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1 པའེ „<` '"" "» ༣ ་ེ 
ཡ༅། ༨གདུགས་དམེན་པའི་ཕིར ཤསའབཙི་པའ་ལོ་་ིན་པ་དཔན་པའོ། །སླ 
ཟ་པ ༢ ཤེས་འབྱ་ཊི་པ་ལོསཏཱ་ཕཱིན་པ་དབེན་པའོ། །དདབན་པའ་ པ་རཤས་བབྱ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏཱ་པྲིན་ 
པ་ད བཟོ། ཆོཾ དར -ཚོ་ ༽ 
པ་དཱཔན་པ འོ། ལོ ནན ཆང་མཿསུརཿ ཏུ་ཕྱིན་ མང་ནམ་གྲཾ །ལག་དན 
པའ་པར་ཤས་འབྱཏི་ཕ་ 


_་ལོལཏུ་ཕྲིན་ང རཾ པ་དཔེན་པའོ། །ཆེ སཿ ༈དབན་པའི་ ཁི་ཕྱིརཤས་ཡབ་ 
ཀྱི་ལ་ ལལོསྟཏྲ་པཱ ་དུཉིན་པ འོ །མཾག་གྲི་ནམ་ པར་ཤས་ པ་དང ན་པའི ཡིར ཤས་རབྱའི་ང ་ལ་ལོལ་ 
ཏུྱིནཔ་ དབན་པའོ། །རྣ་བའིརྣམ་ པར་ཤས་ པདཿ་པའི་ངཱར ས་རབ་ཊི་པལོལྭཏཱ་ཕིན་པ་ དི 


ངོ རླ 


& 


དཔན་པའོ། སྣབ རྣམ་པརཤཾས་པ་དབུན་པ འི་ཕིར་ཤེས་རབྱི་པ་ལགྱོར་ཕིན་པའོ། །ལཱའི་ནམ་པལ་ཤུས་ ་པ་དབན་པའི་ 
ཕྱིར། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་པཱིན་པ་དཔུན་པའོ། །ལུས་ཧྲིརྣམ་པར་ཤཾས་པ་དན་པའི་ཕྲིརཤས་བབ་ཀྱི་ཡ་རོལཏུ་ཕྱིན 
པ་ད དབུན་པའོ། །༥ི ] །ཡིདཀྱི་རྣམ་པར་ཤུས་པ པ་དཔན་པའི་ཕིར་ཤེས་འབྱའི་པ་རོག ཏུ་པིན་པ་དཔན་པའོ།།ནི །མིག་གི་འདུས་ཏའག་པ པ་དབན་ 
པའི་ཕིར་ཤེས་འབྱའི་ ་ཕལོམཏུ་པཱ ན་པ་ དཔུན་པའོ།། །རྣ་བའི་འདུས་ཏལག་པ་ དབན་པའི་ཕིརཤས་འབྱའི་པ་ལོམཏུ 
ཕླིན་པ་དཔེན་པའོ། །སྣའི་འཊུས་ ཏརག་པ་དབན་པའི་ཕིར་ཤས་འབྱཀི་པ་ ཊྭ་ཕྱིན་པ་དཔན་པའོ། །ལྕའི་འབུས་ ་ཏལེག་པ་དབན་པའི འི་ཕིར་ 
ཤས་རབྱའི་པ་ལོསྭཏཱཕཱན་པ་དབན་པའོ། །ཡུསྟ་དས་ ཏེ་རག་པ་དབེན་པའི་ཡིརཤས་རབྱའི་པ་རོལ། །ཏཱཔྱིན་པ་དཔན་ 
པའོ ༥ཡིདཉི་འདུས་ཏ་རགཔ་དབེན་པའི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཊི་པ་ལོསཏཱ་ཕིན་པ་དབན་པའོ། མིག་གི་འདུས་ ཁ་རག་པ་ལས་ 
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༣ སི ༽ = 
` ༨ རར. ཅར །ྭ་བང་བའེ་ 
༤ ཿ ༦: ༡ >» ཀ༠༽ ༥༣2 ཅཱ ་པའོ། ། བའི་འཕུས་ཏརག་པ་ལས་བུང 
༄༅༅། ། བྱུབའི་ཆོར་བ་དབན་པའི་ཕེ་ར་ཤཤུས་རབ་ཀྱི་པ་ལོ་།ཏྤཔྲིན་པ་ད་ ་ པའོ། ྭ ཉུ དཾ 
ོར་་དབན་པའིཕིར་ཤེས་རབ་ཅི་པ་ོལྲ་བིནཔ་དཔེན་པའོ། །སཱལའདུས་ཏེ་རག་པ་ལསྱ་བུང་བའིཚརབ་དབན་པའི་ཁིར་ཤེ ལོ 
ཆོར་བ་དབན་པའི་པར་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕུཿ $ ལེབ འབི་ར། ི 
ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཊུ་ཕིན་པ་དབེན་པའོ། །ལྕའི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་བུང་བའི་ ཅོ ་ ་ ` 
ཅའ བུང་བའི་ ཚོར་བ་ ཡིན་པའི་ཡིར ། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ ཏུ་ཝིན་པ་དཔན་པའ ༦ 
ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ ་ ་ ༨ = ལོབ་ུ་ཡིན་པ་དཔེན་ པའོ། །སའི་ཁམས་དཔན་པའི་ཕིར ། 
= ཐེ རེ རང་ཀྱི་ཕ་ 
ཀརག་པལས་བངའའིཆོཆབ་དནའའི་ རང་། , ༥ ཤརབྱ་ི་ལོྱ་ཡིནཔ་དཔེནབའོ། །མའི་ཁམས་དབེན་ 
མའ རེ་ལ་བིོལོརོལའལ་ཤི ཁོ། །ཆུའི་ཁམས་དཔན་པའི་ཕིར ། „¬ ་ཕིན་ 
ནིན རི འོ ༽ ༨. ༨ པས ཕ་ ཏཱ པའོ། །ནམ་ 
ང.ད རོ >. ༨, ་དབན་པའི་པའ ས་རབ་༅ཾ་ཕ་ལཾལ་ཏུ་ཕཾན་ དབན་པའ 
པའི་ཕིར་། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དཔེན་པའོ། །ཟུང་གིཁམས་དབན་བའི་ཕྲིར། ཤེ 3 


༩ 


མཁའི་ཁམས་དབན་པའྲི་ 'ཕིར། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ ཨཉཧྱཾཔཏྐི ་པའོ། །རྣམ་ བཟ་ཤེས་ ་པའི་ཁམས་ དཔུན་པའི་ཡིར ། ཤཤཾསཿ འབྱ་ལི་ ཀི་པ་ལརོལ་ ཱ་ཕྱིན་པ་དབན་ པའོ 
མ་ རིག་ པ་དབེན་ ་པའི་ ཡིར། ¬ཤསའ་བྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ ོ་ཏྭ་པིན་ པ་ གོག ། འའུ བེད་དཔན་ པའི་ ་ཕིར། ¦ ཤིཉྟ་ཏྲ ་པ་ལོཀྱང་ཕིན་ པ་དབན་པའོ། འོ། །རྣམ་ བར་ཤས་ 
པ དབེན་ ་པའི་ པིར ༽ ཤཾས་འབ་ ཀི་པ་འོལ་ཏུ་ཕྲིན་པར དབྲེན་ ཐའོ། ། མ་དང་གཟུགས་དངན་པའི པའི་པིའ ། ཤསའ་འབྱ་ཀི་ ཧེ་བག ལ་ཡིན དབེན་ པའོ། སྐྱེ ་མཆད་ 
དྲུག་དབཾན་པའི་ཕྲིའ་ ། ཤིས་འབྱ་ཀི་ཕ་མོསྱཏཱ་ཡིན་ པ་དབན་པའོ། །རག་ དབེན་པའི་ཕིར། ། ཤེས་ འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ དབེན་པའོ། །ཚོར་བ་ 
༩ དཔེན་པའྱི་ཡིར ། ཤེས་རབྱའི་ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ཤོཿིན་པ་དབ་ ན་པའོ། །སད་བ་དངེ དབེན་པའི་ཕིར །  ཤས་རབྲ་ཀི་ ཕ་རོལ ཨྩྱ་ཧྱིན་པ་དབན་ པའོ། །ལེན་པ་དཔན་པའི་ 
ཉེར ཤེས ས་རབྱཀི་པ་ལོལ། །ཅཱཅིན་པ་ དཔེན་པའོ། ར ད སིི སྒ་ནཔ' དབེན་ པའི་ ཡུར ཤཀ -ཤས་ འབྱ་ཀི་པ་ལོལྭཏཱ་ཕིན་ པ་དབན་ ་པའོ། ། ངུ ་བ་ དཔེན་ ་པའི་ ཕིར ཀ ཤེས་འབྱུ་ཀི ཡཾ 
ཅོབ ཅུ་ཝིན་པ་ ་དབེན་བ་ འྒོས་ཤི་བཟནཔའི་ཕིར། ཤས་འབྱའི་པལོ་ག།ཡིནཔ་དབ་པའ་སྦྱིན་ པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དངུན་པའི་ཝི་ ཡིར། ཤེས་རབྱཀི་པ་ རོ ཏིན པཿ དབེན་ པའོ་ 
་ཱ ཚུལ་ཁྲི ཁིམས་ ཀྱེ ཀྱ་ཁཊ་ལོལཏུ་ཡིན་པ་དཔན་པའི་ཕྲི༢ ། ཤེསཀའངྱ་ཀི་ཕཾ་ལོལ་ ལོ་ཙུ་ཕིནཔ་དཔན་པའོ། བིདཔའི་པ་རལཅུནོ་བདེན་པའི་བི་ ། ཤཀས་བབ་ཀྱི་པ་ཀོ ལོ་ཏྱ 


4 ༄༅། །ཡིན་པདབན་པའོ།།བཅཅོན་བྲགས་ཅིཔ་རོྭཏཱ་པིན་པདངན་པའི་ཕིར། ། ཤཤས་བབྱི་པ་རོབཏཱ་ཕིན་པ པ་དངན་པའོ། །བསས་ གཏན་ྱི་ལ་འཏཱཡིན་པ་དབན་ 
ེ པའི་ཝིར། ¬ཤེས་རབྱཀྱི་པ་ལོམ། མྭ།ཡིན་པ་དབེན་པའོ། །ནང་ནངབ་ཏིདདབེན་པའི ཡིར། ཤས་མབྱ་ཀི་པ་རོབ་ཏྲ་ཕིན་པ་དང དབུན་པའོ། །ཕྱི་སྙེང་པ་ཞིད་དངན་པའི་ཕྱི ༽ ཤཤེས་བྱྱི་ 
པ་རོཔ་ཏུཾཕྲིན་པ་དང ཐེན་པའོ། །ཕྱི་ནང་སང་པ་ཞིད་དཔེན་པའི་ཕྱིར། ཤསྭ་བྱཀྱི་པ་ ཡཏྭ་ཉིན་པ་དངེན་པའོ། ཟ་ ིདྷམེ་པཞིདདེན་བའི་ཏི་ན། ¬ས་བ་ འའ 
པ་དཔེན་པའོ། །ཆན་པོ་ས་ངོཔ་ཊེ ཉིདདཔན་པའི་ཕིར་། ཤེས་མཐྱའི་པ་ཁོབཏུ་ ཏུ་ིན་པ་ད་ ུན་བའོ། །དྲོན་དམ་ པ་སྙོང་པ་ཉིད་དབེན་པ པའི་ཕིར ཤིས་རབྱ་ཀི་པ་པོམ་ཛཱ་ 
ཆི ནཱ་པ་དངེན་པའོ། ཁོ། །འདུས་བས་སྭོང་པ་ཞིདདཔེན་པའེ་ ཕིར། ཤས་བབྱཀི་པ་ལོ་ཏྭ་ཕཱིན་པ་དབེན་པ པའོ།། འདུས་སྭ་བླ་སངཔ་ཉིདད་ པའི་ཕྲིའ ཁ་ར 
པ་ལོ ཀུཕྱིནཔ་དཔན་པའོ།ི །མཐའ་ལས་འདས་ པ་སྙཾང་པ་འིད་ ནིད་དབེན་པའི་ཕིར། ཤེས་བབྱཀི་པ་ལོ་ འོྱུ་ཕིན་པ་དཟན་པའོ། །ཐོགས་དང་བྲ་མ་མེདཔ་ 'སོང་པོ་ཟིད་དཔེན་པའི་ཝིལ། 


རྔ 


$ 


-ཤཾསའབྱ་ཀྱི་ཕ། ལོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབན་པའོ། །།ངྩོར་བམེད ད་སོཔའདདབེནཔོའི་པིར། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་སོསོ་ ཅིན་ཕདཔེན་པའོ། །རང་བཞིན་སྣོང་པ་ནིད་དབེན་ང པའི་ཕྱིར ཤེས་ 


༢ 


ཌབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ ལྭ་ཏཱ་ཕིན་པ་དང པའོ། ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞིད་དབན་པའི་ཕིར་། ། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ 2ཿ ན་པ་དབེན་པའོ། འ། །རངགི་མཚན་འེད་སྣོང་པ་ཞིད་དབན་པའི་ཀྱིར་། 


ཤས་འབྱའི་པ་འོལ་ཏུཝིན་པ་དབན་པའོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཞིད་དབེན་པའི་ཕྲིར་། ཤཤིས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཆུ་ཕིན་པ་དབུན་པའོ། །དངོས་པོ་མད་པ་སྙོངཔ་ཉིད་དབན་པའི་ 
ཡིར ཤེས་འྲབྱ་ི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་པའ། །ངོའོ་ཏིད་སཱོང་པ་ཉིད་དཔན་པའི་ཕྱིར། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལོསྟཏ་ཕིན་པདབན་པའོ། །དངས་པའེ་མདཔའི་ངོངོ་ནོདསྭོང་ 
པའིད་དབན་པའི་ཕྱིར། ཤཀཾས་རབྱའི་ཕཾ་ལོསཏཱ་ིན་པ་དངན་པའོ། །དྲན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་དབེན་པའི་ཝིལ་། ཤཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་ལོསྭཏཱ་ཕྱིན་པ་དཔེན་པའོ། །ཡངདག་པརསྭོང་བ་ 
དབན་པའི་ཕིར། ཤས་ཆབ་ཀྱི་ཕ་རོགཏཱ་ཕྱིན་པ་དབེས་ བའོ། །རྫ་འྲལ་སི་རང་པ་དབེན་པའི་ཐིར་། ཤཤཾསརབ་ ཀྱི་པ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དངེན་པའོ། །དབང་པ་དབན་པའི་ཕིར། 
༨ཀས་༢བྱཀྱི་ཡ་པོབ་ཁཱ་ཡཱིན་པ་འཔན་པའོ། །སེབས་དཔེན་ པའི་ཕྱིར ། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལཏཱ་ཕྱིན་པ་དབན་པའོ །།ཧང་ཆུ་བྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་དཔན་པའི་ཕིར༡ ལསའབྱའི་པ་ 
ལོལ་ཏཔཱིན་པ་དབན་པའོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དདེན་པའི་ཕིར། ཤིས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུཡིན་པ་དཔེན་པའོ། །འཕགས་པའི་བདན་པ་དབན་པའི་ཕིར་། ཤས 

རབ་ཀྱི་པ་ལོ་ྭཏཱ་ཕྲིན་པ་དཔན་པའོ། །བསམ་གཏན་དངན་པའི་ཕྱིར་། ཤས་རབ་ཊི་ཕ་ཁོལ་ཏ་ཕིན་པ་དབན་པའོ། །ཚད་མདཔ་དབན་པའི་ཝིར། ཤས་པབ་ཀྱི་པ་ཕོལཏཱཔིན་པ་དབན་པའོ་ 
གཟུགས་མདཔའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དདེན་པའི་ཕིར་། ཤས་བབྱའི་ལ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་པའོ། །རྣམ་པར་ཐམཔ་དངན་པའི་ཕྱིར་། ཤཾས་བབྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དཔན་པའོ་།མཉར་ 


ོ + + 
ཧེ ༥ ལའ ཆཚོ་སྲྲཔསྣསྣསྣས་པཁེ་ ང$པཔོསོོ་ོ།། 
ཤྭ ༠ གྱིས་གནས་པའི་སྙམས་པ་པའཛྲག་པ་དབན་པའི་ཕྱིར། ཤས་ཁབྱ་ཀི་ཕ་ལོལཏཱ་ཕིན་པ་དཔན་པའོ། །རྣམ་ པར་ཐརཔའི་སྒཾ་སྙང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མང་པ་དང་ 
ར་བ་ཡི རརར བའིམ་མེལ་ ཕོང 5 ངོ ༥ ར་ཤ དན ་ ༧༢༤ 
#! སཱཱནཾ་པ་མད་པ་དངན་པའི་ཕྱིར་། ཤེས་འབཀྱི་ཝ་ལོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་པའོ། ། མངོན་པཿ་ཤས་པ་དཔེན་པའི་ཕྱིར ། ཤས་འབཀྱི་ཕ་ལོསཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་པའོ། །ཏིངའཛིན་དབེན་པའི་ཕྱིར 
མ་འ འགོས་ལོ ཀིལ „:༨.༠\ ས་ར ཁར ཨཔ =$ ༣ 
ཉས་རབྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དཔན་པའོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྣོ་དཔེན་པའི་ཕྱིར ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏ་ཕྱིན་པ་དངེན་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟོབས་ 
°, པ་འོལ་ཏུ་ཕྲེ 
རྱ 


འབེན་པའི་ཡྱིར ། ཤས་རབ་ཀྱི་ 

ཏ་ྱིན་པ་དབེན་པའོ་། །མི་འཇིགས་པ་དངན་པའི་ཕྲི ༨ ར། ཤེས་མབྱི་པ་ལོསྟཏཱ་ཕྲིན་པ་དབེན་པའོ། །སོ་སོ་ ཡངདག་པརརིག་པ་དབན་པའི་ཕྱིར་། ཤས་འབྱའི་ཡ་བོལ 
ཏུཕྱིན་པ་དབན་པའོ། །སིཔྔཆན་པོ་དབན་པའི་ཝིར་། ཤེས་ཁབྱ་ཀི་ཕ་ལོག་ཏཱཕིན་པ་དབན་པའོ། །སཔས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོསམ་འདྲེས་པ་དབན་པའི་ཕིར ། ཤིསརབ་ཀི་པ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་པའོ། ། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འདས་བུ་དབན་པའི་ཕྱིར་། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་དབན་པའོ། །ལན་ཅིག་ཕྱིཿའོང་བའེ་འདྲས་བུ་དཔན་པའི་ཕྱིར ། ཤེས་ཌབ་ཀྱི་ 
པ་མོལཏུ་ཕིན་པ་དབེན་པའོ། །ཕིརམི་འོང་བའིའྲབས་བུ་དབན་པའི་པོར །ཤེས་བབྱའི་པལོལ་ཏུ་པིན་པ་དཔན་པའོ། །དྲག་བཅོན་པ་ཞིད་དབེན་པའི་ཕིར་། ཤས་བྱ་བི་པ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 

. དངེན་པའོ། །ཟདབང་ཆུབ་དབེན་པའི་ཕྱིར་། ཤེས་འབྱི་ཕ་ལོཿཏུཔྱིན་པ་དབེན་པའོ། །ལམ་བྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདདབན་པའི་ཕྱིཝ་། . -ཤེས་རབཀྱི་པ་ཡོབཏཱ་ཕྱིན་པ་དབན་པའོ། །རྣམ་ཐ 


། 


ཐམས་ཅད་མཁྲཾན་པ་ ་ཏིད་དབན་པའི་ཕིར་། ེས་འབྱ་ཀི་པ་མོལྟཏཱ་ཕིན་པ་དངེན་པའོ། །ལྕའི་ཐུ་དག་གལ་ཏ། ཟུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་ཆོས་ཐམ ་ཐྲམས་ཅད་དབེན་པ་ 
བཤདཔ་ལ་སཾམས་མི་འཇུམ་པ་ཡོངས་སྐུ་ཞུམ་པརསི་འགགུར་ལ་། རིའི་ཡིདའཇིགས་པར་མི་འགརན ། ཤུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོཤས་རབྱ་ཀི་པ་འོལ་ ཊན 
སྤཾདཔའོ། །ཿ །དནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས། ཚ་དངཝཱན་པ་རབ་འཤྱེརལ་ ལ་འདྲིསདཅེས་བཀའ་སྲུལ་ཏོ། །ཟབའྭོརོ་ཅིའི་ ཧྱ ྱུཔ་གེལས་དུའ་ལ་གདཔའཆེན། ཤིས ས 


ཏྲིན ཁྱུས་ཏརའི་ླུབ་ཡིན། གསོལ་པ་། བཅོམ་ ཝྔན་འངས་ཆོས་ ཐམས་ཅདམ་མཆིས་པའི་ འིསྤདདུ'། ཤངཆུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ང 
པ་ལ་ཞུམ་པར་མི་འགྱརཾ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཐམས་ ཅད་དབེན་པ་དུང་། ཞི་བདུང། ཟ་ ཅྱས་པའི་སླུདདུ། ཐ' ངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ པོ་ཤེས་༢བྱ་ཀི་ ཁྭ 


༢ཏཱིནཔ་ལ་ཞུམ་བྲ ཡཱ འབྱམ བཅསོ་ལྡན་འད །བིབི་སླད་དུ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ ཤས་རབྱི་པ་ལོཔ །ཏཱཉིན་པ་ལ་ཞུས་ འམ་པྲ་མི་འྱྱ བྱའོ །ད་ཅིའི་སླ །ད་དྲ་འན 
ཅ་ཏའ་དས་དཆོ་།དའཏ་འུ་དབ། གངགིས་ཞུམ་པཟའྱ་སརབདང་ ༥ གངའ་ཆུབ་པསངུ རབའི་ཆོས་དདག་ཝམས་ཅདནི་མ་མཆིཊ ཆིས་པ་སྟ་། དམིགསུམམ་རེས། ། 


¬ 


བཅོམ་ལནའདས་གལ་ཏེ། ཟངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པདྲ་གདད་བཤད་པ་ལ་མི་འཇུམ་། ། མི་འགོང་ཞིང་། ཡི་དཆད་པ་དང་། སྒྱིད་ལུགས་པར་མི་འགྱུཆལ། མི་འ 
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༄༅། །སྒག་པརམི་འརྱརན། ཤས་འབཀྱི་ཕ་རོའཏཕྲིན་པ་ལ་ཧྩོཔ་ལགས་སྲོ། །པཅིའི་སྲད་དུན་ན ། བཅོམ་ཝཱནའདས་དགི་འདྲི་ལར་གངཞུམ་པསའྱགར་བའམ་། གཔ -. 
-„- གཾས་ཞུམ་པརའགྱུམ་བའམ། གངལ་ཞུམ་པརའྱཧུར་བའི་ཆོས་དདག་ཐམས་ཅད་ནིམ་མཆེས་ཏ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭ་ལར་སྩོད་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནི། དབང་ 
ཤྲ པོ་དང་བཅས། ཚངས་པ་དང་བཅས། སྤྱི་དགུའི་བདག་པོ་དང་བཅས་པའི་ལྔརྣམསྱིས་ཕྱག་བརྱི་བར་འགྱུའོ་། །བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའ་སུུཝ་པ ¡ འབ་འཕྱོར་5ང་ཆུབ་སེམས་ད 
སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཔཤེས་བབ་ཀྱི་པ་འོས་ཏཕྱིན་པཡསྭུྡཕ་དནི ། དབང་པོ་དང་བཅས་། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་། སྩཾ་དགུའི་བདག་པོ་དང་བཅས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་8་བརམ་ཟདད་། 
_ གང་འཕགས་པ་མངོན་པརའཕགས་པའ་ཁ་དོག་དཔ་ལུན་པ ། དགྱ་ཆས་དང་། འབྲས་བུཆབ་དང་། གནས་གཙངབའ་ རིས་རྱི་ལྣ་ནམསྤྱཀིསྤྱ་ཀང་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ཁོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་ 
དྷཾརྦོདཔའི་བངྒ་རུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོདལུ་ཕག་བབརའྱ་གར་རོ། ། རབ་འབོར་བོགས་བཅུའི་འཇིག་རན་གྱི་ཁམསན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡཾ་ངདག་པར་ 
རཱཾགས་པའི་སཔས་རྒྱས་གྲངས་མད ། ཚད་མདཔ་གང་ཇིསྭད་ཅིག་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྦྱང་བད་དག་ཀྱད་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤུས་རབྱཉི་པ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྭཱདོང་ 
 དལ་དགངསཔ་མཚད་དེ། ཧང་ཇུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེསབབྱཀི་་ོ་་ིནཔལསཔདེའ སྦྱེནཔའ་ཕརོསཏུ་ི་པ་ཡངསུ་ོགས་པར་ངོད་པཔ ཚུལ་འོམས་ 


) + 


ངི 
ཇ¿ཿ 
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ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐེད་པའོ། །བཟོད་པའི་ ་པ་ལོསྟཏྲ་ཧིན་པ་ཡོངསྭཱ་ཇོགས་པརྦད་པའོ། ། བརྩོན་འྲགསྦ་ཀི་ཕ་ལོས་ཏྭ་ཕིན་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརྦད་པའོ་།བསམ་ 
གནྱ་གི་པ་རཏྲ་ིནཔ་ཡ་བསསུ་རོགསཔརདེདཔའ།། ཤེསརབྱའི་པ་འིན་པཔ་རགསཔརབདཔའ། ངོ་པ་ཞིད་ ངགས་པདབེད པའོ བ་བཅད 

ཡོ སྭུ་རོགས་པད་དད་པའོ། ] སྱི་ནང་སྣོངོཔ་ཉིད་ཡོ་ཛུུ་རྫོགས་པརཀྲེད་པའོ། ༈སྙེངོ་ཞིད་སྟོང་པཉིད་ཡོ་ཨུ་རྔོགས་པརཏྱེད་པའོ། །ཆནཔ་སྒོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་ཇོགས་པདྲ་འེད་པའོ། རཾ 
དོདམ་པ་ནབོབ་ཉིད་ཕྲ་ཆོགས་པན་ངདཔའོ། །འཛུས་ - )བུས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བེདཔའོ། །འུསས་ . མཏྲས་སོང་པ་ཉིད་ཡོངོ་སྭུ་ཅོགས་པརཟད་པའོ། ། 
མཐལ་ལས་འདས་པ་སྙང་པ་ཉིད་ཡོངས་རོགས་པཔད་པའོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྭོངཔ་ཞིད་ཡོངསུ་ཚཱགས་པའ་ཤེད པའོ། །དར་བ་མདཔ་སངཔ་ཉིད་ཡོངསུ་རྫོགས་པའཔད་ 

པའོ། རཔབཞིན་སྣངཔ་ཞིད་ཡོ་དསུ་རྫོགས་ཕར་བེད་པའོ། ༽ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ཞིད་ཡོངསུ་རྔོགས་པརད་པའོ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྙོང་པ་ཉིད་ཡོངསུ་རྔོགས་པའ་ཧྱད་པའོ། །མི་དམིགས་ 
པ་སྭེང་པཞིད་ཡད་རྫོགས་པརཟིད་པའོ། །དངོས་པམདཔ་སྣངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བེད་པའོ། །ངོ་བོ་འད་སཱོང་པ་ཉིད་ཡོངསུ་ཛགས་པར་པེད་པའོ། །དེས་པོ་མད་པའི་ངོབོ་ཞིད་སྣེངཔ་ཉིད་ 
།། 


ཡངསྭ་ཇོགས་པརྡ་བེད་པའོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཤི་ཡོངསྭ་རོགས་པརྡཔདདོ། །ཡངདག་པརྡསྭངབ་བནིཡྤོངསྭ་ཇོགས་པརྱ་ེད་པའོ། །རྫུའབྲུལ་གྱིར་པ་བཞིཡོཿསུ་རྫོགས་པར 


སཱ , ༩ 
( £; 


རའ ༄༅། །ཐད་པའོ། །དབང་པོ་ལཱ་ཡོངསརོགས་པའྲཔིད་པའོ། །སོབོས་ཝཱ་ཡོངསྡཱ་ཇྫོགས་པརེད་པའོ། །བྱང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ཡོབསུ་རྔོགས་པདེད་པའོ། # 
¡འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ཡོབས་སྲུ་རོགས་པདཔད་པའོ། །ཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་ཡོངསྤ་རོགས་པར་དད་པའོ། །བསམ་གཏན་བཞི་ཡོངས་ཛིགས་པའྱ་དཔའོ། །ཚད་ 
མདཔ་བཞི་ཡོངསུ་ཆོགས་པརཔེདཔའོ། །གཟུགས་མད་པའི་སྟོམས་པརའཇུག་པ་པཞི་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་པདཔའོ། །རྣམ་པར་ཐཿཔ་བརྐྱད་ཡོངསུ་ཚོགས་པའད་པའོ། །མཐྲཿ 
¦ གྱིས་གནས་པའི་སཱམོས་པར་འཇྡུག་པ་དགུ་ཡོངསུ་རྔོགས་པར་ _- དྱིད་པའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙངཔ་ཉིད་དང་། མཚན་, མ་མདཔ་དང་། གྭནོཔ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བརཱྤེད་པའོ་ 
མངན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཡོམས་སུ་རོགས་པར་པེད་པའོ། ། ་ /ཏིཔའཇིནརྣམས་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པདྲཟདཔའོ། །གཟུ པསྱ་ྫི་གོནམས་ཡོངྲསྔ་ཆོགས་བརའིདཔའོ། །དོ་བཞིན་ 
གཤགས་པའེ་ ཐས་བྱར་ཡོངསྭུ་རཱགས་པརྲད་པའོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡོས་སྲུ་རོགས་པར་ཧད་པའོ། '།སོ་སཾ་ཡངདག་པརརིག་པ་བཞི་ཡོངསྤུ་ཚོགས་པརྤ དད་པའོ། །སཱིངརྗཾ 

ཆེན་པོ་ཡེངྤོད་ཆོགས་པདྲདད་པའོ། །སས་་རྒྱས་ཀྱིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོབྱོརད་ཡོངསྐ་ཆོགས་པརྱ་དད་པའོ། །རྒྱུན་ཏ་ཞུགས་པའིའབྲས་བུ་ཡོངས་ཛོགས་པར་པདཔའོ། །ལན་ཅིག་ 

ཅིརའོངབའ་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པཿྱད་པའོ། །ཕྱིང་མི་འོང་བའི་འདྲས་བུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརད་པའོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཏིད་ཡོངསྤུ་ཚོགས་པའྨ་ཧཾདཔའོ། །༢དྲ་བདྨ་རུབ་ཡོངསུ་ 

་ ཱེ ངོ ཀྐ 
༦ 


ཱ རལའའི་མཁའ་ ༡ རོེ་ོཔྱཔྱཔྨཔྨཔཔཔཔཔ།།པ།།།པྨྣཔྣཔྣཔྣ ་ 
' རྫོགས་པཧྱད་པའོ། །ལམྷ་ཨྱི་རྣམ་པ་ཤས་པཞིད་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པདའདཔའོ། ་ཁུ་ར་ཨ་སུ་ ཱུ ཉིདཡོ་ངྲས་ཚོགས་ +ླ+ན / 
གོས་པམའ་ཞམ་ས་དལབྱརན་པོ་ས་༢བྱ་ཀི་པ་འོལ་ཡིན་པ་ལ་སྔོར་པནི་། གངལ་སངས་རྱས་བཅམ་ལྔན་འདས་རམསྤ་ཀིས་དགོངས་པ་མཛོདཔའྲེ་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ 
ཀླདནཱཊསཾམསདཔའསམས་དབའཆེན་ཁོ་ཤས་བབ་ཙི་ལ་བོདཏཱན་བལ་ བཞི རྫ མ་ ཡར ་ །ན་སཾམས་ཅན་གངངིསད་ཅིག་ཡོདཔ་དངག་ཐམས་ཅད་བད 
ཆེན་པོ་དནི་སངསྤ་རྒས་སུ་འྱགུརབ་བཞུགས་པརརིག་པདབའོ། །བའཐོཿགྲངའི་ཀུང་གྱི་པི་མ་སད་ི འཇིག་ཏན་གི་ཁམ ཅཅ བྲ ཀད ་ 
ཐཱ ཏི བདདསེག་ཏོཅན་རརསྱ་བདས་དྱསི་ བྲང་སྲིག་ཏོཅནམངོན་པརསཔ་ཀྱང་། དདག་ཐམས་ཅད ཉིས་བང་ དད 
་ ི་ོ ་ ཀྐ རད ་ ¿+ གཉེས་གཔའན་། འོས་ 
དྭབུབརམི། ཆོས་གཉིས་དཔཝནཔའྲེད ཅུཿ ། བཤ ༽ རྦ ༨ = \ 7 
ཆདྱ་བ་བར་སིནུས། །རབའོརཆོས་གཉིས་དཔལཝནཔའྲ་བ ས་བཏངབ་ཡིན།ཏ། རབ་འབོར་ཆོས་འདག་ཉེས་དཔྲལན་པའི་འྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས 
„ ཧྲམས་ཅདྲ་རངོའ་བྲོས་བ་བསྣནམ་པའ་བླཝས་པ་ཡིན ། ངེས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབར་ཆས་འདག་ཉེས་དཔྲལན་པའྲ་ ས་དཔའ་སེམས་ 
བམས་ཅད་མངོབ་བོཞསྲ་བ་བརྙནས་པར་བཝས་པ་ཡིན།། དེས་སམ ཨག ༽ཀ ཅཌྣ༽ཀྣོིྣིྣི༽ྣ། །"ིཾ་ ཟཚཀཤ 
དཔའ་ཆན་པོ་ན་བནདསིག་ཏོ་ཅན་ནམས་ཀྱིས་མི་ཐུབ་པ་ཡིནནོ། །རབ། ཚོ་གཞན་ཡང་ཤེས་བབ་ཊི་པ་ལོསཏྭ་ཕཱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་བདྲན། དང དཿ 


༣ 3 


ཀན། ཇི ༈ །ས་ལས་བརོས་ལནའདསནམས་ཀྱིས། ལ་ཡིན རབ 
' ལྡན་པའི་བདུད་སྙག་ཏོཉནྡ་ནམས་ཀིས་མི་ཐུབ་པ་ཡིན་ཏེ། གཞིས་གཔཞན། ཛྙིསདདྭསས་པད་བཞིན་དྲ་བིདཔ་ཡིན། སཔས་རྒྱས་ བཅོམ་ལཱན་འདྲས་རམས་ཤིས་གོས་ ཡནཏ། 
དྲུསུག་ཏ 


ཤ4ྷ༄། དྭ །འཐ་༣་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ོཔཱ་ིནཔ་ལསྤོཔའ་ད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཆོས་དགཉིས་དཔྲལན་པནིབདུ་སྡིག་ཏོནམས་ཅིསསི་ཐུབ་ །ཡིནན། 
ཧེ :བ་འཧོརད་ལརྤོད་པའི་དང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའླི་དདནནི་ལྔའིཞྲ་ནམས་ཁཔའོངབར་སམས་སོ། །བསྟན་བཀུ་་བདང་འོབས་འིད་བདང་ ། ཀུནའདེ་བ་ཡངེདཔར་ 
ལུ འྱམཏ་། ཅིགསྤའི་བུ་ཁོདསངསྐ་རྒས་ཀི་བང་ཆུབྒྱརདུ་ཐོབ་པརྭའྱ་གར་བྱིས ། དབསན་རེགས་ཀྱི་བུ་ོདྱཀྱིས་འདེལ་ས། སོངཔ་ཉིདྱིསྣ་ནམ་རསྤོ་པ་དང་། མཚནམ་མེདཔས་ 
༩ རྣམ་པར་སྭཱདོཔ་དང་ ། སྩོན་པ་མད་པསརྣམ་པརཀྲུདྤོཔ་དེ. ཞིདྱ་ཀཱིསྣ་རམ་པར་སོད་པར་གྱིས་ཤིག །དཅའྱ་ཕི་ཞནན་ ན། ཟིགས་ཀྱི་བུ་ཁོདྱཅིས་རྣམ་པརསྦཱོཔ་དས ། རྣམ་པར 

གྩོད་པ་དང་སེམས་ཉནན་གོན་མདཔ་རམས་ཀྱི་འགོན་དུའ་ .གྱུརའོ། །སེམས་ཅན་སྒྱབས་མད་པརྣམ་ས་ཀྱི་སྐྱབས ་སུའྱབུརོ། །སམས་ཅན་དྭད་པ་གཉིན་མངཔྲ་ནམསྱ་འིདཔང་ 

' གཞེན་དུའུ་བྱཆརོ། །སེམསཅན་གནས་མད་པརམས་ཀི་གནསུ་འྱབུརོ། །སེམས་ཅན་རྟན་མེད་པྲ་ནམས་ཨི་ཏན་དུའྱཐུར་རོ། །སེམསཅན་་གེཔམདཔྭ་རམས་ཀྱི་གླིང་དུའུགྱར་ར། །སམས་ 
ཌུ ཅན་མུན་པརྡ་ཐུརཔྨ་ནམསྱ་ཀི་སྣངབརའྱགུར་རོཞས་དལ་སྭོབ་བ དཔརའྱ་གུརརོ། ༡ །དག་དེ་སྐཱ་སིཁསས་དད་ གངས་མདཔ་དགན །སངས་རྒྱས་ 
་ྱུ བཅོམ་ལྔན་འདས་གང་ངྲིསདཅིག་དག་སྤོང་གི་དག་འདུན་གྱིས་ ས་སུ་བྷསོརཏཾ་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྦྱོང་བ་དང་ ། 'སྙོན་པ་དེ་དྲག་ཀྱང་ ། རྱ་རྱ་འཿསགངསེ་ད་འེའ་) 
ཾ ། / 


ད 


གངཤས་རབྱཀི་པ་ལོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་ ཊཅིང་། འྙིའུ་སཾ་ཤེས་རབ་ཀི་པ་ལོ་བྱཏཱ་ཕིན་པའི་ཡོན་ཏནད་དག་དཔ་་ ་པའྲི་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེའི་མི་ངདང་རིགས་ཡོངས་ ངཱ 
རེ = ཤི - \ བ༅ཚ་ རྩ ོརརརོ་་་བ་བའའརརོ་ོལ་ བ་འརལ་་རབལབ་ར་བཟོ་རིར་ི། ེརིང་ 
ས་ཀ ཀཀ ་ 
ཡོངས་སུ་བྲོད་པའི་ཚུལ་ཟིས་ཆོས་སྣོན་ཅིངཆདདུ་བརོད་པ་ཆད་དུབརོད་པ་དང་། ཆང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གྱཙག་བུད་ི་མིང་ཡོངས་སུ་བརོདཔ། ུལ་གྱིས་ཆས་སྙོན་ཅིང་ ། 

+ \ ར་ཕོ \ ཇིར ལོ རཾ ་ ང་ལ འེ ར་ལོ རེད 
ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ཆད་དུ་བརྗོད་པ་དང་། ད་བཞིན་གྲ་ཤགས་པ་ དྲུག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའིསཔས་རྒས་ཡི་འ ཁུགས་ཐའ་ཞའདཔན ཅའ ད་པ་སཱོཾད་པ] 68 
གྱརརིྱཡན་བདང་། མྲ་བཔབ་དདག་གི་མིང ༨ ཡའོས་སུ་བརོདཔའྲ་ཚུལ་ཆིས་ཆོས་སྙོན་ཅིང་ཆེདདུབ རོད་བཅེདདུ་བཅོད་བཞིནནོ། །ཤར་པོགས་ཙི་སངས་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇིསཱདཅིག་བཞུགས་ཤིཔའཚོ་སྦྱོང་བ་དང་། ཆོས་སྟོན་པ་དེ་དག་ཀྱང་། དན་བང་ཆུབ་སིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གང་ངིསྭདི་གཙུཕས་པའིསུདཔ་ཧོད 
སླས  དདདད་ 

25 སཱ རྫར རསིིིགཾེཾ ༨ ང་་བའའ་ཅིང། རེས་བ 
'ལཱན་འདས་གང་ཇྲིས་དཅིག་བཞུགས་ཤིངའཚོསངབ་དང་། ཆས་སྟེནོ་པ་དདག་ཚང་། དན་བང་ཆུང སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེནཔོགང་ཇིསདཅིག་ཚངས་པའི་གཔ་སྫོད་ིང་། ཤིས 


ཅིང 


ཅི 


` 


༄༅། །ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དངས་བྲལ་བ་དདག་ལ་སྭཱ་བརམཇ ཇད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆས་ས ' ཆེདདུབརོད་པ་ཡང་ཆེད་དུབྫརདུཔ་མངདད། ནུཕོགས་ཀྱ་སབསརྩས་ ། 


བཅོམ ་ལྡན་འཕས་གང་ཇི ཇིསདཅིག་ བཞུགས་ཤིངའཚོ་སྦྱངབདང་ཆོས་སྙོན་པ་དེ་ད པ་དེ་དགྲྱ་ཀང་ ། དནྭ་བང་ཆུབ་ ་སམས་དཔའ་། རའ ་ ཨེ་་་ པའི་སུདྤཔ་ ཧྩཿཅིང་། ཤས་ 


། ཞབྱ་ཀྱི་པ་འོལ། ཏུཕྱིན་པ་དངམ་བྲལ་ བད་དག་ལ་སྭོབ་མཛད་པའི་ཚུལ་ ཆས་སོ ཆེད་དུ་བརྗོདཔ་ཡངཆདདུ་བརྗོདཔ་མཛད་དོ ]བང་པགསྱ་ཀི་ས རྒྱུས་བཅོམ་ལྡན་འདས །་གང་ཇིསཱད་ . 


ཆི་ག་ བཞུགས་ཤིཔའཚོ ཆོ་སྦྱང་བ་དང བ་ད་ཆས་སྙེན་ སྤོན་པ་ད་དགུ། ཀྱང དན་བྲངཆུབ་ སམས་ དཔའསེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཇྙིས ང་ཅིག་ཚངས་པའི་ པའི་སྤུདང པ་ཧདཅིང་ ། ཤེས་ཊབྱ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ 
ཡྱིན་པ་ འདུན་བུལ་ བད་དག་ ལ་སཱོ་བམ་ཛད་བའི་མུལ་ རཿ ས་ སན་ཏི། ཆེད་དུ་བྗོདཔ་ཡུང་ཆདད་བོད་པ་མཛདདེ།། ཤུང་ཤརྱཧཱི་ཕྲོགས་མཚམསྦ་ཙིསཔས་རྒྱས་ ་བཅམ་ 'ལྡན་ 
འདས་གངངི་ སཱ ཅིག་ བཞུགས་ཤིངའཆོ་སྒྱདབ་དང་། ཆོས་ པ་ད ར་དག་ཀྱང་ ] དེན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པ་ པོགང་ཇིསྭདཅིག་ཚས་ང ིསུད་པ་ སུདཅིང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ ཀྱེ་པ་འོལ་ , 
ཏུ ཏཱུཕིནཔ་དངམ་བ བལ་བ་ད་དག་ལ་ སཱབ་མཛད་པའི་ཚུལ་བྱེ གྱེས་ཆེས་སྙན་ཏ་། ཆེད་བརོད་པ་ཡང་ཆདད་བརྗད་པ་མཛད་ ི་ ཤརྦལོའ་པཱ ལྔོའི་ལོགས་ ་མཚམསཤི་ སངས རྒྱས་ བཅམ་ ཁམ ་གངངི 
སཱཔཅིག་ བཞུག ས་ཤིཔའཚོ་སྦོངབ་ བདང་ཆོས་སྟོན་ 'སཱུན་པ་ད་དགྭ་ཀུང་ ། དན་ བྲད་ཆུབ་སེམས་ དབརསམས་ དཔའ་ཆེན་པོ པོ་གང་ཇི་སྭད་ཅིག་ཚངས་ པའི་སུདྤ་པ་ ཅི ༽ ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་ 


དངམ་བལ་བདདག་ལ་སྭ་བརམཛད་པའི་ཚུལ་གྱིསཆཾས་སཱོན་ཏེ] ཆེད་དུ་བརྗད་པ་ཡང་ཆདདུ་འཆོང་པ་མཛད་དོ། །ལྷནུབྱ་ཅི་ཕོགས་མཚམས་ཅིསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངངིསད་ ཿི 
༩  ཅིག་བཞུགས་ཤེངའཚོ་སྒྱངབ་དང་ཆོས་སྤོན་པ་དདགཀྱང་ ། དན་བངྱ་རུབ་སམས་ མའསམས་དཔའཆཆན་པོ་གང་ངིསདཅིག་ཚངས་པའི་སྣུད་པསྙུདཅིང་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ 
ུ དཔ་བྲལ་བདདགལ་སྭོབརམཛད་པའི་ཚུལ་གྱིསུ་སྙན་་ཆེད་ནུ་བརྗོདཔ་ཡང་ཆེད་དུ་བརྔོདཔ་མཛདད། །ནུབ་བང་གི་ཕོགས་མཚམས་ཀིསངས་རྒྱས་བཅོམོ་ལྡན་འདས་གང་ཇིསཱད་ཅིག་ 
བཞུགས་ཤིཔའཚོ་སྦྱང་བདང་ཆས་སྙོན་པ་དདག་ཀྱང་། དན་དང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གང་ངིསད་ ཅིག་ཚངས་པའི་སྭུཿ ་པ་སྭུད་ཅིང་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ 
ཡྱིན་པ་དང་མ་བྲལ་བད་དག་ལ་སཱོ་རམཛད་པའི་ཚུལ་ གྱིས་ཆོསསློན་ཏ་། ཆེད་ནུ་བོད་པ་ཡ་ང་ཆདད་བརོདཔ་ མཛད །འོག་གི་ངོགསྦྱ་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འུ། 
གང་ཇིསྭདཅིག་བཞུགས་ཤིངའཆོ་སྦྱངབ་དང་ཆེས་སྙོན་པ་དདག་ཁྱང་། དེན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གང་རྲིསད་ཅིག་ཚངས་པའི་སྲུད་པ་སྟུ།ཅིང་། ཤེས་འདྱ་ཀི་པ་ལོལ་ 
ཏུཕྱིན་པ་དངམ་བྲལ་བདདག་ཝ་སྭཱཾར་མཛད་པའི་ཆུལ་བྱིས་ཆོས་སྟོན་ཏ་ཆད་དུ་བརྗོད་པ་ཡངཆད་དུ་འརྔོད་པ་མཛདད། །སུང་གི་ཏྱོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཇྔིསཱད་ཅིག་ 
བཞུགས་པིང་འཚྩོ་སྒྱ་ངོབ་དང་ཆོས་སྤན་པ་རྡདག་ཀྱང་། དྲན་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་གངཇིསཅིག་ཚས་པའི་སྱུད་པ་སུད་ཅིང་ ། ཤཾས་ངབྱ་ཀི་པ་ལོཔཏཱ་ཕྱིན་ 


` 
བཔ་ངཔའ་ཆར་ 


3 ་༄༅། ཀཔ་དངམ་བལ་བ་ དག་ལ ཧཱ་ཐརམཛད་པའིཿ འྲི་མུལ་ཧི ཀགྱིས་ཆོས་སྲོན སུན་ཏ། ཆད ཆེད་དུ་བརྗོད་པ ཡང་ཆད་ད་ བ་མཛ ། དཔནབ་ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆད་ 
ྭཱ པོ་སེམས་ དང་པོ་བྱསེད་པནས་ཏ་ བརཟུང་སཱ། ། ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ ཞིད་ཐོབ་ཀི ཀྱི་བརདུ་བྱང་ཆུང་༅ ཀྱེ་ལམ་ཡངས་ སུ་སྟྲུང་བ་ །གང་ཇིསྭད་ཅིག་ ཡོད་པ་དདག་ལའང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ 


ཛཿ བེན འབ་འཌརྲ་དདྲ་རུབ་ས་ མཱསདཔའ་སེམས་དཔ འཆཿ་ 


རེ 


ལྔན་འདྲས་ད་དག་ ཧྭཱོ ་བརམཛད་པའི་ཚུལ་ རྱས་ཆོས་སྒན་ཏེ། ཆུ ང་ཨ ཡངཆདདུབརོད་པ་མ རཱཾདདོ། །དཅཾའི་ཡཱརཞ་ 
ཧཱཾ ར་གངས་པས་རྒྱས་ཏྱཚུལ་རྒུན་མི་འཆད་པའི་དོན།ཏུཞུགས་པ་ད དདགྲའི་དགའ་བ་བད་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ སས་རྲས་བཅོམ་ ཅོས་ལྡནའ འདས་དེདགྱ་བྲ་རུ་སམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ས ལོསྔག་པ། འམ། སུརམི་ལྟོག་པ་ འམ། གང་གི་མིང་ོངསུ་བྲོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནནོབ་ ། མཛེད། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ འབྱུ རཿ 


ཐཾ 


འབྱོར་5ུང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཿ འཆན་པོནིཔིརམི་ཝཱག་པ་ལས་། ། ཤས་འབྱཀི་པ་ལོསཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་སུད་པ་ཡང་ཡོད། སྲཾ 


པ་ལས་ཤིས་རཀབྱཀི་པ་རོལཏུ་ཕྱིན་པལ་ སུཾདཔ་ ཡང་ཡོདད། དེ་ དདགལ་སབས་རྒྱས་ བཅམ མོ་ཝལཱན་འདས་ ས་དངག་ལ་ སཱབར་མཛད་པའི་ཚུལ་གྱི གྱིས:ཆོས་སྙཾན་ཅིང་ ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ པ་པཔར་དུ་འཇོད་ 
ཡམ ཛདདོ། གསལ་པ ། བཅོམ 'ཝཱན་འདས་ ད་དག གངལགས། ་ འདས ཀྱིས་ ་བཀའ་སུལ་པ། ། རབ་ད ྱང་ཆུབ་ སམས་དཔའསམས་ །དཔའ་ཆིན་པ་༢ གུང ཆུཐ་ སེ མས་ རཔའི་སྭུད་པ་ 


༦ 


- 


ངའ སྭོཾདཔའེ་ཚ དབཞིནགཤུགས་པདག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔརརོགས་པའིསཔསྤྱ་ཆས་མི་འྲབགས་པའི་རེས་སབ་པའི་ཚུལ་གིས་ནམ་པརྭས་པ་དདག་ལ་སངྦྦ་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་དག་སོ། ་ྡི 
་ བར་མཛད་པའྱ་རུལ་གིས་ཆོས་སྣནཅིང་ཆད་དུ་བརྗོད་པ་ཡང་ཆེད་ད་བརོད་པ་མཛད་དོ། །བའབོར་གདབང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིན་ཆན་དཔལ་རྱི་རྗས་སླེབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཁང་ | 
)ཆུབ་སམས་དཔའི་སྱུད་པ་སྙཱཱཔ་དངག་ལ་ཡང་། སབསྐ་རྒས་བཅོམ་ལྡནའདས་དདག་སབརམཛད་པའི་ཚུལ་གིསཆས་སྟོནོ་ཅིང་ཆེད་དུབོད་པ་ཡངཆེད་དུབརོད་པསུཛད་དོ། །༢བ་འབྱོམ་གཞན་ 
ཡྲངཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གང་ཤེས་༢བ་ ཀྱི་ཕ་ཡོལཏུ་ཝིན་པ་ལ་སྣུད་ཅིང་ཆོས་ཐམས་ཅང་སྐྱེ་བམད་པར་ མོསྦ་བངམི་སྒྱ་བའཾཆོས་ལ་བཟྲོད་པ་མ་ཛོབ་པ་ཆེས་ཐམས། 

ཅདྭསང་བའོ་ཞིས་བབ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདཞི་བའོཞས་ ཤ་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདགསོག་གསོབ་སྭ། རག་ལུས ་སོ་ཞཾས་ཐ་བདང་། སྙིང་པོ་མད་པའོ། །ཞེས་བ་བར་ 
མྱ ྱི་སབའི་ཆསལ་བཟདབམ་ཤོབཔ་དདུ་ལ་ེསཔསས་བཅས་ལན་འགསདདགོར་ཛད་པའྱི་ུལས་ཆོས་་ ཆེད་དུ་བརྗོང་པ་ཡང་ཆདད་བོད་པ་མ་ཛདདོ རཀ 
༤ཡྭ་འོར་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ གངལ་སཔས་རྒྱས་བཅོམོ་ལྔན་འདས་རྣམས་ཀྱིམི ་ཡོངས་སུ་བྲདཔའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ཆད་དུབྲརོདཔ་ཡངཆེདདབརོད་པ་མཛད་ 
པའྲི་ཏ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོདདག་གིས་ནི་ཉན་ཐོསྤ་ཀིས་དང་། འབས་པྱ་རས་ཀྱིས་སྤུངས་པ་ཡིན་ཏེ ། བན་མདཔ་ཡངངག་པར་རོགས་པའི་ཤང་ཆུབྱཏུ་ཡ་པང་བསུན་པ་ 


རོ ྲ ལཿ \ རེ ཡི་པ་་སེརྫོལ་གྲྭང་ལ་འྲལ།་རས་བཅོམ་ལན་འདྲསཚམས་མི། ་ཡ་ངས་བྲ་་ རྭ 
༈ ༄༅། ་ཀ་ནི་ན རབ་འཐོར་བྲངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པཤེས་རབྱི་པ་ལོསཏྭ་བཱིན་པ་ལ་པཱུདྷས་གངལ་སཾ་སྤྱ་རས་བཅས་ལྡན་འསྣ་ནམས་མང་ཡ་དྲ་ རྡོའི 
རེ ད#@་ འིཐྲ་མུབས་མས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ད་ཕིརམི་ལྡོག་པ་ཉིད་་གནས་པར་འྱགུམཏ། དེལ་གནས་བསྣ་ནམ 
1 ཚུལགིསཆོས་སྟོ་ིང། ཆེད་དུརྗོད་ཁཡ་ང་ཆེདུ་རོད་པ་མཛད་པའི་ཐང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ན་པོད བོས བསླ་བཟསོཁོ་ཤ པ་གས འོདིདེཿཞིན་ ་ 
# ཀི་པ ༢༨. སལ 
རུ གཙིགས་པ་དྭག་བཅོན་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསྭལ་ ྒུསཁིས་ཇི་ར་བཤད་པ་དབཞིནནོཞཾས་ནེམཞུར་མད སེམས་པ འྲི་ཛེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱ་བུ་དདག་ལས་ཐོས་པར་ 
ཚ་ རླ རརརའཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་འཁུགས་པ་དང་། ཤང་ཆུཊ་ *.. རཾ ༢ ༤༤ ལ་ལ ; 
སརསཾིཾིཾླཾླཾེླེྭ ྭ ཙར 
་ེ བིར་མི། ཇིཝཱར་དང་ (སམྦས་དཔའ་ཆན་པོས་ཤེས་འབྱའི་ཕ་རོས་ཏུ་པིན་པ་ཇེས་པ་ན་པན་ 
སདདུབྱསནད་བཞིན་དམོས་པས་བར་མི་ལགོ་པ་ཉིདལ་གནས་བརླུ་གར་ཏེ། རབའཧཆོདཇྷི་སད་ཧང་ུབ་སེམས་དཔའ་སསམ་དཔའ་རིན་པས་་ སུས་ཏེ། དེ་དག་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས།ང་ 
༣༠༣༣ ༦ ༠༤ ཉིདདགནས་པ་དང་། དབཞིན་ཉིད་དུནན་ཏན་བྱེད་པ་ད་དག་ནི་སྩོས་ཁྱང་མི་སྩོམ་ཏེ། དེ་དགད་བཞིན་ཉེད 
ཛཔ་མངཔརའྱ་ཐར་བ་ཡིན་ཏ ། གངགེས་མོས་ཤིང་མོསནས་། དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་གནས་པ་དང ད ཨཿ ) 


./^\ 


རཱུ | ད 
།དཞྲིན་ཉིད་ལ་ནན་ཏན་དྲུ་བས་ནས། ཟམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་བ་ཉི་དལ་གནས་པ་རྭའྱ་གརརོ། །] གསལ་བ་། བཅོམ་ལྔན་འདམ་ད་བཞིན་ཏིད་དུ་གནས་ནས་ ། ད་བཞིན་ཉིད་དུནན་དན་བྱགི་སཱ 
ཆོས་གངལ་ཡངས་དམེགསན ། དྲ་ཇྲི་ཙུརྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌཱན་པ་ཉིད་ལ་གནས་པརྦའྱ་གུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭ་ལ་རདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་མ་གཏོགས་པའི་ཆོས་ཀྱང་གངཡང་ ' 
མི་དམིགསན ། སུ་ཞིག་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པརའྱགར ། ཨུ་ཞིག་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ནས། བླན་མེད་པ་ཡ་ངདག་པའ་རྔོགས་ པའྲི་བུངྱ་རུབྭ་ཏམངོན་པརྔ་རོགས་པར་འཆང་རྐྱབར་ 
འགྱར སུ་ཞིག་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཤི་པཆོས་སྟོན་ ` པརའུགུར། ད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་དམིགས་སུ་མམཆིསན ། ད་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པརའྱགར་བ་དང་། ་བཞིན་ཉིདལ་ 
ས་ཏ ཨམ་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤད་ཆུ བླ་མངོད་པརྡ་རོགས་པབའཚྱ་རབ་དང་། དེ་བཞིན ཉིད་ལ་གནས་ཤིང་ཆོས་སྟོན་པཟཅྱགར་བྷལ་ཅི་སོས་ཏ། 

ཱ དེ་ནི་གནས་མ་མཆིས་ས། །བཅོམ་ལྔན་འདྲསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབའྱོར་གང་ཌོདྱ་ཀྱིས་འདྲི་སདྡདྭ གངང་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཞིད་ལ་གནས་ཏེ། བཱན་མདཔ་ 


ཡ་བདག་པར་རགས་པའི་བྲངྲ་རུ་བྱཏམ་ངོན་པརྔ་རོགས་བའཚང་མུདུ་དང་། དབཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཤིང་ཆོས་སྤནོ་བརྡའྱ་གར་བདྡ་ལ་བུའི་རོས་གང་ཡངད་བཞིན་ཉིད་ལ་མ་གཏོགས་པར་ 


༦ 


གཞན་དམིགསུ་མདད་། དེ་བཞིན་ཞིདྱ་ཀངདམིགསུ་མདན་། ད་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པརའྱགུར་བ་དང་། ར་བཞིན་རིད་ལ་གནས་ཏེ། བླན་མད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་བངྱརུབྱང་མངོན་ 


3 
༧ 


༼ 


” „$&ཇ 


° 


„ '༄༅། ཀཔར་རོགས་པརའཚངྱ་རྒ་བ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཤིང་ཆོས་སྙོན་པ་རའུགྱར་བ ོང 
སྤི ༢༢༡" དའ་མང་པ་ཡ་ངདག་པྲ་ཚོགས་པྲའི་བདྲརང་ངམངོན་པྲ་ཆོགས་ 
དོར་གངད་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པ་དང་། གངད་བཞིན་ཉིདལ་གནས་ཏ། དླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫིགས་པའི་བངྱ་རུབ་ཏུ་མངན་པར་ཆགས་ 


བཞིན་ཏ། ཇིཾ་སདད་སཱས་པ་ད་བཞིནནོ། །ཟབའཐོར་གངད་བཞིན། པདང ཞངད་བཞིན་ཏ་ 
པལའཚང་རྒྱབ་དང་། གང་དྭ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཤིང་ཆོས་སྙོན་པར་འགྱུརབ་ད་ལྟ་ཇུཿཆཾས་གང་ཡང་ད་བཞ 
མདན ། གངད་བཞིན་ཉིདལ་གནས་པར་འགྱར་བ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཏ། བླན་མད་པ་ཡ་ 
བཞིན་ཉིདལ་གནས་ཤིང་ཆོས་སྟོན་པར་འྱགར་བ་ལུཉི་སྭོ། 


2„,÷ད་' 


༤༨༽2༽ ༣༤ རཿ ¬ 


ན་ཞིད་ལ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་དམི་གསུ་མདད་། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུང་དཔེ་གྲས 
ང་དག་པར་རོགས་པའི་དང་ཆུབ།ཏ་མངོན་པའ་ཚྫགས་པར་འཚང་རྒྱབ་དང་། ད་ 


སཏ། དེནི་གནས་མད་དོ། །དེཅིའི་ཕིརཞཾན། ཟབ་ འདརོར་དབཞིན་གཤགས་པྲ་རམས་བུང་ཡ་ང་རུང་ རེ 


བཞིན་གཤགས་པ་རམས་མྱ་བུང་ཡ་ང་རུང་ས། ཆོསྣ་རམསྤ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། མནོར་པ་དེ་དཞིན་ཉིད་དང་། གཞནམ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉིདདང་ ] ཆོས་ཉིནདནི་གནས་པའོ། | 
རྣམས་ཀྱི་དདིངས་དང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཞིད་དང་། ཆོས་སྒྱོན་མེད་པ་ཉིད་དང་ ། ཡང་དག་པའི་མ་ཐའ་དེནི་གནས་པ་སཱ ༢བ་འཏོརདབཞིན་ཉིད་འདིལ་ནི་གང་ཡང་གནས་བར་འུར་བམདད། 


༨ 


དལ་གནས་པོངྱ་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲིདང་ཆུབཏུ་མངོན་པར་ཆོགས་པརའཚང་རྒྱ་བར་འབྱར་བ་སུ་ཡ་ང་མདན། དེ་ལ་གནས་ཤིངཆོས་སྣོན་པལྭྱགུར་བྭ་ལ་ཅི་སུས་ཏེ་། ད་ ་ཱ | 


༤ 


ནི་གནས་མད་དོ། །དནསྭ་ལའི་དབང་པ་བྱོརབིན་གྱིས ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་འདྲེ་དཅས་གསལ་ཏོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་འབྱ་ཤིས་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིནི་ཟབ་པ་ས། བཅོམ་ 
 ལྔན་འདས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གངྲ་བན་མད་པ་ཡདདག་པར་རྫགས་པའི་བདྲརུབྱངས་ངོན་པར་ཆོགས་པརའཚ་རབར་འཚལ་བད་དག་ནིད་ཀའ་བར་བྱབིདཔའོ། 
ད་ཅིའི་སླདདུ་ཞེན ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཆོས་གང་ཡང་དམིགསུམ་མཆིས་ཏ། སུ་འངདབཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པ་མ་མཆས་ལ་། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་5ང་ཆུ་ཏཏུམངོན་པཱ་ 
རྫོགས་པརཾའཚང་རྒྱབ་ཡང་གང་ཡངམ་མཆིས་ཏེ། ཆོས་ -¬ སྙོན་པ་ཡང་གང་ཡངམ་མཆིས་ལ་། དེས་ཞུམ་པར་ཡང་ ཱ མི་འུ་ཞིངད་ངག་ལ་ནམ་ནུརདུ་འུབྱར་བ་འམ ] རྨོམས་ 
པརྱཧར་བམ་མཆིས་པ་ནི། དཀའ་བ་བྱྱིིད་པའོ། ། དནས་གནས་བརྙན་རབའོརོ་གིས་ལྣའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བ ན་ལ་འདྲེསདཅས་སྣས། །ཀྱུ་ཤིཀ་གང་ཏོད་ཅིས་འདི་ 
སྐད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་5ྲད་ཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གོང་ནང་ཆོས་ཟབ་མེ་འདིདག་ལ་ནམ་ཞུར་མི་ འགུར། རྨོངས་པར་མི་འགྱུར་བཞིད་ཀའ་བ་བཟྱིད་པའོ་ཞེས་གསོལ་པ་ནི་ 
ཀའུ་ཤི་ཀཆས་ཐམས་ཅད་སྙོང་པ་ཡིནན་། དལ་ནམ་ནུར་དུའུ་རྩྱར་བ་འམ་] རྨོངས་པརའགྱུར་བ་ལྟ་སུ་ཞིག་ཡོད ། བརྫྱཧྱིན་གྱིས་སྣུས་པ། གནས་བརྟན་ཟབ་དཱཧྱནཱེ་གང་ཅི་སྙོན་ 
ཀྱངདེ་ཁམས་ཅད་སྣོང་པ་ཉིད་བརྩམས་ཤིང་སྙོོ་ཏ་ཅིལ་ཡངཆགས་པ་མདདོ། །འདྙིཝ་སིེ་དཔེའན ། བར་སྣང་ལ་འཕངས་པའི་མདར་ནི་ཇིལ་ཡང་ཆགས་པ་མདདོ། །ད་བཞིན་དུ་གླན 


/ 
༦ 


4 ༄༅། ་ , །བརྟན་རབ་འཕྲོར་བྱེས་ཆོས་བསྙུན་པ་ཡང་ཅི་ལ་ཡངཆགས་པ་མད་དོ། ། ཤས་རབ་ཀི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཡིན་པ་སཱོང་པག་བྱརཔ་ལས་ལྭལྷུལ་བྱརུའོ། 
¡ དེནས་ལྷའི་དབང་པ་བརྒྱ་བིན་གྱིས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཅོམ་ལྡནའདས་ཅིལགས། བདག་གིས་ད་སདད་གསོལ་ཏེ། དྭགད་ན་དཇོད་ནས། བཅོས་ 
° ཝྔནའདས་ཀིས་གསུངས་པའི་རྫསུ་བོད་པ་དང་། ཆོས་སུ་བརོད་ཅིང་ཆོས་ཀྱི་གཉྲེར་བའི་ཆོས་ཞིད་ཡང་དག་པར་ལུང་བསྙན་པས། ལུངབསུན་པརྭའྱ་གུར་བ་ལགས་སམ། བཅོན་ལྡན་ བོ 
@ འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུལ་པ། ཀྭརུ་ཤི་ཀ་འོདྱ་ཅིས་དྭ་ སྐད་དུ་སྭུམ་ཏཾ དེ་སྐདད་བརོདཔས་། ད་བཞིན་གཤགས་པས་གསུམས་པའྲེ་རྔས་བརོད་པ་དང་། ཆོས་སུ་བརྔོར་ཅིང་ 
༧ རོསྱ་ཅི་གཉེར་བའི་ཆོས་ཉིད་ལུངསྙོན་པརའྱགརོ། ། བྱྱ་བནྱ་ཧཱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་གནས་ བྷཏན་རབ་འཐོར་འདེས་ཅི་དངཉི་སྔོབས་པ་ད་ཐམས་ཅད་སྣོང 
པ་ཉིད་བརམས་ཤིང་སྔབས། མཚན་མཆིས་པ་ཉིད་བརྩམས་ཤིངསྭཊོས་། སྭོ་པ་མ་མཆིས་བཞིད་བརུམས་ཤིངསྭབས། སྤྱིན་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་བརྩམས་ཤིང་སྭོབུ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་ཉིད་བརྩམས་ཤིང་ཧཱཊཱས། བཟོད་པའི་ཕ་པོབ། [ཕྱིན་པ་ཞིད་བརྩམས་ཤིང་སྭུངས་། བརོན་འགུསའི་ཕ་ལོལྭཏཱ་ཕིན་པ་ཉིད་བརུམས་ཤིང་སེབས་། 
བྐགཏན་བྱ་པ་ཡོབའཱ་ཡིན་པ་ཉིདབ་ཚམས་ཤིང་ཐཁོས་། ཤེས་རབ་ཅི་ཕ་བཱོ་ཕིནཔ་ཉིདབརམས་ཤིངསོབོས་། ཤང་སྙོངཔ་ཉིད་བརམས་ཤིང་སོབས། ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད 


།། 


ས་ ཊཔ་སཾང་པ་ཉིང་ 
ར ཆན་པོ་སངོཔ་ཞིད་བམས་ཤིང་སྔངས་། དོནདམ་པ་སྟེ། 
ཏཱཾ -: = ཆན་པོ་སྙཾངོ་པ་ཏིད་བརྩམས རེ 
ུ དྡེ 3 སྔོང་ང ང་པ་ཉིད་བརྩམས་ཤིང་སྭེངས་། ི >» “ཤིང་སྲོབས ། 
@ པོ་འི ། སང་ ཤ་ 
'བརྩམས་ཤི་སྭོངས་། ཕྱིནབསྟོང་པ་ཉིད་བརྩ =± ླི ༣ ཅཿངང་ སས པཾ 
== །བས་སང་པ་ཤིང་བརྩམ་ས་ཤིངས་བ ༨ འེ ཌི ངྲ་སོབས། 
ཅས 8 ུ་་ ་ དོརབ་མདཔ་སྣེངོ་པ་ཉིད་བརྩམས་ཤིངསབས། མོ ངོང གེས ལ་ག ར་གཡོ 
ོ་བ་ཛོི་བལོ་མའལ་ །ང་པ་ཉིད་བརྩམས་ ` ཕི་སིཊ།་པ་སང་པ་ཏི་ རྩམས་ ཤངས སས 
གསད པང ༦༩༦ མས་ཤིངསོབས། མི་དམིགས་པ་སང་པ་ཉིདབ དན་པ་ཤེ་བས་གཞག་པྲ་རམས་བརྩམས་ཤིང་སྔབས། 
བརྩམས་ཤིངསཱབས། ༩ སེར ངཱ ད་ན པའི་བས་ཆིདངཔ་ཞིདབྱརམས་ ཤ་བོ ས། - ༤ 
སྤབས་། ངོ་བོ་ནིད་སེཾངཔ་ཉིད་བརམས་ཤིང་ ` ༦ ཤིང་སྲེ་བ།དངཔབློནས་བཅམས་གིབསྦོགས་སྙེབས་ནམས་འརུམས་ཤེང་སེབ + 
སྙབས། ངད ༽ 7 རཱ་འྲཔལྱ་གི་རྐང་པྷ་རམས་བརྩམས་ཤིངསྭ་བས།།་བཟློས་ལསས་གིས་ །། བསྒམ་གཏདན་རྣམས་བརྩམས་ཤིང་སེབས་ ། ཚད་མདཔ་ 
ཧ5ང་བ་རྣམས་བརྩམས:་ ངསཿ གྱུ "པཔེ་བདན་པ་རམས་བ མས་ཤིངསྭཐས་། ལ རར ༨ 
འང་ཀ།པརཿ༔དཏནམས་པ་ གི ཤིངསབས་། འཕགས་པའ་བདན་པྲ་ནམས་བར ཤི ངོ མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར 
ཧྙཾཾ། ཆཐ་བ་ཡུ་ཡག་ཧུ་ཏཱུ་ུཿཨ་ང་ །བརྩམས་ཤིང་སཱབས་། རྣམ་པར་བྲརཔ་རྣམས་བརྩམས་ཤིངསཱོཐས། མཐའ་གྱི 
རྣམཾས་བརྩམས་ཤིང་སཱོབས་། གཟུགས་མདཔའི་སྙོམས་པརའཇུག་པ་རྣམས 


-༦ 


༢༤ 


ང་ 


༄༅། ་ (།འཇྲུག་པ་རྣམས་བརྩམས་ཤིང་སྙེཐས་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙུཛཔ་ཉིད་དང་། མཚནས་མདཔ་དང་། སྭཱན་པ་མད་པ་བརུམས་ཤིངསྭབས་། མངོན་པར 
ཤེས་པྲ་ནམས་བརྩམས་ཤིང་སབས་། ཏིངང་འཛྲིན་རམས་བརྩམས་ཤིངསཱབས། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣོམས་བརུམས་ཤིང་སྙེཊས་། དབཞིན་གཤགས་པའི་སྙོབས་རྣམས་བརྩམས་ 

ཤོང་སཐས། མི་འཇིགས་པ་རམས་བརྩམས་ཤིངསྭབས། སོ་སཾ་ཡངདག་པར་རིག་པྨ་ནམས་བརྩམས་ཤིང་སབས ། སིངཆན་པོ་བརུམས་ཤིངསབས། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་ས་ལས་ 
པྲ་མས་བརྩམས་ཤིང་སེབས་། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འདྲ ས་བུ་བརྩམས་ཤིང་སཱངས་། ལན་ཅིག་ཕྲིར་འོང་བའི་འབྲས་ བུ་བཅུམས་ཤིང་སྔབས་། ཝིརམི་འོང་བའའྲས་བུབཿས་ 
ཤིངསྭབས། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་བརམས་ཤིངསབས། འདབང་ཆུབ་བརམས་ཤིངསྭབས་། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེ ས་པ་ཉིད་བརུམས་ཤིང་སྭབས ། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་ 

མཌན་པ་ཉིད་བརྩམས་ཤིངསོབས་པ་པོམཚར་ཆའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཀྭའ་ཤི་ཀ་གནས་བྷརན་རབ་འབྱོར་སྙོངཔ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་སྭུདཔས། སྤྱིན་པའི་ཕ་ 
རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ཀངམི་དམིགས་ན ། གང་སྦྱིན་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུཧྲིན་པ་ལ་སྩོདཔ་ལྟཙི་སྩོས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོབཏུཕྱིན་པ་ཉིད་ཁྱང་མི་དམིགས་ནུ * གང་ཚུལ་ཁིམས་ཀི་ཕ་ 


ཱུ རོམ་ཏུ་ཁིན་པ་ལ་སྤུད་པ་ལྟ་ཅི་སྣོས་]- བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ཀང་མི་དམིགས་ན ། གང་བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྤདྡ་པ་ལྟ་ཅི་སཱོས་། བརྩོན་འགྲུས་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ 


༩ 


# 


= 


ཏིད་ལ་བསྒམ་པ་ལྟ་ཅི་སྩོས ] སྣང་པ་ཞིད་སྙོང་པ་ཞིད་ ཀྱང་མི་དམི་གསན ' གང་སྟོཔོཔ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་ཡ་བསྲོ་ མ་པ་ལཱ་ཅི་སཱསཾ ] ཆན་པོ་སཱངོཔ་ཞིདཀྱང་མི་དམིགསན། 
གང་ཆེན་པོ་སངཔ་ཉིང་ལ་བསོམ་པ་ལ་ཅྲིསས། དོན 'པངོ་པ་ནྲིང་ཀྱང་མི་དྲཡི་ ) ཏཱ བའི བབ་རོ་བ་ 'བས་སེངོ་པ་ 
ང་ཆེན་པོ་སུང་པ་ཆིད་ལ་བླསོས་པ་ལ་ཅི་སྩོས ། དེནོདམ་ པ་སྙོང་པ་ཉིདཀྱངམི་དམིགས་ན གཔདོན་དམ་པ་ནོ་ ང་པ་ཞིད་ལ་བོམ་པ་ལ་ཅི་སཱསོ ། འདུས་བས་སྟོང་པ 


ཏྫིཿ་ = 2 ཡེ = ༠༩༨༩ །༡༡༡ "རེ་བར ༡༨༡༣ ཟཇངཿ ༡༢་༡༡་ངབེའ།ང།་།འདེ་འོས 
ཞིདྱ་ཀང་མི་དམི་གས་ན། གང་འདུས་ངས་སྙོངཔ་ཉིད་ལ་ བྲསས་པ་ལ་ཅི་སྩོས་ ། འདུས་མྲ་བས་སྟོངཔ་འིདྱ་ཀང་མི་དམིགས་ན ། གཔའདུས་ སོ པ་ཉིདལ་བསྤོམ་པ་ལྟ་ཅི་སཱས། 


༄༅། །ཀྱང་མི་དམི་གས་ན་ ། གངའང་བཞིན་སྟེབོ། པ་ནི ཊལ་སྒེམ་ པ་ལཱཅི་སྣཱས། ཆས ཐམས་ཅང་ ཅད་སཱོང་པ་ཉི ་ཉིདྱ་ཀངམི་ དམེགསན ། གངཆས་ ཐམས སཙུདྭ་སཱངོ་ 


༨ 


པི ཅི་སླེཾས་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྐང་པ་ཉི པ་ པཉིད་ཀང་མི་ད མིགསན ། ཧུཏ་་ཡག་ད་ བ དད་ལ་ སྙོམ་ པ་ལྟ་ཅི་སཱཾས་ ། མི་དམེགས་ ཤཿ ་ “འིདྱ་ཀང་མི་དམིགསན། གངལམི་ 
དམིགས་པ་སྭོང་པ་ཉིདལ་པཱཾམ་ པ་ལཱ་ཅིསཱ ། དཔེས་པོ་མདཔ་སཱང་ སྣངཔ་འིདྱཀང་མི་དམིགསན ། གངདངས་པོ་མེད་པ་སྙངཔ་ིདལ་སྲེམ་ ་པ་ལཱ་ཅི་ སྤུས ྐ ངོ་བོ་ནི 'ནིད་སྙོང་བ་ པ་ཉིདྱབང་མི་སྲིག་ དཱ 
ན༨ གངངོ་བནདལ་སྒ སྒོམ་ བྷོ ། དྭོས་པ་མད་པའི་ བཟོ་དང པ་ཉིདྱ་ཀང་མི་དམིགསན ། གངདངོས་པོ་ མེད་པའི་ངོ་བ་འོད་སྙོང་པ་ཤ ཏིདལ་ པ་སྒཾམ་ པ་ལྟ་ཅི་སྣོས ། 
དུན་པ་ཞེ་བར་གཞག་ པྲ་རམསྦ་ཀངམི་ཿ ཨུགས། ན། གང དན་ པ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་མས་ལ་ སྒོམ་པ་ ལཱ་ཅཾཿ ཅིས ། ཡང་དག་པར་སྭོང་བླརམས་ ཀྱང་མི' །དམིགསན། གང་དང 
དག་ པཀ་སྭཾངབཿ རྣམས་ལ སྒེམ་ པ་ལྟ་ཅི་སྣོས ། ཚྔུའྲུལ་ གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱང་མི་ དམིགས་ན ར གང་རྫུ་འབྲུལ་ གྱི་རྐ་པ་རྣམས་ལ་ སྦེམ་ པ་ལྟ་ཅཾ ཆི་སུས་། དབང་པྱེ་ནམསྱ་ཀངམི་ དམིགས་ 
ན། གང་དང པྲོརྣམས་ལ་ སྒོམ་ པཿ ཅླསས། (སྙཾབཾས་རྣམས་ ཀྱང་མི་དམིགས་ ན ། གང་སབོས་རྣམས ལ་སྒམ་པ་ལཱ་ཅི་སྩོས་། རྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱང་མི་ དམིགས་ན། གང་ 
5ང་རུ་ང་ཀྱི་ ཡན་ལ་གྲ་ནམས་ལ་ སྒོམ་ པཱ ཙ་ཅི་ སྩུས ། འཕགས་པའི་ལམ་ 'ཡན་ལག་བརརྱད་པ་ཡ་ ང་མི་དམིགསན ། གངའཝགས་ པའ་ལམ་ཕ། ¿+ བརྒྱད་པ་ལ་སྒེ ་ལ་སྒ སེམ་ མོ་པ་ཝྟ་ཅི་སློས།, 


 : དེཿ ་བསམ་གཏན་རམས་ལ་ 
བཱ ངུ ༨མ་དཔྲེགསན ། གང་བསམ་གཏནྲ་ར 
. ཤར ར་ར ངོང བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱང་མ་དཔག ཧེ 
ཁི་བནན་པྲ་ནམསྱ་ཀངམི་དམེགསན་། སས སབ ; ཀཀ རལེ་ 
ཁའ་པགས་པའ་བདན་པྲ་ཚམ་ ༽ ངི ངཚད་མེང་པ་ མས་ལ་སྒམ་བ་ལྟ་ཅཾ་སུས ། ` ་ཐའ་པྲའམ་ལ་སོམོ་བྲ་ལ་ཆི་སོས། མཐར་ 
ཤང ༥ཿ ཅད་མད་པྲ་ར་ ཅི ་རྣམ་པ་བཐལ་པ།མས་ལ་སམ་ སཱཿ རེ 
སྒོས་པ་ལྟ་ཅི་སུས'། དྲད འི་བ ། པར་བབབསཅང་མི་དམིགས། ར་ རར £; སཱཾངཔ་ཉིད་དང་ 
ངེ་དརོ ར་ར ལ་བ་ངོ་ མས་ལ་སྒམ་བཿ ༽¡ = ༣ ་རམས་ལ་ སྡོམ་པ སྲ 5 ྭ སེ 
ཡ ་རྲང་ང་ལེཿ མས་པལ་འཇུག་པྲན་ ཤེ ཁཿ ཡེམས་པརའུག་པྲམས རྒ \ ལ་རེ །མངོན་ 
གདབགས་ནད་བའེ སི་དའི སན ། གངམ་བྲར་རྩས་གནས་པའ་སཱ་ ༄ ་པ་ངང་། སན་པ་མདཔ་ལ་སྒོམ་པ་ལྟ་ཅི་སྭས། 
རྱེས་གནས་པའི་སཱེམས་པརའཇུག་པ་རྣམསཀྱང་མི་དམིགས་ཿ ཁི་སྒོ་སྣེངཔ་ཞིད་དང་། མཚནམ་ _ མད་པ་དང་། སྭཱཱན་པ་མཾ སྤོམ་པ་ལྟ་ཅཾགོས་། 
རར གང་རྣམ་པར་ཐརཔའྭི་སཱ་སཾངཔ་ཉིདདང་། མིགསན། གང་དཔའཇིན་ནམས་ལ་སྤོམ་པ་ལྟ་ཅིསྭ། 
མ་སད་པ་དང་། སྭན་པ་མད་པ་ཡངསི་དམིགསན། ངན སམ་པ་ལྟ་ཅི་སཱས་ ། ཏིངའ་ཇིནྨྷ་ནམསྱ་ཀང་མི་དམེགསན་། ག ཕས ལེ 
སྤོ་ན དྲ ནཾ ཉི 8་ཾ་ ཤེས་པྲ་ནམས་ལྭ་སྒོམ་པ་ལྟ་ཅི་སཱོས] ཏིཔའ་ཇིན་རྣམསཀྱ སྣ་ནམསྱ་ཀང་མི་དཔི་གསན་། གངད་བཞིན་གཤགས་པའི་ 
པར་ཤས་པྨ་ནམས་ཀྱངམི་དམིགསན། ་ མསྣལ་བོང་ ར་་་ ་་ སཾ་སཾ་ཡཾ་ང་དག་པར་རིག་ 
= རི = £ ང་ 'གླབངྱ་ཀྱི་ས་ མས། ཛྲ ་ =÷ ་མངོན་པར་བ བ་ཿ དཱ 
5 +  ྡིྡ་ གང་མི་འཇིགས་པྲ་ཚམས་མངོན་ སྤྲ མཾ 
སེབས་རམས་ལ་མངོན་པའ་བསབ་པ་ལ་ཅི་ད ར་ 
. རོཾསརྣསཔལ་མངོན་པརབདྡུཿ 


དི རྨ ཅོང ེ་དམིགས་ན དད གངས་ས་ཡང་དག་ ་པཀ་རིག་ པྲ་ནམས་མ་ངོན་ པར་བསྒྲབ་པ་ལྟ་ཅ་ ཅིསྨོས། རྙ སྭིང་རྔ་ཆནཿ པོ་འྱི་ཀུ་ངལི་དམི་ དམེ་གསན། གྲང 
ཧཱ ༡ (པ་ལྷ་ནམ་ ང་མ་སྭུཾད་པ་ ལཱ་ཅི་སཱོས་། སཔསྐརས་ཀྱི་ཆས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བྱ་རདྱ་ཀངམི་དམིགསན། ཛོ རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་པ་ ཡ་བཅོ་བྱྱ་རད་མངོན་པར་བླསབ་ 


" 
༧ ༢ ཅི་སྭོས་ ཨ། རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ཉིད་ཁངམི་དམིགསན། གད་རྨྱན་ངཞུགས་པའི་འྲབས་ཐུ་རེསའ་ཐོབ་པ་ལྟཅྭི་སོས། ལན་ཅིག་ ར་འོང་བའེ་འདྲས་བུ་ དབིང 
¿ མི་དམིགས ན། གང ལན་ཅིག་ཕིར་འོང་བའི་འབབས་བུ་ 'རྗེས་སུ་འོབ་པེ ཙཱཅི་སཱཾསཾ། ཉིསསི་འང་བྲཀར བཐྲས་ ནིདྱ་གང་མི་དམིག་སྨན། གང་ཕྱིརམི་འོང་ 


བའའཐས་དུ་ རྗས་ པ་སུ་འ་ཐོབ་པ་ ལྟ་ཅི་སྩཾས་། དགྲ་བ ཅོམ་ པཿ 'ཉིདྱ་ཀྱང་མི་ དམེགས་ ན། གང་དག་ བཅོས ་པ་ཉིཔྱཧཱ་འ བྲ་བས་ བུ་རཾས་འ་ཐོབ་ པྭ་ཝཾ་ི་སཱཾས།རང་ 
ཤང་རུ་ པབིདྲ་ཀ་མི་ དམེགསན ། གངའང་ བངྱ་ཆུ་བྱའི་འྲ་བ སྭ་བུ་ རེས་ སུ་འཐོབ་ པ་ ལཱཅི་སཱཱས། ལམ། གྱི་རྣམ་ པྲ་ཤེས་ པ་ཏིདྱ་བང་སི་ དམིགས་ ནཱ། གང་ལམ་ གྱི་རྣམ་ པྲ ཤས་པ་འིད་ 
རྗས བོཐ་པ་ ཝྟ་ཅི སྩས། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཏེན་པ་ ཞིདརངསི་ དམིགསན། གང་རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མྱཏན་པ་ཞིད་རྔས་འཐོབ་པ་ལྟཅི་སོས། དེ་བཞིན་ཉིདྱཀངམི་དམི་གསན ། 
གངད་བཞིན་གཤགས་ པརའྱཐུར་བྭ་ལཱ་ཅི་ ཅི་སཱས ] སྲ" སྒྱས པ་ཉིད་ཀུང་མི་དམེགསན་། གང་མ་ སྩས་ པམ་ངོན་དྲ་པ པྱདཔ་ ལྟཅིསྩོས་ ། མཚན་ནམསྱཀཀང་མི་དམིགསན། གང་གི ཡུས་ལ་ 


མཚན་ཡོད་པརྦའྱཐརབ་ལཱཅི་སཱས ། དཔྲ་བད་བཟང་པྭ་རུམསྦ་ཀུངམི་དམི་གསན། གང་གི་ཡུས་ལ་དཔྱ་བད་ཡོད་པརྱཐརབ་ལཱཅི་སཱས། དཅིའི་ཕི་ཞིན། ཀླའུ་ཤི་ཀ་གནས་བརཏན་པ་ 
, འབོརནི་ཆོས་ཐམསཅད་དབེན་པ་ལྔ་རམ་པར་སྤོད་པ་སྭ ། རར ཐོ སབ ཆར ངོ ྒོང་བིདལ་རྣམ་པརཱཔཱ་ཐ། མཚན་ 
མ་མདཔྨ་རམ་པརསྭུད་པ། སྙནྣ་པམད་པ་ལརྣམ་པར་སཱོད་པ་སྭ ། ཀའུ ཤི་ཀ་གནས་བརྟན་རབའཀྱརྦ་གིས་ནམ་པར་སཱུཾད་པ་ གང་ཡིན་པ་དེས་ནི། ༤ཅཐཱསཾསཾས་དཔའསིཡསདཔར་ 
ཆེན་ཕཾ་ཤས་མབཀྱི་ཕ་ཕོབ་ཏཱ་ཕྲིན་པ་ལ་རྣམ་པར་སྤྱོད་པ་དང་། ས་མབི་ཕ་ལོསྭཏྭ་ཧཱན་པ་ལ་སྤོད་པའི་རྣམ་པརརུདྡོ་པ་ ལ་བྱརའེ་ཆཚུ་ཡ་པཧེ་བརམི་འགྲོའོ། ༽སྭཱོང་གི་ཆ༧་ཡང་ཞེ་ 
བར་མི་ཁྲ་གོའོ། །བྱྱཿ་ཕག་སང་གི་ཆར་ཡ་ངཉེ་བའསི་འྲགོ་ འོ། །བྱ་བའི་ཆར་ཡང་ཉབར་མི་འགའོ། །བེ་བ་དངྱའི་ ཆར་ཡཔའེ་བར་མི་འགྲོའོ། །བ་བྭ་སང་གི་ཆར་ཡངའེ་བར 
མི་འགོའོ། །པ་བ་བྷྱ་སྙོང་གི་ཆར་ཡང་ཞེ་བར་མི་འགྲོའོ། །ཐེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱསྟོང་གི་ཆལ་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །གྲངས་དང་མ་དང་བགྲང་བ་དང་ ། དཔ་དང་རྦྱར་ཡང་མི་བཟྲོད་དོ། །རེ་ 
ཅིའི་ཕྱིཔཞིན། དབཞིན་གཤིགས་པའྱི་ནམ་པར་སྤོད་པམ་གཏོགས་པད་བང་ཆུབ་སེམས་ ཁསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་བབྱའི་པ་ལོལ་ཏྱ་ཕྱིན་པ་ལ་པཱུདྡབའི་རྣམ་པེར་སྭུྡྨ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ 
ཌན་ཐོསྣ་ནམས་ཀྱིརམ་པརསྭུད་པ་གང་ཡིན་པདང་། སྣ རར ཤད་ཆུབ་ས་མསཾདཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ པོ་ཤས་རང་ 


རར ་ ༣ོ། །འབཅེསྲ་བའོ། །པུལ་ཞེས་བའ། །དམ་པཞས་བའོ།ཟགྱ་ནོམ་པ་ཞེས་5འ་། །བཱནམད་ 
,ཕགངོནམདཔ། མཉམ་ རཿ མི་མཉམ་པ་དཔམཉམ་པ་ཞིསྤ་དརོ། །ཀྱའུ་ཤི་ཀ་དེ་བསན། བང་ཆུབ་སམས་དཔུའ་ འ་ཾམས་དཔའ་ཆེནཔ་སམས་ཅན་བམས་ཅད་ཤིམ་ཆོགཏ 33 
2 འདོུས། འདྙིལ་ཧུ། ཤས་ཟབ་ཉིཕ་ལོ་གཕནཔའྱི་རམ་པརདོ་པ་འདི་ིདྱ་ཅིསྣནམ་པར་སུད་པར་འོ། །དཅའིཕི་ཞན། ཀྱིའ་ཤི་ཀ་ཤས་༢བི་་སོག་ཡིནཔ་འདལ་དྲོཔའིབང 
# ཆུ་སམས་དམའའེ་ལས་དཔའ་ བཆིན་པོནི་ཉན་ཐོས་དང་།རང » ˆ` ཤང་ཆུབསམས་དཔའི་ སྱན་ེད་པརཞུགསནས་ སངས་རསྱ་ཉིཆསྣ་ནམས་ 
* ཡོདཱསེངབཔྱགར་རོ། །སཔས་རྒྱས་གྱིཆས་རྣམས་ཡོ་ ངས་ཨུ་རྫོགས་པདཱས་ནས་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མ ཁྱན་ པ་ཉིད་ལི གི་སཿཤེས་ཌ རྗསུའཐྲོབ་པའའུབྱརོ། མ་པ 
ཐཆ་ས་དམ་ཌེན་པ་ཉི ་ཞིདྱ་ཀྱི་ཡ ཤེས་རྔཨུ་ཐོབནས་ ། བགགས་ཅིམཚོམས་སྱོངབའི་ཉ་མཾ ངོས་པ་ཐམས་ཅདསངས་པའི་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ དྲག་བཅོམོ པཱ་སཱ་དྡཔཾ། ༩ = ཏུ 
སུངས་རྒྱས་སུ་འགྱར་རོ། ། ཤེས་འབྱའི་ཕ་ཕོབཏྭ་ཤིན་པ་སྟོང་ཕཱག་བྫཔ། །བམ་པེ་ཉིས་རྒ་སའ་ར 
དྭམའ་འབོདོ་འ་ཞསསར་་ གསུམགྱིལྷ་རྣམས་མནད་ར་བ་མང་པོཝྲོགས་ཏ། བཅོཤབཧལ་གཏོང་ཏོ། ། སོའ ཞ་ ཅུམ་ཡང་ 


÷ 


ཧེ 


སྔུན་ལས་ལངས་ནས་། ཆོས་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ལ་བཟརཏ། པུས་མེ་གཡས་པའི་ལྷ་ངས་ལ་བཅུགསནས་། བཅོམ་ལྡན་འདུ་གང་ལ་དེ་ལེགས་སུ་བྲལ་ཨོ་སྦྱང་བས་བཏུདནས། བཅོམ་ 
ལྔནའདུས་ལ་མིག་མི་འཛུམ་པའལཱ་ཞིང་ཕག་འཚལ། །དག་སངདདག་གིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། བངདཔའི་ཆ། སངས་རྒྱས་ཅི་མྡངུས་ཧཱིས་པ་མ་ཏོག་མན་ད་ར་བས་གང་བརྡ་ཆུར་ནས་། 
མ་ཏོག་མནད་པབ་དེ་དག་གིས་། དབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡུང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རྒྱས་ལ་གཏེར་ཏོ། །མངོན་པར་གཏོར་ཏོ། །རབྱཊ་གཏོར་ཏོ། ། དྷ་ལརའ་ཐོར་འིང་ 
*མདོན་པརའབོར་བདང་། རབྭ་ཏའ་ཐོར་བའི་ཚཾ། ཚིག་འིད་ སྐདས་བརྗོད་ད། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེ་བའྱི་ཚ་བ་འདེས་ཉན་ཁོས་དང་། རངསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣོད་ཡུལ་མ་ 
. ལགས་པའི: མ་པར་སྩད་པ་དས་པས་བདག་ཅག་རྣམ་པ པསུད་བྲརྱ་ཐཱཿཾགཅེས་སྨཱས་པ་དང་། དནས་བཅ་ ༩ མ་ལཱན་འདསྤ་ཀྱིས་དགེ་སྡོངད་དག་གི་བས་མ་པ་ཐུགསུ་ 
སུ་ཆུདད། དེའེ་ཚའཛུམ་པ་མཛད་དོ། །སཔས་་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདཱཊ* ཆོས་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་ དཾསད་ཝཱར་འཛུས་པ་མཛད་པའི་ཚ། བཅོན་ལྡནའདས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་སྒོནས་འི་ལྟུ་སཱཾ། 
འོདཟརསན་པོ་དང་། སར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། ལབ་ནན་དང་ ། ཤལ་དང་། དྭངུཿ་གྱི།ཁ་དོག་ལྷ་ཐུ་ནམ་པ་སྣ་ཛོགས་བྱུང་སྐ ། དེདག་གིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྙེངཆན་པའི་ 
འཇིག་ཏ གྱིཁམས་སྣངབས་རྒྱས་པར་བཀངནས་ཕྱིརའུཔུ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་དུགཡས་ཕྱོགས་སུ་བསྐོར་བ་བྲས་ཏ་། བཅོན་ལན་འདསྱ་ཀྱི་དབུ་འས་གུག་ཏུ་ 


ཤ ° 
¡ 2 


®$ 


༄༅། །ནུབ་པོ། །དནས་ཚདང་ཝན་པ་དགའ་བོ་སྨན་ལས་ལ་པཊ་ནས ། བླ་གེས་པྲག་པ་གཅིག་ཏཱུབས་ཏེ། ཡུས་མོ་གསས་པའི་ལྷ་ངས་ལ་གཅུགསནས། བཅས་ 


ལྡ འདས་གངལ་དལགསུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བས་བཏུདད། ྲཱ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
པཱ ཱ 


རྔོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནེ ། རུདངྱ་ཏིནམ་མཆིས་པརའཇུམ་པ་མི་མཛདན ། ཅིའྱི་རུ་ིའི་རྒན་གྱིས་འ་ཛྫུམ་པ དཱ བཅོམ 
འདས་ཀྱིས་ཚདང་ཝན་པ་དགའ་བོལ་འདི་ །དཅེས་བཀའ་ སུམ་ཏ། །དགའ་བོ་དག་སོང་བརྒྱདྲུགཅུ་པ་འདིདག་ བསྒལ་པ་དཔ་སྐརམ་ལཱ་བུལ། བླན་མད་པ་ཡང་དག་ 
པརརོགས་པའི་བང་ཆུབྭཏུ་མངོན་པར་ཚྫོགས་པརའ ཚད་རྒྱསཾ། མ་ཏོག་སིལ་མ་ཞེས་བ་བའི་དབཞིན་ གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྦ་རོགས་ 
པའི་ས་པསྒ་རུས་ཤ་སྡིག་འཇིག་རྟན་དུའབུང་བརའུགྱར་རོ། ཱ །དགའ་ངོམ་ ག་སིལ་ཨ་ཞེསྲ་བ་བའི་དབཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསཔས་རྒྱས་ 
དྭངག་གི་དག་སློང་གི་དག་འདུན་མཚུངས་པར་འགྱུར། ཆའི་ཚདྱཀང་འདྲ་ལ་ ། ལོ་སྙོང་དུམཚུཕས་པརའུགྱར་ཏ་། དདག་གང་དང་གངནས་མངོན་པར་ 


ང་བལྭའགྱམ་བ་དང་། 
ངོན་པརྨཱ་བུང་ནས ། རབྱཏུ་འྱཐུང་བ་དང་ ། རབྱཏ་ཐུང་ནས་། བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པརོགས་པའྲི་བང་ཆུབཏུ་མངོན་པར་རོགས་ཕར་འཚང་རྒྱབ་དདང། གསག 
ཕེ ལྐ ༩ ནཱ ༡ ༦ ་ོ ཅཱ ྐ རྩ ,: | 


་མཛད། དྭ་སད་ཅས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་ ་ 


རྣམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའེམཾ་ཏག་གི་ཆར་མངོན་པར་འབབ་པརའུརོ། །དགའ་བོ་ད་བས་ནྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ཕྒོནམ་པར་སྤོད་པའི་དམ་བསྲ་ནམ་པར་ཧོང་ 
པརའདོདཔས། ཤེས་ཟབྱ་ཀི་པ་ལོལྟྭ་ཕིན་པ་ལ་སུད་པར་བའོ། །བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆན་བོད་བཞིན་གུཤེགས་པའྲི་ནམ་ཧོད་པས། རྣམ་པར་སོད་པམ་རད 
པས; ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོསྟཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ་སུདྨ་པར་བའོ། །དགུའ་བོ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ། ཟིགས་ཤི་ུ་མོ་གངཤེས་རབྱ་ཊི་པ་ལོལྭཏ་ཕིན་པུ་ཟབ་མོ་འོདིལ་སྭོད་པའི་རིགས་ཀི་བུ་དང 
རིགས་ཀྱིབམོ་དེས་འདྲ་ལུར་བདགནི་མིའི་ནངནས་ཤིའ་པོས་ནས་འདིར་སྒྱེས་པའམ། དགའ་ལྡན་ཚྱི་ལྷའི་རེས་ནསཤིའཔོ སནས་འདིངརྩྱས་བསུ། མིའིནང་དུ་ཤེས་བབྱི་པ་ལོལ་ 
ཊུཡིན་པ་ཟབ་སོ་འདྱི་ར་ཆར་ཐོས་པ་འམ་། དགའ་ལཱནྱ་གི་ ་ལྷའི་ཟིས་སུ་ཤེས་རབི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཕིནཔ་ཟབ་འད རྒྱཆར་ཐོས་པའི་ཞེས་བ་བརྟ་དོགས་པརརིག་པརྨ་བའ། 
དགའ་བྲོ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། གངཤས་རབྱ་ཀི་བ་ལོ་སྟཱ་ཕིན་་ཟབ་མོ་འདིལ་སྤུད་པ་དེ་དག་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པསྡ་ནམ་པར་གཟིགས་པར་ལྡུས།དགའ་ 
ཐ་ཟིསྤྱ་ཀི་མུའམ། །ཟིགསྤ་ཀི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་ཤེས་བྱ་ཡིཔ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པོ་འདེཉན་པ་དང་ཐོས་ནས་འཇིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པརྦ་བདཔ་དང་ ། 
ཚུལ་བཞིན་ནུ་ཡིད་ལ་པད་པ་དང་། གང་ཟག་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པ་པྷ་ནམས་ལ་ཤས་བྱ་ཀི་པ་ལོལྭཏཱ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་སྙོན་ཅིང་། རྗེསུ་འདམས་པའི་གང་ཟག་ཀྲང་ཆུབ་ 


ཤྭ ༄༅། །སམས་དཔའི་ཐག་པ་པདེས་། བདག་གེས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྨ་རགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལས་ཤས་རབྱྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་ . 
ཟོ པ་ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་པར་འྱགུར་། བཟུང་བ་དང་བཅངས་པ་དངཔགས་པ་དང་། ^ཀུན་ནུབ་པ་དྲབས་པརྨ་གུར་ཏ། དབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྔ་ོགས་བའེས་སས་ 
བ་འ རྒྱས་དདག་ལ་ཡང་དག་བའེ་ར་བ་མང་པོ་བསྐྱེད་པར་གྱུར་ཏོཞས་ཐ་བར་རྟོགས་པར་རིག་པའ་བས་ཏེ། དགའ་བོ་ཚིགས་ཀྱི་བུ་འམ། རིགས་ཀེ་བུ་མོ་ཕས་བདག་གིསའི་ཉན་ངོསྨྲ་ནམས་ལ་ 
# དག་བའེ་ཚ་བ་མ་བསད་ཞན་བོསྣ་ནམས་ལས་ཤས་འབྱའི་ཕ་པོའ་ཉུ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་བོས་པ་མ་ཡིནོནསྤ་བ་བར་རིག་པར་ བྱའོ། །དགའ་བོའིགསྦ་ཀི་བུ་འམ་། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ 
ལ་ལ་ཤས་༢བ་ཀྱི་པ་ལོམ་ཏུ་ཡིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་འ་ཁྲིན་པ་ དང་། འཆང་བདང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པའ་8ེད་ པ་དང་། དོན་དད་ཆོས་དང་ཡི་ག་དངའ་ཐུན་པར་ཁོང་དུ་ 
ཆུད་པརྭ་དད་ན ། དགའ་བོ་རགསྦ་ཀི་བུ་འམ་། རིགསྤ་ཀྱི་བུ་མོ་ དས་བདག་ལ་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒས་མངོནཏུ་གུར་ཏོཞས་བ་བར་ ཀྭ 
རྩོགས་པར་རིག་པར་དའོ། །རགའ་བོ་ཆིགས་ཀྱི་བུ་འམ ] རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གངལ་ལ་ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཉྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདེབསྙན་པ་ཐོས་ན ། ཡིམི་ལྡོག་ཅིངངན་དུ་ཡི་བཏྗོད་, 
ལ། ཐོསནས་ཀྱང་མོས་པ་ཐོབ་པར་འགྱཚན ། བགའ་བོ་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་འམ། རིགསྤ་ཀྱ་བུ་དནྡི་སོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་ཐ་བས་པ། དག་བའི་རྩ་བ་བསྒྱདཔ ། དགེ་བྭའི་བཤས་གཞུནྱགིས་ 


,% 


་ཡོངས་སུ་བཟུ ཨུ་བཟུང་བརརིག་༔ པ་ད་བའོ། །དགའ་བོ་རིགསྱ་ཀི་བུ་འམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ ༥ལས་ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྭག་བཅོས་པ་ཡང་དག་ པར་རྫགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལས་དགའྲེ་ 
རྩ་བ་བསྩྱེདཔ་ལྟ་ཡང་མི་སྲུ་སཱ། ཤན་ཐོསསམ། རསངས་རྒྱས་། སངས་རྒྱས་སུ' སྐུཧུ་མ ་ཅུཔ། དའཾ་བྱོཧཾྱཅཱ་སཱར སམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པ ཟས 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩུདྡཔ་དང་། ཆུ་གཟིམས་ཅི་པརོ་ཕྔབིནཔ་ལ་སདོ་པ་དང་། བཟོད ད་པའི་ལ་རོས་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྭོད་པ་དང་། བྱ ི་ོ ཧོག་ཀ་ཡ་ དོ་པ་དང་ ། 
བསམ་གཏའ་ཚྱི་བ་ལོཔ་། ཨིུཡུ་ལོདང་ ཤེས འབྱི་བ་ཐོབྱཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྭཱདོབ་དང་། ནང་སྙོང་པ་ ཉིད་ལ་ ཡཡ་སཱོད་པ་དང་། ] པི་སྙོང་པ་ ཉིད་ལ་སྩོདཔ་དང འབ ། ཇི 
ནང་སྙོང་པ་ཉིདའ ཊལ་སད་པ་དང་] ད སངཔ་ཉིདསྙོང སོང་བ་ ཉིད་ལ ད་པ་དང་། ། ཆན་པོ་སྙོང་པ་ ་ིད་ལ་སྩོད་བ་ 'དང་། དོན་དམ་ པ་སྭོང་པ་ 'ཉིད་ལ་སོཾད་པ་དང་ ] ཞྱུངུ་བྱས་ད སྙེང་པ་ཞིད་ལ་ 
སྩིདཔ་ད་ ང་། འུུས་མྤ་བུས་ཧ སོང་པ་ཏི པཔ་ཉིད་ལ་སྩོདཔ་དང་ ། ' མཐའ་ལས་འབས་ པ་སྙོང་པ་ཞིད་སྭོད དོ་པ་དང་ ། རོ དུ་པོས་སིཏྟཧྐཱནོ་ དཔ སཱུདཔ་དང་། ། དོར་བ་མདོ་པ་སྙང་པ་ཏི བཔ་ཞད་ལ་སོད 
ློ་ཏ༔ ༤ ཡོད་པ་དང རར སས ་ ཁོབ གསན ད་མང ལྭ་ ད་པ་ཧོད་བདང་། ༥ ༤༠ - 


ཅོ 


ཌླ ༄༅། ` _ །ཡཱང་དག་པརསོངབྷ་རམས་ལ་སྨདོ་པདང་། རྫུ་འབྲུལ་གྱ་རང་པ་རྣམས་ལ་སྤཔདང་། དབང་བེརྣམས་ལ་སྔོདཔ་དང་། སྟོབས་རྣམས་ལ་སཱོནཔ་དུང་།ཐ 


ཆུབ་ཀྱེ་ཡན་འ ཅནྒ་རཱར་ཨུང་ཏུནཝ །དང་། འགྭགས་དའི་ལ་བནའ ལག་བྱ་ཆ་ ¥ ` འཕགས་པའིེ་ འེ་བདན་པྲ་ནམས་ལ་ ་སཱད་བ་ད་ །དང་། བསཿ འུ་ཆས༔ གཔ 
འོད་སིདཔ རྣམས་ལ་སྭོདྡ་པ་ད་ པ་དང་། གཟུགས་མེད་པ པའི་སེམས་པ བཟའྱ་བུ།པབྲ་ནསས་ལ་ སྤིདོཔ་དང་ ། རུམ་ བརྲ་ཧར་བླནམས་ཡུག པ་ ད་པ་དང་། མཁརྦ་གེས་གནས་ང ་པའི་སྙོམས་པར 
འ་བུག་པྲདམས། ་ལ་སྭཱད་པ་ དང་། རྣམ་པར་ཝའ་པའི་སྒོ་སང་པ་ཞི དྭཧཱ། མཚནས་མདཔ་ དད། སཱོན་པ་ 1 དང་། མངོན་བར་ཤིས་པྲ་ནམས་ལ ་ཿསུངྡ་པད དུང་། ཏིངང་ 
འ་རིན་ནམས་ལ་སྣོད་པ་དཔ་། གཟུངསྱ་ཀི་སྒོ་ནྣམས་ལ་  ཧཱདྨ་པ་ད དང་། ར་བཞིན ཞས་པའི་དེ་སྒའ་པོས་ ལ་ར ལ་ཧཱིད་པ་ད་ པདང་། མི་འཇྲིགས་པ་རྣམས་ལ་སྩུདྡ་པ་དང་། 
སཾས་ཡང་དག་པར་རིག་ར པྨ་རམས་ལ་སྤུདཔ་དང་ ། སྙེང་རྔ་ཆན་བོ་དང་ ། སངསྦྱོ་ལས་མིཆོས་མ་འདས། 'བྷ་ནམས་ལ་ ད་པ་དང་ ། རྒྱུན ཞུགས་པའི་འྭུས་ཁུལ་སུདཔ་དང་། 
ལན་ཅིག་པྲིརའོང་བའི་འབས་ཊུ་ལ ལ་སཱོདཔ་དུང་། ཡིར་མི་ཁོང་བའ་འྲབས་བུ་ལ་སྤཱདཔ་དང་། དྲག་བཅོམ་ པ་ཉིདལ་ ྡབ་དང་། རང་བང་ཆུབ་ལ་སུད་པ་དང་། 5 


- པ་ ིད་ལ་སཱུད་ང པ་དང་ ། རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ ༼ད་ལ་སྩོད་བས་ཤིནཏཱ་ཏོ རྟོགས་བརྲའོ། ] ཤིན་ཏུ་རོགས་ བའྲ་བྲང་ཆུབ་ ་སེམས་ '་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པ་སྩན་ པའི་པ་པོཔ་ཏཱ་ 


ྐ ] ་ེ | ༼ 


ཡྱིན་པ་ལ་སྭུདྲཔ་དང་། ཅུ་བྲིགས་ཅི་ཐུལོབཏ་ཅིནཊ་ལ་ཙོ ཐདང་ །  བོདོ་པ་འི་ཨ་གོངཏུ་བིཊ་པཡ་ན་བ་ནང་། ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་བོམཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩོནྡ་པ་དང་། བསམ་གཏན་ 
ཅྫི་རེ་ི་རིརརལ་མ་ རརོ་ལ་འའ་ འབྲ་ཀི་པ་ཡོལ།ཡིན་པ་ལ་སའོ་པ་དང་། ནང་སངོཔ་ཞིངམ་གའོ་པདང་། ་པི་སང་པ་ཉིངལ་སཔ་དང་། ཡི་ནངྒསངོ་པ་ཉིད་ལ་སྤར་པ་ 
གྱི་པ་རོལཏུ་ཀྱིན་པ་ལ་ཧཱབ་དང་། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལ ཡོ དཔལ་ད ན་ནི་བ གའ བོ དད ཡིནངསང་པ་ཏིད་ལ་སྭུདྲ་པ་. 
ཏཿ། རྟྐའཾབཏིདསཛཔ་ཏདལ་པུནྔ་བདང་ ། ཚནུ་པརྐ་ད་པ་ཏྤང་གུ་་དང་། དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་སཱོུདྡ་པེ་དང་ | འདུས་བས་སྐང་བ་ཉིད་ལ་སྤོད་པ་དང་། ཞླུྭ་ཧྤས་ 
སྙཾང་པ་ཞིད་ལ་གཱུད་པ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོངཔ་ ཧིད་ལ་སྤོད་པ་དང་ ། ཝྲག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྭོང་པ་ ཞིད་ལ་སཱུདཔ་དང་ ། དོརབ་མད་པ་སྙོང་པ་ཉིདལ་ཧུད་པ་ 
དང་། རང་བཞིན་སང་པ་ཉིད་ལ་སྭུདཔ་དང་ ། ཆེས་ཝཐམ སཅད་སོངཔ་འདལ་སྤོད་པ་དང་། འད་གི་མཚན་ཉེ ད་སྣོང་པ་ཉིདལ་སུདཔ་དང་། མི་དམགས་པ་སཱོངཔ་ཞིད . 
"སང་པ་ངྔ་ དངོས་པོམངཔ་ས།་ ༤ འྲེ་་།སོང་པ་རང་ ངའོ་འོང་ ་པ། ཏྲི་ལ་སོང་པ་དང་ ཀེས་པོ་མཿ ་པའི་རོ་བོ་ཞིང་སོང་པ་ཞིཔ་ལ་སརོ་པ་ངང་ ་པ།ཏ་བྲ༧་གཞག་ 
མ་སཱུདྤཔ་དང་] དཔོས་བོ་མདཔ་སཱོངཔ་ཏིད་ལ་གུུད་པ་དང་ † ངོ་བོ་ཏད་ ངབ་ཏིད་ལ་སྭོཾདཔ་དང་ ། དངེས་པོ་མད་པའི་ངོབ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་སུད་པ་དང་། དུན་པ་ཉ་བར་གཞག 
པ་རྣམས་ལ་སྩོདཔ་དང་ ] མངུདག་པར་སྭོངབྲ་ནམས་ལ་སྤུདཔ་དང་། རྫུ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་སྩོད་པ་དང་ ། ' དབང་པོརྣམས་ལ་སུདཔ་དང་། སྙོབསརྣམས་ལ་སུུདྡ་པ་དང་ 
བདྡ་རུབྱ་ཊི་ཡན་ལགྲ་ནམཿ ༡ཝ་སོད་པ་དང་ ། འ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སྤུད་ པདང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པྨ་ནམས་ལ་སྩདོ་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་སྱུད 


| :: ©` བྲ ༣ ¥ = ༣ ་ 
ལ་ཧཱུདྨ་པ་དང་། ཏིང་འ་ཇོན་རྣམས་ལ་སྱུད་པ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་སྩོད་པ་དང་ ། དབཞིན་གཤགས་པའེསབསྣ་ནམས་ལ་སྭུདཔ་ དང་། མའངགས་པྨ་ནམས་ལ་སྭ་ 


= ༨ ལཾ རརེགོ་བའའངས་ོ འ་ལབལ་བབ་ པ་བ པར བོད་ཇ 
རར བར །པ་དང་། ཚད་མད་པྲ་རམས་ལ་སྤོད་པ་དང་ ། ཟླ་བུགས་མད་པའི་ཧམོས་པ་བའྫངུག་པྲ་ནམས ལ་སྩོཾདཔ་དང་། རྣམ་པར་ཐརཕ་རྣམས་ལ་སཱོདཔ་ད་ རོ 
གྱིས་གནས་པ་འེ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་སུདྤོཔ་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒ་སྙཾང་པ་ཞིད་དང་། མཚན་མ་མངཔ་དང་། སནྣ་པ་མེདཔ་ལ་སྭུཾད་པ་དང་། མངོན་པྲར་ཤས་པྲ་ནམས 
རོ་རེ 

དཔ་ད 

ངི 


རོ ཧཾ ཅེ གེ ངོ རབའི་་བ་ར་ཁས་པ་བཙོ་ བྔར་ང་་བངོ་ངོབ་། བརོབ་ོ་ ར་ོ་འིང་ལ ོལ་ 
' སྭོ་སོ་ཡ་པདག་པར་རིག་པྷ་ནམས་ལ་སྭོངཔ་དང་། སཱེངརྨཆན་བོ་ལ་སུད་པ་དང་། སཔསྐྱ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འཛས་པ་བཅོ་ བྱརད་ལ་སཱཱདཔ་དང་། ་་ བཏིདལ་ཧུདཔ 
དང་། ལམ་ཟྱི་ནམ་པ་ཤས་པ་ཉིད་ལ་སདོ་པ་དང་། རྣམ་ པ་ཐམསདམཁེན་པ་ཞེད་ལ་སྭུད་པ་དང་། ཤན་བོས་ སམ། རང་སངས་རྒྱས་སྲིའྱ་གུར། །དགའ་བོད་བསན་ 


ཤས་ཟབྱ་བི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདྲ་འོད་ལ་གཏདད ། དགའ་བོ་གལ་ཏཁདྲཀིས་པས་ཆོས་གངངྲིསདཅིག་བཤདཔ་ལས། ཤེས་མབྱཀི་པ་པོཔཱ་པིན་པ་མ་གཏོགས་པར་ 


ངས་ཆོས་བསྩན་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་བཟུང་ན ། ཀུན་ཆུབ་པར་བསནས་། དའི་འོགྱཾཏུ་ཆུད་སུན་ཏ་བོར་ཡང་དཙམ་གྱིས་དགའ་བོ་ཁྲོད་ལ་སྐྱོན་དུ་དས་མི་བརྩེའ། །དགའ་བོ་གལ་ཏ་ 
ཁོདྱ་ཀྲིས་ཤེས་བབྱ་ཀྱི་པ་ལོསྱཏྱ་ཕྱིན་པ་ཐབ་མོ་འདེ་བཟུངས ། ཀུན་ཆུབ་པདྲ་བས་ནས་པའི་འགཏུ་རུད་སུན་ཏམ་། བོར་བརྡ་གུར་ན། དཾསནིདགའ་བྱོ་འོད་ལ་ངས་སྒྱོན།ཏུ་བཟུང་ངོ་། ། 


ལལ ˆ སཔ ལཏྭ་ཕིན་པ་ཟབ་ ཀཀ ་ ཅིནས་ཀང་གཟུང་བ་དང་། བཅངབ་དང་། ཀླག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པ༢ རབ་བ་དང་། ཤིན་ཏུ ' 
'ཡི་དལ་ བཟུང་བར་བྱིས་ཤིག །ལགས་པར་ཡོངས་སྲུ་ཟིན་པ་དང་། ལེག གས་བར་ཉུན་ཆུབ་བ་དང་། ལགས་པར་བཅང་བརྡ་གྱིས་ཤིག ། ཡི་གདང་། ་ཚིག་དང་། འབུ་ཤིནཏྭ་རྲོག་ 
པ་དང་། ངེས་པའི ལེ་ཚིག་ལགས་པར་ ཤིན་བིན་པར་ཧའོ། །དགའ་བོ་ཚིགས་ཀི་ ཀྱིབུཁམ། ཁིགསྱ་ཀྱི་བུ་མོ་གངལ་ལ་ཤས་འབྱ་ཀི་་ ལོ་གྱང་ིནཔ་ཟབམོ་འདིའིན་པ་དང་ འཆང་ 
ཡུ ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པན་ཕྱད་པ་དེས་ནི། འད འྡ པ་དངམ་ཌོན་པ་དང་། ྷལརུང་བའིས་ས་རྒྱས་བཅོ མ་ལྡནའདས་ཀྱིས་3ང་ཆུང་ བྣཟུང་བཀ་ ༡འྱུཌར།།དགའ་ 
བརིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས ྱིམོ་གཔལ་ལ་ཤེས་ ཤས་འབྱ་ཀྱི་པ་ལོཔཏཱ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འ་ འདའ་ཇིན་པ་དེ སན། ། འདསཔདང་་ོནཔ་དང་ རེ རྩ་ཧཱང་བ ཟོ 
སངས་རས་བཅོས་ལྡན་འདན དསྤ་ཀྱི་བངྱ་རུང་འཇུན་ པར་ཡོང་ ཇས་སུ་བཟུང་བརའྱཇུར་འོ། །དགའ་བོ་མངོན་པརྱ་གྲལ་པར་ རང་ལ་གངམ་ཏོག་དང་། འྲབཾངབ་དང། སྭཱས་དང། ཅུག 'པ་དང་། 
ཡེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང གདུགས་དང་། ་ བ་དྲ་གྱིས་འཾ་ ་རེས་གོནབ་བ་དང་། བཤུར་བསིརབ་བདང་། ཕྲུ་དྲདྲུ་པ་བ་དང་ ང་། མཆོད་པའ རྭང་བཿ་འདོད་པ་ ༣སཤས་རཡབ 
ཅི་པ་ཚོལ་ཏུ་ཐིནཔ་ཟབ་སོ་འདི་ བཟུང་བརྲ་བ་བཅང་བརྲ་ང་། ཀླག་པར་བ་བ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པརྨ་བའ། ། པ་ཟབ་ ་མོ་འཛེ་ཁཟུང་སྭི། བཅངས་ 


༤ 


གི > 


55) ུ །ནས་ པཱགས་ཤིང་ཀུ ཀུནྲ་རུ་བ་ པའྨ་བ་སཾ ། མཾ་ཏོག་དངའཔེ་ ང་བ་དང་། སེེས་དང་། །བྱུག་པ་དུང་། ། ཧཱ ངཱ་མ་དང་།ན་བཟུའ་དང་། ཤ་ཚ 
དང་ བ་དནྱ་གིས། འིམ་གྲོརང་། བཀུརབསི་དབ་། ཡུདུདདྲུ་བ །མཆོད་ ༥པར་བའོ། །ཤས་འབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏཱཕིན་པ་ལ་རིམ་ གཾ གྲེ་དང་། ཅེས་ ཌོ 
ངད དས་ནི་ ངཡང་ མུཆོདཔརྦའ འགྱར། འས་ པ་ དཔམྤ་བོན་པ་ དང་། དྭ་ལུརྱ་བུང་ བའི ལེསཿསྐ་རྒས་ བཅས་ 'ཝྔན་འཕས་རྣམས ཀྱང་མཆོད་པརའྱུརོ། ། ངཿ བལ ལ༨ཤེས་འབྱི་པ་པོལ་ 
' ཏུ་ཛྲིན་པ་ཟབ་མོ་འཾདེ་བསུན་པ་ལ་རིམ་གྲོ་དང་། དགའ་ བདང་ མོས་པ་སྤྱད་པ་ དསྒའི འདས་པ 'དངུམ་བནོ་པ འང་། ཆུ ཆླུཧཱཔབའིསསྭ་ར རྒྱས། ས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྣ་ནམས་ལ ལ་རིས་གྲོ་ 
དང དགའ་ བདང སཾ་པ་ བསྱེདཔརའགྱར་རོ། །དགའབོ་ གལ་ ཏའོདལ ང་སྣུག་ཅིང་ཡིདུ་འོངལ་ ༤༠ ཡངས་སུམ་བཏང་ཞན། དགའ་བོ་ཁོད་ ཀྱིས་ཤེས་ཟབ་ཌི 
ཊཡིན་པ་འདེསྭ་ སུག་པ་དང་ཡི་དྭང་འོང་བ་ འང་། ཡོཔདུ་མི་ ་གཏོང་བར་གྱིས་ཤིག ། །ཅིནས་ ུངཤས་ལབ་ཀྱི་ ་ཡ་ལོ་ཏཱ་ཕྱིནཔ་ ཟབ་མོ་འདེལས་ཚིགའ་ གའ་འངུ། དཀྱིས་རུདམ་ཟོས་པར་གྱིས་ཤིག་ 
དགའ་བོ་པས་ ཤེསྲ་བྱ་ཀི་ ལ་རོལ །ཱཕྱིནཔ་ཟ ཟབ་མོ ་འདེ་གཏདཔ་ བཅམས་ ༈། ཁྱོད་ལ ཤིན།ཏུས་ད་འསྙན་པ་ ཡངམད་ཤ་། དགའ་བོཁོདལ་ ང་ཇི སཱན་པརའྱ་གུམབ་ དབཞིན་དུ། ཤས་ 
འབྱ་ཏི་ཕ་ལོལྭ་ཏཱཕིན་པ། 'འད་འང་འོདྱཀི་སཱཾན་པ་ཡིན་གྱིས། དགའ་བོ་ད་བསན་ངས་ ་ ཤེས༢འཀྱི་ཕ་ཐོསཏཱ་སྱིན་པ་ འབམ་འདིལས། ཨུ་གཏདད། ཡལ 


¬ ར 


ལྣ་དངི་དཔྒལ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་བའི་འཇིག་ཏྷནྱ་ི་མནུན་དུ་བརོདོད་། སུས་སངས་རྒྱས་ཡོངས་སྲུ་མ་བཏང་བདང་། ཆོས་ཡོངས་ཨུ་མ་བཏང་བ་དང་། དགེ་འདུན་ཡོངས་སྲུམ་བཏང་བ་དང་། འདས་པ་ ' 
དབད དྷུཿཿུངབི་སཱཔཿརྒས་བརསོ་ཝན་འགྲནསས་སྤོལུས་བཏདཔ་ད། འནམ་བ་དངམ་ངོན་བ་དང་།གྷཝུརྱ་བུང་བའི་སྔ་ཆྨམ་བཅོམ་ལུའ་ནམས་ཅིཌཏྦརུབ་ 

ཡྲ་ས་མ་བཏངབ་དས་། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལོསཏྭཕིན་པ་འིད་ཡྲཾ་སུཿ་བཏང་བར་སྲི་བ་ས། འདིནི་ངས་གདམ་ངག་གོ །དགའ་བོ་རིགསྱ་ཀྲི་བུ་འམ་། རིགསྱ་ཀི་བྲུ་མོ་གངལ་ལ་ཤས་བབྱཀི་པ་བོབ་ 
ཏུཾཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆངབ་དང་ཀློག་པ་དང་། འཕེལ་བརཾེད་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པརཱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ དུ་ཡིད་ལ་ཧེད་པ་དང་། གཞནལ་ཡང་ཤས་བབྱའི་པ་རོལ་ཏུ་ - 
` . ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འོདྡེརྣམ་གྲངས་ཊུམརརྒྱཆལའ་ཆད་པ་དང་ ) ༩  སྣོན་པ་དང་། རབྱཏཱསྟོནོ་པ་དང་། ཤས་པརྡ་ཐེད་པ་དང་། ཟབྱ་ཏུགཞོག་པ་དང་། འགེལ་པ་དང་།རྣམ་པར་འཐིདཔ་ 
དང་། གསལ་བརྡ་པད་པ་དང་། ཡངདག་པརསྟན་པའི་རེགས་ཀྱེ་བུ་འམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ། དནྱི་མུརྡདཱ་ན་མེད་པ་ཡ་དདག་པར རྫོགས་པའེ་ཐང་ཆུབ་ཏུམངོན་པཿརྔོགས་པའ་འཚང་རྒྱསུ། 
རྣམ་ལ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏིདདང་ཏེ་བརྡ་གུ་པ་ཡིན། དངིའི་ཕིརཞན ། དགའ་བོ ཤས་༢བྱ་ཀི་པ་ལོལཏྭ་ཕིན་པ་ལས་བྱུང་བནི་། སཡས་རྒྱས་བཅོས་ལྡནའདྲམཱྱི་བླ་ན་མད་པ་ཡངངག་ 
པརཉྫོགས་པའྱི་བངརུབ་སྭ། ནགའ་བོའདས་པའི་དུསྱ་ཀི་ན་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྨ་རོགས་པའིསངས་རྒྱས་གང་ཇིིསཱད་ཅིག་རྱུང་བའེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ 


ཤྭ ཙཾ །དདག་གི །བླན་མེདཔ་ཡབདག་པརྔ་རོགས་པའྲི་བད་ཆུབ་ཅང་། ཤེས་བབྱའི་བ་ལོལ་ཏྭ་བིན་པ་ཉིདལས་ཟུང་ངོ། །དགའ་བོམ་འོངས་པའི་དུས་བིད་བཞིན་ + 
གཤིགས་ཐ་དྭག་བཅོན་པ་གབདག་པར་རོགས་པའི་ས་བས་རྒས་གང་ཇྲིསྭ་དཅིག་འླབུང་བའི་སཕསྤ་རྒྱས་བཅོམ་ཝྡན་འདུས་དདག་གི །བླནམེདཔ་ཡངདག་པར་རོགོས་པའྲི་བང་ཆུབ་ཀུང། 
༧ .-ཤེས་འྲཀི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་ཉིདལས་འཐུང་བར་འྱུགུར་རོ། །དགའ་བོད་ལརྦབུང་བའི་དས་ན། ཤར་ཕགས་ཀྱིའ་ཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ཚད་མད་གཔས་མདཔ་དཔག་ཏུམདཔ་དགན་། དཾ 
'# བཞིན་གཤཾགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པས་རྫོགས་ པའི་སཔས་རྒྱས་གང་ཛིསཱད་ཅི་ག་བཞུགས་ཤིབའཚོ་ ] སྩྱོང་བ་དང་། ཆོས་སྙོན་པའེས་ཨ་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་ | 
༧ འདས་། དངག་གྱི་བན་མདཔ་ཡབདག་པར་་རོགས་ཕའ་ བྲ་ཆུབ་ཁང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོསྭཏྭ་ཕིན་པ་ཉིད་ལས་ ཅུངངོ། །དགའ་བོད་ལྟརྩ་བང་བའི་དུསནྷ་ཝྲ་པགསྦྱྱི 
འ་ཇིག་ཏྫཾན་གྱི་ཁམ་ས་ཚད་མ་དྲ་གངས་མདདཔག་ཏུ་མད་པ་དགན། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ གབཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སབས་རྒྱས་གང་ཇིསྭདཅིག་བཞུགས་ཤིཔའཚོ་སྦྱང་བ་ | 
རྡོང ཆོས་སྙན་པའི་ས་པསྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དདག་གི །བུན་མད་པ་ཡུ་ད་ག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུབ་ཐང་ཤེས་འབྱའི་པ་ལོགཏཱ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ལསྦ་ཟུངངོ་། །དགའ་བོད་ལྐུར་བྱུང་བའེ་ ༩ 
དསན། ནུབ་པགོསྦ་ཉི་འཇིག་རྟན་གིཁམས་ཚདམད་གངས་མདདཔགུམདཔ་དགན། དབཞིན་ག ཤིགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའི་སངས་རྒྱས་གངའི་སཱདཅིག་ 


༡2 


: 


༣ 


: བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྩང་བ་དང་། ཆོས་སྙོན་པའི་སངས་རས་བཅོས་ལྡན་འདུས་དདག་གི །བླ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫེགས་པའི་བང་ཆུབྱ་ཏང་། ཤེས་བབྱཀི་བ་ལོ་ཀྭཏཕིན་པ་ཉིད་ལས་ 


བྱུང་ངོ། །དགའབོད་ལྐར་བུངབའི་དུས་ནྭ་བང་ཕགས་ཀི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཚད་མད་གངས་མེདད་པག་ངུ་མད་པ་དགན ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྔ་རགས་ 


' པའྲ་སངས་རྒྱས་གངརིསྭད་ཅེག་བཞུགས་ཤིངའཚོ་སྐྱེང་བ་དང་། ཆོས་སྙེན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དདག་གི །བཱན་མེད་པ་ཡ་ངདག་པརྔ་རོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་ཀྱང་ ། 


ཤེས་ཁབྱཀི་ཕ་ལོལྟཏ་ཕིན་པ་ཉིདལས་བྱུང་ངོ་ །དགའ་ བོད་ལཱར་ཐུང་བའི་དུས་ན། བྱང་ཤར་གྱི་ཕྲོགས་མཚམས་ ཀྱི་འཇིག་རྟན་གྱེ་ཁམ་ས་ཚད་མད་གྲངས་མེདདཔག་ཏུ་མེད་ 
པ་དགན། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདགག པར་ ས་པའི་སཔསྤྱ་རས་གང་ངིསྭ་དཅིག་བཞུགས་ ' ཤིངའཚོ་སྦྱོང་བ་དང་ ། ཆས་སྙེན་པའེ་སངས་རྒྱས་བཅམ་ 
ལྔན་འདས་དདག་གྱི་བན་མདཔ་ཡང་དགུ་པརྫརོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཁང་ ། ཤུས་རབྱའི་ལ་ལོབ་ཏྭ་ཕིན་པ་ཉིད་ལས་ འབུངངོ་། །དགའ་བོད་ལྟརུ་བྱུང་བའི་ཇུས་ན ། ཤལྒལོའཱི་ཕྱོགས་ 
མཚམས་རྱི་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཚད་མད་གངས་མད་དཔག།ུ་མེདཔ་དགན། དབཞིན་གཤགས་པ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྨརོགས་པའི་སངས་གང་ཇྲིས་ཅིག་བཞུགས་ཤིངའཚོ་སྦྱོངབ་ 
དུང ཆོས་སྩོན་པའིསཔས་རྒས་བཅོསོ་ལན་འགུས་དེ་དག་གྱི་བན་མེད་པ་ཡ་ངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བདྲ་རུབྱབང་། ཤེས་པབྱ་ཀི་ཕ་ལོམཏཱ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་ངོ། །དགའ་བོད་ལྟརུབྱངབའེ་ 

ི ༡ ཁེ ་ྷ 


ˆ ~དོརྟ་ཉ ་ས་སྱི་གགོས་མ་ཚམས་ཀྱིའ་ཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ཚདམདྲ་གབས་མད་དབགྱ་མདཔ་དགན། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ས་དདག་པ་རརྫོག་ 
ལེ ༩བ་ར་རི། ཧི ོ་བི་རོལ་རིང་། ཆར་བ ས་ར རི་བོང་ར རརརརབ་་ཁྲི་་བའོར་རེ 
རཾ ྲི་སཱ། ་གང་ཇྲིསཱད་ཅིག་བཞུགས་ཤིབའཚོ་སྦྱོང་བ་དང་། ཆོས་སྙན་པའི་སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ཝཱ་ 'འདས་དདག་གི་ །བླན་མདཔ་ཡང་དག་ པརྨ་རགས་པའྲིང་རུ་བྱ་བང་། ཤས་ 


འབྱ ི་པལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཉིདལས་བུང་ངོ་། །དགའ་བོ་དྷ་ལརྱ་ཇུང་བའི་དམན་། ཤུབ་བང་གི་ཁོགས་མཚམས་ཀི་འཇིག་རན་གྱི་ཁམས་ཚད་མད་གཡས་མདུདཔགཏུ་མེད་པ་དགན ། 
„ཤཱ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོན་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ པའི་སབས་རྒྱས་གངཇིསྭདཅིག་བཞུགས་ཤིངའཚོ༼ །སྤྱོངཾ་བ་དང་། ཆོས་སྟོན་པཞྲིསཕས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ད་དག་གི་ །བན་མེདཔ་ཡ་ངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་ཏང ཆུབྱ་ཀང་། ཤས་བབྱ་ཀི་པ་པོབ་ཏུ་ཕིན་པ་ཉིད་ལས་བུ་ ཇོ །དགའ་བོད་ལུར་བུང་བའེ་དསན་། འོག་གྱི་ལྲོག་ 
ཧིའ་ཛག་ཉནགྱི་ཁམས་ཚད་མདྲ་གཡས་མད་དཔ་གྱར་མདཔ་དགན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་སངས་རརྱས་གང་ཇྲིིད་ཅིག་བཞུགས་ཤིངའཚོ 
.* སཱོཾངོབ་དང་། ཆོས་སྙོབའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དདག་གི་བླནསེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་བྲད་ནུབྱ་ཤང་། ཤེས་རབྱའི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཉིད་ལས་ཐུང་ངོ། །དརྱ་ཐཱང་་ 
༢ བརྲ་དསན། སྟང་གྱི་པོགསྦ་ཨི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཚདམད་གཔས་མདདཔ་གྱ་ཁམད་པ་དགན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒས་གང་ཇིསད 


. 


ཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྦྱོང་བ་དང་། ཆོས་སྣོན་པའི་སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དདག་གི །བཱན་མེད་པ་ཡ་པདག་པརྔ་རོགས་པའི་ཤངཆུ་བྱ་ཀང་ ། ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཞིད་ ༩ 
ལསྱ་བུངངོ། །དགའ་བོད་བསན། བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ཆུ་བ་མངོན་པར་ཆོགས་པལའཚང་རྱ་ཐལ་འདོད་པ་དང་། ་་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་བསྐབ་པལ་འདོད་པའེ་ 
བཱ ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས། ཤེས་བྱཀི་ཕ་ལོལཏྱ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདིལ་བླསབ་པརཔའོ། །དཅེའི་ལིར་ཞེན ། དགའ་པོ་འདེལ་སེ། ཤིས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ཡོཕ་ཏུ་ཁྲིན་ 
པ་ནི། ཁངྲ་རཱབ་སམས་དཔའ་ས་མས་དཔའཆེན་པོ་ནམས་ ཏ ཀྱིས་སྭཾ། སྤྱིདཔར་ཐན་པའོ། །དགའ་དྲོ་དད་ཆུབ་སམས། དཔལ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གང་པ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་དག་ལ་ 
སུབ་པ་ད་དག་ཐམས་ཧདནི་ ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་ཀྲངྲ་རཱབྭ་ཏའྱཐཱངབལའྱགཱར་ཏཾ། དགའ་བོ ་དབསན་། ཁྱོདལ་པ་ཡོལ་ཏུཡྱིན་པ་དུག་པོ་འདེདག་ 
ཡ་པདང་ཡ་དདུ་ཡོངས་སུ་གཏད་དོ། ། སྭ །དཅིའི་ཕིར་ཞན། དགའ་བོ་འདིནི། དབཞིནགཤགས་ཐ་དྭག་བཅོན་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སབསྐ་རསྣ་རམས་ཀྱི་རས་ 
ཀྱི་མཛོདདོ། །འདིལྟར་ཕ་ལོགྤཕྱིན་པ་ཕྲུག་གི་མཛོདནི་ཐདམི་ཤས་པའི་ཆས་ཁྱི་མཛོདད། །དགའ་བོ་ཕྱགས་བཅུའི་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཚད་མདགུཔས་མེདངཔག་ཏུམདཔ་དགན། ད་ 
བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་ པ་ཡ་བདག་པརྔརོགས་པའེསསས་རྒས་གངངྲིསད་ཅིག་བཞུགས་ཤིཔའཚོ་སྐྱངབ་དང་། ཆོས་སྙོན་པའི་སངསྐྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དངགྱ་པང་། པ་ལོལ་ 


¢ 


„ྷ ༄༠། བཱ ཡིན་པདུག་གི་མཛོད་འདེལས་སྙོན་ཏོ། །དགའ་བོ་འདས་པའི་ད་བཞིན་གཤཾགས་པ་དགབཅམ་པ་ཡ་དདག་པརྔརགས་པའི་སངས་ཆས་གང་ཇིས་དཅེག་བྱུང་བ་ 


: བའྲི་དས་ཀྱི་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡ་དདག་པར་ཚེགས་པའི་ས་པས་རྒྱས་གང་ཇིསཱད་ཅིག་འཇུ་ངབ་ད་དག་ཀྱང་པ་ལོ་གཏུ་བྱིན་པ་དྲུག་པོ་འིད་དག་ཁ་བསྨ་བས་ཏེ། བླནཱ་མད་ 


ཏཾ གོག ེ་ཡ་་་། སྙེང་གསུམ་གྱི་སཱོངཆན་པོའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁུམས་ཀྱི་སམས་ཅན་གང་ཇིསྭད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་དག་བཅོམ་པ་ཉིད་མངནདུ་བུད་པར་བྱར་ཁང་ དེ 
ས་ 


 ཇུཊཉན་ཐོས་ཁྱོདཀྱིསཔའིཉན་ཐོས་ཀྱིཧ་བ་ཏྱས་པརམི་འགུཌ་ྱི ། དགའ་ངོ་གཡ་ཏཏྱོདཀྱིས་5ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སིམས་དཔའཆེན་པོལ་ཤེས་ཡཊཀི་པ་ཡོཐཏྱིནབ་ནཔ་ལྡན་པའི. 


ཚིགའགའཞིང་བྲ་དད་། དབསནྱཀབཏན་བོས་ཁོདྲཀྱིས་དབྱམས་པདྲབས་པ་ཡིན་ཏ། ཤན་འོས་ཀིས་ན་ཐོསྦཀི་བ་བ་བས་པར་འྱགུརརོ། །དགའ་བོད་ཇིསམ་དུསམས། ཆོས་བསུན་ 
' པ་སུ་མ་ད པོགསྦམ་གྱི་སངཆན་པོའི་འཇིག་ཉན་གིཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གང་ཇིསད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྩུ་བི་མད་པ་དག་བཅོམ་པ་ཉིདམངོན་དྲུ་དད་པར་ཐུར་ན ། དྔག་བཅོམ་པ་དངག་ 
གི་སྦྱིན་པ་ལས་བྱུངབའི་བསདནམསཀ་བའི་དངོས་པོ་དང་ ། ཚུལ།ཁྲིམས་ལས་བྱུངབ་དང་། སྒོམོ་པ་ལས་བྱུང་ཕཾའ་བསོདནམསྭ་བ་བའི་དསས་པོད་དག་མང་ངམ ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན 
འདས་མང་ངོ་། །བད་བརགཤགས་པ་མ་པངོ་། །བཅོམ་ལ ན་འདྲཊཤིས་བཀའ་སུལ་པ ། དགའ་བོདབས་གང་ཟག་ ན་ཊཐོས་ཀི་ཐེག་པ་པ་གདྲ་བང་ནུབསཾམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའ་ཆན་པོལ། ཆུ་བདུནི་ཉི་མཅིག་གཅིག་ཤེས་ཁབ་ཀྱི་བ་ ༢ོམ།ཏ་ཕིན་པ་དངྡ་ཝནཔའི་ཆས་སྙེནན ། དབེ་བསོད་ ནམསཆས་མངདུའཕེལ་བརའྱགརརོ། །དགའ་པོ་ 
ཞིནཅིག་ལཱ་ཞོག་གི །དགའ་བོགལ་ཏ་ི་མྲ་པདདམ ། དགའ་བོ་ཞི་མ་པད་ལ་ཞོག་གི །དགའ་བོ་གལ་ཏྭསྭ་དོ་གཅིག་གམ ། དགའབོས་དགཅིག་ལཱ་ཞོགག །དགའ་པོ་གལ་ཏྱརུཆོད་གཅིག་ 
ཙམ། དགའ་བྱོརུ་ཚོད་གཅི་གཙམ་ལྟ་ཞོག་ག་ །དགའ་བོ་གལ་ཏེདྷཾསདའགའ་ཡུད་དགའ་ཞིག །གངཐག་ཉན་ཐོསྤ་ཅི་ཝེག་པ་པས་བདྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་དཔའསམས་དུཔའ་ཆུན་པོ་ལ ། 
ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏུ་ཤྱིན་པ་དཔཝྔན་པའི་ཆོས་བསྙནན ། དགའ་བོ་དའི་བསོདནམས་ནིམང་དུའཔལ་བརྡའབུར་ཏ  ཉན་ཐོས་དང་། འབས་པས་རྒས་ཀྱི་ཐིག་པ་པའི་རིགསྤ་ཀིབུ་འམ་།ྲིག་ 


ཤཱ ་༄༅། ]ཀྱི་བུ་མོ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཁི་དག་བའེ་ཆུ་བ་ཡངདས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པར་འགྱུར་འོ། 'ེ དགའ་བོ་གལ་ཏྲ་བངྡ་ནུང་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པོ་གང་ཟག་བང་རུབ་ 
སམས་དཔའི་ཐག་པྲ་ནམས་ལ་། མུབདུན་ཞིམ་ཅིག་གམ། ཞི་མ་ཝཾད་དམ་། སུ་དྲ་གཅིག་གམ། ཆུ་ཚོད་གཅིགཙམ་འམ། སྐདའ་གའ་ཡུད་འགའ་ཐཔའགའ་ཞིག ། ཤས་ཁབ་ཀྱི་པ་ཡོབ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་དཔ་ཝན་པའོ། །ཆས་སྐོནན ། དགའ་བོ་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་དས་ཞན་ཐོས་དང་། ལཔསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཝག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། བིགསྱ་ཀྱི་བུ་མོ་བམས་ཅདྱའི་དགེ་་ 
༈ བའེརྫ་ཁཟ་གྱིས་གནོན་བརའུབྱར་ཏ། དཅིའི་ཁྱིལ་ཞེན་། འདྲི་ལརདནི་བདག་ཀངྱ་བན་མེདཔ་ཡ་དདག་པརྔ་ཚོགས་ པའི་བངྔཆརུབྱ།ུ་མངོན་པར་ཇོགས་པརའུཚང་རབར་ 
འདོད་ལ། གཞན་ཡངྷ་བན་མདཔ་ཡ་ངདག་པར་རོགས་པའེ་བ ང་རུབ་ཏུ་ཡངདག་པར་སྐུལ་ཞིང་། ཡངདགུ་པརདགའ་ བཟདཔ་ཡིན ། ཡང་དག་པརྭསབརྲའདཔ་ཡིན་། 
. ཡངདག་པར་གཞོག་པ་ཡིན། ཡངདག་པའགོདཔ་ཡིན་ཏེ། ་དགའ་བོ་ཐིང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དྲ་ལར་པ་ལོསཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྩོདཔ་དང་། དྲན་པུ་ཉ་བམགཞག་པ་ 
བཞིལ་སྤོད་པ་དང་། ཡངདག་པརསྭོངབ་བཞི་ལ་སྭུདཔ་དང་། རྫུ་འྲབལྱ་གི་རྐང་པ་བཞི་ལ་སད་པ་དང་། དབང་པློ་ཝ་ལ་སྭུད་པ་དང་། སབས་ཝ་ལ་སཱོད་པ་དང་། བྱདུཆུབ་གྱི་ཡན་ལག་བདུན་ཡ་ 
སྭུདཔ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྱདཔ་ལ་སྩོད་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞིལ་སྤྱོད་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་སྤུདཔ་དང་། ཚདམདཔ་བཞི་ལ་སྭཱོ་པ་དང་།གཟུགས་ ྲུ 


༼ 


÷+ རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱང( སོད་པ་དང་། མཐར་ཧིས་ ཊ་གནས་པའི་སྐོམས་ པར་འཇུག་ པ་དགུ་ལ 'སཔ་ དང་ ། རྣམ་པར་ ཐར་པའི་སྒོ་སྙོང་ 
བཉིད་དང་ ཤེ མཚན་མ་མདཔ་དང་། ནཔ་མདཔ་ལ་སྤུཾད ཱདཔ་དང་ ། ལེ × ཏིའུ ནན་ལྲ བནུ གཟུངས་ཀྱི༔ ཀྱི་སྒོརྣོམས་ལ་སྭཱྤཔ་དང་། རཾ 
བཞིན་གཤགས་པ པའི་སོབས་བཅུ་ལ་སྩོང་ སཱནྨཔ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་ སྭུདཔ་དང་། ཊ་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་སྤདཔ་དང་ ། སྙིངྫཆྔན་པོ་ལ་སྩོདང་དང་ ། ར་པས་ ྒྱས་ཀྱི་ཆས་མ་ 
འདྲེས་ ་པ་ བཅོ་བྱསད་ལ་ སྭདཔ་དང་ [རྒུནཏཞུགས་ ཕྲའི་བུས་ ་ ལནཅིག་ཝི་བའོང་བའི་འྲབས་བུལ་ ོ་ ངང་། ཕྱིམམི་འོང འོང་བའི འབྲས་བུལ། པའ དང་།དག་བཅོམ་ 
པ་ཉིདལ་ 'ཧཱདོབ་དང་། འདྲ་བྲ་རུབ། ལ་སྭོདཔ་དང་། ཡམ་གྱིརྣམ་ སཿ བཅད སདཔ་དང་། .རྣམ་པ་ ཐམས་ཅདམ ན་བཤིད་ལ་ 'ཧཱདཔ། དག་བའི་རྩ་བ་ བ་མངཕོསྐརམ་པར་ 
འཕལ་བནེ། བླན་མདཔ། ཡངདག་པརཚོགས་ པའྱི་ང་ཇུབ་ལས་ ཡྤོངས་ཉམ་ པའི་གནས་མད། སྐབས་མདད། དནི་གནས་མ་ཡིནནོ། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏྭཱ་པིན་ པ' འོད་བཤད་པའི་ །་ 
བཅོམ་ལྡན་འས་ཤིས་ལུབོ 'འཁོར་བཞི་དང་ ། ལྷདང་ ། མི་དང་། ཀླུ་དང་ ། གནོད་སྦྱིནདང་ ། ་དྲི་ཟ་དང་ ། ལྡ་མ་ ཡིན་དང་ ། ནམ་ཁལ་ལྕིང་དང་ ། མི་འམ། ཅེ 
དང་། ལྟོ་འཕཾ ཡཾ་ཆེན་པོ་ བ་ད་ལརའ།འོདཔ་ནམསྦ་ཁིསྙདནྡ ། ། རཱུའཕྲུལ་མ་ངོན་པར་འ འདུ་མཛད་པ ། གང་མངོན་པར་དུ་མཛདཔས་ ཝམ་ས་ཅདྱ་ཀྱིས། ངབའེན་ 


¢ 


ཟླ 


2 ༄༅། ཌུ 


པ་ཡང་མ་མཐོང་། །གང་ཟག་ཞན་ཐོས་སམ ། བྲངྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཝེག་པ་དདགྲ་ཀངམ་མཐོང་ངོ་། །དབཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ 


ཁྭ རཾ ་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་འཁྲུག་པ ེ འཁོརྭརྒྱམཚོལཱ་བུ་འཁྲུག་པ་མདཔ་། ཀུན 
ཀྱང་དག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་བདཔ་ ] ོའོ་ནོཾ་རི་འོག་བྲ་མངཔ་ ། ་ དབང་དུ་གྱུར་པ ། སམས་ཤིནྟ་ཏུརམ་པར་གྲོལ་བ ། ཤེས་བབ་ཤིན་ཏུ་རམ་པཿགྲོལ་བ། ཅང་ཤས་ 
པ། གླུངཔོ་ཆནཔོ ། ཊ་བྲ་བས་པ། ཤཾད་པ་བས་པ། ཁུར་བོར་བ ། རང་གི་དོན་རྗེས་སུ་ཐོབ་པ ། སྲིདཔ་སྦྱོརོབ ། ཡོངས་སུ་ཟངཔ་། བཀའ་ཡངདག་པས་ 
སེམས་ཤིན་ཏྲརམ་པལ་གོལ་བ ། སེམས་ཅན་ ཐམསཿདལ་དབང་དམ་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཁོབ་ བ་ཤ་སག་གི་དག་སྙང་གི་དག་འདུན་དང་ ] བྱང་རུབ་ 
སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤསག་གིས་ཀུན་ ནས་བསྐོརཅིངམདུན་དུབདང་བ་མཐོང་བརྱ་གུརཔ་ད ལྟ་བུའི ། , རྔུ་འབྲུལ་མདོན་པར་འདུ་བྲ་བ་པ་ 
མངོན་པར་འདུ་ས་ཛད་དོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཁིས་རུ་འཔུལ་མངོན་པརའུདུ་མཛད་པ་དེ ། ་ཡིར་བརྟུལ་བར་གྱུར་ཏེ ། རྫོའབྲུལ་མངོན་པར་འདུ་ 


མཚད་པ་ ། དེ་ཕྱིར་བརྟུལ་བརུ་གྱུར་ནས ] འཁོར་བཞི་པོ་དདག་གྲིས ། དབོཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པྲ་རོགས་པའི་སབསྐྱརས་མི་འའུགས་ 


བཱ 
|, 


' 


རྫོགས་པའི་སཔས་རྒྱས་མི་འཁྲུགས་པའིསངས་རྒྱས་དའེ་ཞིང་ཡང་མ་མཐོངངོ་ །སངསྱ་རས་ལས་སགོས་པའི་དག་སྤོང་གི་དག་འདུན་ཡང་མིག་ལམན་མི་སྣང་བར་ 
གྱུར་ཏ། །ད་ཅོའྲ་ཕཱིར་ཞིན ། དབཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཁྱིས་རྔ7 ལ་མངོན་པརྦའདུསཛཾད་པ ། ཕིར་བརུལ་བ་ 
མཛད་པས ་། ཕཊྱ་ཕྱིར་དདག་གིས་མཐོང་བར་མི་འགུར་རོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཚ་དང་ལན་པ་དགའ་ ལོ་བཀའ་སྭུལ་པ ། དགའ་བོ་ཁོདྱ་ཀྱིས་ད 
བཞིན་གཤགས་པ་མི་འཁུགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཞིངདང་ །༤་ ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲྭག་བཅོམ་ པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སཔསྨ་ཆས་མི་འཁྲུགས་ 
བ་དང་ ། དགེ་སློང་གི་དགོ་འདྲུག་དང་ ། དང་རཱ་ བསེམས་དཔའི་དག་འདུན་མཐོངངམ ། གསོལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་ལས་སབས་རྒས་ཀྱི་ཞི་པད་ཡང་མ་མཐོང་། 
དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དཡངས་མོང་ ། དགེ་ ངགི་དག་འདུན་དེ་ཡངམ་མ་ཐོང་ ། བངྭཆུབ་སམས་དཔའེ་དགེ་འདུནད་ཡ་པམ་མཐོངག ། སྨིལམ་དུཡངསི་གདའོ། 
བཅོམ་ཝཱན་འསྭ་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ ། :དགའ་བོ་ད་བཞིན་ ཆས་ཐམས་ཅད་ཀུང་མིག་ལམ་དྲ་སྣང་བམ་ཡིན་ཏ † * ་ཆེསཾ་ལཆོས་སྣངབརམ་འཛུལའོ། །ཆོས་ཀྱིས་ཆས་ 
མི་མཐོང ། ཆོས་ཀྱིས་ཆོས་མི་ཤས་སོ། རགའ་བོ་རྷ་ཉ་རད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སཔས་རྒྱས་མི་འཁྲུགས་པ་དང་ ཞན་ཧོསད་ 


སྔ 


ཉ ༄༅། ¡ །དག ད་། ། གང་ཟག ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐྲག་པ་དེ པ་ད་དག་དང་ ། སངས རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ད་མིག་ལམ་ ཱ་སྣང་བརམ་གྱུཿ པད་བཞིན་དུཆོས་ཐམས་ 

+ ཅདྱ་ཀང་མིག ་ལམ་ དུ་སྣངབ་མ་ ཡིན་ཏེ ། ཆོས་ལ་ཆོས་ སྣང་བར་མི་འབྱུར ། ཆོས་ ཀིས་ཆོས་ ་མེ་མཐོང་ ། འོས ཀྱིས་ཆོས་མི་ཤཾས་སོ། ། ཆོས ་ཐམས་ཅདནི་ཤེས་ 
པ་མཐོངབ་མད་པ ། ཧེད་པ་མདཔ། བ་ ྱང་ལ་མཛུ་མད་ཕཡཤ་སྣ། སཱག་སྙཾ དེཅིའི་ཕི་ ་ཝིརཞན ། ། དགའ་བོཆོས་ ཐམས་ཅད་ནི་ནམ་ཁའ་ ཟྷ་ལུརྦ་ པ་མེདཔས། ༈ ཤདཱ་པ་ མད 
ྷཱ་ིབའ་ཛྲིན་བ་མེད་བ ལོ། །དགའ་བོ་ཆོས་ཐམས་ཅདའི་ ༈མའིཧུས་ བུ་ལྟ་བུ་ཧ སེ། བསམ་ གྱིས་མི་ སླི བ་པའོ། ། ད ལོ་ ཐམས་ཅད་ནི་སམས་ དང་ 
བྲལ་ཞིང་། རྣམ་ 'པར་བསྒྲུ་བ་པ༔ པས་སོ་སལ་ རགས་ པོའི་མཚན་ཏིདད། ཧིང་པོ་མ ད་པའི་ཕྱིརཚ བྲ བ་མད་དྡོ། ། ། དེ་ལྟརསྭོད་པའི་ཏ ཟྲི་བང་ཆུབ་ སམ་སརྦ་ ་ 
སེམས་ དཔའ་ཆན་པོ་ནི་ ནཾ། ཤས ཀབྱ་ཀི་ པ་ལོ །ཧཱཉྱིན་པ་ལ་སྩྱོད་པ་སྭཾ) ་ ། -: ཆས་གང་ལ་ ་ཡང་མངོན་པར་ཆགས་པང པ་ ་སད་དོ། ཀ དགོའ་བོ་ དྷ་ཏརསློང་ པའི་ཤང་ཆུབ་ 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ན ། ཤས་ འབ་ཀི་པ་རོབཏ ྱིན་པ་ལ་སློང་པ་ཧ སཾ ། གདྭ་རུབ་ སམས་དཔ ཡའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ པོ་པ་མོསྱཏཱཧཱན་པ་ ཐམས་ཅོད་ཡོག་ 
སུ་རྫོགས་པརྦ་བ་བརའདོད་པས ! ཤེསརབྱའི་ལ་རོ་ཏྭི ཕིན་པ་ལ་ བླསད་པརྱ་པའ། །དྟཝརོ ཤན་འ བའོ། །གཙོ་ ཅབཞེས་ ལོ །མཆོག་ཅས་བའོ། །དམ་ | 


: 


༩ 


དཱ ~  བཀིས་པའོ། །ཡུལ་ཞེས་ཧའོ། །ཆནོམ་པ་ཞེས་བའོ། །བླན་མདཔ་ཞཾས་ཧའོ། །གོངན་མདཔ་ཞེས་བའོ། །མཉམ་པཡེད་པ་ཞེསྱ་5འོ། །མི་མཉས་པ་དཔམཉམ་ 


* པ་ཞེསྲ་པའོ། །འཇིག་རྟན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་ ། ཏཱ་ཊ་སཅུ་པའ་དབ་ཁི་ོ་དགྲ་ལ་ཡོ་མུད་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནངབ ། སཇས་རྒྱས་ 
བསུགས་པ་སྭ ། ° དལ་གནས་ཤིང་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྭགུ་བ མོ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིས་ས་རྒསྨ་ནམས ། སྙོངགསུམ་བྱི་སྙོང་ཆན་པོའོ་འཇིག་ཏན་ 
གྱི་ཁམས་འཾད་ཝྱག་གཡས་པས ། ཁྱཾནཏུབཏག་ ཅིང་ཕྱིཝ་གཞོག་ཀུང་ ། སམསཅན་དདག་གིས་སྟོང་ གསུམ་གྱི་སྙང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་འེད་གེག་ དྲི 
གོ ༈ ,ཞེས་ཐ་བདང་ གཞག་གོཞས་བབར་ཡི་ ཤས་པའོ། །དེཅིའེ་ཝིཞེན ། དགའ་བོ་ ' འདས་པ་དང་་། མ་ཐོན་པ་དང་ ] ་ད་ལྟ༣ཐུང་བའེ་ 
སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདྭསྣ་ནམསྱ་ཀང་ ། ཤེས་རབྱ¦འི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དཉིདལ་བླསབས་པས ། ཆོསྣ་རམས་ལ་ཐོགོས་པ་མི་མངའ་བའི་ཡུ་ཤས་གྲཟིགས་པ་བསྲབས་པ་ ‹ 
ཡིན་ཏེ དགའ་བོ་བླསབ་པ་གང་ངིསད་ཅིག་ཡོདཔའི་བླསབ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིནང་ན ། ༧ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་ཏཱ་ཡཱིན་པ་ལ་བླསབ་པའི་རབ་ཅེས་བའོ། །གཙི་བོཞས་ 
ཧེའོ །མཆོགཅས་བའོ། །དམ་པ་ཞསྦ་བའོ། །ཕུལ་ཞེས་བའོ། ]རྱ་ནོམ་པ་ཞིས་ཧྲའོ། །བླན་མདཔ་ཞེས་5ྲའོ། །གོངན་མད་པ་ཞེས་བའོ། །མཉམ་པ་མདཔའུ་ 


རརར བདེཝ མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པཕ་ཞས་བའོ། །དགའ་བོ་གངཤེས་རབྱའི་པ་པོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་ཚད་གཟུངབ་འམ ། མཐའ་བཙལ་བར་འདོད་པནི་ནམ་ 
མཁའ་ལ་ཚད་གྭུང་བ་དང་བཙལ་བརའདོདདུ་བདདོ། །དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན ། དགའ་བོ ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོཏཱ་ཕཱིན་པནི་ཚད་མདཔས ། དགའ་བོ་བས་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་བོས་ཏྱཕིན་པ་ 
; ¿£ ལ་ཚདདུ་བསན་པ་མདདོ། །མིངམང་པོ་དང་ ། ཚིག་མང་བོ་དང་། འཐྲུ་ཨང་བོ་ལནི་ཚད་ཡོདྱའི ཤཀེས་བབྱ་ཀི་པ་ལོབ་ཏུ་ཤཱིན་པ་ལནི་ཚདམདདོ། 1" ། བཅོམ་ཝཱན་ 
ཌྷ. རས སྨད་ད་ཤཾས་བབ་ཀི་ཕ་ལོས་ཏཱ་ཕཱིན་བཱ་ལ་ཚད་མ་ , མཆིས་པ་ལགས ། བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་ སུལ་པ། དགའ་བོ་མི་ཟད་པའི་ཕྱི་་ཤེས་༢བི་པ་ 
. རོམ།ིན་པ་ཚད་མདདོ། །དགའ་བོདདེན་པའི་ཁྲི་རཤས་ རབྱ་ི་པ་རོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་ཚད་མདདོ། །དགའ་བོའད ས་པའིདུས་ཀིད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་ཡང 
ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་རྒྱས་གང་ཇྲིསད་ཅིག་བྱུང་བ་དེ་དག་ཀྱང་ ] ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏཱ་པིན་པ་འདཞིདལས་བྱུང་སྭཾ ། ཤས་རབྱ་ཀིཕརོབ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཐད་པརསི་འུརོ།། 
དགའ་བོམ་འངོངས་པའི་དྭསྱ་ཉིད་བཞིན་གཤས་པ་དགག་བཅོ་པ་ཡ་དདག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་རྒས་གངངིསྟད་ཅིག་བུདུབ་དདགྱ་ཡང་ ། ་ ཤས་རབྱའི་ཕ་རོསཏཱ་ཕིན་པ 
ཱེ འདེལས་བྱུང་སྭཾ་ ། ` ཤས་འབ་ཀྱི་པ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐྲད་ཐརམི་འགྱམའོ། །དགའ་བོདྷལརྦ་ལོགས་བྱརཙའེའཇིག་ཏིནེ་དབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརརག་ 


པའིསསས་རྱས་གངཇྲི་སཱད་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྒྱང་བ་དང་ ] ཆོས་སྙོན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལྔན་འདས་ད་དག་ཀྱང་ ] ཤེས་བབྱ་ཉི་བ་རོས་ཏུ་ིན་པ་འདེཉིད་ལས་བྱུང་སྭ། 
ཤས་ཀབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པ་མ་བདདོ། །དེ་ཅིའི་ཁྲིམཞཾན ། དགའ་བོ་ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟད་པརྲ་བ་བརསམས་དཔའ་ནི ། ནམ་བའ་ཟད་པརྦ་བ་བརསྣས་ 
སུ་ཟདད ། ཤས་རབྱའི་པ་ལོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ནིམ་ཟད་ི་ཟད་ཟད་པརམི་འྱགརརོ། །བསམ་གཏཉ་གྱི་པ་རོ།ཏྭ་ཡིན་པ་མ་ཟད་ི་ཟད་ཟད་པརམི་འུར་རོ། །བྱརོན་འགུས་ཅི་ 
པ་ལོསཏ་ཧིན་པ་ནི་མ་ཟད་མི་ཟད་ཟད་པརམི་འྱཐརརོ། ། བཟོད་པའི་པ་ལོལ།ཏཱ་ཕིན་པནིམ་ཟདམི་ཟང་ཐད་པར་མིའ གྱུརའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པནཾ་ 
་མ་ཟད་མི་ཟདྲ་བདཔར་མི་འྭ་གུརརོ། །སྦྱིན་པའི་པ་ འོལ་ཏུ་ཧིན་པནིམ་ཟདམི་ཟད་ཟད་པརམི་འགུརརོ། ། ༨ ནང་སྙོང་པ་ཉིདནི་མ་ཟདམི་ཟད་ཟད་པརམི་འྱངར་རོ། ། 
] ཡི་སྙོངུ་པ་ཉིདན་ས་ཟྦད་མི་ཟད་བད་པར་མི་འགྱུརར། ༽ཕྱི་ནང་སྙོང་ པ་ཉིདཾནིམ་ཟད་མི་ཟད་ཟདཔར་མི་འྱསར་རོ། ། སྭངཔ་ཞིད་སྙོང་པ་འིངནི་མ་ཟད་མི་ཟད་ཟད་པར་མི་འྱརར།། 
ཆོན་པོ་སྙངབ་ཉིདནི་མ་ཟདམི་ཟད་ཟད་པར་མི་འགུར་རོ། རྦ །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིདནི་མ་ཟད་མི་ཟད་ཟད་པར་མི་འྱགུར་རོ། ( །འདུས་བས་སྣང་པ་ཏིདནི་མ་ཟང་མི་ཟང་ཟད་པར་མི་ 


/ 5ད༥་ོ་ར་རར་རིལ་རང་སི་བང་བང་པ་མི་ ° , ཀ༽༩།༢༠༨ེ༢།བར་མི་བངརབས་ང་་མི། ལའ ༡༡༩ 
འགྱམརོ། །འདུས་མ་ཏས་སྭོང་པ་ཉིདའི་མ་ཟད་མི་ཟད་ཟད་པར་མི་འགྱར་རོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏིདན་མ་ཟད་མི་ཟདཟད་པར་མ་འཇརར་། །ཐོག་མ་ངང་ . 


¡ 
,4༄༅། ཱེ །བྲམ་མཱདཔ་སྙོབ་པ་ཉིདནིམ་ཟད་མི་ཟད་ཟད་པར་མི་འྱ་གུར་རོ། །ད་བམདཔ་སྟོཔ་ཉདནིམ་ཟདམི་ཟདཟད་པར་མི་འྱགུར་རོ། །༢པབཞིན་ ་ 
¡ སྙོངཔ་ཉིདནིམ་ཟད་མི་ཟདེ་ཟད་པར་མི་འགུར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣེངཔ་ཉིདནི་མ་ཟདམི་ཟད་ཟད་པར་མི་འགུར་རོ། །རང་གི་མཚན་ཏིད་སབོབ་ཉིདནི་མ་ཟདམི་ཟད་ཟད་ 
ཌི ར་ྡིྱ་པོ། །མིདམིགས་པདོདྷ་ཉིནིམ་དཝི་ཟདདཔརི་ྱ་ར་པོ །དྲམ་ོམདཔ་ྟང་པེ་ིནི་བདམི་ཟདདཔརི་འྱུར་རོ། །པོས་་པ་ 
-ˆ ཧཾ། ཞིདི་མ་བྲད་མི་ཟད་ཐད་པར་མི་འགྱརརོ། །དངོས་པོམ ད་པའི་ངོབོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིདནི་མ་ཟད་མི་ཟད་ཟད་པར་ མི་འྱཐུརརོ། །དུན་བ་བར་གཞག་པ་རམས་ 
ཤ དི་མ་ཟདྲམི་ཟང་ཟདཔར་མི་འྱ་གར་རོ། །ཡངདག་པར་ སཱང་བཱརྣ་མསནི་ ེ་་ཡོུ་ ༣ རཱ་འྲབུལྱ་གིརྐང་པྲ་ནམསཱ་ནཱསྭ་བདམི་ཟྭདབད་པར 
མི་འགྱུལརོ། ་ ཡ་་་ །སྙབས་རྣམསནི་ ཟདམི་ཟད་ཟད་པརམི་འྱགརརོ། །བུང་ཆུ་བྱཏི་ཡུན་ལག མས་ནིམ་ 
ཟད་མི་ཟདཟད་པརམི་འགྱུར་རཾ། 


&®= 


།འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པནིམ་ཟད་མི་ཟད་ཟདཔརམི་འྱར་རོ། | །འཕགས་པའི་བདན་པྷ་ནམས་ནི་མ་ཟད་ །ཟད་ཟད་ 
.« - པརསི་འྱ་གུར་རོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ནི་མ་ཟད་མི་ཟད་ཟད་པར་མི་འགུར་རོ། - །ཚདམད་བྷ་༣མས་ནིམ་ཟད་མི་ཟད་ཟད་པར་མིའྱ་ཐར་རོ། །གཟུགས་མེད་པའི་ 


བོས་པར་འཇུག་བྷ་ནམས་ནི་མ་ཟད་མི་ཟད་ཟད་པ་པམི་ཁྱ་གར་རོ། །ནམ་པར་ཐར་པྲ་ནམས་ནིམ་ཟད་མི་ཟད་ཟདརམི་འྱགར་རོ། །མཐུར་གྱིས་གནས་བའི་སྟོམས་ 
བརྱངུག་པ་ནཔས་ནིམ་ཐདམི་ཟད་བདཔརི་འྱཉར་རོ། །ནམ་པར་ཐར་པའྱ་མོ་སངཔ་ཉིདདང ། མཚན་མ་མདཔ་དང་ ། སཱོནོ་པ་མེད་པནི་ཟདམི་ ཟྐནབའརམི་ 

ཟྱུ་གར་ཚ༽ །མ་བོན་པ་ར་ཤས་བྷ་ནསས་ནི་མ་བད་ཟད་ཟདབརམི་ཟྱ་གར་རོ། །ཏིང་པའ་ཛིན་ནམས་ནི་མ་ཟད་མིཟད་ཟདཔར་མི་བྱགར་ར། །གྲབ་སཨི་སྣ་རམས་ཞི 
 མ་ཐད་མི་ཟདབད་པར་མི་འགུར་རོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྣོབོསྣ་རམས་ནིམ་ཟདམི་ཟད་ཟད་པརམི་འཚུར་རོ། །མི་འཇིགས་པྲ་རམས་ནི་མ་ཟད་མི་ཟདཟད་པར་མི་འྫར 
རོ། །སསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པྷ་ནམས་ནིམ་ཟད་མི་། ཟད་ཟད་པརསི་འྱགར་རོ། །སྭིང་རྔཆན་པོནིི་ མ་ཟད་མི་ཟད་ཟད་པརི་འྱ་གུརརོ། རར 
ཀྱིཆོ་ས་མ་འྭགས་པྲ་ནམས་ནིས་ཟད་སི་ཟད་ཟད་པརམི་འར་རོ། །རྒྱུན་ངྱ་ཞུགས་པའི་འདྲས་བུ་ནིམ་ཐད་མི་ཟད་ཐདཔར་པི་འགུར་རོ། _།ལནཅིག་བིར་འོང་བའི་འླབས་ ། 
བུནི་མ་ཟད་མི་ཟད་ཟད་བརམི་འྱ་གརོ། ཤྤཔིར་མི་འོང་བའི་འྲབས་བུནི་མ་ཟུདམི་ཟདཟད་པརམི་འྱགར་རོ། །དྲགབཅོམ་བཉིདས་བདི་བདབདཔརའི་འྱང་པ། ། 
གམ་ཟད་ བདབདཔང་ རྩི་ི བོོ ༢ ལྤ་ྱ་གླིནམ་པཤེསཔིདི་མ་ད་མིབདཟདབརི་བྱམརོ། །རྣམ་པྲ་བམས་དྲསའན་པ་ཉདནིམ་བདཔི་ཟད 


¿ ཚོ 


{ 


ཀྲེ །ཟདཔརམི་འྭ་གུར་པོ། །ཆོས་དདག་ལནི་སྩྱེ་བ་ཡངསྲདན ། དདག་ཟདཔརའྱ་ཐུར་བྭ་ལ་ག་ལ་ཡོད ། དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་བྱིས ] ལྗགས་ 

ཀྱི་དབང་ཕོ་བཀྲམ་སྭ ། ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལྕགས་ཀྱི་དབང་པོས་ཡོངས་སུ་བཀབནས ། ཚེ་དཔཝལན་པ་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སུལ་པ། དགའ་བོད་ཇིསཱམ་དུསེམས ། 
ལེའི་དབང་པོ་འོདྷཝཱ་བུ་དང་ལཱན་པ་ལོག་པརྭསྲཱ་བ་འམ་། གཞན་དྭུས་བར་འགུར་ལས ། གསོལ་པ། བཅོས་ཝན་འདས་མ་ལགས་སོ། །བད་བར་གཤིགས་པམ་ལགས་སོ། ། 
ཧཱ བཅོམ་ཝྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དགའ་བོ་དེ་ .བསན། ༢ཤསརབ་ཊྱི་པ་ལོཔ་ཏྲ་ཕིན་པ་འདེའ་བོརབ ”ཞི་ལྒ་རྒཆལསྙན་ཅིག ` །རྔདཅིག སྟོན་ཅིག ཤག 
༡ ཁོདཆིག །རབྱ་ཏཁོདཅིགཌལ་ཅིག །ྣམ་པར ཨྱི་ཤིག །གསལ་བདྲདོས་ཤིག །ཡངདག་པ༨ །སཱོན་ཅིག །དགའ་བོ་ཤས་རབ་ཅི་པ་ལོ་ྱྱིན་པ་ཟབ་ 
མོའཾད་ལས་གངལ་ཞན་ཏོསྱ་ཀི་ཐག་པ་པ་དང་ ། འདསངས་རྒྱས་ཀྱི་ལྟག་པ་པ་དང་། གངཟག་བངྱ་རུབ་སཾམས་དཔའི་ཐག་པ་པས་བསུབ་པརྨ་བ་བ་དང་། གངལ་ཇྲི་ཐཱརབསུན་པ་ -. ] 
བཞིན་དུབླས་བས་པས་རང་ལང་གིས་ལ་གནས་པརྡའྱུགར་བའྲེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རཆེར་བསྟན་ཏ ། དགའ་བོ་ཤིས་ཁུ་ཅེལབོསྱཱིནཔ་ཟབ་ཡོ་འོ་། ཡི་གྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཏཾ 

འཇུག་པའོ། །དགའ་བོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོཔ་ཏྱ་ཐིན་པ་ཟབམོའདེནི་གཟུངས་ཁྱིསྒོ་གང་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ སཾ ། , བསླབ་པ ་བའེ་གཟུངས་ཐམས་ 
/ དཱ ་ རཾ | 


ཀྱི་སྒོ་ཡིན་ཏ་ །། གཟུངས་འདེའ་ཛིན་པའི་བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་རམས་ལ་ནི ། ཧཱཐོས་པ་དང་ ། སོ་སཾཡོངདག་པར་རིག་པའྱི་སོ་ཐམས་ཅད་མངོན་ད་ 
འགུཆརོ། དགའ་བོཤས་རབྱི་པ་ལོ་ིནཔ་འདནི་འད་པདཔ་བ་པ་དབད་ལུརྱ་བུའི་སབས་རས་བཅོསལཱནུ་ཅིསདམ་པའིཆོས་མ་ད་འམཿདངས་བཤད 
པའོ (དགའ་བོ་དབསནཏོདྱ་ཀྱིས་ཡིདངས་པ་དང་ ། ཁོང་དྲ་རུད་པརྲ་བྱ་ས ། གཔཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོབ་ཏུ་ཝིན་པ་ཟབ་མོ་འད་འཇོན་པ་དང་ ། འཆང་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། 
ཀུན་ཆུབ་པར་དདཔནི ། ལས་པ་དང་ ། མ་བོནཔ་དང་ ། དྭ་ལཱརྦཾ་བུང་བཟིསངས་རྐས་བཅོསོ་ཝན་འཕས་རམས་ ཀྱིབྲང་ཆུབ་འཁྲིན་པ་ཡིན་ཏ དགའ་བྱོ་འོདྱ་གིས། ཤེས་ 
བྱཔོ ྲཱ་པིནཔའི་གྲཟས་གངགྲཟངབས་། ཆོ སྭ་ཐཱམས་ཅདབཟངབར་བྱས་བའི། ཤེས་རབ་ི་པ་ རོམཏ་ཉིན་པའི་གཟུངས་ངས་བསྟན་པནི་འདི་ཡིནན། ། 
ཤསྐ་བྱཡི་པ་ཐགིནཔ་སོདཔག་བྱཔ་ལས་ལྔ་ལྫུ་བྱུ་གཅིག་གོ། ནྲ ལེ ཊ ། 
དནས་ཚཾ་དཔྲ་ཝནཔ་རབ་འྱོཔའདྲེསས་དྲུ་གུར་ཏ ། ཤཾས་ཌབྱ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཡང་ཟབ ། 
¿  ནམས་ཅི་བྨ་རཱ་བྱ་བང་ཟབན ། བ་བགིས་དབཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རས་དྲིའོསམ་སི ། 


།བས་པཞེས་བྲས་ན་དག་པ 
དབཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡ་དདག་པར་ཚོགས་པའིསཔས་རྒྱས་ 
དནས་ཚདང་ཝན་ པ་ཁ་འབོར་ 


ང་ 


ཌཾ ཐུ གྱིས ¦ བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འྲདིསདཅེས་གསོལ་ཏོ ཧཱཿ བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་མོ་གཏཱ་པིནཔ་ནི་མི་བས་པའོ། ཅོམ ' 
 འྭ་ཀྱིས་བ་ཀ་སུལ་པ ། བརབ་འབོར་ནས་ཁའ་མི་བཟད་པའི་པིར ། ཤས་ཟབ་ཀི་བ་མོབ་ཏཱ་ཕིན་པ་མི་བཟད་པའོ། །གསོལ་པ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ ¥" 
༧ =བྱཀི་ཕ་ལོལྭཏཱ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བགྱི ], བཅམ་ལྔ་ །འདྲསྔ་ཚིས་བཀའ་སུལ་བ 1 ོུ་ངོ་གས་སི་བུད་བས ། སྦརྦ་ཏི་བ་མོག་པས་བོ། 
ཧཱཿ པར་ །བ་པརྦ་པའོ། །རབའཤོར་ཚོར་བ་མི་ཟ ད་པས ། ཤས་རབ་ཀི་པ་ལོབ་ཏུ་ཕིན་པ་མངན་པར་ བསྒྲུབ་པའ་བའོ། །རབའྱོརའདུ་ཤིས་མི་ཟདཔས ། 
_ -༼ ཤས་འབྱྱི་པ་ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པདྲ་ཧྲ། འོ། །རབ་འཏྱོར་འདུ་ ཟིད་མི་ཟད་པས། 


ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོ་ཏ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པརྭ་ཧྭའོ རོ 
རབ་འཐོརྣ་ནམ་པར་ཤས་པ་མི་ཟདཔས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལྭཏཱ་ཧིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའོ། ། འབའོརམིག་མི་ཟདཔས ། ཤས་འབྱ་ཀི་ ་པ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་མངོན་ 
པར་བླསྲབ་པརྲ་བའོ། ་ །འབའྱཆརྡ་ནབམི་ཟད་པས ། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏ་ཕིན་པ་མངོན་ ` ˆ བསྒྲུབ་པད་བའོ།  །རབ་འབོར་སྣ་མི་བད་པས ] ཤས་རབ་ 
` ༽. ` པབ = ཟཝ ར་བ 
ཀྱ་ཕ་ལིཡི་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བའོ། །རབ་འཾརྩལ་མིཟད་པས་ ། ཤས་རབྱ་ཀྱི་པ་ལོ་ྱཏ་ པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ བརྩ་པའོ། །བའར་ལུས་སི་ 


ྨ 


༩ 


༼/ 


` དག་སཀཾགདྲཀྲགཀགཀག་གྲ ོ 
ས་བབྱའི་པ་ལོབ་ཏུ་ཡིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་བའ། །རྲབ་ * 
སོ་རོང་རི་རྲང་ རྦ ལས༡༢ཕས་མ ལི་་་་ི 
ཀབབ་འངྲ༨ ༤ 
༧བ་འའྲོར སྲ་མི་ཟད་པས ] ཤས་རའབྱཀི་ཕ་ལོག་ཏཱི་ཕན་པ་མངན་པར་ 
ངི 


པས༥ ཤེས་འབྱའི་པ་ལོཏཱ་ཕྱིན་པམ་ངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་5ྲའོ། 
པས། ཤེས་པབྱ་ཀི་པ་ལོ་ྟང་ཐིན་པ་སངོན་པར་བླསབ་པར་བའོ། །རབ་འ་ 


འཾས་གྲཟུགས་མི་ཟདང 
ང་དབ་པར་ཁའོ། = ཛི་ཧི་རྔ ༽༢༢༥༨༠གེ་པ་ལྔོལ། རོ་ིན་པ་མངོན་པའ་བླསབ་པར་ ༢༢ ་ལི་བང་ = དར་ལ 
བསྲུབ་པར་བུའོ་། །རབའྱ རདིསི་ཟདཔས ། ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ཡོས་ཏཱ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་བང། ཀརབའོར་རོསི་ཟང་པས ། ཤསརབཙ་བ་ལ་ 
ར རློ ཅེ ༄ , ' 
ཏུཝིན་པ་མངན་པར་བསྒྲ བ་པརྲ་འའོ། །རབའའོ ®༣ག་མི་ཐང་པས་། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོམ་ཅུ ཡིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའོ། །ཟབའདྱོར་ཆོས་མི་ 
རེ ° ` ༨ རེ ¬ 
མེ་ཟད་པས་ ། ཤེས་རེའི་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཏྱིན་པ་མངོན་ པར་བླསྲབ་པྲབའོ། .།༢བ་འྱོར་མིག་གི་ རྣེམ་པ=ཤས་པ་མི་ཟདཔས།། -ཤསབྱཀཀི་ཕ་ལོལ་ 
རེ ༄ ` ` ༤༨ པུ 
རུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པརྱའ། །རབའརྣར་བའྲིནམ་པར ཤིས་པ་མི་ཟད་པས ། ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསྲབ་པརྡ་བའོ། །ཆབའའོར 
ངེ \ = ལལ ར་བ ༥ 
སཱའྡིརམ་པར་ཤེས་པ་མིཟིདཔས ཀ ཤེས་རབྱ་བི་པ་ལོའྭཏ་ཕཱིན་པ་མངོན་ར་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། །ཟབ་འཐོསླལའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མི་ཟད་པས ༨ ཤསྭ་འྲབ་ཀྱི་ཕ་ ( 
རར རོ ༤༨༤ པ་ == 
ྒ ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པ་མངོན་པརབ སྒུབ་བརཱཏ དྲོ །ཁབའའོ༢ 


རོགཏྲ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསྲབ་པརྲ་བའོ། | །རབ་འབོས་ཡུས་ཙྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པམི་ཟདཔས་། 
ཛཿ 


ཌྷ ༄༅། །ཡིདྱ་ཀི་ནམ་པར༨ ཤེས་པ་མི་ཟད་པས ། -ཤིས་འབྲ་ཀི་པ་རོལ་ཏཱ་ཝིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའོ། །རབ་འཐཾར་ བོ་མིག་གི་འ། འྷས་ཏརག་པ་ 


མི་ཟད་པས ། ¬ས་འབ་ བྱ་འི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲ་ བ་པར བའོ། །རབ་འཧོརྡ་ན་བའེ་འདུས་ ་འེག་པ་མོི་ཟད་པས ། ཤེས་ཟབཅི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་ ཿ 
པརབསྦུབ་བརྲ་པའོ། །རབའོརྭསྭཱའི་འདུས་ ཨཱ་ཏརག་པི་མི་ཟད་པས ། ཤཾསྲ་པ་ ྱ་་པ་རོྭ་ིན་པ་མངོན་པརབསྲབ་ པར་བའོ། །རབའརླཾལཱའི་འདུས་ ཿ 
མརག་པམི་བད་པས། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ ཕྱིན་པ་མངོན་པར་ རབསྒྲུ་བ་པརྲའོ།, །རབ་འཤོར ལྲས་ སྤ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་མི་ཟ དཔས ། ཤས་ཡ་ 
ཀྱི་པ་ལོལ་རུ་ཁྲིན་ང པ་མངོན་པྲར་ བླྲ་བ་པར་བའོ། ༡ ༡ླ༩ཟརར རབ་འཤར་ཡི་དྲ་འི་ དསེ་ཏངག་ ་པ་མི་ཐད་པས། ༧ གཟབྱ་ཀི་པ་རོ་། །ཏཱ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་ བསྒྲབ་པར་ 
བའོ གའ ོར་མིག་གི་འྭས་ཏུརེག་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ཚོརབ་མོ་ཟད་པས་ ། ར་ད །ཆབ་འདྱོར་རྡེ་བའི་ 
འུས་ཏརག་པ་ལས་ཟུང་བ ་བའེ་ཚོར་བ་མཟད་པས ] ཤེས་རབྱི་ལཾ་ལོབྭཏྭ་ཧིན་པ་མངོནོ་བར་བླུམབ་ བ་པརྨ་དྭའོ། རབ་འཧོརྡཾསའི་འུས་ ཏཆཾག་པ་ལས་ [བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ 


མི་ཟད་པས། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོམ་ཏ་ཕྱིན་པ་ ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་5འོ། ། རབ་འབྱར་ལྕའི་ ཟི ཅིག་པ་ལསྐབབབའེཚངབ་རེ་ཟད་ཕས། ཤེས་རབ་ ཅོ 


།རབ་འཐོར་ རལུས་ཀྱཾ་འ གྱི་འདུ དུས་ཏ་རག་པ་ལས་ ང་བའི་ཚོར་བ་མི་ཟད་པ་ ཊཔ། ཤས་འབྱའི་པ་བོས་ཏྭ་ཕིན་པ་མ་ངོན་པརབསྒྲུབ་པར་ ར་བའོ ། དཱ 
བི་ཚོརབ་མི་ ཁཝ ༽ ཤེས་རབྱཀིཔ་རོལ་ངཱ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསྲབ་པར་བའོ། །རབ་འཐོཅ་སའེ་ཁམས་སི་ཟངབས ། 
། ཤས་ ས་རབྱའི་པ་ལོ་སྟཏཱ་ཡིན་པམངོན་པར་བསསྦབ་པུར་བ རབའློ། །ཆབ་ 
རྣརང་གོ་ཁམས་མི་ཟད་པསེ་ཤེས་རབྱའི་པ་ལོལཏ་ 


` བླསྲབ་པར་བའོ། 

$= 
འབའོརཡིདའི་ འདས་ཏརག་པ་ལས་ བཅྱོ་བུཏ་འི་ 
ཤས་ཀྲབ་ཀྱི་ རི ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཊམངོན་པཱར་བསླྲུ་བ་ ་བཟུབའོ། པོ །རབ་ འདརྦ་རུའི་ཁམས་མི་ཟད་པས 


འཆོརམའེ་ཁམས་མི་ཟདཔས ། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ ཊྭཉྱིན་པྲ་མངོན་པཾརབསྒྲབ་པར་བའོ། །རབའབོ་ 
ཡྱིན་པ་མ་ངོན་པར་ ར་བསྒྷ་བ་པར བའོ །རབ་འྱོརནམ་ མཁའི་ཁམས་མི་ཟད་པས་། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་ རོ་ཀྱབཱིནཔ་མངོན་པར་བསསྲུབ་པར་བའོ། །ཀབ་ 
ཟབ་འོར་མ་རིག་པ་ ་མི་ ཟུདཔས། ཤེས་བབེ་ འབྱཀི་འཚོབཏྭཔིན་པ་ 


རཤེས་ ཡཔའི་ཁམས 'མི་ཟད་པས ། ཤས་རབྱ་ཀི་ ཀི་པ་ལོ་གྱང་པཱིན་ང པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་ བའོ། ། 
`༄༄ 
འབྱཀི་ ཁ་པ་ལོལཏཱ་པི ཕྲེན་པ་ མུངོན་ པོར་བསྒྲང་པརབྲའོ། །ཡང་ བ་འབོརྡ་ནམ་ 


ཤས་རབ་ཀྱི་པོ་འོབཏུ་ ཉོ་ཉིན་པ་མ་ངོན་ པརབསྒུ་ 


པར་ཤས་པ་མི་ཟདཔས་ ˆ ཤསྲ་དཀྱི་ཁ་རོལ་ཏུ 


བ་པར་ ཡབབོ། བ་འོརླ་ས་མཆད་དྲུག་མི་ཟད་ པྲ། 


འཊྱོརརྣས་ 
མངོན་པརབསྒྲུང་པར་བྲའོ། །རྲ བ་འྱོརའདུ་དདམི་ཟ་ ཟད་པས། ཤེས་ 


” ཡྱིན་པ་མངོན་ངེར་ བསྒྲུབ ར་བའོ། །རེབ་འོར་མི་པདང་གཟུགས་མི་ཟདཔས། 


༄༅། 


པས། ཤེས་བ་ རབྱཉ་པ་ལ་ཏཱཕིན་པ་མངོན་བརབསྒྲབཔོར་བའོ། །རབ་འུཧ 
¬ཤཾས་ འབྱའི་པ་ལོསྭ་ངཱཝི་ ་པ་མ་ངོན་བར་བསྒྲུབ་པ པརྨ་ཤེབོ། །ཟབ་འབེ 
ར་༨- 


་པ་ཀེལ་ཏ་ ཅིུན་པ་མི་ཟ ཟདཔས། སྲ་བ རབྱི་པ་ལོཔཏུལི 


ཕེན་པ་ མངོན་བརབསྒྲུང་” པ་ར་བའོ། །རབ་ འཐོར་བཟོད་པའི་པ་ལོབ་ ཏཱ་ིན་པ་མི་ཟདཔས། ཤས་ འབྱའི་པ་ོབཏཱཔི 
ཊ། ཤེས་རོབ་ ཀྱ་པ་མཕ་ཏཱཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་ ་པར་བའོ། །རབ་འདྲོར་བསམ་གཏན་གྱི་བལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་མི་ 
ཤེས་རབྱའི་པ་ལོ་བྭ་ཏྭཕིན་པ་མི་ཟདཔས། ` ཤཾས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་ྱཏ་ཕིན་པ་མངོན་བ བསྒྲུབ་པརབའོ། །རབ་འབེརནང་སཱང་པ་ ཏིདམི་ཟང་པས། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ 


ར་ར 
པ་མི་ཟང་བར 
` 
བའེ། །རཿ 
༤ 


བ་བོ 
ཟེ 


༄༅ 


ཀ ཤེས་རབྱ་ལི་ཕ་ ལོས་ཏུ་ཕིན་པམངོན་བརབ བླསབ་པར་བ 
རྨ ¬ £ 
ཚོར་བམི་ ཟདཔས། ཤྲིརབཀྱི་པ་ལོདཏུཕྱིནཔ་མཛོན་པར་ བསྒྲུབ་པརུཧ པརབའོ། །རབའའོར་སང་བརི་ 
རཕིལམི 


ན་པ་ན་ངོན་བརབསྒྲུབ་པབའོ། །ཟབ་འབེརྦ་རུལ་ཁྲིས 


¿ 


ར་རང 
སྲབ་བར་བའ། །རབའབ་ 
རེ པཱ ཤྱ 


ཅོ 


་འབོར་རག་པ་མེ་བདཔས། ཤེས་འབྱ་ཀེ་པ་ལོ་བྭང་ 

༦ ཡན་ སྲ 

དཔས། ཤཤེས་རབྱ་ཀིེ་པ་ལོས་ཏུ་ཕིན་ང པ་མངོན་བར་བ སབ་པར་བའོ། ། ཀླབྲ་འ 

ཟད་པས། ཤེས་ར རར ་ །རབ་འབེར་ རྒོས་ བམི་ཟདཔས། 
ཟེ སྒྱ 

ˆ ཡྲེན་པ་མངོན་བཾར་བཅྣ བ་བརྲ་བའོ། ༽རབ་འདོར་སྦེན་པའི་ 

སྭཀཱི་པ་ལཔ། ོབ་ ད་པས། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལྱཏ 


པ་མངོན་བརབསསྲབེ་པ་དབའོ། 
ཙ་ཟདཔས། ཤེས་བཁྱཀི་པམོལོ་ཊཱཕིན་ང ་ 


=- 
་བའ། ཤརབ་འ་ 


ཆོ ༨ 
བ་ལ ན་པམ་ཟད་ 


རསེདཔ་མི་ 
བརད ཤི་མི་ཟདཔས། ཤས་བབྱའི་པ་ལོ་བཏ 


༨ 
= 


] །རབ་འབོར་ བོར་བཅོན་འགགཿ ༣ 


ྲ ༢བྱའི ཁེ་ལ་ལོལཏ་པི་ ིན་པ་མངོན་པར་བ སྒྲུབ་པ ་པརུ་བའོ། ཟབ་འབུརོ་སེང་པ་ཉིང་སེངཔ་ཊ ཏེདམི་ཟ་ ཟདཔས། ལུ ༡: བྱའི་པ་པོ་བཏྲ་པིན་པ་མངོན་པར་བླསཔ་ ་པར་བའོ། །རབ་ 'འབོར་ཆན་པེ་སངཔ་ 
ཏིད་སི་ཟང་པས། ཤས་རབྱ་ཀི་ ཀྱིཔ་ར་ི་ཡིན་པམ་ངོནང པར་བླསྒྲབ་ང པར་བའོ། ཀརབ་འབར་དོན་དམ་ ་པསྙང་པཉིངམི་ཟངཔས། སྭ་འབྱ་ཀི་ ལོ ་ཡིན་པ་མངོན་པརངསྨྲུབ་པ་ པ་རྦ་བལོ།། 
པཾ བའབར་འདས་བས་སེངཔ་ཉདམི་ཟད་པས་། ས་ར བྱི་ཏི་ ཧེ་པཐོལ་ ཡཾ & །བ་པར་བའོ། ༽ཀབ་ འྱོར་འདུས་མྲ་བས་སྟངཔ་ཉིང་མི་ཟ ཟང་པས། ཤིས་འབཀྱི་པ 
ལོམཏཱ་པིན་ང པམ་ངོན་པར་བླསྒབ་པ་ པདྲ་བའ རྦོ །རབ་འབོརམ་ ཐྲའ་ འལས་འས་ བ་སྟངཔ་ཉིད་མི་ཟེངཔས་། འང བྱ་ཀི་ ་བལོ་ྱཏུ་ཉིན་པར་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའབའོ། །རབ་ 
འཐོར་ཝག་མ་ དང་ཐམ་མདང་སྤབང་པ་ཏི ཏིདམི་ཟངཔས། ༼ཤཱས་རབྱཀི ཀྱི་པ་ལོལ་ 'ཏཕྱིན་པ་མ་ངོན་པརབ་ བ་པར་པའ། །འབ་ འཐོརདརབ་མད་པ་སང་ཏི 'ཏིང་མི་ཟདཔས། ༡ཀས་རབྱ་ཀི་པ་ལ ཀོལ་ཏུ 
ཡིན་པ་མངོན་བར་བསླྲུབ་པར་བའོ། །རབ་འཐེརའངབཞིན་སྣེངཔ་ ཏིདམི་ཟདཔས། ཤཤེས་རབྱའི་པིལོ་གླང་པིན་པ་མངོན་པ་རབསླྲུབ་ 'པདབའོ། །་བའཤེ་ཆོས་ ཝམསཅང་སྙང་པ་ཏིང་མི་ཟད་ 
པས།་ ཤས་རབྱཀི་པ་ལོས་ཏཱ་པིན་པ་མ་ངོན་པར་བསྒྲུབ་ ་པདབའོ། རོང་མ ཁ་ ས། ཤསི་རབྱ་ཉི་ ་ཡ་ལོལ་ ཏཱཡིན་པ་མངོན་པར་བསྲུབ་པྲ་བའོ། །འབ་ 


ཁིན་པམངོནབརབླསྲབ་ར་བའོ། །རབ་འབོར་ཕཱ་སངབ་ཏིདམི་ཟདངས། ཤཤེས་རབྱ་འི་པ་ལོཔྭཏཱ་པིན་པམངོན་པར་བསྒྲུབ་བར་བའོ། །ྭ་བྱབཉིའི་་ཐུས། ཤས 


༤ 


༄༅། ” །འཐོར་མི་དམེགས་པ་སྙོང་པ་ཉེངམི་ཟང་པས། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ངོན་པརབསྒྲུང་པརབའོ། །བ་འཐོར་དངས་པ་མདཔ་སངཔ་ཞིང་མི་བདབས། 
ཟླབ 


-ཤས་འབྱཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་མངོན་པར་བ ་པར་བའོ། །རབ་འབེརངབོ་ཉིངྭསང་པ་ཏིད་མི་ཟང་པས། -ཤེས་འབྱི་པ་ལོལྱཏཱ་པན་པ་མངོན་པར་བ བ་པར་བའོ།་ །འབ་འཐོར་བས་ 


ཀླ པམང་པའི་ངོང་ཏདསང་བཏིངམི་ཟདཔས། ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་གྷོའ་ཕཱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་པའོ་། །རབ་འཐར་དྲན་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་མེ་ཟང་པས། ཤསྱཀི་པ་ལོ་ྭཏཱ་ཕིན་པ་ 


མངོན་པརབསྒྲུབ་པར་བའོ། །བ་འབོར་ཡངངག་པ་མསོང་ བ་མི་བདཔས། ¬ཤས་རབྱ་འི་པ་རོམ་ཏྱ་ཡིན་པ་མངོན་ པརབ་ བ་པརབའོ། །རབ་འབོར་རུ་འཕྲལ་བྱི་རྐང་པསི་ 
ཟངཔས། ཤེས་རབྱའི་པ་ལོསཏཱཕིན་པར་ངོན་པརབ་སྦུབ་པ༨ ་བའོ། །རབ་འཐོར་དབང་པ་མི་ཟང་པས། -ཤས་འབ་ ཀི་ཕ་རོཡིཅཱ་ཕིན་བ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བའོ། །རབ་ 


འབྲོར་སབསྒ་སྲི་བཕཔས། ཀེས་འབྱའི་པ་ལོ་གྱང་པིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་བའ། །རབ་འདོན་བང་རུབྱ་ཀྱི་ཡ། ་ཡག་མི་ཟད་པས་། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་ 
„ ཅྱཆརྙ པ་ ¥< > ཧརཿཏྦ་རཱཿ་ཡན། ་ ཤས ༈ཅཕྱན་ རེར སྨུབ 


་པར་བའོ། །ཟབ་འབོར་ལམ་མི་ཟངཔས་། ཤེས་རབྱ་ཁི་བལོ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་པྭའོ། །རབའུཐོ་རབ་ཕགས་པའི་བདེན་པ་མི་ཟངཔས། ཤེས་རབྱའི་ལ་ལོ་བ་ཤིན་པ་མེངོན 
པར་བསྒྲུབ་པརུབྲའོ། །རབ་འབོར་བསམ་གཏན་མི་ཟད་པས། ཤེས་མབྱའི་ཕ་བོལ་ཙུ་ཡན་པ་མངོན་པརབླསྲུབ་བར་བའོ། །རབ་འཇེར་ཚད་སད་པ་མི་ཟདཔས། ཤས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོལ་ཏུ 


<÷ 


ཟེ །འབྱ་སི་པ་ལོལ་ཅུ་པེན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་བའེ། ། རབ་འབོརྒ་རམ་པར་ཐརཔ་ 
ལོའོ རོ 'སང་པའེ་སེམས་པ་འ།་ 'བད་པས། ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོལ་ཅུ་ཕིན་པ་མངོན་ ྲཾིཾིཾིྲིྲ རྨམ 
ཡིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པརཱབའོ། །བྷཙཾཧཱཐགསཾཡད ཏང ,. པའི་སཱམས་པརའཇདག་པ་མི་ཟདཔས། ཤས་རབྱེ་ཀི་པ་ལོལྷཏཱ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲང་པར་ 
རྨ གེསརབྱ་འི་པ་ཕོལ་ཏཱ་ཕིན་བམངོན ར་བ་ཧུ་འོཿརཛིས་རླནབའི །ཉུ་ཁཉ ༢༢ ¥ པ་མངོན་པར་བླ་སབ་པར་བའ། །རབ་འཐོར་ 
མཆོས།ུ་ད་ཊ༣༦༥༨༥ཛ༥་ཾ་ན་ནུཾ།ཀཛར་ི ཊཔ་མད་པ་མི་ཟང་པས་། ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་བའ་། །རབ་འབ 
ཤ །འབ་འབོརྣ་ནམ་པར་ཐར་པའླིས་མངཔ་ཉིང་དང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་། སྭཾན་པ་མང་ བོར་ཏིད་ངབ ཇིན་མི་ཟད་པས། ཤས་རའྱཀི་པ་རོལཏ་ཕིན་པ་མོ་ 
བའོ། །རབ་འབེརྒ་ནམ་པར་ཐར་པ ཱུ ཟིད ་ར་ིས་ །ཕིན་པ་མ་ 
^ ཤེ ་བྱཀི་པ་ལོལ་ང་ ན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའ་བ་ ཧུ སས ༢ རར་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤེབས་ 
ང་ཤེས ་ ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་ལོལ་ཏཔིན་པ་མངོན་བར་། བ་པར་བའོ། །ལབ་འཊོ ཝུབ 
བསབ་པར་བའོ། །རབ་འཐོར་གཟུངསྱ་ཀྱི་སྒོ་མི་ཟད་པ སཱ། ཤསྭ་ཧྲཱ་ཏཱཧཾ་ ཏཛན་ པས བཟསློ་ངོད་པ་མབོང་འབླགས་པརཤའོ། །རབའོར་ 
ལན ུ ཤེས་རབྱའི་བརོ་མྭཏུ་ཕིན་ང །ངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའོ། །ཆབ་འྱརམི་འཇིགས་པ་མི་ཟདཔས། རུ ༣ ཟོ ཤེ ༢བྱ་ཀི་ལེ་ལོལ་ཏུ་པིན་པ་མངོན་པར་ 
`མི་ཟང་པེས། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་ལྭཏཱ་པིན་པ་མངོན་པ༔ ཝའ པ་མངོན་པར་བྲསབ་པར་བའོ། །རབ་འཐོར་སྙེང་ངྔཆན་པམི་ཟདཔས། ཤེས་ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུཔཱི ° 
སེ་ས་ཡངངག་པར ལེག་པམི་ཟངཔས་། ཤེས་རབྱ་ཏི་ལ ི་ནདཔས། ལས་རསྲ་ཐི་མོརཔིན་པམངོནཔར་བླབ་པར་བའོ། །རབ་འབྱརྒྱརཧཱནཏཱཊུགས་པའི་འབས་བུ 
°); = ར་ར ༨ ༨ མམ་བཕམས་ -ས་ པཱ 
བླསྲུབ་པ་ྲབའོ། །རབའོས་ཁྱས་རསྱ་ཀྱི་ཆོསམ་འབྲས་པ་མི་ཟད་པས། 
༤ 


- 


༤. ` 


༄༅། ཀཔས། ཤེས་བབྱ་ཀྱི་པ་ལོབྱང་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་བའོ། །ལབ་འཐོར་ལན་ཅེག་ཝི་རའང་བའི་འྲབས་དུ་མི་ཟདཔས། ¬ཤེསྲ་ཁབྱའི་པ་ལོལ་ཏ་ཕིན་པ་མངོད་ 
༄༅ ༤༦ < ླ བསླང་ ཧྱ །ཟབ་འཊར་ལན་ གཡ་རབའངབའ་འབ་ ཟང ཀཀ ཏྱ བི 


པར་བླསབ་པར་བའོ་། །བྱལའོི་མེ་ལོང་བའི། 
་' ༨. དེ རའ ཟླ 

ཀྱེ 

2..5 


༨ 
' ཞིད་མེ་ཟད་པས། ཤས་རབྱའི་པ་ 


ཧཱ 
༨ 


འྲངས་བྲ་མེ་ 
བས་བ 


ཡྭ་ཏཱ་ཡིན་པ་མངོན་ 


པ་མངོན་པར་བླསྲབ་ཕར་བའོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་ 
'ཡིན་པ་མངོན་པར་ བྲོ ལོ།ར་རོར་ ༥༽པང་སྤི་ སས་པས། བང་རབསམས་པའསེམས་དའ་རེན་པོས ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཡིན་པ་མངོན་བར་ ་ 
(ཏཧིན་པ་མངོན་པེར་བླསྲྲབ་པར་བའོ།།ཁསྱ་སུརཚོརབྲནམཁའ་ལཱར་ཟདཨི་ཤེས་པས། བང་རུབསམས་བདའད་མས་དཔའ་འ་་།་ ་བར་བསྒྲུབ 


ཟད་པས། ཤས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏཱ་ཡིན་པ་མངོན་པར་བླསྒྲབ་པར་པའོ། །རབ་འཕོརངག་བཅམ་པ་ཉིད་མི་ཟད་པས། -ཤས༣བ་ 


པཔ རེིལ་་་ོ་རརངང་བར་ ¬ 3 བཟེ ལི་སི་ཁྲི རྨ རག 
པ ཤས་གུ་ཧང་ །རབ་འོར་པད5ང་ཆུབ་མི་ཟདཔས་། ཤཤེས་རྱ་ཀི་པ་ལོབ་ཏཱ་ཕིན་པ་མངན་པར་བ བ་པར་བའོ། །རབའྱོར་ལམ་བྲི་ནམ་པ་ཤེས་པ 


ྲུ པརབསྒྲུབ་པར་བའོ།. །རབ་འཐོརྦ་རམ་པ་ཐམས་ཅ དམིན་པཱ་ཉིདསི་ཟད་པས། ཤེས་བབྱའིཔ་ལོལ་ངཱ་ཕིན་་ 
གཟུགསནམཁའ་ཝར་ཟང་མི་ཤེས་པས། བང་རུབ་ས མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས། ༤ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ 


དཱི སེམས་ངཔའ་ཆན་པོས། ཤུས་རབྱ་ཀི་པ་བོལ་ཏྭཱ་ཧཱིན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པརྲབའོ། ། 


པར་ཤའོ། །རབ་འརའདུ་ཤསནམ་བའྭ་ཝར་ཟདམི་ཤེས་པས། བང་རུབ་སམས་དཔའཿ ན་ཕོས། ཤུས་རབྱ་འི་ལབོ་སྭཏ་བིན་ང 
རབའབེར་འདྲུ་བདནམ་ཁའ་ལྟར་ཟང་མི་ཤེས་པས། ཁང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པརབླསབ་པརྡ་དའོ། །རབ་འབྱོར་ ` - 


ངེ 


རྣམ་པར་ཤེས་པནམ།བའ་ཞརཟདམི་ཤེས་པས། ཤང་རུབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས། ལཤཾས་བབྱ་ཀིི་པ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་མངོན་པར་བླསྲབ་པར་པའོ། ། 
རབ་འཇེར་མིག་ནམཁའ་ཝར་ཟང་མི་ཤས་པས་། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པས ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་མངོན་པརབསྲང་པར་བ །ི།༢བ་འབོརྨན་ 
བནམ་ཁའ་ལཱར་ཟདམི་ཤེས་པས། བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས། ཤས་རབྱཀི་པ་ ྭཕིན་པ་མངོན་པརབླསབ་པརབའོ། །༢བའོརྭ་སཱ་ནམ་ཁའ་ལར་ཟད་ 
མི་ཤེས་པས། བངྱ་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔ་ ས། ཤེས་འབཀི་པ་རོསྱཏྭ་ཕིན་པ་མངོན་པརབླསབ་པརབའོ། ླྫ བང་རུབ་ 
སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པས། ཤེས་བྱཀཀི་པར ་ ལྭ་ཏྲ་ཕིན་པམངོན་པརབ པདབའོ། །རབ་འཕུར ལུསནམཁའ་ཝར་ཟདམི་ཤེས་པས། ཤང་ཆུབ་སམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏུ་ཡིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པརཔའོ། །འབའཔོར་ཡིདནམཁའ་ལར་ཟདམི་ཤེས་པས། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས། 

ཤཤེས་འབྱཀི་པ་ལོ་བྱཏྲ་ཕིན་པ་མངོན་པརབསྤྲབ་པརབའ། །ཆབ་འཐོམགྲཟུགས་ནམ་ཁའ་ལཱར་ཟངམི་ཤུས་པས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤེས་༢བྱའི་ཕ་ལོམ་ཏཱཕིན ་ 
པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པར་བྲའོ། །༢བའོརླསཾནམཁའ་ཝཱར་ཟད་མི་ཤས་པས། ཐདྨ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས། ཤས་༢བྱ་ཀི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་བརབླསབ་པར་བའོ། ། ྲ 


ཏང -< 
¬ ༨༨༤. ར་་་འབང་ རག ར༨།པའ་སན།ར།ང་པ བ་འ འོད།། ༽གྲ་རང་ཟི་པ་རོརལ་ རིར་བྲ་མརོན་བར་བྲས་བ་པར་བའོ། །རབ་འབོར་རོ་ 
༄༅༅། །༢བ་འཾར་དེནམ།ཁའ་ལར་ཟངམི་ཤས་པས། པི ཤས་ཌབྱ་ཅི་བ་རོལ་ཏྭ་བིན་པ་མ་ངན་བརབསྒྲ་བ་ པརྨ་བའོ། །རབ་འབར་རོ་ 
ཆར \' ༥ རེ ྟ › ༩ =>! 5 རཿ ཡའ ཨར >; ཟབ_ = ༧ མཿ /ླ 0 < ༤༣༣ = 3 པོ ཟླ ཆི འི 
ནམ་ཁའ་ལར་ཟངམི་ཤེས་པས་། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས། ཤས་རབ་ཚ པ་ལོལྭཏཱ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ པར་པའ། །འབ་འཐོར་རིག་པ་ནམ་ཁའ་ཝར་ཟད་མཤས 


` ༨ ༣༡: ཆི ར་ར 42 རོ་བ ༠ ཏཱ ༤» = ` ' 
པས། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོས་ཏཱ་བིན་པ་མངོན་བརབསྒྲུབ་པར་བའོ། །འབ་འབེར་ཆོས་ནམ་བའ་ལར་ཟད་མེ་ཤེས་ པས། བང་རཱབ་སམས་དཔའ་ 


_སེམས་དཔའ་ཆན་པས་། ཤས་འབྱཀི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་མང ་ ན་པར་བླསྦྲབ་པར་བའོ། །རབ་འབརམི་ག་གྲི་རནམ་པར་ ཤེས་པནམ་ཁའ་ལར་ཟདམི་ཤེས་པས། བང་རུབ་སམས་ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས། ཤས་འབྱའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་ པ་མངོན་པར་བླསྒབ་པར་བའོ། །རབའོ་རྣན་བའི་ ` རྣམ་པར:ཤེས་པནམཁའ་ལཱར་ཟང་མི་ཤཾས་པས། ཐང་ 
±: རི ཡུ ®, \ ༦5 8. ལྔ མཱ = རར་ 32༣ < £ སྲ ེ དཔ ལངས་ ཌི 

ཆུབ ་སམས་ ་དཔའ་སམས་ དཔྲའ་ཆན་ཤོས། (ཅི ལ་ལོ་ཏུ ་པིན་ བམངོན་པ་རབླསབ་ པར་བའོ འབྱོར་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས བ་ནམ།ཁའ་ཝུར་ བང་མི་ཤས་པས། ཤདཆུབ་སམས 

དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོལཏཱ་ཕིན་པ་མངོན་པའ་བསྒྲུབ་པར་ཐའ། །འབ་འོརྭལཱའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པནམཁའྲ་ལར་ཟངམི་ཤེས་པས། ཤདྦ་རུབ་སམས་དབའ་ 


་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་། ཤེས་འབྱའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ངོན་བར་བསྒྲུབ་བྭར་བའོ། །ཟབ་འབྭལུསྱ་ཀྱི་རམ་བར་ཤེས་པནམ་ཁའ་ལྟ་མཟང་མི་ཤེས་པས། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ ་ 


` 


7 ཤས་འབྱི་ ་པ་ལོ་ཀཱཕྲིན་པ་མངོན་པར་བསླྲུབ་ པར་བའ། །ཟབ་འཐར་ཡིད་ཀྲི་ནམ་ པར་ཤེས་པ་ནམཁའ་ ལྟལརཟངྷམི་ཤེས་པས་། བ རུངཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོས། 


-ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་ཕྱ།(ཕྱིན་པམངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བའོ། །རབ་འོརམིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པནམ་ཁའུ་ཚར་ཟད་ ་མི་ཤེས་པས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས། ¬ཤེས་རབ་ 
་པམཕྭ།་ཕིན་པས་ངོན་པརབླསྒྲབ་པར་བའོ། །རབ་ཞབརྣའི་འདུས་ཏརག་པ་ནམཁའ་ལཱར་ཟདམི་ཤས་པས། དརུབ་སམས་དཔའསུམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤགསུརབྱ་ཀི་པ་རོལ་ 
བབྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ། ཆེན་པོས། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ལ་ལོལ། ཏཱྱིན་པ་ 


ཏུ་ཕྱིན་པ 'མངོན་པརབ བ་པརྤཐིའོ། །རབ་ བ་འཐོརྭསལི་འདུས་ ོ ཀ་པནམ་ཁའ་ལཱརསམི་ཤེས་ པས། བ་ 

མངོན་པར་བ །བ་པརྲ་བེ་འོ། །ལབའ་ འཇོརྩལའི་འུས་ ` ག་པ་ནམཁའ་ འལར་ཟངམི་ཤེས་ པས། ཁུང་ཆུབ་ས མས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ བཆན་པས་ ། ¬ཤསརབ་ཀི་ཕ་ 

ལབ། བའདོལའུ་ ས་ཀྱི་འ ནུས་ཏ་རག་པ་ནམ།ཁའ་ལར་ཟང་མི་ཤེས་ ས་པས། ཤུང་ཆུཊ་ ་སམས་ 'དཔའ་སམས 'དཔའཆན་པ པས། ¬ཤེསྲ་འབྱཀྱི་པ་ 

ཏེ་འེག་པནས་ཁའ་ལྟར་ཟད་མི་ཤེས་ ་པས། ཤངྲ་རཱབ་ སམས་ ངཔའ་ ལ་སམས་དཔའཆེན་པོས ། ¬ཤཾས་ཁྲབ་ཀྱི་པ་རོལ 
འལྟར་ཟད་མི་ཤེས་པས། བང་རུབ་སམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་། ཤེས 


ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བ བ་ ་པར་བའ་། ། 
ཁོབ་ཏཱྱིན་པ་མངོན་པར་ བསྒྱུང་ པར་བའོ །རབ་འབར་ ཡི་དྱཀི་འདུས་ ཏེ 
ཏྲིན པ་མ་ངོན་པརབླབ་ ལརབའོ། ༽རབ་འཐཱརམིག་གི་འདུས་ ར། ་པ་ལས་བྱུང་བའ་ཆོར་བནམཁ 


རཾ 
༄༅། །རུབ་ཏི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པའའོ། །ཟབ་འབོརྣར་བའི་འདུས་ཏུ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བནམ་འའ་ལར་ཟང་མི་ཤེས་པས་། ཤང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་ 
སྔམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤེས་རབ་ཅི་པ་རོལ་ཏཱཕིན་པ་མ་ངོན་པར་བསསྒྲབ་པར་བའོ། །༣བ་འརྩོསའ་འདུས་ཏུག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བནམ་ཁལྷ་ཅུར་ཟདམི་ཤེས་པས། བངརུ་བསླས་ 
༨༣ ` ༢ ༨༨ ` པཔ དྱེ \ 
དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པས། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པརབ བ་པར་བླསབ་པར་བའ། །འབའོརྭལེའི་འྲངས་ཏཾརག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བནམ་ཁའ་ལར་ཟདམིཤུས་པས། 


༨ ༦ \ ༨ མོཾ མར =ར=་རར་མ་ལ་པ་ 
ཿ བང་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས་། ¬ཤསྭཀྱཀི་ པ་ཐོལྭ་ཏྲ་ཟིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་བའོ། ཀརབ་འ ཤེརྭ་ཡུསྱ་འི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་ཟུང་བའི་ཆོར་བནམཁའ་ 


5 ༽ 3: “ རླ ༢. དེ རེ. རཾ ར་བང་རོ་འི་རའོ། 
ལཱར་ཟད་མེཤཤས་པས། བྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བས། ཤཤེས་རབྱའི་ཕ་མོ་བྱབིནི་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་ བའོ། །རབ་འབོར་ཡི་དྱའི་འདུས་ ཏ་རག་པས་བུང་བའིརོ༢ 


ཛོ སི སྲ ཆེ རུ ༧ ཟབ 
བནམ་ཁའ་ལཱར་ཟདམི་ཤེས་པས། བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས། ཤསྭ་བབྱ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་པིན་པ་མངོན་པའ་བླསབ་པར་བའ། །ཟབའྱཌོརསའི་ཁམས་ནམ་ཁའ་ལར་ 
༨. ¬ ༽ ཛི = ཟོ ༦.ར ༨ 
ཟད་མི་ཤེས་པས། ཟང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོཔྭཏཱ་པྲིན་པ་མངོན་པར་བ བ་པརྲ་འའོ། །ཟབ་འབེརྦ་རུའཾ་ཁམསནམཁའ་ཝཱར་ཟང་མི་ཤས་པས། 
༣ ༨ 


` རོ རོ ལོར ུ " 
བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པས། ཤེས་བབྱ་ཀི་བ་རོ་ྱཏཱ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསྒྲུབ་པར་བའོ། ། ེ་འརོམའེ་ཁམསནམ་ཁའ་ལར་ཟདམི་ཤེས་པས་། བང་ཆུབ་སམས་ 


ཱཾ ་ྲ ` / 


དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ལས། ཤེས་རབི་པ་ལོལྱར་ཕིན་པམངོན་པརབླསྲབཔརྭ་པའོ། །རབ་འབེརྩོརུང་གི་ཁམས་ནམ་ཁལྟ་ལཱར་ཟདམི་ཤེས་པས་། བངྲ་རུབ་སམས་དབའ་སེམས་ 

དཔའ་ཆེན་པོས། ཤེས་རབྱི་པ་ལོ་ཕྱད་ཐིན་པ་མངོན་པར་བསྲུབ་པརབའོ། །ལབ་འཐོརནམཁའི་ཁམས་ནམ་ཁའ་ཝུར་ཟདམི་ཤས་པས། བངཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས། 
ཤེས་འབྱཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་བའོ། །རས་འོརྣནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསནམ་ཁའ་ལྟརཟད་མི་ཤེས་པས། བདྲརུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་། ཤེས་ 
བཅའ་། བཆུ་ས །རབ་འཐོརམ་ཡིག་པནམ།ཁའ་ཝལར་ཟངམི་ཤས་པས། བྲདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པོས། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་ 
པ་མངད་བཟབླུབ་པར་བའོ། །འཐཅར་འདུ་བདནམབ ལྭ་ཝར་ཟདསྟི་ཤེས་པས། བངྲརུབ་སེམས་དཔའས མུས་བའ་ཆེནཔས། ཤེས་འབྱ་བིཔ་རལ་ཊུ་ཡིན་པ་ 
མངོན་པརབླསཔེ་པྲ་བའོ། །རབ་འོརྡ་ནམ་པ་ར་ཤེས་པནམ ཁའ་ཝརཟངམི་་ །པས་། བད་རུབ་སམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆནཔོས། ཤིག་རྱཀི་བརོསཏུ་ཡིན་པསཔོ་པར་ 

བླསབ་པྲར་བའི། །རབ་འཐེར་མི་ངདང་གཟུགསནམཁའ་ལར་ཟདམི་ཤེས་པས། བངྱ་ུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དབའ་ཆེན་པོས། ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་མངོན་པརབསྲབ་པར་བལོ། 
རབ་འཛོརྩས་མཆེདླཔགནས།ཁབྟ་ལར་ཟདམི་ཤེས་པས། བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པས། ཤས་རབྲ་ཀིབལོ་ཏཱ་ཕིན་པ་མངོན་བར་བསླྲབ་པར་བའ། །རབ་འཐོར་ལིག་པ་ནམཁའ 


༣ 


།ལཱར་ཟདམི་ཤེས་པས། བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཝིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པརྡ་བའོ། །རབ་འཚོརབནམ་ཁའ་ 
ལར་ཟདམི་ཤེས་པས། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤེས་བབྱའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་བའོ། །རབེའཐོརཾསངཔནམ་ཁའ་ལར་ཟདམི་ཤེས་ 
པས། བང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པས ། ཤེས་ཁབ་ཊི་ཕ་ལོཕྭཏཱཕཱན་པ་མངོན་པརབསྲུབ་པ་་བའོ། །རབའབོར་ལེན་པ་ནམཁའ་ལར་ཟདམི་ཤུས་པས །ང་ཆུབ་ 
„„ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཤས་རབའི་པ་ ལོ་གྩོང་ཅཱིན་པ་མངོན་པར་བླ་མབ་པ་རོང་ལོ། །མཐུའ་ བོརཾསིདཔ་ནམ་ཁའ་ཝར་ཟད་མི་ཤེས་པས་། བང་རུབ་སྲས་ 
' དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོབ་ཏཱབི ན་པ་མངན་པར་བསྒྲབ་པར་བའི། །འབ་འུ་ རསེ་བནས ཁའྭ་ཝར་ཟདམི་ཤས་པས། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤཤེས་འབྱ་འི་པ་རོལྭ་ཏུ་ཁིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་བ་འི། །ཟབ་འདེར་ར ཤིནམཁའ་ལཱར་ཟདམི་ཤེས་པས། བད་རུབསཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོས། ཤས་ཁབྱ་ཀི་པ་ལོཔ་ཏཱ་ཕིན་པ་མངོན་པར། བ་ཕར་བའོ། །བབེ་འཐོར་སྦྱཾན་པའི་པ་ལོ་ག་ཁིན་བནམ་བལྭ་ཝར་ཟང་མི་ཤུས་བས་། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོས། 
ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་གཏཱ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྲུབ་པར8ྲའ། །བ་འདོརྦ རུལ་ཁྲིམས་ཀི་པ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པནམཁའ་ཝར་ཟདམི་ཤེས་པས། བྲདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས ། 


༄༅། 


ཤིས་ཟབྱ་ཀི་བ་མོསྱ།་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བའོ། །རབ་འཐོར་བཟོད་པའི་པ་ལོབ་ཏུ་ཕིན་པནམ།བའ་ནར་ཟད་མི་ཤེས་པས་། བང་ཆུབསམས་དབའ་སེམས་པཔའཆེན་པོས། ཤེས་ 
ཀབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པརབའོ། །ཟབ་འཐོར་བརྩོན་འགགསྤ་ི་པ་རོལྭཏུ་ཕིན་པནམཁའ་ཝར་ཟང་མི་ཤེས་པས་། བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས། ཤེས་ 
འབྱ་ཏི་པ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་མངོན་པར་བླསེབ་པར་བའོ། །རབ་འོརོ་བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལོསྱཏ་པིན་པ་ནམཁའ་ལར་མི་ཤུས་པས། བང་ཆུཊ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཤེས་ཅབ་ 
ཀྱི་པ་ལོབ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མ་ངོན་པར་བ་ བ་པར་བའོ། །ཟབའྱོ་ རཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏཱ་པིན་པནསཁའ་འར་ཟང་མི་ཤ ས་པས་། བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ། པས། 
ཤེས་བབྱ་ཊི་པ་ལོབཏུ་ཕིན་པམ་ པརབླསཔ་པརྦ་བའོ།། ༢བ་འཐེར་ནང་སྣང་པ་ཉི་དནམ་ཁའ་ལཱར་ཟངམི་ཤེས་པ ས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤེས་ 
ཀབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པེར་བའོ། །རབ་འཤོར་ཕི་སྣང་པ་ཉིདནམ་ཁའ་ལར་ཟངམི་ཤེས་པས། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ 
ཡིན་པ་མངོན་པབསྒྲུབ་པ་ར་བའོ། །ཟེབ་འོརཔི་ནང་སྣེང་པ་ཉིདནམཁའ་ཝར་ཟངམི་ཤེས་པས། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་མོས་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར 


༽ ༨, ཌི ¬ བ་པ = ་ར་ -=- རར་མ་ཁ་ཌོང་ར = £ 
ཏ བསྒྲུབ་པརའོ། །རེབི་འོརསང་པ་ཏིངྷསང་པ་ཉིདནམ་ཁའ་ཝརཟདམི་ཤས་པས། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས། ཤེས་ཁབྱ་ཀི་པ་ལོ་བྭཏཱ་པྲིན་པ་མངན་པརབསྲབ་པར་ 


⁄ 


༄༅། `།བའོ། །རབ་འཐྱོརཆེན་པོ་སང་པ་ཉིདནམཁལྷ་ཝརཟད་མི་ཤེས་པས། བང་ཆུབ་སམས་པ་ པའསམས་དཔའ་ཆན་པས་། ཤས་རབྱ་ཏི་ ཀྱི་པ་ལོམ་ཏུ་ཕྲེན་པ་མངན་པར 


ད །རབ་འཐོར་དན་དམ་ བ་སྙེང་པ་ཏིདནམཁའ་ལར་ཟདམི་ཤེས་ ལས། བང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པས་། ། ༤ཤེས་རབྱ་ཀིི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་ 
"པར ། །རབ་འོབོ་དྲུག་ཤུས་ད་བབ་ཏི་ནམ་བལྷ་ཏརབདི་ཤས་ སྭ་པས་། བད་རུབསམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆུན་པས། ཤེས་རབ་ཉི་ལ་རོ་གྱང་ཧིན་པ་མངོན་པརབླམ་ 
ཤལ ཡཿ ས་མ་བས་སྣང་པ་ཉིདནམ ཁའ་ལར་ཟང་མི་ཤས་པས་། ] བདྲརུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའཆེན་པས། ཤེས་ཟབུའ་པ་རོབ་ཏཱ་ཕིན་པ་ 
པར་བ བ་པར་བའོ། །རེབ་འངཱརོམ་ཐའ་ལས་ འདས་པ་སྙེང་པ་ཉིདནམ་ཁའ་ལཱར་ཟདམི་ཤེས་པས། ཤང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་སམས་དྲ་ པའཆན་པས། ། ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕིན་ པ་མ་ངོན་པར་བ བ་བརྲའའོ། །རབ་འཐེར་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་་སེང་བ་ཉིདནམ་ཁའ་ལརབདམི་ཤེས་པས་། ཟང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ འཆེན་པས། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ ངཱ་ཕིན་པ་མངེ ༈པར་བསྒྲ་བ་ ་པར་བའོ། །ཟབའཧེར་དབ་མ་དཔ་སྙེང་པ་ཉིདནས།བར་ལར་བདམི་ཤེས་པས། བང་ཆུབ་སིམས་དཔའ་སེམས་དཔ ཡའྱ་རན་པས། 
-ཤེས་རབྱ་ཊི་པ་ཕོལ་ ཏུ་ཕིན་པ་ ་ པརབའོ། །རབ་འཧར་རང་བཞིན་སྙེང་པ་ ཉིད་ནམཁའ་ལར་ཟད་མི་ཤེས་ པས། བདནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས། 


ཐི 
པཿ ཏ ༧. 


ཤས་པས་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་-- འ་ཆེན་པས། ཤས་རབྱ་ཀྱི་པེ་རོལ་ཅུ་ཤིན་བམོང ན་པརབ་ བ་པརཧའ་། །རབ་འབེར་ངོབ་ཞིདྲ་སང་པ་ 
ཉིདནམ་ཁའ་ལར་ཟད་མི་ཤེས་པས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པས། ཤུཾས་ཁབ་ཀི་བ་མོ་བྭངཱ་ཕཱན་པ་མངོན་པརེ་བསབ་པནབའོ། །རབ་འཉོར་དྲང་པོམད་ 


ཤེ་བར་གཞག་པནས་ཁའ་ལར་བད་མི་ཤེས་པས། ཤང་རུབ་སམས་དཔའས 


2༠ 


| ་པའི་བདན་པ་ནམ་ཁའ་ལར་ཟངམི་ཤས་པས་། ཤུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེ་ 


༄༅། . 
ཧེ 


འཁར་པལ་མི་རང་པནམ་ཁའ་ལྟརཟངམི་ཤེས་པས། ཐུདནུབ་སམས་དཔའ་སེ 
ནམ་ཁའལརབདམི་ཤེསཔས། ཧང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། 


( མི་ཤེས་པས། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ པས་། ཤས་༢བ་ཀི་ལ་ལོལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་མངོན་པརབསྒྲ་ 
“ ལརབངམི་ཤེས་པས། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 


ལམ་ཡུན་ལག་བྱརད་པནམཁའ་ལར་ཟདམི་ཤས་པས། བང་ཆུབ་སེམས 


ནམ་ཁའ་ལཱར་ཐད་མི་ཤེས་པས། བང་ཆུབས་ 


ཿ 


ཡཱུ སཱ ༢ ༩ རཾ `= བྷ 
།པར་སཱངོབནམཁའ་ལཱར་ཟདམི་ཤས་པས། ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པས། ཤས་བབྱ་ཊི་པ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པརངའ། ༽རབ་ 


མསུ་དཔའ་ཆན་པས། ཤེས་འབྱའི་པ་ལོས་ཏྲཱ་ཤིནཔ་མངོནཔར་བླསབ་པ་དབུའ། །༢བ་འཐེར་དབང་པོ་ 
ཤིནབིབརོལ་ཙུརིན་ལམངོན་པརབླསུའ་པན་ཤའོ། །རབ་འཐརསབསྒ་རམས་ནམཁའ་ལར་ 
བཔར་བའོ། །འབ་འཐེནྲ་བང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལ་གནམཁའ་ 


དཔའ་ཆན་པས་། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་བམ བོན་པར་བླསྒྲབ་པར་བའ་། །རབ་འཐོར་འཕགས་པའི་ 
དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོས། ཤེས་འབ་ཏི་པ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ ཊཔར་བསྒུབ་པར་བའོ། །རབ་འྱོར་འཕྲག་ 
མས་དཔའཆེན་པས། ཤེས་རབ་ཀི་པ་མོ་ཏུ་ཕྱིན་བམངོན་པར་ བ་པརྦ་བཱ་པཾ། །རབ་འཧེར་བསམ་གཏན་ 
སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོས་། ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ཕོཕ་ཏཱ་ཕཱན་པ་སངན་པར་བསྒྲུབ་པར་8ྱའོ། །རབ་འཐོཿ་ཚད་མད་པནམཁའ་ལར་ཟད་མི་ 


ལྐ ༧༣༥ ཛལ ངཔའ་ཟེའ་པ་འ ོི = དོ: = ་ = ༤༤ང7ཀ ' རའ × ༡ ཤཿ = ༡༡ ལེ ༨ 5 
པས། རདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས། གས་འབྱུ་ཡི་ལོབཏྲ་རིན་པ་མངོད་པ་བ་ །པར་བའོ། །རབ་འོརགཟུགས་མདཔའི་ཉོངས་པརདྲ་པདས་བའ་ལར་ཐདས་ 
ཤེས་པས། ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པས་། ཤས་འབྱའི་པ་ལོ་གཏ(བྱིན་པ་མངོན་པརེབླྨྲབ་པར་བའོ་། །རབ་འྲཧནམ་པར་ཐར་པནམཁའ་ལྟརཐང་མི་ཤས་པས། ཤང 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་། ཤཤས་བྱ་ཅིལ་མོསཿརིན་པ་མགོཁར་ བ་པར་བའོ། །རབ་འཐོར་ཐར་གིས་གནས་པའི་སམོས་པའི་སོམས་བརའ་ཁུ་ ༈པནམ་ཁའ་ཝར་ 
. ཟད་མི་ཤས་པས། བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆ ན་པས། ཤེས་འབྱཀེ་པ་ལོལ་ཏཱ་ཁིན་པ་མཛོན་པརབ སྤུབ་པརཏའོ། །རབའཐརྒ་ནམ་པར་ཐར་པའི་སྒྲོ་སྭངཔ་ 
ཉིདདང་། མཚནས་རད་པ་དང་། སྣོན་པ་མེདཔ་ནམཁའ ་ལྟར་བད་མི་ཤེས་པས།། ཁངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ མེས་དཔའ་ཆེན་པོས་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལྭ་ཏཔན་པ་ 

༨ = ==: ༤༨ ༽\ \ ྐ ༢ རོང་རབ ་ར་བ་ ་' 
ནན ` བ་འ རམངོན་པར་ཤེས་ཕནམཁའ་ལར་ཟད་མི་ ཤེས་པས། ཊྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕིནཔ་མངོན་པར་ 
བསྒྲབ་པརབྲའ། །འབའར་ཏིཔའཛིན་ནམ་ཁབ་ལར་ཟད་མི་ཤེས་པས་། 'བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་། ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་བའོ། ། 
རབེ་འཧོར་གཟུངསཀི་སྒོནམ་ཁའ་ལར་ཟངམི་ཤེས་པས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས། ས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཝིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་5འོ། ཀརབ་འཇོརང་ 


12 


༣༦༤ 


རཿ 5 ༽༨༽ ༢༨ར།༠༩།༩༢༥༢འ་བའོ།། ས་རབ་ཀྱི་པ་ལོམ་ཿཕིན་པ་མངོན་པར་བླསང་ 
༄༠། །བཞིན་གཤགས་པའི་སེབས་ནམཁའ་ལར་ཟདམི་ཤེས་པས། ཤྲདཆརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅུན་པས། ༤༥༤ ; སྩུ རྩ སྲུ 
པར་བའོ། །རབ་འཐོརོམི་འཇིགས་པ་ནམཁའ་ལྟརཟདམི་ཤེས་པས། ཐུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས། ཤསརབྱའི་པ་ལོལྭཏཱ ན་ཡཿཤརཏང་ཧུ་ 
༤ རཾ ཌེ དཱ ་རབསམས་ངཔའ་སམས་ངལའ་ཆན་པས། ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏཱ་པིན་པ་མངན་པརབསྒྲང་པར་ འོ། །རབ་འབྱར་ 
འབྱེམ སེ་སལོཛདག་པར་རིག་པ་ནམ་ཁའུ་ལྟར་ཟངམི་ཤེས་པས། ཀྲག འི ་ 3 ལྗེ ངོ པ་མངོན་པར་བེ་ བེམ །རབ་འབོར་ 
བམས་པཿན་པནམཁའ་ལར་ཟངམི་ཤས་པས་། ཤངྲ་རུབ་ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས། ཤེས་རབྱ་ཊི ་ | དསྩ་ 
ཧཱངྫརཆཾན་པོནསཁའ་ཝར་ཟདམི་ཤེས་པས་། བྲངྲ་རུབ་སེ མས་དཔའསེམས་དཔའཆན་པོས། ཤས་འབྱ་ཀི་ཐ་ ལྟྭ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསཔབ་ལར་བའོ། : ། ° 
ེ ཙཚ་ = ©; ± 27 ༩ ཧི འཕྲོཿ་རྒའ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་པནམ་ཁའ་ཝུར་ཟདམ་ཤས་པས། ཅྭངུརུབ་སམས་པཔའ་སེམས་བཔའ་ཆེན་པས། ཤབྲོ་་་ འབ་ཡ་་ 
ར :- ༨ ༣ ' པ་ལ་བ ༤་པྲིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར། ཱྱ 
ཏུཞུགས་པའི་འབས་བུནམ་ཁའ་ལར་ཟངམི་ཤེས་པས། བད་རུབ་སམེས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་བྭཏཱ་ཕྱིན་པ་མངོན་  །རབ་འྱ་མཁན་ཧགྱ་ 


༼༩༩ "5༩༠ ཧི བ་པ མུཿ ༢༠ ༩་ཤ་ཡིབསི་ བའི་ 
ཆོང་བའི་འབས་བུནམཁའ་ལརཟདམི་ཤེས་པས། བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ༠ེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་བའོ། བྱ 


ྲ = 
\ རེ དྱ 0 = = སོ ÷ = རེ མ་པ་ཏིད 
བུ ཅེ ¬ རོབ ཆེན་པས་ ་པ་མངོན་པརབླས་བ་པར་བའོ། །རབ་འོར་དྲག་བཅ 
ཆུ་ནི ར་བ 4 ༤ ༤ རར ་ །ཟབ་འཐརོ་རདངཆུ་བནས་ཁའ་ལཱ་ 
༦ སསད ཧེ བྱི་བ པ་མངོན་པར་བ ་ །རབ་འཤོར་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདནམ།ཁའ་ 
ཟདམི་ཤེས་པས། བྲུད་ཆུབ་སམམ་བའ་སེམས་དཔའ་རིན་ངོས། མ་བ སུ ར་རོ ཤེ ཐུབ་པརྨ་བའ། །རབ་འབོརྡ་རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁན་ 
ཡི་ལ་ ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་། ཤས་རབྱ་ཙཔ་ ཏུ་པན་ མ་ནུ རེ རར ཇ་ འའི་ལོ །འཐོར་ 
ཧབ གསམས པ་ ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་། ཤེས་རྭབྱཀི་པ་རོ ལྟ་ཏ་ཕིན་པ་མངོན་པརབླསབ་པར་ཧའ། །རབ་འ༧་ 
པ་ཉིདནམ་ཁའ་ཝལར་ཟངམི་ཤེས་པས། བདྲ་རུབ་སམས་ ་; ÷>” ཚ་ལ ཤ་ཁོག ཛི རི ཨུ་ིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་པའོ་། །རབའདྱོར་འདུ་དད 
གཞན་ཡངམ་རིག་བནམ་ཁའ་ལར་ཟད་མི་ཤུས་ ྫྩ ༡༠༠༦ ཿཝིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་བའོ། །རབའ་ མམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་ཁའ་ལར་ 
ནམཁའ་ལརབངམི་ཤེས་པས་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པས།་ ༩བྱ་ཀྱི་པ་ལོཔ་ཏཱ་ཕི་ བཿ 


ལི ༨ 

༥ རར ¬ (། ‹ +. +¦ ཤཿ སཿ འ་ ཀ་བ མཿ སཔ་ 
ཟངམི་ཤེས་པས། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ འཆེན་པོས་། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་རབྭའེ། །ཊཐ་འྱོར་ཨིད་དང་གཟུག། ནམ་ཁའ་ལར་ཟདམ་ཤ 
༄ ཿ / 


༣ 


༼ 


ཛཾ དགང བཟང་མི་ཤས་ 
' འོ ཀྲ མཆད་དྲུག་ནམ་ཁའ་ལ་ \ 
ཀ་པ་ལ ཕིན་པནའརོན་པར་བྲསབ་པར་བའོ། །རབ། བེར ༽༦ ' 
= ཅ་ པསོ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་ལོ་གང་ཕིན་པམ་ངན་ པར་བླས ཅི ཌཿ འྭཝལར་ཟངམི་ཤེས་པས་། 232 
པས། བབྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ པིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་པར་བའོ། ༽ཟརབ་འབེརར་ ཟེ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
4ླ ༄༅། 3 © ངོ སཅི་འའོ་ འ་འ ཤྱདུ་གུམསང་ ལསོ། ཤེས་ 
2 བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ >£ འ། །རབ་འབོར་ བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ 
ཐསྐ། བ་ཙཿཨཧསཁུལསཿཉ་་ིི་ _ པ་མངོན་པར་བསབ་པར་བ ༤ མི་ཤེས་པས ཐངྱརུབ་སམས་དཔའ་སམས་ང ལམརོ ¬ 
རེ བྱཀཾ་པ་ལཡྱཏ་པན་པ་མངན་པ ཧཾ རར མཁའ་ལར་ཟདམི་ཤེས་པ་ ༤༨ ` འཆན་པས་། ཤས་རབ་ 
༧། དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པས་། ཤས་རབྱི་ཕཱ་ལོ་ཀྭཏཔཾ བ་པར་བའོ། །རབ་འབེར་སད་པན། སྣསསྐ་དྲའ་སྐམ་་ཨང།ཆྲེ། 
དའ་ 2 ༩ ཐའ བ་བ ༤ ནི ༨ ༨༥༡༨ 
= ༢༢ „¥ 7" བ་སམས་དཔའ་ཆནཔོས། ཤེས་རབ་བ 
ཡའ ཡིན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པར་དཚོ། \ _འབུ་འབརལ་ མི་ཤེས་ ཐྲས། ཧྲས ་མསང་ཱ ས་རབྱཀི་པ་ལོལ་ངུ་པེན་པ་མངོན་པར་་ 
ˆ“ . ༧“ རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏྱུ་ཐྲིན་པ་མངོན་པརབ བཁོ། །རབ་འ བརསིད་པནམ།ཁའྭ་ཝརཟད་མི་ཤས་པས། བ སེམས་དཔའཆེན་པས། ཤེས་རབའི་པ་ལོབྱ་ཏཱ་པཱཾན་ དད 
$ ར་པ ༤ ༨ ོ . ངེ པ ༤, དཱ 
7 ཚུབས ེ་གོྲ་གྱུང་ © ཁཁ་ལཱར་ཟདམི་ཤེས་པས་། བྱདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམ ཁྭ་འུག་པནམ་ཁའ་ལཱར་ཟད་མི་ཤེས་པས། བང་ཆུབ་སམས་ 
ཕིན་པ་མངོན་པར་བསསབ་པར་བའོ། །༢བའྱ་རྒྱས ཞུམ ་བ ལ་བ་དང་ཡིད་མི་བད་བ་དང་། ཅ༤ `ོ༣༽ ¦ ༩ 
པིན་པ་མངོན་པར་ 7: དྲ་མ་ངན་དང་སཱ་སཱགས་འདོན་པ་དང་། ཐབ ། 
” བསྒྲ་བ་པར་བའོ། ་ །རབ་འོརྒཾར ཤོངས བྲ ཡུ 


པེ་ 
¢ 


* དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེས། ཤེས འབྱ་ཀི་པ་ལོབྭ་ཏཱ་པིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་། པའ་བ་ས ] རབ་འབོརད་ཝུར་དངྲུ་རུབ་ས ་སམས་དཔའ་སམས་ ་དཔའ་ཆན་པོས། ༈ ཤེས་འང་ཁྱ ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ 
པིན་པ་མངོན་ ་པརབླུ་བ་ པར་བའོ། །རབ་འཐོར་འདེནི་བངྲ་རུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་པའི་ རུན་ཅིང་འབྲལ་ ་བཟྭྩབང་བ་ལྷ་ནམ་པར་བྟཝ། ་བ་དང་། ཤིན་ཏ་ནམ་ པར་ སང་བ་ 
ལྷ་རམ་བར་ ཇི གང་ད་ལ་རྙན་ཅིང་འདྲལ་པར་ པའ པར་འྱ་ངང་བ་ལྷ་ནམ་པརྟལ་བ། དནི། བང་ཆུབ་སམས་ སུ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ ངེ པོ་སཱང་པྲེ་བངྱ་རུབ། ་ལ་འདུག་པའི་ བི་མ་འདས་བའི་ 
ཆས་ $ དྭཝུར་ཏཱནཅིང་འབལ་པརའྱབུངབ་ལྷ་རམ་བར་ ལྟ་བཞི་རྣམ་ ་ལཊ་༡ ཝམས་ཅད་མུཁན་པ་ཉིདྱ་ཧི་ཡ་ཤེས་འཐོ བ་ པར་བྱབརརོ། །ཟབ་འཐེརོ་གཔལ་ལནམ་ཁའ་ཏུར་ཟད་ 
མེ་ཤེས་པས། མངོན་ པར་བསྒྲུབ པ་འདིས ཤེསའབ་ ཀྱི་པ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ དཅིང་། ། རྟེན་ཅིང་འབྲལ་ བ་བླཱྱབངབ་ལྷ་ནུམ་ པར་ལཱ་བ་དནི། ཉན་ ་ཛེས་ཀྱིས་འམ། 
འཇསཔས་རྒྱས་ཀྱེ་ས་ལ་གནས་ པར་མི་འྱགར་ཏ་། དེནྷི་བུན་མེདཔ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི '་པའེ་བང་རུབ་ལ་གནས་པརྦ་འ་གུར་རོ། །རབ་འབེར་གང་ཟག: 'དདུ་རུབ་སམས་ དཔའི་ ཝེག་ 

པ་པ་ གངྒ་ཕིརྣ་ཐིག་པ་དདག་ ཐམས་ཅདནི། ཤེས་འབྱ་ཀེ་པ་ལོལ་ ལེྭཏྲ་པིན་པ་ཡིདལ་བ་བ་འདེལ་མ་བཏན་པ་དང་ ། ཤས་རབྱ་ཀིཔ་མོལྷ་འིན་པ་ལ་སྤོདཔའི་ཚེ༽ ཚེ། ཟང་ཆུབ་སམས་ 
* དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པས་ ཛིལཱ་རན་ ཀྐ ནམཁའ་ལར་ཟད་མི་ཤེས་ པས་མངོན་པརབསླུབ་པས་ཇིཝརར རྟེན་ཅིང་འདྲེལ་པརའབྱུང་བ7 རྣམ་པརབལྟ་བར་བ་བ་དང་ ། མངོན་བ བར་བླཐ་ ་པའ་ 


ངོ 
རེ 'ྭ 


ཌཱ ༄༅། ༽ །ངུ་བརི་ཤིཨཁས་ཧིཿྡ་གོ་གོ། །རབ་རགངཟག་བྲང་ཆུབས་མུས་དབའི་ འི་ཝེག་པ་པ་ཕྱིར་ྡེ ལྡུཾག་པ་དདག་ཐམས་ཉད་ནི ། ཐབས་མཁས་པ་འདེལ་མ་བཏན་པས་། 


ན་མེད་པ་ཡང་དག་ བརོས་བྲད རར །རབ་འཐོན་བང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ འ་ཆེན་ པོ་བླན་མདཔ་ ཡཡ་ རའ རྫགས་པའི་ ང་རུབ་ལས་ ་ཕིརམི་ལྡགཾ ཡམ 
ཀྲ པ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་པ་ལོ་གཏུ་ཕྱིན་ ་པ་འིལ་ བཏན་པསྭ་བན་མེང་པ་ཡབདག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ཆུབ་ལས་ཕིརམི་ཝཱག་ས སཾ དྣ་མར་ཐབས་མཁཁས་ང པས་ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ 
#་ འོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་ལ་ཿ ་སཱད་པའི་བ བངྱ་རུ་བ་ 'སམས་དཔའ་ ་སྤེས་ས་དཔའ་ཆན་པོས ] ནམ་ཁའ་ལྟར་ཟད་མི་ཤེས་ པ་མཆོན་པར་ བ སྦྲུབས་པས་། ཤས་འབྱཀི་པ་ལོལ་ཏཱཕྲིན་པྲ་ནམ་པར་ 
བལྟ་བར་བ་།* མངོན་པརབླསྲབ་ པར་བའོ། །༢བ་འཐོ ` ར་ངྭ་ཝཱརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རིནཅི་འབྲེལ་པར་ྱབང་བལ་ རྣམ་པར་ལྟ་བས་ནིཆེས་ 
གང་ཡང་རྒྱུ་བ་ མད་པ་ལས་བུངབར་ཡང་དག་ རྫརས་སུམི་ ་མཐོང་ ། ཆེས་གང་ཡང་རྭག་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐོང་། ཆོས་གང་ཡང་འགག་ རར ༣རའ་ པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོཔ 
ཆས་གང་། ཿམ་ང་བདགྱཏ་ཡངདག་ པརྔ་ེསསུ་མིམཝངངོ། །སེམས་ཅན་དུ་ཡང་དག་ པ་རྫརིས་སུ་མི་མཐོང་། སྲཾག་ཏུ་ཡ་ངདག་ པར་རྫེས་སུ་མི་མ་ཐང་ ། འགྲོ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་ 
མཐོང་། གསོ་བར་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་མ་ཐོང་། སྒྱས་བུར་ཡང་དག་ ་པ་རྫེས་སུ་མིམ་ཐོང་། གང་ཟག་ཏུ་ཡ་ངདག་ པརྡ་རེསསུ་མི་མ་ངང་། ཤིད པརྡ་རེས་སུ་མི་མ་ཐོང་ 


° 


ཤེད་བདག་ཅུ་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མ་ཐང་། ཟད་པ་པར་ཡ་དདག་པརྡ་རེས་ས་མིན་ཐོང་། བེདདུའཛུག་པ་པེརོ་ཡ་ངག་པརྫ་རས་སུ་མི་མཐོང་། སཱངབ་པེར་ཡང་དག་བརྔརས་སུམི་ས་བོང་ ། ་ 
ཡོངས་སུ་སང་ བ་པར་འ་བངག་པ་རྔ་རེས་སུ་མི་མ་ཛོང་། ཚེརབ་པེར་ཡང་དག་པར་རེས་སུལོ་མ་ཐོང་། ཚོརད་འཛུག་པ་བར་ཡངདག་པརྡ་ཛེས་སུ་མིན་ཐོང་། ཤེས་པ་ཕེར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ 


མི་མཐོང་། ལྟ་བ་པེརོ་ཡང་དག་པར་རྔེས་སུ་མི་ན་ཐོང་། རྟག་པར་ཡང་དག་པར་རྔསུ་མི་མ་ཐོང་། ྙ་ུག་པར་སང་དག་པ རྫརས་སུ་མི་མྭ་བོང་། བདེ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། 
ˆ ་བར་ཡ་པ་དག་ང པརྔརེས་སུ་མི་ ང་། ། བདག་ ངྱདུགཔར་རེསསིུསཐང། བདག་མེད་པར་ཡ ང་པག་པ་རྔརསུ་མི་མ་ཐོང་། ཞི་བར་ཡ་ང་ངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་ 
མཐིང་། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པ་རྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ སཱ རབ་འཐོར་དྷ་ཚར་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ཆོལ་ཅུ་ཡིན་བ་ལ་ཧ ང་པའིཚ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 


པོས་རནཅིངའྲདེལ་པར་འྱངུང་བརམ་པར་བྷཝ་བརྲ་བའ། ཀཟབ་འྱརོ་གང་གིཚ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ པ་རལྱཏཱ་པིན་པ་ལ་སད་པའི་ཚ་ གཟུགས་ 
ཅཱག་པ་བམ། མི་རཱག་པ་འམ། བདེ་བའམ། སུགཟྦ་པ་པབོ་ཡས། བདག་ཡེང་པ་འམ། བདག་མེད་པ་འམ་།  ཞིབ་འམ། མཞི་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་ །ཐོང་ངོ . །ཚོར་བརྟག་པ་ 
འམ། མི་རག་པ་འམ། བདབ་འམ་། སྣུག་བསྔལ་བའམ། , བདག་ཡོདཔ་འམ།། བདག་མད་པ་འམ་། ཞི་བ་འམ་། མ་ཞི་བར་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མི་ན་ཐོང་ངོ་། །འདུ་ཤེས་རྟག་ 
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= 


མཐཱོང་ངོ། །འདུ་ཕྱད་རྟག་པ་འམ། མེ་རྟག་པ་འམ། བད་བ་འམེ། སྣ 
. མི་མཛོང་ད། །རྣམ་པར་ཤས་པརྟག་པ་འམ། མི་སྟག་པའམ 
རྗེས་མིམཐང་ང། །མིག་རྟག་པའམ། མི་རྟག་པ་འམ། 
རྗེས་སུ་མཾ་མཐོང་ངོ་། །རྣ་བརྟག་པ་འམ། མི་རྟག་པའ 
ཡངདག་པརྔརས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། སྣ་རྟག་པ་འམ་། 
པར་རེསསུ་མི་མཐོངངོ་། 


མི་མཐོང་ངོ་། ། 


།པ་འམ། མི་རྟག་པ་འམ། བདྲ་བའམ་། སྲུག་བསྔལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བའམ་། མ་ཞི་བར་ཡངངདག་པར་རེས་མི་ 


ཡུས་ཅགཔ་འམ། མི་རཱག་པ་འམ་། བད་བབམ་། སས་ བདག་ཡེད་པ་འམ 


མཾ། སྡུག་བསལ་བའམ། བདག་ཡོད་པའམ། བདག་མེད་པ་འམ་། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བ་ཡངདག་པར་རེསུ་ 

] བད་བ་འམ། སྣུག་བསྡལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མདཔ་འམ། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པར་ 
བད་བ་འམ། སྣུག་བསྔལ་བའམ། ཕངག་ཡེད་པ་འམ ། བདག་མད་པའམ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བས་ཡངདག་པར་ , 
མ། བདབ་འམ། སྣུག་བསསལ་བའམ། བདག་ཡད་ 
མི་རྟག་པ་འམ། བད་བ་འམ། སྣུག་བསྔལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མད་པ་འམ་། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་ 
།ལྕ་རྟག་པའམ། མི་རྟག་པ་འམ། བད་བ་འམ་། སྡུག་བསུལ་བཾའམ་། བདག་ཡངད་པའམ། བདག་མད་པ་འམ ཞི་བའྲས། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་ 


པ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བའམ་། མཞི་བར་ ་ 


། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བའམ ། མཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རསུ་མི་མཐོང་བོ།། 


ཡིདྷ་རག་པ་བམ། མི་རག་པ་མ། བདབའམ་། སྡུག་བསུལ་བའམ། བགས་ཡོད་པ་བམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡངདག་པརྡརསུམི་མཐོང་ངོ་ ༡གཟུགས་རྟག་པ་འམ། 
མི་ནག་པ་འམ། བདེབ་འམ། སཱུག་བྱསལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བ་འམ། མེ་ཞི་བར་ཡངདག་པརྡ་རས་མི་མོང་ངོ་། །སྒྲ་རྟུག་པ་འམ། མི་རྟག་པའམ ། 
བདབ་འམ། སྡུག་བསྔལ་བ་འམ། ¦ བདག་ཡོད་པ་བམ་ ། བདག་མད་པ་འམ པ་ ཞིབའམ། མ་ཞིབར་ཡངདག་བརྔརས་སུ་མི་མ་ཐོང་ངོ། །དྲིཅག་པ་འམ་། མྙ་གཱ་བའམ། བདབ་འམ ། 
སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་ཡོད་པ་འམ་། བདག་མད་ པ་འམ། ་ཞི་བ་འམམ་ཞ་བར་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མ་ མཉྲངངོ་། །རྟོངག་པ་འམ། མི་ཅག་པ་འམ་། བདེབ་འམ་། 
སྡུག་བསུལ་བ་འམ། བདག་ཡེདཔ་འམ། བདག་མེད་པ་ འམ།། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རྔསུ་མི་མྲཐོ ངངོ། །ེག་པ་རག་པ་བམ། མི་ཏག་པ་འམ། བདབ་འམ། 
སྣུག་བསྔལ་བ་འམ། བདག་ཡེདཔ་འམ། བདག་མདཔ་འམ། ཞི་བ་བམ ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཆོས་རག་པ་འམ། མི་རག་པ་འམ། བདེ་བ་འམ། སྣུག་བསྡལ་བ་ 
- འམེ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་མི་མཐོང་ངོ། །མིག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་རག་པ་འམ། མི་རག་པ་འམ། བདབ་འམ། སྡུག་བསུལ་ 
བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བ་འམ།། མ་ཞི་བར་ཡ་ངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། ། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཏག་པ་འམ། མི་ཏག་པ་འམ། བདེ་བའམ། སྡུག་བསུལ་ 


༄༅། 
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།བའམ། བདག་ཡོདཔ་བམ་། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡངདག་པརྡ་རས་སུམི་མཐོངངོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟགྷ་པ་འམ། མི་རྟག་པ་འམ་། 
བད་བའམ། སྣུག་བསལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ལ་ངདག་པརྡ་རེསསུ་མི་མྲ་བོངངོ་། །ལྕའི་རམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་པ་འམ། མི་རྟག་པ་འམ ། 
བད་བ་འམ། སྡུག་བསྔལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བའམ། མཞི་བར་ཡངདག་པརྔརས་སུ་མེ་མཐོངངོ། །ལུས་ཀྱི་ུམ་པར་ཤེས་པྭ་ཏག་པ་འམ། ་ 
7 ཕའམ། བདབ་འམ། སྡུག་བསྣལ་བའམ། བདག་ཡོད་ པའམ། བངག་མད་པ་འམ་། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡངདག་་ པརྫ་ས་སུཡི་མཐོང་བོ །ཡིདིནམ་པ་ཤེས་པ་རག་པ་ 
འཕ། མི་ཊག་པ་འམ། བདེ་བལམ། སྣུག་བསལ་བ་འམ ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མདབ་འམ། ཞི་བའམ། ནཱ་ཧི་བར་ཡངདག་པརྡ་པསསུ་མ་མཐོང་ངོ་། །མིག་གི་ ་ 
འདུས་ཏུཕག་པྷ་ཅག་པ་འམ། མྙི་ཏག་པ་འམ། བདེ་བ་བམ་། སྣུག་བསལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞིབ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡ་དག་པརྡརེས ༢ ་ 
ྣ་བའི་འདུས་ཏུརག་པ་རྟག་པ་འམ། མི་རག་པ་འམ། བདེ་བ་འཕི། སྣུག་བསྔལ་བའམ་། བདག་ཡའོ་པའས། བདག་མེདཔ་འྲ། ཞི་བའམ། ༥ 
སྣའི་འདུས་ཏལག་པ་རྟག་པ་འམ། མི་རག་པ་བམ། བདབའས། སྣག་བསལ་བ་འམ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བདགསེདཔ་འམ།། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡ་ངདག་པརྡ་རས་སུ་མིམ་ཐོང་ངོ། ། 


༡ - 
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ལྕེའི་འབུས་ཏག་བྟ་ཅག་པའམ། མི་ཏག་པ་འམ། བདབ་འམ། སྣུག་བྲསལ་བའམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མད་པའམ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བཅ་ཡ་ངདག་བརྡརས་སུམི་མ་ཐོང་ངོ། ། 
\ ཡྱུས་ཀི་འདུས་ཏ་ལག་པ་རག་པ་འམ། མི་རྟག་པ་འམ། བདེ་བ་འམ། སྡུག་བསལ་བ་འམ། བདག་ཡདོ་པ་འམ། བདག་མེད་པ་འམ། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བར་གངདག་པརྡ་ེས་མི་མཐོངངོ་། །ཡིདའེ 
འངུས་ཏཾལག་པ་རུག་པ་འམ། མི་རྟག་པ་འམ་། བད་བ་འམ། ནུགྫགལ་བཞམ། བདག་ཡོདང་བམ། བདག་མད་པ་འམ་། ཞི་བ་འམ་། མཞི་བར་ཡངདག་པརྔརས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། ། 
མིག་གི་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཧེནྱ་གིས་ཚོར་བྭ་ཏག་པ་འམ ་ མི་རཱག་པ་འམ། བདེ་བ་འམ། སྡུག་བསལ་བ་འམ། བད ག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མང་པ་འམ། ཞི་བ་འམ་། མ་ཞི་བ་ 
ཡངངག་བརྡ་རས་སུ་མི་མ་པོངངོ། །རྣ་བའི་འདྲུས་ཏ་ལག་ པའྱི་ཉེནྲ་རིས་ཚོར་བྷ་རག་པ་བྲམ། མི་རག་པ་འམ། བ ད་བའམ། སྣུག་བསལ་བའུམ། བདག་ཡོད་པ་འམ ། 
` བདག་མེདཔའམ།། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡ་པདག་པ་རྫརས་སྤུམི་མཐོངངོ། །སྣའི་འཇུས་ཏུལག་པའྱི་ཏནྲ་ཅིས་ཚོར་བྭ་ཏག་པ་འམ། མི་རག་པ་འམ། བདེ་བ་བམ། སྣུག་བསྔལ་བའམ། 
བདག་པ་ཡདཔ་འམ། བདག་མདཔ་འམ། ཞི་བའམ་། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་ཨ་ཐོང་ངོ། །ལབེའདུས་ཏ་རག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཚོར་བུག་པ་འམ་། མི་རག་པ་འམི། བདབ་འམ། 
སྡུག་བསྔལ་བའམ་། བདག་ཡོད་པ་འམ་། བདག་མདཔ་འམ། ཞི་བ་འམ་། མ་ཞི་བམ་ཡང་དག་པརྡ་རསྭ་མི་མཐོང་ངོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རུན་གྱིས་ཚོར་བྷ་ཐག་པའམ། མི་རག་པ་ 


4 །འམ། བདེབ་འམ། སྣུག་བསལ་བ་འམ་། བངག་ཡོད་པ་འམ། བབག་མདཔ་འམ། ཞི་བའམ། མནི་བརཡངདག་པརྡརས་སུ་མི་མ་ཐོངངོ། །ཡིད་ི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ 
` རྐྱེན་གྱིས་ཚོརབ་རྟག་པའམ། མི་རྟག་པ་འམ། དད་བ་འམ། སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མངཔ་འམ། ཞིབ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་མི་མ་ཐོངང་། །སའི་ 

ˆ 4 འམས་རག་པ་ལམ། མི་རག་པ་འམ། བདབའམ། ལྣུག་བྲསལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མདཔ་འམ། ཞི་བའམ། མཞི་བར་ས་ངདག་པརྔ་ེས་སུ་མི་མཐོངངོ། །ཞུའི་ཁྲམ་ ་ 
 རྟག་བ་འམ།། མི་རྟག་པ་འམ། བདེབ་འམ་། སྣུགབྱསལ་ པ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མདཔ་འམ། ཞིབ་ འམ། མ་ཞི་བར་ཡངདག་པརྫརས་སུ་མི་མ་ཐོངངོ། །མེའི་ཁྲམ་ 
༧ རྟག་པ་འས། མི་རྟག་པ་འམ། བདབ་འམ། སྣུག་བྲས ལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བདག་མདབ་འམ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྨརེས་མི་ས་ཐོང་ངོ། ། 

རུངགི་ཁམས་རུག་པ་འམ། ་མི་རུག་པའམ། བདུབ་འམ། སྣག་བསུལ་བ་ལམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མད་དའམ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡ་ངདག་པརྡ་རས་མིམ་ཐོངངོ་། 
ནམཁལིཁམས་ཏུག་པ་འམ། མིརྟག་པ་འམ། བདེ་བ་ཊམ། སུག་བསུལ་བའམ། བདག་་ ཡོད་པ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡཱ་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོང་དོ།། 


༤, 


རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རྟག་པ་འམ། མི་རྟག་པ་འམྲ། བད་པ་འམ། སྣུག་བསལ་བའམ་། བདག་ཡོད་བ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བརཡང་དག་བརྡརསུ་མི་མ་ཐོང་ 


པོ །མཆིག་པ་ཏག་པ་འམ། མི་རག་པ་འས། བདབ་འམ་། སྡུག་བསུལ་བ་འམ་། བདག་ཡོད་པ་འམ། བངག་མད་པ་འམ་། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡངངག་པརྡརསྭུ་མི་མཐོང་ངོ། །འདུ་བུད་ 
རཱག་པ་བམ། མི་རཱག་པ་འམ། བདབ་འམ།། སྣུག་བསྔལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མདཔ་འམ། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡངདག་པརྔརས་སུ་མི་མཛོང་ངོ་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ : 
རག་པའམ། མི་རག་པ་འམ། བད་བའམ ། སྣུག་བསྡལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ་། བདག་མདཔ་འམ། ཞི་བ་བས་། མ་ཞི་བརཡ་ང་དག་པ་རྫརས་སུ་མི་ན་ཐོང་ངོ། །མིང་དང་། གྲབུགས་ 
རྟག་པ་འམ།། མི་རྟག་པ་འམ། བད་བ་འམ། རུགས བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ ། བདག་མེད་པ་འམ། ཞིབ་ འམ། མ་ཞི་བརཡ་ངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སྐྱེ་ 
ནཆད་དུག་རྟག་པ་འམ།། མི་རྟག་པ་འམ། བདབའམ། ་ སྩུག་བྲ་མལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མེད པའྲ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྔརས་སུ་མི་མཐོང 
ངོ །ལེག་པ་རག་པ་འམ། མི་ཏཱག་པ་འམ། བདེབ་འམ། སྣུག་བྲསལ་བའམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདགམད་པ་འམ། ཞི་བའམ། མནི་བར་ཡངངག་པརྔངེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །ཚར་བ་ 
རྟག་པ་འམ། མི་སྟག་པའམ། བད་བའམ། སྡུག་བསྡལ་བའམ། བདག་ཡོད་པ་འམ་། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སད་པ་རྟག་པ་ 
འམ། མྙིངག་པ་འམ། བདབ་འམ། སྣུག་བསུལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡངངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །ལེན་པ་རག་པ་འམ། མི་ 


༄--- 


ཤེ .་ 
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༄༅།་. །རྣག་པ་འམ། བདབ་འམ། གང བྲ་ནིན། བདག་ཡོད་ 


པའམ། མིཾ་ཏག་པ་འམ། བད་བའམ། སྣུག་བསྔལ་བ་འམ། 
བའམ། བད་བའམ། སྣུག་བསྟལ་བའུམ། བདག་ཡོདཔ་འམ 
བཞྔམ། སྣུག་བསུལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བད 


རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་རག་པ་འམ། མི་ཏེག་པ་འམ་། བདབ་འམ་། སྣུག་བསྔལ་བ་འམ 


བཟོད་པའི་པ་ལོལྭ་ཏྲ་ཕིན་པ་ཏག་པ་བམ། མི་རག་པ་འམ། བདེབ་ 


པ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བ་འམ།། མཞི་བར་ཡང་དག་པརྫརས་སུ་མིམ་ཐོང་ངོ། །སིདཔ་རག་ 


བདག་ཡད་པ་འམ། བདག་མདཔ་འམ། ཞི་བའམ། མ་ནི་བར་ཡངདག་པརྡརེས་སུམི་མ་ཐོངངོ་། །སྒྱ་བ་རྟག་པ་འམ། མི་རག་ 
༨ ¢ ༡༨ 


། བངག་མད་པ་བམ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡ་ 


བངག་པརྔརས་སྲུ་མི་མཐོངངོ། །ར ཤི་ཏག་པ་འམ། མི་ག་པ་འམ། བད་ 


་ག་མེད་པ་འམ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡ་བདག་པརྨ༔ ས་སུ་མི་མ་ཐོངངོ། །སྦྱིན་པའི་པ་ལོབ་ཏཱ་ཝིན་པ་རག་པ་འམ 
མི་ཅག་པ་འམ་། དདབ་འམ། སུག་བསལ་བ་འམ། ་བདག་ ཡོད་པ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བ ར་ཡ་ང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མ་ཐོང་ངོ་། །ཚུལ་ཁྲིམསྤ་ཀི་པ་ 


+ 


།འམ། སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་ཡོང་པ་བམ་། 


ཟེ ༤, 


། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མེད་པ་འམ།། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྔརས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། ། 


བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡ་ངདག་པརྫརས་སུ་མི་སཐོངཔོ 


བརྩོན་བླ་གས་ཀྱི་པ་རོབྭ་ཏཱཕིན་པ་རག་པ་འམ། མི་ཏག་པ་འམ། བདེ་བ་འམ། སྣུག་བསལ་བ་འམ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བའམ་། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་བརྡ་རས་མི་མ་ཐོང་པོ 


བསམ་གཏཏ་གྱི་བ་མོལ་ཏཱ་ཟིན་པ་རག་པ་འམ།། མི་རྟག་པ་འམ། བདབའམ། སྣུག་བླསལ་བའམ། བདག་ཡོད་བ་འམ། བདག་མད་པ་ལམ། ཞི་བ་འམ་། མི་དར་ཡ་ངངག་པརྡྔ་རེས་སུ་མི་ 
མཐོངངོ་། །ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལྭཏཱ་ཕིན་པ་ཏག་པ་བམ་། མི་ངག་པ་འམ། བདབ་འམ། སྣུག་བསལ་བ་འམ། བདག་ལོདཔ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་ 
པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །ནང་སང་པ་ཉིད་ཅག་པ་འམ། མི་རག་པ་འམ། བདབ་འམ་། སྡུག་བསྡལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མདབ་འམ་། ཞི་བའམ་། མ་ཞིབར་ 
ཡང་དག་བརྔ་རེས་སུ་མི་མ་ཐོངངོ་། །ཨི་སེང་པ་ཉིདྷཏག་པ་འམ། མི་རག་པ་བམ། བདེ་བ་འམ། སྣག་བསལ་བའམ། བདག་ཡད་པ་བམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་ 
བར་ཡངངདག་པརྔ་རས་སུ་མི་མ་ཐོང་ངོ། །ཝི་ནང་སངོ  པ་ཉིད་རག་པ་བམ། མི་རག་པ་འམ། བད་བ་འྲམ། སྣུག་ བསུལ་བའམ་། བདག་ཡོདཔ་འམ། བདག་མེདཔ་འམ 
ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡངདག་བརྡེས་སུ་མི་མ་ཐོངངོ། །སང་ ཚད་སང་པ་ཏིད་ངག་པ་འམ།། མི་ཏག་པ་འམ། བདབའམ། སྣུག་བྲསལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་བའམ། བདག་མུད་པ་བམ་། ཞི་ 
བའམ། མ་ཞི་བར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མ་ཐོང་ངོ་ །ཆེན་པོ་སྭངོ་པ་ཉིད་ཏག་པ་འམ། མི་ཏག་བའམ། བད་བའམ། སྣུག་བྱསལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མད་པ་བམ། ཞི་ 
བ་འམ་། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །དོན་དམ་པ་སྙང་པ་ཞིད་རག་པ་འམ། མི་རག་པ་འམ། བད་བ་འམ། སྣུག་བསྙལ་བ་འམ། བདག་ཡོདཔ་འམ་། བདྲག་སིད་པ་འམ། 


༼ 


༄༅། །ཞིབ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡ་ངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐང་ངོ། །འདུས་བས་སྣང་པ་ཉིད་ཅག་པ་བམ། མི་ རྟག་བའུམ། བཏེབ་འམ། རྩུགྔང་བངས། བདག་ཡོད་པ་འམ་། 
བདག་མང་པ་འམ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡངདག་པ་རྔརས་སུ་མི་མཐོང་དོ། །འདུས་མྭ་བས་སྙེང་པ་ཏིད་ཏག་པ་འམ། མི་རྟག་པའམ། བད་བའམ། སྡུག་བསལ་བའམ། བག་ཡོད 
པ་ཁམ། བདག་མེད་པ་འམ།། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མ་ཐོང་ངོ། །མ་ཐའ་ལས་འད་པ་སང་པ་ཉིདངག་པ་འམ། མི་རྟག་པ་འམ། བདབའམ། སྲ ས་ 
འམ། བདག་ཡོད་པ་ཞམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བ་འམ ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྫྔརས་སུ་མི་མ་ཐོང་ངོ། །ཝོག་ མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་་སྟོད་པ་ཉི་དངུག་པ་འམ། སླང 
བདབ་འམ། སྣུག་བསལ་བ་འམ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བ་ཁུམ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་ པྲརྨ་རྲ་མི་མ་ཐོང་ངོ། །དརབ་མདཔ་སྟང་པ་ཉིད་དུག་པ་ 


འན༔ མི་ཏག་པིའམ། བདེ་བའམ། སྣུག་བསལ་བའམ། བདག་ཡོད་པ་འམ་། བད་མདཔ་འམ། ཞིབ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡ་ང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མིམཐོངངོ། ། རང་བཞིན་ནང་པ་ཉིད་ - - 


རྟག་པ་འམ། མི་རྟག་པ་བམ། བདབའམ་། སྡུག་བསྔལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ་། བདག་མདཔ་འམ་། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡཱངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མ་ཐངངོ་། །ཆས་ཐམས་ཅད་ 
སྩེངཔ་ཉིད་རྟག་པ་འམ། མི་རྟག་པ་འམ། བད་ད་འམ། སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདག་ཡོང་བ་འམ་། བདག་མེདཔ་འམ། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡངངག་པརྡ་རེས་མི་མ་ཐང་ངོ་། །པང་གི་མཚན་ ` 


„ 


་ ་ ༼ 


་ིདསང་པ་ཉིདྷངག་པ་འམ། སྟི་རག་པ་འམ། བད་བ་འམ། སྣཱག་བྱསལ་བ་འམ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བདག་མེད་པ་འམ། ཞི་བའམ། ས་ཞི་བར་ཡ་ངདག་པརྡ་རསུ་མི་མ་ཐོང་ངོ། །མི་དམི་གས་ 
པ་སྙངཔ་ཉིད་རྟག་པ་བམ། མི་ཏག་པ་འམ། བདབའམ། སྣག་བྱསལ་བ་འམ།། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མད་པའམ། ཞི་བ་བམ། མ་ཞི་བར་ཡངདག་པརྡརེས་མི་མྭ་བོངངོ་། །དཔོས་པ་མེདཔ་ 
སེངཔ་ཉིདརག་པ་འམ། མི་རྟག་པའམ། བདབ་འམ། སུཀཏྫར་ལ་ཐ་ཁམ། བདག་ཡོད་པ་བམ་།བདག་མེད་པ་ལུམ། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡདདག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །དོབོ་ཉིདསེང 
པ་ཏིད་ཏག་པ་འམ། མི་རཱག་པའམ། བདེ་བ་འམ། སྣུག་ བསལ་བ་འམ བདག་ཡོདཔའམ། བདག་མེདཔ་འམ། ཞིའམ། མ་ནི་བའ་ཡངདག་བརྡངས་སུ་མིམ་ཐོང་ངོ་། ། 
དཔེས་པ་མད་པའེ་ངོབ་ཏིདྲ་སང་པ་ཉིདྟརག་པ་འམ། མི་ རག་པ་འམ། བདེ་བའམ། སྣུག་བྱསལ་བ་འམ། བད ་ག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བའམ། ་མཞི་བར་ 
ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མ་ཐོང་ངོ། །དུན་་ཞེ་བར་གཞག་པ་བཞི་རག་པ་འམ། མི་རཱག་པ་འམ། བདབ་འམ། སུག་བསསལ་བའམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མདཔ་འམ། ཞི་བའམ་ ། 
མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མོང་ངོ་། །ཡང་ངག་པརྡ་སཱང་བ་བཞི་རཱག་པ་འམ། མི་རྟག་པའམ། བདབ་འམ། གཱུག་བསལ་བའམ། བངག་ཡོད་པ་འམ། བད་མདོབ་། 
ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྔརས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །རྫ་འཕྲུལ་བྱི་རྐང་པ་བཞི་རྟག་པ་འམ། མི་རྟག་པ་འམ། བདབ་འམ། སྣུག་བྲསལ་བའམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མདཔ་ 


་ 


; ༄༅། ་ བྲམ ནི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡརེས་སུམིམཐོངང། ། །བབང་པོ་ཝཱ་རྟག་པ་འམ། ། མི་རྟག་པའམ། »» ÷+ - 


བདག་མེད་པ་འམ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡངདག་པརྔརེས་སུ་མི་མ་ཐངངོ། །སོབས་ཝཱ་རཱག་པ་འམ། མི་རྟག་པ་འམ། བདབ་འམུ། སྣུག་བསུལ་བ་འམ། བངག་ཡེང་པ་འམ 
བདགམད་པ་འམ། ཞི་ ཞི་བའམ། ། མ་ཞི་བར་ཡ་བདག་པརྡ་རསུ་མི་མཛང་ངོ། །བྱངྱརུབ་ཊི་ཡན་ལག་བདུན་རྟུག་པ་འ. འམ། མི་ངག་པ་འམ། བད་བ་ཁམ། སྲུག་དྭམལ་བའམ། བདག་ཡང་པ་ 
འམ། བངག་མང་བའམ་། ཞིབ་འཐ།མུཞི་བབཔངབས་བརྡཔ་སུམིམཐེང་ོ། །འཕགས་པའིལས་ ་ཡན་ལག་ བྱ་རད་པ་དུག་པ་འམ། མི་རྟག་པ་འམ། ། བདབའམ། 
སྣུག་བསྔལ་བའམ་། བདག་ཡོངཔ་འམ །བདག་མེང་ ་ པའམ། ཞི་བ་འམ། ་མ་ཞི་བལ་ཡངངདག་པར་རེ ས་སུ་མི་མྲ་ངངོ། ། འཕགས་ པའི་བདུན་པ་བཞི་ 
རགི་པ་འམ། མི་རྟག་པ་ཁམ། བདབ་འམ། སྡུག་བསྨལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། ་བདག་མེད་པ་འམ། ། ཞེ་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐེངཔོ། ། 
བསམ་ གཏན་བཞི་རྟག་པའམ། ། མི་རྟག་པ་འམ། བདབ་འམ། སྲུག་བསྔལ་བའམ། བཿ བདག་ཡདབ་འམ། བདག་མདཔ་འམ། ཞི་བའམ། ། མ་ཞི་བསཡང་བག་པརྡརསུ་མི་མཐོང་ངོ། 


' ཚད་ཝེནཔ་བཞི་ཉགབའ འམ། མི་རག་པ་འམ། ནག ་ བདག་ཡེངཔ་འམ བཤ་ འམ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡངདག་པརྡ་རྲས་ སུ་མི་མཐངང། ་། 


༡༢ སབ # 


` 


་གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་ངོ་་ ་འཛྲུག་པ་བཞི་ཊག་པ་འམ། མི་ཏག་པ་འམ། བདབ་འམ། རུག་བསྔལ་བའམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མེད་པ་འམ། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་ 
བརས་པངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མ་བོངང་། །རྣམ་པར་ཐརཔ་བྱར་དངག་པ་བམ། མི་ཏག་པ་འམ། བད་བ་འམ། སྣུག་བསལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བའམ། 
མ་ཞི་བར་ཡང་ངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །མཐར་ཟིས་གནས་པའི་སྭམས་པརའབྲུག་པ་དགྲུ་ཅག་པ་འམ། མི་ཏག་པ་འམ། བདེ་བ་འམ། སྣུག་བསུལ་བའམ། བདག་ཡོད་པའམ། 
བདག་མདཔ་འམ། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡ་དདག་པརྡ་ར ས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །རྣམ་པར་བར་པའི་སྒེ་སྙོང་པ་ཉིད་ དང་། མཚན་མ་མདབ་དང་། སྣན་པ་མད་པ་རྟག་པའམ་། 
མི་རྟག་པ་འམ་། བདེ་བའུམ། སྡུག་བསྔལ་བའམ། བད ག་དཔ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བའམ་། མོ་ ཞི་བར་ཡ་དདག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐོངངོ་ །མངོན་བར་ཤེས་ 
པྲ་ནམས་ཅག་པ་འམ། མི་ཏག་པའམ། བདབ་འམ། སྣུག་བསྣལ་བའམ། བདག་ཡོང་པ་འམ། བདག་མདཔ་འམ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡངདག་པརྡ་རསམི་མཐེང་ངོ་། །ཏེཔའ་ཇིན་ནམས་ 
རག་པ་འམ། མི་ཅག་པ་འམ། བད་བའམ། སུག་བྲས་ལ་བབྱམ། བདག་ཡང་པ་འམ་། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རསུ་མི་མེང་ངོ་། །གྲབས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་རྟག་ 
པ་འམ། མི་རག་པ་འམ། བད་བའམ། སྣུག་བྱསལ་བ་འམ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བདགམད་པ་འཕ། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡ་ངདག་བརྡརས་སུ་མི་ན་ཐོང་ངོ་། །ད་བཞིནགཤེགས་པའྱེསློད 


\ ` 


༄༅། །བཅུ་རཱག་པ་བམ། མི་རཱག་པ་འམ། བད་བབམ། སྣག་བྲསལ་བ་འམ་། དདག་ཡེད་པ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བ་བམ་། མ་ཞི་བར་སང་དག་པརྡ་རས་སུ་སི་ག་བོང་དོ 
¬ ༤ ༤༨ ༦ ` ༨ ༨, ༣ ¬ 

མེ་འཇིགས་པ་བཞི་རྟག་པ་འམ། མི་ཏཱག་པའམ། བད་བའམ་། སྡུག་བསྡལ་བའམ། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མད་པ་འམ། ཞེ་བ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པར་རས་མི་མཛོངང་ ། 
སེ་སཾ་ཡངངག་པར་རིག་པ་བཞི་ཅག་པ་འམ། མི་རག་པ་འམ། བད་བའམ། སྲུག་བསལ་བའམ་། བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མདཔ་འམ། ཞི་བབས། མཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐང་ངོ་། ། 


༦ 
སིང་རྔ་ཆན་པེ་རྟག་པ་འམ་། མི་རྟག་པ་འམ། བདབའམ་། སྣུག་བསུལ་བ་འམ། བདག་ཡད་པ་འམ། བདག་མདཔ་ འམ། ཞི་བའམ་། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མོང་ 
2 ༤༨ ༄༦ ` ¬ :¿ ༤ ལག 
ངོ་། །སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བྱརྱད་རྟག་པར ས།་ སྟི་ཏག་པ་འམ། བདེབའམ་། སྣ་ག་བྲསལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ་། བདག་མད་པའམ་། ཞི་བ་བམ་། མ་ཞི་བར་ 


ཡང་དག་པརྡརེས་སུུ་མི་མ་ཛེང་ངོ་། ། ཊཞུགས་པའིའྲབས་བུ་རྟག་པ་འམ། མི་རྟག་པ་འམ་། བད་བ་འམ། སྣུག་བསྡལ་བ་འས བདག་ཡོད་པ་འམ། བདག་མེད་པ་འམ། ཞི་བའམ། མ་ 
ཞི་བར་ཡང་དག་པ་རྔརས་སུ་མི་མཐངངོ། །ལན་ཅིག་ཕིར་འོང་བའི་འབས་བུ་ཅག་པ་འམ། མི་རྟག་པ་འམ། བདབ་འམ་། སྡུག་བསྡུལ་བའམ། བདག་ཡོད་པའམ་། བདག་མདཔ་བས་། ་དི་ 
བ་འམ། མ་ཞེ་བར་ཡང་དག་པ་རྡ་རེས་སུ་མི་མ་ཐོངངོ་། །ཝིར་མི་འོང་བའི་འབབས་བུ་ཏག་པ་འམ།། མི་ངག་པ་འམ། བདབ་འམ། སྲུག་བསྡལ་བ་འམ། བདག་ཡད་པ་འམ། བདག་མདཔ་འམ། 


ཅི་བོམ། མཞི་བར་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་ནྭ་ཐོང་ངོ། །དྭག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཏག་པ་འམ། མི་ཏག་པ་འམ། བདབའམ། སུག་བསལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བདག་མདཔ་འམ། ཞི་བའམ། 
མཉི་བསས་དདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མ་ཐོང་དོ། །རདབང་ཆུབ་རུག་པ་འམ། མི་རྟག་པ་འམ། བདབ་འམ། སྡུག་བསྙུལ་བའམ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བདག་མེདཔ་འམ་། ཞི་དཁམ། མ་ཞི་བར་ 
ཡངདག་པརྡརས་སུ་མི་མཐངང། ཀལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདརྟག་པ་འམ། མི་རྟག་པ་འམ། བདབ་འམ། ལ་བ་བས བདག་ཡོང་པ་ལྔས་། བངག་མདཔ་འམ་། ཞི་བའམ། 
མཞི་བར་ཡ་དདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐོངངོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཌནཔ་ཏིད་རག་པ་འམ། མི་རག་པ་འམ། བདེབ་འམ་། སྣུག་བསྔལ་བའམ། བདག་ཡོད་པའས་། བདག་མདཔ་འམ ། 
ཞི་བའམ། མ་ནི་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་པོ་། ་ ར་ ཤེས་འབྱའི་ཕ་ལོཔ་ཏ་ཡིན་པ་སྙེང་ཕག་བྱསཔ། ། 

ལྭ དནི་འདྭ་ལར་པ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ ཤགས་འབྱི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་པཱུང་པའིཚ། ཤས་༢བཀྱི་ 


ལྲུ་ལྗང་ཁཱ་བཅུ་ཝ་ཡ་ཡ་ ་དཅིའི་ཡིར་ཞེན་། རབ་འཐོར་ 
་པ་ལོ་ཏ་པིན་པ་ཡངད ་པརྡ་རེས་སུ་མི་མ་ཐོངྷསཾ། རོས་གང་གིས་ཤེས་རྭ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡངདག་པར་རེས་སུ་མཐེང་བརའ་གུརབའེཆས་དཡང་ཡངདག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པར་རྫས་སུ་མི་ ་གང་གིས་ཤཤེས་ཟབྱི་པ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཡང་དག་པར་རེས་སུམ་ཐེང་བརའྱ་གརབའིཆས་དཡངསངདག་པརྡ་ས་སུ་མི་ར 


༨ 


།གཏན་གྱི་པ་འོལ་ཁ་ཕིན་པ་ཡངངག་པརྔངས་སུ་མི་མཐོང་སེ། ཆོས་གང་གིས་བསམ་གཏྱབི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡང ག་པརྔརེས་སུ་མཐོང་བརའྱགུར་བའི་ཆེས་དཡང་ཡང་དག་པ་རྔརིསུ་ 
བསམ་གཏནྱསི་པ་ལོབཏྭ་ཕིན་པ་ཡངདག་པརྲྔ་རས་སུམ་མཐང་ཧ ཏྕྣ རྫར སཱ སྩུཛར་བའ་ཆས་ད་ཡང་ཡང་དག་པརྔརསུ་ 


--  ླཀ ཀཆཆ&ཀྐྐྲྐྨྐྣཀྣ༽ྣ༽པྣ༥པྣི༥ ལ༽ པས ༽ྨ༽ྣཀ༈ྣ༽འརིའསིསཔས༨ྣའ༨འ༨ྣིའིའིིིཔྣིྲིཔྣཾྲ་༥ྨ 4 
༅། ` འག །མིམ་ཐོངངོ། །བརྩོན་བྲགས་ཅི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པརྔངེས་སུ་མི་ས་ཐོངྭ་ས། ཆོས་གླུང་གིས་བརོནའྲགུས་ཅིཔ་ལོལྱཏུ་བཱན་པ་ཡང་དགུ་པརྫརས་སུ་ 
མཐོང་བལྭའྱགུར་བའེ་ཆས་ད་ཡང་ཡང་དག་པརྔརེས་སུ་མི་མཐོངངོ། །བཟེད་པའི་པ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ཡངངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངཾསཾ ། ཆོས་གང་གིས་བཟེད་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཨང་ 


༨ 


.-དག་པརྲ་རེས་སུ་མཐོང་བརྡའྱ་ཐུར་བའི་ཆས་དཡང་ཡངདག་པརྔརེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཡངདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོངཾཧ། ཆོས་གང་གིས་ཚུལ་ 


ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡངངག་པརརྗེས་སུ་མཐོང་བ རྱ་ཧུར་བའི་ཆོས་ད་ཡང་ཡངདག་པརྡརས་སུ་མིམ ཝོངངོ་། །སྤྱིན་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡངདག་པར་རྔེས་ 
སུ་མི་མཐོངྷཾ། ཚོས་གང་གིས་སྦྱིན་པའི་ཕ་ལོཔཏཱཔྱི ན་པ་ཨངངག་པརྡ་རས་སུ་མ་ཐོང་བརའྱགར་བའི་ཆོ་ ས་ད་ཡང་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །ནང་སྙེང་ 
པ་ཏྲིད་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུམིམ་ཐོང་ས། ཆེས་གང་གིས་ནང་ ངོ་པ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་ཐོང་བར་བཟར་བའི་ཆོས་དཡང་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཛོང་ངོ་། །ཝི་སྙཾངཔ་ཉིད་ 


. 'ཡངདག་པརྡརེས་སུ་ི་མྭ་བོངྷོས། ཆོས་གང་གིས་ཡྱི་སྟུང་པ་ཉིད་ཡ་དདག་པར་ེས་སུ་མ་ཐོང་བརྱགུར་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་ཡའདག་པརྡ་རས་སུམི་མཱ་ཐོངང་། །པིནང་སོང་པ་ཉིད་ཡདྭ་ 


པརྡ་རེས་སུ་མི་མའོངཾཿ། ཆོས་གང་གིས་ཕྱི་ནང་སྙོངཔ་ཏི ཡངངག་པརྡརེས་སྤུ་མཐོང་བརྭའྱ་གུར་བའི་ཆོས་ད་ཡང་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །སང་པ་ཉིང་སང་བ་ཉིད་ཡ་ང་དག་ 


བརྔརས་སུམི་མངོངཾས། ཆོས་གང་གིས་སྣངཔ་ཉིད་སང་པ་ཉིད་ཡངངག་པརྫརས་སུ་མ་ཐོང་བརའྱཧུར་བའི་ཆོས་དཡང་ཡངདག་པརྡརས་སུ་མི་མ་ཐོངང་། །ཆེན་བེ་སྒོང་བཉིད་ཡངྐ་ཀའར ` 
ེསསུམ་མཐོང། ཆོས་གང་གིས་ཆན་པ་སབོཔ་ཉིད་ཡང་དག་པརྫརེས་སུ་མ་ཐོངབཟླ་གརབའི་ཆོས་དམང་ཡུངདག་པརྡ་རེསསུ་མི་མ་ཐོང་ངོ། །དོནདམ་པ་སང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ 
རྫེས་སུ་མི་མ་འང་། ཆོས་ གང་གིས་དོན ནདམ་པ་སྙོང་པ་ པ་ཉིད་ཡ་ངདག་པརྡ་རས་སུ་མ་ཝོང་བཟརྱསར་བ་ ཁི་ཆོས་དེ་ཡུང་ཡངདག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །འད འུས་ངས་སྙེང་པ་ ཉིད་ཡང་དག་ 
ཝརྡ་རེས་སུ་མི་མ་ཛོངྭ་ ། ཊཾ ཆས་གང་གིས་འ དུས་བས་སྣེངཔ་ཉིད་ཡང་དག་ པ་རྔ་ེས་སུ་མ་ཐོང་བརྡའ འྱར་བའི་ཆོས་ད 'དེ་ཡང་ཡང་དག་པའྲ་རེས་ སུ་མི་མཐོང་པོ རུས སྭ་བས་སྙོང་པ་ཉིད་ 
ཡངདག་པར་ རྫངེས་སུ་མི་མ་ཐོངཾཿ ། ཆས་གང་གིས་འདུ ས་མ་བས་སྙོད་པ་ཉིད་ཡང་དག་པ བར་རས་སུ་མཛོང་བ ྔརཱིརེས་ད་ཡང་ཡངདག་པརྔརས་ས སུ་སིས་ཐེང་ངོ་ ། 
མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཏེད་ཡངད་ པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ སཱ། ཆས་ གང་གིས་མཐའ་ལས་འདས་ང ཐཱ སེངོ་པ་ཉིད རཅ་ བརྡ་པས་སུ་མའོང་བརའྱགུར་བླིདོད་ཡང་ཡ་པདག་པར་ 
བར་འྱ་གར་བའི་ 


ཛེས་སུ་མི་མ་ཐོངངོ་། །ཐོག་མ་དང་ཐམ་མང་པ་ པ་སཔཉིད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངྷཾས། ཆོས་གང་གིས་ཐོག་མ་དང་་མ་མད་པ་ = བརྔ་སཾ་སཱ་ཡཐིདབར་ཾ 
ཆོས་ དེ་ཡང་ཡང་དག ་པརྡ་ཛེས་སུ་མི་མ་ཐོངངོ་། །དརབ་མེད་པ་སྙང་པ་ཉིད་ཡངདག་པ བརྔངས་སུ་མི་མཐོངྷས ། ཆོས་གང་གིས་དོརབ་མད་པ་སྭེངོ་པ་ཏིད་ཡང་དག་ པརརེས་ཨུ་མཐོང་བར 


།འརུར་བའྲི་ཆོས་ད་ཡང་ཡངངག་པར་ པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །རང་བཞིན་སྣེབ་པ་ཉིད་ཡང་དག་ པརྫརས་སུ་མི་སཐོངྭས། ཅེ ཆས་གང་གིས་རང་བཞིན་ སྙིང་པ་° 7 
ཅུར་བའི་ཆས་ སོ་དེ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲ་མི་མ་ཐོཔ་ ཡོ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧོངཔ་ཉིད་ཡུང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མ་ཐོང་ སཱ། ཆས་གང་གིས་ཆས་ཐུམས་ཅད་ 
རབ ཞིད་ཡ་པདག་པརྤརེས་སུ་མཐོང་ བརའྱ་ཐུར་བའྲི་རོས་དཡ་ང་ཡངངག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཁོང་ངོ། །རང་གི་མཚན་ཏིངསངཔ་ ཏིད་ཡངདག་པརྡརེས་སུ་མི་མ་བོངྷ སཱ། ཆོས་གང 
གས་ཟངགི་མཚན་ཉིད་སྣངཔ་ཉིད་ཡ་དག་པརྔརས་སུ མཐོང་བརའྱཐུར་བའི་ཆས་ད་ཡང་ཡངདག་ པར་རྫས་ སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །མི་དམིགས་པ་སྣཔོཔ་ཉིད་ཡུང་དག་ 
པར་རྗེས །སྐུ་མི་མཐོངཾས ། ཆོས་གང་གིས་མི་དམིགསཔ་ སྙེང་པ་ཞིད་ཡངདག་པར་རྫས་སུ་མ་ཐོང་བརའ་བྱུལ བབྲི་ཆོས་ད་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེསསུ་མི་མ་བངོ། ངརོ། །དངོས་ 
པོ་མད་པ་སང་པ་ཉིང་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངས། ཆས་གང་གིས་དངོས་པ་མད་པ་སྙེང་པ་ཏིད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་ཐང་བརའ འཉར་བའྲི་ཆོས་ད་ཡང་སང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མ་ངོང 
དོ ངོདཏོདེནད་བོད་ནདག་པརྔངས་སུ་ཤིན་དོ སཱ། ཆོས་གང་གིས་ངོབོ་ནིད་སྟེངཔ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རས་སུ་མཐོང་ དབར་ྱསརབའི་ཆོས་ད་ཡངདདག་པརྡ་རེསསུ་མིམ་ཁངངོ་།། 
དངས་པ་མདཔཔའི་ངོ་བྷོཉིད་སངཔ་ཉིད་ཡང་པག་ པརྔརས་སུ་མི་མ་ཐོངྷས ། ཅཅ དངས་པོ་མད་པའི་ངོ་ 1, ་  ་ བར་འྱབར་བའི་ཆོས་བ དཡང་ 


བརྡརས ས་སུམ་ '་ཐོང་བྲཀའ་ 


ཌཱ 


ཡ་དདུག་པརྨ་རེསསུ་མི་མཐེང་ོ། །དུན་པཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཡངདག་པརྔརས་སུ་མི་མཐོང་ས། ཆས་གང་གིས་དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་ཡ་ང་དག་པརྨརས་སུ་མཐོང་བརྱུར 
2 །ཡངདག་པརང་བ་བཞི་ཡུང་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐངྭས་། ཆས་གང་གིས་ཡང་དག་པར་ པསུངབ་བཞི་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་ 

མྭ་བོ་དབརའྱ་ཐུར་བྲིར་ད་ཡང་་ངངག་ པརྔརེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ །རྫུ་ཁྲ་པཱལ་ གྱི་རྐང་པ་བཞི་ཡ་བདག་བརྫརེས་སུ་མི་མཐོང་ས། ཆོས་གང་གིས་རྫ་འ ཡ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ཡང་དག་ 

པརྡརས་སུ་མ་ཐོངབརའྱཆུར་བའྲི་ཆོས་ད་ཡང་ཡང་དགེ་པ ར་རེས་སྐམི་མཐོང་ངོ། །དབང་པ་ལཝཱ་ཡང་བག་པར ཇས་སྲུ་མི་མ་ཐོང་ ི ས་གང་གིས་དབང་པ་ལྡ་ཡ ཡང་ 
དག་པརརས་སུམ་ ཝོང་བཟའྱ་གུར་བའི་ཆོས་དུ་ཨང་ཡང་ དག་པརྡྔརས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །གྙོབས་ལཝཱ་ཡང་ དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངས། ཆོས་གང་གིས་སྙོབས་ 
ལྔ་ཡང་དག་པར་རས་སུ་སཐོ བར་ཁྱསརབའི་ཆོས་དཡང་ཡངདག་པརྡ་ས་སུའི་་བོངང། དདྱ་རུབྱ་ཉི་ཡན་ལ་ག་བདུན་ཡངདག་པརྡ་རེ་སུ་མི་མ་ཐོངཾ ། ཆོས་གང་གིས་བྲརུབ་ 
ཀྱི་ཡན་ལག་ བདུན་ཡ་དངག་པརྔརས་སུ་མཐོང་བརའྱགར་བའི་ཆོས་དཡང་ཡ་དདག་ བརྡ་རེས་སུ་མི་མྲ་འངང་། །འཕགས་ ་ བྱ་རུད་པ་ཡ་ངངག་ བརྔངས་ཨུ་མི་སོངཾཾ། 
_ ཆོས་གང་གིས་ ་འཕ་གས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རདཔ་ཡངཔག་པརྡ་རེས་སུ་མ་ཐོང་བརའྱར་བའི་ཆོས་དཡ་པ་པངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་འོང་ངོ་ །འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་ཤང་དག་ 
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༄༅། ༤ །པརརྫས སུམི་མཐོངཾས། ། ཆས་གང་གིས། འཕགས་ ་པའི་ བདན་པ་ ་བཞི་ཡང་དག་པརྔརས་ སུ་མཐོང་བཟའ་གུར་བའིཆས་ ་ ་པརྡ་རས་སུ་ 'སམི་སཐོང་ང་། །བསམ་ 
་གཏུན་ བཞི་ཡངངག་ པར རེས་སུ་མི་མཐོངཾ ། ཆོས་གང་གི་ གིས་བསམ་ ་གཏན་ ་བཞིཿཡང་དག་པལ་ རྗེས་སུ་མཐོང་བར་འྱུཆུར་བའི འི་ཆེས་ ཆོས་ད་ཡང་དང་དུག་ ་པརྔ་རེས་ ཅང ༢ །ཚུད་མེད་པ་ 
བཞི་ ཡང་དག་ ་པརྔརེས་སུ། ས་མ མི་མཐོང་སྭཾ། ཆས་ ་གང་གིས་ཚད་མདཔ་ ་བཞི་ཡ་པདག་པརྫརེས་ སུ་མ་ཐོང་བརའྱུཐརབའི་ཆས་དཡང་ཡངདག་ པརྡརེས་སུ་མི་མྲའངང་། །གཟུགས་མང་པའི་ 
སྙེམས་པརའཛུག་པ་ བཞི་ཡང་ངག་ པརྔརས་སུ་མི་མཐོང . “སཱཾ། ཆོས་གང་གིས་གཟུགས་མད་པའི་ འི་སྙེམས་བརའ་ ཐྱུཤ པ་བཞི་ཡངདག་ ག་ག༡་་ ཁི་ཆོསང་ 
ཡང་ཡང་དག་པ་རྔརེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །རྣམ་པརཝར་ པ་བྱ་རཏདཡང་ངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་སྭ།ཆསག ང་ གིསྣ་ནམ་པར་ཐར་པ་ བྱརུད་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མཐོངབས་ 


` འགུར་བའྱི་ཆོས་ད་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྐ་མི་མཐོང་ངོ། །མཐར་རིས་གནས་པའི་སམོད སུ་པརའྡ་ཐུག་པ་དགུ་ཡངདག་པརྫརས་སུ་མི་མའངྭས། ཆོས་གང་གིས་ནྭ་བརྩྱ་གིས་གནས་པའི་ 


སྭེམོས་པརའ་ཛུག་པ་དགུ་ ཡང་དག ་པ་རྔརས་སུ་མཐོང་བརྭའྱརུརབའྱི་རོས་དེ་ཡང་ཡུང་དགུ པརརེས་སུ་མི་མངང་ངོ་། ། ། །རྣམ' པརྡཐརཔྱའི་སྒོ་སངཔཉིད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྣོན་པ་མཾད- 


_ པ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ། སུ་སེམཐོངཾས ། ཆོས་གང་གིསྣརམ་ བར་བཟིགོསབཏིད་ཏ། $" དང་། སཱཾན་པ་མདཔ་ འབ པརརས 'སུ་མཐོང་བརའྱ་ཐུར་བའི་ཆས་དཡང་ 


ྨ 


ཨང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མ་ཐངངོ་། །མངོན་པརཤེས་པྲ་ནམས་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོང་སཾ། ཆོས་གང་གིས་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མཐོང་བརའ་ཚུར་བའི་ 
.ཆོས་ད་ཡང་མང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མ་ཐོངངོ་། །ཏིང་པའཾ་ཛན་ནམས་ཡང་བག་པརྡརས་སུ་མི་མང་ངཾས། ཆོས་གང་གིས་ཏིང་འཇིན་རམས་ ་ཡ་ངངག་པརྡ་རས་སུ་མཐོང་བརའ་ཧུར་བའི་ཆས་ད 
ཡ་པ་ཡངངག་པརྔ་རེས་སུ་མི་མཛང་ངོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒ་རྣམས་ཡངངག་པར་རྫས་སུ་མི་མཐོངྷསཾ། ཆོས་གང་གིས་གབཔ་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ཡངངག་པར་ཚེས་སུ་མཐང་བརའཛུར་བའིཆས་ ་ྦ 
ད་ཡ་པངངག་པརྡ་རས་སུ་མི་མ་འོང་ངོ། །དབནེན་ག ཤེགས་པའི་སེབས་བྱརུ་ཡང་ངག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐོ ངྭ་སྭ། ཆོས་གང་གིས་དབཞིན་གཤེགས་པའི་སེངས་བྱ་ 
ཡངདག་པརྔརས་སྲུ་མཐོང་བརའྱགུར་བའྲི་ཆོས་དཔང་ ཡ་ངངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མོངངོ། །མི་འཇིགས་པ་ བཞི་ཡངངག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང་སྭ། ཆོས་གང་གིས་མི་ 
ལརི་ས་་དེ་་བག་པརྡས་ཅུ་མཐོང་བརའ མུར་བའི་ཆས་དམང་ཡངདག་པརྡརེས་སུམི་ཐོངོ།།སེ་ས་ཡ་པདག་པར་རིགཔ་བཞི་ཡང་དག་པརྡ་རེསསུ་མ་མཐོངཾ།ཆོས་ 
གང་གིས་ས་ས་ཡངངག་པར་རིག་པ་བཞི་ཡང་དག་པརྡརེས་སྲུ་མཐོང་བལའྱ་གུར་བའི་ཆོས་ད་སང་ཡ་དངག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སཱིངཆྔ་ཆན་པོ་ཡང་པག་པརྡརས་སུ་མི་མཛོངས། 
ཆོས་གངགིས་སྟིངྫརྨ་ཆེན་པོ་ཡངདག་པརྫརས་སུ་མཐོང་བརའྱཐར་བའི་ཆོས་དཡང་ཡ་ངདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོངང་། །སས་རྒྱསཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡངདག་པར་རྫས་ 


་ ཀསུ་ ་མེ་མཐོཿ ཐོངས ཆས་གང་གིས་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་ ་མ་འདྲས་པ་ བཅོ་བརད་ཡང་དག་ པརྫངས་སྤུ་མཐོང་བརའགུར་བའི འྲེ་ཆོས་་ཡང་ཡང་པག་པ 
ཐོ །རྒྱུནཏཞུགས་པ ་པའི་འབས་ སྭུ་བུ་པང་ད་ཐ ་པར། རྔརས་མི་མཛོང་སྭ། ཆེས་ གང་གིས་རྒྱུནཏུ་ཞུ་ ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ དུ་ཡ་ངདག་པར་ར་ ་རེས་ - ༥ 
ཡང་ཡང་ངག་པར་ རྔརས་སུུ་ ་མི་མཐོངང་། །ལན་ཅིག་ཕྱི་ ི་མའོང་བའེ་འབྲས་བུ་ ་ཡང་དག་ པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ས། ཆེས་གང་གིས་ ལན་ཅིག་ཕཱི་ ིརའུད་བའི་འབས། བུ་ ཧུམངདག་པར 


ུ་ཐངཔར་རའྲ་རོས། དྲཡང་ཡང་ག་པང རྫས་སུ་མིཿ རྒིང ངོ་། །ཡིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཡང་ དག་ ག་པརྔརས་ སུ་མི་མཐོངཾས། ཆེས་ གང་གིས་ པིར་མི་ 


རེ 


རྔ 
འང་བའི་འབས་ ཊུཡ་ང་དག་པརྡ་རས་སུ་མཐོང་བ བརླ ར་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་ཡངངག་ པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ ངོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་རསུ་ མེེ ་མཐོངས། 
ཆས་གང་གིས་དག་བ ཅོམ་པ་ཉིད་ཡངདག་པར། རྗེས་ སུ་མྔ་བོང་བར་བྱགར་བའི་ཆས་ ་ད་ཡང་ཡངངག་ པརྡ་ཇསུ་མི་མཐོངང་། | །རདུ་བང་ཆུབ་ཡང་དག། ་པརྡ་རེས་ སུམིམཐངྷསཱ ། ཆེས་གང་ 
གེས་ །རདྲ་བང་ཆུབ་ ་ཡང་དག་པརྡ་རས་ ་སུ་མཐོང་བརའྱ་ཧུར་བའིཆོས་ད་ཡ་ང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ ་སུ་མི་མཐེངོང་། ། ལམ་གྱི་རྣམ་ པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡངདག་ཊ པརྡ་རེས་སྭ་ སུ་མི་མ་ ཐོངས ། ཆེས་གང་ 
གེས་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མཐོང་བརབྱ་ཐུར་བའེ་ཆོས་ད་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མོངངོ་། །སྨམ་བ་ཐམས་ཅདསའེན་བཉིད་ཡངདག་བརྡ་རེས་སུ མི་ 


5 
ཟ་ 


སྭ་འོངྲས། ཆོས་གང་གིསྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམན་པ་ཉིད་ཡ་པདག་པརྡརེས་སུ་མཐོང་བརླདྱ་གརབའི་ཆས་དཡང་ཡངདག་པརྔརས་སུ་མི་མ་ཐོང་ངོ་། །ཆས་གང་གིས་བགུ་ཆགས་ཀྱི་ 

རར ། ` > ¬ (¬ 
མཚམས་སྦྱར་བ་ཐམས་ཅད་སུང་བདབ་བ་ད་ཡང་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐངངོ། ༼རབ་འཐརདྟཝཱརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆེན་པས་ཆས་ཐམསཅད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་ཤུས་རེབཀྱི་པ་ལོཡཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སཱུད་པརྱའེ། །འབ་འབྱེརོགང་གི་ཚེ། ཟང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཆོས་ཐམསཅད་མི་དམིགས་པར་ཤས་འབྱ་ཀི་ ་ཕོསྭཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
ཧཱུད་པ་པཾའེ་ཚེ་ བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་མ་ངན་ཕྱི་ཐུག་རྡུས་ཐུག་པརའ་གྱུརའོ། །རབ་འདོསའཾྷི་ཝཱ་སཾ། དཔཔན། སྩྱས་བུ་ཞིག་པ་ མ་ཁཆེབའི་དུས་ཐས་པརྱ་གུརན།་ མྱ་ངན་གྱི་བུག་རྡུས་ཐུག་ 
པརྱ་གུར་ཏེ། མྱ་ངན་བྱི་ཐུག་རྡུམི་བཟདཔ་དཔལྡན་པཔར _ ཙུར་ངོ། །རབ་དརད་བཞིན་དྲུ་བདྱ་རུབ་སམས་དད་ འ་སམས་དབའ་ཆེགཔ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་བར 
ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲཾད་པའེཆ་། བདུད་སིག་ཏོཅ ནྭ་མ་ངནྷ་གྱི་བུག་ཇུས་ཟུག་པརྨ་ཐུར་ཏ། མྱ་ངན་གྱི་ཐུག་རྡུམི་བཟད་པ་དང་ལྡན་པར་འུགྱར་རོ། །འབའའརྩྱགིས་གསོལ་པ་ཅི་ལྷག 
བཅོམ་ལྡན་འདས་བདྲུང་སིགཏོ་ཅན་གཅིགའགའ་ཞིག་མ་ངནྷ་གྱི་ཟུག་ཇུམི་བཟདཔས་ཐུག་པརའྱགར་རམ། ཉོངས་ཏ་སངགསུམ་གྱི་སྙེང་ཆེན་པའི་འཇིག་རན་གྱི་ཁམསན་བདུད་སྙིག་ཏོ༦ན་གད་ 
ཇིསཱད་ཅིག་མཆིས་པ་དངག་ཐམས་ཅད་མ་ངན་གྱི་ཐུག་རུམི་བཟད་པས་ཐུག་པར་འ་ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐོརནམ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམ་ས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་ 


ངའོ རློ ་ངེ་པང་རྲིག་ཡོང་པ་རོ་ 
དོ སང་པའྲི་ལཾ། སང་གས་མྱ་བི་སེང་ཆན་པའབི་འངིག་ཏིནྱ་བི་ཁམསན་བདད་སྙིག་ཏོཅན་གངངི་སཱད་ཅིག་ཡད་པ་ད་ 
*3 །རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལརྣམ་པར་སྱུད་པས ། རྣམ་པརཧཱཱདྲཔའེ་ཆ། $ ཁ་འ ཧ་ར སམས་ རག་ ཡ་ 
2 པི ༤ ༦ = ༨ . ར་ར མ་པ་་སང་པའི་བྲང་ བསམས ངི ལ༣ 
རེ དག་ཐམས་ཅང་མྱ་ངན་གྱི་ཟུག་རྡུམི་བཟང་པས་ཟུག་པར་འགྱུརཏ། རདརང་གི་སུན་ལ་འཇུག་མི་འདོདད། །དྭ་ལ་རྣར ་ དྱརཱ་ དཱ 

༦ ༤ 
། 
ཡཾ 


༨༨ = 5 ར་ད རོ འ་ 
¬. \ ཤོ ་-བ་༨༢༥་༨་ ་འཔའ་ཆན་པ་མྱལ་དྲ་བན་ ་ 
ཧེ ཞིང་པྲིར་ ཀགས་མྲི་རང་གཏིང་མྲི་༣པད། །རབ་འབོརད་བསན་། བངྡ་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ རྱུམདུབཱ 
(བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་གྱིས་གང་གིི་ཡི་རད་བཟུང་ཞིང་ཕྱིར་བཟློག་པའི་ཀླགས་མཾ་རྙད་གཏིང་མི་རང་དོ། ཧཱུ ཨར ་ དོཔསྣ་ནམ་པརད་པ་བདེ ། ཤེས་ 
: ༨ དེག་པརྨ་རེགས་པའི་བྲང་རབྱ་ཏ་མངོན་བརྡ་རོགས་ པར་འཚང་རྒྱབར་འདོད་པས་། ཤས་༢བྱ་ཀི་པ་ལོཔ་ཏུ་པི་ ..ན་པ་ལྣ་ ཅ སུདཔ་དབ་། ངི 
༅ མ་ལ ` པའེ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོ། སྦྱི ན་པའི་པ་ལོས་ཏུ་པིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫགས་པར་ 
༣ "༨ ར་བ་། ' ༤། ¬ ཆེར 
རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏ་ཕིན་པའྦི་རམ་པར་སོད་པས། རྣམ་པར་སྩོད པའོི་བངྲ་རུབ་སམ ཉབ རར པབིན་པ་བླསམ་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ་རྭབྱ་ཐར་རོ། །བཅོན་འྲགས་ཀི་པ་རོལ་ཏུ 
མིལ རཾ ཀྱི་ཕ་རོལ་། = པཔ་བློམ་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརླྱ་ཐརརོ། །བཟྲོད་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་ སྣ སྔུ ༈ རོ ༤ 
འགྱརརོ། །ཚུལ་ ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལཾ་ཏཱ་ཧན་པ་བླས ིཾ 6 ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརྦའྱ་གརརོ། ] ཤས་རབྱ་འི་པ་ལོ་པྭཏཱ་ཕིན་པ་བླསམ་པ་ ཡངས་སྲུ་རོགས ་པར་ 
༨༢ ཟོ རོ། །བསམ་ག་ཅན་གྱི་པ་ལོལ་པེན་ 'བསྒོམོ་ དཱི ཨཱ ྷེ 
ཕིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྗོགས་པརའཅྱུམརོ། [བུས སན ལོ་པཏཱ་ཕཱན་པ ཐཱ ལྐ པའ་ཆེན་པནོ་པ་རོལྭཏཱ་ཝིན་པ་ཐམས་ཅད་བསྫམ་པ་ཡོབས་སུུ་ཚོགས་པར་བརརོ།། 
༣ འི སོང་པ ༩ རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ 
འྱབར་རོ། ། ཤེས་ཌབྱ་ཀི་པ་ལོསྭ་ཏཱ་ཕིན་པྷ་ནམ་པར་སོད་པས་། རྣམ་པར་སྩཾད་པའི་5ྲང་ཆུ་ ་སམས་དཔའསམས་དང དཱ 


དནས་ཚེ་དངྡ་ལན་པ་བབ་བྱ་བ་རྩོགིས་བཅེམ་ཝན་འདས་ལ་འདྲེསདཅས་གསོལ་ཏོ་ །བཅོན་ལྡན་འདས་ཇི་ཝཱར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ ྭཅུ་ཝིན་པ་ལ་སཱད་པའི་ 
སྤྱིན་པའི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཡིན་པ་བསྒེམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འུགྱུརབ་ལགས་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་འོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒེམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཚཐྩྱར་བལ་གས། བཟེང་པའི་པ་ལོར་ཏུ་ 
ེ ཕིན་པ་བ སེམ་པ་ཡངས་སྲུ་རྫགས་པལྤབྱགརབ་ལ་གས། བརོན་བྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོཔ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་བྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པརྦའྱ་ཐུར་བལགས ༽, བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཝིནཔ་བླསམ་ 
པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརའྱ་གརབ་ལགས། ས་3བཀྱེ་ ་པ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒྲོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པལའུབྱྱར བལགས། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། བབ་ 
འཇོར་འདེལ་ཐང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་སྤྱིན་ པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའཚ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྲེན་ པ་ཉིདད་ཡངས་སུ་བྲས་ཞོང་སྦྱིན་པ་དངག་ཡོངས་སུ་གཏང 
སེ རབ་འདོརད་ལ་པན་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ པའི་སྦྱིན་པའི་པ་རོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྔགས་པརའབརར། །རབ་འཤོར་ཇི་ཕཾན་པྷ་རཱབ་སམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའཆན་ཕོོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཊི་ཕ་ལོལཏཱ་ཕིན་པ་བླསྒོམ་པ་ ངས་སུ་རྫགས་པརྲའྱ་གུར་ཞེན། རབ་འཐོར་འདེལ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་རུལ་ཁྲིམས་སྲུང་བའེཚ ། 
རྣམ་པ་ཝྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིད་དུ་ཡོངས་སྲུ་སྔ་ཞིདཚུལ་ཁྲིམས་དདག་སྲུངས དྭལ་རན། འབ་འབོན་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྱ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ལོ་བྱཅུ་ཕིན་པ་བསྒོམ་པ་ 


༧ 


ཉེ 


སླ 


\ཝ@ྷེོེ 


༄༅། །ཡེངས་ པ་སུ་ཆོགས་པརྭའྱགར་རོ། 7 ˆ ་ ་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེ ན་པ པ་བཟོད་པའི་ཕ་ཐོབྭཏཱ་ཕེན་པ བསླམ་པ་ཡངས་ སུ་རྫགས་ 
པར་འྱ་གུར་ཞན། རབ་འཐེརའིདི་ལྭ་བ། བྲངྲ་རུབ་སམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བཟོད་པ་ བསྒྲབ་ པའི་ཚེ། རྣམ་པ པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནཔ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སྭུ་སཱ་ཞིང་བཟོད་པ་དྲྭསམ་ཧ སུ རབ་ 
འཛརདྩེ་ཆ་རན་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ བཟེད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏ ཏུ་ཕྱིན་པ་བ བླསམོ་པ་ ་ཡོང་ ངས་སྲུ་རོགས་པརའྱགར་ ། །༢བ་འབེར་ཇི་ཝརན་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སླས་ , 
དབའ་ཆན་པོ་བྱོནཁྲགས་ཀི་པ་རོལོ་ིནཔ་བླསམ་ མ་པ་ཡངསྲ་སཾ་ སྭུ་རོགས་པར་བྱ་གཔཞན། འབ་འཐརའདེལ་བ བང་ བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བྱརོན་བྲགས་རྩས་ 
པའིཚ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམན་པ་ཉིདདུ་ཡོང སུུ་སྣ་ཞིང་བརོན་ ཐས་དོམ་སྙ འབ་འདར་དྭཝ ལུན་བྲྲ་རེབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔའི་བཅོན 
འགྲུས་ཀྱི་ ་པ་ལོསཏཱ་ཕིན་པ་བ་ ླགཔ་པ་ཡངས་སུཇོགས་པར་འྱསར་པོ། །རབ་འདྱེ ཛྙིཊཔན་བྲང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ ཀཆན་པ་ པབསམ་གཏཏ་ི་བ་རོགྱངཱ་ཧིནཔ་བསྒེམོ་ པ་ཡེངས་ 
ཡོ འཟུར་ཞེན་། རབ་འཐཱུའིདེལ། ་བབྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་བསམ་ གཏན་ལ་སུམས་ པརའ་ ཟུག་པའི་ཆ། རར ་ ཅད་མཁཱན་པ་ཏི་ ་ཉིདདུ་ཡོངས་སུ་ས་ཞེངབས་ 
གཏན་དདག་ལ་སམོས་ ་པར་འཇུག་སྭཾ ། ྷ་ཨྭཾ་བབཅུབ་ཡམསདབསས་ཡས་ཆན་པ་ཟམ་གཏཡི་ལ་ ལོསྱཏཱ་ཕིན་པ་བསེམ་པ པ་ཨེངས་སྲུ་ཚྫགས་པརའྱ་ཐུར་རོ། ལཡབ་ 


འཐར་ཇྷི་ཝཱ་པན་བ་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་བབྱ་ཀི་བ་རོསྱང་ཕྲིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརབླ་བུར་ཞེན ། འབ་འཔབ་བདེ་ལྭ་བྲདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 


༡ ་པེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བྲསམ་པའིཚ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེན་པ་ཉིདདུ་ཡོངས་སུ་སཱ་ནིང་ཤེས་རབྨ་སེསོ་སཾ། རབ་འཐེརད་ཝརན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ེན་པོའི་ 


ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་རེསྭོང་ཕིན་པ་བསྩེམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརའྱཐར་རོ། །དནས་ཚེ་དབྡ་ཝན་པ་རབའརྦ་ཅིས་བཅོན་ལྡན་འདུས་ལ་འདྲེ་སདཅས་གསེལ་ཏོོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི 
ཙཱརནྲ་བྲང་རུབ་སམ་ས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པས་ ཟི ན་པའི་ཕྲ་ཐོགྱཏིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ ཀྱི་པ་ལོ་ྱཏཱ་པིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགསྟ་ བཅོམ་ 
ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ་རབ་འཊར་འདིལ་ད དུཆུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པ་སྣན་པ་ཡེངསུ་ གཏོང་ཞིང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུསོ་ 
བགཆ་། སམས་ཅན་ནམས་ལ་བམས་པའི་ཡུས་ཅི་ལས་དང་། བམས་པའི་ངག་གི་ལས་དང་། མས་པའི་ཡི་དྲ་ཀི་ལས་ཉ་བར་གནས་པརའྱ་ཅུར་ཏ བཅི་ནོ་དད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
སམས་དབའ་ཆེན་བྱོ་ཚུལ་ཁྲིམསྤ་ཀི་པ་མོས་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་འཇིན་ཏོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་ཇྲི་མ་པན་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པོ་སྤྱན་པའི་པ་པོགཏྱ་ཕྲིན་པ 
ལ་གནས་ཤིང་། བཟོད་པའི་པ་རོ་གྱཏ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཐོམ་བདེ་ལྭ་བྲད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་སྦྱེན་པ་ཡོག། 


‹ 


ཌ ༄༅། །གཏོང་བའེཚ། ལན་པྲ་ནམས་གཤ་ཞིང་བཁལ་ལ་ཚུལ་མ་ཡིན་པའི་ཚེག་ཆུབ་པས་མིསཱན་པར་བརྗོདྱ་ཀང་དདག་ལ་གནད་པའི་སིམས་མི་སྒྱདད། རང་འཐོམངཾལྟ་པན་བྱང་ 
 ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དངའཆེན་པོ་སྤྱན་པའི་ཕ་འོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བཟྡོད་པའི་ཕ་ཕོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇིཝ་རན་བང་དབ་ 
” སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤིན་པའི་ཕ་ལོསཏུ་པཱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ལོལྱཏཱ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདྲསིས་བཀའ་སུལ་པ ། 
¿ རབ་འཤར་འདལྭ་དྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པ་ སྤྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏང་བའིཚེ། ལན་པ་དགཤ་ནིབའཁལ་ལ་ཚུལ་མ་ཡིན་པའི་ཆིག་རུབ་པས་མི་སྙན་པ་བརདོད། དེལ་སོབ་ 
དང་། འཁུལ་བ་དང། ཚུལ་མ་ཡིན་པའི་ཚིག་རྩུབ་པས་མི  , 'སྙན་པར་བརྗོདཀྱངསྦིན་པའི་དློ་དང་ཡོངས་སུ་གཏོངབ ་འྱེ་ཉོདིདུའྱཐར་ཏ ། བདག་གིསནི་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏང་ 
བདུགས བདག་གིས་སྤིན་པ་ཡོངས་སུ་མི་གཏང་བརམི་བརོ་ཞཾས་ལུས་དཔསམས་ྱི་བཅོན་འགགས་སྦྱདདེ། རབ་འབྱར་དྷ་ལ་རན་བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པོ་སྤན་པའི་པ་ལོབ 
' ཏཱ་བཱན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བརྩོན་འྲབས་ཀིལ་རོལྱཏཱ་ཧན་པ་ཡོངས་སུ་འཇིན་ཏོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཇྷི་ཐརན། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་པཔའཆེན་པོ་སྤྱན་པའི་པ་ 
ལ་ཤཱཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བསམ་གཏན་གྱི་པ་རོའོཏུཕིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྔནའདསྤ་ཅིས་བཀའ་སྣུལ་པ། རབ་བོར་འདེལ་དྲབཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
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དཔའ་ཆེན་པོ་ པྱོསུནཔ་ ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་ཚ་། ཉན་ཐེསོ་ཧིས་འམ་ །། རང་སངས ཤཿ གར་ཡོངས་སུ་མི་བསྔའི། ་གཞན་དུན་རམ་ པ་བམས་ཅདམ་ཁེན་པཉིད་ལ་ དེའི་སས །འཇཱག་ སེ །འབའོར 
རྣལ་པནྲ་བངྱ་རུབ་ ་སམས་དཔའ་སམས་བཔའཆན་པ་སྩི་ སྤིན་པའི་པ་ལོལ། ུ་ཡྱིན་པ་ ་ལ་གནས་ཤཤིང་། བསྐམ་གཏན་ཨིཕ་ལོབྱ་འཡིན་བ་ཡོངས་མུ་འཛིན་ཏོ། །གསལ་པ། བཅོམ། 'ཝྔན་འདས་ 'ཇིཝར་ 
' ནཿ བྲང་ཆུབ་ བ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ཐབས་མཁས་པས། སྦྱིན་པ་ ་ཡངས་ སུ་གཏོངཞིང་ཤེསརབ་ི་པ་རཕྭཏཱ་སིན་པ་ཡོངསསུ་འཇིན་པ་ལགས།། བཅམ པ་ཝཱན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་ 
སུལཿ ་པ། ། རབ་འཐོརའདེལྭ་བ བངྱ་རུབ་སམས་ དཔའསམ་ ' སཿ དཔའ་ཆན་པ་སྭི་ སིན་པ སྦིན་ཞིངསྦྱིན་པ་ཡེ ་ཡོང་ ངས་སུ་གང་ བབའིཚ། དྷ་རགཏཱ་སྤིན་པ་ལཾ ་སྒྱ་མའི་བླ་འ ཊ་བར་གནས་ཤིང་། 
སྦྱིན་པ་ང དེས་སུམས་ཅན་གང་ལ་ ཡང་འུ་བའམུ། ། མི་བ _ ན་བ་བྲའྱ་ཐར་བཞི་མ་ཐོང ། འཐའྱརདྷ་ཙུརནྦབཾང་ རྒུབ་ ་སམས་ དངཊའ་ ཆ་བྐ་མའ་གང མསུ་ལ། ་པས། 
སྦིན་འི་ཕ་ལོགཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཤེས་རབ་ཀི་པ་ལོཔྱཏཱ་ཕིན་པ་ཡང ་ཡངས་ ས་སུའཛིན་ཏོ། །ཤེས་ཁྲབ་ཀྱི་ བཏི་པ་ལོབ་ཏྭ་ཡིན་པ་ ་ཨཱང་ཕག་བརྒྱབ་ ༥ལས། ལྭའུ། ལྷུ་ཝ་བྱུར་གཞིས་སྭ། ། 
དེནས་ཚྭདུང་ཝཱན་པརབ་འབྱོ་ བརྩགས ། ¿® ་ལ་འདྲཾསདཅས་ གསེལ་ ཉོ ། བཅོམ་ཝན་འདས་༔ ་ཛིཝརན། ཤང་ནུབ་སེམས་ དྲུང འབསེམས་ དཔའ འཆེན་པྱ་ཆུལ་ཁི ཁིམས་ ཀྱི་པ་ རོ 
ཊུ་སིན་པ་ ཡ་ གཞཿ་ཤིང། སྱིན་པའི་པ་ལོརཏུ་པྱན་པ་ཡེ ཡོངས་སུ་འཇིན་པ་ལགས་། བཅམ་ལྔན་འདས སྭ་ཀྲིས་ བཀའ་སུཝ་པ། རབའབེརའ འདལྭ་ད དང་རུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའར 
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རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་རེག་པར་མྲི་5དད། དཚུལ་ཁྲིམཧུ་ཀྱི་ཕ་ལོཡ་རུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང། སམཨ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྲེག་མི་གཅོད་དོ། འུ འའ་ ༥ 
1 ྱིཚིགོ་མི་སཱའོ། པ་མཁྲི་ཚིག་མི་སཱའོ། །ཞེ་གཅོད་པའི་ཆིག་ཆུབ་པ་མོ་སཱའོ། །ཚིག་ུལ་བ་མི་སྣའོ། །ཆགས་སམས་སུ་མེ་བྱདདེ། །གནདསམས་སུ་མི་བདདོ། ། 
གཡམམ། །བྫརནྱ་ཡཱཿགཾ་མི་སཱའ། ཐུམས ±; ྲྲ་ $ བ་ལྭ་སྐོམ། བཞེན་བའདེད་པ་ལ་བནོན་ང། ངེས་འདོད་པ་ 
 ཁེག་པར་མི་ལྟའོ། །དཛུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཁོའཏཱཕྱིན་པ་ . - དེ་ལ་གནས་ཤིང་། ཟས་འདོད་ཡ་ཟག་། སྐིམོ ག་པ། མལ་སྙན་འདོད་བ་ལ་མལ་སུན། གནས་འདོདཔ་་ 
ལ་གོས། མ་ཏོག་འདོད་པ་ལ་མ་ཏོག །པ་པབ་འདདཔ་ ལ་ཕྲངབ། སུས་འྐད་པ་ལ་སྔིས། ཐུག་པ་འདོད་པ་ལྭ་ ཅུ ལོ འི་ྱོར་གཤབ འདྲ་དྲ་གིགྱས། 
ལ་གནས། འཚོབ་འདོདཔ་ལ་འཚོབ། ཡྲོ་དད་འདོདཔ་ལ་ཡོོ་དད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བནས ༦༠༠༤ ༩ ཟའ ༤ རུ་ཁ ལྭ 
བ་དས་ཏན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ༢ཇསསསརྒྱས་ཀྱི་སརམི་འཛྱུར་བར་ཡོངས་སུ་བསྙོ་ས ། རབ་འཧོར་དྷ་ལ་རན། ཅུཏྱཆུཊ་ས ཡང མྲ འཆན་ངྲ་ཚུལ་ ༦ ུ 
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ཤིང་། ཤློ ིཔ་ལོ་བྱང་ཕཱན་པ་ ་ཡངས་ ་སུ་འཇིན་ཏོ། །གསལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདམ་ཛྷི་མརན། བཿ ། བངྲ་རྭབ་སམས་ འབའ་སེམས་དཔའཆན་པྱོ་ཚུལཁྲིསི་བའ་ཕོ་འབིནཔ་ ལ་གནས་ཤིང་། 
བཟོད་པའི་པ་ལོ་ ལོ་གྱོང་ཡིན་པ་ཡོངས་ 'ཨུ་འཛྲིན་པ་ལགས་། བཅོམ་ལན་འདས་ཧྱིས་བཀའསུལ་པ་། འཕའཧོར་འདིལ་ "བདྲ་རུབ་ སེམསཏབའ་སིར་མརོའརེན་འོང་ བས་བའོ་ྲོང 
པཡགདོན་ ་པའི་དང་ དུང་དཱ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཝགས་ནས་། སན་ལ་གདུང་ཉིངལ་གླནམས་བཅད་གྱབས་ཏ ། ་། དོང་ཡ་ངདེ་ལྭ་བྲང་རུབ་ས ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་འ། འུག་པ པ་མདད། 
གནོད་པའི་སུམས་ གཅིགྱ་ཀུང་མི་ མི་སྱད་དེ། །གཞན་དུན་དི་ སྙམ་དུ་ ་ད་སམས་ཏ། ༈། དྭ་ཝུརབསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉིས་ བདག་ ་ ་ངང་ཉིང་ལག་གཅང་བཅབས་ཏ། དོར་བ་ནི་ 

| བདག་གིས་ཛོབ་པར་བ་བ་འ ལགས་ པརྡ་ཐོབ་ བོ། །བདག་གི་ ཙུས་ཆུལ་པ་འདི་ཡོངས་སུ་བཏང་བས་ དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའྲ་སྐུ་ལཱ་ རྫསྱ་ཀིརོ་རཱ་ལས་བུང་ང་ཐོང ཝོབ་ པར་ཤའོ་སཱམ་སྭེ་། 
རབ་འཛོརདོ། ལྟརན་བ་ད་ཆུ་བ་ས་མས་དཔའ་ད འ་སམས་ རཔའ་ཆེན་པྱོ་ཚུལ། ཁྲིམས་ཀྱི ཀྱི་པ་ལོ་ག་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤདིང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོ་གྭཏྭཾཕྱིན་པ་ ་སོངས་སུ་འཇིན་ཏྲོ །གསལ་པ། བཅོས་ཝན་ 
འུདས་ ་ཛིལཱརྐན་ བུང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ འསམས་ དཔའ་ཆན་པྱེཚུལ་ཁྲིམས་འི་ ཀྱི་ཕ་ལོམ་ ྟོཏཱ་ཤིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བརྩོན་འགྲུས་ཊ ཀྱི་པ་ལོ་པ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛྲིན་པ་ལགས། ཅོས ཱ 
ཀྱིས་བ་ཀའ་སུལ་པ། རབ་འཐོམའདལ1 "བྲངྲ་རུབ་སཾ ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པྱཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རོཔ་ཏཱ་ཧིན་ ་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ ཨག ་གིས་འཁོར་བ་ལས་གླལ་ 


༄༅། །ཏེཿ འཆིབ་མང་པའི་པཱི་ཡཾསསུ་དགོད་པར་བའོ་ཞས་ལུས་དང་སམས་་ཀི་བརྩོན་འགགས་ཉམས་པར་མི་དདད། ངག་བའྲ་ཚ་བདཡ་ངྲ་པན་མངཔ་ཡ་ངདག་པའ་ཚེགས་ 
པའི་བང་ཆུབྱང་ཡངས་སྭུ་སྭོ་སྭ་། ཇིནསྱ་ཀངགང་ཡོངས་སྱུ་ས་བོ་དང་། ཅི་ཡོངས་སུ་བས་བདང་། གངལ་ཡོངས་སུ་བྱསྭ་བའྲི་དྣནམ་པ་གསུས་དུཔི་འྱགརབ་དྭཝར་ཡོངས་སུ་སས་ཏ 


འེ ༣ ༩ དཿ ༨. ..༨ ཆོ ༤༨ ༤ = = 1 ༤ ~- ༨༩ 
རབ་འབེར་དྷལ་ལ་ བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཀི་པ་ལལྟ།་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤདིང་། བཿནའཁྲཨ་ཆུཔ་ ཅཛིན་པ་ཡངས་སུ་འཛིན་ཏ། །གསེལ་པ། 
¡ བཅོམ་ལྡན་ཁངས་ཇིལརན། བྲྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ས མས་དཔའ་ཆད་ཕི་ཚུལ་ཁྲིམསྱྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་གནས་ཤིང་བསམ་གཏན་གྱི་པ་རོབ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་ 


སུ་འཛིན་པ་ལ་གས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ ་པ་། ་བའོརགང་གིཚ། ཏྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་ས ༨ མས་དཔའ་ཆེན་པ་བསམ་གཏན་དང་པ་ལ་སེམས་པས་ྲུག་ 
པ་དང་། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སྙེམོས་པ་པའཇུག་པ་དང་། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྙོམས་པཔའཇུག་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སྙམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཅུམས་པ་ 
ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། : སྙིང་རྫེ་ཝ་སྙེམཾས་པརའཇུག་པ་དང་། དགའ་བ་ལ་སྒོམས་བརའཇྡུག་པ་དང་།¡ བཏུང མོས་ལ་སྙམས་པརའཇུག་པ་དང་། ནམ་ཁའ་མཐའ་ཡུས་སྩྱེ་མཆེད 


` ཁ་གཱམོས་དརའཇུག་པ་དང་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆེདལ་ཧཱམེས་པར་འཇུག་པ་དང། ཅུང་ཟདམདཔའི་སྱ་མཆེད་ལ་སྙེོས་པར་འཇུ་བ་དང་། འཇུ་ཤས་མད་ཁྲཧུཤེས་མད་མིན་སྤྱ 


མཆེདལ་སྙེམས་པརའཇུག་པ་དང་། འགག་པའི་སམས་པརའཇུག་པ་ལ་སྙེམས་པརའཇུག་པའི་ཆ། ཉན་ཐོསྤོ་ཀིས་འམ། ༢ངསཔས་རྱས་ཀྱི་སར་དམིགས་པ་མདད། གཞན་དུན་དའདེ་སམ་ 
ནུབདག་གིས་ཏིང་ང་འིན་ི་ལ་རོསྟཏཱ་བིན་པ་འདིལ་གནས་ཏེ། སམསཅན་ཐམས་ཅད་གཁོརབ་ལས་ཡོངས་སུ་དགོལ་བརབའོ་སམ་སྭཾ། རབའཐོརདྡྣལརན་བྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ལོགཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལོསཏུ་ཧྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཇྲིན་ཏོ། །གསོལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཇྷིཝ་རན་ཁ་ནུབ་སམས་དཔའ་ 

སམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་ཚུལ་ཁྲིམསྤ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་ གནས་ཤིང། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོ་གྭཏ་ཕིན་པ་ཡོངསུ་ འཛིན་པ་ལགས་། བཅོམ་ལྗན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། 
རབ་འཐརའདེ་ལུ་བདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ པྱི་ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཀྱི་པ་ལོ་ཉཏུ་ཐིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཆོས་གངལ་བའས་ཐས་སུ་མི་མཐོང་། འབུས་མ་ཐས་སུ་ 
མི་མཐོང་། དངོས་པ་ཡོདཔ་འདུས་བས་སུ་མི་མཐོང་། དཔས་པ་མདཔ་འབུས་མྭ་བས་སུ་མི་མཐོང་། མཚནམ་ཡོད་པ་འབུས་བས་སུ་མི་མཐོང་། མཚནམ་མད་པ་འདུས་མ་བས་སུ་མི་མཐོང་ 
སཱ གཞན་དུན། ཆོས་གང་ཡ་ང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས ་འདབ་བ་མདཔ་ལས་ཆོས་གང་ཡང་ཡོདཔ་འམ། མདཔར་ཡངབག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ས། ཤེས་འབྱཀི་ 
པ་འོལཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པ་དས། ཞན་བྲོས་ཀྱི་ས་འམ། ༢བསཔས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མི་ལུངསཾ། ༢བ་འཧོརདལུ་རན་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་པ་ 
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ླ ° ` ི །ཏ་ན་པ་ལ་ ་གནསཿཤང་། ས་རབ་ཊ་ ་ཐལཏྱན་པ་ ཡེངས་སུ་འཇིན་ཏོ །གསལ་པ། བཅས་ལན་འདས་ཇྲི་ཝཱ་པན་བ་རུབ་སསས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་ 
¬ རད ར་ཡང ཀླ -་+÷ ˆ གལ `; ¬ ༨༢ ༠༡༥ །(༽ /( -; ཟོ་ * ྲ 
པ་བཟོད་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཅུན་ཐའ་ཡམ་ས ཉུ་པྱན་པ་ ་ཡབས་སུ་འཛཾན་པ་ལགས། བཅམ་ཝལྡན་བ་ སྭ་བས་བ་ཀའ་ས སུལ་པ། རབའཐོ་རའདི་ལྭ་བདྲ་རུབ་སམས དཔའ་ „ 


སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སམས་དང་པོ་བསྐྱད་པརྣས་ཏེ་བར་བཟུངསྙ། ཉི་ཞྫོཆབ་ལ་གུ་གིབརྙད་དཔཔ་ཡོངས་ཞུགོ་་འིར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཤེ་ཞི་བའྲ་ཁལ་ལ་ ། 
ཡན་ལག་དང་ཏིང་ལག་གཅོད་པའྱ་གརྱ་ཀཔང་ལྭ་བང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་བཟོད་པའི་པ་ལོལ་ ཏུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་པ་དའདི་སམ་དུ་སམས་ཏེ། སམས་ 
ཉན་ཐིདདགལནི་བདགགསསནཔཡ་བས་སུ་གཏང་འར་ ཤའི། སྩིནཔ་ཡངས་སུམ་གཏང་རབ་བ་ཡེནན ཤས་ཏེ། དེཐམས་ཅདདགཔ་ཟས་འདཔ་ལནིབས་ 
ཡོངས་སུ་གཏུང་ངོ་། །སྒམ་འདོདཔ་ལནི་སྐོམ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ་། །བཞོན་པ་འདོད་པ་ལ་ནི་བཞོན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ། །གོས་འདོད་པ་ལནི་གོས་ཡོངས་སུ་གཏངངོ་། །མ་ཏོག་འདེད་པ་ 
ལནི་མ་ཏོག་ཡངས་སུ་གཏོང་ངོ་། །འ་པཾང་བ་འདོད་པ་ལ་པྲང་བ་ཡོངས་སུ་གཏང་ངོ། །སྔེས་འདོད་པ་ལ་ནི་སྔེས་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ། །ཐུག་པ་འདོད་པ་ལ་ནི་བུག་པ་ཡེངས་སུ་གཏོང་ངོ་། ། 


- མལ་སཱན་འདོད་པ་ལ་ནི་མལ་སྙན་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ་། །གནས་འདོད་པ་ལ་ནི་གནས་ཡོངས་སུ་གཏོངངོ་། །འཚོབ་འདོདཔ་ལ་ནི་འཚོབ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ། ། གདད་འདོད་པ་ལ་ནི་མིའེ་ཡོ་བད་ 


རློ ༼ 


གངཅི་ཡང་རུང་བའི་བརད་ཡོངས་སུ་གཏོངས། དག་བའྱེ་ཆ་བ་དདགྲ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོངདྲུ་ངས་ཏ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུུ་སྭ་སྭཾ ། ཅིནས་ཀྱང་ 
གང་ཡོངས་སྲུ་སོ་བ་དང་། ཅི་ཡོངས་སུུ་སྔ་བ་དང་། གངལ་ཡོངས་སུ་བླས་བའི་བོརོམ་པ་གསུམ་དུམི་འགུར་བ་དལུར་ཡོངས་སྱུ་སྭཾས ། རབ་འབོར་དྭ་་རྐན་བང་རུབ་སེམས་དཔའསྨས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་བཟོང་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སྦྱེན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །གསོལ་པ། བཅས་ལྡན་འདས་ཇྲི་པན་བང་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་ 

དཔའ་ཆེན་པོ་བཟོད་པའི་པ་ལོསྭཏཱ་ཤཱིན་པ་ལ་གནས ། ཚུལ་ཁྲིམས་ྱྱི་ཕ་ལོཡཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ ལགས། བཅོམ་ཝན་འངས་ཀྱེས་བ་ཀའ་སུལ་པ ། རབ་ 
འཧོརའདེལ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ སེམས་དངཔ་བསྒྱད་པནས་ཏེ་བར་བཟུང་སཱཾ། སྙིང  པི་ཐངྱ་རཱབ་ལ་འདུག་གི་བརྐད་སེམས་ཅནན་ཅོག་གྱི་སྲོག་ 
མི་གཅོདད། །མ་ཐོན་པར་མི་ལེན་ཏོ། །འདོདཔས་ལག་པརམི་གཡམ་མོ། །བརྫུན་གི་ཚིག་མེ་སྣའོ། །ཝྲ་མའི་ཆིག་མི་སྩའོ། །ཞ་གཅོད་པའི་ཚིག་མི་སྣུའོ། །ཚིག།ཏལ་བམི་སཱཱའོ། ། 
ཆགས་སམས་མི་ཐེདད། །གནདསམས་མི་པདདོ། །ལག་པརམི་ལཱའོ། །དའེ་སེམས་ཀང་ཉན་ཏོསྤྱ་ཀི་ས་འམ། འངས་པས་རྱས་ཀྱི་ས་ལ་མི་འཇུག་ས ། དག་བའ་ཆ་བ་ད་ཡང་སམས་ཅན་ 

བྲམས་ཅད་དང་ཐུནམོངདྲུ་བས་ཤིང་། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྔ་རོགས་པའི་བང་ཆུབྱ།ཡོངས་སུ་སྔོས། ཅིནས་ཀྱང་གང་ཡོམས་སུ་སྭོ་བདང་། ཙི་ཡས་མུ་བསེ་བ་དང་། གངལ་ཡོངས་སུ་ 


ཤཱ 


༄༅། །བསྣེ་བའེ་བླེ་རྣམ་པ་གསུམ་ དུ་མི་འྱ་གུར་བ་ ྭ་ཝར་ཡེངས་སྭུ་སཾ་སྭཾ། རབ་འབསརི ཛི་ན བངྲ་རུབ་ བ་སེམས དཔའསམས་། ་དཔའ་ཆེན་པ ་པེ་བཟོད་པའི་པ་རོལ་ ང་ཕྱིན་པ་ལ་ 


ཧུ གནས་ཤིང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ལོཡ། ྭྲ་ཕིནཔ་ཡངས་ སུ་འཛིན་ཏོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་ ལྡན་འདསུ་ཇྲི་ཊཔན། བྲ་ཆུབ་སམས་ད་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ པ་བཟོད་པའི་པ་འོཔ་ ཁྲ་པིན་པ་ 
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༢ གནས་ཤིང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་ཕོལ། ཊཱ་ཕྱིན་པ་ 'ཡངས་ ་སུ་འཛིན་པ་ལགས ] བཅམ ལྡན་འདསཀྱིས བཀའ་སུལ་པ། ་རབའབེརའདེལ་བདྲ་རཱབ་སམས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ །ཆེན་པོ་ 
° བཟེང་པའི་པ་ལོབ། ལྭ་ཁཔིན་པ་ལ་ གནས་ཤིང་ ། བརྩོན་འ གྲུས་འདིལྟ་བུ བུ་ཡངས་ སུ་བསྐྱད་དེ། བདག་གིས་དཔག་ ཚདདམ། དཔག་ཚོདབྱ་འམ་། དཔག་ཚད་སྟེང་ངམ །དབག་ 


ཚད་བྱ་པག་ སྙེང་ངམ། ། དཔག་ཚད་པཱ་ བའམ། དཔག་ཚ དྲ་བ་བ་བྱ་མའམ། འམ། དཔག་ཚད་བུ་བ་སེང་ངམ་། ། དཔག་ ཚད་བྲ་བ་ བྱར་པག་སྙེང་ངམ། ། དཔག་ཚད་བེ་བ་ཁག། ཁྲིག་ 
བྱར་པཱག་སྙོང་ངམ། འཇིག་ རྐན་གི་ཁམས་ བརྒྱའམ། འཇིག་རྟན་སི།ཁུམས་སྟངོ་ ངམ། འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ བྱས་པག་ སྙོང་ངམ། འཇིག་ གཉེནྱ་གི་ཁམས་ཐ་བའམ། འཇིག་རྟན་ཀྱི།ཁྲས་ 
པེ་ ཤཾ་བ་བྱྱའམ། འཇིིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཕྲ་བ་ བསེང ངམ། འཇིག་ ན་གྱི གྱི།ཁམས་ངེ་བ་ བྱས་པག་སྙོངངམ། འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་པ་ བ།འྲག། །འྲིག་བརྒྱ་པྭག་ སྣངདུ་སེངསཱ། དེདག་ཏུ་ཆུང་དུ 
ན་སེམས་ཅན་འགའ་ འཙམ་ ་ཡང་སྐབས་ ་སུ་འགོ་བ་འམ། བླས་བ་ བའི་གླནས། ་ལ་གཞག་ པརབའོ། ། །བཟྲོད་པ་འམ། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་ པའི་འབས་ །བུའམ། ལན་ཅིག་ཝི ་ཕི་འོང་བའི་འདས་བུ་ 


ད་འ 


འམ། ཕིརམི་འོདབའི་འྲབས་བུ་འམ། དྲག་བཅོས་པ་ཉིདདམ། རད་བངྱ་རུབ་བམ། བླནམེདཔ་ཡངདག་པར་ཆོགས་པའི་བངྡ་རུབ་ལ་བབྱང་གཞག་པུར་བའོཞིས་བཅོན་འགུས་ཅོམ་ས། དག 
བྱི་མ་བ་དདགྲ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོ་བདྲ་བས་ཤིང་། བླན་མེད་པ་ཡངདགུ་པར་ཆོགས་པའི་བདྲ་རུབྱང་ཡོངས་སྭུ་སཱད ། རབའངོརདྷ་ཆུམན་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ 
སན་པ བརྩོན་འགགས་ཀི་པ་རོསྱཏ་པིན་པ་ཡེངས་སུ་འཛིན་ཏྲོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཇྲི་ཝརཾན། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། བཟོད་པའི་པ་ལོབ་ཏུ་པིན་པལ་ག ནས་ཤེང་། བསམ་གཏནྱ་བྱི་པ་རོལ་ཏཱ་ཐིན་པ་ཡོང ས་སུ་འཛིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་ 
པ་ རབ་འཐོརའཾདལ་བང་དུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཆན་པོ་བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། འདྷི་ཝཱར་འདོད་པ་ལས་དངན་པ་སིག་པ་མི་དག་བའི་ཆས་ 
ལས་དབནཔ། རྟག་པ་དང་བཅས་པ། དཔེད་པ་དང་བཅས་པ་། དཔན་པ་ལས་སྩེས་པ་དགའ་བ་དང་དད་བཅན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཉ་བར་བླསབས་ཏེ་གནས་ས། །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ 
ལ་ཉབར་བསབས་ཏེ་གནས་ས། །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉ་བརབླསྲབས་ཏགནས་ས། །བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་བརབླསབས་ཏེ། གནས་ས། །ཐམས་པ་ལ་ཏ་བར་བླསངས་ཏ་ 
^ གནས་སེ། སྙིང་རེལ་ཉི་བཟབསུབས་ཏེ་གནས་སེ། །དགའ་བ་ལ་ཉེ་བིབླསུ་བས་ཏ་གནས་ས། ། །བཏྐང་སྙོམས་ལ་ཉེའ་བསྒྲུབསཏི་གནས་སཾ། །ནམཁའ་མ་ཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆདེལ་ཡབར་ 


` ུ \ = \ \ ` ༤ 
ཀབླྒྲ་བས་ཁ་གནས་སཾ། །རྣམ་“ ས་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆད་ལ་ཉེ་བརང །བས་ཏགནས་ས། །ཅུང་ཟད་མང་པའི་སྩེ་མཆད་ལ་ཞ་བརབསྒྲུབས་ཏ་གནས་སོ། །འད་ཤེས་ 
༤. ` 

ཁི་ཆོས་དག་ 


2 ༄༅། 

ཝཾ ༨ མ་འ ` \ = ༧༤༡༨ \ སྐོ རེ ༥ ༧ 

དུ་ས་སྐད་ནྱ་ས ཨཆ་་པ་ཉཾ་ཨངྦ བས་ཏ་གནས་ས། །འགོག་པའི་སྙོམས་པམའྲ་དྲག་པ་ལ་ཉ་བར་བླསྲབས་ངགནས་ས། །སམས་དངས་མས་ལས་བྱུང་ངཿ 

` ¦ + ¦ ངཱ ༣ རེ 
༧ བའྲེ་ཆུ་བ་དཔྲ་ཝན་པ་གངདང་གང་ཧྩས་པ་ཐམས་ཅདྱ་བངྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌན་པ་ཏིདདུ་ཡོངས་སུ་སེའོ། །དེ་ཡེངཅི་ནས་ཀུང་པའེ་ཆ་བསམ་གཏན་དང་། བས་མ་གཏན་གྱི་ཡན་ལག་ 
ལལ རར ས་་་ར་་ི རིརིེ་་་བ ལོའ་རིརརའི་ཁལོ་།འཇི་ས་པ། ཧྲི ་ 
. རྣམས་མི་དམིགས་པ་ད་ལྟར་ཡོངས་སུཨུ་ས། རབ་འ བྱོར་དརྟནཱྱང་ཆུཊ་སམས་དཔའ་སེམས་དཆ ན་པོ་བཟོད་པའི་པ་ལོཔ་ཏུ་པིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བསམ་ 
ལ་པ། བཅོམ་ཝྔན་འདས་ཇི་ཊ་པན་བང་རུབ་སམས ་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆན་པོ་བཟོོང་པའི་པ་ལོ་པྭཏཱ་ཱིན་པ་ 
འདི་ལྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 


ག་ཏན་་གི་ལ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །གསོ་ 
ལ་གནས་ཤིང་། ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོབ་ཏུ་ཝིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལ་གས། བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར 
བཟོང་པའི་ལ་ལོཔ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤི་གང་གིཆཆསྣ་རམས་ལ་དངན་པའྲི་ནམ་པ་འམ། ཞི་བའྲི་ནམ་པ་འམ། མི་ཟད་པ་འྷེ་ནམ་པར་རོསྤ་ཉྫིརེས་སུུ་ལཱ་ཞིང་གནས་ཀྱང་། སཱི་པཔོ་ 
བྲངྲ་རུབ་ལ་ནམ་འདུག་གི་བརད། ཆོས་ཉིད་དམངོན་དུམི་པེད་དེ། སྙིང་པོ་ཧང་རུབ་དལ་འདུག་ནས་ཀྱང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏིད་ཐོབ་པརད་དོ། །ད་ལས་ལངས་ནས་ཆོས་ 


བ་པ་བ རབབེོདཾ་ན་བ་དབས་མས་དཔའསཾས་དཔའཆེན་བཟད་པའ་པ་ལཱོའི་ནཔ་ལགནས་ཤིང་། ཤེསལབ་་པ་བྱཏིནཔ་ཡབས་ཧུའཛནཏ 
ཅིནས་བང་མི་སཱང་མི་འཛིན་པ་དྭ་ཝུར་ཡེབས་སུ་འཇིན་ཏོ་ །གསེལ་པ། བཅོསོ་ཝན་འབས་ཇིཝ་པན། བང་ཆུབ་སམཾས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་པཀྲོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལ་འན།ཨང་དྲ། སྤྱིན་པའི་པ་ལོསཉུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཇིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཁབ་འབོར་འདི་ལ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ 
བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་ལོབཏུ་ཝྱིན་པ་ལ་གནས་ཤཤིང་ ། བྲུ ལུས་དངསམས་ཀི་བརྩོན་འགུས་མི་འདོར་བ་ཡིན་ཏེ ། བདག་གིས་བླན་མད་པ་ཡངདག་པརཚྫོགས་པའེ་ཐང་ 
ཆུབ ་མངོན་པརྔ་རོགས་པར་འཚད་སི་ར་བར་མི་བང་ །།བདག་གིས་ནི་གདོན་མི་ཟ་བརྨ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་ པརྡ་རོགས་པའི་བངྱརུབ་ཏུ་མངོན་པར་རོགས་པརའཚང་ 
ུབད་བོགས་དེས་མས་ཅན་ནམས་ིབདདཔགཚད་ད། དཔག་ཚད་དྱ་འམ། དཔག་ཚདནང་ངམ། དཔག་ཚདབྱུ་ཕག་གེངངམ། འཇིགཏེནཅི་ཁམས་སམ། འཇིག 
ཅུ ཁྲམསངྱསའུམ། འཇག་ཏས་པཾ་ཁྲགས་དུ་བཕམ། འཇག་ཏནཿ།བམས་བྱྱ་ངདུག་དང་དྲམ། འཇགཏནྱ་ཐཾ ཁམས་བ་བའམ། འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཊ་བ་བྱའམ།འཇག་ 
རྟན་གྱི་ཁམསཾ་ཐྲ་བ་སྙོང་ངམ། འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཕྲ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཕྲག་སྙོང་དག་ཏུ་སཾང་ཞིང་། བརྩོན་འགྲུསྱི་པ་ལོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཏ། ཆུང་དུན་སེམས་ཅན་ 


༠༅།_ །འགའཙཅམ་ཡང་ཤང་རུབ་ལ་རབ་ང་གཞེག་གོ །གལ་ཏགང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་པབའི་ཐེག་པ་པ་དྭ། མྭ་པདན་འངངད་དགྭ་ངགང་ཐག་ཞན་བོས་ཀྱི་ཐེག་ 
, པ་པནི་ཉན་ཏྲཾས་ལ་འབ་ཏྱགཞོག །གང་ཟག་རཔསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པནི་རང་སངས་རྒྱས་ལ་འབ་ཏུ་གཞོག་གེ །ཆུང་དུན་སམས་ཅན་འགའ་ཅམ་ཡང་དགབ་བཅུའི་ལས་ཀི་ 
ྲ ལམ་ལ་ཁབྭ།གཞོག་ག །དེས་ཆས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ད་དག་ཧྱིནནས་། ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པས་སམས་ཅན་རྣམས་ཚིམ་པརཱྱདད ། དག་བའ་རུ་བ་དཡཔཉན་ཝོསྱ་ཀི་ས་འམ། ངསངས་ 
4 རྒྱས་ཀྱིསལ་ཡངསུ་མི་སཱའ། གཞན་དུན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདདང་ཐུན་མོང་དྲ་བུས་ཤིང་། བཱན་མེད་པ་ཡངདག་པ རྭ་རོགས་པའི་བངྱ་རུབཏ་ཡོངས་སུ་ སྐོ ] .འབའྱོརད་ 
་.  ལྟརན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ།. བཅོན་འགྲུས་ཀི་པ་ལོབཏཱ་ཕཱིན་པ་ལ་གནས་ཤིད་ ། སྦྱིན་པའི་པ་ཡོཡཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངསསུ་འཁྲིན་ཏོ །གསོལ་ 
པ༔ བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཇི་ལུན། ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བྱཅོོ་བྲགས་ཅི་པ་རོབ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཚུལ་ཁྲམས་ཅུ་པ་ལོ་ཤང་ཕིན་པ་ཡོད་འཇིནཔ་ལྷག་ 
བཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། རབ་འཐོར་འིད་ལྭ་བུ་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། སམས་ དང་པོ་བྱསིད་དནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྭ། སྙིང་པོ་ཧང་ཇུང་ལ་འདུག་གི་བརྡད 
བདག་གིསྱ་ཀངྡ་སོག་གཅོད་པ་སྔངས་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་སོག་གཅོད་པ་སྩེངབ་ལ་སངདག་པར་བསུལ་བ་ཡིན། སྲེག་གཅོདཔ་སྦངབའི་ལགས་པ་བརོད་པ་ཡིན ། གཞན་གང་གིས་ 


ཿ 


སྲག་གཅེད་པ་སུངས་པ་དདག་གེ་ལགས་པ་རདཅིང་འཐུན་པས་དག་པརྨ་དདཔ་ཡིན། བདག་གིསྱ་ཀངྭ་ཟིན་པར་ལན་པ་སྔངས་པ་ཡིན ། གཞན་ཡང་མ་ཐིན་པརལན་པ་སྩང་བ་ལ་ཡང་དག་ 
པརབསྒུལ་བ་ཡིན། མ་བིན་པཔཡན་པ་སཱང་བའི་ལགས་པ་རོདཔ་ཡིན། གཞན་གུང་གིས་མ་བིན་པར་ལན་བ་སྔ་ས་པ་དེདག་གི་ལགས་པ་རོད་ཅིབའྭཐུན་པས་དགའ་བུརྲ་དེད་པ་ཡིན། བདག་ 
གིས་ཀང་འདུདཔས་ལག་པར་གསེམ་བ་སུངས་པ་ཡིན ། གཞན་ཡང་འདེད་པས་ལག་པརགཡམ་བསྲོངབ་ལ་ཡངདག་པའ་བསྩུལ་བ་ཡིན་ འདོད་པས་ལག་པར་གསམ་བསྩང་བའི་ལགས་ 
པ་ཆྫོད་པ་ཡིན། གཞན་གང་གིས་འདོད་པས་ལག་པར་གཡིམ་བདེ་དག་གི་ལགས་པྭ་རྔདཅི་པའ་ཐུན་པས་དགའ་བརྡ་དེད་པ་ཡིན ། བདག་གིསྱ་ཀང་བཛྫན་དུ་སྭཱ་བ་སཱངས་པ་ཡིན ། གཞན་ཡང 
བྗཛན་དྭ་སཱབ་སྭོང་བ་ལ་ཡངདག་པར་བསྒུལ་བ་ཡིན། བ ཛུན་དཱ་སཱ་བཾ་སཱངབའི་ལགས་པ་ཇྫོདཔ་ཡིན། གཞ ན་གང་གིས་བཛཛན་དུ་སཱ་བཾ་སཱངས་པ་དདག་གི་ལགས་པ་ 
ཆྫོད་ཅྲིཔ་འཐུན་པས་དགའ་བརདེདཔ་ཡིན ། བདག་གིས་ཀྱང་པམ་སྔ་ས་པ་ཡྱིན། གཞན་ཡང་ཕྲ་མ་སྩོངབ་ལ་ཡང་དག་པར་སྲུལ་བ་ཡིན་། པཱམ་སཾང་བའ་ལགས་པ་རྔོདཔ་ཡིན། གཞན་ 
གང་གིས་པྲ་མ་སྔངས་པ་དདག་གི་ལགས་པྲ་རོདཅིངའྭ་བུན་པས་དགའ་བདདདཔ་ཡིན། བདག་གིསྱ་བངཞེ་གཅོདཔའྱེ་ཚིག་སབས་པ་ཡིན་། གཞན་ཡ་ངཤེ་གཅོད་པ་ཚིག་སྩེང་བ་ལ་ཡངདག་པར་ 
སྒུལ་བ་ཨིན། ཞེ་གཅོད་པའྲ་ཚེག་སཟིངའེ་ལགས་པ་རྔོདཔ་ཡིན། གཞན་གང་གིས་ཞེ་གཅོད་པའི་ཚིག་སུངས་པ་དདག་གི་ལགས་པ་རྫོང་ཅིཔའྲབུན་པས་དགའ་བརྡ་དེད་པ་ཡིན་། བདག་གིས་ཀང་ 


- ༧ 


ཅེ 
195 


དད 


༄༅། 


།ཚིག་ཁལ་བ་སཱངས་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་ཚིག་ཁལ་བྱ་སྤེདབ་ལ་ཨ་དག་པརསྒུལ་བ་ཡིན། ཚིག་ཁུལ་བ་སྔང་བའེ་ལེགས་པ་ཇྔོད་པ་ཡིན་། གཞན་གང་གེས་ཚིག་ 


༩༧༩ ༨ ་་ ཌུ ༥༢ དེ ག་ \ ༧ རར 5: ༨ ང "སོང་བ་ལ །ང་དག་པ་སལ་ 
ཁུལ་བ་སཿས་པ་དུདག་གི་ལེགས་པ་རྫོདཅི་པའྷཐཱུན་པས་དགའ་བར་ཐད་པ་ཡིན་། པཔ ་ ྫ གག ཧཧཿཿང་ཡུས ཡ ར་ ཅུ 

པི བ་ཡིན། ཆགས་སེམས་སྣང་བའི་ལགས་པ་རོོད་པ་ཡིན། གཞན་གང་གིས་ཆགས་སམས་སུས་པད་དག་གི་ལགས་པ་རཱོད་ཅིང་འཐུན་པས་དགའ་བརབེད་པ་ཡིན། བདག་གསྱ་ལང་གནད་ 
ˆ སཾམས་སུངས་པ་ཡིན་། གཞན་ཡང་གནོད་སམས་སོར བ་ལལ་ཡང་དག་པཿབསླལ་བ་ཡིན། གནོད་སམས་སྭང་ 


བའི་ལགས་པ་རྔོད་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་གང་གིས་གནོང་ . 
ས་དགའ་བརྭ ད་པ་ཡོན། བདག་གིས་ལག་པར་ལ་ བ་སུངས་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་ལོག་པརྐལ་བ་སྭཾང་བ་ལ་ 
ཡང་དགུ་པརདསྒུལ་བ་ཡིན ། ལེག་པར་ཝ་བྭ་སྔང་བའི་ལགས་པ་རྫོདཔ་ཡིན ། གཞན་གད་གིས་ལག་པརྐལ་བ་སྔངས་པ་ དདག་གི་ལགས་པྲ་རོདཅིང་འྱབུན་པས་དགའ་བརྡ་བདཔ་ཤིན་ཏེ རི 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དེས་འདོད་པའི་ཁམས་སུ་གནས་པརརྲི་པེད། གཟུགས་ཀི་ཁམསྭ་སུ་གནས་པར་མི་ཐེད། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་གནས་པརའི་པད། ཉན་ཐོས 
ས་ཁམ། རངསཔསྦྱརས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་མྲི་པདདེ། གཞནདུནདག་བའི་ར་བདེདག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་དུས་ཤིང་ ། བན་མདཔ་ཡངདག་པརྨ་རོགས་བའྱི་བྦ་རུབ་ 


སམས་སྔངས་པ་དདག་གི་ལགས་པ་བརད་ཅིང་འབུན་པ 


༨ 


༼ 


ཏཡོངས་སུུསཱ་སཱཾ། ཅིནསྱ་ཀང་ (ཡོངྱས་ས་བ་དང་། ཅསུ་ཆངོད། གང་ལ་ཡོངས་སུ་བས་བའྲི་བོནམ་པ་གསུ མ་དུ་མི་འུར་བ་དྭ་ཝུར་ཡོངས་སུ་ སོས་ཏེ་། པི ་ 
ལོཧྭོཕྱིན་པ་ལ་ གནས་ཤིང་། ཚུམ་གྲམས་པལོྱོང་ཕན་པ་ཡངས་སུ་འཛནཏོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇི་ ་རིལཱར་ 
བཟོད་པའེ་པ་ལོབ་ཏ ཊཱྱིན་པ་ ཡོབས་སུ་འཇྲིན་པ་ལགས འི བཅོམ་ལྔན་འདསྤ་ཅིས་བཀའ་ 
སུལ་པ་། རབའཐོརའདི་ལྭ་ །བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་སམས་དང་པོ་བྱསད་པ་ནས་ ེ་བར་བཟུང་སཱ། སིང་བེཾྲ་ཆུཔ་པ་འབུག་གི་ བར་དུམིད་ཧུར་པ་ འམ། མིམ་ 
ཡིན་པརྭྱཐུར་བས། སམུསྣ་ནམ་ ་པར་འྲུབག་པར་བ ༨ ས་པ་འམ། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལ་བཅད་བྱ།བས་ཤི ང་ཁེར་ཏ། དང་ཡངདཔ་བངྱ་རུབ་མས་ དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ ཆེན་པོ་ པོ་བརོན་འྲགས་ཅི་ ་པ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ གནས་པ་ད འདྱིསམ་དུ་བདག་ལས་ཅི་ཞིག་ བཅདད། །བད་ ལས་ཅི་ཞིག་བྱཏབས་སེ། །བདག་ལས་ཅི་ཞིག་ ཁེརརོཞས་5ར་མི་སམས་ 
སཱམ་ མུ་དུ་གང་གི་བིར་ ལར་བདག་ ི་ུསཡས་སུ་བླསབསཔ་དདག་འདིཐཔངཞང་ ། དསི།ཾཾ་ ཁརཞིངདོང་བནི་། བདག་གིས་ ་ཐེབ་པར་ 
ཤན་པོསྦྱ་ཀིས་བམ། རངས་བྲསྐྱ་ཆསྱ་ཀྱི་སར་ལྲོས་ 


ཡ གཞན་དུན་དེའད 
བ་བ་འ ལ་གས་པ་འོང་ བ་བོ་སམ་མེ། །དེས་ནི་ཆོསྣ་རམས་ཀྱི་པང་བཞིན་ཡེང་ལེགས་ པར་ཡིད་པྲ་བས་པ་ཡིན་ཏེ། དག་བའི་ཆ་བ་དདགྱ་ཀང་ 


ཆུཊ་ བསམས་དང་ སེམས་དཔའ དད འགྲུས་ཀྱི་པ་ལོཔཏ 
ན་བང་རུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ པོ་བརན་འགགས་ཀི་བ་ལོལ། ཏུ་པྱིན་པ་ལ་གནས་ཤཤིང་། 


`~ 


ཌོ 


བ་སེར ུ ར་བ་མ རོའོ ་ྒེ ཟ་བར ལ་ར 

༄༅། །མཱ་སྡེའི”.གཞན་དུན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དངུ་ཟུན་མེང་དྲ་བས་ཤིང་། བླན་མིད་པ་ཡངདག་པརརྫོགས་པའི་བང་ །ུཡངས་སྲུ་སྔོའོ། །ཟབ་འདར་ད་ལ་རན་ 
༽ རེར ཞེ་ས བར་་ རརར འོོ ཚོ་པ བརྡོའོ་ན་འངས་ཇི་ཡེང་ར་ 
བང་རུབ་སམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆན་པ་བརྩོན་བགགས་ཀི་པ་ལོབ་ཁཱ་ཕིན་པལ་གྲནས་ཤིང་། བཟོད་པའི་པ་ལོབ་ཏུ་པིན་པ་ཡངསསུ་འཛིན་ཀོ །གསལ་པ། བཅོམ་ཛན་འདས་རྟ་རན་ 


བརཞི་ནས། ནང་ཡོངས་སུ་དང་ས ། སམས་ཀྱི་རུད་གཅིག་ཏུ་ཟུར་པས། རྟོག་པ་མེདཔ་དྲད་མེད་པ། ིང་ངའཇིན་ལས་སྩེས་པའི་དགུའ་བ་དང་བད་བཅན་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ ཱ 

ཤེ་བརབླསྒབས་ཏ་གནས་སོ། །ད་དགའ་བ་ལས་འ་ གས་ན བུལ་བསན་བདབ་གིང། ཤེས་བཞིན་དུ་བཏངསམོས་ལ་གནས་ཏ། བདབྲབས་ིསཡོ་ལ། ཡུ་ཨུ་ ངཱ 

ྲིང་དེ ཁཱ རྒོར ྲྲ  རོང་ང་འི། བེར ཕྲ ×: 
མསྱ་ཀེས་དེལ་དན་པ་དང་ལན་པ་བདབ་ལྷ་ནམ་པར་སྤུདཔ། བཏང་སམས་པའོཞས་བ ད་པ་སྭཾ། དགའ་བ་མེདཔའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉེ་བརབསབས་ གནས་ ་ 


' བ་ཡང་སྭངས་སྣུག་བྲསལྱ་ཀབ་སྭ་ངས་ིང་ཡིད་བདེ་བ་དང་། ཡེ་དམི་བད་བ་སཱ་ནས་ཀང་ནུམ་པས། བད་བ་ཡང་མ་སྣཱ་ག་བསལ་བ་ཡངམད་པ་བཏང་སམས་དང་དན་བས་ཡོངས་སུ་དག་ 
པའི་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཉེ་བར་བླསབས་ཏ་གནས་སོ། །ད་སམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་བདེ་བའི་འདྲུ་ཤེས་ཡིད་ལ་བདཔས་། མས་པ་ཚདམད་པ་ལ་ཉེ་བརབླསྒྲབས་ཏགནས་སོ།། 
ཀག ཆ་གསང་གུང་ སཱིང་ཇྔ་ཚདམདཔ་ལ་ཉེ་བར་བསྲབས་ཏེ་གནས་སོ། །དསེམས་ཅནྷ་རམས་ལ་དགའ་བའི་འདྲུ་ཤེས་ཡིད་ 
ལ་ཟེདཔས་། དགའ་བཆེདམདཔ་ལ་ཉེ་བར་བླསབས་ཏ་ གནས་སོ། །དེསམས་ཅན་ྣམས་ལ་སྣུག་བས་ལེ་དང་ བདབ་མེད་པའི་འབྲ་ ཤུས་ཡིད་ལྭ་ཟདཔས་། བཏང་ 
སཱམས་ཚད་མད་པ་ལེ་བའ་བླསབས་ཏ་གནས་སོ། །དག ཟུགས་ལ་ཆལངདུའདུ་ཤེས་ཤིང་། ནམཁའ་ལ་ ཞི་བར་འདྲ་ཤེས་པ་ཡིད་པ་ཟིད་པས ། ནམཁའ་ 
མཐུའ་ཡས་སྦྱ་མཆེད་ལ་ཉེ་བརེབསྒྲུབས་ཏེ་གནས་སོ། །དནམཁའ་ལ་ཆ་ལོང་དྲུ་ ཤེས་ཤིང་། རྣམ་པརཤེས་པ་ལ་ཞི་བར་འདུ་ཤེས་པ་ཡིདལ་ཐེད་པས། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩ་ 
མཆད་ལ་ཉེ་བའ་བླསྲབས་ཏ། གནས་ས། །རྣམ་པརཤེས་པ་ལ་ཆལང་བུནདྲུ་ཤས་ ིངྲ་ུང་ཟདམདཔ་ལ་ཞི་བརའདྲུ་ཤེས་པ་ཡིདལ་ཐེད་པས ། ཅུང་ཟད་མང་པའི་སྩྱ་མཆེད་ལ་ཉེ་བར 
བྲསབས་ཏ་གནས་སོ། །དེཅུང་ཟད་མད་པ་ལ་མཾལོང་ཐུའད་ ཤས་ཤིཔ་འདུ་ཤེས་མད་འདྲུ་ཤས་མེད་མིན་ལ་ཞི་བརའདུ་ཤེས་པ་ཡིད་ལྭ་བིད་པས། འདུ་ཤེས་མདའདུ་ཤེས་མང་མིན་སྩེ་ 


` 


3 


:ཟ 


༤ 


༄༠། ¦ །མཆད་ལ་ཏེ་བརབླསབས་ཏ་གནས་སོ། །དབསམ་གཏན་དང་ཚད་མདཔ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པརའྲ་བྲག་པ་དདག་གྱི་ནམ་པརྦ་སྤིན་པ་ཡོངས་སུ་མེ་ལན་ 
༨ ༤ ༄༅༨. ༠ ` སར ; བོ =¬ = ༧ ༨ རེབ 
ཏེ གཞན་དུན་སེམས་ཅན་རམས་ཅྱི་དོན་བ་བེའི་ཕི་རདངག་ཏྭ་ས་ཞིང་སེམས་ཅནད་དག་སྦྱིན་པའི་པ་ལོ་་ངུ་ཧིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རྲོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ] བཟོོང་བའེ་པ་ལོཔཏཱ་ཕྱཾན 
བ་དང་། བརྩན་འགགུསྤ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན ་བྱི་པ་ལོཔ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོྱཏཱ་ཧྱིན་པ་དང་། བ་ཐོ་གྱཏཱ་ཕྱིན་པྲདཱག་པོ་འདེདག་ལ་ཡོངས་སྲུ་སཱན་ 

རེ ༨ \ ༨ ེ © སས ༢༤༨ ༤༨ ཁུ 
པར་པེདདོ། །དག་བའི་ར་བ་བསད་པའི་དོན་དུསངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལཱན་འདྭསྣ་ནམས་ལ་བསྟན་བཀུར་བད་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུའ་གོ་ས། 
༥ ཅེ ཟ་ ཆེ རར་ ཿཿ 4 རྫི = རོ ; ཅིང རརར རེ 
རབ་འདོརདྭ་ཝ་རན་བབྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ -ཆན་པོ་བརྩན་བྭགས་ཀྱི་པ་ལོཔྭཏ་བཱིནཔ་ལ་གནས ཤིང་། བསམ་གཏན ་གི་པ་ལོབཏུ་ཕིན་པ་ཡངས་སུ་ 
ཟེ 


འྲིན་ཏོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇྲི་ཐ་པན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ༔ ན་པོ་བན་འགགས་ི་པ་ལོཔ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ] ཤཾས་འབ་ཀྱི་པ་ལོས་རུ་ཕྱིན་ 

༤ ༤ ༩ ༣ 3 ༨ ཉུ རེ ༩ ༩ " ཤཿ 

པ་ཡོངས་སུ་འཇིན་པ་ལགས། བཅོམ་ཝྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ་། རབ་འཛལ་དདི་ལྭ་བདྲརུབ་ ཅིམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་བརྩོན་འགུས་ཊི་པ་ལོཔ་ཅཱ་པྱིན་པ་ལ་གནས་ཤང་། 
: ༽ =: 


སྦྱིན་པའི་ཕ་ལོ་གཏུ་ཁིན་པ་དངོས་པ་དང་རས་དཔམ་ཚན་མ་ར་ཡང་དག་པ་རྫས་སུ་མི་མཐོང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཁྱི་པ་རོས་ཏྭ་ཕིན་བ་དཔས་པོ་དངྔ་རས་དཔམཚན་མརཡང་དག་པརྡེས་སུ་མི་མཐོང 


/ 


༩ 


བཟོདཔའི་པ་ལོ་ཅྲ་ཕིན་པ་དཔོས་པོདང་ཛས་དཔམཚན་མར་ཡངདག་པརྔ་རེས་སུ་མི་མཐང་། བརྫོན་འྲགུསྱ་ཉི་པ་ལོ་ང་ཕཱན་པ་དས་པོ་དཔྲ་རས་དངམཚནམར་ཡ་ང་དག་པརྡརས་སུ་མི་ ངྲི 
མཐོང་། བསམ་གཏནྱ་གི་པ་ལོསྱ་ཕྱིན་པ་དངས་པོ་དདྔ་རས་དང་མཚན་མར་ཡང་དག་པརཆེས་སུ་མི་མཛོང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་གྱཏ་ཕཱིན་པ་དངས་པོ་དང་ཚས་དང་མཚན་མརཡ་ངདག་པརུ་ 
རྗེས་སུ་མིས་ཐོང་། ནང་སྣེངཔ་ཉིདཔ་ས་པོ་དཔརས་དང་མཚན་མར་ཡངདག་པརྡེས་སུ་མི་མ་ཐོང་། ཕི་སྙོང་བ་ཏ་ པཛངས་པོ་དངྲ་རས་དམཚན་མར་ཡ་ངངག་པརྡ་རས་སྐུ་མིམ་ཐོང་། ཕྱ 
ནང་སཱང་པ་ཞིད་དཔས་པོ་དངྲ་རས་དང་མཚན་མར་ཡང་ངག་པར་ ཚེས་སུ་མི་མཐོང་། སྙང་པ་ཉིད་སྣང་པ་ཉིང་དེས་པ་དང་ ཚྫས་དཔསཚནམཔ་ཡངདག་པརྔརས་སྲུ་མི་མཛོང་ ། 
ཆེན་པྭསངཔ་ཞིདདཔས་པོ་དཔ་རས་དཔམཚན་མར་ཡ་པདད་ པ་ར་ངེས་སུམི་མཐེང་། དན་དམ་པ་སངཔ་འིད་དངུས་ པོདང་རས་དཔམཚན་མརཡ་ངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་ 
མཐོང་། འདུས་དས་སྭང་པ་ཏིད་བས་པ་དང་རས་དང་མཚནམ་་ཡང་དག་པརྡརུས་སུ་མི་ས་ཐོང་། འཐུསམ་བས་སྣང་པ་ཞིདདངོས་པ་དཔ་རས་དཔམཚནམར་ཡ་དདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ 
མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྙང་པ་ཉིདདངོས་པོ་ད་རས་དང་མཚནམས་དངག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཛོང་། ཝོག་མ་དང་ཐམ་མདཔ་སྣངཔ་ཉིད་དངས་པོ་དང་རས་དཔམཚན་མརཡ་ངདག་པར་རས་ ་ ང 
སུ་མི་མབོང་། དརབནདཔ་སྣང་པ་ཞིད་དངོས་པ་དཔྲ་རས་དཔམཚནས་ར་ཡང་དག་པརྫརེས་སུ་མི་སྭ་བོང་། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཉེད་དྲེས་པ་དང་། རྫས་དཔ་མཚན་མར་ཡང་ངག་པརྔརས་སུ་མི་ 


༄༠། །མཐོང་། ཆོས་ཐམས་ཅདསང་པ་ཉིད་དངེས་པོ་དང་རས་དངམཚན་མར་ཡངངག་པརྔས་སུ་མི་མཐོང་། ངགི་མཚན་ཏིང་སང་པ་ཏིདདངོས་པེ་དང་རས་དངས་ཚན་མར་ ] 


ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་མབོང་། མི་དམིགས་པ་སངཔ་ཉིདདཔས་པོ་དང་རས་དང་མཚན་མར་ཡངངག་པརྫརས་སུ་མི་མཐོང་། + 
ཡངངདག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོང་། ངོབོ་ཌིདསང་། ཧིདདཔོས་པ་དང་རས་དངམཚནམར་ཡངངག་པརྡརས་སུ་མིམཐོང་། དཔོས་པ་མད་པའེ་ངབ་འདེསང་པ་ཉིད་དངས་པོ་དང་རས་དང་ རུ 


#' མཚན་མང་ཡ་ངངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། དྲན་པ་ཞེ་བར་ གཞག་པ་བཞིདངས་པ་དང་ཚས་དཔ་མཚནམར་ཡངད ག་པརྔརེས་སུ་མི་མ་ཐོང་། ཡངདག་པལ་ ང་བ་བཞི་དཔས་ 


པོདང་རྫས་དང་མཚན་མརཡ་ངདག་པརརེས་སུ་མི་མཐོ ང་། རྫུ ་གི་རང་པ་བཞི་དངས་པདང་ཛྫསད པམཚན་མཛ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། དབང་ ་ 
པྨཝ་པས་པོ་དང་རྫས་དང་སཚན་མར་ཡང་དག་པ་རྔརེས་སུ་མི་མཛང་། སེབསྣེལ་བས་པ་དང་རས་དང་སཚནར་སང་དག་པརྔརས་སུ་མི་ཐོང་ ། ཤང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་དས་པོ་དང 
རྫས་དང་མཚནམར་ཡང་ངག་པརརེས་སུ་མི་མཐང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརརདཔ་དངས་པོདཔ་རས་དང་མཚན་མར་ཡངངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། འཕགས་པའི་བདན་པ་ 
བཞི་དངས་པོ་དང་རས་དངམཚན་མར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། བསམ་གཏན་བཞི་དངས་པོ་དང་རས་དཔམ་ཚན་མར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། ཚདམད་པ་བཞེ་དངས་པོ་དངྲ་རས་ 


དཔ་མཚན་མརཡ་ངདག་པརྫ་ེས་སུ་མི་མཐོང། གཟཟགས་མད་པའི་སམས་པརའྲ་དུག་པ་བཞིདཔོས་པ་དངྲ་རས་དཔུས་ཚན་མར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐོང་ངོ་། །ནྣམ་པར་ཐར་པ་བྱརད 
དཔོས་པ་དངྲ་ཚས་དཔམཚནམར་ཡ་དདག་པརྫརེས་སྲུ་མི་མོང་། མཐར་ཅིས་གནས་པའི་སཱོམས་པརའ་ངུག་པ་དགུདངས་པ་དང་ཚས་དཔམཚན་མང་ཡང་དགུ་པརྡ་རེས་སུ་མི་མ་ཐེང་། རྣམ་ 
པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙཾང་པ་ཉིང་ང་། མཚནམམད་པ་དང་། སྙོན་པ་མེདཔ་དེས་པ་དང་། རྫས་དཔམཚནམར་ཡང་དག་པརྫརེས་སུ་མི་མཐོང་། མངོན་བར་ཤེས་པྷ་ནམས་དཔོས་པོ་དང་ཛས་དང 
མཚན་མར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། ཏིང་བའརིན་ན ་ མས་དངོས་པོ་དང་ཛས་དཔམཚན་མར་ཡང་དག་པར་ རྗེས་སུ་མི་མཐང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་དངོས་པོ་ངང་ 
རྫས་དང་མཚནམར་ཡངདག་པརྡརས་སུམི་མཐོང་། དབ ཞིན་གཤིགས་པའི་སབས་བྱར་དངོས་པ་དང་རས་བང་ མཚན་མར་ཡ་ངངག་པརྡ་རས་སུ་མི་མ་ཐོང་། མི་འཇིགས་ 
པ་བཞི་པསས་པ་དངྲ་རས་དངམཚན་མར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། སཾ་སཾ་ཡ་དངག་པ་རརིག་པ་བཞི་ ཅོས་པདང་རས་དང་མཚན་མར་ཡ་ངངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཛོང་། སིངརྔ་ཆནཔོ་ 
བངས་པོ་དང་ཚས་དང་མཚན་མའ་ཡང་དག་པརྔ་རས་སུམི་མ་ཛང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱདདས་པོདང་ཛས་དང་མཚན་མར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མ་ཐོང་། ཐམས་ཅང་ 
ཤས་པ་ཏིད་ངངས་པ་པང་། རྫས་དང་མཚན་མར་ཡ་ངངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐང་། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཏིད་དས་པོ་དཔ་རས་དངམཚནམར་ཡངདག་པར་ ས་སུ་མི་མཛངོང་། རྣམ་པ་ 


› 


ཟླ ༄༅། ` །ཟམས་ཅད་མཁིན་པ་ཉིད་དྲ་ས་པ་དངྲ་ཚས་དཔམཚན་ན་རཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དངས་པ་དང་ཚེས་དངམཚན་སར་ཡ་ང་པག་པར་ 
- ། ༤ ` ་ ༤ \ ༨ རོ ེ \ \ ༡༡ རའ -:⁄ 
° རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བས་ ཆོས་གང་ལ་ཡང་གནས་མི་འཆལ་ཞིདད་སྙད་དུ་ ཡབ་དྭལརྡ་པད་པ་ཡིན་ཏ་། རབ་འབོརད་ཝརན། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་བརྫོན་བླགས་ 
༡། ཀྱེ་པ་མོབ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཝ་གནས་ཤིང་ ། = ¦ ༨ ། ཤེས་༢བྱ་ཀི་པ་སོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ 
༩ ༤་ སུ ༣ ༨ ? ༨ \ ༨ 
སྙཾང་ཕྲག་བརྐྱ་པ། ། རྨ (༨ཀཅག་པ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇིལ་པན་བང་ ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་བསམ་གཏན་ཅི་ 
' བཿ ངི རྲིས་ང་འི་ཇ་ ཟོ འཤྲིན།་ང་"། ༨ ༥༩ ཅི ཀར ཧྲི ༠༨༠༨ ལས 
པ་ལོལཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སྦྱིན་པའི་ཕ ྟཏཾཡྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛྲིན་པ་ལགས་། བཅོ་ མ་ཝྔན་འདུས་ཀྱིས་ བཀའ་སུལ་པ། རབའོར་འིདེ་ལུ 
བངྲ་རུང་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འདོདཔས་དབན་སྡིག་ཏོམ་དྭག་བའི་ཆས་ཀྱིས་དཔན་པ་ཅག་པ་དང་བཅས་པ། དཔད་པ་དང་བཅས་པ་། དབན་པ་ལས་སྩས་པའི་ 
ར་འབབ ལམོང་ཚི་ངས་ རེད་པས རལ འཇཔོལ་ཛ་རི་ལབལལ་ོས་པ་བྲོང་ བ་བོ 
དོགའ་བ་དང་བད་བཅན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཏེ་བར་བླསྲབས་ཏ་གནས་སོ། །དྲ་ནམ་པར་ཏོག པུ་དང་། རྣམ པརདཔྱང་པ་ཤེ ནབ་ཞིནས་ནང་ཡངས་ སུ་དང་སཱ། སམས་ྱི་རུད་ 


གཅིག་ཏྭ་གུར་པས། ཉག་པ་མད་པ་དཔོད་པ་མེད་པ། ཏིངི་ འཛྲིན་ལས་སྐྱེས་པའེ་དགའ་བ་དང་བད་བ་ཅན། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཉེ་བརབསྲུབས་ཏ་གནས་སོ། །དཾ་དགའ་བ་ 


$ 


¢~ 


ས་འདོད་ཆགས་དཔྲ་བལ་བས་དན་བ་ང་ལཱན་ཞིང་ཤེས་བཞིན་དུབ་ཏང་སུམས་ལ་གནས་ཏ། བདེ་བ་འྭསྭ་ཀྱིས་མུང་ལ་འཔགས་པྱ་རམུས་ཀིས་དལ་དྲན་པ་དང་ལན་ 
པ་བད་བ་ལྔ་རམ་བར་ སུངཔ་བཏང་སཱམས་པའ་ཞེས་བྲ་རོད་པ་སྣ། དགའ་བམེད་པའི་བསུམ་གཏན་གསུམ་པ་པ་ཏེ་བར་བླསབས་ཏ་གནསསྭ། །དེ་བད་བ་ཡངསྤཱ་ཿས་སྣག་བསུལ་ ོ 
པག ལོ རོ་བ ཡེདམི་པད་བ་སཱནསྱ་ཀང་ནུབ་པས། བད་བ་ཡངམད་སྡུག་བསསལ་ཡང་མད་པ། བཏང་ སྤམས་དངདན་པས་ཡངས་སུ་དག་པ། བསེམ་གཉ་ 
བཞི་པ་ལའེ་བརབླསབས་ཏ་གནས་ས། །དྲནམ་པ་ ཛམས་ཅདད་གྲགས་ཀི་འདུ་ཤེས་ལས་ཡངདག་ པའ་འད་སྭཾ། ཐིགས་པའི་འདྲུ ཤསྣ་ནམས་ཞུབ་པར་ཧུར ེ 
ཅིངྭས་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཡིདལ་མི་བེད་པས། ནམ་ ་ མཁའ་མཐའ་ཡས་ས་ཞས་ཏེ། ནམཁའམཐའ་ཡ ས་ མྔརིད་པཏེ་བརཿྨཾམབསཏི་ཞནས་སོོ། །དྷནམ་པ་ ' 
ཁྡམས་ཅདདུནམཁའེ་མཐའ་ཡས་སྒེམཆང་ལས་ཡ་དདག་པར་འདརས ། རྣམ་པརཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སོཞསྣ་རུས་ཤེས་ན་བའ་ཡས་སྩམ་ཆེད་ལ་ཉེ་བརབསུབས་ཏགནས་ས། །ད་ 


= 
( 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུརྣམ༨ སམ་ཐའ་ཡས་སྩྱམཆེད་ལས་ཡུང་དག་པར་འབུཊ་ས། ཅུང་བདུམ་ཡོདདོནས་དང་ཟདམདཔའི་སུ་མཆེད་པ་ཉེ་བརུབླསུབས་ཏག ས། །དྷནམ་པ་ཐྲས་ 


ཅདྭདཅུང་ཟད་མད་པའི་སྐྱ་ཨཆེདལས་ཡངདག་པར་འདའ་ས། འདུ་ཤེས་མད་འདུ་ཤེས་མདམིན་སྒྱེ་མཆད་ལ་ཉེ་བརབསྒྲུབས་ཏི་གནས་སེ། །དེ་བསེམ་གཏན་ཚི་པ་རོསཏུ་པཱན་པད་ལ་ 


+ 
༢. 


4 ༄༅།། - །གནས་ནས། མི་གཡ་ང་བའི་ཡི་དྲ་ིས་སེམས་ཅན་དདག་ལ་ཟང་ཟིང་གྱི་སྙིན་པ་དང་། ཆོསྤ་ཀི་སྦྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏང་ཞིང་། གཞན་ཡ་ང་ཟང་ཟིང་གྱིས 
ཡཿ ༤༨ ༨ སྲ ° ¬= ས་པ་ལ་བ 
ཆེསྱ་ཀྱི་སྤྱིན་པ་ལ་ཡངདག་པརསྐུལ་ལེ། །ཟང་ཟྲིང་གི་སྦྱིན་པ་དང་ ། ཆོག་ཀྱི་སྦྱིན་པའི་ལགས་པ་རྔདོད། །གཞན་གང་ཟང་རྲད་གསྫུན་པ་དང་ ། ཆོས་ ཁརཉྦྱན་པ་ཡཕ་སུག 
` .¬ རུ ༣ ད་རི་འ ན་དར རེ ང་ 
༧ ལཱགས་པ་ཡ་ང་རོད་ཅིང་འཐབུན་བས་དགབ་བརྡ་པེད་པ་ཡིན་ཏ །། དག་བའྲི་ར་བད་དགྱ་ཀང་ཉན་ཇོས་ཀིས་འམ་རངསངས་རྱསྱ་ཀྱི་སར་ཡོངས་སུ་མི་སའི། གཞན་དན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཧཾ ཐུན་མེངདུ་བྲས་ཤིང་བླན་མད་པ་ཡངདག་པ་འརྫོགས་པ་ འྱིང་རཱབྱཏ་ཡོབས་སྲུ་སྭ་ས ། རབ་འབོརདྷ་ུ་པནྲ་ཧ ངྭ་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་གི་ 
ཙི པ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤཤིང་། སྦྱིན་པའི་པ་ལོལ་ཏཱཛི་ ན་པ་ཡོངས་སུ་འཛྲི་ །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝནའ དསྭ་བྷི་ཐཱཔན་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ ཆན་པ་ 
བསྔམ་གཏན་་ཡི་པ་ལོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཚུལ་ཁྲིམསྦ་ཀི་པ་ལོབྱཏཱ་པཱིན་པ་ཡོཛས་སུ་འཛིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྔན་འདུས་འེས་བ་ཀའ་སུལ་པ། རབའུངོབོ་དིལྭ་བང་ཆུང་ 
༦ ༣༧མ་ཆ་ 3 ོ བང་བ འེ་བ་ང་ཿ རེ ས་གོ ༥སད་ 
སིམས་དཔའ་གམས་དབའ་ཆན་པོ་བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལོ་སྱང་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པའི་སམས་འདོདཆགས་དང་ལྡན་པ་མི་སྩྱད་། སེའིས་ཞེ་སཱད་དང་ཝུན་པ་མི་སྨད། སམས་གཏི་མུག་དཔྲ་ཝཱན་ 
2 { དྲ ཿ ˆ ¬ ཅི ཇ༨ ཁབ རི 
པ་མི་སྐྱད། སེམས་འཚེ་བ་དངྡ་ལྡནཔམི་སྒྱདད། གཞན་དུན་རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཱན་པ་ཉིད་དབྲ་ཚན་པའི་ཡིདལྔ་བེད་པསྣ་ནམ་པར་སདོད།། དགེ་བའྱི་ར་བ་དདགྱཿང་ཉན་ཐོས་ཙིས་འམ ། 
ྲ ཤྭ ཌོ དུ £ 7 , ླ་ 


5 


ང་བ་དདག་གི་ 


ˆ ་ 
འྲ 


རན 5 ་ 
བྱདཅུབ་སེམས་དའ་སེམས་དཔའཆེནཔ་བུསས་གཏདངི་བའོ་ ན་པ་ལ་གྲན་ཅ་ོང་། ཚུལ་ཁྲིམསྦ་ཅི་པ་རོསྭཏཱཔིན་པ་ཡོངསྔ་སུ་འཇིན་ཏོ། ཀ་ བཅ་ཝྡནའདས་ཇྲི་རན། 
ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བསམ་གཏ་གི་པ་རོབྱཏ་ཕཱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བཟོད་པའི་པ་ལོ་ྭང་ཕིན་པ་ཡངས་སུ་འཛྲིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིས་བཀའསུལ་ 
པ་ རབའབོརའདིལྭ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ - ཆེན་པོས་བསམ་གཏན་གི་པ་མོབྱཏྭ་ཡིན་པལ་གནས་ ཤིང་། གཟུགས་ལ་དབུ་བ་ལཱ་བུརརབྱ་ཏ་ཏོག །ཚོར་བརུ་ 
བུརྙཱ་ཅུརརབྱཏ་ཏོག །འདུ་ཤེས་ལ་སྙིག་རྩུ་ཙ་བུར་རབ་ ཏརྟོག །འདུ་བདལ་ཆུ་ཤིང་ཛཱ་བུརརབྭཏཱ་ཏོག །རྣམ་ བར་ཤེས་པལ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་འབཏུ་ཏོག་དྭ། དེ་དྭར་ 
` ལོ =± ༤ ` ཆེ ,.\ : = ' 
ལེན་འི་ཕུང་པྲ་ལ་ལ་ས་སེརྟ་རོག་ཅིང་། སིང་པོ་མད་པརའྲདྲ་ཤེས་པ་ཉེ་བརགོནས་པ་ཡིན་ཏ། དདྷ་ཝཱརསོ་སཾརྟཏོག་པས་དའདི་སྭམ་སཱ། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་གྱུཏབས་ཁངསུ་ལ་ 
གཅོད་སུ་ལ་གཅད་ཡུསན་སུའི་ལྱུག་། ཚོར་བན་སུའི་ཚོར་བ། འདུ་ཤེསན་སུའི་འདུ་ཤུས། འདུ་བེདན་ཧུའི་འདུ་བེད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནསུའི་རྣམ་པར་ཤས་པ། གས་ས དེད་ལྟརན་སོ་ ལྒེ 
སཾར་ཅོག་པའི་ཚ་། འདེསཱམ་ས། གང་ལ་གྩུདཔ་དང་། བྱཀལ་བྲ་བསན་གནོད་སམས་སྩ་བ་དྭལ་བུའི་གཤ་བ་ང་གང་ཞག་ཡད། ཀྱལ་བ་ཡང་གང་ཞིག་ཡོད་སྭམ་སྙ། རབ་འཐར་དྲ་ལརན། 


= 


ཟེ རང་ར ཀེར་བ ༤ བརོང་ལི་ལ་ལོལ་འཕྲིན་པ་ཡོང་པ་འཛིན་ རྒོང་ 
ཌྷ ༄༅།, „ །བང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་ྱི་བ་ལོ་ྱངྲ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བཟོད་པའི་ཕ་སོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ ཡངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །གསལ་པ། 


༤ \ ༦ 


ར་རིམ ངོ་རེང་རཿ 3 ར་ར རེབ རརར གབ = ཆེ་བ ་་བབར་པ་ 
བཅོན་ ཝྔན་འདས་ཇིལཱརན། ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་ཙྱ་ ་པ་ལོལ་ཏུ་པཾན་པ་ ་པ་གནས་ཤང་། བརྩོན་འྲགསྦ་ཀྱི་པ་ལོམ་། ཏུ་ཕིན་པ་ཡངསསུ་འཛོན་པ་ 


ཤྲ ལ་གས་། བཅོར ོང་ རཿ :& ལྷ ཙཱ ༣ བབོར་འ་བོ་བའ་ཡི་རི་ ཚར་པ གོབ ི་ོ 
༩ ལགས་། བཅོན་་ན་འདསྤ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འོམའདེལ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་ཙཔ་ ཅཉིན་པ་ལ་གནས་ཤོང་། འཛོད་པས་ 


རུ དངན་སྡེག་ཏོ་མི་དག་བའེ་ཆསྤ་ཀྱིས་དབན་པ་། རྟོག་པ དངབཅས་པ། ། དྭཔདཔ་དང་བཅས་པ། དཔཾན་པ་ལ སྭ་སེས་པའི་དགའ་བ་དང་བད་བཅན་བསམ་གཅན་དང་ངོ་ 

རཾ ལ་ཉེ་བར་བ །བས་ཏགནས་སྭོ། །དརྣམ་པར་རྟོག་པ་ དངྡ་རམ་པརདཔད་པ་ཉ་བར་ཞིནས་ནང་ཡོངས་སུ་དང་ | ་ སམས་ཀྱི་རྒྱུད་གཅིག་ཏུ་རྒྱརཔས་། ཟྣརོག་པ་མད 
པ་དྲད་པ་མདཔ་། ཏིངབའིན་ལས་སྐྱས་པའི་དགའ་བཀུངབདེ་བཙན་བསམ་གཏནགཏིས་པ་ལ་ཉེབར་བཟུབས་ཏེ་གནས་ས། །ད་དགའ་བ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་དལ་བས་ 
དྲན་པ་དང་ཝུན་ཞིང་། ཤས་བཞིན་དུ་བཏང་སམས་ལ་གནས་ཏྲ། བདབ་ལུསྱ་ཀྱས་མྱོང་ལ་འཕགས་པ་ར ཀྱིས་དྲན་པ་དཔྡལན་པ་བདབ་ལྔ་ནམ་པར་སོདཔ། བཏང་སཱཾམས་ 
པའོ་ཞས་བྲརོདཔའི་དགའ་བ་མང་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉེ་བརབླས་བས་ཏ་གནས་སེ། ་ །ད་བད་བ་ཡ་བསངས་སྣུག་བསྔལ་ཡང་སྔངས་ཤིང་ཡིད་བདབ་དངམི་བདེ་བ་སམས 


རའ 
, 


༡:20 
ཀྱང་ནུབ་པས། བདེབ་ཡང་མེད། སྣུག་བསྔལ་ ཡ་བཟད་པ་བཏང་ྭམོས་དངན་པས་ཡབོ་སུ་དག་པའི་བསམ་གཏན་བཞིཔ་ལ་ཞེབར་བླསཔས་ཤིངགནས་ཏེ། དབུསམ་གཏནདང་ 


བསམ་གཏན་གྱི་ཡན་ལག་དདག་ལ་ཡངམཆན་ནར་ནི་འཛིན་ཏོ། །དེད་ལུ་རམཉམ་བར་བཞག་པའི་སམས་དཔ་རན་པས་།་ རུ་འབུལ་རྣམ་པེ་དུམ་ཉམས་སུ་རྨྱང་བརེད་ད ཊ གཅིན 
པའདེ་ཡངར་ བྱཁགཡོ་བརད་དོ་ །གཅིགྱཅ་གུརཅིངམང་པརའྱ་བུརརོ། ། མང་པརྭའྱ་གར་ཅིང་གཅིག་རུའྱ་གུརའརོ། སྣངབེདངམིསྣངབ་ཡང་མས་སཱསང་བརདད་ད། །རྩེག་པ་ 
ལས་ཐལ་བ་དང་ ། ྲ༽ རིལས་ཐའ། བར་ཛོགས་པ་མད་པརའགྲོ །་ དཔེརན་ནམ་བའ་ལ་ བྲ་བ་བཞིན་དོ། །ཞཁའུ་་ དཔེ་རན།འབ་ 
ཆགས་བ་བཞིན་ན། །ས་ལ་ཡང་ཐྱནྭཏ་འྱབང་བ་དུང ྷ འོག་ངཛུལ་བྲ་བདད་། དཔརན། ཆུལ་བ་བ་བཞིནན །།ཆུལ་ཡ་བིང་བ་མདཔར་འགྲོ་ས དཔརན་ས་ལྭ་བ་ 
བ་བཞིནནོ། །དུ་ངམརབྱུལ་ཞིང་མར་འབར་ཏེ། ། དཔརན་མའི་ཕུང་པོ་བཞིན་ནོ། །ཉི་མ་དྱ་བ་བ་འདི་དག་འདྲི་ཉར་ ར་རུ་འཕུལ་ཆལ་འདྲི་རརསྔ་ེུ་ིང་དབངཆ་བ་དགྲ་ཡང་ལག་པས་ཅུགས་ཤིང 
ཚངས་པའི་འ འཇིག་ཅན་གི་བརཡུས་ཀྱིས་དབང་ཕྱུར་རོ། དྷེ་ྲིནབ་མ་པར་དགུཔ་མི་ལས་འདས་པས་ ྷ་དམིའིསྒྲ་ཉ་བའམ་འིང་ཡང་ཆུང་སཱ་ཇོས་སོ། །དེས་སམསཅན་པ་རོལ་དང་ ་ 


བང་ཟག་པ་ལོལ་གྱི་སེམས་སམས་ཀྱིས་ཡང་དབ་པ་ཇྲིལ་བ་བཞིན་ད་རབ་ཏུ་ཤེས་ཏ། འདོདཆགས་དངྲ་ལན་པའི་སེམས་ལ་འདོད་ཆག པའི་སཾམས་ཞེསྭ་བ་བར་ཡ་ངདག་པ་ཇི་ཚ་ 
དག་པ་ཛྟས༔ རླ ༡༨ ཅཿསྤ་ ` 


2 ° -༤ ༢ 
ུ ཿ ས་ དྲག་པ་རྲི་པ་བ་བཞིན་ད་རབ། ཤེས་སེ། །ཞི་ 
⁄ ་ ༤.༽ ངོ ་འང་བལ་བའི་སམས་ཞེས་བ་བརཡ་ དྲག་པ་ཇྷཾ་་བ་བཞན་དུ་ དྷ རཱུ 
།བ་བཞིན་དུབ་ང་ཤེས་ས། །འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་སམས་ལ་འདོདཆགས་དདབལ་བའེ་སམང འོ་སོ བ་ཞསདཔྲབལ་བི་སེམས་ཞེས་ཐ་བར 
. ལྷ ༄༅། རང་འ །བར་ཡང་ ག་པ་ཛྲིཝཱ་བ་བཞིན་དུ་པབ་ཏུཤས་སེ། ཏ་་ ་ ཤེས་སེ །གཏི་མུག་དང་ 
ག་ལཔ་ ུ་ ་ ཉིམ་དཔ་ཕ་པའ་སམས་ཤས་པ་བར་སདགཔ་རིུབབིནགཤསས།།གཏི་དག་དུང་ 
དྲ ཞིནྡད་འབ།ང ཤེས་ས། །གཏི་མག་དང་ལན་པའི་སམསལ་། = ཟ་མ འི་སེམས་ལ་སངདཔ་དང་ཝན་ ལ་སམས་ 
3 ཡང་དགཔང་ཇྙི་བ་བཞིནད་རབ། ཤསསུ། །གཏསུག་དྲ་ཝན ་ . ར་འ ཤེས་སོ། ༽སྭཾ ‹ དཔ་དཔ་ཝན་པའི་ སྲ 33 
ེ འིསམས་ཤེས་ །པ་ཇྲི་་བ་བཞེན་དཱཿཔཏ ཧི ་པ་ཛྱིལ་བ་བཞིནད་རབྱང་ཤས 
བེ བབ་བིར་རོ་བལ་དྲའིརི་ཡི ཐ་བར་ཡང་དག་པ་ཇྡི་ཡཱ་བ་བཞིནད འེས མས་ཤེས་བབར་ཡངདག་པ་ཇིཝ་བ་བཞིནད་རབ། 
༢» = སོ། ། ་སདཔ་དངྲ་བལ་བའེསམས་ལ་སད་པ་དདྲ་དུལ་བའེས ༽་བོད །འབས་ལན་པ་མང་པའི་སེམས་ལ་ཤ་བར 
ཆབ # འི ་པ་ང་དྲག་ལ་རྲིལ་བ་བཞིན་པའབ་ང ཤེས་ ། ༩ ¡ དང་ངྡ ༩ རྤིལ་བ་བཞིན་དའང་ཏ ཤེསསསོ། ། ཉེ་བརལན་པ་མང་ སཱ (5 : 
* “£ ཐ་བར་ཡ་ངངག་པ་ངྲིལ་བ་བཞིན་དུལབཏུཤེ རྩ ལའ & 3 ཤསྲ་བ་བརཡང་དག་པ་ཇྷི་ཝ་བ་བཞིན་དུམབ་ཏུཤེ » - 
ཱུ སོ ཤེ་བརལན་པ་དང་བཅས་པའི་སེམས་ལ་ཉེ་བར་ལན་པ་དངབཅས་ ན་ནཔས་འམས་རའི་གམག། འགན་ན་འབུས་བའི་སེསས།  ཤེས་བ་བར་ཡ དག་པ་ཇྷིཝ་བ་བཞིན་ད 
ཡན་པ་མད་པའི་སེམས་ཤས་བ་བར་ཡངངག་པ་ཇྡིཝ་བ་བཞིན་ཛུ་པབ་ཏུ་ ཤེས་ས། །ཀུནནས་འདུས་པའ་སམས་ཡ་ཊུནཿ ཅུ ཤེས་སོ། །རྒྱ་ཆུང་བའི་སེམས་ལ་རྒྱཆུང་བའེ་སམས 
:༩ྟ༩ྗ༩༩/ྣའཚོ་ ཕས་པའི་སེམས་ཞེས་བ་བར་ཡ་ང་ངག་པ་ཇིི་ཝ་བ་བཞིན་དུ་རབྱཏ་ཤས་ས། ྲ 
༢བྱཏུ ཤེས་སོ། །རྣམ་པརའཕྲོས་པའསམས་ལྷ་ནམ་པརའྲེས། དསྐམས་ཞས་བབར་ འོ 


བརྡ་ཡ་དདཀ་པ པ་རི ངྷཝཱ་བ་ བཞིན་དུརབ །ཤས་ས། །རྒྱ རྒྱ་བའི་སེམས་ལ་རྒྱཆ་བའི་སེམས་ཤེས་བ་ བུརྦ་སངྡ་ཨུ། པ་ཛྷིཔ་བ་བཞིན་དུ་རབྱང ཤེས ས་སོ། ། །ཡངས་པའི་སེམས་ ལ་ཡ་ངས་པའེ་ 
་ ས་བ་ བར་ཡང་དག་པ་ཌེ ཛྙིཊ་བ་ ་བཞེན་ ནུབ་ཏུ  ཤེས་ས། ས། །ཚདམད་པའི་སེམས་ལ ལཿ ལ་ཚད་མད་པའེ་སམས་ཤེས་བ་ ་བར་ཡང་དག་ པ་རིལཱ་ ་བ་ ་བཞིན་ དུབཏྟ་ ཤེས་ ་སཾ།མཉམ་ 
བར་བཞག་ པའིསེམས་ལ་མཉམ་ པ་པར་བཞག་པའི་ 7 བ་བར་ཡང་ངག་པ་ཇྡི་པ་ ་བ་བཞིན་དུ་བྱ་ཏ་ཤེས་ ་ས། །མཉམ་ བརམ་བཞག་ ་པའི་སམས་ལ་མམ་བརྲ་མ་ ་བཞག་ ་པའི་ 
སམས་ཤེས་བ་ང ལ་ཡངདག་པ་ ་ངི་ཝཱ་ བ་བཞིན་དུ་ར་ བྱཏཤཾས་ སོ །རྣམ་པར་གྲོལ་བའེ་སེམས་ལ པ་རམ་པརྡ་སོལ་བའི་སཾམས་ཤེ ཤས་བ་བར་ཡངངག་པ་ ཛིཊཱ་བ་ བཞིན་ དུཿབྱཏུཤ ཤས་སོ།། 
རྣམ་པར་ རམ་གྲེལ་བའི བའི་ བཾ་སཾམས་ལྷ་ནམ་པརམ་གྲ ལབའི་ སམས་ཤེས༔ བ་བར་ཡུངདག་ པ་ ངཇི་ལཱ་ ཨ་བ བཞིན་དུ་རབ་ ཇུ ཤཾས་སེ། ། ] །ཐུག་ཐཿ འདུ་ཐཅས། འབེབས ་ལ་ཟག་པ་ 
དང་བཅས་པའི་སམས་ཤས་བ་ ་བ་བར་ཡ་ང་དག་ང པར་ཛྷིཊཱ་བ ་བཞིན་དུ་རབྱཏུ ཤེས་ས། ས། །ག་པ་མད་པའེསམ་ས་ལ་ ཟག་ ་པ་མད་པའི་སམས་ཤས་ང ་བ་བར་ཡ་དདག་པ་ཇིི་ཝ་བ་ 
བཞིན་དུ་རབ་ཏ ཏུ ཤེས་སེ ། ཉོན་མེངས་པ་ ངས་བའི ཟིསམས་ལ་ཞན་མེངས་ པ་དང་བཅས་པའ་ །འི་སམས་ཤེས་བ་བར་ཡང་དག་ པ་ཇི་ བྟབ་ ་བཞིན་དྲུ་པབྱ། བང་ཤེས་ས། ། ཉེན་མོང། (ཆན 
པའི་སམས་ལ་ ་འོན་མེ་པས་པ་ པའི་ འི་སམས་ཤེས་བ ༥བ་བར་ཡང་དག་ པ་ཇི་ལ་ བཿ བཞིན་དུ་རབ་ ཏུ ཤེསཿ ས། སེ། །བུན་ཡོད་པའེ པའིསམས་ལ༔ བླན་ཡད་པའི་ སམས་ཤེས་ །ཧ་བར་ཡ་ངདག་། པ་ཇིལྟ་ ཙཱ་བ་བཞིན་དུ་ 


༣ 
༄༅། །རབཏ་ཤེས་སཾ། །བླན་མད་པའི་ སམས་ལ་ བླནམད་པའི་སེམས་ཤེས་བ ་བ་ ཐར་ནུ །ཇི་བཞིན་དུ་རབ་ ཅཤེས་ས། །དནི་ སྤེན་གྱི་ག ནསྭ་རམ་པ་ དུ་མ་ཇྫས་ སུ་དྲན་ 


ཏཾ སེས་གཅིགྱ་ཀངྲ་རེས་དན་པ་ནས་ ས སམས་ བརའི་བརདུཡ་ངྔ་རེས་སུ་ དནནོ། །ཧི་ །།ཧི་མ་གཅིག་བངྡ་རེས་སུ་དན་པ་ནས་ ་ལི་མ་བྱརྱའི་ འི་བར་དུ་ཡང་རྗེསུ་དྲནནོ། །ཟླ 'བླ་བ་བཅེག་རྗེས་སུ་དྲ་ 

༧ ནས་ ཟླ་བ་བརྤྱའི་བར དུ་ཡ་ངྡ་ངེས་སུ་དནནོ། །ལ་གཅིག་རྗེསུ་ སུ་དན་པ་ནས་། ] ལ་བྱ་ོའི་བརྐད་ཡང་ཇས་དནན། །བ བྷསལ་པ་གཅིགཆེསུ་དནཔནས་བླས་་པ་བྱཿའ་རད་རས་དུ་ེ་ ། 
ཌྷཱ བྷུ བྷཔ་བྱ་་དག་དུམ་ཡེ་བྫེས་སུ་དནནོ། །བསྐལ་པ་ སེང་ཕགདུམ་ཡངྔའྱསདནན །བསྙལ་པ་བླརྒྱ་སྙེང་ དུམ་ཡངརཾསྭ་པ་ དནནོ། ། །བསྐལ་པ་བ་བ། ཁྲག་ཁྲིག་བརྐྱ 
ྐ་ནམ་ཡ་ངེསསུ་ སུ་དནཏ། བདགནིད་ལ་ུཞིག་ན་འཐུག འདུགས རིངནི་འདཞེས་བ་རསནི་འདཞེས་བ། རེག སདབདེཞས་ཧ། ཁ་ཟས་ནི་འདྲཱི་བཱ་ཞིག་ཟ་ཟ། ཡུན་ 

དྲ་སིད་ཅིག་ཏུ་འདུག་འདུག །ཚའི་མབབན་་སེད་ཅག་་སུརཏ། ༥ དྷཾ་ལར་བདག་དནས་ཤིང་པས་ ནས་། ཆ་གོ་མོ་ནི ཊག་ངྩསཾས་སེ་ཞིསྲ་བ་བནས་། དེནས་ཤཤི་འ། འཕོས་ནས་ནིའདརྱེསསོ་ 
སཔའི་བྨ་ནས་བདབཅས། ས གཏུནྐརེགས་ཊཿས] དན་ཛགས་དང་བཅས་པར་ ་ར་བདག་དང་གཞན་གི་སྔོན་གྱི་གནས་རྣམ་པ་དུམར ཿརེསུ་དན་ན། །ང །དནྷེ་ཝཱའི་མིགྲ་རམ་ པར་དག་པམི་ 
ལས་འངས་པས། ། སྐམས་ཅན་ཤི་འཕོས་པ་ པ་དང་སྩྱ་བ་དང་། ཁ་དོག་སྡུག་པ་དང་། ཁདོག་མི་སྲུག་བ་དང་། ཅཿཅན། ངན་པ་དང་། ངན་སེངོན་གནས་པ པ་དང་། བད་འགྲོན་གནས་པ་དག་ 


2 
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ང་པབ་ཏ ཤེས་ཏ། སེམས་ཅན་ འདི་དག་ནི་ལུ ལུསྦྱ་ཉེས་ །་དན་དཱ་སདོང་དང དང་ ] ངག་ ་གིས་དནདྭུངོད་པ་ད དང་ཝན་པ། སིདྱ་ཅིས་ངན་དུ་ནོད་པ་ དང་ལྡན་པ་། འཕགས་ བྷ་རྟཾསྭ་ཁྷ་མུཊབ་ 
འདབས་པ། ལག་པ ཞག བརྣམས་ ཏཾ  དེའི་རུདའི་ཉུན་ཆིས་ལཿ པལ ས། ] དཱན་སབདང་ངན་འགོ་ ་ལག་བརྭ་ལུང་བ | སམས་ཅན་དྭམལ་བ་དུགྱཏཱས སའོ། །སམས་ཅན་འདེ་དག་ནི་ལུས་ 

ཀྱིས ཉྱིས་ལུགས་པར་སྩོདཔ་ ་དང་ཝུན། ངག་ གིས་ལགས་པ ས་པརྡདཔ་ དཔུ་ཝཱན ། ཡིདྱ་ཅིས་ལེགས་པར་པྲོད་པ་ དངྲ་ཝཱན་པ། འབུགས ་པ་ ལྭ་སུར་ བ་མི་འདབས། པ་ཡག ་བརྣམས་ ཀ་ལི 
རྒྱུའི རྱེན་གྱིས་ལུས་ །ཞི་གནས་། བདེའགོའ་ འཐོ་ཆིས་ཀྱི་ འཇིག་ ཏན་འ འནངདྱུས་ སེ་བརྭའྱ་གུར་སོཞས་ །བབར་རབྱཏུ ཤེས་ ཏི ༽། དྭ་ཝར་ཝོག་ གས་བཅུ་ཀུ ཀུན་གྱི་འཇྲིག་། ན་གྱི་ཁམས་ཆོས་ 
ཀྱི་དབིངས་ཀྱིས་ཀླས་བ་། ནམ་ཁའི་མཐས་གཏུགས་པ་ད་ རྨོ ་གི་འགོ་བ་ དུསྭཊ་གཏོགས་བྷ་རམསཀི་ སྭི ་བ་དང་། ཤིའཔོ་ནངདག་པ་ཇི ཛིཝྟ་བ་ བཞིན་དུརབ་ ཏུ་ཤེས་ཏ། 
དམངོན་ པར་ཤས་ པྭཝ་པོ་དདག་ལ་རབྱཏ་གནས་ནས། སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལན་འདས རྣམས་ལ་ བསྙེན་བཀུརབ་ང བ་དང་། ཡོཔསྲ་དི་བ་དང་། ། ཡོངསྭ་འུ་ ཞུ་བ་དང་། དགའ ་བའེ་ར་བ་བསགས་ 
པ་དང་། སམསཅན་ཡོངེས་གིན་ པརབ་བ་དང་། སངས་ །སས་ཀིཞིང་ཡོངས་སུ་ ངག་པར་བ་བའི་ཕིར། སངས་རྒྱས ་ཀི་ཞིངནས་སངས་རྒསྤ་ཀི་ཞིང་དུའ། གྲོས དག་བའྲི་ཆ་ བང་དགྱ་ གྱ་ཏང་འན་ 
བྲོས་ཀྱི་སའམ་། ཀངས་པས་རྒྱས། ཀྱི་སཾ་ཡོངསུ་མི་སྙའ སུའི གཞན་དུན་སེམས་ཅ ཅན་ ཐམ་སཿཅང་དང་ ་ཐུན་མངདུ་བྲས་ཤིང་ ། བླན་སེད་པ་ཡངངག་པར་རྫོ་ ་གས་ པའི་ཐང་ཆུབ། །ཁ་ཡངས་ སྭཱསྭ་ ས་ཞིང་ 


བར 9 འང་་ ཨིང འ་ངོརོ་།༢་༢་པ༩་ 
&‰ ༠༥༩ ༈ ཀ༠1 ད་ད བའབོརཔལ་རན་བང་ 
ཿ] ཅི་ཡྤོངས་སེ་བ་དང་ 'ཡོངསུ་བསྭ་བའྱི་བྲོ་ནམ་པ་གསུམ་ད་མི་འྱ་གུར་བདྷ་ལུར་ཡོངས་སྭུ་ས་སྭ། རབ་འངོརངྷ་ཊ་པན་བ 
= །ཇིནས་ཁང་གང་ཡོངས་སུ་ས་བོདང་། སང་བ ཧྱ 55 : =:༢- ཡཿ བའི  །གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱནའངས་ 
ོཾ ` - ང་མ + ་ འྲགའ།་ཀི་༤།་རྤོལ་།ཌ ༢ ཡིན་ཏེ ཱ ་ཱ 
༩ བབ བ་ཡ་ཅུ་ བ་་ འུ ླུ ཅེ  ་ པ་ཡོངས་འཛིན་པ་ལགས་། བཅོམ་ལན་འདས་ 
༦ ངི རེ ༠ †*: ¬ :༩† ¢; ༦ཿ ོ རཾ 3 ' ོྦ 
ཐབ ཛི་ཝཱརནྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གཏན་ཅི་བརོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤི ® ཝིན་པ་ལ་གནས་པས། གཟུགས་མི་དམེགས་ས། །ཚོར་ 
༤ ༨ ` 6  ་་ ཐམ ! 
ཤྭ ཀྱིས་བཀའ་སུང་པ་། རབ་འབོར་འདེལ་དྲང་ ༥༠ $$ 8858 88 88 ཿ ཟེ མིགས་སོ། །རྣ་བ་མི་དམེགས། །ས་མི་དབེགས་སོ། ། 
“ འཚ ༤༨ ༅ ར་ས ར་ཡ * མི་དམེགས་ས། ། མ་པཀ་ཤས་པ་མི་དམེགས། །མ གམ་དམ་ པ་ རྣ ་མང ཊུས། རང 
བ་མི་དམགས་སོ། །འད་ཤས་མི་དམིགས། །འད་ ཛ་་ = རྣ རྣ མོ་ར །དིམི་དམིགས་སོ། ཌཱ རོསི་དམིགས། །ཟེག་མི་དམེགས་སོ། ། རེས་མི་ 
ལྕེ་མི་དམིགས་སོ། །ལུསཾ་མི་དམེགས་སོ། །ཡདམདམགསས། །རྟུགྲཡ་དཡ སུ་ས། ཅུ ངེ མ་པར་ཤེས་པ་མི་དམིགས་སོ། །ལྕའ་རྣམ་པར་ ༥ཤེས་པ་མི་དམེགས་ས། །ལུས་ 
ཡིེ་ ༨ རང་ག ° དེ བེ ། ཧཱ པཿ ་ ོ བཱ 
མེགས་སོ། །མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་མི་དམིགས་སོ། ©ྱའ5ང་དྲ།མ 5 8 སྣའ་རཱཿ ཿབའི་འདས་ཏ་རག་པ་མི་དམིགས་སོ། །སྣའའབས་ཏརག་པ་མི་ 
ཧྱ ་པཿ ཡིདྱའི་ ཤེས་པ་མི་དམེགས་སོ། །མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པ་མི་དམེགས་ས། །ར་བའེའདུས་ཏརག་པ་མི་དམི་ སྣའའབུས 
ཀྱི་རྣམ་པར་ཤས་པ་མི་དམེགས་སོ། ། དྱ་ཀྲིནམ་པར་ཤེས་པ་མི་དམེགས་ས། །མིག་གི་འདུས་ འུ 


དམེགས་ས སོ འབུས ཏརག་པ་མི་དམིགས་སེ། །ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པ་མི་དམིགས་སོ། །ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པ་མི་དམེགས་སོ། ས། །མིག་གི་འཛུས་ཏ་རག་པ་ལས་ཐུང་བའི་ཆོརང་མི་ 


དམེགས་ས། སེ། །ནྣ་བའི་འདུས་ཏ་ཟེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བམི་དམིགསོ། །ྣའི་འདས་ཏ་ཟགཔལསྱ་བུངབའི་ཚརབ་མི་དམིགས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་ཐུང་བའི་ཚོརབ་ ་མེ་དམེགས་ 
ལུས་ཀི་འབསཏ་རགཔ་ལས་བུངབའི་ཚརབམི་དམིགས་སོ། །ཡིདིའདས་ཏེརགཔ་ལསྱབངབའི་རརབམི་དམིགས་ས། །སའི་ཁམས་མེ་དམིགས་སོ། །ཆུ་ ཆའི་ཁམས་ཇེ ས་ལ་ལ 
གཤུ གེ་ཐུབས་སྟེ་ གས་ སེ། །ནམཁའི་ འི་ཁམས་མི་དམེགས། རྣམ་པར་ཤེས་པ འི་ཁམས་མི་དམེགས་སེ། ་ །མཆིག་པ་མི་དམིགས་ས། ། 


འད་ དུ་བེད་མི་དམིགས་སོ། ཀྐ །རྣམ་པར་ཤེས་ པ་མི་དམིག ས་སཾ། ས། །མི་ངདང་གཟུགས་མི་དམིགས་སོ། །ཧཱ སྐྱེ་མ ཆེད་དག་མི་དམིགས་སོ། །རག་པ་མི་དམི་གསཾ། ་ ` 
དམེགས་ས། །སཾད་པ་མི་དམེགས་ས། །ལན་པ་མི་དམི་ ཐེགས་སོ། ། སྲེད་པ་མི་དམེགས་སོ། །སྩ་བ་མི་ 'མེ་དམེགས་སོ། །།རྒ་ཤིམི་དམིགསོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་མོཧུ་ཧྲིན་པ་མི་དམིགས་སོ། ཚུ་ ༽ཚུལ་ཁྲིམས་ 


ཀྱིཕ་མོབཏཱཕྱིན་པ་མི་དམིགས་སཾ། །བཟོད་པའི་ བའ་ལ་བྱོང་ཡིན་བམིདམིགས་སེ།།བཅོན་འཟུསཅི་་ལགྱོའཅིནབམི་དམིགས་སོ། །བསམ་གཏདན་ཚིཔལཔོ། ལྭ་ཁྲཕྱིན་པ་མི་དམིགས་ས། ། 
ཤཿ །འབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ། ཏཱ་ཕྲིན་པ་ ེདམེགས་ས། ས། །ནང་སྙང་པ་འི ངཔ་ཏིད་མི་དམེགས། ་ །ཕཱི་སྣོང་པ་འིང་མི་དམེགས་སེ སེ། །པི་ནང་སཱང་པ་ །ནིད་མི་དམིགས་སོ།་ །སུཾང་པ་འིད་སཱོང་པ པ་ཏིདམི་དསྲེགསོ།། 


༣ ་རོ་རོར་འི་་སི་བི་གས་བོ་རོ་ར་ཁམ་རོར་འིརར8 བར་བར ་ྲ ཀས་ཀ 
,@ླ ༄༅། །ཆན་པ་སྙང་པ་འིང་མི་དམིགས་སཾ། །དོན་དམ་པ་སྙང་པ་ ཉིད་མི་དམིགས། །འདུས་ ཧ་སཾངཔ་ིད་མི དམིགས་སེ། །འདུས་མ་ 'བས་སྙེང་པ་འིད་མི་དམིགས་ས། ། 


མཐའ་ལས་འབ་པ་སྣང་པའིད་མི་དམིགས་ས། ། ཇོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྙང་པ་ཏིད་མི་དམིགས་ས། །དརབ་མད་པ་སྟེང་པ་འིད་མི་དམིགས། ± ༣ ` 
/། སོ: ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙང་པ་ཏིད་མེ་དམེགས། །རང་གེ་མཚན་ཏིད་སངཔཏིདམི་དམིགསསོ། །མི་དམིགས་པ་སྣང་པ་ཏིད་མི་དམེགས་སོ། །ཇངས་པོ་མད་པ་སང་པ་ 
# ཏིངཾམི་དམེགས། །ངོ་བོ་ཞིདྲ་སྣང་པ་ཞིད་མི་དསིགས། །དངོས་པ་མད་པའི་ང་བོ་འདེ་སྭོང་པ་ཉིད་མི་དམེགས། །དྲན་པ་ཏེ་བར་གཞག་པ་བཞི་མི་དམིགས། །ཡངདག་ 
 པརསང་བ་བཞི་མི་དམེགསས། །རྡུ་འཛྲུལ་གྱི་རྐ པ་བཞི་མི་དམིགས། །དབང་པྭ་ཝཾ་མི་ཛམེགས་སོ །།སྣེབསྭ་ཝ་མི་གིགས་སོ། །བང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་ 
བདུན་མེ་དམིགས་ས། །འཔགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་མི་དམེགས་ས། །འཔགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་མི་དམིགས་སྭ། །བསམ་གཏན་བཞི་མི་དམིགས། །ཚད་མེདཔ་ 
བཞེ་མི་དམིགས། །གཟུགས་མད་པའི་སྙོམས་པརའཛུག་པ་བཞི་མི་དམིགས་སཾ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མི་དམེགས་སེ། །མཐཿྱས་གནས་པའི་སོམས་པརའཇུགཔ་དགུ་མི་སྲིག 
སཾ ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙཾངཔ་ཉིང་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྙན་པ་མདཔ་མི་དམིགས་སོ། །མངོན་པར་ཤེས་པརྣམས་མི་དམེགས་སོ། །ཏེང་འིཛན་རྣམས་མི་དམིགས་སོ། ། 


གཟུངས་ྱི་སློམས་མིདམིགས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབས་བྱཅ་མི་དམིགས་སོ། །སི་འཇིགས་པ་བཞི་མི་དམི་གས། །སས་ཡངདག་པརརིག་པ་བཞིི་དམིགས་ས།།།སྙིངརེ 
ཆེན་པོ་མི་དམིགས་སོ། །སངས་ ས་རྩས་ཀྱི་ཆོས མ་པ་བ་བཅྡོབ བྱརཏམི་དམིགས་་ སཾ །རྒྱུརཏཞུགས་པའི་འབྲས་ ུམི་དམིགས། །ལན་ཅིག་ ཝཱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་མི་དམིགསོ། ། ཕཱི 
མི་འོང་བའི་འབྲས ུམི་མིགསོ། །དྲག་ ག་བཅོམ་པ་ཏིད་མི་ དམིགས་ ་སཾ། །རང་ཧྲང་ཆུབ་མི་དམིགས་ས། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤས་ པ་ཉིདམི་དམིགས། །རྣམ་པ་ ཝམསཅང་མཁུན་པ་འིདཡི་ 
དམེགས སྭ །འཛུས བས་ཀི་ །ཁམས་མི་དམིགས། ། །འདུས་ མ་ ་བས་ཀྱི་ཁམས་ མི་དམིགས། །ད་ལཱརམི་དམི དམགས་པ སན་མངོན་པར་འདུམི་བད་དོ། །མངོན་ པརའདུ་མི་ ཙིཐིད་པསན་ 
སྤྱི་བརམི། དེད་ཁགག་ པར་མི་བདདོ། དཅེའི་ཕི་མའི་ན། བ་འཐོརདནི་འདྲེཆརད་བཞིན་གཤེགས་པ ཏྲི་ ཀ་ར ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོསཏྱི་ 
གནས་འིདདནི་གནས་ ་ ། ཆོས་ཀྱི་དྱི་ཕབ་ད་བཞིན་ ་གནས་པའི་ ་ཕིརདམི་སྐྱ ་མི་འགག་ པས་ ་དགཡང་བམད་པའི་སམས་ དབལན་པརྡ་ནམ་པ་ ཐམས་ཅདམ་ཌྱེན་པ། ་ཉིད་དང་ལྔ་ ན་པའི་ཡིང་ལ་ 
བཾ བུ་བདངམྲ་བལ་ ་བ་ཡིན་ཏ་། འབའབོརད་ཝ་པན་ བང་ཆུབ་སེམས དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་གྱི་ བ་སྭོ་ྱོཕྱིན་བ་ལ་གུནང་ཤིང་། སླུ ཤཤེསུརབྱ་ཏི་ ཕ་ལོལ་ཏིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ 
ངོ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇྫིལཱར་ན་ྱང་ཆུང་ཿ སམས 'དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་འབཀྱི་པ་སོལ་ཏུ་ཕི ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སྦྱིན་པའེ་པ་ལོསཏུ་ཧྲིན་པ་ཡངསཿ འཇྲིན་པ་ལགས་། །བཅོམ ལན 


= 


༠] །འདྲྱ་ཀྱིས་བ་ཀའ་ ཀའ་སུལ་པ དྲ རབ་འཐོར་འདེལ་བངྱ་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ཤེས མབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ པ་ལོཔ་ཏཱ་པིན་པ་ལ་ ལ་སཱནྡཔའིཚ ། ཆོས་ ཐམས་ཅད་སང་པ ལོ 
”བ་བཟ་ཡ་ངདག་པར་ ± 8 གསལ་པ་། བཅོན་ལྡན་འདས་ཇྡི་ཿཔནྭ་བངྱ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་སྟོ་ཏཱཕིན་པ་ལ་སཱོ་པའི་ཆ། ཆོས་ཐམས་ 
; འདྲརཔས་བབད་བྱུས་ ་མཐོངབ་ལགས་། བཅོམ་ལན་འདས ±: རབ་འབེམའདེ་ལ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ ` འབྱཀི་པ་ལོ་ྭ་ིན་པ་ལཱ་སཱད་པེ 
3 འོ ནད་སོངང་ ་ཉིད་ལ་ནང་སྣང་པ་ཉིད་ཅས་བ་བརམི་དམིག . ` སཾ། །པྲི་སྣཾང་པ་ཉིད་ལ་བྱི་སྙེང་པ་ཉིད་ཆས་ཧ་བར་མི་ད _ མེགས་ས། །ཕི་ནང་སྣེང་པ་ཆིད་ལྭ་བཱི་ནང་སེངཔ་ཉིད་ཅས་བ་ 
 བམི་དམིགས་ས། 'ོ་་ཟིད་སྣང་པཉིད་ལ་སྒུངཔ་ཉིད་ ཧཱང་པ་ཉིདསྭ་བ་བར་མི་དམིགས་། །ཆཾནཔོ་སྣངཔ་ཞིད་ ༢ཤན་བོནོའ་བཉིདཆས་བུཁ་རཔ་དམིགས། །དོན་དང་པ་ 
°  སྩོངོ་པ་ཞིདལ་དོན་དམ་པ་སྙེངོཔ་ཉིད་ཅས་བ་བར་མི་དམིགས། འཛུས་བས་སོང་པ་ཉིད་ལ་འདུས་བས་སྩེངོཔ་ཉིདཿསྭ་བ་བར་མི་དམིགས་ས། །འདུས་མྲ་བས་སངཔ་ཞིདལ་དབུས་ཨྲ་བས་སྣེངང་ 
ཉིད་ཅེས་ཐ་བར་མི་དམེགས་ས། །མབའ་ལས་འགས་པ་སྟངཔ་ཉིད་ལེ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣོང་པ་ཉིདཆས་བ་བརམི་དམིགས། ཀོ །ཛགོམ་དང་ཐམ་མད་པྭ་སེངཔ་ཏིདལ་ཐོག་མདང་ཐམ་མདཔ་ 
པཔ 2 །དང་བམད་པ་སྟངཔ་ཁིདལ་དརབ་མད་པ་ྟེངཔ་ཉིདཅས་བབརཔི་དམིགས། །འང་བཞིན་སྣེང་ ྭཉིད་བའང་བཞིན་སྟང་བ་ཀིངེསྭ་བ་བརམི་ད དམིགས་སོ། 


ཅས་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེངཔ་ཉིདལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣེང་པ་ཉིདཅས་བ་བརམི་དམིགས། །རབགི་མཚན་ཉིདསངཔ་ཉིད་ལ་འཐགི་མཚན་ཏིང་སྙང་བ་ཉིདཉེས་བ་བརམི་དམིགས་ཏེ། བདྲ་འུབ་སེམས་ ༩" 
སྣཾཾྣཾཾྣཾྣཾྣླཾླཾླཾླཾླཾླཾིོིོིོ་ 
” མིཏམགས་སོ་ །དདུ་ཤསག འཞས་ཐ་བའྔས།སིཉོ་ཤས་བཟར་མི་དབིགས་ས། །འབད བདིས་བ་འབ། སིབ་བུ །ནཁ་རས་བཞཞགང་འབམ། 
ི་སེབས་བུརི་དམགསར། །ཆག་མབཞས་བུང་ ལམ མི་མང་གིས །ན་བཞེས་ཿ བའམ མི་ཨང་ཤསབངམི་གས་སེ ས་ཤེས 
པངཿ༦ངདང་་་་ཾ་ཾ་་་་་ུྣྣྲྣཔྲ་ྣྣ ནི 
ིད་མབཞས་གབའམ། མི་སཞས་བབརིདམིགས་སེ།།གྱབསག་དའ་ཤས་འབའད། མི་ཧཞས་བབརམིདམགསསོ།།ླགའོནསབབའབ། མི་སོབནས་གབརམིདམིགསོ 
སཱོང་ཞེས་བ་བའམ། མི་སྟོང་ཞེས་བ་བར་མི་དམིགས། །མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྟེང་ཞསྤ་པབ་འམ། མི་སྭེང་ཞེསྭ་བ་བར་མི་དམིགས་ས། །རྣ་བའྲི་རམ་པ་༢ཤས་ང་སཱ་ ལཿ 


ཅེ 


` 
32 


2 


སྩོང་ཞེས་བ་བ་ཁམ་། མི་སྙོངཞེས་བ་བརམི་དམིགསོ། ༽ , ལྔའི་འདས་ཏདརག་པ་ སང་འེས། བའམ། མི སོང་ཞས་ 
, 3 པཿ ༤ )ཿ ཅི་ ༦ |. ཧཱཿ ཧེ ཏྱ ཀློ ཧཱ ] 


༄༅། །སྙེངཞེས་བ་བརམི་དམི་གསོ། །སྣཁྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྭང་ཞསྲ་ད་བའམ། མི་སཾཔཞས་བ་བརམི་དམིགསོ། །ལཱའྱི་རྣམ་པར ཤེས་པ་སཱངཞེག་བབ་འམ། མི་སཔའིས་ 
བ་བརམི་དམིགས་ས། །ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་ཞསྲ་བ་བ་འམ།། མི་སྟོ་བཞེས་བྲ་བརམི་དམིགས། །ཡི་དྱཀྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་སྙེང་ཞེས་བ་བ་འམ་། མི་སཱཔཞེས་ཐ་བར་མི་དམིགས་སོ།། 
མིག་གི་འདུས་ཏརག་པ་སཱང་ཞས་བ་བའམ་། མི་སྣཾང་ཞེས་ཐ་བར་མི་དམིགས། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེརག་པ་སྙངོཞས་ད་བའམ་། མི་སྟོང་ཞེས་ཐ་བརམི་དམེགས་སོ། །སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ 
བ་བར་མི་དམེགས། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏརག་པ་སྟོངཞེས་བ་ 
། སོ རིམ་པ་བ ངའི ཡི་བར རར་རོ ལ་ལ་འ འེ ཁ་བ ་ ལ་མང བའརོ 
བའམ། ནི་སངཞས་བབརམི་དམགསོ། །གིདྱ་བི་འཐུལ ་ཏརགཔ་གབཞིས་བ་བའམ། མི་སབཞེས་ཧ་བརམ་ དངིགས་ས། །མིག་གི་འཇུས་ཏརག་པ་ལས་ཆུང་བའི 
བསང་ཞེས་བ་བའམ། མི་ ངོཞེས་བ་བརསི་དམིགསོ། །ར་བའི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོརབ་སང་ཞེས་བ་བའམ། མི་སྣོཔཞས་བ་བརམི་དམིགས་ས། །སཱའི་ག་ཏུ་རག་པ་ 
ལས་བྱུང་བའེ་ཚོར་བ་སྙེཔཊས་ཐ་བ་འམ་། མི་སྙེང་ཞེས་ཐ་བརམི་དམི་གས་སཾ། ༽ ལྕེའི་འུས་ཏརག་པ་ལསྱྱ་བུང་བའི་ཚོར་བ་སང་ཞེས་དྭ་བའམ། མི་སྙེངེ སྔ་བ་བརམ་དམིགསོ། ། 
ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེལེག་པ་ལས་བྱུངབའི་ཚོར་བ་སྙོངཞས་བྲ་བའམ། མི་སྙཾངཞེས་བྲ་བརམི་དམཾགསོ། །ཡིངྱའི་འུས་ཏཾརག་པ་ལས་བུངབའི་ཚོརབ་སྙིང་ཞྭསྲ་བ་བའམ་། མི་སྙཾཔཞས་ 


དམིགས། །མའི་ཁམས་ 
ˆ མི་སྭངཞེས་བབར་མི་དམིགསོ། ྲ་ 
མིགས། །ཆུའི་ཁམས་སྭངཞཾས་བ་བའམ་། མྐཧཱ་ཧྱཛྦཿཾ་ 'བ་བའམ་། མི་སྙཾཔྲའ 
ངྲ་ ༤ ་བ་བརམི་དམིགས། །མརུའ་ཁ ཧ་པ རཾ མཁའལི་ཁམས་ ¡8 5བའུཀའ ངུ 
ཿ ༧ 'བ་བ་འམ་། མི་ པྱས མི་སེཔཞེས་བ་བར་མི་དམིགས། །ནམ།ཁའ མི་སོ་ཞེས་ཐོ་བརམི་དམིགས། ། 
སྲ 1 སའ།ཁམས་སྙེང་ཞས་བ་ དེ ངཾ་ ས་ངབ་བའམ། མ་ ་ རཆ སང་ཞེས་བ་བའམ་། མ་ཧ ་ ༤ རིའི 
རྗ ༨༈(( (འཛ མ་དམིགས་སོ། །མླུང་གི་ཁམས་སྙོང སྨ ་སི་དམེགས་སོ། སས མིགས །མི་བདང་གཟུགས་སྟེབོུ་ 
སངཞས་བ་བའམ། $ 'སྭོངཞས་བ་བ་འམ་། མི་ནོར །བ་བའམ་། མི་ དབུནཿཏསི་དིགའ །བ་བ་འམ། མི་སོངཞས 
སྣངའ མཡིགས། ཀེ རྣམ་པརཤུས་པའི་ཁམས་སྙོངཞ ཇིགས །རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྙཾངོ་ཞས་བྭ་བ “ ་དམིགས། །༢ེག་པ་སྒཔཞེས་བ་ ་ ལ་ང 
བ་བརམ་ 'ཨང་ཞེས་བ་བལམད ་ ། ཊིསང་ཞེས་བ་ པཔ སོ། །ལན་པ་ ཚེ 
ནི ནན ད་གནས རི་ངནས་གབངམིད གསོ ལེན་པ 
༠ རི སཞཾས་བ་བརམི་དམིགས། །སྩ་ ངེ རོ སཿ 'བར་མི་དམེགས་སོ། །སྨདང ཧཱཿ ཟེ རོང །བ་སྭོང་ཞེས་བ་འམ། མ་སཱངཞསྭ་བ། 
རྫི 'བབ་འམ། མི་སེབོནསཏཁརཡི་དབིགས་ ེདམེགས་སོ། །སྒྱ་བ་སྙོང་ཞེྲ 
ཙཱ བརམི་དམིགས་ས། །ཚོརབ་སྙེངཞེས་བ་བ སངཞས་བབ་འམ། མི་སྭང་ཞེས་བ་བར་མི་ད ངི 
བ་བའ་འ ལམིངམིགས་ས། །སེང་པ་ལོང་ ོ 
འོམ མི་སཱོངཞས་བྲ་བརམི་དམིགས་སོ། ་་ 


ཏྣེ་རེར་ངི་ 
མི་དམིགས །ཚུལ་ཁྲིམསྱ་འི་ཕ་ལོམཏཱ་ཕྱིན་ 
£ 'བ་བརམ་དམགས། །ཆྭ ༨ 
¬ <÷ སང་ཞས་བ་བའར་ ། མནང ༤ 
མི་དམིགས་སོ། །སྦྱིན་བའི་ཕ་ལོཕཏུྱིན་པ་སྙཾངཞས་5་ 
སོང་འ "བ་བཀ་མ་དམ 
ང་བ ། མི་སྙོང་ཞས་བ་ 
སྲོཔཞས་ཐབའམ། མི་སྣཾ། ; 


'ེ ༧ རར = རར སས ་་ ང་འོ འའ ` ལུ “༨ ¬༽=༣༽ ངཿ 
4 ༄༅། པ་ཞེས་པ མི་བསམ །བཟད་འ་པ་ོྱ་ཡིནཔ་སབ་ཞས་བ་འ།མི་མབཞསབ་བརསི་དམ་བས།།བཅནོ་ྲ་ས 
ཀྱི་ཕ་ལོ་ཀཏཱཕྱཾན་པ་སྙེ་དཞེས་ཐྲབ་འམ། མི་སྙོཔཞས་ཐ་བར་མེ་དམེགས། །བསམ་ གཏནི་པ་ལོཏཱ་ཕིན་པ་སྙོང་ཞཱས་བྲ་བའམ། མ་སྭ་ངཞས་བ་བརམ་དམགས་། །ཤདས་འབྱབ་ 


ལསང 


༧” ཕ་རོལཏུ་ཡྱིན་པ་སྐོངཞེས་བྱ་བའམ། མི་སྐོ་ཞེས་ཐ་བམམི་དམིགས་སོ། །ནང་སྟོངཔ་ཏིད་སེང་ཞས་བ་བའམ། མི་སྟེངཞས་བབརམི་དམིགས།། །ཕྱི་སོང་པ་ཉིད་སོངཞས་བུབ་མ 
ཌཱ མི་སྙེང་ཞེས་ཧྲ་བརསི་དམིགས་སོ། །ཡྱིནང་སྲ་ངཔ་ཉིང་སྟེ དཞས་བྲ་བ་འམ། མི་སྙེངཞེས་བབར་མི་དམིགས།། བཔ་ཉིད་སྣང་པ་ཉིད་སཱངཞས་བ་བ་འམ། མི་སྭདའུ་ 
° བབར་མི་དམིགས། །ཆན་པོ་སྙང་པ་ཉིད་སྙེངཞས་བྲ་བའ མ། མི་སཾང་ཞེསྭ་བ་བརམི་དམིགས། །དོན་དམ་པ་སཱ ང་པ་ཏིད་སྙོང་ཞེས་བ་བབམ།། མི་སཾང་ཞས་བ་བར་མི་ཕྲིག་ 
སོ །འྱསྭ་ངས་སྙེངཔ་ཉིངསངཞེས་བ་བའམ་། མི་སྙབཞཾས་བྲ་བརམི་དམེགས། །འཇུས་མ་དས་སྙེང་པ་འིདསབཞེས་བ་བ་འམ། མི་སྙོང་ཞེས་ཐ་བརམི་དམེགས་སོ། །མཐྔའལས་ 

ངོ 2252 ༤ ༤༨ ¬= ༤༤༨ ༨ ~= ༄ = 2:2༨ =£ རོ་རེ ༨-༽ ༩ 
འདས་པ་སངཔ་ཞིང་སྙོང་ཞས་བ་བའམ།། མི་སྣེངཞེས་བ་བརམི་དམིགས། །ཛོག་མ་དང་ཐུ་མཆད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་སོ་བཞེས་བ་བའམ། མི་སྭོངཞེས་5་བརམི་དམིགས། །དོརབ་མེདཔ་སྙེང 
པ་ཉིད་སྟོངཞས་བྱ་བ་ཉམ། མི་སྙོབཞས་5ྲ་བརཡི་དམི་གསོ། །རང་ཞིན་སྙང་བ་ཉིད་སྟེངཞེས་ྱཐ་འམ། མི་སྟོངཞས་བྱབརམི་དམིགསོ། །ཆོས་ཐམསཅད་སྙང་བ་ཉིད་སྟེང་བ་ཞས་བྲབ་ 


ཁོ མི་སྙེངཞས་ཐྲ་བརམི་དམིགས། ། འང་གི་མཚན་ཏིད་སང་པ་ཉིད་སེངཞས་བ་བ་འམ། མི་སྙཾཔཞེས་བྲ་བར་མི་དམིགས། ་ །མི་དམིགས་པ་སྙོང་པ་ཉིད་སྣཾང་ཞས་ཐ་བ་འམ། མི་སོང་ 
ཞེས་བ་བརམི་དམིགས། །དངོས་པ་མདཔ་སྙངཔ་ཉིད་སེཔཞས་ཐ་བའམ། མི་སྐེཾའཞས་ཧ་བཟམི་དམིགས། །ངོབོ་ཉིད་སང་པ་ཉིད་སེང་ཞེས་ཐ་བའམ། མི་སུང་ཞསྤ་བ་བརམི་དམེགསོ། 
དངོས་པ་མདཔའ་ངོང་འོདྣསང་པ་ཉིདསངཞེས་བ་བའམ། མི་སངཞས་བབྲམི་དམགས། །དྲན་པཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་སྣེངཞུསྲ་བ་བའམ། མི་སངཞེས་བ་བརམི་དམིགས་སོ། ། 
ཡང་དག་པར་སྭངབ་བཞི་སེང་ཞཾས་ཐབ་འམ། མི་སཱཾངཞས་ བ་བརམི་དམིགས། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་སྙོང ཞེས་བབའམ་། མི་སྣཾང་ཞེས་ཐྲ་བར་མི་དམེགས།།དབང་ 
པྩོཝ་སེང་ཞཾསྤ་བ་བ་འམ། མི་སཱང་ཞེས་ཐ་བར་མི་དཔེགསོ །།སེབས་ཝཱ་སྟོང་ཞྭསྤ་བ་བའམ། མི་སྣངཞེས་བབ་ ར་མི་དམིགས། །བང་ཆུབྱཏི་ཡན་ལག་བདུན་སྙང་ཞེས་ 
བ་བའམ། མི བཞས་བབཛ དམིགས །འཕགས་པའི་ཡམ་ཡྲནལག་བྱདབསོངནད་བ་བའམ། ཇིསོནས་བརཝ་དམིགས། །འ་གས་པའི་བཏ་པ་ཞི་སེངཞས་ཐ་བ 
རྣ (| 8 པབ རའམགཏནང།དྲང་  8©6། མི་སྙོང་ཞུས་བ་བརམི་དམེགས་སོ། །ཚད་མདཔ་བཞི་སོང་ཞས་བ་བའམ་། ཨི་སྟོཔཞས་དུ་བརམི་ 
དམིགས་སོ། །གཟུགས་མང་པའི་སཱོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་སྙེང་ཞས་བ་བ་འམ། མི་སང་ཞས་བ་བར་མི་དམིགས་སོ། །རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་སྙོང་ཞེས་བྲ་བ་འམ། མི་སཱཾཔཞས་ 


༠. དྲ ིྲ་ 
བཱ །འཇུག་པ་དགུ་སབོཞས་བ་བ་འམ།། མི་སེཔཞསྤ་བ་བར་མི་དམིགས། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སོང 
༠༠། ° མཿ གུས་ག་གྲུབ་བུ་བྱུཊ ཀཀ ས་ མཱི་སེང་ཞས་ཐ་བས 
པ་ཉིདདང་། མཚནམ་མད་པ་དང་། ཧུནོབ་མདུབ་ཏ་བོན་ཧ་ཐ་འམ། ཨ་རིག གཟུས འམ མིསྟེཾངཞེས་བ་བརམི་ཨིགས། །དེ་བཞིན་གཤག་ 
མི་དམིགས །ཏིངའདིན་ནམས་སེཔནསྲ་བབའམ། 5 རྩ །གཟུས་ `: མི་སཱང་ཞསྤ་བ་བརསི་དམིགས་སེ། །སོ་ས་ཡངདག་པརརིག་པ་ 
པའི་སྣོབས་བྱརསང་ཞས་བ་བའམ་། མི་སང། །ཅབརས་འགསའ། ནུ་འགསད བྷ གོལ ་བའ་སི་དམི་གས། །སསྨྱ་རསྤྱ་ཀེ་ཆས་མ་འབས་པ་ 
དྲད ་ ཤྲི ་ དྲ་རཆེན་པོ་སང་ཞས་བབ་འམ། མི་སཾངཞེས་ བ་བར་དམིགས། ། དེ 
ིˆ  ་ ས་པའི་འྲབས་བུ་མུཞེས་ ཤབ་འམ། མི་སྙངཤས་བ་བརནི་དམིགས། །ལནཅེག་མིར་ 
བཅོབྱ་ཅད་སུང་ཞས་བ་བ་འམ། མི་སོངཞཾས་བ་བམི་ད མིགས་ས། , སུབཞེས་བབ་འམ། མི་སང་ཞས་ད་བརསི་དམིགས། །དག་བཅོམ་པ་ཞདནོང 
རབ ོ་་་ི གས བྱི རོ - མྨིགས། ། བླན་མེདཔ་ཡ་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཧད་ཆུབ་སུཔོཞས་བ་ 
ཞིས་བ་བ་འམ། མི་སཱ་ངཞསྭ་བ་བརམི་དམིགས། །འདབང་ཆུབ་སྙབཞེསྱ་བ་བའམ། མི་སྟེ་ཞེསྦ་བ་བརས་དམི :: 


| 


¦: 
ཡལ ཏ་རེ ༥ ཀ་བྲས་་པབ་རབ་བ་འོ པ་ལ་བ མ་སང་ 
ཧྲེས སི་དམིགས་ས། །འདས་བསྲ་ཀི་ཁམས་སེངཞེས་བ་བ། སྭ་བ་བརས་དམགས། །འྲག་མ་བསྲ་ལ་ཁམས་སེང་ཞས་བ་བའམ། མ་ས 
བདྲས། ཐིིནོཾསྭབཱ་བྲར་མིངདོི་ོས་པ། ི་ོ ༠ ་ སྒེམོའམ། - གོས་སམ་མ་ཏོག་གས། 
ཞེས་བ་བརམི་དམེགས་ཏ། དྲྭ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆན་པ་ཤས་འབྱཀི་པ་ལོམ་ཏུ་ཡིན་ཿ ཛ་ལ ཨ ག་ར 
ཞུསྱ་བཅར་པདདགས་ཏ། དངཏ་དུཔ་ཨམསད་ ཤྭ་བད་དམ། མིའི་ཡོ་བད་གཞན་གང་ཡང་རུ་བའི་སྦྱིན་པ་གདདང་གང་གཏོང་ཡངདས་སྦྱིན་པ་ད་ 
ས་བབ གླ ་པ་འམ། མལ་ཆའམ་། གནས་སམ་འཚོབ་འམ། ཡྭོ་བདདམ། མིའི་ཡྲོ་ཐད་གཞན་ག རར་རོ 
ཡཔང་བ་འམ། སུས་སམ། ཅུག་པ་ མ། མལ་ཆའ་ = = ་པ།༢ས་པ་བ་ཡང་ པརྔརསུམིསཐོངས། དྭ 
འི གས་ཁ ངཱ ༈གཏོང་བ་དང་གཔལ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བད་ ཡང་སངཔ་ཞེས་བ་བལ་ཡང་དག་པརྔརས་ ྲུ 
སྭོངཔ་ཞེས་བབར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངངོ། ། གང་ཡོངས་སུ་གཏང་བ་དཔགཔངལ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ རེིི|ི 
༨ྲེེཉེྲང་ས ཀྣ༥༥༽༥། 
ལ་འཇྲུངས་པའི་སེམས་སམ་ཡོངས་འཛིན་པའི་སསས་ ཉཧྱི་སྐབས་མདད། །ད་ རྫ$༢ 8༦ ཅོ £ $ 
ཨུ ད་ལ ༤ ཡེ། སྙིང་པོ་ཐང་ཆུབ་ལ་ དུག་གི་བརྡ་དྲནམ་བརྟཏོག་པ་དེདགྲ་ཐམས་ཅད་མད་དེ། ༩༧༥ ༣༥ 
དཔའ་ཆན་པ 5༤$$༦8་དངང་ཇུངྱུདུ་ ང་ རེ མི -: ༤ "$ ^ ༦༦ ཡསུ་འཛིན་པའི་ཐུགས་མི་མངའ་བ་ད་ 
དག་པར་རོགས་པའིསསས་རྱས་བན་མདབ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའབ། ཆེ ། ཡོངོས་ཁྲའ་པའི་སྤེམསྲ་པ་བྲཡདང། །འབྱེལ་ར་ཤེས་རབྱའི་ 
ཀྱི་ཕ་ལོབཏུ་ཡྱིན༩༧ཙཱོཔལ་ཡང་འཇུཝས་པའི་སམས་སམ། ཡོངས་འཛྲིན་པའི་སེམས་ས་བམངདོ། །འཛྙེལ་ར་ཤེས་འབྱའི་ 
བཞིན་ནྲུ་བང་ཆུབསམས་དཔའ་སེ་མས་དཔབཉེན་ཤས་བ་ཅི་ལ་འོགྱོར་ཕིན་ཁྷ་ཅ་ས་འཇུས་པའི་སེམས་སམ། ཡོབྱོ་འཇིན་པའི་སེམས་རྱྱ་བཡ་དདོ། །འདྙིཿ 


༄༅། །པ་ལོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདཉིད་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆཆན་པོའི་སྙན་པའོ།. །རབ་འཐོརདྷལཱ་པན་བང་རུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་རབ་ 
1" པོ ༨ ¬ རྫ = ༄- ༤ ༽\ » ༣ ཀྭ ‹ ' 
་ཕ་ལོབཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སྤྱིན་པའི་ཕ་རོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོསག་འཛིན་ཏོ་ །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇི་ལཱ་པན་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབ 


ཀྱེ ཆོ 
ཀྱི་ཕ་ལོ་་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ལ་ཁྲིམསྱ་ི་ཕ་ལོཔྭཏཱཕིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འཧོམ་དི་ལུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
ས་ཤིང་། ཞན་ཐསཀི་ས་དང་། ལངསཔསྐྱ་རསྤ་ཀྱིས ཁིགྭ་སབས་མི་འབད་དོ། །དཅིའ་ཕིར་ཞེན། དནི་འདེ་ 


སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕྲ་ ལྭཏཡིན་པ་ལ་གན 
ལྐུར་དེས་ཉན་ཇྔོས་ཀྱིས་འམ། འངསངས་རྒྱས་ཀྱིས་གང _ དུ་ཡོངས་སུ་བྱས་བ། དྷཝ་བུའ་ཉན་ཐོསྦ་ཀི་ས་འམ་། སཱ མེག 
དམིགས་ཏེ། དེ་སེམས་དང་པོ་བསྐད་པནས་ཉེ་བར་བཟུང་ས། སྙིང་བོ་བང་རུབ་ལ་འབུག་གི་བརྡད་བདག་གིས་ཀྲ་སག་གཅོདཔ་སངས་པ་ཡིན། གཞན་ཡངསོག་གཅོདཔ་སངབ་ལ་ཡུངདག་ 
པར་བསྐུལ་བ་ཡིན། སྲཾག་གཅོད་པ་སཱཱང་བའི་ལགས་པ་བརྔོད་པ་ཡིན། གཞན་གང་གིས་སྲེག་གཅེད་པ་སཱངས་པ་དདག་གི་ལགས་པ་རྔོདཿིང་འཐུན་པས་དགུའ་བར་བེད་པ་ཡིན། བདག་གིས་ཁྱངམ་ 
ཤིན་པའ་ལན་པ་སྤཔས་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་མྤ་བིན་པར་ལན་པ་སྔངས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བ་ཡིན། མཐིན་པར་ལེན་པ་སཿབའི་ལགས་པ་བརད་པ་ཡིན། གཞན་གང་གིས་མ་ཐེན་ 


.༨ ` 3 \ ༢ ¬ 
གསསས་རྒྱས་བྱ་ས་འངམ་དམགས་། སམས་དའང་མ་ 


པར་ལན་ བྭ་སྔངས་ པ་ ་ད་དག་གི་ ལེགས་པ རྡེད་ཅིའ་ བཐུན་པས་ དགའ་ བརྡ་དུད་པ་ ཡོ བདག་གིས ཀྱང་འདོད་པས་ལག་ པརགསེམ་པ་སྤངས་པ་ཡིན། ། གཞན་ཡུང་འདོད་པས་ལག་ 
གཡམ་ ཁཁ་ས་ །ཡ་ཡ་ངདག་པར་སྐུལ་བ་ ཡིན། ། འདོད་པས་ ་ཡག་པར་གཡམ་པ་སུང་བའི་ ་ལེགས་ པ་རྗེད་པ་ཡིན། ག གཞན་གང་གིས་འདོད་པས་ 'ལོག་པར་གཡམ་པ་སུངས་པའ་ 
ལུགས་ པ་ །རྔད་ཅིང་འཐུན་ སྐུ་དོ འབར་བདཔ་ ཡིན། བདག་གིས་ཀྱང་བརྫུན་དུ་ དྲ་སྲཱ་བྲ་སཱངས་ ་པ། ཡིན། གཞན་ཡང་བརྫན་དུ་སཱཱབ་སཱཾངོབ་ལ་ ཡ་ ཡཇདག་ ་པརསྙུལ་ ་བ་ ཡིན། བརྫུན་ དྭསྭ་ཁ་ 
སཱོང་བའ 'ལགས་ པ་རྔེད་པ་ཡི ཡིན། གཞན་ གང་གིས་བརྫུན་ དྭུག་བྭ་སཱངས་ པ་བོ་འདག་ 'གི་ལེགས་པ 'རྗོདཅིངའ་བུན་པ སཿ དགའ་བརྤ་པེད་པ་ ཡིན། བདྡགཿ གེས་ཀང་པ་མ་ སྔེས 
པ་ཡིན། གཞན་ཡང་པ་མ་ ་ 'ལ་ང་དག་ པརྨཾསུལ་་ བ་ཡུཾན། ཐ་བ 'སྭང་བའི་ལགས་པ་རོདཔ་ཡི རོ ་ རྐཊཿགའི་ཁ་བཱམྦཏྷོ་ པ་ དདག་ གི་ལཾགས་ པ་རྔོད 
ཅིང་འྱབུན་ང པས ་དགའ་བར་ཧེད་ ད་པ་ཡིན། ནཿ གིས ྱདཞེ གཅོད་པའི་ཚིག་ སྭངས་ ་པ་ ཡིན། གཞན་ ཡུངཞ་གཅོད་པའི་ཚིག་སྭོང ་སཱདབ་ལ་ཡངངག་ པཿཧྒུ་ཏཱ བ་ ཡིན། ཞེ གཅོད་པའི་ཚིག་ 
ཅེ བའལེལགས་པ། ཌྗོད་པ' ཡིན། གཞན་ གང་གིས འེ གཅོད་པའྲེ་ཚིག་ སུངས་པ་ ད་དག་ གི། ལགས་ པ་ ་རྔོད་ཅིང་འཐུན་པས་ང་ དགའ་བརྡ་པད་པ་ཡི ཤིན། བདག་ གིས་ཀྱང་ཚིག་ ཁཱལ་ བསྔུས་ 
པ་ཡིན། གཞན་ཡང་ཚིག་ཁ ཁྲལ་ བ་སཱོང་བ་ ་ལ་ཡང་དག་ པརསྙུལ་ བ་ ཡིན ། ཚིག་ ཁལ་ བ་སང་བའི་ལེགས་ ་པ་རྔོང་པ་ ཡིན། གཞོན་གང་གིས་ཚིག་ཁ ཁལ་བ་སྦ་ས་པ་ །༼ད་དག་ གི་ 


ཌྷ ༄༅། །ལགས་ ཡ་ རྫོད་ཅིང་འ འཐུནཔས་ $ 5 ༣ཐུད་པ་ཡིན། བདག་ གིས་ཀང་ཆགས་ སེམས 'སཱངས་པ་ ཊཡིན། གཞན་ ཡང་ཆགས་སམས་སུང་བ་ལ་ ཡང་དག 
པར་སཱལ་བ་ ཡིན། ༩ ཆགས་སམས་ སཱེང་ ང་བའི་ 'ལགས་པྲ་རྔོད་པ་ ཡིན། གཞན་གང་གིས་ཆགས་སམས་ས་ངས་པ །ད་དག་ཟ གི་ལྭགས་ ་པ་རྡོད་ཅི་པའ་བྱུན་པ པས་དགའ་ འ་བརྡ་ཤེད་པ་ ཡིན 
༧ བདག་གོས་ཀུང་ གནོད་སེམས 'སཱངས་པ་ ཡིན། གཞན་ཡང་བ གནོད་སམས་སང་བ་ལ་ ཡང་དགུབརྒ་མུལ་བ་ ་ཡིན། གནོད་སམས་སྙེང་བའི་ལགས་པ་ རྗོད་པ་ཡི ཡིན། གཿ ཞན་གང་གིས 
གནོང་སམས་ སཱུ་ས་པ་ དདག་ གི་ལགས་ པ་ ཌྔདཅིང་འཐུ ན་པས་ ཐས་དགའ་བརྡ་དད་པ་། ཡིན། བདག་ གྲིསྱ་ཀཔ་ལ་ ་ག་ ག་པརྟཝ་ ་བ་སཱ་པས་པ་ ་ཡིན། གླུག པར་ 
ལྟ་བ་སྙོང་བ་ལ་ ཡང་དག་པར་སྐུལ་བ་ ཡིན ི ལག་ པུར ་བ་སཱངབའི་ལགས་པ་རྡདཔ་ཡིན། གཞན་གགིས་ ལེག་པརྟལ་བསུངས་པ་དངུག་གི་ལགས་པ་རྔོད་ཅིང་ 
འཁྱུན་བས་དགའ་ བརྡ་དད་པ་ཡིན་ ཏེ། | ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་དས་ཏན་ཐོས་སམ། ། རང་སངས ་རྒྱས་ཙིཆས་ 'གང་ལ་ པ་ཡངཆགས་པར་མི་འྱགརན ། གཞན་མན་ཆད་ལྟ་ཅི་སུས་ཏེ། རབའདོརོང་ལྟརན་ 
ཅུས དཔའསཾམས་དཔའ འཆེན་པཤུས་བབྱའི་པལོལྭཏཱཕཱིན་ བ་ཤ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཅི་བའོ་ཧི ཕྱིན་པ་ཡོངཔུ་ སུ་འཇིན་ཏོ ། །གསོལ་པ། བཅམ་། མོ་ལྡནའདས 'ཛྷིལ་རན། 
ཤང་ཆུབ' སེམས་དཔའ་སེམས་ 'དཔའ་ཆེན་ ཕོ་ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོམ། 'ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་ ་གནས་ཤིང་། བཟོང་པའི་ པ་ལོབ་ཏ་ ་ཡིན་པ་ ཡོངས་འདིན་པ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི ཀྱེས་བ་ཀའ་སུལ་པ། 


རབའོརའིདེལྭ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབྱའི་པ་ལོབ་ཏཱཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། རིསུ་འཐུན་པའི་བཟོད་པ་སྩྱས་ཏེ། དའིདྙསམ་དུའདལ་གང་ཡང་སྩ་བ་འམ ཀ 
འགག་པའམ་འབུང་བའམ། འཇྲིག་པ་འམ། འཆིབའམ། གཤེ་བའམ་། འཁལ་བའམ། གཅད་པ་འམ། གཏབ་པའམ། བརག་པ་མདདོ། །སྭཱམ་པས་དལ་སམས་དངཔ་བསྩད་པའུ་ 
ཤེ་བལ་བཟུང་སཱེ། སཱིངཔོ་བཱད་ཆུབ་ལ་འདུག་གི་བའགལ་ཏེསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དྲུང་དུ་ལྣགསནས། གྩོས་ཏ་བྱཀལ་ཏམ་རྡོདབུག་གིས་བརྔགས་སམ། མཚོན་གྱིས་བཏབ་སྙཾ་བཅད་ 
གྱཏབསྭ་ཀདདལ་དའདསམ་སྭཾ། ཤྱ་མཆསྣ་ནམས་ཀྱི་ཆོ ས་ཏིདའདིནི་ངོམཚར་ཆཾས ། འད་ལ་ཆོས་གངལ་ཡང་ ཧཱཾད་པ་འམ། བྱ༡ལ་བའམ། གཅད་པ་འམ། གཏབཔ་ 
འམ་ བརྣག་པ་འམ། བཅེང་བ་མདདོ་སྒམ་སྙཾ། རབ་འོར་ དྭཝུ་རན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ དཱི ཀལ ར་ལ བཟོད་ 
པའི་ཕ་ལོལ།ཏ་ཕིན་པ་ཡོངསའཛིིན་ཏོ། །གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཇི་རན། བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ ཤེས་༢བྱ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བརྩོན་འགྲུས་ 
ཀྱི་ཕ་ཕོསཏཱ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཇྲིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འབའྱོམའིདེ་ལ་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་འབཀྱི་ཕཡོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གན་ 
` ཤིང་། རྔུ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ལ་གནས་ཏ། ཐབས་མཁབས་པ་དང་ལཱན་པས་ལུས་དངསམས་ཀི་བརྩོན་འགུས་བསྩྱདད་། འཇིག་རྟནྱ་བཾ། ཁམས་གཅིག་གས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་བརྒྱ 


༄ 


ཨི 


= །འམ། འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་སྙེང་ངམ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམསབརྒྱ་པྲག་སྟེངོངམ་། འཇིག་རན་གྱི་ཁམས་ང་བ་འམ་། འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་པ་བངྱརའམ་། འཇིག་རྔན་ 
གྱི།ཁམས་པྲ་བ་སྙེང་ངམ། འཇིག་ཉྟེན་གྱི་ཁམས་ཏྲེབ་བརྒྱ་ཕག་སྙེང་ངམ་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱཕྲག་སྙིངོདག་ཏུ་སེང་སུ ། སེམས་ཉན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྙན་ཅིང་ ། 
སྤྱིན་པའི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་འབ་ཏུ་འགོང་དོ། །ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ཡོབ་ཏུ་ཁྱིན་པ་ལ་འབ།ུའགོད་དོ། །བཟེང་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཝྱིནཔ་ལ་འབ་ཏུའགོང་དོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་ཕོམཏཱ་ཕྱེན་ 
པ་ལ་འབྱ།་འགོད་དོ། །བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལོ་གཏ་ཡིན་པ་ལ་འབཏུའགོད་དོ། །ཤེས་མབྱཀི་ཕ་པོབ་ཏྱཕིན་པ་ལ་རབྱ།འགོད་དོ། ། བང་རུབ་ཀྱི་ཕཾོགས་ཀྱི་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་རབ་ཏུ་ 
འགོདད། །རྒྱན་ཏུཞུགས་པའི་འབྲས་བུལ་འབ་ཏྟབགོད་_ དོ། །ལན་ཅིག་ཕྱིམའང་བའི་འབྲས་བུ་ལ་འབ།ཏུའགོད་ དོ། །ཕྱིརམི་འོང་བའེ་འབྲས་ཊུལ་འབྱང་འགོདདོ། །དྲག་ 
བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་རབྱ།ཏུ་འགོད་དོ། །རད་བང་རུབ་ལ་རབཏ འགོདདོ། །བུན་མད་པ་ཡ་ངདག་བརརྔེགས་པའེ་5ང་ཆུང་ ལ་འབྱཏ་འགོད་དྲོ། །དེ་ཡང་ཅིནསྱ་ཀད་འདུས་བུསྦ་ཀི་ཁམས་ 
ལའབཏུ་བཀོད་པ་ཡངམ་ཡིན། འདུས་མ་བསྱ་ཀི། ཁམས་ལ་ཞབྱ།(བཀོད་པ་མ་ཡིན་པ་དྷ་ཝརརབྱཏ་བཀོདད་། རབའཧོརདྷཏེརྦ་བྲའརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་བབྱ་ཤི་པ་ལོལ་ཏུ 
ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བརྩེན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ཡོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངསུ་འཛིན་ཏོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཇི་སཔནྭ་ངཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་པབི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན 
་ ུ ཌཱ ཏ `| 


པ་ལ་གནས་ཤང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོབ་ཏཱ་ཧིན་པ་ཡོང། སའ འཛིན་པ་ལགས་། ། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་ ཨལ་པ་། ། རབ་འབོམའདི་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་ང དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ མོཏྱ་ཐིན་པ་ལ་ ་གནས་ཤིང་། དུ་བཞིན་གཤགས་ ་པའི་ཏིངའཛིན་ས་ ་གཏོགས་པར། ཤན་ཐོསྦ་ཊི་ཏིང་འཇིན་ཏམ། རང་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཏིངའ་ཇྲིན་ཏམ། བང་ཆུབ་སམས་ 


དཔའེ་ ཏིང་འཇིན་ཤུང་མུང་སི། ཏིང་འ་ཇིན་གང་ཇིསཱད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ལ ཡོ པར་འཇུག་ ཡཱ ཏིཔའ་ཇིན་དེ་དག་ལ་ གནས་ཤིང་རྣུམ་ པར་ཐར་པ་བྱརད་ལ་ལུགས་དང་འཐུན་པ་དབཡུགས་ 


དང་མི་བ་ ཅའ པར་ས སྙོམས་ པར་འ དུག་ཅིངྡ་ནམ་ བྐརྨ་ ངུ ངོ་། 


ེ །བྱ་དད་གཔཞེན། ཀབ འཐོརའཾད་ལ། །གྲང་རུབ་ ་སེམས་དཔ འསམས་ དཔའ་ཆན་པོ་བ གཟུགས་ཉན་ང གྱིས བཟུགས་༔ རྣམས་ 
མཐོངབ་འདིནི། ར རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་པའི། ནང་གཟུགས་ 


མད་པའ་འདུ་ཤེས་དངལན་བས་ཡྲི་བོབྱ་སི་གཟུགས་རས ས་མ་བངཔ་འདིནྲི་ནམ་པར་ཐར་པ མྨ་གཏིད། པའོ། །བཟང་ 
བརམས་པ་ །འདོནི་ནས་ ་པར་ཐར་པ་གསུམ་པའོ། དིནམ་པྲ་བམས་ཅད་དགཟུགས་ྱྱ་ ༢འདུ་ཤས། ་ལས་ཡང་དག་པའ་འདའ་སཱེ ། ཐྲོགས་པའི་འདུ་ཤེསྤ་ནམས་ཞུབ་ པརྱ་གཆིང་། ། སྣ་ཚོགསཀྱི་ 
འདུ་ཤེས་ ཡེད་ལ་ ལ་མི་ཐེད་པས་ནམཁའ་མཐའ་ ཡྲས་ ་སོཞས་། ཏཱ ། ནམཁའསྭ་པའ་ཡས་སྩུ་མཆེདལ་ཉེ་བརབླསུབས་ཏེགནས་ པ་འདིནི། ཞུམ་པར་ བར་པ བཞི་ པའོ། །ད་རྣམ་ང་ ་ཐམ་སཅད་ 
དུནམ་ཁའ་ འམཐའ་ཡས་ ཧྱ མཆད་ལས་༥ང་དག་པལ་ འདའ་སྭ། རྣམ་ཤེས་མཐྲའ་ཡས་སོཞ ཞེས་ཏེ། རྣམ་ཤེས་མེ་ཐའ་ ཁ་ཡས་སྤྱ་མཆད་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲུབས་ ་གནས་པ་འདི་ཀྟིརམ་པར་བམཔ་ 


༄༅། །ཝཱའོ' དྲེ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་ནམ་ཤེས་མ་ཐའ་ཡས་སྩྱེ་མཆད་ལས་ཡངདག་པལ་འདའ་སྣཾ། ཅུང་ཟདམ་ཡོད་དོཞས་རུང་ཟུད་མདཔའི་སྒྱ་མཆུད་ལ་ཞེ་བཟང་སྦྲུབས་ཏ་ 
གནས་པ་འདིནྲི་ནམ་པར་བར་པྲ་དག་པའོ། །དྲ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདདྱུདུང་ཟད་མེད་པའི་སྒྱ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་སཱ འདུ་ཤེས་མད་འདུ་ཤེས་མད་མིན་སྦྱ་མཆེད་ལ་ཞེ་བར་བསྒྲངས་ཏེ 
༧ གནས་པ་འདེནི། རྣམ་པར ང་པ་བདུན་པའོ། །དྷ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འདུ་ཤེས་མདའདུ་ཤེས་མད་མིན་སྒྱ་མཆེདལས་ཡངདག་པརའདའ་སྲེ། འདུ་ཤེས་དང་། ཚོརབ་འགོག་པ་ལེ་ཉ་བར་ 
224 " པོ༧22 ་: ༠༦༦༨ ༢༥༦༥ » པར དའ 
མོ བླས ཐཨཔ་འེདུ། ནྣམ་པརཐངཔ་བྱཧད་པོ་དྷཏང རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་པོ་དེདག་ཡུགས་དང་མཐུན་པ་དང་། ཡུགས་ད་མ་འཛུན་བརུད་མས་པར་འ་བ།ཅད་། རྣམ་ 


༤ ་ པརྡ་ལ་ངཱངོ་ །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པརའགུ་ པ་དགུལ་ལུགས་དཔ་འབྲུན་པ་དང་། ལུགས་དང་མེ་འ ཤུན་པརསྙོམས་པརཀངུག་ཅིང་ལྡང་སྙཾ། དགུ་གང་ཞེན ། 
རབ་འབོར་འདེལ་བང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དབབ་ཆེན་པོ་འདད་པས་དབན་སྙིག་ཏོ། །མི་དག་བའི་ཆས་ཀྱེས་དབེན་པ་རོག་པ་དང་བཅས་པ་དཔདོ་པ་དང་ ་པ།། དབནཔ་ལས་སྩྱེས་པའི་ 
དགའ་བདུང་། བདེ་བ་ཅན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལོ་ཞ་བརབསྒྲུབས་ཏེ་གནས། །དྲེནམ་པརྟ་ོག་པ་དང་། ནམ་པརདབདཔ་ཉེ་བར་ཞིནས་ནང་ཕདོས་དངྲསསམས་ཀྱི་རུདག་ཅིག་ཏྱཧར་པས་ ། 

རེ རྙོག་པ་མད་པ་དཔོད་པ་མེད་པའི་ཏིང་འཛྲིན་ལས་སྤྱས་པའི་དེགའ་བ་དང་། བདེ་བཅན་བསམ་གཏན་གཉིས་བ་ལཉེ་བར་བསྲྲུབས་ཏེ་གནས། །དེ་དགའ་བ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་ལ་བས་དན་པ་ 


དང་ལན་ནིང ཤེས་བཞིན་དུ་བཏང་སྙེམོས་སུ་གནས་ཏ། བདབ་ཡུས་ཀྱིས་མྱོང་ལ ། འཕུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེཡ་དྲན་པ་དང་། ལྡནཔ་བདེ་བ་ལ་རྣམ་པར་སྤོདཔ་བཏང་སྙེམོས་པའོཞེས་དརྗོད་. 
བཿ སཿ གསགས སོ། །དེ་བདབ་ཡང་སྔངས་སྩུག་བསྔལ་ཡ་ངྭསས་ཤིང་བདེ་བ་དང་། ཡིདམི་བད་བ་སྔནས་ཀང་ནུབ་པས་ 
བདབ་ཡང་མད་སྣུག་བསསལ་ཡངམད་པ་བཏུང་སམོས་དང་དྲན་པ་ ཡངས་སུ་དགུ་པ་བསུམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཉེ་བར བས་ཏ་གནས། །དྷེནས་པ་ཐམས་ཅདདུ་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལས་ 
་འཇདག་པ་རའད་རྣ་ ། ཐོགས་པའི་འདུ་ཤསྣ་ནམས་ནུབ་པརྱ་གར་ཅིང་། སྣ་ཚོགས་ྱི་འུ་ཤུས་ཡིདཡ་མི་ཐྲེད་པས ནམཁའས་ཐའ་ཡས་ཞས་ཏེ། ནམ།ཁའམཐའ་ཡས་སྐྱ་མཆེད་ 
ལ་ཉཾ་བར་བྒྲུབས་ཏ་གནས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ནུནམ་ མ།འའ་མཐའ་ཡས་སྩྱ་མཆེདལས་ཡངདག་པརའ ད་ས རྣམ་པརཤས་པ་མབྲའ་ཡསཾ་ཞས་རྣམ་ སས་ 
སྤབའཡསྭ་དུ་མཆདལ་ཉེ་བར་བླསབས་ཏེགནས་སོ། ། དྲ་མམ་པ་པམས་ཅདྲད་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡུས་སྩེ་མཇ དཔས་ཡངདག་པར་འདའ་ས།།ཅུང་བདམ་ཡོདདཞེས་ 
ཅུ་ཐད་ནདཔྱི་སི་མཆདཔཏེ ླམས་ཏགནས་ས།།དནམཔ་ཐམ་ས་ཅདཾ་དུམདཔའི་མུམཆད་ལས་འ་བདག་བཟའ་དས། འབེསཡདྲ་ུཤེས་མམིན། བཟད 
ལ་ཉི་བརབསྒྲུབས་ཏ་གནས་སོ། །དྲ་ནམེ་པ་ཐམས་ཅདདུ་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤུས་མེད་མིན་སྩྱ་མཆདལས་འཕརད ། འདུ་ཤེས་དང་། ངབའགོག་པ་ལ་ཉེ་བརབྲུབས་ཏ་གནས་སོ། ། 


བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཏིཔའ་ཛིན་སེང་གྲནམ་པར་བྱསིངས་ 
¬ ྱང་ཆུ་བ་སམྲས་དཔའ་སམ་སྲ་དཔའ་ཆན་པོ་ཏིཔའ་ཛོན་སེང་གརྣམ་པའ་བསྒྱེ 


` ༤༨ ༨. ༨ ཤྲ ˆ ༨༤༧ 
༄༅། པ དྭ་ལར་མ་ཐར་ཟིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་པ་དདག་ལ་ལུགས་དངའ་བུན་པ་དང་། ཡུགས་དང་མི་འཐུན་པར་སྲེམས་པརའ་རུག་ཅིང་ལཱང་ངོ་ ཀང་ 
6 ༄༦ ˆ > 
3 ༤ ༨ >:,\ ནི ༥ ༤ ༨ - ཆ་ 
རྣམ་པར་ཁར་པ་བརྒྱད་པ་དག་དང་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པརའ་ཇྔུག་པཿ གུ་པོ་དདྭགྲ་ནམ་པརྡ་པ་ཞིང་སང་གྲམ་པར་བསྩེངས་པའི་ཏིང་འཇིན་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་གེ །འབའ་བོ་ 
འི ¬ ` 


་པ་ད་གང་ཞན། རབ་འབར་འདེལ་བྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་འདོདཔས་དངུན་སྲེག་ཏོ་མི་ 
༽ 


གཏན་དང་པོ་ལས་ལངསནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ སཾམོས་པལའཇུག་གོ །བསམ་གཉིས་པ་ལས་ལ པས་ནས། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སོམས་པར་ 

འཇུག་གོ །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལས་ལངདས་ནས་བསམ་གཏན་བཞེ་པ་ལ་ མས་པར་འཇུག་གོ །བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལས་ལངས་ནས་ནམཁའ་མ་ཐའ་ཡས་སྩྱ་མཆད་ལ་སྭོས་ 
པར་འཛྲུག་གོ ༨༥༨༡ ག ༠༡༠༦ ༨༥༨༤ །རྣམ་ཤིས་མཐའ་ཡས་སྒེ་མཆེདལས་ལངས་ནས་། ཅུང་ 
ཟད་མད་པའི་སྒྱ་མཆེདལ་སྒེམས་པར་འཁུག་གོ །ཅུང་ཟད་མད་པའི་སྩ་མཆད་ལས་ལ་ངས་ནས། འདུ་ཤེས་མད་འདྲུ་ ་མེད་མིན་སྒྱ་མཆེད་ལ་སྙོམས་པརའརྲུག་གོ །འདུ་ཤེས་མེད་ 


འདུ་ཤེས་མདམིན་སྩྱེ་མཆེད་ལས་ལངས་ནས་། འགོག་པའི་སོམས་པར་འཛུག་པ་ལ་སྙེམོས་པར་འཛུག་གོ །འགོག་པའི་སྙོམས་པརའཛུག་པ་ལས་ལངསནས་། འདུ་ཤེས་མེད 
འདུ་ཤེས་མད་མེན་སྐྱེ་མཆདལ་སྙོམས་པལའཇུག་གོ ། །འདུ་ཤེས་མཔའུདུ་ཤེས་མདམིན་སྩྱ་མཆདལས་ལངས་ནས་། ཧུང་ཟད་མད་པའི་སྩྱ་མཆེདལ་སྙེམས་པར་འཛུག་གོ 

ཟདམད་པའི་སྣུ་མཆད་ལས་ལབས་ནས། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ ་མཆདུལ་སཱམོས་པཔའཇྲུག་ག །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆད་ལས་ལངས་ནས། ནམ་ཁའ་མ་ཐའ་ཡས་ 
»-:» = ༤༨ 
སྩི་མཆད་ལ་སྒམས་པརའཇུག་གོ །ནམཁའམ་ཐའ་ ཡས་སྐྱ་མཆེདལས་ལངས་ནས། བསམ་གཏན་ བཞི་པ་ལ་སོམས་པརའཇུག་གོ །བསམ་གཏན་བཞེ་ 
པ་ལས་ལངས་ནས། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སེམས་ པའའཛྲུག་གོ །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལས་ལང སནས། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སམས་པརའཛྲ 
བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་ལངསནས་། བསམ་གཏན་དང་པོལ་སྤོམས་པརའཇུག་གོོ ། དསངགྲེ་ནམ་པའབྱིངས་པའིཏིང་འཛིན་འདྲིནམ་པར་སྤིན་པརྨ་བསནས་། ཁོང་རལ་གི་ 
ཏེང་འཛིན་ལ་སོམས་པལའཇུག་གོ །རབ་འདོརབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པའི་ཏིཔའཇིན་ཐོད་རལ་དགངཞེན་། འབའཐེརའི་ པལ་དྲ་བང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 
འདདཔས་དབན་སྡིག་ཏེ། །སི་དག་བའྲི་ཆོས་བྱིས་དདན་པ་ནོག་པ་དང་བཅས་པ། དཔདཔ་དང་བཅས་པ། དཔེན་པ་ལས་སྩས་པའེ་དགའ་བ་དང་། བདབཅན་བསམ་གཏན་དངཔོ་ལ་ཏེ་བར་བསྲུབས་ 


ཨེ 


12, 
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༄༅། །ཏད་གནས་སཾ། པྩོ བསམ་གཏན་དང་པ་ལས་ལངསནས་བ བསམ་གཏན་ག ཞིས་པ་ པ་ལ་ཞེ་བརབསྒྲུབས་ འགནས། །བསམ་གཏིས་པ་ལས་ལ་ངཊ །ནས། བསམ་གཏན་གསུ་ 
ང་ལ་ཞི་བརབླསྲ་བས་ཏ་གནས་ས། །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལས་ལ་པས་ནས། བ ཨམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཞ་བརེབླསྒྲུབས་། ཏགནས་སེ། ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལས་ལ ལས་ནས་ནམ་ཁའ་ 
མཐུའ་ཡས་སྩ་རི་ཆང་ཀྱི་སྒེམས་པལའཱུག་པ་ ཡ་ལ་ཉ་བར་བླསབས་ཏགནས་སོ། །ནམ་ཁའ་མ་ཐའ་ཡས་སྐྱམཆེད་ཀྱི་སྭོམས་ པརའཇུག་པ་ལས་ལངསནས་། རྣམ་ཤེས་མཐྲའ་ཡུས་ "'ས་མ་ཆད་ 


ཀྱི་སེ་མས་པསའཇུག་པ་ལ་ཞེ་བ བརབླསྲངས་ཏ་གནས་སི སོ £| བཡས་ལྲས་ཞུ་ ཅུང་ཟད་མེད་པའི་སྒྱ་ས་ཆེད་ཀྱི་སྙཾསས 


༄ 


པརའ་ཇྲུག་པ་ལ་ཞེ་བར་བ བླསྲབས་ཏ་གེནས་སོ། ། །ནུང་ཟད་ ད་པའྱི་སྒ་མཆེདྱ་ཀཱ་སཱོམས་པརའཇུག་པ་ པ་ལས་ལས་ ནས། འདུ་ཤེས་མདའ དུ་ཤེས་མདིན་སྤེ་མཆདཀྱིསམས་ 
འཇུ པ་ལ་འེ་བར་བྭ། སྲུབས་ཁགནས་སོ། ཟི ༨ཨྣ༨ྨ་ པ་ལས་ལངས་ནས། འ དུ་ཤེས་དང་ཚེར་བ་འ འགོག་པ་ལ་འེ་བས་བླསབས་ 
ཏ་གནས་སོ། །འགོཊ ག་པའྲི་སཱོམས་པལའཇུག་པ པ་ལས་ལངསནས། ཨ བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སམོ 'སམས་པརའཇུག་གོ །བསམ་གཏན་དང་པོ་ལས་ལ་པས་ནས། འགོག་པའི་སེམས་པརིའངུག ཅུག་ 
པ་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་གོ །འགོག་པའི་སཱཾམོས་པ་ པརའཛྲུག་པ་ལས་ལངས་ནས། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སཾསོཿ ས་པར་འཇྲུག་གོ །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་ལངས་ནས་འགོག་ 


ཏཱ 
༩ 


པའི་སཱོམས་པའ་འཇྲུག་པ་ལ་སམས་པརའཇྲུག་གོ །འགོག་པའི་སོམས་པལའཇུག་པ་ལས་ལངསནས། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྙོམས་པའཇུག་གོ །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ 
ལས་ལངས་ནས་། འགོག་པའི་སྙོམས་པརའཇུག་པ་ལ་སྟེམོས་པརའྡདུགགོ །འགོག་པའི་སློམས་པལའ་ གཱཔ་ལས་ལངསནས། བསམ་གཏན་བཞི་པལསམས་པརའཇག་གོ། 
བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལས་ལངས་ནས། འགོག་པའི་སྙོམས་པརའཇུག་པ་ལ་སྙེམས་པརའཁུགགོ །འགོག་པའི་སྒོམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ལངསནས། ནམ།ཁའ་མ་ཐའ་ཡས་ 
སྩེ་མཆེདཀྱི་སྲོམས་པལའཇུུག་པ་ལ་སྙོམས་པལའཇུ གོ །ནམ།ཁའམཐའ་ཡས་སྩྱ་མཆེདྱཀི་སཱོམས་པར་ འཇུག་པ་ལས་ལངས་ནས། འགོག་པའི་སྤོམས་པར་ 
འཇུག་པ་ལ་སྣམོས་པརའཇུག་གོ །འགོག་པའི་སྭོ མས་པར་འཛུག་པ་ལས་ལས་ནས། ཆྣམ་ཤེསམ ཐའ་ཡས་སྩ་མཆད་ཀྱི་སྙེམས་པར་འཇྲུགླ་པ་ལ་སྙེམས་ 
པར་འཇུག་གོ ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆདྱི་སྲམས་པརའཇུགྲ་པ་ལས་ལངས་ནས། འགོག་པའི་སྤོམས་པརའཛྲུག་པ་ལ་སྙོམས་པརའདུགོ །འགོག་པའི་སྙོམས་པར་འདུག་ 
པ་ལས་ལངས་ནས། ཧུང་ཟདམད་པའི་སྒྱམཆདཀྱི་སྐེམས་པརའཛུག་པ་ལ་སྙེམས་པརའཇུག་གོ །ཧུངཟདམང་པའི་སྱ་མཆདྱི་སྲོམས་པརའཇུག་པ་ལས་ལངསནས། འགོག་པའི་ 
སྒམས་པབའཇག་པ་ལ་སོམས་པརའཛུག་གོ །འགོག་པའི་སྔམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ལ་བསནས། འད ཤེས་མདའདྲུ་ཤེས་མདམན་སྒྱ་མཆེདྱཀཱི་སཱཾསས་པར་འཇུག་པལ་སྟོམས་ 


རཱ ལེར 5, ༨༦ 
བམ འཇུག་གོ །འདུ་ཤེས་མདའདུ་ ཤེས་ མད་མིན་སྒ་ ་མཆེད་ ཀྱི་སེམས་ པརའཛྲུག་པ་ལས་ལ་ངསནས་ ་འགོག་པའེ་ འ་སྲེམས་པར་འངྱ་ག་པ་ལ་སྭ ས་པརའརག་གོ །འགོག་ 


ཧཉོྨདཱྨཛཛུསྲཿུཾཾ། ན་ཁར པའི་སམས་སུ་ སུ་བད་དོ། ། །མཉམ་པརབཞག་ ་པའེ་སེམས་ལས་ལ་ ཐབས་ནས་འགོག་ ་པའེསསས་པལའཛྲུག་ གུང་ལྭ་ཧམོས་བར་བཱ། 


ང་ ཏི ་་ 
༧ འགོག་པའི་སྙོམས་པཔའཇྡུག་པ་ལས་ལངས་ནས་། མཉམ་ བརགཞུག་པའི བསམས་ལ ལ་གནས་སཾ། །མཉམ་ པ་པར་གཞག་པའི་སེམས་ལས་ལཔ་ ཊནས་འདྲ་ རདོ་ མེད་འདུས་མི མིན་ཧྕེ་ 
ཁེ མཆེད་ཀི་སོམས་པར་འཇུག་ པ་ལ་སཱཾམོས་པརའཇུཊ ངག་གོ །འདྲུ་ཤེས་མད་ འདུ་ཤིས་ དམིན སཆེདྱའི་ ཀྱི་སམོས་ པརའཇུག་པ་ལས་ལ་པས་ཞ ཤས། མཉམ་པརམ་བ བཞག་པའི་ 
%ཾ 
' སེམས་ལ་གནས། །མའམ་ ་ ་བཞག་པའི་སེམས་ ལས་འ ལངས་ནས ། ཧུང་ཟང་ པའི་སྩཾ་མཆད་འ ལྷ་མོ ས་པར་འཇུག་ག །ཅུང་ཟ་ དམད་པའི་སྩེ་མཆེདལས་ལས་ 


ཧསད ་པརམ་བཞག་ པའི་སམས་ལ་གནས་སེ། །མཉམ་ ཁུད 'བཞག་པའི་ 'སམས་ལས་ ལངས་ ནས་། རྣས་ཤེས་ ་མཐའ་ཡས་ སཱ་མཆད་ལ་ 'སེམས་པར་འཛྲག་ གོ །རྣམ་ཤཱསཿ ་མཐའ་ 
ཡས་སྩེ་མཆེད་ལས་ལངས་ནས། མཉམ་བཞག པའིསམས་ལ་གནས་སོ། སཾ། །མཉམ་པརམ ་བཞག་པའ་སེམས་ལས་ལ་ས་ནས། ། ནམཁའ་མ་ཐའ་ཡས་ པསེ་མཆེདལ་སོམ སཱམས་པར 
འཇུག་གོ །ནམཁའ་ས་ཐང་ཡས་ སྩ ་མཆེད་ལས་ལ་ངས་ནས་མའམ་པརམ་བཞག་ པའི་སེམས་ལ་གནས་ས། །མཉམ་པརམ་བཞག་ པའེ་སམས་ལས་ལངས་ ཉོས། བསམ་གཏན་ ་བཞི་ 


པལ་སཱཾམོས་པརའྡདུག་གོ །བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལས་ལཔས་ནས་མཉམ་པརམ་བཞག་པའི་སམས་ སུ་བདདོ། ། །མཉམ་པརམ་བཞག་ པའི་སེམས་ལས་ ཏུན ཁཨཐཱ6 
གསུམ་པ་ལ་སམས་པསའྲ་ག །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལས་ལངསནས་མཉམ་པརམ་བཞག་ པའེ་སམས་སུ་ སུ་བེདདོ། 3 ༦ ༦ ཁྲའིསིགས། 868 
ཡལ་སེམོས་པ་ར་འཇུག་གོ གོ །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་༢ ལངས་ནས་མཉས་པར་ ་བཞག་ པའེསམསསུ་པེ སུ་བུད་དོ། །མཉམ་པརམ་བཞག་ ་ 
ཆས་ 


གཏན་ག: ེས་པ་ 
བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ ལ་གམོས་པརའཛགགེ །བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ ༥ མ་པར་བ ཞག་པའི་ འི་སམསུ་པིད་དོ། དེ་ོདལ་རི་ཏི ཏིབརང་ཞིལཀྐ་ཤི་། 
ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ ཉིད་རྗེས་སུ་ སུ་ཐོབ་པ བ་པར་བདད ། རབ་འཐརདྷ་ཊརནྷ་བ་ ༣༦ ་སམས་དཔབའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ 1 ་ པ་ལ་གནས་ཤིང་ 


ཤེས་ཟབྱ་ཀི་པ་བོས་ཏུ་ཕིན་པ་སྙེང་བྲག་བརྒྱཔ་ལས། བ་་ྱད་གསུམམ། 


བསམ་གཏན་གྱི་པ་ ལོམ་ཏུ་ཕྲིན་ པ་ཡེངས་སུ་ འཛིན་ཏོ། 
ར  ཤེས་རབྱའི་ པ་ལོ་གཏ་ཕིན་པ་སྙཾང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། ཱ 
བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི འདྲཾ་སདཅས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་འ ལྔན་འདས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཐབས་མཁས་བ་དྭ་ཝ་བུ་དཔྲཝན་པ་ དེཨུན་རངཔོཙི་སྲིད་ཅིགནས་ 


།ད་ནས་ཚེ་ དང་ཝཱན་པ པ་རབ་འབྱོར་བྱེས་ 


༄༅། །ཡང་དག་པརཞུགས་པར་ཞུགས་པ་ལགས། བཅོམ་ཁྔན་འདྲས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འྱོར་ཐབས་མཁས་པ ཁ་ཧོ 


སླར རེ པིར × ༣ ༄ 

དཔའ་སམས་ད་ པའ་ཆེན་པོ་དནི་བསྐུལ་པ་བཾ་བ་ཁག་འྲི ཁྲིག་གྲངས་མེདཔ་ནས་ཡུང་དག་བརནུགས་པ་ཡིནནོ། །གསལ་པ ཡོ 
དཔའ་ཆན་པོ་གང་ཐ ་ ས་ས པས་རས་ཅི་སཱང་བྱསན་བཀུའ་བ་ལགས། བཅོམ་ལན་འད་ཉིས་ཐ་ཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོར་བ 
རར དཔའཆེན་པོ་དེས་ནི། སངས་རྒྱས་གྷའ་ཤང་གིབ ༥ སད་བྱན་བཀརབཟ་རིག་པར་བའོ། × 
ཅོམ་ལྡན་འདས་བངའ = སམས་དཔའ་སེམས་དཔ འ་ཆན་པོ་གང་ཐབས་མཁས་པ་དྷ་ལ་བུ་ དཔལན་པ དས། དག་བའྱེར་བཅི་ཞིག་བ༔ ན་པ་ལགས། ཅུ 
ཝྔནའནས་ྱིས་བ བཀའ་སུལ་པ། སསསདང་པ་ྱསདཔནསཏེབར་བཟགབཔརུབ་སམསདཔའསེམུས་དའ་ཆེནཔོཐབས་མཁས་པདབ་པ་པའྲཆོགས་པརམ་ 
ཐས་ ་པའིསྦྱིན་པའི་ ་པ་རོཔ་ཏུ ཧྱིན་པའིབྭ་བ་ དྭལ་བུ་གངུ་ཡང་མེད་དོ ོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའས་ཡྲོང་ ་ཡངས་ཚྫིགས་པརམ་བས་ང པའི་ཚུལ་ཁྲིམསྤ་ཀི་པ་ ་ 
ཧབད་ཝཱ་བུགང་ཡངམདདོ། ། )ཧང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་ ཡའ ོས་ཡོ་་རགས་པརམ་ད་པའི་བདོདཔའིཔ་རོཔ། ཏུཕྱིན་པའིབྱ་བད་ལྟ་ཐུ་གང་ཡང་མདདོ། །བྱད་ཆུབ་ 


ྩུ ཀའ འི ཆ། ཤྭ ད་རི ཅོ 
= ` རི་འ ༨༡ ༢༥ ཨ:་ཆ་ ང་ཡངམདདོ། །ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ ར་ཆེན་ 
འ ལྷ རར འའོ་རོམ་་་རོམལ་རོར་ ༩པའེ་བརོན་འ་ སྱ་ཀི་པ་ལོལ་། །ྱན་པའབ་དྷལ་ཊུག ྲགིེིེེི་ 
སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་བོདས་ཡོངསྤུ་རོགས་པརམ༔ ཅུ + །བད་རུབ་སམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོདས་ ཡོ་རོགས་པརམ་ ས་པའི 
ནེས་ཡོདྡོ་ཆོགས་མཚཔ་ཧཱཿ་བའི་བསས་གཏལ་རྱོཀོཿ་ཅིན་པ = ཨབྲདུུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་བབས་མཁས་པ་དྷེལ་བུདཔྲ་ཚན་པ་དེདག ཞིང 
ཤས་བབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་བ་བ་དྭཝུ་བུ་གང་ཡང་མདདོ། 9 ༣ དག སྡེར ཀྲ ་ སེམས་དཔའ བོ བས་མུ་ཁས་པ་དྭ་ལ་བུ་དཔྲལན 
ཚཿརའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཐོར་དད་བཞིནནོ། ། ཤན) ཌཱད་འུང་ ཡའ གླིང་བཞིཿ་ལས་ཕྲད་ཅིང་གླིང་བཞིའེ་རྔསུ་འགྲོའ། །གླིང་ 
མཚམཆའོ། ། ར་ ཨཿ > ས་དཔརན ། ཧི་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཟླ་བའི་ངཀྱིལ་འཁོརནི་ གླིང་བཞིང་ལས་ཏྲད་ བྲི སུའོ ། ངུ 
:པ་དདག་ནི་ངོམཚལ་ཆའོ། །རབ་འབྱོམ་དི་ལཱ་སཱ་དཔ་ ཿ = ཅིང་པ་ལོསཏྭ་ཐིན་པ་ཝཱའི་རཾསུ་འགྲོའོ། །པ་ལོ་ྟང་ཕིན་པ་ལཱའི་རྗས་འབང་སཾ ། ཤེས་རབ་ཀྱི 
ཐོརད་བཞིན་དུ་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ཕོལྱཏཕྱིན་པྭ་ལརལསྤ་བདཅིང་པ་ལོ།ཏ་ཝིན་པ་ལའི་རིས་འགྲོ པེ མ་ག གས་ཅི 
བཞེརྷ་རྗསུ་འབབངངོ་། །ཟབ་འཐོརད་བཞིན་དུ་ཤེས་འབྱཀི་པ ཀྱ ཤན་པ ོ་་ ཤས་བབ་ཀི་བོ་ཕོལ།ཏྭཕྲིན་པ་དངྲ་བལན། ཀི ་ 
ཤོ ` དལ ལབ པའ་མང་ ༩༨ ལི ཤི བབ 
པ་ཐོལ་ཏཱ་ཡིན་པ་དངམ་བལན། ཕ་ར ན་པྭཝ་པབོོཡིན འའ བུན་གསའལོརཔསྱརབའ་མངམིའོབབ། བབ་བོད་བཞིན་དུལ་ལཔཏུ་པེན་པ་ལྔ་ཡང་ཤེས 
རབའོརའདི་ལྟ་སྭ་དཔཾརན། འཁོལ་སས་སྦྱརབའི་རྒྱལ་པོ་དང་དྲལན། རིན་པོཌ་བརུ་ཁྱཾ རཱ 
ལ་ ) འ 
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ར་ རབ་འབོརའདལ་སྭེ་དཔལན། ཁྲིམ་བྲབ་དཔའ་ 


༄༅། །རབ་ཀ་ཕརོབཏཱ་ཡིན་པ་དངྲལ་ན། པ་པོ་གྱཾཏྱཉིན་པའི་མིང་མི་འཐོབབོ། །རབ་འཐོལའྙིཝཱ་སྭེ་དཔརན། ཁྱིམ་ཐྲབ་མད་པའི་བུད་མདརྣམས་ནི་འཁྲེན་མ་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཚུགས་པར་སྤུ་བ་ཡིནཤོ། །བ་འཐོརཿ ཊབཞིནད་པ་ལོ་གཏ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡང་ཤེས་འབྱའི་པ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་དངྲ་དལན་བདུད་དང་བདུདྱཀིརིསྱ་ཀླི་ལྷ་ནམས་ཀྱིས་ཚུགས་པརྨས་བ་ཡིན་ནོ། ] 
བོས ཤིན་ང་བསུངས་པའི་ཐུད་མད་ཤིནཏ་ཕུན་སུས་ཚོགས་པའི་འིསན་འཐུགཔའི་འྲནོསཔྲནམས་ཀིས་མི་ཚུགས་པ་ཞིན་ནོ།།རབའབརོད་ 
བཞིན་ད་པ་ལོས།ཏ་ཕིན་པ་ཝཱ་ཡང་ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏཱི ན་པ་དཔམ་བལ་ན་བདུ་དམ་བདུད་ཀྱི་རིསྱ་ཀྲི་ལྷ་ནམས་ཀྱིས་ མི་ཚུགས་པ་ཡིནནོ། །རབ་འཐོར་འདིལ་སཱ་དཔའན། གསུལ་ 
འགོ་བབསས་བུགོ་རཚང་བརྩ་གོན་པ་མཆོན་ཆ་ཐམས་ ཅདྲ་ཐོགས་པནི་གཡུལ་བོན་འདུག་པའིཚ། རྒྱལ་པོའོ ཟླ་འམ་ཕི་དོལ་བ་དངདགྲ་ནམས་ཀྱིས་ཐུབ་བརད་ཀའོ། ¡ - 


་ཟཿཧྲད་བཞིན་དུབ་ལོཏཱ་ཕིན་བལ་ཡུབ་ཤེས་འབྱ་འི་ཕ་ལོགོ་ཕིན་པ་དངམ་བལན། བྷཊདདམ་བནདི་ལུནམས་དབགངཟག་ལྷག་པའི་དྲུ་ར་ལཅནནམ། བྲངརབསེམས་དཔའ་གདོལ་ 


པྲ་ནམས་ཀྱིསྱ་ཀང་ཐུབ་པརད་ཀའོ། །རབ་འཧོམའོདྷལ་སྭ་དཔརན། འཁོརལས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པེ་ལ་ཁམསཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡོདཔ སནངནུབནིནང་ནུབ་ཤིང་རིམ་གྲོ་བ་བའི་དོན་་དྲུང་དུའོ་ངངོ་།། 
རོ་སོལ ཚང་རོ ངས་སུ་ཟིནན། ཀཀ ་ྡ་ །རབའཉོཆའདཝ་སདེཔརན། ཆུ་ 


རག ཀཀྲྤ2ྤ༢ྷྲྤྣྤྣྷ༦<<2ྣ།ྣ།ྣ་་ 
ན་པ་ཕོ་་ཟིན་པ་ཡང་ཤེས་མབྱའི་པ་མེགྱོ། ཕྱིན་པས་ཡོངས་ཟིནན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནཔ་འིད་གངན་བདརའདངངོ། །རབ་འཐོ་འདྙིལ་སྣ་དཔརན། སྩུས་བུའི་ལག་པ་གསས་ 
པཞིདགོས པ་ཐམས་ཅད་དེད་དོ་ །རབ་འབྱོང་ཤིས་རབྱི་ཕ་ལོཔཏཱ་ཕིན་པ་ཡངད་བཞིན་ནུ་བྟཝས་ཏེ། པ་མོ་ཧྭཏྭ་ཧྱིན་པ་ལྔ་ནི་ལག་པ་གཡོནོ་པ་ཇིྟ་བ་བཞིན་ནུབལྟའོ། །༢བའཉར་འདི་ལཱ་ 
སྣ་པརན། ཆུ་ཀྱུང་པྲ་མོརྣམསྱིམུདང་། ཆུ་ཀླུརདཆ _ ན་ངརྣམས་ཆྱིརུ་གང་ཇིསྭད་ཅིག་ཡོདཔ་དདག་ཐམས་ ཅད་་་རམཚོ་ཆེན་པོར་པིནན། འདྙིཝ་སཾ་ལན་ཚཱའི་རོར་ 
རོགཅིག་པརླཔོ། །རབ་འབོརདབཞིན་པ་ཕོོ ་ཕིན་པྲ་ཝ་ཡང་ཤེས་ཟབི་བུ་རོབྱང་ཕིན་པས་གྲོ། ཟིནན། ཆུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏིདདུ་ཡིན་པའི་ཆ་། 

འདྭ་སྭཱ་རུས་པ་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ཉིྱ་རཾརརོགཅིག་པར་འྱགར་ངོ་། ༨།རབ་འབོརའིད་ལྟ་སྭ་དཔཔན། འཁོར་ལེས་སྒྱུརབའི་རྒྱལ་པོའི་དཔུང་གི་ཚོགས་ཨན་ལག་བཞི་དང་ལྔན་པའི་ 

མདུན་ནུཊི་འཁོརལོ་རིན་པོ་ཆའྭགོཞིང་དདུག་ས། ི༦ དཅན་ཐོབ་མོ་རུང་ཁའྱི་རུལ་བོབྲ་དྲར་གི་ བས་ཐབས 


༢ 
རོ 


ཡོདསུ་ཚོས་པརབེད་ཅིང་། འཁོརལོ་རིན་པོ་ཆེད་གནསནས་གཡོ་བམདདོ། །རབ་འྱོརོད་བཞིན་ནུཔ་ལོཔྟཏབིན་པ་ཝཱ་པོ་འདིདགྲ་ཀང་ཤེས་རབྱའི་པ་བོསཏྭ་ཕིན་པས་ཡོས་བཀྲི་བ་ཡིན་ཏེ། 


` 


ཤཿ = །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཌཱན་པ་ཉིདགདན་བ་དར་དོང ། དེར་གནས་ག ། །དདེར་གནས་པརྨ་གུརནས་ཀང་གནས་དལས་མི་འདའ། །རབའཊཔའདིལྟ་སྭ་དཔེ་རན་། འཁོཿ་ལས་ 
ྒརབའིརྒྱལཔོའ་འོངལ་རནཔོཆདདང་། ཟླནཔ་རནཔ་ཆོདདང་། ཁྱིམ་བད་རན་པ་ཆད་དང་།བདུམདཅིནཔཆེད་དང་། ན་རིན་པོ གླང་པོརིནཔོ་ཆདདང་། རཱརན་པོཆེད་ 
ཟླར དགིནི་དང་གི་ཚོགས་ཕན་ལག་བཞི་དངྡ་ལན་པའི་མདུན་དའདངངོ་། ཀ༢བའ རྡད་བཞེན་དུ་ཤེས་རབྱ་ཏི་པ་ལོཔ་ཏཱ་པཱིནཔ་ཡང་ སྲུ ལ་རོ་པཏཱ་ཕཱིན་པ་ཝཱ་པོ་འདདག་གི་མདུན་ད ་ 
ལ་ས མྱདནབནས་འང་།ནམ་པྲ་ཐམས་ཅུདས་ཏིན པ་ཏིད་བཔན་བདཿགནས་པརུ་འྱར་ཏེ། ཤས་༢བ་ ཆིཔ་ལོག་ིནཔནི་འ་མ།དག་གི་པ་བཞནངད་ 
པའི་ཕ་མོསཏཱ་པིནཔ་འབངངོསམ་དཱམིསམསསོ། ། གཤེས་རབྱའི་ལ་རོ་ཤྱ་ཡིན་པནི་འདྲསམ་ནུབདག་གི་ ི་བཞིན་ཨིམས ཡུ པྱཤིཔ་འ ་ 
དུམི་སེམས་སོ། ཤེས་འ ོིན་པནི་འ་མབད་གིི་བཞིནད དཔའ་རོ ཕིན འབུང་དོ་།སི་སེམས། ཆཇ ་ 
ཡི་ལ་ ོ ས་དག བཞནླདབསམ་གཏུདྱ་ ། 
བདགནི་ཤེས་རབཀི་པ་རོ་ྭ་ཕིན་པའི་རས་འབངངོསྭམ་ཉུམི་སམས་སཾ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ 


ཅྲི 


ཧཱས་དུ་བདག་གི་ཕྱི་བཞིན་དུ་བརྩོནའགྲུས་ྱྱི་པ །ིན་པ་འྭཔངོསས་དུ་མི་སམས་སོ། ། ཤེས་བབྱ་ཏི་ཕ་ལོམ་ཏྭཧན་པནི་འདེ 
ཏུཝིན་་འབངངོསམ་དུམིསམས་སོ། །སྤྱིན་པའེཕ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡངའིདསྟམ 


 རཿཿཡིནཔ་ཡབ་དིསམ་དྲ་བཤགནི་ཤེས་བབ་ཀི་ལོ་སོིནཔའིེསསུ་ངོ་སམཏམི་སམསོ།།བཟོདཔའིཕ་མགྱོཊ་བིནཔ་སང་རིདམས་ཏབདགནི་ཤེས་རི་པ་རོ་་ཡིན་ 
བརྲེརས་སུ་འབངབོསམ་དུསི་སེམས་ས། །བརོན་གསའ་་རོ་ིནཔ་ཡ་བའིདྩམ་དབདག་ནི་ཤེས་བབ་ི་པརོུ་ཡིནཔའྲརསའཐང་བོས་ནམི་སམས་སོ། །བསམ་ 
གཏན་གྱེ་ཕ་ལོ་བཏཱ་ཕྱིན་པ་ཡང་འི་སྲམ་ །བདག་ནི་ཤེས་རབ་ཀི་པ་ལོཔཏཱ་ཕིན་པའི་ཇེས་འབངངོ། །ཊཱམི་སམས་སོ། །དཅིའི་ཁཱིལཞཿ ། དདག་གི་རང་བཞིནནིད་ཡིན་ཏེ ། ཅི་ཡང་ 
ནུས་བ་མདཔའི་ངབོ་འདྱེཉིས་སྟེང་ཞིངགསེག་སྭ་སྤིགྱ་རཱཝ་བུའོ། ་ད་དབརས་གངཅསབཅོས་ལྡནའནསལ་ཁད་གད་ །གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་གལ་ཏེ་ ་ 
ཆསྤ་ཐམས་ཅདརང་བཞིན་གྱིས་སོབཔ་ལགས་ན། བཅ མཝྔ་ནའངས་ཇི་ དྲ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པོ་སྤྱིན་པའི་ཕ་ཕོམ་ཏུ་ཁྲིན་པ་ལ་སྭུདྡཔ་དང་།ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོ་ཏ་ཕྱིན་པ་ལ་སྭཱདྤཔ་དང་། བཟོད་པའི་ལ་ ལོཐྭཏ་ཕིན་པ་ལ་ ཏོ་པ་དང་བརྩོན་འགུས་ཀི་པ་ལོབྱཏ ཝིཾན་པ་ལ་སྭུདཔ་དང་། བསམ་གཏ་ྱི་ཕ་ལོཡཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ཡ་གཱུདྡཔ་དང་། ཤེས་རབ་ི་པ་རོ་སཛཱ་ཁྱིན་པ་ལ་སཱོདོཔ་བླན་མེད་པ་ཡངངག་པརྫོགས་པའི་ཧངཆུགཏ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་རབར་འགར། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སུལཔ། འབའའོརའདེལ་དཔྲ་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ་རོསྱཏ་ཕྱིན་པྲ་པག་ལ་སུནཔའི་ཚ་། དཾསམ་དྲུ་ས་འཇིག་རྟེན་གནས་པ་ལི་ནིསམས་ཏྱནཅི་ལགྷཾཏྭ་ཐཱརཔ་ ཁཱ 


༄༅9ྱ། 


| བ པབ་་་་སཡཁ་་ང་་ 
`£ ཆ་ཧ་ 31 ༩༢ ཨཅན་ང་པག་གི་དོན་ད་སྲིན་པའི་པ་ལོལ་ཁུ 
།སུ་ དངག་ནི་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པས་འཁོར་བནས་ཡོངས་སུ་གདོན་པརམི་ནུས་ཀྱིས་། མ་ལ་ 83 3 ིདོན་ནུ་སིན ¬+ 
9 ;$: 66 ཟོད་པའི་པ་ལོསྔང་ཕིན་པ་ལ་སྲུང་པརྲ་བའོ། །བརོན་འགགསྦ་ཀི་པ་ལོཔ་ཏཱ་པྲིན་པ་ལ་སྩུད་པརྡ་དའོ། 
ཕྱིན་པ་ལ་སུད་པའའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ྱི་ཕ་ལོགཏཱཕྱིན་པ་ལ་སྭུད་པར་ཀྱའོ] བྫོ ཀོ ད་དག་གི་དོཿ རྲེ ག་ངེ་པྒོར པས་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ། ། 
༤ བྱ ༤ ཅཅ ¬ 3: བི ཛར ཡནས་། དསམས་ཅན་ང་ ངི ཿབ། 'ེ ཀྲ 
ཿམ་གཏནྱ་གི་པ་ལོྭཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྱུདཔརྦབའོ་ །ཤེས་མབྱའི་པ་ལོ་ག་ཧིཤ་པ་ལ་སྭཱདཔ་དབའོ་སཱས་ན ཨང འི 
བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལོལ་ཏུ་པྲན་ དཔའ་བ 15; ངོ =  དངོས་པོ་འོདདག་ནི་བདག་ཏིད་འཇིག་པའོ་སམ་ལེ ། 
རོ འི རྲི 'ི 'གྲེས་གང་ ོ ༈"གངབ་མང་ ུ ཞེན ། འ་ ལྟརངེངས་པོ་འདདག་ནི་བདག་འ བམགྭངསྟ་བཏེ 
དེ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའེ་རོ་། འཾངྲ་སཱམ་དཱ་གངདག་གིས་གང་ ཡ་ང་ཡོངས་སུ་གཏངབམདདོ། །དཅིའི་ཕི་མཞེན་། འི་ རལ ཆིང 
ད་ཡཾཕས་སུ་གཏོང་བར་ཆ་། འདས འའ རེ ༽ སླ ་པ་ཡོང ས་སུ་རོགས་པརཔད་དོ། །པཾ་སེམས་ཅན་ད་དག་འིདྱི 
རབ་འོརད་ཚུརའོ་བྭ་ཏོག་པའྲི་དྲདཆུབ་སམས་དཔ་  སླ་དའཆའ། ངི ༤ ཨེདཔ་ཡངདག་པ་རྔཆོགས་པའི་བངྱ་རུ་ ྱ།་ཡངདག་པའར་ཞུགས་ལ། 
༤ ༤ ༧ ༨. „¬ ༨ - 2 /. ' ོ [ཀ་( ཅཱམཿ " : ཊེ ཏེ 
པྲ ཏཚུ་ །བྲམས་ངན་པའ་ མ་འདྱདད། དཿ ༈ྦ་ ུ སྟལ ཅི དྲུས རོ་རེ ི་་་ང་ ཁལ་བ་ 
༈༔ ལ་ཁྲམས་ངན་པའ་སྒབས་ ༅༅ ༨ ༠ `ལ་འ ་བ་ངང་། ཞེ་གཅ ་པའི་ཚོག་ ་བ་དང་། ཚག 
༤༨ ` ལེར ༢ ཐེས། ¢ གི་ཚ ་བ་ ང་། ་པ་མ་ཉན་དྲ་འཇར་ ཧྲ དད རཱ བྱ ཿ 
སག་གཉོདཔ་དང་། སྲ་ཟིན་པར་ལེན་པ་དང་། འདོཊཔས་ལག་པརགཡམ་པ་དང་། བརྫུནྱ་གི་ཚིག་སྨཱ་བ་དང་། པ་མ་ཅན་དུ་འུར་བ་པ སྨོན་པ་དང་། ཚངས་པརྡསོ་པ་དང་ 
སག་གཏིད་པ་དང་། མྭ་རན་པྲཀ་ལན་པ་བང་། འ་ པ་ རེ = ཨུལ་ལ་སྙོན་པ་དང་ ། ལྷརསྣཱན་པ་དང་ ། ངས་པར་སྭནཾ་པ་དང་ 
ར་བ་བ ལ་བ ིག་་གང་བདོར་ ༨ ས་སུ་པྲ པཔ་དང་ལེག་པར་ལ་བཅན་དྲ་འྱ་གུར་བ་དང་ཨུལ་ལ་སྙན་ 
ཅནྐངའྱ་ཐུར་བདང་། ཆགས་སམས་ཅནདུའྱཐར་བ་དང་། གནོད་ མས་སྱུཔྐདཔ་ད་ལག་པརྟ་སབཅནད་་བད་ ཱུ ྐ 


༧ 


` །ཀིསབསྩནཔ་དང ། ༢ཇསངས་རྒྱས་ཀྱིསར་སྣེན་པ་འདི་ ནི་བདག ལ་ཚུལ་དང་མི་འདྲའོ་སྐམ་སྭ རབ་འབརདྷ་ཝར་ཡོངསུ་། ་རྟེག་ པའི་བང་ཆུབ་ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 
ནི་ཚུལ་ །ྲིམསྱེ ཀྱི་ཕ་འོས།ཏཱ་གྲི ཏུཕྱིནཔ་ལ "ལ 'གྩོད་པ་ཡིནནོ། དུས་མས་ན་དདག་དདྱིདོཏཚིག རྩུ་བ་པ་དང་བརླངབས་ རྟག་ཏུ མོ ཤིངབྱ་དདྲ་ཁང་འཁུག་ པའིསཾམས་ མི མི་བསྐྱད། རྡོདངྲུག་ 
དང་པོང་བ་ དང་སཚོན་གྱིས་ ་བཏབ་ཅིང་བསྡུན་པ་དང་ དང་། ལུས་ ཀྱེ་ཡན་ལག་བཤཤགགས་སམ་། ཡན་ལག་དང་ཉིཔལག་ ་བཅདྱ་ཤུང་ཞ་ ཞ་སངགི་སམས་མེ་སྦེདདོ། །ངོ་ཅོའེ་ ་ཡིརཞེན་། འདར 


སེན སྒ་ཐམས་ཅད་སྣྲ་བརྙ བརྟནཉ་ངུ་ བུ་ཡངསས་ ་རོག་གོ ། ཁྭུ་བྲུགསཱ་ ཐམས་ཅདདབུ་བྭལ་ཐུར་ཡོངས་སྐུ་ཏོག་གོ །བུའཆོད་ཞུང་ཡོགཅུ། སུ་རོག་པའ་ 'བང་རུབ་ སམས་ 
དཔའ་སུམས་དཔའུ་ཆེན་པོནིང བཟདཔའེ་པ་ོྱཏ་ཕིནཔ་ལ་ སྩོདཔ་ཡིན་ནོ། །དྲས་མས་ཧནདུདག་ཏིད་ཀི་དོད། ཤེ། ་བའྱི་རཱ་ བྲ་བསས་ཅད་ོངེས་སུ་བཙའ་བའི་ངི ཕིད མེ 
ལའིས་མས་སི་སྒྱདད་། དཅིའྲ་པིར་ཞན་། ༈ འདདཝཱར་དནིའ ༥དསཱམ་ དུསམས་ཏ ། མངཁྲོ་ནསྦ་སྭ་ སུ་སྒྱ་བ བ་ མདུལ་ཡཿནྱྟདཔ་དགཀ ལན་། བླན་མེདཔ་ཡངདག་པའརྫོགས་པའི་ 


བང་ཆུབ ལ་ཅི ཀྱིས་དབས་ ཡའ །གིསནམ་ དྲན་མད་ པ་ཡངདག་ པ་རྨརོགས་ གི་བ གོཔ་ར་རོགས་ པརསསསརྒྱས་ཀྱི་བཀ་ ནབྱོནའྲགས་ བརྩམ་པར་བའོ། །རྟག་ཏཱ 
བྱ་ཅིད་འྲགས་པེའ འདོར་བསབའོ་སྭས་ས ། རབ་ འཐོརྣཝར་ཡོངསུ་ཏོག་པའི པའི་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ པོནི་བརོན་འྲགུས་ཀྱི་པ་ཕོཕཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྭཱདཔ་ ཡིན་འོ། དྲ 


ཅ> ༤ 


ཨཿ 


1 


:& 


༩ ༦. 


༨ `༨6༨.¬ ༤ ` 
རི 1 


2 ིདྱཀི་དོན་ངཱསེམས་མི་འྭ་བུགས་པ་ཡིནཏ་། དེཅིའི་ཕི་བནན་།  འདི་རང་དནི་འདྲི་སཱམ་དཱསེམསཏ་། འ འཇིག་རྟན་པའི་བ 

ཊཁན། ཟླ བླན་མེད་ པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ པའྲི་བང་རབ་ཅི་སཱསོ་ཉྱས་། དབས་ན་བདག་གིས་ནད་བནམདཔ་ཡང་དགཔར་རོགས གྲས 
'རྒྱས་ཀྱི་ བརད བདག་གིས་སེམས་་འ [བྲགས་པརྦ་བའོ་སྣམ་སྭ ། རབ་འབོརདྭ་ཝཱར རཡོངས་སུ་ཆོག་པ པའི་བངརུབ་སེར་ས་དཔ་འལས་མས་དཔཔ་ 
གཏན་གྱི་པ་རོབ། ཏུ་ཧྲིན་པ པ་ལ་ཱོདཔ་ ཡི་ནན། །ཟ ར་སེམས་ཅན་དདག་ ིད་སིདོན་དུནས་ །་བུན་མེདཔ་ ཿངདག་པ་ ` རྒྱས་ཀྱི་བར་ 
དུནམ་ཡང་ཤུས་ལབ་དངའབལ་བརམི་འྱགར་ཏ། དུ ཤབླེ་མཞན་། འདྲི་ཝར་དནི་འདྲིསམ་དུ་སམས་ཏེ། ཤས་བབྱ་ཀི་པ་རོ་ ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མཞུགས་པ བ་རྣམ་བ་ 
གཞན་་ིས་སེམས་ཅན་པབོས་སུསིན་པ པརྲང་བར་མིནུས་ ཀྱིས་ད་བསན་བང་ དགུ་གིས་ཤེས་ཟབ་འཆལ་པ་དང་། ལྡན པའི་སེམས་འགའ་ཙམ་ཡང་བསྡྭ ད་པརཿ ཐངབ་སཱམན ༈ 
འབའྱབོརདྷ་ཝར་ཡོངསུ་ཆོག་ པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པན་སམས་ཅན ནས་ས དོན་ཏ ཤེས་རབྱའི་པ་ལོ་ྭང་ཕཱིན་པ་ལ་སྭོད ལ་སྭཱད་པ་ ་ཡིན་ནཾ། །གསལ་པ་། བཅམ་ 


.༼ལྔན་འདས་གལ་ཏེ་པ་ལོལ་ཅུ་ཕྲིན་པ་རྣམས་ལ་ཐ་དད་པ་ར་མཆིསན ། ཤཾས་ འབྱ་ཀི་ཕ་མོ་གཏྱིནཔ་འདིཇི་སད་དུ་ཕ་ལོབ། མྭཏཱ་ཕྱིན་པ་ལྔའི་རབ །་བྱསི། གཙོངོ་ཞེས་བྱབ། མཆོག་ 


ཅས་བྱགི ། དམ་པ་ཞེས་བྱསི། བུལ་ཞེས་བྱསི། 07 བྱི། ཟླུན་མད་པ་ཞུས་བྱི | གེང གེབན་མད་བཞེས་བྱ། མཉམ་པ་མད་པ་ཞེས་བྱསེ མི་མཉམ་ པ་དངུ་མཉམ་པ་ཞུས་ 
བྱསི། བཅོམ་ལྡནའདུས་ཀྱིས་བ་ བཀའསུལ་པ་།  རབྱ་དདདབཞིནནོ། ། དདབཞིན་ཏ་། རབ་འབར་པ་ལོབ ལྟྭ་བིན་པྲ་ནམས་ལ་ནིནམ་པ་ཐ བ་དངཔ་ གང་ཡ་པམེདད། གལ་ལ་ཤེས་མབ་ཏི་ 
་ཕ་ལོབ་ ༥ཏྭ་པཱིན་པ པ་མདུན་ནི། ང་རོལ། ཏུ་པིན་པ་ལཱ་པོ་འདི་དག་ ཨ་ར འམིངའུཔོབ་པརམི་འྱརརཏ། ཤེས་པབ་ཀིཔ་ལོམཏཱ་ཕཱིན་པ་ལ་ ་བཏནན་། པ་འོ་ རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ལྔ་ 
པོ་འདེདག་ གིསྱཀང་པ་ལོལ །ུ་ཕྱིན་པའི་མིང་ཐོབ་པརའ ཆུམ ། འབ་འཧེ བརོའིྣཝ་སྭཱ་དཔརན། ན། ཝུསརྣམ་པ་ ཁུ་བ ` ལྱི་རྱལ་པོར་ 3 དུང་དུ་ཕྱིནན་ ཁ་ 
དོག་གཅིག།ུ་འཛུརརོ། །རབའྲའརདབཞིན་དུ་ཤེས་ ཀྱ ི་པའ་།ིན་པ་ལ་ བཏནན་ཡང་པ་འོབཏྱ་ ཕིན་པ' ཝཱ་པེ་འདྲིདག་གི གིས པ་ལོལ་ཏཱ་པཱིན་པ པའི་མིང་བྲོབ་ 
པརའྱཐུར་ཏ ། དངག ཀྱང་རྣམ་པ་ ཐམ་སཅ ཅད་ས་ཁེན་པ་ ཤད་དྲུ་པིན་ན། འདྲི་ལཱ་སྐུ་ནམ་ པྭ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཞིདྲ་ཀ་ །བ་དོགཁ་དོག་གཅིག་ པར་འྕཐརཏྲ། ། འ་ི་སྦྲིན་པ པའི 
པ་འ རོལཏཱ་ཕིན་པ པའོ། །འདིནིཚུལ་ཁྲིམསཀི་ ཕ་ཕོུཡིན་པའ །འདེནི་བ ཟོད་པའི་ཕ་ལོསྭཏཱ་ཕཱིན་པའོ། །འིནི་བརོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ ཅུ་ཕྱིན་པའོ། ། ཊར གཏན་ཁྱི་ 
པ་ལོམ་ཏུ་ཕིན་པའོ། །འདནི་ཤཾས་རབ་ ཀྱི་བའོབཏཱ་ཐིན་ པའོ་ཞེས་བ་བའེ་ །ཁང་པར་གང་ཡང་མངདོ། །ངེ །དཅའེ་ ་ཕིཞེན། འདྣ་ལལ་ ར་དིདག་ཁ་ང་བོ་ནིདམ་དཔས་པི པེའེ་ཕྱིལ་ཁྱད་པར་ 


༤ 


ཁིང 


༄༠། མངད །གསོལ་པ། བཅམ་ཝཱན་འདས་དྲྭ་ལར་རོས་གངལ་ཡངྱ་ཁདཔརམ་མཆིས་ལ་བྭ་དག་ས་མཆིསན་། རེས་འཐོང་པར་འགྱུར་བ་ནི་གང་ཞིག་མཆིས་ 
ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་ཏྭ་ཡིན་པའནི་ཅིའི་སྤང་ར་པ་ལོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལཱ་པོ་ད་དག་གི་འབཅས་བབྱི་། གཙོ་བཞས་བྱསི། མཆོག་ཅས་བྱས། དམ་པ་ཞེས་བྱབི། པུལ་ཞེས་བྱསཾ། ར་ 

། ངེ ཧེ འེ ཨར ¬ ༢༢༠ ང་བ་རལ །=ྲེ སུ ༡ འ་སལ་པ་ 
རོམ་པ་ཞེས་བྱགི། བཱན་མངཔ་ཞས་བྱབི། གངན་མད་པ་ཞེས་བྱགི། མཉམ་པ་མད་པ་ཞེས་བྱ]ི ། མེ་མཉཞམ་ ཧྤཱ་དུ་མཆམ་བཞེས ཅྱི 2 ཐོ ཏཱ 
པན ལབ་འཕོར་དེད་བཞིན་ནོ། །དད་བཞིན་ཏེ། དོན་རྗསུ་ཐོབ་པར་བ་བ་ལ་ཆོས་གངལ་ཡངྦ་པ་པག་དང་ཁད་པར་མད་ དེ།། འོནྱ་ཀང་འཇིག་ཏནྱ་གཱི་ཐ་སཱདདང་བརྡར་བན་། སམས 

༦ ངོ $ ཟོ ÷ ཏརཁ༩ོ་འ་གི་་ར་ར་མི་ལི་ལོ་ ཛོལ་ལ་ཟི་ལ་ 
ཧནྡྨ་ནམས་འཁོརབ་ལས་ཡོངས་སུ་གདོན་པའི་དོན སྤྱིན་པའི་པ་ལོཕཏྭ་ཕིན་པ་ཡུང་ཡོདདོ། །ཚུལ་ཁྲི མས་ཅི་པ་ཕོབ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡང་ཡོདད། །ངཟོང་པའི་པ 
'ཧེ ༩ ཇེལ རི ང་ཡོ "བ་ཀི་པ་རོའ་༩་པེན་ང་ཡང་ཡོངང་། ཡཱ 

རོལྭཅཱ་ཕྱིན་པ་ཡང་ཡོད་དོ། །བརྩོན་འྱབུས་ཀྱི་པ་ལོབྱཏ་ཕཱན་པ་ཡང་ཡོད་དོ། །བསམ་གཏ་ནྱབི་་ལོཔ་ཏཱ་པིན་པ་ཡང་ཡོངད། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་ཡོངད་ སམས 
ཅན་དངག་ལ་ཡང་སྩ་བསདད་། འཆེབ་མངདོ། །འཚབ་མེདའྱངཱང་བ་མདད་། སམས་ཅནམད་པས། ཆོས་ཐམས་ཅུད་མདཔརརིག་པརྦ་བའོ། །བ་འདོརྨནམ་གཔས་དེས་ན། ཤེས 
ཌབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཡིན་པནི་པ་སོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཝ་པོ་འདེངག་གིརབ་ཅསྤ་བ། གཙོ་བོ་ཞེས་བ། མཆོག་ཅས་བ། དམ་པཞེསྲ་བ། ཡུལ་ཞེསྲ་བ། རྱཞམ་པ་ཞེསྲ་བ། བན་མདཔ་ཞེསྲ་བ། 


གོངན་མད་པ་ཞེས་བ། མཉམ་པ་ 'སེདཔ་ཞེསྲ་བ། ༽] མི་མཉ ཞམ་པ་དངམཉམ་པ་ཞེས་བ་སྭ། རབའཐོབའད་ལཱ་སྟེ་དཔརན། འཇྫའི་གླིང་གི་བུདམ་དགང་ཇིསད་པ་དངག་གི་ནངན་དུད་ 
མེཔརེན་པོ་རནིརབཅས་བ། ་གཙོ་བོཞཾསྲ་བ། མཆོག་ཅས་བ། དམཔ་ཞེས་བ། ལུལ་ཞེས་བ། རྱ་ནྒོམ་པ་ཞས་བྲ། བླནམད་པེ་ཞེས་བ གོངན་མད་པ་འེས་བ། མཁར་པ་མད་པ་ 
ཞེས་བ་མི་མཉར་པ་དངམཉམ་པ་ཞས་བ་བ་བཞིནནོ། །གསལ་པ་ ཿ།བཅམོ་ལནའདས་དྷལར་ཤིསརབྱའིཔ་རོབཏ (ཡིན་པ པ་འབཅེས་བྱ་སི་བ་དང་གཙོ་བོནས་བྱ་སོ་བ་དང་། རལག 

ཅས་བྱ་གྱི་བ་དང་། ༈ དམ་པ་ཞེས་བྱགི་བ་དང་། དུལ་ཞེས་ བྱི་བ་དང་། _བ་ནོམ་པ་ཞེ ཞེས་བྱི་བ་དང་། བླན་ མད་པ་ཞེས་བྱཅི་བ་དང་ ། ་ གང་ན་མད་ ངཔ་ཞེས་ངྱ་གི་ང རེ 
དུང་། མཉམ་པ་མདཔ་ཞེས་བྱགི་བདང་། མི་མྤཉམ་པ་ _དངམཏ མ་པ་ཞེས་བྱགི་བདཅི་ལས་། དགོངས། བ ཅོམ་ཝཱན་ལས་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་པ རབ་འ 
ནི་ད རྣ་ལཔ་ཤཾས་རབྱ་ཏི་པ་རོསྟཏཱ་ཕིན་པ་འདིནི་བ དག་བའེ་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ཡྲསུ་ བཟུང་ཞིང་མི་ གནས་པའྲི་རུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམསུ་ཅདམ་ཌུན་པ་ཉིད་གཏན་བདར་གྲ། 
པརའགྱུར་བའི་རྱིརརོ། །གསོལ་པ། ངཅོན་ལྡན་འདུས་ཤས་རབ་ཀྱེ་པ་རོལ་ཅུ་ཕྲིནཔ་ཆོས་གང་ཡང་ཡོངསུ་འཆོན་པ་འ འམ་གཏོང་བམཆིས་སམ། བཅོས་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ 


བཀའསུལ་པ་། རབ་འཐོརདདི་མ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་པ་ལོཔ་ཏཱ་ཕྱིན་ད ་ འམ་གཏོང་བ་མདདོ། །དཾཅིའི་ཕིར་ཞན། རབའབོརདའི་འདྲ་ཝར་ཆོས་ 
ཅྱ 


རོ །ཐམས་ཅད་ཡོ་ངསུ་བཟུང་བམེད་པ་དང་། གཏང་བ ་མད་པའི་པརའོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇྷི་བརན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ སར ་ ཕྱིན་པ་ཆོས་ ཇམས་ཅད་ 
འེ 


མི་འཛིན་མི་གཏོངབ་ལགས། ༈ བཅོམ་ལྗུན་འདས་ཀྱིས་ ཐཐ £ འབྱིན་པ ས་ཡི་བ པ་ རབ་འདོར་ཤས་རའ་ཀྱི་ 


ལི 


པ་རོལཁཾིན་པ་ནི་ཆོར་བ་ཡོངསུ་མི་འཛིན་མི་གཏོང་ངོ་། །རབྲ་འོར་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོབྱ་ཧཱིན་པ་ནི་འདུ་ ཤེས་ཡོངག་མི་འཛིན་མི་གཏངངོ། །རབའཐོར་ཤེས་རབྱ་པ་ལོབཏཱ་པཱིནཔ་ 
< \ .༽, ༢ ༨ 
ནི་དུ་བིད་ཡོངས་མི་ འཇིན་མི་ སིགཏོང་ངོ་། །རབ་འཧྱོར་ཤེས་རབཀྱི་པ་འོལ། ཏུ་ཧྱིན་པ་ནི་རྣམ་ པརཤེས་པ་ཡོའ ངས་མི་འཛིན་མི་གཏོང་ངོ་། །༢བ་འབོར་ཤེས ཅི་པ་རོབ ཏུཕིན་པ་ནིམིག་ 
ཡེངས་མི་འཇིན་རི་གཏོང་ངོ་། །རབ་འར་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ རོགླ་་དིན་བ་་མི་འི་མ་བ ཤབྲ་འོར་ཤེས་ལ ས་མབྱའ་པ་རོ་ྱང་ཕིན་པནིཾསཱ་ ཡོངས་མི་ 
འཛྲིན་མི་གཏོང་ངོ་ །རབའུཧོཿ་ཤེས་མབྱ་པ་ལོབཏུདྱིན པནི་ལཱ་ཡོངས་སུ་མི་འཛྲིན་མི་གཏོངངོ། །རབ་འངོར ཤེས་འབ་ ཁྲིར ཏུདྱིན་པནིཡུས་ཡོངཊུནི་འཇིན་མི་ 


¬ 5 - 


གཏུངང་། །རབའཧོར ཤེས་རང བྱཀི་པ་ལོ་ ོབཏཱ་ིན་པནི་ཡངཡོངསུམ་འཛིནམི་གཅོང་ང་ །རབ་འདོར་ཤེས་རབཀྱིཔ་ཡོབ་ཏུ་ཕྲིན་པནི། གཟཟུགས་ཡོ་པས་མི་འཇིན་མི་གཏོངངོ་། །ཅབ་ 
འཐོར་ཤས་རབྱི་པ་ལོསྱཏཱ་ཧིན་བཞི། སྒྲ་ོཕས་སུམི་འཛྲིན་མི་གཏོ་ངོ །ཟབབྱོང་ཤེསམཐ་ལ་བྱ་ིན་བཞི། དི་ཡོངས་སུ་མི་འ འཛིད་མི་གཏོང་ངོ་། །འབ་འཊོར་ཤུས་རབ་ 


གྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པནི་རོ་ཡོངས་སུ་མི་འ 
ཆོས་ཡོབས་སུ་མི་འདྲེན་མི་གཏོང་ངོ། །རབ་འབོར ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ཕོསཏཱ་ཕིན་པནི། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོདུ་མི་འཇིན་མི་གཏངངོ། །རབ་འབོར་ཤེས་རབྱི་པ་ཕོལ་ཏཱ་པྲིན་པ་ 
༨ ་༄--- ༤༨ > ༡ ༠༤༢༥ ༩༩ ¬ ༨ [> ༣ ༢༠༠ ༩༦ ༥༦༨ --‹ ༣ 
ནིཿ རྣབའི་རྣམ་པརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་མི་གཏོང་ངོ། །རབ་འརོ་ཤེས་འབྱཀི་པ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པཞིེ ། ྡཾ་རམ་པཤེས་པ་ཡོངས་མེ་འཛིན་མི་གཏོང་ངོ། །༢ྭབ་འཐོར་ཤེས་ 
འབྱའི་པ་ལོས།ཏྭ་ཕྱིན་པནི། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ སུ་མི་འཇིན་མི་གཏོང་ངོ་། །འབ་འཧངཤེས་འབྱ་ཏི་པ་ རོལ་ཏཱ་བྱིན་པ་ནི། ཡུས་ཀྱིརྣམ་པརྲ་ཤེས་པ་ཡེངསུཡེའཛིན་ 
> | ལས ` ཅ 152 པང ¬ 2 ངི རོ =¬ བརེ 
གཏོངངོ། །ལབ་འོར་ཤེས་ཕབྱ་ཀི་པ་ཕོལ་ཏཱ་པིན་པ་ ནི། ཡི་དྱཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་མི་འདྲེན་མི་ གཏོང་ངོ། །རབ་འོར་ཤེས་ཐབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ནི། 
ཇར འེ ༤༡ ༤ ༤. \ ༤ ༤, >¬ =ˆ རྐ ལལ ¬ ངང 
མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཡོདས་མི་འཛྲིན་མི་གཏངདོ། །རབ་འྱཾར་ཤས་འབྱཀི་པ་ལོསྟཾད་ཕིན་པ་ནི་ ། རྣ་བའེ་འདུས་ཏ་ཝེག་པ་ 'ཡངས་སུ་མི་འཛིན་མི་གཏོང་ང་། ། 
རབ་འའོར་ཤེས་འབྱཀི་པ་རོབཏྭ་ཕིིན་པ་ནི ། སྣའི་འདས་ཏལག་པ་ ༥ཡངས་སུ་མི་འཛིན་མི་གཏོངངོ། །རབ་འདོར ཤེས་༢བ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏྟ་ཁྲིན་པན་། ལྕའི་ 
༽ ླ $ ༢ ད2རཔ་ཟོ འར་བ་རེ་བ་ལོར་རེ་བི་ = རོ འི 
འཇུས་ཁརག་པ་ . ° - ཡོངས་སུ་མི་འཛྲིན་ཨི་གཏོངངོ་། །རབའར ཤེསརབྱ་ཏི་ཕ་ལོལཏཱ་པྱིན་པ་ནི། ཡུས་ལེ་འདུས་ཏརིག་པ ཡོངང་ུ་མི་འཛིན་ 


༦ རཱ ༧ ་ྨ 
- - ྫཌ་ས་གཀགཤ་ྨསྨྣསྣྣསྣཀསྣསྣྣྣྣྣ།ྣྣྣཀྣ། 
།མི་འཛིན་མི་གཏོངངོ་། །རབ་འོར་ཤེས་འབྱཀི་པ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་ནི།  རག་ཡོངས་སུ་མི་འདིན་མི་གཏངང་། །རབ་འོར་ཤེས་རབྱའི་པ་ལོབ་ཏཱཔན་པན 
འའ 


.2 


༤... ཨོ ངེ འྭ རཾ. › ༩6 `. ༡: རབ ་ གོ = 2... ` 

༄༅། མི་གཏོང་ངོ། །རབའོར་ཤེས་རབྱཀི་པ་རོསྱང་ཕྲིན་པ་ནི ། ་ ཡིདྱ་ཀྲི་འས་ཏརག་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཁྲིན་མི་གཏོང་ངོ། །རབ་འབོར་ཤུས་བབྱཀི་པ་འོ་ཀ་ཕིན་པ་ནི་ 
ལབ་ ༣༨ ༨ ༣༨ བོབས ¬ 6. ` ༤ ཅེ ༤ ཟླུབ བ་༩ 
ཿ མིག་གི་འདུས་ཏཾརག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཚོརབ་ཡོབས་སུ་མི་འཛིན་མི་གཏོངངོ་། ། རབ་འཐོར་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལོལྟཏཱཏིན་པནི། རྣ་བའི་འདུས་ཁརག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་མི་ 
༧! .འདྲིན་རྨི་གཏོང་ངོ་། །༢བའཧོར་ཤེས་མབྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ནི། སྣའེ་འདུས་ཏ་རག་པ་ལས་ཟུང་བའེ་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་མི་འཇིན་མི་གཏོང་ངོ། །འབ་འཐོར་ཤེས་འབྱི་པ་ལོགཏ་པིན་པ་ 
„ „‹ ནི\ ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཡོངས་ སུ་མི་འ་རིན་མི་གཏོངངོ་། །རབའྱོར་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ རོ་ཏཱ་ཝྲིན་པནི། ་ཆུསྱ་ཏི་གས་ཏལ་ ༢པ་ལས་བྱུངབའི་ 

,ཤཾ སན ༤ ` = ༄>: ¬ 

' ” ཆོརབཡོངས་སུ་མི་འཇིནམི་གཏོང་ངོ་། །༢བ་འཐོར་ཤེ ས་མབྱའི་ཕ་མོལྟཏ་ཡྲིན་པནི་། ཡི་དྱཀི་འབུས་ཏལག་པ་ ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་ཡངས་མི་འཇིན་མི་གཏོང་དོ་། ཤེས་ 
རབྱ་ཀི་པ་ལོལཏྭ་པིན་པནི། སའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིནམི་གཏོང་ངོ་ ། ཤེས་རབྱཀི་པ་སོབྭཏཱ་ཕིིན་པནི། ཆུའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིནམི་གཏོང་ངོ་། ། ཤེས་འབྱཀི་པ་ལོལ་ཏ 
. ཡྱིན་པནི] མའེ་ཁམས་ཡོངས་སུ་མི་འཇིན་མི་གཏངངོ་། །ཤཾས་འབྱའི་པ་རོ་གྱང་ཕྱིན་པནི། རུང་གི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་མི་གཏངངོ། །ཤེས་རབྱ་ི་པ་རོཔྱ་ཕྱིན་པ་ནི། ནམ་ 
ཏི འ རའ ཟའ ཆད 1 ༤ མླ ཇི ཧྲི ྲེྲི ཀླུ ར་ར ། 
མཁའི་ཁམས་ཡོབས་མི་འཇྲིན་མི་གཏོངངོ། །ཤས་རབྱི་པ་བོགཏཕྱིན་པནི། ཚམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོབས་མི་འཛིན་མི་གཏོད་ངོ། ། ཤེས་རབྱ་འི་པ་ལོལྱཏཱ་ཕྱིན་པནི། མ 


2? 


°- 


རིག་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཇིན་མི་གཏང་ངོ་ ། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་ཏཱ་ ྱིན་པ་ནི། འདུ་ བེད་ཡོཛསུ་མི་འཛིན་མེ་གཏོང་ངོ་ ། ཤེས་བབ་ཀྱི་པ་འོ་ ལོཔཏཱ་ཝིན་པ་ནི་། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཡོངས་ 
མི་འཛྲིན་མི་གཏོངངོ་། ༣ ཤེས་ཐབ་ཀྱི་པ་ལོལ ཏུ་ཕྱིན་པནི། མིངདང་གཟུཿ གས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་མི་གཏོང་ངོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་ཕོཏ་པིན་ པནི། ྩེམཆད་དྲུགཡཛགུཡིའརིན་ 
གཏོང་ངོ །ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོཐ ྭ་ཏྭ་ཕིན་པ་ནི། ཚེག་པ་ཡོང་ ས་སུ་མི་འཇིན་མི་གཏོང་ངོ། ] །ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ལོསཱ་བིན་པནི། ཚོར་བ་འོ་ངསུ་མི་འའི འཇིན་མི་གཏོང་ངོ་ ། ཤེས་བརྱ་ཀྱི་ཕ་ལོའོ 
ང་པཾན་པ་ནི། སད་ པ་ོསིའནམ་གཏོངང ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོཔ་ ལྭ་ཏཱཔིན་པནི། ལན་པ་ཡོངས་སུ་མི་ འཛིད་སི་གངིརོ། པ་འོ པ་ཟོྭཏཱ་ཕཱན་པནི། སིང 
པ་འངསུམིའཛིནམ་གཏངང་ ། ས་རབྱི་པ་ལོཔ་ ཏུ་ཕྲིན་པ་ནི། ི་བཡངས་སུམི་འཛིནམིགཏངང་ །ཤེས་ཟབྱཀི་པ་ལོཕཏཱ་ཕིན་པནི་། ར་ཤི་ཡོངས་སུ་མི་ 


འཛིནམི་ བཅོང །ཤེས་རབི་པ་ལོ ལོམྭཏཱ་ཕྱིན་པ་ནི། སྩེན་པའི་ ་གྱྱིནཔ་ཡཐོ » །་གཏོང་ངོ་། །ཤེས་འབྱཀི་པ་ ལོལཏཱཕྱིན་པ པནི། ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཀྱི་པ་ལོབ་ཏུ་ཕཱིན 
པ་ཡོངས ་སུ་མིའ འཛིན་སི་ སི་གཏོང་ངོ་། ༽ཤེས་ཀབྱཀི་ ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་པྱིན་པ་ནི། བཟོང་ ངཔའ་པ་རོབ། ུ་ཕྲིན་ །་ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ ཧེ་པ་རོལོ་། ཏུ་བྲིན་པའི དྷ འགགས 
རྩ ་ིན་པཡོངས་སུམི་ འཛིན་མི་གཏོངངོ་། །ཤེས་འབྱའི་པ་ལོསྱང་པཱི ཕྱིན་པ བསམ་བགཏན་གི་པ་ཕོལ་ཏཱ་པིན་པ་ཡོངས་སྲུ་མི་འཛིན་མི་གཏོང་ངོ་ །ཤཾས་ ༢བྱི་ཕ་ལོཕ་ཏྱ 


$=: ༣བ་་༦བ་གིཊ་པ་ རོ་། འ་ཡིའ་ར་མོ་་བྲ་རི་ལ་རིན་རི་བང་ངོ་། ༽ ཆེ: ར་དོ་་ར་ིརས་ངོ་ -: རོར: རའ་ར་་རིསིལ་ རིར་ི་ = ༧ 
།ིན་པ་ནི། ཤེས་པབྱའི་པ་ལོས་ཏྲ་པིན་པ་ཡེཔས་སུ་མི་འཇན་མི་ གཏོང་ངོ །ཤས་རབྱ་ཀི་པ་མོཔ་ཏུ་པྲིན་པན ། ནང་སྭཾངཔ་འིད་ཡོ་དགུ་མི་འཛྲིན་མི་གཏོང་ངོ་ , 
བོ 


ཏྲི པར ངཱ དའ རི པེ 
་ཕིན་པནི ཝྱི་སྙོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛྲིན་མི་གཏང་ངོ་། ། ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོཔ་ཏཱ་ཝཱིན་པ་ནི་། ཕིན་ ངོ་པ་ཞིད་ཡོབས་མི་འྲ་དིན་མི་གཏོང་ངོ། །ཤེས་རབྱ་ཀི་ 


ཧོ. རོ་འི་་ར་ ་མིཇིཿ་སེ་གངོ་རོ་ 7 ༢2: 1: དྱེར རོ འོ་རོ་བ་རི་ ཇིས ལ་བ་འ རེ 5 
དོན་དམ་པ་སྙོངཔ་འིད་ཡོངས་མི་འཛྲིན་མི་གཏོངངོ་། །ཤེས་ཁབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོམ་ཏཱ་ཡྱིན་པནི། འུ ་བས་སྙོང་པ་ཞིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་མི་གཏོངང་། །ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་ལོལཏ་ 


༤ # ཌོ ༥ 6 > ཆི ༣ :ུ རེ པཔ = - 

. ཌཡུན་པྲ་ན། འདུས་མྭ་བས་སྭདཔ་ཞིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ མི་གཏངངོ་། ,། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོ་པྭཏཱཔིན་པ་ནི ། མཐའ་ལས་འག་པ་སྙངཔ་ཞིད་ཡོངས་སུ་མི་འཛཾན་མེ་གོ་ 
༣ + ཡང་ང ཅོ འའ ༧ < ༨༽ >÷. ~ པོ £ \ཿ ༦ 

ཇོཿ ། ཤེས་མབྱ་ཤི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཡིན་པ་ནི ། ཐོག་མ་དང་ཐམ་ མད་པ་སྭོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་མི་འཇྲིན་མི་གཏང་ངོ་ །ཤེས ༢བྱ་ཀི་པ་ལོ་སྟོཏ་པིན་པནི། དོརབམདཔ་སྙེང་པ་ཉིད་ཡོངསུ་ 


པ་ཞིད་ཡོངས་སུ་མི་འདྲིན་མི་གཏང་ངོ་ ། ཤེས་རབཅི་པ་རོས་ཏྭ་ཕྱིན་པ་ནི། དངོས་པ་མདཔ་སྭངཔ་ཞིད་ཡོངསུ་མི་འཇིན་མི་གཏངངོ་ ། ཤཾས་རབྱཀི་པ་ འོལ་ཏུཔྱིན་པ་ནཱ་། ངོའོ་ནིང་ 
སངོ་པ་ པཉིད་ལངཿམ་འཛིན་མི་གཏང་ངོ། ། ཤེས་འབ་ཀི་པ་ལོས་ཏུ་པིན་པ་ནི། དཔོས་པོ་མ མད་པའི་ངོབོ་ བོབོཞིད་ཀོ་་ཕོལསམི་འཇིན་མི་གཏོང་ངོ་། ། ཤེས་རབ་ ིཔརོས་ཏུ་ཕིནཔན། དཱན་ 
པ་ཤ་བར་གཞག་པ་བི་ཡོངས་སྲུ་མི་ ་འཛྲིན་མི་གཏོང་ངོ་། །ཤས་འབྱ་ཀི་བ་ལོསྱཏཱ་ཕྱིན་པ་ བཞི ཡང་དག་པར་སྭངོ་བ་ བཞི་ཡོ་པསུ་མི་འ འཇིན་མི་གཏོང་ངོ་། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་མོས་ཏུ་ཕྱིན་ང 
. . རྫུའདྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ཡོཔ །ཨུ་མི་འཛིན་མི་གཏངངོ་། །ཤས་རབཅི་བ་ལོགྭ་ཏཡིན་བ་ནི། དབང་པོ་ཝ་ཡོངས་ སུ་མི་འཛིན་མི་གཏོངངོ་། །ཤེས་༢ བྱཀི་པ་ལོལ་ཏཱ་པེན་པ 
ནེ ོས་ལཱ་ཡོང་ ས་ཨུ་མི་འ འཇྲིན་མི་གཏོང་ངོ། །ཤས་ བབྱའི་པ་ལོ་བཏཱ་བྱིན་པ་ པནི། བང་ཆུབྱ་ཉི་ཡ་ན་ལག་ བཏན་ཡོངས་མིའཛིན་མི་གཏོངངོ་ །ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་ 
རོམ་ཏུ་ཝིན་པནི་། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བླ་རད་པ་ཡབས་སུ་མི་འཛམི་གཱརོ།། ཤས་བབྱ་ཀི་བ་མོ་་ཕིན་པནི་། འཔགས་པའི་བད པ་བཞི་ཡོངས་སུ་མི་འ འཇིན་མི་གཏང་ངོ། 
ཤེས་མབྱ་ཀི་པ་ལོབ་ཏུ་ཡིན་པ་ནི་། བསམ་གཏན་བཞི་ཡོངས་སྲུ་མི ་མེ་འཛིན་མི་གཏོང་ངོ་། ། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོས་ཏྭ་ཕྱིན་པ་ནི་། ཚད་མདཔ་བཞི་ཡེངས་སུ་མི་འ འཛིན་སི་གཏོངངོ་། །ཤེསྭ་ 


འབྱ་ཀི་པ་ལོམ་ཏཱ་ཝིན་པན། གཟུགས་མད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་མི་འཛྲིན་མི་གཏོང་ངོ། -ཤེསྭ་འྭྱའི་པ་ལོལ་ཏུ་པིན་པ་ནི ། ནམ་པར་ཐར་པ་བྱརད་ཡོ་ངས་སུ་ ་ 


པནི། 
ཐབ 


མི 


ད 


༠། ཡིས ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་ ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ པནི། མཛར་ཐིས་གནས་པའི་སྭམ་ སེམས་པ པར་འཇིག་པདྲག་ཡོངས་ས་མྲིའྲའི་ ལོ་ལོ ། ཤུས་བབྱའི་པ་ 
རོལཉཏཱ་ཛཱིན་པནི་། རྣམ་པར་ ར་པའྱ་སྒོ་སྙང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་ ཿ] ཧྩོནོ་པ་མ མདཔ་ཡོངས་སུ་མ་འྲའི མི་གཏོང་ངོ། 3:5༤ །ཏཱྲིན་ ན་པ་ནི། མངོན་པྲཤ 
པྷནསས་མོངོས་སུ་མི་བཛིན་མེ་གཏོངངོ་། །ཤས་འབྱ་ཀ་པ་ལོསཏཱ་ཕྲིན་པནི ། ཊརའཇིནྡ་རམས་ཡོ་བསུ་མི་འཛྲིན་ ཛིན་མི་གཏང་ངོ་། །ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ ུ་ཕྲིན་བ་ནི་། : ` 
ཡོངས་མི་འཛིན་མི་གཏོང་ངོ་། ༣ ཤིས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་པཏཱ་ཕྱིན་པནི'། དཞིགས་ཤིགསཔའ་ བསབ་བ གས་ངོ །ཤེསཁབ་ཀྱི་པ་ལོབོ། ལྩཅཕྲཾནཔ་ ཡནི ། མི་འཇྲིགས་པ་ 
བཞི་ཡོསསུ་སའཛིན་མི་གོང་ངོ་། ༨ ། ཤེས་ཆབ་ཀྱི་པ་ ་ རོསྱཏཱ་ཕྲིན་པི་། ། སེའོ་ཡང་དག་བ་རིག་པ་བཞི་ ཡོངསུམི་འཇིནམི་གཏོད་ང། །ཤེས་༢བྱ་ཀེ་པ་ལོ་ཏ་ 
ཕྱིན་པནི། ིདརྫཆེན་པ པོ་ཡངྤསུ་མི་འཛིན་མི་གཏོང་ངོ། ། ཤེས་རབྱའོ་པ་རོགཏ་ཕིན་པི པནི། སཔསྱ་རས་ཀི་ཆོས་མ་ འྭས་པ་བཅོ་བྱ་རད་ཡོ་བས་མི་འཛིན་མི་གཏོང་ངོ་། དཿ 
ཀབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པནི་། ཨཞུགས་པའི་འས་བུ་ཡོངས་མི་འཇིན་མི་གཏོང་ངོ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོསཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། ལན་ཅིག་ཕྱིརའོང་བའི་འདྲ་ ཊབུ་ཕོངས་མི་འཛིན་མི་གཏང་པོ།། 
ལ་ད ཏུ་ྲིན་པནི། ]ིཨི་བ་བེ་མས་གས་འིནསི་གཏ་ོ། ། ཤེས་ཟབྱ་ཀི་པ་ལོསྭཏྭ་ཕིན་པནི། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཇིན་མི་གཏོང་ངོ་ །རཝ་འབོར 


ཡོངས་ས་མི་འཛྲིན་མི་གཏང་ངོ་། །རབ་འབོང་ཤས་ཟབྱི་པ་ལོསཱོབིནཔ་ནི། ལམྭ་ཟྲིནམ་པ་ཤེས ས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མི་འཇ ཙེ་འྔ་རིན་མི་གཏོང་ངོ་། 


ཤེས་རབྱཀི་པ་རོ་ ལྷགིན་བནི་། རང་བ བངྱརུ་བ་ ཊོས་སུ་ ྨ 


ཀབའའོརཤ ཤཾས་ག་ཀི་པ་ ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པནི། ཟླནསདཔ་ཡ་ངདཀཾ པར་རོགས་པའ་ བྱུ ཡོངས་སུ་མི་འཇིན་མི་གཏོངངོ་། །གསལ་པ། བཅོམ་ ཝཱན་འདས་ ི་ཏཱཔན་གཟུཿ གཟུགས་ཡོངས་ 
མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ལགས། རིྟ ན་ཚོར་བ་ཡོང ་ཡ་སུམ་བཟུངས་ ་བངང་བ་ལགས། ཇིཉྟརན་འས་ཡོང་ ་ཡོངས་སུ་ ༈་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ལགས ། ཛིཔན་འྭྲ་ པད ཡབསུ་མ་ བཟུངམ་ 
བཏང་བལགས། རྣིཝཱ་པན་ནམ་པར་ཤས་ པ་ཡོངསུམ་ བཟུངམ་བཏངབ་ལགས། ཇིཝ་རན་མི་ག་ ཡོངསམ་ བཟུངམ་བཏང་བ ལགས། ཇིཝཱ་ཡནྡྣ་བ་ འབམ མ་བཟུང་ 
མ་བངང་བ་ལགས། ཇི རིཉྟཿན་སྣ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུ་མ་ བཏང་བལགས། ཇི་ ངི རན་ལྕེ་ ཡོངས་མ་ང་ བཟུངམ་ | བཏང་བལགས་། ཛིལཝ་པན་ལུས་ །ཡོཛསུ་མ་བཟྭ 
བཏང་བལགས ། ཛིལཔན་ཡིང་ཡོངས་སུ་ སུ་མ་བཟུངམ་བཏངབ་ལགས། ཇིིཝཱ་པན་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ས་བཏང་བ་ལགས། ཇིལཱཿན་སྒྲ་ཡོ། ཡོངས་ ་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང 
ལགས། ཛི་ལཱཡན་དྲི་ རྲིཡོངས་ སྲུ་མཐཐཛུངས་བྟཏདཐཱ་ ་ལགས། ཇིལྟརན་རོ་ཡོངས་སུམ་ བཟུངམ་ བཏངཐ་ལགས། ཛིཊཱ་པན་རེག་ ་ཡོངས་ ནུས་ཐཇུངམཊ བངང་བ་ལགས། པཔ 
ཆས་ཡོངས་སུམ་ 'བཊུངས་བཏང་བ་ལགས། ཛྲིལུ་རན་མིག་གི གི་རྣམ་པཿ་ཤས་པ་ཡོངས་སུམ་ བཟུངས་ བཏང་བ་ལགས ། ཇི་ཝཱརན་རྣ་ བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཕོངས་སུ་མ་ བཟུངས 


= ང་ར 
`༄༅། ་ །བཏང་བ་ལགས། ཇིཝརན་སྣའི་ འྷི་རམ་པར་ཤས་པ་ཡོངས་སུམ་བཟུངམ་བཏང་བལགས། ཛྷིལ་པན་ལཱཁྲི་རམ་པལ་ཤེས་ པ་སོངས་སུ་མ་ བྷུདཱས་བྭ པབ་ལྕག། 
` 


ཛིཝཱརན་ལུས་ ཀྱི་རྣམ་པར“ -ཤེས་པ་ཡོངས་ ་སུམ་བང་ས་ བ་ངུབུ་ལགས། འའ པའ་ཤེས་པ་ : འའ ་བངང་བ་ལ་གས།  ་ གོ འདུས་ཏ རག་ 
པ་ཡོངས་ས་བ ཐུངམ་བངང་བལགས། ཛི་ཱརྷཔའི་འདུས་ །འཆག་པ་ ཡོངས་ ཱུ 
ཇྲི་ཝཔན་ལྕའི་འདུ འི་འདས་ཏརག་པ་ཡོངསྲུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ ལགས། ྙི་་པན་ཡུས་ ྱ་འདས་ ཏརེག་པ་ ་ བཟུངམ་ བར་བ་གས། རི ལཾ 
རག་པ་ ཡོངས་མ་ བཟུ་མ་བཏང་བ་ ་ལགས། ཇྫི་།རན་མིག་ གི་འདུས་ །ཏརཾག་པའ ཉེན་བྱིས་ཚོརབ་ཡེ། ཡོང ངསུ་མ་བཟུང་ མ་བདང་བ་ལགས། ཇྲཱི་པནྷནྣ་བའི་འཐུ འས་ མཆག་པའི་ 

རྱན་བྱས་ཚོར་བ་ཕཔ ཡངསྦུ་མ་བ ཟུངམ་བཏང་ ཊ་ལྭགས། ཛྷིཿཔན་སྣའི་འཇུས་ཏའ ཅ་ལག་པའྱི་རྱན་གྱིས་ཚོར་བ་ ཡོངས་སུ་མ་ བཟུང་མ་བཏང་བ་ལགས། ཛྷིཿཔན་ལེའི་ འའྲདས་ 'ོིཾ ་ པའི་ རྒྱན་གྱིས་ 
ཚོརབ་ཡོངས་མ་བཟུངམ་བ དང་བ་ལ་གས། ཇིལརན་ལུས་ཀྱེ་ ཙྭསས་ །ཁརག་པའི་ རྐྱན་གྱིས་ །ཚོར་བ་ཡངས་ སུ་མ་བཟུངམ་བ། བཏང་བ་ལགས ། ཇཛིཝྟ་རན་ ཡེད་ཀྱི་འཕུས་ ཉརེག་པའྱརྱནགྱིར 'ཚོར་བ་ 
ཡོངསུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ལགས དི ཇིལ་པན་སའི་ཁམས་ཡོང ་ཡམས་སུ་མ་བཟུང་ས་བཏང་བ་། ་ལགས། རྟ གྲ་ཨས་ཡོསམ་གངས་ ་ལྲགས། ། ཇི་ཱན་མའི་ ༥ཁསས་ ཡེ་པསུ་མ་ ངུད 


མ་བཏངབ་ལགས། ཛིསརན་རུང་གི་ཁམས་ཡོངསྤུ་ས་བཟུངས་བཏངབ་ལགས། ཇིི་ཐཱ་པནནམ།ཁའི་ཁམས་ཡོ་སུ་མ་བཟུངམ་བཏངབ་ལགས། ཛི་ཉ་པན་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོང་ 


སུ་མ་བཟུངས་བཏང་བལགས། ཇྙལ་པན་མཆིག་པ་ཡོངས་སུུ་མ་བཟུངམ་བཏངབ་ལགས། ཛིསྟཿན་འདུ་ཏྱེ ༥ཡངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ལགས། ཇིལཱ་རན་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཡོས་ 


ངཿ 
= ¬ (༧ ' ༠༡༢ ངབ་་ ཁ།་རླ།'ཏ༡།་༢།༩༡༡།༤ རར ༢ $ = ཡཿ 
སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ལགས་། པྙིཿན་མིང་དང་གཟུགས་ཡོངས་སུམ་བཟུང་མ་བཏང་བལགས་ ། རཝཱར་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡོཔས་སུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ ལགས། ཇིལྦརན་རག་པ 
ཡོངས་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ལགས། ཇིཉ་པན་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ལགས། ཛྙི།་པན་སེདཔ་ཡོངས་ སུམ་བཟུངམ་བཏངབ་ལགས། རིལཱ་ཕན་ལན་པ་ཡོངས་ 
༥ ཅི་བ མཿ ཟ ་ ཆིབ ཡཿ ངཱ ༡ ༠༡༥༣ ཛིའ པ་ར 
སུ་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ལགས། ཇིསྟཔན་སཾད་པ་ཡོངས་ སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བལགས ཛཱི་རན་སྱ་བ་ ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ལགས། ཛིལུ་རན་མ་ . 
ཤི་ཡོ་སུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ལགས། རྐ་ཝཔན་སྦྱནཔ་ འི་ཕ་ལོལཏཱ་ཕིན་པ་ཡངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བལགས་། ཇིིཝརནཚུལ་ཁྲིམསྱཀི་ཕ་ལོལཏཱཕཱིན་པ་ཡོངས་སུ་ 
མ་བཟུངས་བཏངབ་ལགས། ཛིཝ་རན་བཟོད་པའི་པ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བལགས། ཛྲི་མརན་བརྩོན་འྭགས་ཀྱི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཉཱིན་པ་ཡོ་བསྲུ་མ་དཟུངས་བཏང་ 
བལགས། ཇྲིལ་པན་བསམ་གཏད་གྱི་པ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ལགས། ཛྲིལུ་པན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོམ་ཏཱ་ཡིན་པ་ཡོངས་སུམ་བཟུངས་བཏང་བ་ལགས། 


ཌྷ ༄ྱ། །ངི ཛི་ཱརན་ནང་སྙོང་པཏ འེད་ཡངསུ་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ལགས། ་ཛིལཱ་པན་པྱི་སྙེང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ལགས། ཛྷི་པན་ཕཱི་ནཔསཱང་པ་ 
འེང་ཡོངས་མ་བཟུངམ་བདང་བ་ལགས། ཇྙིཉ་ནཱང་པ ཉིད་ནི ཞིཔཡོ་ངས་ ཡམ་བྲ་ཟངམ་ བཏང་བལགས། ཇྲིཝ་ཡན་ ཆེན་པོ་སང་པ་ནི ་ཏིད་ཡཾ་པསུམ་བཟུཿ བཟུངས་བཏང་བ་ལགས། 
ན་ངོ་ དོན་དམ་པ་སྭ སྙངཔ་ ་ཉིད་ཡོངསུ་མ་བཟུཿ ཡཔ་མ་བཏང་བ་ལགས་། ཇིཝ་པན་འུས་ངས་ དས  ་ ཛཱིཔན་འྭ་ཨཱ་མ་བ་ ཡངེས་ སྩོངོཔ་ ་ཏིད་ཡོཔསུ་ 
ཌྣཿ མ་བཟྡུངམ་ བཏང་བལགས། ཤུ ཅས བླྱུསང་ ་སྭང་པ་ནིད་འོངས་མ་ བཟུངམ་བཏང་བ་ལ གས། ། ཇི་ཉརན་ ངྲོག་མ་ དང་ཐམ་ར ་མེད་པ་ པྲ་སངཔ་ཉི། ཏིད 

༔ ཡོངསུ་མ་བཟུཿ བཟུང་བ ང་བ་ལགས། ཇྡིལ་པན་དོར་བ་ མད་པ་ སཱོང་པ་ཉིང་ཡོངསུ་མ་བཟུང བྷཟངས་བཏང་བ་ལག ས། ཇིལཱརན་རང་བཞིན་སྙོང་པ་ ཏིང་ཡོངས་མ་ གཇུང་ 
མ་ བཏང་བཱ་ལྱགས། ཇིལ་རན་ཆོས་ ཐཱམས་ཅད་སྙོང་པ་ཉིད་ཡོངས་མ་ བཅུ ཡ་ བཏང་བལགས་། རིཾ་ནརཾན་རང་གི་མཚན་ཞིདསོངཔ་ཉིད་ཡོངས་ ས་ བཟུངས་ བངང་བ་ལ་ 
རྐུར ་ན་མི་ཕེགས་ བ་འོ ་ཏིད་ཡངས་ མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ལགས། ཇིལཱཔན་བཾས་ ་པོ་ ་མེད་པ་སྭ 'སང་ སུང་པ་ཏིད་ཡོངསུ་མ་ བཟུང་མ་བཏང་བ་ལགས། ད་ 
± པ་འེད་ཡངས་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ལགས། ཛིལརན་དཔས་པོ་མེད་པའི་ངངོ་ཏིད་སང་པ་ཅིད་ཡོངསུམ་བཟུཿ བཟུང་མཾ་བངང་བལགས། ཇྲིཝུ་པན་དྲན་པ་ཏེ་བར་གཞག་པ་བཏཞི་ཡོསུ་ 


་མ་བཟུང་ས་བཏང་བ་ལགས་། ཟེ ཁྟཝ་ཕན་ཡངངག་ པརསྭང་བ་ བཞེ་ ཡོངསུམ་ བཟུངམ་བཏང་བ་ལགས། ཇིལྟ་ཡན་རྫུ་ ར་ གྱི་རྐང་པ་ཐ བཞི་ ཡོངས་མ་ བཟུངམ་བཏང་བ་ ལགས། 
ཛྲིལ་རན་དབང་པེ་ལ་ ཡངས ་མ་ བཟུངམ་ བཏངབ་ལགས། ཇྷིཊན་སྙེབས་ལྔ་ ཡ་ ཡེབིསུམ་ བཟུང་མ་བཏང་བ་ ་ལགས། ཇྡིིརན་བཱང་ཆུབྱའི་ ་ཡན་ལག་ བདུན་ཡོངསུམ་ བཟུང་མ་ བཏང་བ་ 

_ལགས། ཇིསྟརནཱའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ཡོ་ས་མ་བཟུངམ་བཏང་བལགས། ཇིཉ་ན་འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་ཡོངསུ་མ་བཟུངམ་ །བཏང་བ་ཁགས། ཇི་ཝརན་ 
བསམ་གཏན་བཞི་ཡོངས་མ་ བཟུངམ་བཏངབ་ལགས་། ¡ བརན་ཚངམང་པ པ་བཞི་ཡངས་ ་སུམ་བཟུཿ 'བཟུངམ་བཏང་བ་ ལགས། (ཛྷིཏཱན་གདགས་མོདཔའི་སོམས་ང པརའཇུག་ 

པ་བཞི་ ཤཿ ཧ་མ བཟུ་ངམ་ བཏང་བལགས། ཛི རྣམ་པརཿ འ་པ་ བརྒྱད་ཡོངསཿ མ་ བཟུཔམ་བཏུངབ་ལ གས། ཛྷི་ཱ་པནམཐར་གྱིས་གནས་ ་ 

འཇུག་པ་ དྭག་ཡོ་སྭུ་མ་བ། བཟངརམ་བཏང་བ་ལགས། ཇིཉ་པནྡ་རྣམ་ པརྡ་ཐར་པའི་སྒྲོ་སྙང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་། སཱནོ་པ་མུངཔ་ ཡོསུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ། པབ་ལགས། ཇིཝཱརན་ 

ཅི པ་རྣམས་ ཡོ་པསམ་བཟུངམ་ ཁ་འ 'ལགས། ཇི་ཡན་ ཏེངཔའིཛན་ནམས་ཡོངས་སུམ་བཟུངས་བཏངབ་ལགས། ཛིཝརན་གཟུངསྱི ཀྱི ་སྣོམས་ ཡོངས ཨམ་བཿ་ཧ བཏང་ 
བལགས། ཇྲིལཱརན་ད་བཞིན་ གཤགས་པའི་སྙེབས་ བྱར་ཡོས 'སུ་མ་བཟུངས་ བཏང་བ་ལགས ] ཇིལཱརན་མི་འཇྲིགས་ ་པ་བཞི་ཡོངས་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ལགས། ཇི་ཊྟ་རཾན་སཾ ས་སོ་ 


།ཡངངག་པརརིག་པ་བཞེ་ཡོངས་སྲུམ་བཟུང་ས་བངཔབ་ལགས།། ཇྲིཊ་རན་སྭིངྔ་རཾཆན་པོ་ཡོངསུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ལགས ། ཛིཝཱ་པཾན་སངས་རྒས་ཀྱི་ཆེསས་ 
-རོོར་བ་རོར་བ་ཇངང་ར་ཁ་་བ་ལ། ཧྲེ ༡༨༣༢ ་འྲགས་པའིའ་པའ་བ་ཡོངས་ས། = རང ཆེ བའཀའ་རེག རྲིར་འོརོ་ལའི ཁྲབ 

འདྲིས་པ བཅོ་བྱརད་ཡོངད་མ་བཟུང་མ་ བཏུངབ་ལགས་། ཛི་ཐུརན་རྒུན་ཏུ་ཞུགས་ པའེའྲབས་བུ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངས་ བཏང་བལགས། ཛྲི་པན་ལ་ནཅིག ཕིརའོང་བའ་འས་བུ་ པུ 

༧། ཡམངས་སུ་མ་བབུངས་བཏང་བལགས། ཛྷིལ་ལན་ཕིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ ཊེངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ལགས། ཛིལ་པཱན་དྲག་བཅོས་པ་ཉིད་ཡོངསྤུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ལགས། རྔུ 
ཞད 


༢༡ 2: འར བརས བ་རའི་ ཅི 2 འེར ང་ཇི ོརོ་མ་བྲབདམ་ པའ ཆེར ར,བ་བརེར་མ་རིའརོ་ཝ། 
ལྟརན་རདྲ་དངྨ་ཆུབ་ཡོངསྤུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ལགས། ཝིལ་རན་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཏིད་ཡོངསུ་མ་བཟུངམ་ བཏང་བ་ལགས་། ཛྷིལ་པན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ 


2 


(ལ་ 

བ་པོ རར་རོ།ངརབྲ་ ཡག རས ་ི རར ངོ་ བོ ཧེ ར་ར 
ཡོངས་སུ་མ་བཇུངམ་ བཏངབ་ལགས་། བཅོམོ་ལཱནའད སྱ་ཀིས་བཀའ་སུཝ་པ། ༢ཐཏྱངོརགཟུགས་ཡིད་ ལ་མི་བྲད་པས་། གཐུགས་ཡོཕས་མ་བཟུངམ་བཏང་བ 
ཡིནནོ། །ཆོརབ་ཡིངལ་མྲི་པདཔས་། ཚོཿ་བ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡནན། །འདྲུ་ཤེས་ཡིདལ་མི་ཏད་པས། འདུ་ཤེས་ཡོངས་སུམ་བཟུངས་བཏངབ་ཡི་ནནོ། །འདྡུ་ཏྱད་ 


ཡིདལ་མྲི་དཔས་། འདུ་བད་ཡོངསུ་མ་བཟུངམ་བཏངབ་ཡིན། དྡ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡིདལ་མི་ཏྱེདཔས། རྣོམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུམ་བཟུངས་བཏངབ་ཡིན་ནོ། །མིག་ཡིདལ་ 
༤ ༤ ~> „ཧེ; ལ་འ ⁄⁄ ཚོ ±. ××" རམ ་ཇ་ ་ ་བྲབ་པན་བ་འང་བ་ 
མི་ེདཔས། མིག་ཡོངེསྤུ་མ་བཟུངས་བཏངབ་ཡིནནོ། །་བ་ཡིདལ་མྱི་དྲདཔས། རྣ་བ་ཡོཛསུྨ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡི་ནནོ། །སྣ་ཡིདལ་མི་ཕྱདཔས། སྣཱ་ཡོངསུ་མ་བཟུཔས་བཏངབ 


ཏ༠ངཉེེ 


ཡིནནོ། །ལ་ཡིདལ་མི་དདཔས། ལྕ་ཡོངསུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ཡུས་ཡིད་ལ་མི་ཟདཔས་། ཐུས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ཡིདཡིད་ལ་མི་ེདཔས་། 
ཡིདཡོངས་སྐུམ་བབཔམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །གཟུགས་ཡིདལ་མི་ཧེད་པས། གྲབུགས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །སྨྲ་ཡིད་ལ་མི་ཏེདཔུས། སྨྲ་ཡོངསུ་མ་བཟངས་བཏང་ 
བཡིནནོ། །དི་ཡིདལ་མི་བདཔས་། དཱི་ཡོངས་སུམ་བཟུང་ །བཏང་བ་ཡིནནོ། །རོ་ཡིདལ་མི་པེདཔས་། རོཡོངསུ་མ་བཟུངམ་བཏངབ་ཡིནན། །ེག་ཡིདལ་མི་ངེད་པས། རེག 
ཡོངས་སུ་མ་བབུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ཆོས་ཡིད་ལ་མི་ པདཔས། ཆོས་ཡོངསྤ་མ་བྲཟུངམ་བཏངབ་ཡིནནོ། །མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡིདལ་མི་དྲདཔས། མིག་གྱི་ནམ་ 
. པར་ཤེས་པ་ཡངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏངབ་ཡིནནོ། {¬ རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡིདལ་མི་ཐད་པས། ན་ བའི་མ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ 
ཡིནནོ །སྣའི་རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཡིད་ལ་མི་ཏྲད་པས། ¡༥༥༥༥ །ལྕའྲི་རྣམ་པས་ཤེས་པ་ཡིད་ལ་མི་དྲེད་པས ལུའི་རྣམ་ 
པར་ཤེས་པ་ཡངས་སུ་མ་བཟུང་མ་བཏངབ་ཡིནདོ། །ལུསཀྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་ཡིདལ་མྲི་དདཔས་། ཡུས་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངསུམ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །ཡིང་ཀྱི་རྣམ་པར་ 


༨ 


ཤེས་པ་ཡིདལ་མི་ཕདཔས། ཡིདྱཀི་ནམ་པར་ཤས་པ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏངབ་ཡིནདོ། །མིག་གི་འུས་ཏ་ལག་པ་ཡིདལ་མི་ཏད་པས་། མིགགི་ འུས་ཏལག་པ་ཡོངས་སུ་ 


ཨེ › ± རར 5 
བེ པ་་ཡ་ངམས་་སིཾིཾིལགིིགྲགྲགཀེཔེངེངགངག་ག ཀཾ] 
ཌླ ༄༅། །མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡི་ནནོ། །ར་བའི་འདུས་ཏརག་པ་ཡི་དལ་མི་ཟེད་པས། ༣ བའེ་རྭས་ཏུ་རག་པ ༢༥༠༠ པ སུའི་འུས་ ; 
ངོ ༤; ཛའི ༧ ར་པ་བ `¥ ༣༤3 ༩2 བང་ང །ཨི་རེག་པ་ཡོངས་སམ་བྲབ་ 2 
ཚི བཡདལ་ཞི་ཞེདཔས་། ཨལ་གས་དག་པ་ཡབམ་བཅུངམ་བཏང་བ་འིནནོ། །འེུ་ས་ཏལག་པ་འདལ་སི་བེདཔས་ ལའི་འུསཏུ་ལག་པཡོས་ཨུས་བམ་བཏངབ་ 
༧ ཡིནནོ །ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏལེག་པ་ཡིདལ་སྲི་ཧེད་པས་། ཡུས་གི་འཊབས་ཏ་རག་པ་ཡོངསུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནན། ་ །ཡིདྱཀི་འདུས་ཏུརག་པ ངུ ས, ཡིད 
༩ ཤྲ 3 =` ¿ཏྱ ༤ ±: འའ ཙོ་རོ་བ་འིབ་ ཡི་འ པཡས། མི 'གི་འདུས་ཁརག་པ། "ཁང་བའི་ 
„ འདུས་ཏ་རག་པ་ཡོ་ངས་དུ་ས་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིན་དོ། །མེག་གི་འདུས་ཏེག་པ་ལསྱ་ཐུང་བའི་ཆོརབ་ཡིད་ རིར  སྲི་ 
: ༣3༡3 ྐ 'བྱང་པའི་མོར་བ་ཡིངལ་མི་ བེད་པས་། རྣ་བའི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་ཅུ 
 ,- བབ དོར་བ འི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་ཡིདལ་མི་ ད། རྣ་བའི་འདང ཛཱ 
#་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་ཨ་ བཟུང་མ་བཏང་བ་ སྨ རཿ ཡཿ རེ ཡེད་ ་ སྣའི འདུས་ ཏེ ག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོརབ་ཡོངསྤུམ་བྲཟངམ་བཏང་བ་ཡི་ 
ཡཱ ©: ༨. = = ར་རེ ལ་མི་བང་པས་ འ ། ཱཿ 
ཡོངདཱ་མ་དྲ་བུངས་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །སྣའི་འདུས་ཏེརག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚརབ་ཡ་དལ་མྱ་པདཔས་ དུ ཁའ འད་ལུ 
༨༤ ལ། ;ལྕའི་འཇུས་ཏ་ལག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཚོར་བ་ཡོ སུ་མཱ་བཟུང་མ་བཏང་བ ཟ་ །ཡུསཙ་དྡས་ རག ཀྐ ༩ 
༣༣ འ ༧ ངོ 3 འརི ཡོརྲ་འི་འངས་འརབ་པ་ལསྤྱ་ཟང་བའི་ཚོར་བ་ཡི་ 
བའི་ཚོརབ་ཡིད་ལ་མི་ད་པས་། ཡུསྦ་ཀི་འདུས་ཏ་རོག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚིར་བ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ ཡིནནོ། །ཡིདྱ་ཀིི་འདུས་ཏི་རེག ཟླ ཚོར 


རུ ཏ་རག་པ་ལས་ བྱུང་བའི་ ཆོརབ་ ཡོ་ཨཱམ་བ བཟུང་མ་བཏང་བ་ ཡིནནོ །སཱའི་ཁམས་ ` ་ལི་ ཤད་པས ། སའི།ཁམས་ ཡཕ མ་བརུངས་བ་ཏངབ་ 
ཡིནནོ །ཚུའི་ཁམས་ ཊཡེདལ་ མི ེ་དུད་པས། རུའི་ཁམས་ ཡོངསུ་མ་བཟུངས་ བཏང་བ་ཡིནནོ། ། །མའེ་ །ཁམས་ ཨིདལ་མི མིིདཔས ། མའི་ཁམས་ཡ ཡོངས་མ་ 'བཟྡུངམ་ བཏང་བ ་ 
ཡིནནོ། ། རིམ་འ གི་ཁམས་ ཡིད་ལ་མི ་ཧདཔས། རླུང་གི་ །ཁམས་ །ཡྡ་མ་བ བཟུངམ་བཏངབ་ ཡིནནོ། །ནམ་བའེཁམས་ ཡེདལ་མི་བད་པས། ནམཁའི་ཁམས་ ཡོ་ག ཏྲུ 
ས་བཏང་བ་ཡེན་ནོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ ཡིད་ལ་མི་ མི་ངྱད་པས། ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ ཨིནནོ། །མ་འིག་པ་ཡིད་ 
ལ་མི་བྲེད་པས། མ འིག་པ་ ་ཡངསཱ་མ་བཟུངམ་ བཏང་བ 'ཡིནནོ། ༽ །༤ཛ་ འུ་པུད་ཡིད་ལ་ མིངཔཾསཱ། རུ རུ་བིདཡོ ངས་སུ་མ་བཟུངམ་ ཡ་བཏངང་ ཡིནནོ། །རྣམ་པ་ཤཾས་ ༤༤ 
ལ་མི་ཏེདཔས། རྣམ་ ༠༢ཤེས་ པ་ཡོཿས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏངབ་ སིནནོ། །མེདོདང་གཟུགས། ཡོཔལ་མི་བེད་པས ། མིངདང་གཟུགས་ ཡོངསྤུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། ། སེ་མཆེད་ 
དཱུ ཡིངལ་མི་བདཔས། སྩེམཆདྲུག་ཡོངས་སུ་ མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ ཡིནནོ། །རག་པ་ ཡིདལམི་ཏྱ་ ་བདཔས། འགུབ་བོས་གུལ་ བཟུངས་ བཏངབ་ཡིནནོ། །ཚོརབ་ ཡིད ལ་མི (བེདཔས་ 
ཚོརང་ཡོངམ་བཟུངམ་བཏང་བ ིནནོ། །སྲེདཔ་ ཡིདལ་མི་ཐེད་པས། སཾདཔ་ཡོངས་མ་བཟུངས་ བཏངབ་ཡིནནོ། །ལེན་པ་ཡིདལ་མི་བེད་པས་། ལེན་པ་ཡོངསུ་མ་བཟུངན་བདང 


2 


༄༅། །བ་ཡིནནོ། །སིདཔ་ཡིདལ་མི་ཏདཔས་། སིངཔ་ཡོངད་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཞི་ནནོ། །སྐྱ་བ་ཡིདལ་མི་ཕྱད་པས་། སེ་བ་ཡྲོཔས་མ་བཟངམ་བཏང་བ་ཡི་ནོ།་ 
༅༅ ནན། །སྲཾདཔ་ཡངཡ་མ་པྱད་ སྲདཔ་ཡས་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་འཞན །སྒྱབ་ཡདལ་8ྱད་ སྩྱ་བ་ཨཨུ་མ་བྡང ་ 


སྒ ཤི་ཡིདལ་མི་ཐེདཔས་། རཤི་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །སྤྱིན་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིདལ་མི་ཐྲདཔས་། སྤྱིན་པའི་ཕ་ལོབ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ི །ོན་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ 
ཡིནནོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལྭཏཱ་ཝིན་པ་ཡིདལ་མི་བདཔས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོཔཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོཛུ་མ་བཟྡུངམ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །བཟྲོད་པའི་ཕ་ལོབ་ཏུ་པིཿ དཔ་ཡིདལ་མི་པད་ ། 
པས། བཟོད་པའི་ཕ་ལོལྟཏིན་པ་ཡང་མ་བཟུང་མ་ བཏང་བ་ཡི་ནནོ། །བརྩོན་འགྲུས་ྱྱི་ཕ་ལོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཡིདལ་མི་བདཔས། བོནའབུས་ཤི་ཕ་ལོབ་ཏཱ་པིནཔ་ 
ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །བསམ་གཏན་ གྱི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིད་ལ་མི་ཧད་པས་། , བསམ་གཏཉན་གྱི་པ་ལོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡངསུ་མ་བཟུངམ་བད་ 


' བ་ཡིནནོ། །-ཤེས་པབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་ཏཱ་ཁྲིན་པ་ཡིདལ་མི་བྱདཔས་ ། ཤེས་རྱི་ཕ་པོགཏཱ་ཕཱིན་པ་ཡོངས་མ་བཟུངམ་བཏད་བ་ཡི་ནནོ། །ནངསོང་པ་ཉིད་ཡིདལ་མི་ཧྲེདཔས། ཧང་སང 


་ 


པ་ཉིད་ཡོངྲསུ་མ་བཟུང་མ་བཏངབ་ཡིནནོ། །ཕྱི་སྭངཔ་ཉིད་ཡེད་མི་8ད་པས ི་སྙང་པཉིད་ཡོལཊ་ཨུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནོ། །བིན་པསྟོང་བཏིད་སིདལ་མི་ེདཔས་། ཕྱན 
སྟོངཔཉིད་ཡོཿཨུ་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ནཱངཔ་ཉིད་སྙོང་པ་ཉིད་ཡི་དལ་མི་ཕྱད་པས། སོངཔ་ཉིད་སྙོང་པ་ཉིད་ཡོངསུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནན། །ཆེན་པོ་སཱོཔ་ཉིད་ཡིད་ཡ་མི་ 


:* 


༧ ° རན 
གབ ཟེ ཧཱ 
རར འར 'སང་པ་ཞིང་ཡི་དལ་མི་འདཔས ཨཔ་སོངཔ་ །མ་བྲཟངམ་བཏང་བ་ཡིནན། །འ | 
བེདཔས། ཆེན་པོ་སངོཔ་ཉིད་ཡངས་སུམ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིནནོ། །དོན་དམ་པ་སྙེངཔ་ཏིད་ཡི་དལ་མི་བདཔས་། དནདམ་པ་གྭོངཔ་ཉིད་ཡོང༔ ཅུཿམ་བཏངབ་ ནོ ས་ཤས་སོང 
£ རསང བ་ཡིནནོ། །འཐུས་མྭ་དས་སྙོང་པ་ཉིད་ཡིད་ཡིད་ལ་མི་ཤད་པས་། འདུས་མྲ་བུས་སྙང་བ་ཞིད་ སུ་མ་བཟུ་ 
བཉིད་ཤིདང་རོ་ དབས། ༤: རི པ་སོ ིད་ཡོངས་མ་བཟཟང་མ་བཏང་བ་ཡིནནོ། ། ཐོགམ་དང་ཐམ་མངཔ་སྭངཔ་ཞིད 
༤ འེ པོར: 'རེ་ཚེང་ཿ པཾ ས་པ་ 
བདང་བ་ཡི་ནནོ། །མཐའ་ལས་འཕས་པ་སོོང་པ་ཏིད་ཡི་དལ་མ་ཐད་པས། མཐའ་ལས་འད་ པ་ཉད་ ༦ རྫ ཁས ཁི 
མ་བཏངབ་ཡིནནེ། །མྐ་བའ་ལས་ལྡམ་བྐ་པ ། དད་ ི་་་།། བསྲིནནི། །དངབ་མདཔྱ་སོ བ་པ་ཉད་མིདལ་མིཐེད་པས།  དོངབཟེད་པ་སྟངབིད་བྱོས་ 
ཡིདལ་མི་དེད་པས ། ཐོགམ་དང་ཐམ་མེདཔ་སྙེངཔ་ཉིད་ ཡོངས་སུ་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིན ༥ + ` 
» ༡བཞིན་གེངོ་ ཉིད ད་ ་མི་བདཔས་། རང་བཞིན་སྩོང་པ་ཉིད་ཡོངས་མ་བབུང མ་བཏང་བ་ཡིནན། ། ཆེས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཉད་ཡདལ་ 
མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །རང་བཞན་སྙྣང་པ་ཉད་ཡ དལཿ ིབདཔས། (ཞན་སྣ་ 'ཞདཿ རཾ ེའ °$ >= པ་བཏང་བ་། 
༤ རར ཡིནན། །༢ངགི་མཚན་ཏིད་སྣོང་པ་ཉིད་ཡིད་ལ་མི་ཧེདཔས་། འང་གི་མཚན་ཏིད་སྣོང་པ་ཞིད་ཡོངསུ་མ་བཐུང་མ ཏྲ 
སི་ཐེདབས་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྭོང་པ་ཉིད་ཡོངས་མ་བཟུངམ་བཏང་་ཡནནོ། །རངགམཚན་ནད་ཏསང་པ་ཏིད་པད་ ལས་པོ་མིད་པགང་པིད་ཡིད་ལམི་དེདཔས ། ད་བོ་མདང་ 
ཡིནནོ །མི་དམིགས་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ཡིདལ་མི་བདཔས་མི་དམིགས་པ་སྣོངཔ་ཉིད་ཡོངྲས་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། ར་ར ༥པའི་ངོབོ་ཞོདེ་སོུང 
རྨར་འ = ཡིནནོ། །ངོརོ་ཞོདེ་སོང་པ་ཉིད་ཡདལ་མི་བདཔས་། ངོབོ་ཚདྲཾ་སྙང་པ་ཉིད་ཡོངསུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །དངོས་པོ་མདཔ་ དྲ 
སོང་པ་ཞིད་ཡོངསུ་མ་བཟུངམ་བཏངབ་ཡིནན། ། ཞ༨དབ་ཉད་སྐདལ་མྱ་ ༡༽༦ ཅ་ཅ ་། 
ཆེ ་ 


༄༅། །པ་ཉིད་ཡིདལ་མི་བདཔས་། དངོས་པོ་མད་པའི་ངོབོ་ཞོདྲ་སངཔ་ཞི་ ཡོངས་མ་བྲ་བངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །དན་པ་ཤེ་བརགཞག་པ་བཞི་ཡེདལ་མྲི་དདཔས་ དན 
ཅོ ༦ རད་བྭཏིད་པཏྲ་ད་ས་་མཧྭང་ ཞ། །བཱ ཞག་པ་བཞི་བདལ་མྱ་པདཔས་ ། ཧོ 


; འིཨོངས་ ལེ འོ ོསཾསཾ ལིལ 
པ་འ་བར་གཞག་པ་བཏའོ་ ཡོངས ་མ་བཟུང་ས་བཏང་བ་ཡནན། །ཡ་ངདག་པར་སྭཾངབ་བཞྭི་ཡེདལ་ 


མི་ཧད་པས་ ཡང་དག་པརཧྭངབ་བཞི་ཡོངས་སྲུ་མ་བཟུངམ་བཏངབ་ཡི་ནནོ། །ྔུ་འབྲུལ་ 


༤ 


རྣ ༤.5- ངར ངེ རར ༢༡ཟབར་་་ོའིལ་ཿ རླ ར་བ བ་་ལ་ "*ཿ༨།༨་༢་ངབང་འ། ' 
གྱེ་རྐངཔ་བཞི་ཡེདལ་མི་ཐེདཔས། རྲུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཡོངསུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །དབང་པྩོ་ལ་ཡིདལ་མི་པདཔས་། དབང་པྤ་ནམས་ཡོངས་སུམ་བཟུངས་བཏང་བ 


= 


ཡིནན། །སོབས་ལཱ་ཡིདལ་མི་བྲད་པས། སྙེབས་རྣམས་ ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ཤང་ཆུབཀྱི་ཡན་ ལགྷ་ནམས་ཡིདལ་མྲི་བདཔས། བངྲ་རུབྱཀི་ཡན་ལག་ནྲས་ 


= 


བ་ཡིནནོ། །འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་ཡིདལ་མི་ཏུད་པས་། འཕགས་པ་ 


: ཡོངསུམ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །འཕགས་པའེ་ལམ་ ཡནཡཀ་བརདཔ་ཡིད་ལ་མྱི་དུད་པས་། འཕགས་ པའི་ལམ་ཡན་ལག་བླ་དུད་པ་ཡོངསུ་མ་བཟུངམ་བཏང་ 
ངི་བཤན་པྷ་ནམས་ཡོདྭསུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡཾནནོ། །བསམ་གཏན་བཞི་ཡིདལ་ལི་བདཔས། བསམ 


ལཱུ གཏན་རྣམས་ཡོངསུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ཚད་མད་པ་བཞི་ཡིདལ་མི་པདཔས་། ཚདམད་པྷ་ནམས་ཡོངས་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །གཟུགས་མངཔའེ་སྤིམས་པལའཛཱག་ 
པ་བཞི་ཡི་དལ་མི་བེདཔས་། གཟུགས་མེདཔའི་སྭོམས་ཟའཛྲག་པྷ་ནམས་ཡོསྲུམ་བྷཊུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྱད་ཡིདལ་མི་ཏུདབས། རྣམ་པརཐཿཔ༣ྣམས་ 


་ འུ ཅུ ་ེ 
རཾ དྲ བརར རོ་རེ བརིང་པ་ང་། "གྱེད ་པའི་སོམས་པ་འཇག་པྲ་ནམས་ཡོངས་མ་བཟང་ར་ 
ཡོངསུམ་བཟུང་མ་བཏངབ་ཡིནནོ། །མཐར་ཟིས་གནས་པའི་སྙེམོས་པལཾ་ཛཱག་པ་དྭགུ་ཡིདལ་མི་དང་པས། འེ གྱིས་གནས་ འིསོས ་ (0 
ཅེར བོར་རོ མད་པར ། སྐོན་པ་མེད་པ་སིདལ་མི་བདངས་། རྣམ་པའ་ཐར་པའི་སྒེ་སཱོང་པ་ཿ ནམ་ར 
བཏང་བ་ཡི་ནནོ། མ་པར་བཔྱི་་ས་ ཉིད་དུ 0 ་ ་ ˆ `ྲྕ ར་ཚ 
ར་འ ཡེ ད་བ ཁྲུ ཱ 
༥པ་མངཔ་ཡེངས་མ་བླ་བངས་བཏང་བ་ཡེནན། །མངན་པའར་ཤས་ 6 སཱ་མ་བཟུངམ་བ། ་་ 
ནད བཏང་བ་ཡིནནོ། །གུཿསྱ་ཀི་ས་ནམས་ཡིད་ལ་མི་བེད་ པས། གུངསྤ་ཀྷི་སྒོནམས་ཡོངསྤུ་མ་བཟུངམ་བཏངབ 
ཡ་མི་བེད་ ༤ ངེ ལབ བལ་་་ ་ལི་རིབ་་ལ་འི་ 
༨ པའྲི་སབས་བྱར་ཡིབལ་མི་ དེ པས། དབཞིན་གཤགས་པའི་སབསྣ་ནམས་ཡོང སུམ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི 
ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སབོས་བྱརཱ་ཡིདལ་མི་ ཤཾདཔས་ རརར ྡ1- 
¬ ༦༣ ༡༧ ཧེ ༧ ' ‹, :; ཱཱུ སོ་ས་ཡང་ པའའིགཔ་བཞི་ཡེདལམ་ དཔས། སོཡ། དྲ ཱུ རྣ ཡཱ བཱ 
དག ིིྲཀ ཆ་པ ྱ་་་ཆ་་་ྲྲྱྱྱསླས།༽ 
མ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །སྭིདྫར་ཆེན་པོ་ཡིངལ་མྲི་པདབས་། སཱི་པརྨཆེན་པོ་ཡོངསུམ་བཟུཔམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ས་པསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཆས་མ་འས་པ་བཅོ ཅུ ་བེད་པས་ 
ཁལ ཡོང ཞིན་ནོ། །ཧན།ཿཐགས་པའིའ་བས་འ་ཡིངལ་མི་འདངབ། ༥ཏཞགས་པའི་འབས་བ་ཡོངས་ས་མ་བཊངམ་ 
སསས་་རྐས་ཀྱི་ཆས་མ་འཇས་པྲ་རམས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །རྒྱུནཏཞུགས པའི་འྲབས་བུ་ཡིདལ་མི་པདཔས། ར་ལས་ངའཿ་ཨྐང་སའ་རྱེས་ཅྩང་ 


^ 


༄༅། །བཏངབ་ཡིནནོ། །ལན་ཅིག་ཡྱིཔའོང་བའི་འབས་དུ་ཡིདལ་མྲི་དདཔས་། ལནཅིག་ཡྱིམའོང་བའི་འྲབས་དུ་ཡོཛྲསུམ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ཕྱིར་མི་ བྲུ 
འོངབའི་འྲབས་ཐུ་ཡི་དལ་མི་པད་པས། པིརམི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ཡོངས་སུམ་བཟུངས་བདངབ་ཡི་ནནོ། །དག་བཅོམ་པ་ཞིད་ཡིད་ལ་མི་བེད་པས་། དག་བཅམ་པ་ཏིད་ཡོདསམ་བཟུང་ 
མ་བཏངབ་ཡིནན། །འད་བངྡ་རཱབ་ཡིདལ་མི་བདཔས་། རདྲ་བངྱ་རུབ་ཡོངསྤུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤས་པ་ཞིད་ཡིདཔ་མིཏདཔས་། 5 ་ 


ཡྤོསུ་མ་བཊངས་བཏང་བ་ཡིནནོ། །རྣམ་པ་ཝམས་ཧད་ མངན་པ་ཉིད་ཡེདལ་མྲི་བདཔས་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ ཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངསུ་མ་བུངམ་བཏང་བ་ཡི་ན་ནོ། །༢བའབོར 
དྷྭ་ལ་ན་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིན། །ཙཚངབ་ཡོ་སུ་མ་བླཟཔམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །འདུ་ ཤེས་ཡོདསུམ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། འདིད 

ཡོངསྤ་མ་བངམ་བཏངབ་ཡིནནོ། །རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོདོས་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིནནོ། །མིག་ཡོངསུ་མ་བཟཟུངས་བཏངབ་ཡིནནོ། །་བ་ཡོངསུམ་བཟུངམ་བཏུང་བུ་འནན་ 
སཱ་ཡོངས་སུ་མ་བཔཨ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ལཱ་ཡོ་སཱ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ཡུས་ཡོ་སྤུམ་བཟཟུཔམ་བཏུང་བ་ཡིནནོ། །ཡིང་ཡོངསུ་མ་བྲབངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །གཟགས་ 
ཡངསཨུམ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ས་ཡོ་སུ་མ་བཟཟངས་བཏང་བ་གིནནོ། །དིཡཁྲསམ་བཟཟཔམ་བཏང་བ་ཡནནོ། །རོཡངོས་ཨུ་མ་བཟུངམ་གཏངབ་འིནནོ། །རེག་ཞོ་སུ་མ་ 


བཟུངམ་བཏང་བ་ཡེནནོ། །ཆོས་ཡོངསྤུ་མ་བཟངམ་བཏང་བ་ཡིནན། །མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ ཊམ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །རཱ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ཡོངསུམ་བཟུང་ 
མ་བཏང་བ་ཡིནན། །སཱ་བྲི་ནམ་པར ཤེས་པ་ཡོདྤས་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ལབི་རྣམ་པམ་ཤུས་པ་ཡོཊཨུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ཡུསྱ་ཀི་རྣམ་པཔ་ཤེས་པ་ཡོངསུམ་ 
བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ཡི་ྱཀྱི་རམ་བརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མ་ ཟུངས་བཏང་བ་ཡི་ནན། །མིག་གི་འས་ཏེ་ཡག་པ་ཡེངས་མ་དངམ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏཾརཾག་པ་ 
། ཡོངསུ་མ་བཟང་མ་བཏང་བ་ཡིནན། །སཱའི་འུས་ཏརག་ པ་ཡོངས་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ལྕུའི་འུས་ དརག་པ་ཡོད་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིན་ནེ། །ལུས་ཀྱི་ 
འཇུས་ཏརགཔ་འོངས་སྲུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡུནནོ། ། ཡིདྱཀི་འཕུས་ཏརག་པ་ཡོད་མ་བཟངས་བཏང་བ་ཡིན། །མིག་གིའུས་ཏེརག་པའྱི་ཆན་ཆིས་ཆོརབ་ཡོངས་མ་གུང་ 
མ་བཏང་བ་ཡེནནོ། །རྣབའེ་ཞུདུས་ཏལག་པའྱེ་ཏུནྲ་གིས་ཚོར་བ་ཡོ་ས་མ་བུམ་བཏང་བ་ཡི་ནནོ། །སྤཱའི་འུ་ ཀཏཟག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཚོརབ་ཡོདསུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིནཱནོ། 'ལྕེའི་ 
འཇས་།རིག་པའྱེ་རུནྱ་གིས་ཚོརབ་ཡོབས་མ་བུངམ་བཏངབ་ཡིནནོ། །ཡུསྱ་ཀི་ལྷས་ཏལག་པའི་རཱནྱ་གཾས་ རབ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡི་ནན། །ཡིདྱཀི་འདུས་ཏལག་པའི་ 


༽ི་གགགསག་་ རིད ། པ་འི་ཁམས་མོང་་མ་བླབ་མ་བཏངབ་ཡིན་ནོ། །ཆའི་ཁམས་ཕྲོངས་མ་བླབངམ་བཏང་བ་ཡིནན རེལ ༥ 
རྐྱར་བྱེས་ཛབ་ཡྲོདསམ་བཟུངས་བཏངབ་ཡིནནོ། །སའེ་ཁམས་ཡོངསྤུ་མ་བཟུངམ་བཏངབ་ཡིན་ནོ། །ཆུའི་ཁམས་ཡོསུ་མ་བྲཟངས་བཏང་ང་ཡནན། །མའི་ཁམས་ཡོངས་མ 


༄༅། །བཟུངས་བཏང་བ་ཡིནནོ།་ ]ཟང་གི་ཁམས་ཡོངསུ་མ་བཟུངས་བཏང་བཡིནནོ། །ནམ་ཁའ་ཁམས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངས་བདང་བཡིནནོ། །རྣམ་བཀ་ཤེས་པའི་ 

ཁམས་ཡོངས་སུམ་བཟུངམ་བཏང་བ་འིནནོ། །མ་རིག་པ་ཡངས་སུམ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །འདུ་བད་ཡོ་བུ་མ་བཟུང་ས་བཏངབ་ཡིནནོ། །རྣམ :ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ 
མ་བཏངབ་ཡིནནོ། །མིང་དང་གཟུགས་ཡོངས་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིནནོ། །སྤྱ་མཆད་དྲུག་ཡོངམ་བ ངམ་བཏངབ་ཡིནནོ། །རག་པ་ཡོངསུ་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིནནོ། ། 
ཚོརབ་ཡོ་དསྤུ་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིནནོ། །སྲད་པ་ཡོང ས་སུ་མ་བཟུངས་བཏང་བ་འིནནོ། །ལན་པ་ཡོང་མ་ང ཟུཔམ་བཏང་བ་ཡིནོ། །སཱེདཔ་ཡེང་མ་བཟུངས་བརང་ 
བ་ཡིན་ོ། །སྤ་བ་འཁོས་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིནནོ། ། ཧ་ཤི་ཡོ་ཱམ་བཟུངམ་བཏང་བ་གིནནོ། །སྦྱིན་པའེ་ / པ་རོལྭཏུཝིན་པ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིནནོ། 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཱཏྟཡིན་པ་ཡོངསུ་མ་བཟུངམ་བཏངབ་ཡིནནོ། ། བཟོདཔའི་པ་ལོཔ་ཏཱཕིན་པ་ཡོངསུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། ད བརྩོན་འྭགས་ཀྱི་པ་ལོ་ྟཏཱཔཱིན་པ་ཡོསསུ་ 
སབྲཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །བསམ་གཏཏ་་ཡི་པ་ལོཏཱ་ཕཱིན་པ་ཡོངས་ཨུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། ། ཤེས་བཅྱི་པ་མོགྟ་ཡིན་པ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏངཔ་ཡིནན། །ནང་ 
སང་པ་ཉིད་ཡོངསུ་མ་བཟུངས་བཏངབ་ཡིནནོ། ཀེ ཡི་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་མ་བཏངབ་ཡིན་ནོ། །ཡི་ནངསཱོང་པ་ཏིད་ཡོངསུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིནན། །སྙཾང་པ་ཏི སྙོངོཔ་ཉིད་ 


¦ 


ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏངབ་ཡིནནོ། །ཆེན་པོསངཔ་ཉིད་ཡྲོངས་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །དོན་དམ་པ་སྭང་པ་ཉིད་ཡོངསྤུ་མ་བཟུང་མ་བཏངབ་ཡིནནོ། །འགུ་དས་སྙོངཔ་ཉིད 
ཡོངསུ་མ་བཟུངམ་བཏངབ་ཡི་ནནོ། །འདུས་མྲ་བས་ ངོཔ་ཉིད་ཡོངསྤུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །མཐའ་ལས་འཇས་པ་སྣངཔ་ཞིད་ཡོངྲསྤུ་ས་བླབུངམ་བཏང་བ་ཡི་ནནོ། ། 
ཐོག་མ་དང་ཐམ་མདཔ་སྣོངཔ་འིད་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །དོར་བམདཔ་སྣོངཔ་འིད་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །འང་བཞིན་སྣངོཔ་ཏིང་ཡོངས་སུ་མ་ 
བྲཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནན། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙོང་པ་ཞིད་ ཡོངསུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིནནོ། ་།༢ང་གེ་མཚན་འིང་ དངཔ་ཞིད་ཡོ་ངསྤ་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིནནོ། །མི་ 

དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུམ་བྣབངམ་བཏངབ་ཡི་ ནནོ། །དངོས་པོ་མདཔ་སྟེངཔ་ཉེད་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང མ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །ངོབོ་ཉིདསོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུམ་ 
བབུངམ་བཏངབ་ཡིནནོ་ །བས་པོམདཔའི་ངོབོ་ཞིང་སོང་པ་ཉིད་འོངས་མ་བཟུཔམ་བཏངབ་ཡིནནོ། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཡོངསུ་མ་བུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ཡངདག་ 
པར་སྭངབ་བཞི་ཡོངས་སུམ་བཟབུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ ཊོསུ་མ་བཟུངས་བཏུང་བ་ཡིནནོ་ །དབང་པོ་ཝ་ཡོངྲསཱ་མ་བྷཟུངས་བང་བ་ཡིན་ནོ། །སྙོབས་ 
ཝཱ་ཡོངསཱ་མ་བྷབུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །འ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ཡོངསམ་བཟུངས་བཏངབ་ 


{ 


༄༅། །ཡི་ན་ནོ། །འ་པགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བདང་བ་ཡིན་ནོ། །བསམ་གཏན་བཞི་ཡོངས་སུ་མ་བྲཟངས་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ཚད་ 
༄༅ ༦ ` སུང་དྲང་ མམ ¥ པར ཤག ༠༽ 


ར༨.༽ 


\ ¬ ཆང རཾ 
་མད་པ་བཞི་ཡ་ངསུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །གཟུགས་མདངའ་ མས་། །རའ་ངུག་པ་བཞི་ཡོངསྤུ་མ་བཟུངས་བཏངབ་འི་ནནོ། །རྣམ་པར་བྲརང་ངརྒྱད་“ །ཨུམ་བབུང་ 


རེ = 
མ་བངང་བ་ཡིནནོ། །མངརྦ་གྲིས་གནས་པའི་སྙམས་ ཿ༢འངུག་པ་དགུ་ཡོངསུ་མ་བཟུངམ་བཏངབ་ཡི་ནན། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙང་པ་ཞིད་དང་ ། མཚན་ན་མིད་པ་དང་། སྭེན་པ་ 
མེད་པ་ཡོངས་སྲུ་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིནནོ། །མངོན་ པར ས་པྲ་ནམས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངས་བཏངབ་ཡི་ ནནོ། ། ཇངའྲ་རིནྷ་ནམས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངས་བཏང་ 
= ༦ ༤ = ,÷ ཟོ 
བ་ཡིནན། །གཟུངས་ཀི་སྒེ་རྣམས་ཡོངསུ་མ་བཟུངས ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །ང་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙོང ས་བྱར་ཡོངས་སུ་མ་བྲབངམ་བདང་བ་ཡིནནོ། ། མི་ 


. འཇིགས་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ་ །སོ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཡོངས་མ་བཟུངས་བངང་བ་ཡིན་ནོ། །སྭིངྔ་རཆེན་པོ་ཡོངསུ་མ་བྲབངམ་བཏང་བ་ཡིནོ། 


སཔཔྦྱ་ཆས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརད་ཡོངས་མ་བཟུངས་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། ། རྒྱུན[ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །ལན་ཅིག་ཡི་པའོང་བའི་ 
= ༢, འའ ཁིརའ་ར་རོར་ར ངར "འི 32 552 བཱ རོའོ 
འབབས་བུ་ཡོ་ངདྤུ་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིནནོ། །ཝིརམི་འོང་བའེ་འབྲས་བུ་ཡོངས སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ ཡིནནོ །དགུ་བཅོམ་ པ་ཉིད་ཡྲོངས་མ་བཟུང་མ་བཏང་བ ཡིནནོ། ། ། 


7 ཤཱུ ་ྲ ¬ ཧེ པཔ ༤༨ ` = 
ལང་ཐང་ བ་ཡོངས་སུ་མ་བྣཊངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། ]བྲན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བྲངྱ་ཆུབ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངམ་བཏང་བ་ཡིནནོ། 
ཤེས་མྭབྱཀི་པ་ལོལ་ཱཡིན་པ་སཱོང་པཱག་བྱྱ་པ། །ཞིས་བྒྱང་གསུམ་ ༦“ རྨ རྒེ 
མི་བྱགི་། འདྲུ་ཤེས་ཡིདལ་མི་བྱས། འདུ་བྲང་ཡིདལ་མི་བྱསི་། རྣམ་པརཤས་པ་ཡིདལ་མི་བགྱི། མིག་ཡིདལ་མི་བྱཾ། རྣ་བ་ཡིདལ་མི་བྱག། སྣ་ཡིདལ་མི་བྱཧི། ལྕ་ཡེདལསི་ 
བྱཧ། ལུས་ཡེདལ་མི་བྱསི། ཡིད་ཡིད་ལ་མི་བྱསཾ། གྲཟུགས་ཡིད་ལ་མི་བྱ་གླིཝདཔམི་སཿང་ཡིདཔ་མའཙི ། ོསིད་ལ་མི་ བྱསི། རེག་ཡིདལ་མི་བྱག། ཆོས་ཡིངལ་མི་བྱསཾ། མིག་ 
ུས་བིནམར་ཤེསཔ་ཡིད་ལམ་བྱུ།དིདྱ་ི་མཔར་ཤེས་པ་ཡདཔ་མི་བིམིགགིའབུས་ཏཟགཔ་ཡིདཔ་མིབའ། འི་ྲས་ཏག་པ་ཡིད་ཡ་བྱི། ཉའ 
ཁྲུས་ཏརགཔ་ཡིདཝ་མི་བི། ལུའི་ལྡ་ཏལ་པ་འདལ་སི་བྱཾ།། ས་ད གས་འད་པ་པ་བཅུ་ ཅར ་ཏརཏུ་། ` 
པའྲ་རཱནྱ་ཧིས་ཆོར་བ་ཡིདལ་མི་བྱབཾ། རྣ་བའི་འཕུས་ཏལེག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡིང་ལ་མི་བརྱ། སྣའི་འདུས་ཏེབག་པའི་རྐྱན་བྱིས་ཚོར་བ་ཡིདལ་མི་བརྱེ། ལྗའི་འདུས་ཏརག་ 


°` 
༦ ཅཿ 


ཀ། 
།གསོལ་པ་། བཅོམ་ལྔནའངས་གལ་ཏ་གྲཟུགས་ཡིད་ལ་མི་བྱགི་། ཆོར་བ་ཡིདལ་ 


> 


༄༠། གཔའྱི་རུནྱ་ཟིས་ཆོར་བ་ཡི་དལ་མི་བྱགི ། ལུསཀྱེ་ འདུ །ཏཾརེག་པའྱི་རྐྱན་གྱིས་ཚོརབ་ཡིདལ་མི་བྱསི། ཡིད ཀི་འདུས་ངརག་པའྱི་ཏ ནྱ་ཐེས་ཚོར་ ཿ ཧཾ 
མི་བྱས། སའ་ཁམས་ཡིང དལ་མི་བྱརི ཚུའི་ཁཱམས་ཡི་དལ་མི་ བྱསེ། མེའི་ཁམས་ཡིདལ་མི་བྱསི། ཅུ་གི་ཁམས་ཡིདལ་མི་བྱི་། ནསཁའི་ཁམས་ཡིདལ་མི མི་བ 
ཤྲེས་ པའེ་ཁམས་ ཡིདལ་མི་བྱའི་། མཐིག་པ་ཡིདལ་མི་བྱསི། འདུདེད་ཡིད་ལ་མི་བྱསི། རྣམ་པར་ཤེསཔེ་ཡིདལ་མིབྱ་གི། མི་བདང་གཟུགས་ཡིད་ལ་མི་བྱི་ སྤ་མ 

ལ་མི་བྱི། རེག་པ་ཡིད་ལམི་བྱརི་ ཚོརབ་ཡིད་པ་མིབ ཧི། ཉེ སདཔ་ཡིད་ལ་མི་བྱས། ལནཔ་ཡིད་པསི་བྱ། སྲིདཔ་ཡིད་ལམི་བཛྲི། སྣ སྤྱ་བ་ཡིད་ལ་མི་ བྱི རྒ་ཤི 
ཨིངལ་མི་བྱའི་། སྦིན་པའི་པ་ལོགཏཱ་ཏིན་པ་ཡིདལམི་བ གྱི ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ང་ལོ ཡལོསཏཱཕྱིན་པ་ཡིད་པ་མི་བཅྱི། བཟོང་ དཔའི་ཕལཱིནཔ་ཡིད་པམི་བྱའི། བྱོ བརོན 
འགྲས་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་ོལཏུ་ཡིན་ལ་ཡིང་ལ་མི་བཟྱི། བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལོབ་ཏུཡིན་པ་ ཡིདལ་མི་བྱསི་། ° ཤསཁབཀྱི་ ིངྱབིན་པ་ཡིདལ་མི 'མི་བགྱི་། ནང་སྙཾངཔ་ །ཉིད་ཡིདལ། མི་བྱ ཕྲི་ 
སོངཾཔ་ ཞིད་ཡིདལ་མི་བྱསི། ཛི པཔ་ཉིདཡིདལ་མི་བྱི་། ངཔ་འདྷཾསང་ཉིདཡདལ་མི་ མེ་བྱི ཆེན་པོསང་པ་ཏིད་ཡིངལ་མི་ བརྒྱི] དོན་དམ་ པ་སྙོང་པ་ིད་ཡིངལ་མི་བྱའི། འབུས 
:གཡེསི་འལ་སི། ལག འཛུས་མྱ་དས་སྭོང་པ་ཉིད་ཡིདལ་མེ་བྱི། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོངཔ་ཏི ་ེད་ཡིདལ་མི་བྱི། ཐོགམ་དངྲ་བམ་མེདཔ་སྟངཔ་ི ཉིད་ཡེདལ་མི་བྱསི། ཟོ 


བ་མེད་པ་སྭོངུ་བ་ ་ིད་ཡིདལ་མི་བྱ་གི། བཞིན་སྣེངང ་ིད་ཡི་དཔ་མི་བྱགི། ཆོས་ཐམས་ཅད་སབཔ་ཞིད་ཡིད་ལ་མི་བྱསི་། ། བང་གི་མཚན་ཏིད་སྭང་པ་ཏིད་ཡིདལ་མི་བྱསི། མི་ 
དམིགས་ པ་སཱོབ་པ་ཏིད་ཡིད་ལ་མི་བྱི། དྲངས་པོ་མདཔ་ སོངཔ་ཏིད་ཡི་དལ་མི་བྱགི། ངོབོ་ིད་སོཔ་ཉིད་ཡིད་ལ་མི་བྱསཾ། དཔོས པྲ་མད་པའི་བོབ་ཏོདསོང་བཏིད་ཡིད་ལ་མི་ 
བྱསི་། དྲན་ང པ་ཉེ་བམ་ །བ།ཞག་ པ་བཞི་ཡིདལ་མི་བྱསི། ཡུངདག་ པར་སྭོང་བ་བཞི་ཡི་དལ་མི་བྱསི་། རུའ ྭ་གི་རྐང་པ་ བཞི་ཡི་དལ་མི་བྱརི། ། དབང་པོ་ཝཱ་ཡིདལ་མི་ བྱི སྩོབས་ 
ལྔ་ཡིདལ་མི་ངབྱི། ཐ། བྱ་ཀྲི་ཡན་ལག་ བརུན་ཡིངལ 'མི་བྱསཾ། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ཡདལ་ མི་བ གྱི། འཕགས་ པའེ་བདེན་པ་བཞི་ཡི ཡིདལ་མི་བྱསི། བས་ 
ཨིད ི་ོ ཚདམེད་པ་བཞི་ཡིད་ལ་ མི་བྱས། གྲཟུགས་མད་པའི་སྐམས་པར་འཛུག་པ་ བཞི་ཡིངལ་མི་བྱ་གི། རྣམ་པར་བརཔ་ གླི 
མི་ བྱགི། མཐཿ་ྱི་ས་གནས་ པའི་སོམས་ པར་འཛངུག་པ་ པ་དུག་ཡིད་ལ་ མི་བཀྱི་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་ ཁིསྒོ་སྙོང་པ་ཏི ཧིད་དང་། མཚནམ ་མདཔ་དང་། ཿདང་། སུན པ ་མེདཔ། ་ཡེངལ་མི 
བྱ་སི་། མངོན་པྲཔཤུས་ པ་རྣམས“ ཡིདལ་ མི་བཅྩཾ། ། ཏེང འཁྲིན་ནམས་ ཡིདལ་སི་ བྱི། གཟུངས་ཀྱི་ ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཡེདལ་མི་བཅི] ད་ཀཞིན་གཤགས་ང པའི་སྙངས་བདུ་ 
ཡེདལ་མི་བྱསཾ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡིདལ་མི་ བྱགི། སཾ་སཾ་ཡངདག་པར་རིག་ པ་བཞི་ཡེདལ་ ལི་བྱ¦ི། སཱིངྨཾར་རན་པོ་ཡི ཡེདལ་མི་བྱགི། སཔསྐྱ་རས་ཀྱ ཀྱི་ཆོས་མ་འཕྲས་ པ་བཅོ་ 


༤ ༨ ཆི ང&ེར་ི་ཚ འརི ་༨ོ་བའི་འ སྭ་བུ་ཡིདལ་མི་བྱགི་། ཡིར་སི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ཡིདལ་མི་ 
ཤ9། །བརྒྱད་ཡིད་ལ་མི་བརྱཾ། རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའི་འབྲས་ཇུ་ཡེདལ་མི་བཛྱི།། ལན་ཅིག་ཕྱི་མ༢ང་བའ་འདྲས་བུ རར ༨ ན། འོན་བཅོམ་ ་ 
༄༅༠ རྱ ༄ „སབ ཡང བལ་རས: - ཅད་མཁེན་པ་ཞིད་ཡིད་ལ་མི་བྱ་གིན། འོན་བཅ 
༨ ༨ >= - ༥༩༩༤ ་༢༩༩-༩་༨།༨༡ །༢།' དྲེ 4 པཿ ་ལ་མི་བྱཀི། རམ་པ་ཐམསཅ། མཁེ 

བྱག། དྲག་བཅོམ་པའིད་ཡིདལ་མི་བྱསི། འདྲ་རྲ་རུང་ ཡདལ་མ་བྱས། ལམ གྱི་རྣམ་པ་ ཤས་པ་འད་ཡད་ གྱཾ། རྣ དམ།ཌན་པ་ཞད་༥ བྱ མབ 


ཐེ ༣༥. "ཧྲེ “༨ ་་སིལལ་མ་ངྲོབས།་། ༣མ།པར་ཤང་པ་ཡིང་ལ་ །བགྱིས་། མིག་སིདལ་མ་ 
ལབ ེསོ་་་ར་ར་རདེ -ས་ཡིངལ་མ ] འཱང་བད་ཡངལ་མ་བྱགས་། རྣམ་པར་ཤས་ ར་ལ ཡི ཚོ 
༣ ༢༣༥༨ བག བྲ ངང ཡིདཡི དལ་མ་བྱགིས། གཟུགས་ཡེདལམ་བྱགས། སྨ་ཡིདཔ་ 
བྱགས། རྣབ་ཡིངལ་མབྱགས། ༦ ལྕ = བཛིམ། ༨༢༦༨ ‡ གླིནམ་པརཤེས་པ་ཡིདལ་མ་བྱིས། རྣ་བའིརྣམ་པར་ 
33) ༤ - = ལོ ༨།=རྲི་ 'ཡང་ལ་མ་ ེང་ལ་པ་ ཅེར ༢ ་ 
ར་ར ཏྲ *པཡ ` ལུས་ཧྲི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཡིདཔ་མུ་བྱགིས། ཡིད་ཀྲིནམ་པར་ཤེས 
དར ¬ ི༣མ་པར་ཤས་པ་ མ་ སྐ། ལའྒ་ནམ་ ེ ཌི ༧ ¬ དཱ ལལ ྲ ྦོ་ 
ཤཾས་ པ་ཡདལམ་བྱགས། སཱའནམ 3 3 རའ 2; 53 ༦2ི་27 2 33) ག་པ་ཡིདལ་མ་བྱགིས་། ལའི་འདས་ཏརག་པ་ཡིདལ་མ 
སིི ངངངངང་ 
བྱགིས་ ཡུས་ཀྱིས་འུས་ཏ་རག་པ་ཡིདལ་མ་བྱཅས། ཡི་དྱཀྲིའདུས་ཏརག་པ་ཡིད་ལ་མ་བྱིས། མིག་གི་འ ཿ སས སྨི 10 


` 


རྱན་གྱིས་ཚོརབ་ཡི ཡིདཕམ་བྱགིས་། གཾ བགྱིས་། ] ལྕའི་འདུས། ཆེག པའྱ་རྱན་གིས་ཚོརབ་ཡིདལ་མ་བྱགིས། ཁུས་ཁྱིའཕུཊ་ །ག་པའི་ 
རྐྱན་གྱིས་ཆོརབ་ཡིད་ལམ་ བགྱེས །ཡིཧྱི་ས་ཏེརགབའྱི་འིསངོརབ་ཡིདཡམ་བྱིས། སའི།ཁམས་ ཡི་པལ་མ་བྱགིས། ཚུའི།ཁམས་ ཡིདཝ་མ་བྱགིས། མེབཁམས་ཡིད་ 
ལ་མ་བྱགིས། རྫུང་གི་ཁམས་ཡིདལ་མ་ བགྱིས་། ནམཁའེ་ འཁམས་ཡིདལམ་བྱགིས། རྣམ་པ པར་ཤེས་པའི པའེ་ཁམས་ ཡིདལ་མ་བྱགིས། ། མཆིག་པ་ཡིདལ་མ་ཁྱགིས། འདུ་ འདྲུ་བདཡེད་ 

ལ་མ་བྱགིས། རྣམ་པ པྲར་ཤེས་པ་ཡིད་ལ ལ་མ་བྱགིས། མྨི་ . ངདང་གཐུགས་ ཡིངལ་མ་བྱབིས་། སྩེ་མཆད་དྲག་ ཡིདལ་མ་ བཀྱིས་། ]ཟེགཔ་ཡིདལ་མ་བྱཅིས། ༽ ཚོར་བ་ 
ཡིདལ་མ་བྱགིས། སྲཾདཔ་ཡིདལ་མ་བགྱིས་། འ ལན་པ་ཡི་ དལ་མ་བ་ བྱགིས། སྲིདཔ་ཡིདལ་མ་བྱཅིས། སྩྱི་བ་ཡིད་ ལ་མ་བྱགིས། ྒཤི་ཞིདལ་མ་བྱགིས། སྦྱི་པའི་པ་ 

འོཏུཕྱིན་པ་ཡིད་ཡམ་ བཀྱིས ] ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ལོབ་ཏ ཏུཔྱིནཔ་ཡིདལ་མ་བྱིས། ། བཟོད་པའི་ཕ་ཕོབྱཏཡིནཔ་ཡིད་ལཱམ་བྱ བཀྱིས ] བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་མོའ ལ(ཕཱིན་པ་ ཡིངལ་མ་ 
བགྱིས། བསམ་ གཏན་གྱིས་པ་ལོལཏཱཕྱིན་པ་ ཡི་འ བརྱིས་། ཤས་རབ་ཏྱི་ཕ་ལོཏཱ ཿཕྱིན་པ་ཡིད' ་ཡ་མ་བྱགིས་། ནཔམཔ་ཞིདཡིདལ་མུ་བྱེིས་ ཝི ཕྱི་སྙངཔ་ཉིད་ཡིད་ལམ་ 
བྱབིས། ཡྱི་ནཔསྙེང་པ་ཞིད་ཡིདལ་མ་བཟྱིས། ྙབབཞདསྐང་པ ཏིད་ཡིངལ་མ་བྱགིས། ( རིན་པོ་སཛཔ་ཞིད་ཡིད་ལ་མ་བྱགས། ] དོན་དམ་པ་སུངཔ་ཞིད་ཡིདལ་མ་བྱཅིས་། འྲས་ 


༣༦ ་མ་བརྱེས ཏི ཇོག་མ་དང་ཐ་མ་ར་ ནད་པ་ 


༄༠། ་ །དས་སཱངོཔ་ཞིད་ཡིདལ་མ་བྱགིས། འཛུས་མ་བས་སྙོངཔ་ཉིད་ཡིདལ་མ་བྱིས། མཐའ་ལས་འབས་པ་སྟོང་པ་ དྭ 

་ར་བྱིས། དོཿབ་མདཔ་སྭངཔ་ཏིད་ཡེདལ་མ་བྱངིས་། རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉིད་ཡིདལ་མ་བྱགིས། ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ཞིད་ཡིད་ལ་མ་བྱགས་། རང་གི་མཚན་རིད་ 
འེཔ་ཡིད་ལ་མ་བྱགིས་། མི་དམིགས་པ་སྭངོ་པ་ཉིད་ཡི་དལ་མ་བྱགིས། དས་པོ་མདཔ་སྙོངཔ་ཞིད་ཡེད་ལ་བྱཅིས་། ངོབོ་ཚདྡི་སངཔ་ཉིད་ཡིངལ་མ་བྱགིས་། དངོས་ངོ་མེད་པའི་ངོ་ངོ་འིད་ 
པ་ཞིད་ཡིང་ལ་མ་བྱགིས་། དྲན་པ་ཉེ་བམགཞག་པ་བ ཞི་ཡིདལ་མ་བྱགིས་། ཡངདག་པརསྭང་བ་བཞེ་ཡིདལ་ མ་བགགྱིས། 
༩ ང་པྭོ་ང་ཡིང་ལ་མ་བྱབས་། སོངས་ལྔ་ཡིདལ་མ་བྱ། ས། བང་ཆུབྱཀི་ཡན་ལག་བདུ།་ཡིདལ་མ་བྱགིས ། ུ འཕགས་པའི་ལམ་མན་ལག་བྱ་རད་པ་ཡི་ད་ 
འཔགས་པའི་བདན་པ་བའི་ཡིད་ལ་མ་བྱངས་། བསམ་གཏན་བཞི་ཡིདལམ་བྱགིས་། ཚདམདཔ་བཞི་ཡེདལ་མ་བྱགིས་། གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པརའཛག་པ་བཞི་ཡིད་ལ་མ་ 
བྱགིས་། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་ཡེདལ་མ་བརྱེས་། མཐརྱཧིས་གནས་པའི་སམོས་པརའངག་པ་དགུ་ཡིདལ་མ་བྱགིས། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྒོངཔ་ཞིདདང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་། 


སཱོན་པ་མདཔ་ཡིདལ་མ་བྱགིས། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཡི་དལ་མ་བྱབིས། ཏིངངའཇིནྡ་ནམས་ཡིདལ་མ་བྱགིས་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཡེདལ་མ་བརྒྱས་། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སོས་ 


*འཿ བུ་བྱགི་ཏང་པ་བཞི་ཡིད་ལ་མ་བྱགིས ༽ 
བྱགྱེས་། 


བྱརུ་ཡིངལ་མ་བྱགིས་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡེདལམ་བྱགིས་། ས་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཡེདལ་མ་བྱགིས་། སིཔརྫ་ཆན་བོ་ཡོདལ་མ་བྱབིས་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འཕས་པ་ 

བཅོ་བྱ་ཧད་ཡེདལ་མ་བྱགིས། རྒྱུན་ངཞུགས་པའི་འབས་ཐུ་ཡིད་ལ་མ་བྱམིས་། ལནཅིག་ཁིར་འོང་བའི་འབས་བུ་ཡིད་ལ་མ་བྱངས། ཐིར་མི་འོང་བའི་འདས་བུ་ཡིང་པ་མ་ངྱགིས་། དག་ 
བཅོན་པ་འིད་ཡིདལ་མ་བྱགིས། ༢དྲབང་རུབ་ཡིདལ་མ་བྱགིས། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་བ་ཉིད་ཡིདལ་མ་བབྱིས་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏིད་ཡེང་ལམ་བྱགས་པས་། དག་བའེ་རྩ་བ་ 
རྣམས་ཇྲིལྟརརྣམ་པརའཕལ་བརའཛྱུར། དག་བའྷེ་ཝ་ བླ་མསྦ་ནམ་པརམ་འཕལ་ནངང་། ཇི་་ར་པ་མོགྩོང་ ཧིན་པ་དུག་ཡོངས་ཆོགས་པརའྱརར། པ་ལོབཏཱཕིན་པ་ 
དྲག་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ན་ཡང་། ཇི་ཝཱརྡརམ་པ་ཟམ ས་ཅདམཁེན་པ་ཏིད་ཐོབ་པར་འཛུར།། བཅོམ་ལཱནའ དསྤ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ་། རབ་འཐོརགཟུགས་ཡིདལ་མི་ 


ཧྲེད ཚོརབ་ཡིདལ་མི་ཐྲེད། འདུཤེས་ཡིད་པ་མི་ཐེད ། འདུ་བེད་ཡིདལ་མི་དུད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡིདལ་མེ་ཁྲད། མིག་ཡིདལ་མ་ཏེད་ རྣ་བ་ཡིདལ་མི་ཏྲང་། ཧཱ་ཡི་ངལ་མི་ཏྲད་། 
ལྕེ་ཡིད་ལ་མི་ཐེད། ུས་ཡིད་ལ་མི་ཧེད་། ཡིང་ཡིད་ལ་མི་བྲད་། གཟུགས་ཡིདལ་མི་པེད། སྒ་ཡིདལ་མིཏྱད།། དྲི་ཡིདལ་མི་ཧེད། རོ་ཡིདལ་མི་བེད། རག་ཡིདལ་མི་ཏུད། ཆོས་ཡིད་ 


ལམི་ཐེང་། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡིདལ་མི་ཐེད། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡེདལ་མི་ཏྲད་། སཱའྡིརམ་པར་ཤེས་པ་ཡིད་ལ་མེ་ཏིང་། ལྕིའྨིརམ་པར་ཤེས་པ་ཡིདལ་མི་ཟྱེང་ ལུས་ཀྱི་ 


༤ ༤༦ 


= 
ང་་རེ་བང་ ༨ 


༨་་མེ་བད་། རྣ་བོར་འདུས་ཏེརག་པ་ཡི་ ་ 
༤ ` ཡ་ ༤ 


༄༅། །རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཡེདལ་མི་ཏྲད། སིདྱཀྲི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཡིདཔལ་མི་ཏད་། མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པ་ཡིད་ལ་ 
འབུས་ཏ་རག་པ་ཡི་ད་ལ་མི་དེད། ལྕའའདུས་ཏ་རེག་པ་ཡིད་ལ་མི་ཐེད། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏརེག་པ་ཡི་ ཡལ་མི་ཏེད། ཡི་དྲ་ཀི་འདུས་ཏཡག་པ་ཡིདཔ་མི་བད།། མིག་གི་འབུས་ཏ་རག་པའི་ 
ར་མཛ ཟག ༢༦ བབ བ་བ $ 388 
འཇུས་ཏརག་པའླེ་རུནྱ་གིས་ཚོར་བ་ཡིདལ་མི་ཐད་། ལྕའི་འདུས་ངརག་པའྱ་རུན་ཛཾས་ 


༢: .: ,ཁབམང རོར 
བའི་ྲས་ཏེ་རེག་པའི་རྱན་གིས་ཚོརབ་ཡིད་ལ་མི་བད་། སྭཱལེའདུ 
་ག་པའི་ རྒྱན་བྱིས་ཚོརབ་ཡིད་ལ་མི་ཏྲད་། སའེ་ཁམས་ཡིངལ་མི་ 
མས་ཡི་དལ་མི་པེད་ རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ཡིངལ་ 


སག 
རེ ་ཡིདལ་མི་ཟད་། འགྲབ་སྲིདཿ་ཡྲི་ 
ཧི = > རྲི རར 

མི་ཟེད། སྦྱིན་བའི་པ་ལོབ་ཏུ་ཁྱིན་པ་ཡེདཔ་མི་ཀླད། 


ཚོརབ་ཡིདལ་མི་ཟེད། སདཔ་ཡིདལ་མི་དེད། ལནཔ་ཡིདལ་མི་པེད ། སིདཔ་ཡིད་ལ་མི་བད། སྒྱ་བ་ཡིད་ལ་མི་ངེད་། ཧཤི་ཡིང་པ 
ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ི་པ་ལོ་ཀྱང་ཡིན་པ་ཡིདལ་མི་ཐེད་། བཟོད་པའི་པ་ལོབ་ཏཱ་ཧིནཔ་ཡིདལ་མི་བེད། བརྩོན་བྲགས་ཀྱི་པ་ལོཔཏ་ཕིན་པ་ཡིདལ་མི་བེད་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོ་ལངུ་ཕཱིན་པ་ཡིད་ 


བགང ལལ རི རི་ལི 
ས་འབ་ཀི་ ཡིན་པ་ཡིངལ་མི་བད ། པ་ཏིད་ཡིང་ལ་མི་ སེང་པ་ཅིང་ཡེང་ལ་མི་བད་། པིནང་སེང་པ་ིང་ཡིངལ་མི་པད་། སཾངཔ་ཞད་སངཔ་ ཉད་ཡད་ 
ལ་མི་བད། ཤས་བ་ཅི་ལ་རོ་བྱང་ཕིན་པ་ཡིདཔ་གྱིད་། ནྭཏད་བཏིད་གིད་པམྱི་བད། ྱིསྐུངཔ་ཉད་ཡིད མིད ¬ མ་བལ་ལས་འཇས་པ་ 
ངི ` ༥ ལཁོ་ ༡)2)༥༨ རོ་རེ འི་རི འི སེངཔ་ཏིང་ཡིང་ལ་མི་པད་། འབས་མ་ འེ པཱ 
ལུཡི་ད། ལྐན བཞིན དཡའི་ནོད། ག་གང གཟ་ བིད ཞུ རཾ ་ ཅོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་འིད་ 
¬ རེ !ུ འེབ་འེ་རོད་ ངེ ྣསངོ་པཉིང 
སབཔ་ཞིད་ཡི་དལ་མྲི་པུད་། - + མི་བེད། ་ ཡིདལ་མི་པྲད་།ངས་ པོ་མེདཔ་སཱོང་པ་ཏིད་ཡེདལ་མིཏད་། ངོབོ་འདྷསཾངཔ་ཞིང་ 
ཡེང་ལ་རི་བ གེ་མཚན་ཏི ཊཏིད་ཡིང་ལ་མི་ རྣ མད , རར ༡༢ 
ཡངལ་ས་བད་། རངགི་མཚན་ཏིད་སྙོངཔ་ ` ༽ རྨོ ་ །པརྒཾསངབ་བཞི་ཡིངལ་མི་ངད་། རྔ་འཕྲ 
༤ ར་འ = 5 7༨༨༨ ང་ར་ར་ །པ་བཞི་ཡངལ་མེ་ བད། ཡང་ ཧཱུ བཱ 
ཡིདལ་མི་ཟེད། རས ལསག འོ་ ༨  ་ 
༨ ༤. .ར༽ རོ (4 , ༨ སུ ཟ། 
ལལ ༤ སབ སི གས་མེངཔའེ་སོམས་བརའཇྲག་པ་བཞི་ཡིང་ལ་ 
རེ ༤༨༣ "ཀྲ ཧྲིཿ ༥ ལེ རཾ 
འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་ཡིདལ་མི་ དཱ ཏསར་ག། ནཐནི་ཡིདཿཏིན། ཆད ༤ ཡུད། གྲམགས་ཿ པཱ ར་དང་ང་ངང་། སོན་པ་མེ་ ཊཔ་ཡིངལ་མི་དེད་མོ་ 
ྲྲེ རླ ཌི ་པ་དག་ཡིད་ལ་མི་བུད་། རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྨ་སཱངཔ་ཁིད་དང་། མཚན་མ་མང་པ་དང་། སྙན་པ་མད་པ་ཡང། 
པ་བྒརད་ཡིཔལ་མི་བད། མཐ་གྱིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡིདལ་མྲ་པད། རྣ ་ 


¿ 


༄༅། །པར་ཤེས་པ་རམས་ཡི་དལ་མི་པེད་། ཏིངའ འཇིན་ནམས་ཡིདལ་མི་དྲད་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཡིད་ལ་མི་ཏྲེད་། དབཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བྱུ་ཡིདལ་མི་ མི་དད་ མི་ 
འཇིགས་པ་བའི་ཡི་དལ་མི་བད་། སོ་སཾ་ཡ་ངངག་པར་རིག་པ་བཞི་ཡིད་ལ་མི་བྲད་། སྙིངརྫཆན་པོ་ཡཾང་ལ་མི་ཏྱད་། སཔས་རླྱུས་ཀྱི་ཆས་མ་འ དེས་པ་བཅོ་བྱདད་ཡིང་པ་ ལ་མི་བྲེད་། རྒྱུནཏཡུ་ ཞུགས་ 

པའི་འ འྭས་བུ་ཡི་དལ་མི་ཟེད། ལནཅིག་ཝིར་འོང་བ རོབའི་འྲབས་བུ་ཡི་དལ་མི་དེད་། ཝྱིརམི་འོདཔའི་འདྲས་བུ་ཡིདཡ་མི་དྲེད། དགག་བཅོ 'བཅོན་པ་ཞིད་ཡེདལ་མི་དད་། རད་བང་རྭབ་ཡིངལ་སི་ ིད་། 
ཡངདག་པརྔ་རོགས་པའི་བརྡ་རུབ་ཡིད་ཡིབེདཔ་ ཕའེཆ། ཧོང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ ེག་པྲ་བརམསྣ་ནམ་བརཔེལ་བརྱརརང། དག དག་ 
་པརའ་པལ་བས། པ་ལོསྟང་ཕིན་པྲ་དུག་ཡྲོས་ རྫོགས་པརའཆྱུརརོ། །པ ལོསྱཏྭ་ཕིན་པྲ་དུག་ཡོངས་ རྫོགས་བསྡ་རམ་བ་ཐམས་ཅདམ་ཌེན་པ་ ་ིད་ཐོབ་པརྦ་རུར་ 
ཌོ དཅིའི་ཕཱི་ཞན ། གཟུགས་ཡིདལ་མྲ་བས།  ཚོར་བ་ཡིད་ལ་མབས་། ། འདུ་ཤེས་ཡིདལ་མྲ་བས་། འྭད་བད་ཡིདཔ་སྲ་བས། རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡིདལ་མ་ས། མིག་ཡི་དལ་མྲ་བས། 
ཨ་མ་བས་། སྣ་ཡིདལ་མ་བྲས་། ལྕེ་ཡིདལ་མ་བུས་། ལུམ་ཡིད་ལ་མ་བས་། ཡིད་ཡིད་ལ་མབུས་། གཟུགས་ཡིད་ལ་མྲ་བས། སྒྲ་ཡིད་ལ་མ་ཐས་། དིཡེདལ་མྲ་བས། ོནིད་ལ་ 
མ་བས་། རེག་ཡི་དལ་མ་བས་། ཆོས་ཡིད་ལ་མ་བས། ་ མིག་གྲི་རམ་པ་བཤེས་པ་ཡིད་ལ་མྲ་བས། རྣ་བའྲེ་རམ་པ་ ས་པ་ཡིད་ལ་མྲ་བས་། སཱའི་རྣམ་བརཤེས་པ་ཡིདལ་མྲ་བ བས། ལྕའི 


× 
སི 


"པ༥་ ༽༨་༤་འྲིང་ལ་ "༢༥༡ི་་།ང།་ཀ་ ༢ར་ང་རིར་འ རམ ལིར་ཀྱི་རླམ་པ་་ = ་ཡརང་ པུ "འི་ངར།་ བ།་ང།་ེང་འ་བའ།། རཿ རེར ་ 
རྣམ་པལ་ཤཾས་ པ་ཡིད་མཱ་ཧྲས། ལུསྱ་ཀྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡིད་ལ་མ་བས། ཡྲིདྱ་ཀྷི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡིདལ་མ་བས་། མིག་གི་འདུས་ཏརག་པ་ཡིད་ལ་མྲ་བས། རྣ་བའེ་འདུས་ཏའཾག 


སའ་ཁམས་ཡིདལ་མ་བས་། ཚུའི་ཁམས་ཡིངལ་མྲ་བས། མེའི་ཁམས་ཡིངལ་མབས། རུ་གི་ཁམས་ཡིད ལ་མས་། ནམ།ཁའེ་ཁམས་ཡིངལ་མྲ་བས། རྣམ་པར 
ཤེས་པའེ་ཁམས་ཡིདལ་སྲ་བས།། མཆིག་པ་ཡིདལ་མཐས། འུ༔ད་ཡིདལ་མྲ་བས། རྣམ་པ༢ཤེས་པ་ཡིད་ལ་མ་བས་། མིངདང་གཟུགས་ཡིདལ་མྲ་ས། སྱི་མཆད་ུག་ཡིདལ་མ་ 
་བས། རག་པ་ཡིདལ་མྲ་བས། ཚོརབ་ཡི་དལ་མབས། སདཔ་ཡིདལ་མྲ་བས། ལེན་པ་ཡིདལ་མས། སྲིདཔ་ཡིདལ་མྲ་བས་། སྩྱི་བ་ཡིདལམ་བྲས། རྒ་ཤི་ཡིདཔ་མངས། སྤྱིན་ 


གཾའོརའ་ཡིན་པ་ཡི། ས་ཆ བང་་ར་ ་རོལ་རྲི་་འེ ར་རོ་རིབ་བིང་པར་བས་ 
༄༅། །བསམ་གཏནྱ་བེ་པ་ལོས་ཏཱ་ཕིན་པ་ཡི་དལ་མས་། ཤེས་རབྱཀི་པ་རོམ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡིདལ་མྲ་བས། ནང་སྣང་པ་ཏིད་ཡིད་ཡས་ཧསྭཔི་ཨཾང་པ་ དིད་ཡི་ལ་མ་བས 
= ¬ ༤ ¬ ¬ ༢༤ ༥༨ ÷+ ཆ ༥ ར༽ རེ ༣༡ ༤༽ = 
པི་ནངསཱཾང་པ་ཉིད་ཡིད་ལ་མ་ཐས། ངཔ་ཞིད་སྙེང་པ་ཉིད་ཡེདལ་མ་བས། ཆེན་པོ་སངོཔ་ཏིད་ཡིདལ་མ་ས། དོན་དམ་བ་སྙེང་པ་ཏིད་ཡིདལ་མཐས་། འྭསྭ་བྭ་སཾངཔ་ཏིད་ཡེད་ལ་མ་ 
༥ཛང་ར་བང་བེངོབ་འིང་གིང་ རྨོ འིང རིར ནར་བ རྲང་ ོབ་འབ་པ་རཇོ་་ཁིང་རིད་ 
བས འཛུས་མ་དུས་སྟོང་པ་ཞིད་ཡིདལ་མྲ་བས། མཐའ་ལས་འབས་པ་སྩང་པ་ཞིད་ཡདལ་མ་བས། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ཡེདལ་མ་ཐས། དོཆབ་མདཔ་སྟེ་ 'ཡེད་ 


ཏར) རཔབཞིན་སྭོངཔ་ཉིད་ཡིད་ལ་མྲ་བས་། ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྙངོ་བ་ཉིད་ཡིད་ལུ་མྲ་བས། རང་གི་མཚནཉི་ དྲ་སྣུང་པ་ཉིད་ཡིདལ་མྲ་བས། མི་དམིགས་པ་སྙཾང་པ་ཉིད་ 
ཡིདལ་མྲ་བས། དགོས་པོ་མེད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ཡེདཔ་ ས་བས། ངོ་བོ་ཞིད་སོང་པ་ིད་ཡིདལ་མ་ངས་། དེས * པོ་མེད་པའེ་ངོབོ་ཏིདྲ་སོངོཔ་ཏིད་ཡིདཔ་མྲ་དས། དྲན་པ་ 
ཀ་བཱར་གཞག་པ་བཞི་ཡེདལ་མྲ་བས་། ཡངདག་པརསངབ་བཞི་ཡིདལ་མྲ་བས་། རྫུ་བྲལལ་གྱི་རང་པ་བཞི་ཡིདལ་མ་བས། དབང་པོ་ཝཱ་ཡིདལ་མ་བས་། སབས་ལྔ་ཡིདལ་མ་ 

ཐྲས། བང་རུབྱའི་ཡན་ལག་བདུན་ཡིདལ་མྲ་བས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ཡིདལ་མ་བས་། འཕགས་པའེ་བདན་པ་བཞི་ཡི ཡལ་མ་ངས། བསས་གཏན་བཞི་ཡིད་ 


ལམ་བས། ཚད་མད་པ་བཞི་ཡིད་ལ་མ་བས་། གཟུགས་མད་པའི་སྭོམས་བལདངུག་པ་བཞི་ཡིདལ་མྲ་བས་། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་ཡིད་ལ་མ་ཐྲས། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ 


སྭཾམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡིདལ་མྲ་བས། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སོང་པ་ཏིད་དང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྙོན་པ་མདཔ་ཡིད་ལ་མ་ཐས་། མངོན་པར་ཤེས་པྨ་ནམས་ཡིདལ་མྲ་ངས་ 
ཏིངང་འཛིན་ནམས་ཡིདལ་མྲ་བས། གཟུསྱ་ཀྱི་སྒོ་རོམས་ཡིདལ་མྲ་བས་། དབཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བྱར་ཡིདལ་མྲ་བས། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡིདལ་མ་བས་། སེ་སོ་ཡངདག་ 
པར་རིག་པ་བཞི་ཡིད་ལ་མ་ཐས། སཱིང་རྨཆན་པོ་ཡིད་ལ་མ་ས་། སབྱྐྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་ཡིདལ་མྲ་བས་། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འདྲས་བུ་ཡེདལ་མ་ཏྱས་། ལནཅིག་ 
ཕི་འོང་བའི་འབབས་ཐུ་ཡིད་ལ་མྭ་བས། ཝི་རམེ་འངོབ འི་འྲབས་བུ་ཡིདལ་མྲ་བས་། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཡིད་ ལ་མྲ་བས། འདྲ་བང་ཆུབ་ཡིདལ་མྲ་བས་པས་། བཱན་ 
མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིི་བངྱ་རུབ།ཏམངོན་པར ཚྔྫོགས་པརའཚང་རྒྱའོ། །གསོལ་པ། དཅའི་སླདདུ, དྷ་ལུ་ར་གཟུགས་ཡིད་ལ་མ་བྱགིས། དྣལར་ཚོར་བ་ཡིདལ་ 
མ་བགྱེས། དྷ་ཝཔའྭད་ ཤེས་ཡེདལ་མ་བྱགིས་། དྷཝ་པའདུ་ཏེད་ཡིད་ལམ་བྱགིས་། དྣལྣརམ་པར་ཤེས་པ་ཡིད་ལམ་བྱགིས། ད་ལརམིག་ཡིདལ་མ་བྱགིས་། དྷལ་རྡན་བ་ཡིདལ་ 
མ་བྱགིས། དྷལརྣས་ཡིལ་མ་བྱགིས་། དྭལཝརྭལཱ་ཡེདལ་མ་བྱབིས་། དྣལལུས་ཡིདལམ་བྱགིས། དྭ་ཝར་ཡིད་ཡིདལ་མ་བྱགིས། དྙལ་དགཟུགས་ཡིདལ་མ་བྱགིས་། དྭ་ལརྨས་ 
ཡིདལ་མ་བྱགིས། དྭལརད་ཡིདལ་མ་བྱགིས། དྣལ་འོ་ཡིདལ་མ་བྱགིས། དྷཝ་རརག་ཡིདལ་མ་བྱགིས། དྷ་ལུར་ཆོས་ཡིདལ་མ་བྱགིས། རྣསརམིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡིདལ་མ་ 


= ༧ 


༄༅། །བྱགས་། དྷཝརྨར་བའྡ་ནམ་པརྡ ཤེས་པ་ཡིདལ་མ་བྱགིས་། ལ་འ རྣམ་ ྲི ་ བྱིས ནམས པ་ཡིདཔ་ས་དྱངས 
པཱ 
་༥རག་ 


འེ ` 


ར་ལས གྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡིདལ་མ་བྱགིས། དྭལར་ཡིདྱ་ཁྷིམ་པར་ཤེས་པ་ཡིད་ལུ་མ་བྱངིས་། དྷལཱརམིག་གིའུ །ཏེརག་པ་ཡིདལ་མ་བྱའི་ ] དེམཱརྡརབའི་ཞྷས་ 
།བྱགིས། དྷེ་ཝརསཱའི་འཛུས་ཏ་རེག་པ་ཡིདལ་མ་བྱཅིས་ དྭ་ཝུརྩ་ུའི་འདུས་ཏེལག་པ་ཡིདལ་མ་བྱགིས།  ྱཨ་ི་ཛུ་གཔ་ཡདལམབྱས། ། དེ་ཨར་ཡིདྱ་ཀིལུས་ 


ས།° 
'པ་ 


( ཅརེག་པ་སིདལ་མུ་བྱས། དྷ་ལར་མིག་གི་འདུས་ རེག པའི་ ྱན་གྱིསཚོརིབ་ཡིདལ་མ་བཟྱིས། དྷེལརྡན་་ བའི་འདུས་ རག ག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡི ཡིདལ་མ་བྱགིས། 


དྷེལརྭསཱའི་འདུས་། ངཿ (རག་ པའི་ རརྱན་ ཅྱེས་ཚོར་བ་ཡིདལ་ །བ་ བགྱཾས། ལྟར ཇི རག་པའྱི་ཏུན་ གྱེས་ཛོ བ་ བ་ཡིདལ་མ་ བྱགིས། དྭལར་ལུས་ ཀྱི་འ ལྣམས་ ་འརེག་པའི་ 


ྐྱེན་རྱས་ཚོརང་ཡིད་ ཡལ་མ་བྱགིས་། ྷ་ཝ་ཡདྱའི་འབུས་ཏརག་པའྱི་རུན་ཅིས་རངབ་ཡིད་ལམ་བྱིས་། དྷལརསའི་ཁམས་ཡིདལ་མ་བྱཅིས། རྣ འཁམས་ཡེདཔ་མ་བྱས། 


དྷཱཿམའི་ཁམས་ཡིདལ་མ་བྱཉིས། ྷ་སརརུགི་ཁེམས་ ཡིད་པ་མ་བྱགིས། དྷ་ཝཱཔནམ་ཁའི་ཁམས་ཡིད་ལ་མ་བྱགིས། དྣཝརྷནམ་པརཤེས་པའི་ཁུམས་ཡི་དཔུམ་བྱིས།། དྷཾརང་ 


མ་ཟིག་པ་ཡིད་ལམ་བྱགིས། དྭཝརའུདུ་བེད་ཡིདལ་མ་བྱགིས ལྟ་ལྷག་པས་ཤས་པ་ཡིདསས་བཚིས། དྷཝུརམིངདང་གཟུགས་ཡིདལ་མ་བྱགིས། ། དསྟརཀེམཉདཕྱ་ཡིགས་མཿ 


བགགིས། ངྭ་ལརརེག་པ་ཡིདལ་མ་བྱགིས། དྣལརཚོརབ་ཡིད་ལ་མ་བྱགས་། དལ སང་པ་ཡིདལ་མ་བྱགིས་། དྭེ་ལཱ་པལན་པ་ཡིད་ལམ་བྱགིས་། རྷ་ཝར་སིདཔ་ཡིངལ་མ་བྱགས །ང་། 
ལཱཿསྱེ་བ་ཡེདལ་མ་བགྱེས་། དྷལ་ྒར ཤི་ཡི་དལ་མ་བྱགིས་ དྭལྐར་སྦྱིན་པའི་ཕ་ཡོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིད་ལམ་བབྱིས། ད་ལྟརཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏཱ་ཕྱིནཔ་ཡིད་ལ་མ་བཟྱིས་། ངི 
ལཱཿབྲཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡདལ་མ་བིས། དྭ་སུམབོན་འྱགས་ཀྱ་པ་ལོབཏཱ་ཕཱིན་པ་ཡིདལ་མ་བྱགིས་། དེ བསེམ་གཏན་གྱི་པ་ལོལ་ཏུ་བིན་པ་ཡིད་ལ་མ་བྱགིས་། ཿ 
ཤས་བབྱ་ཀི་པ་ལོབྱཏཕྱིན་པ་ཡིདལ་མ་བྱགིས་། ད་ལྟར ནང་སྭོང་པ་ཉིད་ཡིད་ལ་མ་བྱགིས་། དྲ་ཝར་ཕཱི་སྙོང་པ་ཉཾ ད་ཡིངལ་མ་བྱགྱིས། དྭལུར་ཧིནཔ་སྟོངཔ་ཉིད་ཡིད་ལ་ 
མབྱྱིས། དྭལར་སོངཔ་ཏིང་སྙོངཔ་ཉིད་ཡེདལ་མ་བྱེ། ས། དྭལལུརཆེན་པ་སྙངོ་པ་ཏིད་ཡིདལ་མ་བྱགས་། རྣྭལུརདོན་དམ་པ་སོང་པ་ཉིད་ཡིདལ་མ་བྱགིས། ད་ 
ལྟརའུདུས་བྲས་ ཇཔ་ཉིང་ཡིངལ་མ་བྱབིས། ° ` དལྟརམཐའ་ལས་འས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིདལ་མ་བྱགིས། དྭ་ཉར་ཐོག་མ་དང་ 
ཐ་མ་མིདཔ་སངཔ་ཉིད་ཡིདལ་མ་བྱགིས། དེ་ལྟརཿ ་བམེད་པ་སང་པ་ཞིད་ཡིདལ་མ་བྱགིས་། པལྟར་ལང་བཞིན་ པ་ཏིད་ཡིདལ་མ་བྱགས། དྭལཝརཆོས་ཐམས་ཅདསངཔ་ 
ཉིད་ཡིད་ལམ་བྱགིས། དྭ་ལརཔང་གི་མཚན་ཏིད་སྣབཔ་ཉིད་ཡིདལ་མ་བྱིས། ད་ལརམི་དམིགས་པ་ ངཔ་ཏིད་ཡིངལ་མ་བྱགིས། དྷ་ལུར་དས་པོ་མདཔ་སྙོང་པ་ཉིད་ཡིངལ་མ་ 


ཅི ཧེ ངོ་བོ་རིཿ རོར འི ལིར་༠་༢"བཟེས། ངེ 22༩" ལ༤རོ་རིས་་་་་རེང་ར ཅི ཧ ཟེ ° 
༄༅། །བྱསས། ངྲ་ལར་ ཧངད་སླང་པ་ ནང་ཡང་ལ་མ་བྱགས། དྭ་ལར་དངས པ་ར་ད་པའ་ང་པ་ཞད སྣང་པ་ཞད་ཡད་ལ་ས་བརྩས། དྷལརྲདན་པ་ཉ་བར་གཞག་ང་ ' 
འདྲ ༣2:24: ༩2 ༢ ར་འི་འིལ་་་ར་བགིལ་་ ལ་ར རེ ཛི 5༢༧ བསིར།1 2 ་༦)༥༨༡་་ལཔ་ཡལ་་མངཧྲིབ་། ང་ 
བཞ་ཡངལ་མ་བྱསས། དྭ་ལར་ཡངདག་ པར་སང་བ་ ་བའ་ཡང་ལམ་ བྱགས། དྭ་ལར་རཱ་འབལ་ཙ་ནྐང་པ བཞ་ཡད་ལམ་ བྱས། དྭལཝ་རད་དཔ་ཝ་ཡདལ་ཿ བགྲས། ད་ 


$ 


ལཱརྭསོབས་ཝཱ་ཡིདལ་མ་བྱབས་། དྲེ་ལ ངྱ་རུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ཡིདལ་མ་བྱྱགིས། དྷེལ་རའ་པ་གས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ཡིདལ་མ་བྱགིས། པལཝའ་པ་གས 


=༔ 1223 ༨ \༩ ༣༠༠༥ `" :©༄ཿ.༣ ཆའ ཅཅ 25: = +. / ° 1: འར 
$` པའི་བདན་པ་བཞི་ཡིདལ་མ་བྱགིས། དལམབསམ་ག ཏན་བཞ་ཡདལ་མ་བྱམས། རྷལ་པཚད་མདཔ་བཞེ་ ཨིདལ་མ་བྱགིས། དྷྭ་ལར་གཟུགས་མད་པའི་སྭམས་་ 


༢:¬ དྲ \ ༨༥༩༠ ༩ རེ "£: ེ ༨༥༥༥༥༢རེས་ 
པར་འཇྲུག་པ་བཞི་ཡིདལ་མ་བྱགིས། དྭ་ཝརྣརམ་པར་ ཐརཔ་བྱརདཡིད་ལ་མ་བྱིས། དྣ་མཐར་ངེས གནས་ པའི་སོམས པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡིདལ་མ་བྱགིས་ 


ེ དེ་ལཱར་རྣམ་པར་ཐམཔའི་སྒོ་སྙེདཔ་ཞིད་དང་ ] མཚནམ་མདཔ་དང་ ། སོན་བ་མེད་པ་ཡིདལ་མ་བགྱིས། དྷ་ཝུརམངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཡིདལམ་བྱབས། དྷལརཏེངའཇྲིན་ནམས་ཡིད་ 


ལམ་བྱངས། དྷཝརགཟུཿསཀྱིསྒོ་ནམས་ཡིདལ་མཱ་བྱེས། ངེ་ རད་བཞིན་གཤགས་པའིསོབས་བྱ་ཡིདལམ་བྱགིས། དྷ་སརསི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡིདལ་མ་བྱགིས། བྭུ་བསོསོ་ 
ཡངདག་པརའགཔ་བཞི་ཡིདལ་མ་བྱགིས། བལརསྭིང་རཆེན་པོ་ཡཾདལ་མ་བྱིས་། དྭཝརསཔས་རྒས་ཌི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་རད་ཡིད་ལ་མ་བྱགིས། དྭཝཱརྱ་རཱནཏཱཞུགས་པའི་འབྲས་ 


་བུ་ཡི་དལ་མ་བྱགས། དྷེ་ཝབལནཅི་གྲ་ཐི་མའོང་བའི་ཁྲབས་ཐུ་ཡིདལ་མུ་བྱ་གིས། དྭ་ཝར་ཡི་རམི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ཡིད་ལ་མ་བྱགིས། དྷ་ཝརདྲག་བཅོམ་པ་ཏིད་ཡིད་ལ་མ་བྱ་ཟིས། ཟེལ 
པཱུ ཡིདཔ་མ་བྱགིས་། དྭ པ་ཡངདག་པརྦ་རོགས་པའྲི་དྲང་རུབ་ཡིདལམ་བྱགིས་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཉྱེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པརྱསར། བཅོམ་ལྡན་ ་ 
བམྭའས་བའ་སུལ་པ། ཡེདལ་ཐེད་པས་ཞིགལ་ཏ་འདོཔའི་ཁམས་སམ། གལ་ཏ་གྲཟགས་ཅི་ཁམས་སུམ་། གུལ་ཏེ་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་འདབཔ་རྒྱསརཏ། ཡིདཔམི་ 
ཉེདཔསནི་གང་དུ་ཡཔའདབར་མི་འྱགར་རོ། །༢བའོརབང་ ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོས། ཤེས་འབྱཀི་པ་ ལོགྭཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚཾ ཆོས་གང་དང་ཡང་འད་བརཡི་ 
བྱའོ། །གསོཁ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་བངླ་ནུབསམས་ད། ༨ ཁསམས་དཔའ་ཆེན་པོ།། ་ཤེས་རུབྱ་ཀི་པ་ལོ་གཏཱའི ན་པ་ལ་པྷཾཝརཧུདཔ་ད་གངལ་ག ནས་པ་བྭྱ་གུར་།བཅོས་ 
ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། རབ་འཐོརདེ་ལྟརསྭུད་པའྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པོནི་གཟུགས་ལ་གནས་པར་མིའྱསརོ། །ཚོརབལ་གནས་པར་མི་འྱ་བུརོ། ། 
འདུ་ཤེས་ལ་གནས་པརམི་འཛུར་རོ། །ཞ་ ནབ་གནམ་གརི་ཟ ཆོ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པརམི་འྱརརོ། །མིག་ལ་གནས་པར་མི་འྱབུརོ། །རྣབ་ལ་གནས་ . 
པརམི་བྱགྱརོ། །སྣ་ལ་གནས་པརམི་འརྱརཾའོ། །ལྕ་ལ་གནས་པརམོ་འགྱར་རོ་། །ཡུས་ལ་གནས་པར་མི་འྱགརརོ། „། ཡིདལ་གནས་པར་མི་འགྱར་རོ། །གཟུགས་ལ་གནས་ 


ར ངཱ 
༄༠། །པརམི་འགྱརའོ། །སྨྲ་ལ་གནས་ ཡལ ལ་ ། པྲེལ་གནས་པརམ་འ བོ །རོལ་ གནས་པརརི་འགྱུརོ ལོ། །རེག་ལ་གནས་པ་ ཊ་པརསིའྱབྱརོ་། ཀཆོས་ལ་གབརས་ 
པའ པར་མི་འགྱུརོ། །མིག་ གྱི་ནམ་ བར་ཤེས་པལ་གནས་པར་མི་ ི་འྱགུཔོ། །རྣ་བའི་རྣམ་། པྲ ཤས་པ་ལ་གནས་ པརམིའྱུརོ། །སཱའི་རྣམ་ ཨཔ ཤེས་པ་ལ་གནས་པར རི་འགོ ༡ ལེའེ རྣམ་ 


ར་མི་འ ཊཱ །ཡུས་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལུ ལ་གནས་པར་མི་འླུན་རརོ། །ཡེདྱ་ཀྲི་རམ་པལ་ཤེས་པ་༢ ས་ད །མིག་གི་འུུས་ཏེརེག་ པ་ལ་གྲན་ 


པརམི། འོ །རྷ་བའེ་ འདས་ཏེ ་ཏེརག་པ་ལ་གནས་པ་རསི་ རིམ །སྣའི་ུ ཟེ་འདུས་ ཏེརག་པ་ལ་གནས་པརམི་འགུ་ ལོ། །ལྕའི་འདུས་ཏ་རག་པ་ལ་གནས་ པརམི་འགྱུམརོ། ། 
ལུས་ཀྱི་ ཅྱཾ་འཨཱ་། པརག་པ་ལ་གནས་པརམི། མི་འྱགུརོ། ཡིད ནས་ང ་ཏ་རེག་པ་འ ཡལ་གནས་ང པརམིའཱགྱུརོ། ] །མིག་གི་ ` ་ཏེ་རག་པྱི་རན་གིསཚོ་རབ་ལ ༦གནས་པལ་མི་འུངྫུམོ་ 


རྣ་བའེ་འདས་ཏ་རག་པའི་རྐྱན་བྱིས་ཚོར་བྲ་ལ་གནས་པར་ མི་ལུས ི་འབསཏེག་དའྱི་རན་མིས་རབལ་གནས་པར་མིབྱས་རརོ། །ལྕའིའདུས་ཏུརག་བའི་རེན་ཆིས་ཚོརཔ་ཡ་ 
གནས་པ་རཱམི་འྱུ་གུར་རོ། ཡས་ཅི་འ་ཏགཔའྱ་རན་ཆིས་ཚོར་བལ་གནུམ་པའི་འྱགརརོ། ཡིད་ིའདུས་ཏརག་པའྱི་རེནྩས་ཆོརབ་ལ་གནས་པར་སིའྱརངོ། །སའི་ཁམས་ལ་ 
གནས བཤད རརོ། ]རུའཾ་ཁམས་ལ་གནས་པར་སི་འགྱུཆ་རོ། །མར་ཁམས་ལ་གནས་པརི་བྱསང་པོ་ །རྨུང་གི་ཁམས་ལ་གནས པར་སི་འྱ་བུརརོ། །ནམ་ཁའི་ཁམས་ལ་ 


༧ 


༧ 


གནས་པར་མི་འྱས་རརོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་གནས་ ་པརམི་འགྱར་པོ། །མ་རིག་ བ་ལ་གནས་པརམི་འྱཐུརརོ། །འད་ པངུ་བདལ་གནས ཾགནས་པ་རམི་འྤ་གུརོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་ 
པར་མི་འུརའོ། ཐལ གནས་པ པར་མི་འངྱརཾ། །སྒྱ་མཆད་དྲུག་ལ་ ༤ མི་འབྱརོ་། །རེག་པ་ལ་གནས་པར་མིའུ་ྱུརརོ། །ཆོར་བ་ལ་གནས་པར་མི་འྱགརོ། །སད་ ˆ 
པ་ལ་གནས་པརསིྱག་རརོ། ། ལན་པ་ལ་གནས་པར་མི་འར་ རོ། ། སྲིདཔ་ལ་གནས་པའ་མི་འགྱུར་རོ། རྒ་བ ༥ལ་གནས་པར་མི་འ་ བྱརརོ། ། རྒ་ཤི་ལ་གནས་པར་མི་འགྱམའོ། །སྦྱིན 
པའི་ཕ་རོམཏྱཱ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པར་ རམི་འབྱུརརོ། །ཨྒུལ་ཁྲིམས་ཁྱི་ཕ་བོཧཏཱ་ཧིན་པ པ་ལ་བ ཧཿ སྭིའ མོ ། ཀབཟྲོ ཟོད་པའི་པ་རོ་ཤྱང་ཕྲིན་པ་ལ་གནས་པརརི མི ཟྱགར་རོ་ ། བརྙོན་ 
ལཾ ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལོཔ་ཏུ་ ཕིན་པ་ལ ལར འགྱའོ། །ཤས་ཌབ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ ཅུཟྲིན་པ ལ་གནས་པར 
༤ །ནང་སྟོང་པ་ཞིད་ལ་གནས གནས་པ་རྲིྱུགར་ར། །ཝི་སྙོངཔ་ཉིདལ་གནས་པར་མེ་འགྱཆརོ། ཕྱི་ནང. རལ ༩ ༽སྙེཾངཔ་འིད་སྡོང་པ་ 
འི་པལ་གནས་པར་མི་འརྱརརོ། །ཆན་པོ་སང་ རཡི་ །དོན་དམ་པ་སྭེ སོངོཔ་འིང འིད་ལ་གནས་པར་མི་འྱ་བུརོ། །འུདས་རས་སྣེངོཔ་ཉིངལ་གནས་པར་མི་འ 
ཉིདལ་གནས་པར་མི་འྱགར་རོ། ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་པ་འིད་ལ་གནས་པར་མི་འྱཧུར་རོ། ) ཐོགམ་དང་ང་མ་མད་པ་སཱཔོ་ ངཔ་ཉིད་ལ་གནས་པར་མི་འ 


` 


རན 


བྲ །དོར་བ་མེདཔ་སྙོབ་པ་ཉིད་ལ་གནས་བརམི་འྱགུར་རོ། །རང་བཞིན་སྙེངོཔ་ཉིདལ་གནས་པརརི་འྱུཆ་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེངོ 


སྲང ཧ‡ཾེཾིེིེིེིི དད ་ 

རང་གི་མཚན་ཏིད་སྙོང་པ་ཞིད་ལ་གནས་པར་མི་འྱ་གུར་རོ། །མི་དམེགས་པ་སྙོང་པ་ཉིདལ་གནས་པར་མིའྱསརོ། །དངོས་པོ་མདཔ་སྙོང་པ་ཉིདལ་གནས་པར་མི་འྱུགརོ། །ངབོ་ཞིད་སྙོང 
འེ འོ "ཇེལ བ། ༥༤'ངཀ་"༤།འ༩་ 

པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་མི་འྱཟུམརོ། །དངོས་པོ་མད་པའི་ངོངོ་ཞདེ་སྙང་པ་ཚིང་ལ་གནས་པར་མི་འྱུ་གར་རོ། །དཱན་པ་ཝེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་གནས་པརཔི་འྱགུར་རོ། །ཡ་དག་པརསོང་ 
རོ དྲི་བ བ་ སྭ་བོར།༨།༨༥ "ཇཀ་'འོ'་ 
བ་བཞི་ལ་གནས་པར་མི་འྱྱུརརོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ རྐངཔ་བཞི་ལ་གནས་པར་མི་འུ་གྱུརརོ་ ། དབང་པྩོ་ལཱ་ལ་ གནས་པར་མི་འྱ་གུརརོ། །སབོས་ཝཱ་ལ་གནས་པར་སི་ 
འར་རོ་ །བྲྲ་དབྱའི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་གནས་ པར་མི་བྱརརརོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ བྱ་རད་པ་ལ་གནས་པར་མི་འྱརརོ། །འ་པ་གས་པའི་ 

བ་རུ ཡྲན། 


` ༨ རཾ ༨ ༢ པཁས་ལ་བ་ 9 5 འབྲོ ༩༦ ༥ངལི་བོའ ར་རབ 
བདེན་པ་བཞི་ལ་གནས་པར་མི་འགཔརོ། །བསམ་གཏན་བཞི་ལ་གནས་པར་མིི་བྱ་གུརའོ། །ཚད་མད་པ་བཞི་ལ་གནས་པར་མེ་འཛྱརརཾ། །གཟུགས་མདཔའི་སམས་པརའངུག 


གཟུངསྱྱིྒནྣོམས་ལ་གནས་བརཡི་འྱར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བྱུ་ལ་གནས་པརམི་འྱགུརརོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞིལ་གནས་པར་མི་འགྱརའོ། །སོ་སོ་ཡངདག་པར་ 
རིག་པ་བཞེ་ལ་གནས་པར་མི་ མི་འྱ་གུར་རོ། །སྙིཾང་རྫ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་བར་སི་བུརོ། །ས་དསྒྱ་རསྤ་ཀྱི་ཆས་མ་འ འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དད་ལ་གནས་པར་མི་འྱསརོ། །རྒྱུནཏ་ཞུགས་པ་འིའ འབྲས་བུ་ལ་ 

གནས་པ་གསོེ་འྱ་གུརོ། །ལནཅིག་ཕྱིམ་འོངབ་ཟའབྲས་བ། བུལ་གནས་པརམི་འྱགརརོ། ། །ཕེརམི་འོང་བའི་འབྲས་བུལ་ ་གནས་པརསི་འགྱུར་རོ། །དག་བཅོམ་པ་ཏིད འེ མར 
+ ་མི་འགྱུར་ ངརོ། །ཡམ་གྱི་རྣ མ་པ་ཤེས་པ་ཉིདལ་ག ་གནས་པརམི་འྱ་གར་རོ། །རྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་སི་འྭགུརརོ། ། 

སལ་པ། བཅམ་ལྡན་ ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་ནུ་ནཿ རྣམ་པ་ཐམས་ ཅདམཁེན་པ་ཉིད་ལ་འང་། གནས་པམི་འྱགར་བལབ་ གནས། བཅོམ་ཝཱན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་ ཨལ་པ་། ར་ངོན་ 

པར་ཆགས་པ་མད་པ་ འི་ཕིར། གང་ལའང་གནས་པར་སི་འགྱརོ་། །དེཅིའྲ་ཕྱིར་ཞེན་ ] འདྲེ་ཀུརཾདས་གང་ལ་མངོན་པརཆགས་པ་ པདྲབ་བའས། གནས་པརྡབ་བའི་ཆོས་དྲ་ཚ་བུ་གང་ཡང་ཡ་ང 
དག་པར་རྔ་ ་སུམིམབངྭས རབའཤོ་ངདྣ་ཝ་པནཱ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ར་ཆེན་པོ་མངོན་པརཆགས་པ་མད་པ་དང་ ། གནས་པ་མདཔའི་ཚུ་ ཁྲི་ཚུལ་གྱིས་། 
ཝྱིན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །གལ་ཏ་ཡང་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ སེམས་ད དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་སྭམ་དུ་སམས་ཤིང་། གང་དྭལརསྭོད་པ་དང་། དྷལར་བསྒོས་པ་དེནིཤེས་འབཀྱི་ཕ་ལོ་ 


ཤེསྲ་བྱའི་པ་ཡོལ་ཏུ་ ༩ 


མ་ཝིན་པ་ལ་ 


,(%ྨ 


།ཧུད། དནི་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོམ་ཏཱ ཏུཕྱིན་པ་ལ་ བསྒྲོམ ཀོ བདག་ནི་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོབ ཀྩཿཾབ་ལ་ ལ་སྭུད་དོ། །བདག་ནི་ཤེས་བ་པ་ 


ན་པ་ལ་བསྒོམ་ཁོ་སཱམ་ས 


༦ས་ 
དྲ་གསན་། ཤཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ ལྟཏྭཔྱིན་པ་ལས་རིང་ ཡབདང་ ཡུནནོ། །]གང་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལོལ། ཏུཔྱིན་པ་ལས་འིང་དུངུ་ རཔ་དནི། བསམ་གཏདའྲ་གི་པ་ལོལ། 'ཏཱ་ཕྲིན་པ་ལས་ 


སེན། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ ཡས་འིང་ཛཱ་ཧཱར་པ་ཡིན ། བཟོད་པའི་པ་མོ་པཏཱ་ཕིན་པ་ལས་རིད་དྲུ་བུར་པ་ཡིན ། ཁྲིད་ཕྲན བ་འད 
རྒྱར་པ་ "ཡེན ། སྦྱིན་པའི་ཕ་ལོབ་ཉུ་ཕྱིན་པ་ལས་འིང་ དྲུགར་པ་ཡིན། ནང་སྙང་པ་ཉིད་ལས་རིང་དུ་ཅུར་པ་  ཡིན། ;) ཕེ་ནང་ 


བ།འ་ང། 


སྭོང་པ་ཉི ཉིད་ལས་རིང་དྲུ་གུར་པ་ཡིན་། སཱོངབ་ཉིདསྙོ ང་པ་ཉིད་ལས་རིངདྲུ་ཛུར་པ་ ཡིན། །ཆན་ོ་སེང་པ་ཉིད ་ལས་རིང་དྲུ་གུར་པ་ཡིན་ནོ། ། ་ ཏེད་ལས་ 
ིངདུ་གྱུཆཔ་ ཡིན པེ །འདུས་ཐས་སྙོང་པ་ ཞིད་ལས་ལིདདྲུ་ངར་པ་ཡིན ། ], འུས་མུ་བས་སྙངང པ་ཉིད་ལས་མི་དྷུ་ཐུར་པ་ཡིན། མ་པའ་ལས་འདས་བ་སྟོངཔ་ཏེ ཉིདལས་རིང་དྲུ་བུར 
པ་ཡེན། ཐོག་མདང་ཐམ་མད་པ་སྣོང་པ་ཏདལས་སིདད་གུར་པ་འི ཡིན། ། ནེརབ་མདཔ་ སངཔ་ཉིདལས་རི་དྲུ་ར་པ་ཡ ཡིན། རང་བཞིན་སྣང་པ་ ་ཉིད་ལས་ཆིངདྱཱ་ཐུརཔ་ཡིན ། ཆོས་ཐྲས་ 
ཅད་སཱོང་པ་ཉིད་ལས་འིང་དུ་ དྲུ་ཇུར་པ་ཡཾན ། རང་གི་མཚན་ཏིད་སྙོང་པ་ཉིད་ལས་རིང་དྲུ་གྱུངཔ་ ཡིན ། མི་དམིགས་ 1 ཡིན། དངས་ པམེད་པ་སྙངོཔ་ཉིདལས་ 


རིངདྤཱ་ཧུར་པ་ཡིན ། ངོ་དོ་འད་སྙོངཔ་ཞིད་ལས་རིདདྱུ་གུར་པ་ཡིན ། དཔོས་པོ་མད་པའེ་ངོ་བོ་ཏད་སོང་པ་ཉིད་ལས་ལིངྡད་ཇུར་པ་ཡིན་། དན་པ་ཏེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལས་རིདདྱུ་བུར་པ་ཡིན། 
ཡངདག་པར་སྭངབ་བཞི་ལས་རིང་དྱུཿརཔ་ཡིན ། རྫུ་འཕྲལ་གི་རྐངཔ་བཞི་ལས་རིདདྲུ་གུར་པ་ཡིན ། དབངཔྲོ་ཝ་ལས་རིཿདཱ་ཧརཔ་ཡིན ། སབསྭ་ཝཱ་ལས་རིངདྷཱ་གུར་པ་ཡིན ། 
ཤངྱ་རྭབྱ་ཱ་ཡན་ལག་བུན་ལས་རིང་དུཿཔ་ཡིན ངི འཕགས་པའིཡམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ཡས་དིདན་ཅུབ་ཡན ། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞིལས་རིདདྲུ་ཆུར་པ་ཡིན། བསམ་ 
གཏན་བཞིལས་རིདྲུངཔ་ཡིན ། ཚདམད་པ་བཞི་ ལས་རིད་དྱུརཔ་ཡིན། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་ འཛྷུག་པ་བཞི་ལས་མིདདུཧཱཔཔ་ཡིན ། རྣམ་པར་བྲུར་པ་ 
བྱ་དད་པས་ཕིང་དྤཱུ་ཧུཔཔ་ཡིན ། མཐར་གིས་གནས་པ འི་སུམས་པཿའཇུག་པ་དགུ་ལས་ལིདདྲུ་ཛུརཔ་ཡིན། རྣམ་པརཐར་པའི་སྒོ་སཱ་ངོཔ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་ 
སཱོན་པ་མེད་པ་ལས་རིངདུགྱུར་པ་ཡིན་ ། མངོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་ལས་སིདདྷ་གུར་པ་ཡིན ། ཏིང་ངའིནྡ་ནམས་ལས་རིདདྲུ་གུརཔ་ཡིན ། གཟུཔས་ཀྱི་སྒོནམས་ལས་མིངདྲུ་གར་ 
ཡིན དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྙོབོས་བྱཅུལས་ལིངདྲུ་གུརཔ་ཡིན ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལས་ལིངྡདྱུ་ཆུརཔ་ཡིན་། སོས་ཡངདག་པརརིག་པ་བཞེ་ལས་རིད་དྲུ་གུར་པ་ཡིན། སཱིངརྔ 
ཆན་པོལས་རིདདྷཱ་གུམཔ་ཡིན་། སངསྦྱསསྤྱ་སིཆོས་མ་འདས་པ་བཅོ་བྱ་དདལས་རིདདྲུ་གརཔ་ཡིན། རྒྱུསཏཞུགས་པའི་འྭབས་ཐུལས་པིད་ཆུངཔ་ཡིན། ལན་ཆིག་ཕྱིརའོང་བའི་འབས་ 
| 


༄༅། །ཐུ་ལས་རིང་དུ་གྱུར་པ་ ཡིན] ཧིརམི་འོང་ འི་འབྲས་བུ་ བུལས་རིངདྭུ་ཐུར་པ་ 'ཡིནཤ དྭག་བ་ ཨོ་པ་ཉིདལས་རིདདྱུ་ཆཱར་ཡི ཡིན་། རདབང་རུབ ་ལས་རིངྐཏཱཧཱར པ་ཡིན། 


ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤས་པ་ཉིད་ལ པས་རིང་དྲུ་ཆུར་པ་ཡིན ། ྣམ་པ་བས་ཅདམཁན་པཏད་ལས་རིད་དྲབརཔ་ཡན། དེཅིའི་ཕཱརཞེན ཤེས་འབྱཀི་ང པ་ཕོ་ྱཏ་ཕིན་པནི་གང་ལ་ ལ་ཡང་མངོན་ 


ས་བྱ་ཀི་ ཅི་ཕ་ལོག།ཡིན་ ་པ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་གང་ཡང་མད་དོ། ། ཟོ ་པི་འཞེན་ ༽ དེནི་འདྲི་ལཱ་རགང་ལ་མངོན་ པརྨ་རགས་ པརའུགརབ་ ང་ལ་བའེརང་ 


པརཆགས་པར་མི་བེདད། ཤེ 
ཁོ 


བཞིན་དེལ་མདད། རབ་འབྱོར་གལ་ཏི ཏ་ྲང་ནབ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབ་ིཔ་ལོ་ྭཏཱ་ཕིན་པར་འདུ་ཤེས ན་ཡང་། བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ འསེམས་དཔའ་ཆན་ 
ད་ཤེས་འབྱ་ཀཏི་པ་ལོ་ྭཏྲ་ཕིན་པ་ལས་ཉམས་ པརྱགུར་ཏཾ། གངཤས་རབྱ་ཀི་ ཀྱི་ཝ་ལོ་པཏུ་ཕྲིན་པ ་ལས་འམས་པ་ པདནི། ་ཆས་ ཐསས་ཅོདལས་ཞམས་ ས་པརྡའྱ་གུར་ར རརོ། །གལ་ཏེ་ 
ཡང་ད་འདི་སཱམ་། དུ་ཤེས་རབྱའི་པ་བོགྭཏཱ་ཕྲིན་པནི། པ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལཱ་ཡོང་ ངས་སུ་འཇིན་ཏོསམ་ན་ཡད་བྲརནུབ་སེམས་དབའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ད་ཤསའབ་ཀྱི་པ་ལོ་གྭངཱ་ཕྱིན་པ་ 

ལས་ཞམས་པ་ཡིནནོ། །གལ་ ཉཡངདསམ་དུ་ཤིསརབིཔ་རོྱོ་བིནཔནི། ནང་སྙོང་པ་ཉིད་ཡོངས་ སུ་འཇིན་ཏོ།ཕི་ ༨པཉིདཡོངས་སུ། 'འཛྲིན་ཏོ། ། ཡྱིནང་སྙངཔ་ཞིད་ཡོངས་སུ་ 


འྲིན་ཏོ། །སྙོང་པ་ཉིད་སྙོང་པ པ་ཉིདཡོངས་སུ་འཇིན་ཏོ །ཆེན་པོ་སྙཾང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། ། ོདམཔསབ་ཏད་ ངས་སུ་འཛིན་ཏོ་ །ས་ཀསསྟངཔ་ཉིད་འས་འཛིན། 


འཇས་མ་ཐས་སྙངཔ་ཞིད་ཡོངས་འཇིན་ཏོ་ །མཐའ་ལས་འས་པ་སྙོངཔ་ཉིད་ཡོངསསུ་འཛིན་ཏྲོ །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མདཔ་སྙོངཔ་ཏིད་ཡོས་འཛིན་ཏོ་ །དོར་བམདཔ་སྟོངཔ་ཞིད་སྲོངས་ 
རིད་པ །རྡབཞིན་སངབ་ིད་འོས་མུའཛིནཏོ། །ཆོས་ཟབས་ཅདསུངབཞིད་འྲོལ་འཇིན་ཏོ། །ཟབགིམཚནཏིདནདབཏིད་ཡོངས་མུ་འིནཏོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་བཞིད 
ཡོངས་སུ་འཛྲིན།ོ །དཔོས་པོམདཔ་སྙངཔ་ཞིད་ཡོངས་སུའ་ཇིན་ཏོ། ། པབ་ཞིདྷསཾངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ ངམ ༢༤༡ །སཱམ་ 
'ཡང་བང་རུབ་ས སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། དྲ་ ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕིན་ །པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏ་ཡང་དའའི་སུམ་དཤས་བབྱཀི་ཕྲ་ལོལ་ཏུ་ཛོན་ 
ན་ཡང་བངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། དྲྭ་ ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོྟཏཱ་ཕིན་པ་ལས་ཉམས་པ་ཡིནན། །གཡལ་ཏ་ཡང་དཏདྲ་ ཏཱ 
པ་ནི། ཅབ བགཞས་པ་བཞི་ལྤོང་།འཇིན་ཏོསམད་ ཡང་། བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ དཤེས་བབྱཀྱ་པ་ཕོབ་ཏྭ་ཕྱིནི་པ་ལས་ཞམས་པ་ཡིནནོ། 
གལ་ཏ་ཡ་ངད་འདི་སྟམ་དྲུ་ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོ་ྟོཏ་ཤཱཾན་པནི། ཡང་དག་པརྦ་ང་བ་བཞི་ཡོངོས་སུའཇིནཏོ་སུམན་ཡང་། བྲངཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོད་ཤེས་བབཅི་པ་པོ 
རུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཉམས་པ་ཡནེནོ། །གལ་ཏེ་ཡངདའདེསཱས་དྲ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཔཏཱ་ཐཱན་པནི། རྫུ་འབྲུལ་གྱི་རྐཔ་བཞི་ཡོངས་སུ་འཇིན་ཏོ་སྒམན་ཡད་བང་ཆུབ་སམས དཔའ་སེམས 


དཔའ་ཆེན་པོ ཤེས་པབྱ་ཀི་ཕ་ལོཕྱཏཱ་ཕཱིན་པ་ལས་ཉམས་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེ་ཡང་ །འདེསས་དུས་རབྱའི་ ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པནི། དབང་པྩོལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོསམན་ཡང་། བང་ཆུབ་ 


4 ༄༅། །སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དོ་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཁམས་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏ་ཡ་བད་འདྷེ་སས་དུ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་ལོལ་ཏུ་བྲིན་པདི། 
' ཧྙོབཾས་ལྔ་ཡོ་ངོས་སུ་འཛྲིན་ཏོསམན་ཡང་། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའཆེན་པོ་དྲཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཞམས་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏཡང་དའདི་སམ་དུ་ལས་ 
རབྱ་ཀི་པ་ལོལཏཱ་ཕིན་པནི། བང་རུབྱཀི་ཡན་ལག་བུ་ཡོངས་སུ་འཇིན་ཏོསམན་ཡང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། དཤེས་མབྱཀི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཐིན་པ་ལས་འམས་ 
@ པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏ་ཡང་དའདིསཱམ་དུ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ ་ ་པ་ལོ་པྟཏུ་ཕཱིན་པ་ནི་འཕགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱར་ ད་པ་ཡོངས་སུ་འཇིན་ཏྩོསས་ན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
༈ ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ད་ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོབ་ཏུ་ཝིན་པ་ ལས་ཞམས་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེ་ཡང་དའདེ་སམ་དུ་ ཤེས་ཁབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ལིན་པནི་། འཕགས་པའི་བདན་པ་ 
_ བཞི་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོོསམན་ཡང་། བྲངྲ་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྲ་ཤེས་བྭ་ཀྱི་ཕ་ལོགྭཏྭ་ཕཱིན་པ་ལེས་ཞམས་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེ་ཡངཔའདེསྭམ་ད། ཤེས་རབྱའི་ 
ཧི ཕ་རོསྭཏཱ་ཕིན་པནི། བསམ་གཏན་བཞི་ཡོངས་སུ་འཇིནཏོ་སཱམན་ཡང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་དཤེས་རབ་ཊི ལོས ཿནཔ་ལསཏམས་པ་ཡིནདོ། །གལ་ཏེ་ 
` ཡ་བབདདེསྭས་དུ། ཤེས་ཟབྱིལ་ཆོས།ཏྱིན་པནི། ཚདམད་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་སཱམན་ཡང་། བངཆུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ། དགེས་མབྱཀི་པ་ལོཔྭཏྭ་ཕྱིན་ 


། ཀྱི་པ་ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། གཟུགས་མདཔའི་སམོས་པརའྡཛུག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་འཇིནཏོསམན་ཡང་། བང་ 

དྲ ཆུབ་སམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པོ། དཤེས་རབྱཙི་ཕ་ལོསྟཏཱ་ཕྱིན་པ་ལས་ཞམས་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏ་ཡངདའའི་སྭམ་དུ་། ཤེས་མབྱའི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པནི་། རྣམ་པར་ 

ཐརཔ་བརརྱད་ཡོངས་སུ་འཇིན་ཏྲསམན་ཡང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པོ། དྲ་ཤེས་མབྱའི་པ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལས་ཞམས་པ་ཡིན་ནོ། །གལུ་ཏ་ཡང་དའའིསམ་དུ 
ཤེས་བབྱའི་པ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི། མཐལྱ་གྱིས་གནས་ པའི་སྤོམོས་པརའཇུག་པ་དགུ་ཡོངས་སུའཛིན་ཏོ་སས་ ན་ཡང་། བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པད་ 
-ེས་བབྱཀི་པ་ལོས་ཏཱ་ཕིན་པ་ལས་ཞམས་པ་ཡིན་ནོ། ། གལ་ཏ་ཡང་དའིདསམ་དུ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོབཏ་ ཡིན་པ་ནི། རྣམ་པཿཛམ་པའི་སྒྲོ་སྙངོ་པ་ཉིདདང་། མཚན 
མ་མེད་པ་དང་། སྣན་པ་མང་པ་ཡངས་སུ་འཛྲིན་ཏྩོསསན་ཡང་། བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོད་ཤེས་རྱི་པ་རོལཏཱ་ཕཱིན་པ་ལས་ཉམས་པ་ཡིནན། །གལ་ཏི་ཡང་ 
རའདི་སཱམ་ད་། ཤས་ཌབྱ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པནི། མངོན་པར་ཤེས་པ་ཡོདས་སུ་འཛིན་ཏོསམན་ཡང་། དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ར་ཤེས་རའྱཀྱི་ཕ་ལོལ་ 
ཡིནན། །གལ་ཏེ་ཡངད་འདི་སམ་དུ། ཤེས་རབྱའི་ལ་ལོཕྟཏྭཱ་ཕིན་པ་ནི ཏེང་འཛིནྣ་ནོམས་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ་སམན་ཡང་། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 


པ་ལསམས་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏ་ཡངདའདི་སཱམ་དུ། ཤེས་རབ་ 


༢ པ་ལས་ ས་པ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ལཾས་ཞམས་པ་ 


ཆེན་པོ་དྲ་ཤེས་ཁབྱ་ཀི་ལ་ལོལ་ཁ་ཡིན་པ་ལས་ཞསསཔ་ ཡིནནོ། །གལ་ཏ་ཡང་འང་སམ་ད། ཤེས་པ ཀྱི་ཕ་ལོཏཱ་ཕིན་པནི། ་ས་ས་ཡངངག་པའ་རིག་པ་ 
, ཆེན་པོངཾ་ ཀྱེ་ལ་རོལ་ཏྱཕྱིན་པ་ལས་ཞམས་པ ཡིནནོ། །གལ་ཏ་ཡང་དའའི་སཱས་དུ། ཤེས་བ ཀྱི་ཕ་ལོ་ཉུ་ཕྱིན་པནི། ' སཾ་སཾ་ཡང་དག་པའ་རིག་པ 


. ཡེནནོ། །གལ་ཏ་ཡང་དའདི་སྭམ་དུ། ཤེས་༢བྱཀི་པ་ཕོབྭཏྱན་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེསཉ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོངས་འཛིའ་ཏོསམ་ན་ཡང་། བངྒ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་ 


༄༄། །སམས་དཔའ་ཆན་པོ། དཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕ་ལོལྟཁྲཕིན་པ་ལས་ཞམས་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏ་ཡང་ད་འདེསཱམ་དུ། ཤཤེསའབྱའི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པནི། གཟུམས་ 
ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ཡོངསསུ་འཛྲིན་ཏཾསཱམན་ཡང་། . ཐངཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ། དཤེསརབྱའི་ཕ་ལོམ་ཏུ་པིནཔ་ལས་ཉམས་པ་ཡིནན། །གལ་ཏེ་ཡངདའདི་སྭསད་། 


` ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པནི། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་བྱར་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོསམན་ཡང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པའ་ཆེད་པོ་དཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་པིན་པྭ་ལ་ 
ི \ 


ཞམས་པ་ཡིན་རྒོ །གལ་ཏེ་ཡང་དའི་སཱམ་དུ་། ཤེས་ ་༢བྱའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་ནི་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡོངས། འཛྲིན་ཏྩོསསན་ཡང་། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
བཞི་ཡོངས་སུའཛྲིན་ཏོསམན་ཡང་། ཤབངྨ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ད་ཤེས་འབྱཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལས་ཞམས་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཡངང་འདི་སཱམ་དུ 
སའབྱཀི་པ་རོམཏཏྱ་ཕིན་པི་། སྙིང་རྔ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོསམ་ན་ཡང་། ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དཤེས་འབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པལས་ཞམས་པ་ 


པོ ༩ ༢ ལ་ར ག་ལ = པོ .\ 36 = - $ རོོ་་་་་ ༨ 
སེམས་དཔའཆཆན་པོ། ད་ཤས་བབྱ་ཀྱི་བ་རོ་ྱཏྱ་པིན་པ་ལས་ཉམས་པ་ཡནྲད། །གལ །ཡངད་འདིསྩམ་དུ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་པ་ལལཏཱིན་པནི། རྒྱུན་ཏུ་ཞུས་པའེ་འབྲས་བུ, 


ཡོས་འཇིནཏྲོསམན་ཡང་། ཤང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཔཏ་ཡཱནཔ་ལས་ཉམས་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏཱ་ཡང་དའིདསམ་དུ། ཤསབ ་ 
ཀྱེ་ཕ་ཡོ་གཏུཕྱིན་པནཾ། ལན་ཅིག་ཡིར་འོང་བའི་འྲའས་བུ་ཡོངས་འཛིན་ཏོསམན་ཡང་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ད་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ལོལྟཏྭསིན་པ་ལས་ཞམས་པ་ཡིན། 


གལ་ཏེ་ཡངད་འདེ་སམ་དུ། ཤེས་རབྱའི་པ་ལོལ་ཏྲ་ཡིན་ ` པནི། ཝིརམི་འོང་བའི་འབས་བུ་ཡངས་སུ་འཛིན་དོ་ སཱམན་ཡང་། བདྨ་རུབ་སེམས་པཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
_ པོད་ཤས་བྱཀི་པ་ལོམྭཏྭཕིམཔ་ལས་ཞམས་པ་ཡིནན། །གལ་ཏེ་ཡངད་འདིསཱམ་དུ། ས་རབྱཀྱི་ཕ་ལོལ་ང ཕྱིན་པནི། དྲྭག་བཅོམ་པ་ཏིང་ཡོངས་འཛྲིན་ཏྩོས་མན་ 


ཡང་། ཐངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། དཤེས་འབྱཀི་ཕ་ལོལ་རུཕིནཔ་ལས་ཉམས་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏ་ཡངདའའི་སཱམ་དུ ། ཤས་རཀྱཀི་པ་ལོལ་ཏ་ཕིན་པ་ནི། རང་ཐང་ 

༦ ༤༽ ༤༨ ང༽ ༨ <` ¬ ༦ 
ཆུབ་ཡྲོངས་འཛོན་ཏྩོསསན་ཡང་། ཤངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཁམས་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏི་ཡངང་འི་སཱམ་དྲུ་ ཤས་འབྱའི་པ་རོལ་ 
རུ་ཉྱིན་པ་ནི་། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་འིང་ཡྲོངས་འཛིན་ཏོསསན་ཡང་ ། བངྨ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། དཡས་རབྱཀི་པ་ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཞམས་པ་ཡིནནོ། ། 


་རརར་་ད་པོ་རིལ > ར་རི ཅྱཿ % 6 = པྷ 
དཔའ་ཆེན་པོ ཤེས་འབྱའི་པ་ལོལྟཏཱཧྱིན་པ་ལས་ཉམས་པ་ཡིན་ཏ ། ཤེས་རབྱའི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་དངྲ་བལ་བསན། བླན་མད་ 


བ་་ཡབ པབ ལབག་་་ད་་་ པས ༢༥ པ་མ 

༄༅། །གལ་ཏ་ཡང་དའདི་སྭམདུ། -ཤགས་པབྱ་ཏི་ཕ་ལོྟཏཱ་ཕིན་པནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ། བནཔ་ཉེད་ཡངསུ་འཛཾནཏྲ་སཱམན་ཡང་ ། ཧྲཅུ་བུད་དུས(6ཧུ 8 
པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་རུབཏུ་མངོན་པར་ 

བ་ལ འ་རི་ཞེག་གོ་ ར་རམ ༣༧ ་ ས་བ ཤ་ིླཟི་ིྙྩནིཁ་ོལ། པོར 

ཆྫོགས་པརའཚང་རྐྱབརཡི་ནུས་སེ། །གལ་ཏེ་ཡངད་འདི་སྭམ་དུ། ཤས་བྱ་ཀྱི་པ་ལོ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་འཾལ གནས་པནི་། བླནམད་པྭ་ཡང་དག་པུར་རྫེགས་པཱའི་བདུརུབ་ཏུ་ཡུང་ 
བསྙན་ཏེ་སྙམན་ཡང་། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ འཆེན་པོ། དེ་ཤེས་རབྱའི་པ་ལོ་ཧྭང་ཕྲིན་པ་ལས་འ མས་པ་ཡིན་ཏ། ཤས་བབྱི་པ་ཕོ་ཾཕྱིན་པ་ལས་ལྲས་ 
པནི། བླནམདཔ་ཡུངདག་པརྫ་ཚགས་པའི་དདྲནབྱ། བུང་པི་བསྟན་མོ །གལ་ཏ་ཡཔ་དིདསམ་ཏཱ། ཤེས་ ༥ལབྱིཔའོཔཱོ་ིན་པའདལ་གནས་ཏེ པས 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ། སྤྱིན་པའི་ཕ་ལོ་ཏུྱིན་པ་མངོན་པར་བ །བ་བོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལཏཱ་ཧྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་ངོ། །བཟྲོད་པའི་ཕ་ཡོལཏཱ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་ 
བསྒྲང་བོ། , །བརྩོནའགྲུསཀྱི་ཕ་ལོགཏྩ་ཕྲིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་བོ། །བེསམ་གཏན་བི་ཕ་ལོལཏཱ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་བོ། ༽ཤེས་བབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་བོ། ། 
ནང་སོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་བསྒྲབ་བོ། ཕྱི་སྣོངཕ་ཞིད་མངོན་པརབསྒྲབ་ངོ་། །ཕྱི་ནང་སྙང་པ་ཞིད་མངོན་པར་བསྒྲུབ་བོ། གསྭང་བ་ཉིངསོང་བ་ཉིད་མངོན་པར་བསྒྲབ་བོ། །ཆེན་པོ་སྙངཔ་ 
༦ ༤ ༩ ེ ྲ | 
ཨཱ | 


| ིདམོནཔརབླསབ་པོ། །ངེན་དམ་ པ་སྙབ་པཉིདམངོན་པརབསྒྲུབ་བོ། །འདུས་བས་ སཱངཔ་ཉིད་མངོནཔར་བསྒྲུབ་བོ། ། །འྲསམ་བས་ ཧྭངོད་ཉིངསཱ་གོ་པབབླམ་པ བོ། །མཐའ་ལས་ ། 
འདས་པ་ སཔཔ་ཉིདམ་ངནཔར་བསྒྲབབོ། ཐོགོ་དང་པམ་མདེབསྙངཔ་ཉིདམངན་པར་ བྨུ་བྲ་ཐོ། །དར་བམི་ མེང་པ་ ང་པཞདམངནཔར་བླསབ་པ། །རང་བཞིན་སོང་པཿ 'ཞིངམ་ངོན་ 
པའ བསྒྲུབ་བོ། །ཆཾས་ ཐམས་ཅདེ་སྣུང་པ་ཉིདམ་ངོན་པར་བ གུབ་པོ། །རངགི་མཚན་ཏིད་དོ་ངཔ་ཉིདམངན་པར་བ བླསབ་བོ། །མེ་དམིག གས་ ས་པ་སྙེའཔ་ཉདམ་པོནཔརབླསཔ་བོ། །དོས་ 
པོ་མེདཔི་སཾང་ཿ སངཔ་ ་ཉིདམངོན་པར་བསྒྱུབ་བོ། བོ། །ངབོ་ཞདས་ ང་པ་ཉིདམངོན་པར་བསྐྲང་བོ། །དྲམ་པོམདཔའི་ ངོ་ - བོཞིད་སྙོངབ། ཉིད་མངོན་པར་བསྒྲུབ་ངོ། །དྲན་པ་ཞབཾ 

' གཞག་ པ་བཞི་མངོན་པརབ་ བ་བོ། བ་ གཔ་བཞི་མངོན་པརབླསེབ་བོ། །ཡངདག་ པརསོངབ་ ' འནིམ་ད་པརབླས་པ། །རྫཱའིཔཱལ་གྱི་ གྱི་རྐཔཔ་བཞི་ | 
མངོན་བརབསྒུབ་པོ། : ་: །སྙོབས་ལཱ་མངོན་པརབསྒྲུབ་ བོ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 'ཡན་ལག་བདྲུནམ་ ངོན་པར་བསྒྲུབ་བོ། །འཕེགས་ པའི་ལས་ །ཡེན་ལག་ བྱརདཔ་ 

བཞོ་མངོན་པར་ བ་བོ། །བསམ་ གཏིན་བཞི་མངོན་པརྨསྦྲབ་བོ། བོ། །ཚད་མདཔ་ བཞི་མངོན་ པར་སྦྲབ་བོ། །གཟུགས་མང་པའི་སོམས་ 


མངོན་པརསྨུབ བོ། །འཕགས་པའི་བདན་པ་བི 
རའ འཇུག་པ ཀཔེ་བཞི་མངོནཔར་སྦྲུབ་བོ། ་བོ། །རྣམ་པར་ཐལཔ་ བྱཿཔམ་ངོན་ ག་པ །མཐརབྱིས་ བཤས པའེ འི་སྭོམས་ པརའཇུག་པ་ དགུ་མངོནཔེར་སྤུབ་ ་བོ། རྣམ་པར ཐམ་པའི་སློ་སྭོ། གྲོ་སྲོང་ 


། 


མོ 


༄༅། ཀཔ་ཉིདཔང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་། སྭཾནཔ་མདཔ་མངོན་པཿསྒྲབ་བོ། །མངོན་པལ་ཤེས་པྷརམས་མངོན་པར་སྦྲབ་བོ། །ཏིངང་འཁྲིན་རྣམས་མངོན་པར་སྒྲུབ་པོ། ། 
རེ ༤ དུ ཅེ 


$ ༥ * །རཾ་བཞིན་ག༨ཤགས་པའི་སྙོབོས་བུཧུ་མངོན་པེར་སྒྲ་བ་བོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་མངོན་པར་སྦྲབ་བོ། །སསོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞི་མངོན་པར 


= ངར = དྲུ ྲྲ ངཱ 
རཾ །སྭིཾང་རྔཆན་པོམ། །པརསྦྲུབ་བོ། །སངས་རྱས་ཀི་ཆོས་ས་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱཧུད་མངོནཔརླསབ་བོ། སཱམན་ཡང་ཤངྡ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ནན་པོད་ཤེས་འབྱའི་ལ་ 
རོབྱིཏཱ་ཐིན་པ་ལས་ཞམས་པ་ཡིནནོ། །དངིའི་ཕི་ཞེ་ན། ཤཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལས་ཞམས་པསནི། སྦྱིན་ པའི་པ་ལོ་ཏཱ་ཕིན་པ་མངོན་པའབླསྲུབ་པརམི་ཞུས་སོ། 


ཨུ་ཡཟུམས་ཉིབ་ཐོབཏྱཱའིན་མདོཌཐརའཝབ་ཡསི་ ནུས་སོ། །བཟྲོད་པའི་ཕ་བོབཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པརབ་ སྦྲུབ་པརམི་ནུས་སོ། །བརྩན་འགགས་འི་པ་ལོབ་ཏཱ་ཕིན་པ་ 
མངོནཔར་བསྒྲུབ་པརམི་ནུས་སོཾ། །བསམ་གཏྱ་གྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་མངོན་པརབླསབ་པར་མི་ནུས། །ཤེས་མབྱི་པ་ཡོགཏཱ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་གུབ་པརསིནུས།།ནངསོང་པ་ཞིདམངོན་པར་ 
བསྒབ་པརཿ་མིརེཾསསཾ། །ཡི་སྙོངཔ་ཉིདམངོན་པརབསྒྲུབ་པརམེ་ཤུསཾ། ཅར ཊཔ་རབསྦྲུབ་པརམི་ནུསཾ། །སྙཾངཾཔ་ཉིད་སྙོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་སྒྲུབ་བར་མི་ཞུས་སཾ། །ཆེན་ 

རི་ ། 


ོ་སྙང་པ་ཞདནངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་མིནུས་སོ། །དོནདེམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་བསྒྲུབ་བར་མིནུས་སོ། །འབས་ཏུས་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པར་བསྒྲབ་པརམི་ནུས་སེ། །འུས་མྲ་བས་སོངོཔ་ 


ཉིད་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་སོ། །མཐའལས་འཇས་པ་སྙོངཔ་ཏིད་མངོན་པརབསྒྲུབ་ པར་མི་ནུས། ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྙོང་ སཔ ་ཉིདམངོན་པར་བསྒྲུབ་ × 

པ་ྙངཔཞདམ་ངན་པརབླསྲང་ རའི ཞུས །ཟང་བཞིན་སྟེངོཔ་ ིད་མངོན་པརབསྲུབཔེརམིཞུས་སོ། །ཆོས་ ོས་ངམས་ཅད་ངབཏིདམངོནཔརབླསབ་པརེས་ཞུསས༽ བྲ ལངགི་མཚན་ 

ཉིད་བབ་ཉིདམ་བོན་ པརབླབ་པརམི་ུས་ས། ཁར མི་དམིགས་ པ་སཱངོཔ་ཞིད་མངོནི་པར་བྒྲབ་ སྦུབ་པར་མི་ནུས་ སོ། །དངོས་པོ་མད་པ་སྭཾ་ངཔ་ཉིད་མངོན་པ ཡེར་བསྒྲུབ་ངར་མི་ནུས་སོ། ་སོ། །ངོའོ་ 

ཞིད་སྙེངཔཿ ཞིདམངོན་པར་བླསབ་ གངཡིུས་ སོཾ །བཱེས་ པོ་མད་པའི་ བོྷ་སངབ་ཏདམཐོནཔརསླམ་པ་  ི༦ར 

བསུབ སྦུབ་པར་ཡིནུས་སོ། ] །ཡ་ངག་ པཿྦསངོབ་ བཞི་མངོནཔ སྒྲུབ་པར ་མིནུསཾ། ། རྫུ་འཕྲ་གྱི་རྐང་པ་ བཞི་མངོན པརབསྒྲུབ་པརསི་ཞུཿ མྣིནས། །དབང་པོ་ཝཱ་མངོན་པར་བསྒུ། 'པཱ་ + 

ཡིས །སྐོབེས་ལཱ མངོན་ པར་བསྒྲབ་པརམི' མི་ནུས་སཾ། །བྱང་ཆུ་བཀྱི་ ཀྱི་ཡེན་ཡག་བརཊམང་ པརེབླསབ་ པར་མི་ནུས། །འཕགས་ ་པའི་ལམ་ ལྐམལག། ངྫ་ཨ་ཤོངཾ ར་བ་བ 'བརསི་ 
སོ། །འཕགས་པ པའི བདན་པ་བཞི་མངོན་པར་བླསབ་ པརམི་ནུས། །བསམ་གཏན་བཞི་མངོན་པའ་བ བ་བརམི་ནུས་སོ། ཆད་མེད ཤུ པརམི་ནྲུས་ ་ 


ཅས ཀ' སྒྲུབ་པར ༥ཿ སོ། མཐ གྱེས" 
༄ ཤཿ ་པ་བརདང་ 
གཟུགས་མ པའི་ བླས ས་པ་བ ༣ཛྲུག་པ་བཞི་མངན་ བརབསྒྲབ་པརམིཞུསོ། ཇར 'པལ་ཐའ་པ་བ་ རྒྱད་མ་ པ་བ པར་མི་ནུཊ ཡི ལེསྭོ མས་པ 


དད 


ཨིལ 


# 


།རྣམ་པར་བྲར་པའེ་ ཟླེས སུང་པ་ཏིད་དང་། མཚན་མ་མང་ པ་དང་། སྭེཾན་པ་མདཔ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ བར 
ནུས་སཾ། །མངོན་པརཿ ཤས་པྷ་ནམས་མངོན་པའེ་ ༧བླས་བ་ བ་པརི་ནུས་སོ། སོ། །ཏིང་པའཇིན་རྣམས་མངོན་པར་ ཿབསྒྲུབ་པར་མི་ནུས་སོ། སག་སནམསམོན་ མབ པའ 
མི་ནས་སོ། .།དབཞིན་གཤགས་པའྲེ་སྙེབས་ ཁོས་བྱ མངོན་པར་བ 'པར་མི་ནུས་སཾ། དྲ ་ པར་མི་ནུས་སོ། །སོ་སཾ་ཡངདག་པརརིག་པ་བའི་མངོད་ 
བརབླམཔ་བུར་མི་ུཞ །སཱེངརྔ་ཆན་པོ་མ་ངོན་པར་ འླྦྲབ་པརམིནུས་སོ། །ང །སངསྦ་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འད པ་བཅོ་བྱ་རད་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་སཾ། ། 
ཁཿ འདེསས་དུད་བཞིན་གཤུགས་པས་ནིཆོས་ ་མཾས་ཅད་གང་གིས་མངོན་པརརྫོགས་པརསཔས་ཆ ས་ནས་བཤད་པ ། རིཏྭ་པེའོ་སམན་ཡང་ 
ཏྲ་ཅུབ་སེནས་དྲ་ཝ་ སམས ་དཔའ་ཆེན་པ་ད ཤུས་རབྱ་ཙི་ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏྲུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཉམས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕི་པཞཱ་ན ། ད་བཞིན་གཤེགས་བསནི་ཆོས་གང་ཡངམངོན་པར་རོགས་ 
རསངས་རྒྱས་པ་མདད་ ། རོ ཐ་འྭདོརེད་ཡུབདདྷི་ཝུངདབཞིན་གཤེགས་པནི་ཆོས་གང་ཡབ་དགོགས་ པ་མདན། ཆོས་ལ་ལ་ཞིགམངོན་པརྡ་ཇུགས་ ཊ་པར་འཚང་རྒྱབར་འུགྱུར་བ་ལྟ་ག་ 


་ཡོད་དེ་། དནེ་གནས་མ་ ཡིནནོ། ། ༽དྣནས་ཚེ་ དང་ཝཱན་པ་རབ་འྱོར་གྱི ས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ འེ དྲེསདཅེས་ གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་། 'ལྫན་འདས་ ཛིལ །ཀན་ (བང་རུ་ ་རབ་སེམས་ དཔའ་ 


༄༅། པ་ དགུ་མངོན་པར་ བླབ པྲ རམི་ནུས་སཾ། 


` 


'སམས་ 


དཔའ་ཆན་པ་ ས་བྱ་ི་པ་ལོ་བྱིན་པ་ལ་དྷ་པའ་སེནོ་དདག་མམཆིས་པརྡའ རབ་ལགས། མྔོ་་ུགིཡ་གའ་ ། གག 
རེ < ངོ 

དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆཊ ཆེན་པནོ། ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྭོ་པའིཚེ།་ འ་ ད་སམ་དུཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མད་པྭ་སཱཾ། ཡངས་སུུ་མ་བཟུང་བའོ། །དེ་ཝཱ་ར ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མདཅིང་ 

ཡུ ་ ནི་མངོན་པར་ཆིགས་པའ་འཚང་རྒྱབ ར་ི་ུསསོཞིསླ་བ་བར་ཡ་ངདག་པར་ ཤེས་ཏེ ། གཡུ་ཏད་ཱརོན ཤས རའ་ི་པ་ོོ་ིན་པ ི 

་ལ་ཁདྡ་ལཱར་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་བའེ་ཆོས་ སྭ་ཐམས་ཅདལ་མ ངོན་པར་ཆགསན་། ། ཧྭངྲཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔ འཆེན་པོད་། ཤེས་བབྱའི་པ་འོལ་ཏུ་ཕྱི 

༽།་ 


༤ 
རོལ་ང་ ཕྱིན་པ་ནི་མངོན་པར་ པར་ཆགས་པས་བྗརོདཔ་མ་ ཨིནནོ། 
རེ ` 
ཡ་པ་ -ས་ 


ཨིན་ཏ་། ཅིའི་ཕི་འེ་ན། ༨ རའ ལོ 
.- ` པ་སྙཾང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། ` ¬ བྲ་ས་ད་བཞི་པ། །གསོལ་པ། ཏ་པ ཤེས་བབྱའི་པ་ལོབཏཱ་པི་ 
གདངསྲ་དྲལ་བ་ལགས་སམ་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོ་གྩང་ཕྱིན་པ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ཡོགཏཱ་པཱིན་པ་དང་མྲ་དལ་བ་ལགས་སམ་ ། བཅོན་འགགསྱའི་པ་ལོཔ་ 
ཁི་པ་ཕོསྟཏཱཔ ་ཡགས་སམ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་པ་ལོ་ྱང་ 


ཀྱི་པ་བོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མ་བྲལ་བལགས་སམ་། བཟོད་པའི་པ་ལོྭཏཱཕིནཔ་བཟོད་པའི་པ་ལོསྭཏཱ་ཕྱིན་པ་དངས་བྲལ་བ་ལ 


༤ཿ> 


༄༅། །ཕེན་པ་ པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རོཔ་ ཊུྱིན་པ་དཔམ་དྲལ་བ་ལགས་སས་། སྦྱིན་པའི་པ་ལོལ་ ོཾིནཔསིན་པའཕ་བོབྱཏནཔདཔམ་བལ་བ་ལ་གསས་ས་ ནང་ 
སྙོང་པ་ཉིད་ནང་སཱཾང་ སེབོཔ་ཉིད་དཔས་དྲལ་བལགས་སམ། ཡྱི་སྙེངཔ་ཏི་ ཉིདཕྱི་སྩོངཔ་ཉིད་དང་ས་དྲ 'བྲལ་བ་ལགས་སམ་ ཅྱིནངཧངཔཉིད་ཕྱི་ནང་རྒུང་བཅིད་དངམ་བྲལ་བུལགས་སུམ ། 
་ཏེད་སྙོང་པ ིང་སྭངཔ་ཏི ཉིད་སྟོང་བ་ཉིད་དཔུས་བྲལ་བ་ལ ལགས་སམ། ། ཆརྐཔོ་སྟོང་བཉིད་ཆེན་པོ་ ངོཔ་ཉིད་དང་མ་བྲལ་བལགས་སམ་། དོན་དམ་པ་ ༣༦ 
དང་མ་བྲལ་བ་ལགས་སམ་། འདུས་བས་སྙངབ་ཉིད་འདུས་ བུས་སྙོང་པ་ཉིད་པ་ དངམ་བལ་བལགས་སམ། འཛུསམྲ་བས་ སངཔ་ཞིད་འདུས་མྲ་བ བས་སྙངཔ་ ༥ཉིདདང་ས་དལ་བ་ལགས་ 
སམ། མཱཐའ་ལས་འབས་པ་སྭེངཔ་ཉིདསཐལ་ལས་འབས པ་སྙོང་པ་ཉིདདང་མ་བྲལ་བ་ལགས་སམ་། ཐག་མ་ང་ བ་ས་མེདཔ་སངཔ་ནིད་ཐོག་མ་དངྲ་བ་མ་མདཔ་སྟོངཔ་ཏིད་ 
དང་མ་དྲལ་བ་ལགས་སམ། ། དོར་བ་མདཔ་སྟོང་པཉིད་དོང་བམེད་པ་སྟོང་བ་ཉིདདཔས་བལ་བ་ལགས་སུམ། རང་བཞིན་སྙོང་ པཉིདཟང་བཞིན་སྙེང་པ་ཉིད་དཔས་བྲལ་ང་ལགས་སས། ཆོས་ 
ཐམས་ཅང་ སུང་པ་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅང་སོང་ བཉིད་ཅས་ཐམ་བའཐསསམ། རངགི་མཚན་ཏིད་སྟོངཔ་ཉིདརང་གི་མཚན་ཏིད་སབོཔ་ཉིདདཔམ་བལ་བལུགས་སམ་། མེ་དམེགས་པ་ 
སེངཔ་ཏེདམ་དཔེགས་ དྲི །ཾ ་ དམོ་པ་མདཔ་སྭོང་པ་ཉིདདངོས་པམ ཡེད་པ་སཱང་པ་ཉིདདང་མྲ་དལ་བལགས་སམ ། ངོོ་ནིད་སྭང་པ་ཏིདང་པོ་ཞིདྡསོང 


༥་པ་ 


= 


ད་མ་དལ་བལགས་སམ། དཔེས་པོ་མད་པའི་ངོ་བོ་ནོདྲ་སངཔ་ཉིད་བས་པོ་མད་པའི་ངོའོ་འོད་ ང་པ་ཏིད་དང་མྲ་དལ་བ་ལགས་སམ་། དན་བ་ཉེ་བརྲ་གཞག་པ་བཞི་དན་པ་ཏ་བར་ 
གཞག་པྨ་ནམས་དངམ་བལ་བ་ལགས་སམ་། ཡངདག་བརྭ་སྭོང་བ་བཞི་ཡ་པདག་པརྭསྭང་བྷ་ནམས་དངམ་བྲལ་བལགས་སམ་། རྔ་འབུལ་གྱི་རྐཔཔ་བཞི་རྲ་འབྲུལ་བྱི་རྐང་པ་ མས་ 
དངུསྲ་བལ་བ་ལགསསམ་། དཔང་པློ་ཝ་དབངཔྫོརམས་དངམ་བལ་བ་ལ་གས་སམ། སཱོབས་ཁཱ་སྙོབོས་རྣམས་དངམ་བྲལ་བལགས་སམ ། དུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡེན་ཁང །བརྙནཾ་བྱང་རུབ་ 
ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་དངས་བྲལ་བལགས་སམ། འཕགས་ པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དདཔ་ལམ་དང་སྲ་བལ་བ་ལགས་ སམ། འཕགས་པའ་བདན་པ་བཞི་འཔག ༈པའི་ . 
བདན་པྣ་ནམས་དཔམ་བལ་བལགས་སམ་། བསམ་ག ན་བཞི་བསམ་གཏན་རམས་དངམ་བལ་བལགས་སམ། ཚད་མེད་པ་བཞི་ཚད་མད་པྲ་ནམས་དངམ་བལ་བལགས་ 
སམ གཟུགས་མད་པའེ་ མོས་པརའཛུག་པ་བཞི་གཟུགསམད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ༔ མས་དང་མྲ་བལ་བ་ལགས་སམ། རྣམ་པར་བར་པ་བྱ་རདྲ་ནམ་པར་ རཔ་ནམས་དང་མ་ 
བྲལ་བལགས་སམ་། མཐརྦ་གིས་གནས་པའིསྭོམོས་པརའཇུག་པ་དགུ་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ ོས་པརའཇྫུག་པ་ནུམས་ད་མྲ་དལ་བ་ལགས་སམ་། རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒོ་སྙོངོ 
པ་འིདདང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་། སྣཾནོཔ་མདཔ་། རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒོ་རྣམས་དང་མ་དྲལ་བ་ལགས་སམ། མངོན་པབཤེས་པྲ་ནམས་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་དཔས་བལ་བལགསསས་ 


་ར་བབ་ལ་་་ 2223522 དར ཀི་རོ་༢ོ ཀྲེ་པ རརར 3” འ་ང་ 
༄༅། །ཏིང་ངའཇིན་ནམས་ཏིངཔའཇིན་ནམས་དང་སྲ་དལ་བ་ལགས་སར དེ གཟུངས་ཀྱ་སྒ་རྣམས་གཟུཔ་ སྦྱ་ཀྷི་ས་ནོམ་ས་དངས་བལ་ བལགས་སམ་། ད་བནན་གཤགས་ 

ར' འེ ༡ °=: ༤༨ ༤ ༠༤༨ མ ༤ 
བའི བོས་བྱཧདབཞིན་གཤགས་པའི་སྣོབསྣ་རམས་དངས་ ལ་བ་ལ་གས་སར་ ་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་མི་འཇིགས་པྨ་ནམས་དངསྲ་དལ་བལགས་སམ། ས་སོ་ཡཔདག་པརའི་ 


༨ 


'པ་བི་སོ་མ་ཡེ་པདག་པར་འིག་པྲ་ནམས་དང་ མུ རི རོ་འོ་ རར: ར་ལ་བ ༽༣༥ལ་་ -  -་ོ ཱུ 
-པ་བཞེ་སོ་སཾ་ཡ་པདག་པར་རིག་པྷ་ནམས་དངསྲ་བལ་བལགས་སམ། རམས་པཆན་པྲོ་བམས་པ་ཆན་པ་དངམ་བྲལ་ བལགས་སམ། སིང ཆན་པོ་སཱཾངྔ་རཾཆན་པོ་དང་སྲ་དལ་བལགས 


སམ། སངསྦ་རསྱ་ཀི་ཆོས་ས་འདས་པ་བཅོ་བྱ་ཧདསངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆས་མ་འདྲེས་པརྣམས་ཕང་མ་བྲལ་བལགས་སམ་ ། རྒྱུནཏུཞུགས་པའི་འདྲས་བུ་རྐྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འདྲས་ 


ུ ¬ ༤༨ - (༨ ༤ 
བུ་དང་མྲ་དལ་བལགས་སམ་། ཁན་ཅིག་ཕྱིལབོང་བ ཁིའྲབས་བུ་ལན་ཅིག་ཝིརའོངབའེ་འབབས་ཐུ་དསྲ་བ ལ་བལགས་སམ་། ཅིརམི་འོང་བའེ་འྲབས་བུ་ཕིར་ 


མི་འོནབའི་འབས་བུ་དངམ་བྲལ་བ་ལགས་སམ་། དྲག་བཅོམ་པ་ཏིདདྲག་བཅོན་པ་ཞིད་དངམྲ་བལ་བ་ལགས་སམ། རད་བངྱ་རུབ་ར་བང་རུབ་དངམ་དྲལ་བལགསསམ། ལམ་ 


* རྒྱི་རྣམ་ཁཕ ས་པ་ཉིདལམ་གྱིརམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་དང་མྲ་པལ་བ་ལགས་སམ་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད:མ།ཱེན་པ་ཉིད་རྣས་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཅིད་དང་ །བྲལ་བལགསསས་། དེལ་གལ་ ` 


ཏེ ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལྭཏཱ་ཕྱིན་པ་ཡ་པ་ཤེས་བབཀྱིཔ་མོབཏུ་ཕྱིན་པ་དངས་བྲལ། བསམ་གཏཿནྱ་གི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ཡང་བསམ་གཏན་གྱིཔ་ལོཕཏཱ་ཕིན་པ་དངམ་བལ་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི 


༨ 


5 རེ ཁམ ར༨ ཚི རྨེ ཛེར ཆེ རི ཁོལ་པ པ་ཡང་ 

ལ་པ 'ཀེ་ཕ་ལོརང་པིན་པ་དང་མྲ་བལ། བཟོདཔ་ ཕ་ལོཡཏྭ་ཕིན་པ་ཡ་བཟོད་པའི་པ་ལོ་ཀྟཏཱ་ཕིན་པ་དཔམ་བལ་། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱ་ཕ་ ཏུཧན་ ་ོ 

་པ་ཝོམ་ཏཱ་ཕཱིནཔ་ཡང་། བརྩོན་འགྲུས་ཁྱི་པ་ལོཡཏུ་པྱན་ ཞེད བཿ . “སོངོ་པ་འདྲ་ཏང་ནང་སོང་པ་ཞིདདང་མ་བལ་། ི་སྙོང་པ་ཞེད་ 

༦༠༤ རཿ ཧིིན་པའི་པ་ལོསྱང་ཕྲིན་པ་ཡང་། སྤྱིན་པའེ་པ་ལོ་པཏིུན་པ་དམ་བྲལ། ནང་སཱོང་པ་ཞིདྱ་ཀང་ནང་སྙོང་པ་ཏིདང་ ཁུལ ཕྱི ངཱ 

ཚལ་ཁྲིམསྱ་ཀི་པ་པོལྟཏུ་པིན་པ་དངམ་བྲལ་། £ ཁཿ ཏྩཿ ངཔ་ཞིད་སྭོང་པ་ཉིདྱ་ཀང་སྙོང་པ་ཞིད་སྩོང་པ་འིད་དངམ་དྲལ་། ཆེན་པོ་སཱང་པ་འིདྲ་ཀུངཆེན་པོ་སྙོང 

ཆུ ཅི ལ་ རརོས་ ར་ར ཕྲ ཱ ཀྲལ་། ཆེན་པོས 

# ཏྱ ྱ་སོང་བཏདད་བ | ཡལ། སྒྲ ཐན་ འས་དས་སྙོང་པ་ཉིད་དངམ་བལ་། འདུས་མ ་བས་སྙེང 

,འ=༢༧༧༣་༨།༤།" དང་བ་མ་ ཿ ཱུ 8 

པ་ཞད་དངམ་བལ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིདདོན་དམ་པ་ ཧཱངཔ་འིདཔ་ མི × ༡༥༥༦ ང་པ་ཉིད་དངམ་བལ་། ཏོག་མ་དངཔ་མ་མེདཔ་སང་པ 

ཉི ཐྲ སྣ་ནུན་སྱུས ང ཆེ ༢ ེ ་བའེན་བོང་ང་འ༨་ 

རར རྣ བངིོེྲཔ་སོང་པ་ཉིད་བམ་བལ་ ། ༢པབཞིན་སཱོངཾཔ་ཞིང་ཀྱང་། རང་ བཞིན་སཱོང་པ་ཞིད་ 

པད རི ་/རམང་ རོ ་བ ཆང་བཞིན་སྟོང་པ་འད 

འིདྱ་ཀང་། ་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེདཔ་སྭོང་པ་ཉིདདངམ་བལ ། ངོར་བམད་པ་སྭོ། དཱ རོ ཚན་ནིད་སློང་པ་ཞིདྱ་ཀརའང་གི་ མཚཾ །ིདསོང་པ་ཞི་དདང་མ་དྲལ་། མི་དམིགས་པ་སྙོངཔ་ 

༩ ༢༩༨༤, "ཁཔས་རང་ང་ང་པ་ཅིང་དང་མ་བལ་། རང་ག་མཿ ༩ པ་ མཐུན ི ༣༣༢༤ 

དངམ་བལ། ཆོས་ཐམསཅང་སོང་པ་ཞིདྱ་ཀང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་ སོཔ་ནིདདང་བལ་། ངོབོའད་སོངཔཞདྱའཔང་བོ་ཅད་སྣང་བ་ཞིད་དཔམ་བལ་། བས་པ 
མི བགང་་པདདངམ་ལ།། དངས་པ་མད་པ་ྟབཔཉིདྱཔངདཔས་པ་མདཔ་སང་པ་ཞིདདཔམ་བཔ་ ངོཔོ། ' 


/ 


± ༨ ༄-.༨༩༽ ༤..¬ „€ 
-༄༅། . །མང་པའོ་ངོ་བོ་ཞ་ པསང་པ་ཞིདྱ་ཀང་དངོས་པོ་མདཔའ་ངབོ་ཏད་སངཔ་འེདད་ 


ངལ ། 
ཟབ 


༢ ༠༨༡༨ བར་ལ རོརརར་ལ་་་་ོིག་ོ། 
མྲ་དལ། དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་ཡང་དད་པ་ཉེ་བརགཞག་པྲ་ནམས་དངས 
ཡངདག་པརྡ་ས་ངོབ་བཞི་ཡང་། ཡངདག་པར་སྭོང་བླ་རམས་དཔམ་བལ། རྔ ཕུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ཡང་ྫྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་རྣམས་དངམ་བྲལ་ ། དབང་པོ་ལཱ་ཡང་དབང་པོ་རྣམས་པང་མ་ 


བྲལ། སྙཾབཾས་ལྟ་ཡང་སྙོབས་རྣམས་དངམ་བྲལ་། བངྲ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ཡ་དབང་རུབྱཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་དངམ་བྲལ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ཕང་ལམ་དངས་ 


བལ འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་ཡངའཕགས་པའི་བ དེན་པྲ་རམས་དངམ་བལ། བསམ་གཏན་བཞེ་ཡང་བསམ་ གཏན་རམས་དང་མྲ་བལ་། མེདཔ་བཞི་ཡ་པཚདམདང་ 


3 . དྲལ 


རྣམས་དངམ་བྲལ། གཟུགས་མདཔའི་སྙོམས་པརའཌུགྲ་ པ་བཞི་ཡ་པགཟུགས་མད་པའི་སྭོམས་པབའྔངག་པ་ ` ནྣམས་དངམ་བལ། ནྣམ་པར་ཐཱར་ །བྱ་ཧྱ་ཀང་ནམ་པར་ 


ཐརཔྡ་ནམས་དངམ་དྲལ། མཐར་ཧིས་གནས་པའིསཱོམས་པརའཛཇུག་པ་དགུ་ཡང་། མཐར་གིས་གནས་པའི་སཱོམས་པརའཇྲག་པྲ་ནམས་དང་མ་བུལ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒྲོ་སྙུངཔ་ིད་༤ 


མཚནས་མེདབ་དང་།སུན་སེད་པ་ཡང་ ཚྣམ་པར་ཁྲར་པའི་སྣེརྣམས་དངམ་བྲལ། མ་ངོན་པཚ་ཤེས་པྷ་རམསྱ་ཀངམངོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་དངམ་བལ་། ཏིངངའཇིནྣནམསྱ་ཀང་ཏེངང་འཛིན་རྣམས་ངང 


མ་བྲལ་།  གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱང་གཟུངསཀྱི་སྒེ་རྣམས་དང་མ་བྲལ། དཞིན་གཤེགས་པའི་སྙོབས་བྱར་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣོབསྣ་རམས་དངམ་བལ་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ 


དག་པརརིག་པ་བཞི་ཡང་སོ་སོ་ཕང་དག་པར་རིག་པྷ་ནམས་དངམ་བལ། མང འལ སམ 


ཡངམི་འ་རིགས་ ཀོ པས་བངམ་བལ་། ས་སོ་ཡང་ 
[བྲལ། ལན་ 


' རྨྱོག ཧྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱྱརདྱ་ཀངསཔསྤ་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འས་པྷ་ནམས་དངམ་བལ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འྭས་བུ་ཡངྱ་རནྭཏ་ཞུ ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་དང་མ་ 
འི་འབབས་ཐུ་དཔམ་བལ། ཝིརམི་འོང་བའེ་འབྲས་ཛུ་ ཡང་ཁྱིར་ མི འོང་བའི་འྲབས་བུ་དང་མྲ་བ བལ། ངདྭག་ བཅོམ་ པ་ཏིདྱ་ཀུང་ 


ཅིག་ཕྱིལའོ་ཛབ བའ་འྲབསབུ་ བུ ཐུ་ཡང་ལན་ཅིག་འི ཡི་འོང་བའེ 
དག་བཅོམ་པ་འིད་ རདབང་རུབྱ་ཡང་རདྷབ ་ང་རུབ་དངསྲ་བལ་། ལམ་ སྩིརྣམ་ པ་ཤེས་ པ་ཞིད་ཀ ངལམ་ ་གྱི་རྣམ་ང པ་ཤེས་པ་ ་ཉིད་དངམ་ད རེ 
ཐམས་ཅད་མཁྦན་པ་ཉི ༢ ་ པ་ཐམས་ཅད མཆིན་པ་ཞིད་པང་མྲ་བལ་བཞིག་ལགསཉནི་ འོན་ཤེསརབཀི་པཱ་རལ་ཏཱཕཱན་པ་ ཡབྲབྷིརོ 


པར་བླསཔ་པར་བ ནིའི དི ་ཛ 'པར་བྱི 
(བྱི ༠༢ 


སླ ༢ རར 
ཀྱེ ཕི་ནང་སོང་པ་ཞིདཀྱང་ཇྔ་ལཱར་མ་ངན་ ཟས 


། 


༄༅། །སྙོངཔ་ཏིད་ ལུ་གཉུས་འ་ཁླ་གུང པརབྱསི། ཆེན་པོ་སྙེངཔ་ཞིདཇི་ལྟ་རམ་ པར་བསྒྲུ་བ་པར་བགྱི། དོད་པ་བབ་ཏི་ཿང་བི་མརམ་པོནརབསཔ་ 
པལབྱགིཀ འྱསྱ་པས་སྭཾངོཔ པཏིདྱཀུ་ ངཛིལ་པམངོན་པར་བསྒྲུབ་ པཿ་བྱག་། ལ་་ཧསསངཔཉིདྱ་ི་མསཔོན་པར་བླསབ་པརངཅི༽ སྐུ་ལརལསྐའས་ཧུཡཉིདྱལ ལར 
མངོནཔར་བླཔ་པ ར་བྱ, ། ཐོག་མ་ དང་ཐམ་མེདཔ་ ུངཔ་ཉདང་བྷི་ུརམངོཔརབླས བ་པར་བྱགི་། །པོ་བསྐེབ་།ོང་ཁུ་ལ་ ་བཙབྱ་ཀི་། རངབཞིན་སྣོཔ་ 
ཉིདྱ་ཀངཛྷི་ལཱརཾམངོན་པར་བ བ་པརབྱི་། ཆས་ཐམས་ :ཅདསྙངཔ་ཏིདཊང་ཇིཝཱརི པར་བ སྦུབ་པརབ་བྱི། ༢ང་གི་ཚན་ཏིད་སྣང་པའི དྱ་བང་རི་ཐཱརམངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་ 
བྱི། མི་དམིགས་པ་སྙོང དང་ཇི་ཱུ་རམ་ངོན་པརབ ` / སྒྲུང་ པར་བྱི། ཀདྲ་ མདོན་པརབླསབ་ པའབྱགི་། ངོནིདྷསོང་པཉིདབང་ངིཙ་ང་ | 
མངོན་ཕརྷཧཱསྦྲུང་ང པར་བགྱི དངོས་པ་མད་པའི་ངོབོ་ཏིདསངོང པ་ཉིད་བང་ཇི་ཝཱརམ་ངོན་པར་བ བ་པར་བྱགི། -- ཞི་འཛརིརམཔབབས་བད བྱི ཡངདག་པར། 
ཧཱངབ་བཞི་ཕེ་ཇི་ཝརམངོན་པར་བ །བ་པར་བྱགི། རྔུ་འྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ཡང་ཇྔིལྟརམངོད པར་བསྒྲུབ་པར་བགྱི དབངཔོ་ཝཱ་ཡང་ཇིལཱརམདོན་པར་བ ོ་ སྭོོས་ཝཱ་ཡངཇིརྟང་ 
མདོན་པརབླམབ་ པར་བྱགི་། ཐང་རུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་ དདནཡང་ྷི་ཉར་མངོན་པར་བསྒུང པར་བགྱི། འཕེགས་ ་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ བརྒྱད་པ་ ཡང་ཇིལྟརམ ° ་པརངབྱི་། འཕགས་ | 


| 


ེལ་ 


ཧཱ ཆེ ཤྲ; 
དྲ "དྲའེ་༥༤ངི2་་༢༩ོར་བ་་ པར་བྱས། གྲཐབགས་ ¡ 
ཿ མལ :_ 1 ར་རང རོར པལ་བྱགི་། ཚང་མི་ པཔ་བཞི་ཡང་ཇིཝལར་མངོན་པལབ་ བ་པར་བྱ། གཟུཿ །ྐ 
པའི་བདན་པ་བཞི་ཡང་རི།རམ་ (ོན་བརབླསབ་པར་བྱསི། བསམ་གཏན་བཞི་ཡང་ཇི་རམངོན་པར་བླསབ་ གབ ་ འུལ མཐབར་གིས་གནས་པེའི་སེམོས་པལའཇྲུག་པ་ ། 
¬ ':( /༩ཇ†* རཿ °: ' ཧཱཿ 
དི ོ་མ་བཟླགཔ་འགི་སའི་ཉིདོནབརབླམ་ལུ་བི། ན་བཛབ་བླུང་ྟཏ་པམ་འོང མརིིསརམངོནཔརབབཔརབྱ མངོན་པར་ཤེས་བྲནསས་ ཡ 
ར་ ོ གྱེ "ཀཿ བེའི་མལོ་ཁོལ་རིང ཐིབལ་བོ པར་ཤེས་པ 
དྲག ྷནྣྲྟཀ༥ ཾ༤༩ ༦ རྣ 
རིཉར་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱསི་། ཏིངའཛིན་རྣམས་ ˆ ཀྱང་ཁྲིལྟུརམངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བཅྱི། གཾ +འ 7 བོ འ་འ 
གཤེགས་པའི་ བོས་བྱསཡང་ཇིཝ་པམ་ངོན་པརབསྒྲབ 1 : ༦ མ། བྱཧདྱབང་ཛྣི་ཊརམངོན་པར་བླསྲབ་པར་བྱརི་། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་ 
འོ་ཕར་བླསཔ་པརབྱི། སིངྫརན་པ་ཡང་ཇི་ལརེམ་ངོནཔརབླབཔ་བབྱི།སངས་རསཅིཆོས་མ་འདསཔ་བཅོ་བྱརདང་ྲིརམདོནཔརབླསས་པར་བྱི༽ རུན།་ུགས་པའིའབ 
༦ ཀཾ གྱི། ལན་ཅིག་པི་འོང་བའི་འབས་ང་ཕང་རྲིལ་རམངོན་པའ་བསསབ་པར་བྱསི། ཁིརམི་འོང་བའི་འབས་བུ་ཡང་ཇིལརམངོན་པ སྤྲུབ་པམཁབྱི། དགྲ་ 
བུ་ཡ་ངྲརིལཱ་རེམ་དོན་པའ་བསབ་པར་བྱགི་། ལན་ཅིག་ཕིརའོང་བའི་འྲབས་བུ་ཡངངྡིཝ་པས་འོན་ སྨཾ་ ལམྦ་གྲི་ནས་པ་ཤེས་པ་ཞིདྱཀང་རྲི་ཀམངོན་པར་བླསྲབ་པརྱ་ཧྱི་། རྣམ་པ་ཐམས 
. ༣ "དྲེ ༠༢༠༣ པཿ 'པ རཾ ངར! ཤ༨ ༦༢ སྤྲ 
བཅོམ་པ་ཞིདྱ་ཀང་ཇི་ལ་པམ ༈་བརབསྒྲུབ་པར་བཛྱི རདྲ་ང་ཆུབ་ཀྱང་ཇི་ལཱརམངོན་པ བསྒྲང་ རབྱསཾ་། ལམ་བྷ་ར་ ངེ པར་ 


༥ 


༣ £ `÷ སབ གཿ ྲ ངར ༽ ༽\ 3; 
༦༠༨ . །ཅད་མན་པ་ཏིདྱཀཔརྟི་ཝ་པས་ངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ་། རབ་འམདིདེ་ལྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་རབ་ 
ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྙད་པའི་ཚ ། གཟུགས་ཤེའམ། འདེནི་གཟུགས་སོ། །འདིའ་གཟུགས་སོཞས་བ་བརམངོན་པརཆགས་པ་མདདོ་། །ཚོར་བ་ཞེ་འམ་། འདིནི་ཚོལ་བའོ། །འིའ་ཚོར་བའོ་ 
\ ཟལ སར ངེ མར ་ ` ` ` ལས་པ པབ 
ཞེས་བ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །འདྲུ་ཤསཞེའམ། འདིནིའྲངྲ་ཤེས་སོ། །འདིའ་འདུ་ཤེས་སོཞས་བ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །འདུ་ཐེདཅ་འམ་། འདིནིའདྲུ་བདད། །འིའི་ 
རེ ཅོ ངོ ལེ རར བར་ཡོ་་བབར་ོརོར་ ཛ་ཛ 
འདུ་ བད་དོཞིསྲ་བ་བཟ་མངོན་པརཆགས་པ་མད་དོ། །རྣམ་པ =ཤེས་པཞེ་འམ། འདིནྡི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ། །འདི་ རྣམ་པར་ཤས་པའོ་ཞས་བབརམངོན་པའ་ཆགས་པ་མེད་དོ། 


„ མེགཅ་འམ། འདིནི་མིག་གོ ། འདའ་མིག་གོ་ཞས་བ་བ . རམངོན་པལཆགས་པ་མདད། །རྣ་བཞའམ། འིད ནྡི་ན་བའོ། །འདིསྨ་ར་བའོ་ཞེས་བ་བརམ་ངོན་པརཆགས་པ་ 


མད་དོ། །སྣ་ཞི་འམ། འདིནིསཱའོ། །འདིྷིསཾའོཞས་བ་བརམངོན་པའ་རགས་པ་མེ་ དོ། །ལྕ་ཞའམ་། འདེནི་ལའོ། །འབིའྱི་ལེའོ་ཞཾས་ཐ་བསམངོན་པར་ཆགས་པམདདོ། །ཡུས་ཤེའམ་ 
> ¬ སྙུ = དནསྣ། དྭ ངོ £ ༣ རྨ ཡའ རྩག ¬ ཏུ = ི ༽ 2 རཿ ` ` འ 
འདི་ནིལུསས། །འདིའི་ཡུས་སོ་ཞཾས་བབརམ་ངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །ཡི་དཅ་འམ། འདིནི་ཡེད་དོ། །འདིའ་ཡིདདོཞས་བ་བར་མངོན་པར་ཆགས་པམ་དདོ་། །གཟུགས་ཤའམ། འདེ 


.ནི་གཟུགས་སོ། །ཾདིའེ་གཟུགས་སོ་ཞཾསྭ་བབརམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །སྒྲ་ཞེ་འམ། འི་སྦའོ། །འཛིའླི་སཱའོཞསྲ་བ་བརམངོན་པརཆགས་པ་མངདོ། །དཱིཞེའམ། འདིན་དིའོ། །འཛིའི་ 


སསེས་བ་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། །རོ་ནི་ཁམ། འདྲན་རའོ། །འཛའི་རོསཞེས་བ་བརམ་ངོན་བརཆགས་པ་མདདོ། །རེགཙེ་འམ། འདེནི་རེག་ག །འདིའརག་གོཞེསྲ་བ་བརས་ངོནོ་ 

པརཆགས་པ་མ་དདོ། །ཆོས་ཤེ་འམ། འདེནེ་ཆོས་ས། །འཛིར་ཆོས་སྐ་ཞིས་བ་བརམ་ངོན་པརཆགས་པ་མ་དདོ། །མིག་གྲི་ ས་པར་ཤེས་པའེ་འམ། འདིེནི་མིག་གིི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ། ། 

&&་ ར་ནས །ཅ་ང་ཉང དདོ། །མིག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པའེའམ། འདིནི་མིག་གྙི་ར་ པའོ 

༡ བེ་མི་ག་གྲིར་པར་ ཤེས་པའོཞས་བ་བར་མངོན་པརཆགས་པ་མ་དདོ། ། བཟྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེ་བམ། འདིནྡི་ར་བའྡེ་ནམ་པར་ཤེས་པའོ། །འཾདའྨ་རྣ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ་ཞེས་བ་བར་ 

ཅོ ི་ ནྟ བ་བར གོིག་ལོག་ཁོང་།ཁུར། །བདོ་ མོ་ཡི ་ཡི་་་ 
རིས ས་བ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མང་དོ། ། 


༽འ 
ལ་ 


ཆའ མ་པར 


རར = ¬ ནརཚའོ་ ཀ་བ་ལི ར་བའོ འ་བ རིང་ཁི་ཟབ་ རཤེ 1 
མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །སྣའི་རམ་པར་ཤེས་བཞ་འམ་། འདེནི་སཱའྲི་རྣམ་པར་ཤས་པའོ། །འི་ 
༤ ༤༢ ༨ - = ་ 
¬ེས་པ་འེ་འམ། འི ནྭིལརྨེ་རམ་པཔ་ཤེས་པའོ། འདིའི ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ་ཞེསྲ་བ་བརམངོན་པརཆགས་ . པ་མདདོ། ། ལུསྱ་སྷི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེ་ཁམ་། | 
ཞའམ། འདིན་ཡིདྱ་ཀྲི་རམ་པརཤེས་པའོ། ། འཛིའ་ཡིདྱ་ཏྲི་རམ་ ་ 


༣༧ ༩ བོའོ ར་རོལ ལ་ང རོ མཿ ༩" ¬ རད ༢ ར་ས 2 = 
རྱ་རྣམ་ ་པཀྲཤས་པའ། །འདྲ་ཡུསྱ་བྲ་རམ་ པས ས་པའོ་ཞེས་བ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདད། །ཡ་དྲ་ཁྲ་རམ་པར་ཤས་པ་ 
,ྲ རོ འ2་རོར་མ་ཚོའ་མ་འའ = སས 57 3) ༽\ - ¬ ༥༣ སཔས་ ¬ ¬ \.\ ༄༽ ° 
པར་ཤེས་པའོནས་བ་བརམས་དོན་པར་ཆགས་པ་མདད། །མག་གི་འུས་ཏརག་པན་འམ། འདནིམག་གོ་འབས་ཏརག་པའ། །འདིའི་མིག་གི་འདས་དརག་པའ་ཞས་བ་བརམ་ད་པར་ཆགས་པ་ 
` ༨ ༢༢༣༨ \ ༩ \ \ ཅུ ` ༤༣ 
སད་དོ། །ར་བའེ་འདས་ཏ་རག་པཞི་འམ། འདི་ནྡི་ར་བའི་འདུས་ཏ་རག་པའོ། །བཛར་བའི་འདུས་ཏ་རག་པ་འཞིས་བ་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། །སཱའེ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཞེ་འམ། འདེན་ 
ེ རི རེ 


༦ 


༦ 


ལེ་སའི་འྲཔས་འ = ༽འ༨ང༨།༡༨བ།ང།འེ་བར་། ། འོརིརྲི་ལའི་འཕས་འརེག་པའོ། 
༄༅། །སྣའི་འདུས་ཏརེག་པའོ། །འདིརཾ་སའི་འདུས་ཏཟག་པའོཞེས་བ་བཟམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ལྕེའི་འབུས་ཏཾ་ལེག་པ་ཞེ་འམ་། འདིནི་ལའི་འདུས་ རག་པའོ། ། 
པེ རིབ་ས་གི་འྲངས་ ག་པའོ །འརིའི་ལ་སྲ་ཀིའངས་འརག་པའོ་ཞས་བ་བ་མཔོ་ 
འཾདིའྱཾ་ལཱའི་འབུས་ཏའག་པའོ་ཞིསྣ་བ་བརམངོན་བརཆགས་པ་མདདོ། །ལུས་ཧྱ་འདུས་ཏརག་པ་ཞེ་འ ཊ འདིནིལུས་ཀི་འདུས ་།རག་པའ། །འ ཤྤེལས་ ཙའ ་༥རག་པའ་ན༨ ་བ་བརམ་ ནཾ 
༽༄. ༤ ༣ ༽༨་ ; དྲ དེ .`༽ ༢།ངོར་ང་༡ར་ ང་རཾ་དྲངོ་། ༽མིག་གི་འདས་དརག་པ་ 
འག་པའོ། །འིདིའེ་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏརག་པའོ་ཞེས་བ་བརམ་ངོན་ 'ལཆགས་པ་མ་ད་དོ་ འདུས 


བརར །ཇོ་ང་ཁྲི་རས་འིག་བ་འབམ། འིརི་ཕྲི་་གིདྲསསའ་ 
པརཆགས་པ་མདདོ། །ཡི་དྱ་ཀི་འདས་ཏརག་བ་ཞ་འམ། འདེན་ཡེདྱ་ོ་འབུས་ ་ 
ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཞེ་འམ། འདེནི་མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་ པ་ལསྐ་ངུང་བའི་ཚོར་བའོ། ]འཛའ་མིག་གི་འཕས་ཏར གང་ཡཿྦྷཛདུཔའིའོརེར་ོ་ཏངཊཧཔ་ཧོ་ཿནུཀས་པ་ 
ཾ བཱ ཧཱ ༢ རའི འི་ང རི པ་ལའབ་འབའི་རོའ་བྲའོ་ 
མེདདོ། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏརག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བཞེ་ འམ། འདི་ནིར་བའི་འདུས་ཏེ་རིག་པ་ལསྱ་ངུང་བའི་ཚོར བའོ། །འའིར་བའི་འདས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་ 
5 = རརར རར རེ ལེ་རོལ་བའོ། བརེའསའལི་འདས་འའིག་པ་ལས་ 
ཞིས་བ་བར་མངོན་པའ་ཆགས་པ་མད་དོ་ ] སྣའི་ལཱུ་ཏརག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོརབ་ཞེའམ། འདིནི་སྣའི་འདུས་ ཏིརག་པ་ལས་ཅུང་བའི་ཚོཿ བའོ། །འིསྣའི་ལ ་ ཁྲ 
འེ བཀ་མ་ངོན་ ༥ ` ་བའེ་ཚོ༢་ རེ འེ་འང་།འརབ་པ་ལས་བང་པའ་མོར་ འརེའིལའི་ 
བུ་ངབའི་ཚོར་བའོ་ཞིསྲ་བ་བརམ་ངོན་པའ་ཆགས་པ་མད་དོ་ །ལྕའི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་ཇུང་བའི་ཚོརབ་ཞི་འམ། འདི འི་འདུས་ཏིརག་པ་ ག་ །འདེའྱ་ 
| ེ ་བའྡོ་ཞེས་བ་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མ་ ཀྱི་འཕས་ཏར །འིཚོར་བ་ཞེ་འ་ ནྲི་ལ་ས་ཀྱི་འྲཔས་ཁའརག་པ་ལས་བུང་བའི་ 
འབུས་ཏེརག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བའོ་ཞེསྲ་བ་བརམ་ངོན་པར་ཆགས པ་མདདོ། །ཡུས་ཏི་འབུས་ཏུ་རག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོ་ བ་ཞེ་འམ་། འདིནི་ཡུས་་ཀི་འབུས་ཏརག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ | 


"+ ༦. རས 
ཚོལ་བའོ། །ཁ བྲི་ལུས་ཀི་འདུས་ཏརག་པ་ལ 


དྷ ས་ུང་བའྲེ་ཚོར་བའོཞསྲ་བ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བཞེ་འམ། འདེནི་ཡིད་པི་འས་ཏ 
རེག་པལས་བྱཔབའི་ཆོར་བའོ། །འིཛིའ་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་ལག་པ་ལསྱ་ཟུང་བའི་ཆོར་བའོ་ཞིས་བ་བརམ་ངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །སའི་ཁམས་ཤེ་འམ། འདེནི་སའི་ཁམས་སོ། །འདིའི 
སའི་ཁམས་ས་ཞིསྤ་བ་བསམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཆུའི་ཁམས་ཤེ་འམ། འདིནི་ཆུའི་ཁམས་སོ། །འདིའརུའི་ཁམས་སོཞས་བ་བརམངོན་པརཆགས་པ་མདད། །མེའེ་ཁམས་ 
ཞི་འམ། འདེནི་མའི་ཁམས་ས། །འབིབ་མེའི་ཁམས་སོ་ཞེསྲ་བ་བརམངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། ། རླུང་གི་ཁམ འམ། འདིནི་རུང་གི་ཁམས་སོ། ་ །འིིི་རུང་གི་ཁམས་སོཞེས་ 
བ་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ནམ།ཁའ།ཁམས་ ཞེིའམ། འདིནིནམཁའི་ཁམས་སོ། །འབིའི་ནམ་ མཁའི་ཁམས་སོཞེསྲ་བབར་མངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། 
རྣམ་པར-ཤེས་པའི་ཁམས་ཞའམ་ འདྲིནྷ་ནམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་སོ། །འིདའྨ་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སོ་ཞས་བ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །མཆིག་པ་ཞའམ། འདི་ནི་མ 
ལེག་པའོ། །འདིཊིམ་རིག་པའོ་ཞེས་བ་བརམ་ངོན་པལ་ཆགས་པ་མེདདོ། །འདུ་བདཞ་འམ། འདིན་འདྲུ བིད་དོ། །འདིའི་འདུ་ ཟིད་དཞེསྭ་བུ་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ནྣམ་པར་ཤས་ 
པ་ཞེ་འམ། འདིནྡི་ནམ་པར ་ཤེས་པའོ། །འིྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ་ཞེས་བ་བརམངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། ། མིངདང་གཟུགས་ཤའམ། འདྲིནིམིང་དང་གཟུགས་སོ། །འདས་མིཔདང་ 


ཏེ 


ཆེ 


$$ 


= ལཱོ ༥ ༨ ཅེ ༽ བ་འོ འཛོར་བ་ར་སང་པ།་ ་བ་བྲམངོན་པརཆགས་པ་ 
༩ -ཟི་ར་ཚོ་ སི །འདྲ་ས་མཆད་ངའ་འ་ཞས་ ན་ 
༄༅། །གཟུགས་སོ་ཞསྲ་བ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། 2 གིསིམཆད་བགག ༩༤ ཤཚུ་ 
མེདདོ། །རེག་པ་ཞི་འམ། འདིནི་རག་པའོ། །འདོའི་རེག་པའོ་ཞེས་བབརམངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། ཨ་ཨ འགག འེ ༤: » = ཆགས་པ་ 
༣ ཤ་པ ༨༽ར༨༥།༥༨ 2 `) 5 འི ¬ 53 55 །བ་བརམངོན་པར་ 
༨ རའ ༤ --5པའ་ ༡ བ་ཏི -- ^ རོ པམདདོ། །ལེན་པ་༔ འམ། འདེནི་ལན་པའོ། །འདེར་ལན་པའ་ཞས་ 
སེདདོ། །སུད་པ་ན་འམ། འདིེནི་སྲད་པའོ། །འདིའ་སཾདཔའ་ཞེས་བ་བརམ་ངོན་པརཆགས་པ་མ་ ཞཱ 3ེེ༠༣ ༦2༦ & 9 ® 2 8 
མདད། །སདཔ་ཞ་འས་ འདིནི་སྲད་ ༥ = རྨ སེ་བཞེ་འམ། འདྡིནྙིས་བའོ། །འདབྱ་སཾ་བཟོཞས་བ་བརམངོན་པར་ཆགས་ 
སེདངོ། །སིད་པ་ཞེ་འམ་། འདེནི་སེད་པའོ། །འཛིར་སེད་པ བོཞས་བ་བརམངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །སྩེ་བའ་འམ། འདེན ར་ཞ་ཧུ་ང་མ་ང 
དུ ༦་$ ༦ ཀཀ བདོ །སྡིནད་པ འི་ཕ་པོ་བྱཏྲ་ཕིན་པ་དེ་འམ་། འདིནི་སྦྱིན་པའི་པ་འོབ་ཏ 
=÷ ༤ ཏེ་འོའ ད་བ་ས རོར ་མངོན་པར་ ་པ་མདདོ། །སྤཾན་པ འཕ་ལལ་ང་པིན་པ་ཞ་འ འདས ཏཾ 
པ་མདདོ། །རྷཤིཞེ་འམ། འདྲིནྲི་ཧ་ཤིའོ། །འདིའིག ཤིའོ་ཞས་བ་བརམ་ངོན་བརཆགས་ མདད ་ ཞི་འམ། བིནིཚུལ་ཁྲིམསྤ་བི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པའོ། ། 
གྲྭ ྱྲཾེིིིཾནཾི 
སཾ པའོཞེས་བ་བཅམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །བརྦོད་པའི་པ་འོ་བཏཱ་ཕཱན་པའ་འམ། འདེན་བཟད་པའཔ་ §ཡུན་པའ་ བའ སལ 
འདིའི་ཚུལ་ཁྲིམསྦ་ཀི་པ་ལོ་བྷཏྲ་ཕིན་པའོ་འ བྱ 2 ༢ འདིནི་བྱོནའྲ་གསྦ་ཧི་པ་པོ་པཏྭ་ཕིན་པའོ། །ཁིདི་བཅོན་འགགས་ཀི་ཕ་འོལཏཱ་ཕིན་པའོ། 
རོལ་ཏཱ་ཧིན་བའོ་ཞེས་བ་བརམངོན་པརཆགས་པ་མེདདོ། །བརོན་འླགས་ཀྱི་པ་ལོལཏཱ་ཕིན་པཞ་འམ། འདན་བརནའྲགས་ ° 
༤ ༤ རའ 


| 


ད ཞེས་བ་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ་། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་མོགཏཱཡིན་པ་ཞེ་འམ་། འྷི་བསམ་གཏན་ཚྱི་པ་ལོབཅ་བིན་བའོ། །འབིཟ་བསམ་གཏན་ཆོ་པ་མོསོཏྭ་ཕིན་པ ་ཞེས་བ་བར 
མདོན་བརཆགས་བར་དདོ། [2 ཏར ཡོང ལི འེ མའ་རྱ། བཞོ་བའོ། །འཛས་ཤས་བབྱ་པ་རོས་ཅུཔཱ སྲ་བ ་བ་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་ 
ཁོ ནད ཐོབ :ོམོ། ཧོ མུབོབ་ཉིད་དོ། ཀཨྲྣྦྣྦྗ+ྣྗ ་ །ཕྱི་སྙོང་པ་ཉིད་ཅ་འ. བམ་། འདེནི་པི་སྭང་པ་ཏི་ ཀོ འདིའི 
པི་སུང་པ་ཉིདད་ཤེསྲ་བ་བརམ་པོན་པར་ཆགས་ པ་མེད་དོ། ། ཉི་ནཔསོང་པ་ཉིད་ཅ་འམ་། འདིནི་ཐི་ནང་སྙཾང་པ་འིད་དོ། ། འཐིའྲི་པི་ནང་སོང་པ་ཏིད་དོཞེསྤ་བ་བ བརམ་པོན་པར་རགས་པ་ 
མེདདོ། །གྩོང་པཞིདསོང་པ་ཉིདཿ་འམ། འརིནི་ འིདནི་སངཔ་ཉིད་ སྙོང་པ་ཏིད་དོ། །འིོབཉིད་ནང་པ་ཉད་དཞེས་བ་འ ར་མངོན་པརཆགས་པ་མེདདོ། །ཆེན་པོ་སངོཔ་ཉིད་ཅ་ 
འམ། འདིནིཆན་པོ་སྟོངཔ་ཉིདདོ། །འདིའི་རན་པོ་སང་བ་ཅིད་དོནས་བ་བརམ་ངོན་རཆགས་པ་མདད། །དོནདམ་པ་སྙོང་པ་ པ་ཉིདཅ་འམ་། འདིནི་དོན་དམ་པ་སྭོང་པ་ཉིདདོ། །འིདིའི་དོད་དམ་པ་ 
སོོཔ་ཉིདདེས་བ་བརམདོན་བརཆགས་པ་མདདོ། ཡོ །འདུས་བུས་སངོབ་ཉིད་ཅའམ་། འདེནི་འདུས་བས་སྟོང་པ་འིདདོ། བཾ ིའདྲས་བས་སྙང་པ་ཉིད་དོཞ་ ཊབ་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་ ོ་། 


འདུས་མ་བས་སོའཔ་ཉིདཿ་འམ། འདིནིབུས་མྲ་བས་སྣངཔ་ཉིདདོ། །འིི་འབསམྲ་བས་སྣོངཔ་ཉདདེས་བ་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་པམདདོ། །མཐའ་ལས་འབས་པ་སྣང་པ་ཞིདཅ་འམ་། འདེ 


ས་ག ་ 
་ པོ 


ཱ ༤. $ ར་ཆ ¿5 3༩2 ༣523 ངི ཐའ ÷~ ར -' ༤ ༨ 
"༠། །ནི་མཐའ་ལས་འདས་པ་སུང་པ་ཉིད་དོ། །འཾདིཊ་མཐའལས་འདས་པ་སྙང་པ་ཞིད་དོཞསྲ་བ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མ་དདོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྙཾང་པ་ཞིད་ཅ་ 
| *༤ = སཾ ༨ £ ༽ ༄- ~~. ༽ རས་ -`<` པཿ 
འམ འདེནི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྙོང་པ་ཏིདདོ། །འདིའི་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྙོངཔ་ཉིད་དཞེས་བ་བརམངོན་པརཆགས་པ་མད་དོ། །དོར་བ་མདཔ་སྭོང་བ་དིད་ཅའམ་། འདེནི་དོང ° 
བམེད་་སངཔཉདདོ།།འགཔ་བམད་པ་སབ་པ་ཉིདད་ཞེས་བབརམངོན་པརཆགས་པམདད། །རབ་བཞིན་བཔ་ཉིདང་འམ། འདིནིརང་བཞིནསངཔ་ཅདད།།འིརབབནིནསོ 
པ་ི དད་ཞེས་བ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཆོས་ ཟམས་ཧད་ཧངོབ་ཏིདཅ་འམ་། འདིནིཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ ་ སོང་པ་ཏིདདོ། །འཾདི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙོངཔ་ཉིདདོ་ཞེས་བ་ 
བར་མངོན་པ་ར་ཆགས་པ་མ་དདོ། །ལང་གི་མཚན་ཉིད་སོང བོ ་པ་ཏིདརེ་འམ་། འདིནིའང་གིམཚན་ཏིད་སྙོང་བ་ཏིད་དོ། ། འཛིའི་རང་གི་མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཏིད་དོཞིསྲ་བ་བརམངོན་པར་ ་ 
ཆགས་པ་མདདོ། །མི་དམི་གས་པ་སྣོང་ཉིདཅ་འམ། འིདནེ་མི་དགིགས་པ་སྣངཔ་ཏིདདོ། །འདིང་མི་དམེགས་པ་སྙང་པ་ཉིད་དཞེསྲ་བ་བརས་ངོན་པར་ཆང པ་མད་དོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་ 
སོང་པ་ཏིདཅ་ཁམ་། ་ 


ནདྷ་སོངཔཏིདདོཞེས་བ་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདད། ། 


དངོས་པ་མེད་པའི་ངོབོའདེསོང་པ་ཉིདཅ་འམ་། སི ོ་ 


༈== དད 
| 


ཟུ བ་འ ¬ སབས ༩ རཾ བོར་རོ 
 འཛའདངོས་པོ་མད་པའི་ངོབོ་འད་སངོཔ་ཉིད་དོཞེས་བ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཞེའབམ། འདི་དགཞི་དན་བ་ཉ་བར་གཞག་པྨ་ནམས་སོ། །འིའྲ་ད་པ་ 
༦ `= =་ =¬ ༢༣. ༦ འར སེརོལི་ལ་ ོ་་ 
ཉ་བརགཞག་པྨ་ནམས་སོ་ཞེས་བ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདེ་ད། །ཡང་དག་པར་སྭང་བ་བཞི་ཞེ་འམ་། འདི་དགུ་ནི་ཡང་དུག་པར་སོུང་བླ་ནམས་སོ། × 
བྲ དྲི ་ང་དྲག་ནེ་ཆ་༡ "འ ེ ང་པྲ་ཆངོའ་པ་བ་ ། 
བ་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། །རྔུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་བཞེ་ཞ་འམ། འདི་དགནི་རྔུ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སོ། །འིདི་རཱའཔུལ་གི་རྐང་པྷ་ནམས ་བ་བརམངོན་པ་རཆང 
༤ ༣༡༩༤ ༤ = ཛིས ཀྐ = ༦ སོོས་བ་བར་མངོན་བརཆགས་པ་ མདོ ། སྭ་ལ་ཞེ་འམ ། འདེདག་ནི་སོོབསྣ་ནམསོ། 
*དོཿ {དབངཔོ་ཝཱ་ཞའུམ་། འདི་དགནི་དབ་ངཔྲ་ནམས་སོ།། །འདིར་དཔངཔྨ་ནམས་སཞས་བ་བརམངོན བརསིབ་རབ་ཅི་ད་ལ་གྲངས་སསོ། །རིའི་བར་ ་ 
རཱི ¬ འི འ ཅེ ༢༢༩ "འོ རང་འ 
འདིའ་སོབསྡ་རམསཞཾས་བ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་ མད་དོ། ། བང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བུཊཞེ་འམ། འ དེ་དགནྲི་བངྱ་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལ་གྲ་ནམ ± 
རྲབཀྱི་ རྐ བ་ཡུལ་བ ས་ས་་་ལ་ 
ནུབྱ་ཅིཡན་ལགྲ་ནམས་ཞིཾསྭ་བབར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །འཁུགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱརད་པ་ཞེབམ། །འདིནི་ལམམོ། །འཡམ་མོ་ཞེས་བ་བར་མངོན་པར་ཆགས་ 
པམདདོ། །འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་ཞའམ། འདདག་ནིའ་ཕགས་པའི་བདན་བླ་ནམས་སོ། །འདིང་འཕགས་པའི་བདན་པ་ནམསོ་ཞསྲ་བ་བརམངོན་པརཆགས་པ་མདད་ 


ལི་འ་འར་། འོ ༢ ༣ད་"་པ་བས་འ་བོན་པའ་མགས་པ་མངངོ། །ཆང་མེང་པ་བནི་འའམ་། བདརགནིྲི་ར་ སང་པ་ 
བསམ་གཏན་བཞི་ཞེའས་། འདདགནི་བསམ་གཏན་རམས་སོ། །འིདའ་བསམ་གཏན་ནམས། སྭ་བ་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདད་། །ཆང་མེད་པ་བཞེ་འ་འམ། འདེདགནི་ཚང་མད་ 


/ 


༤༨ ` ` 


ས་པ། །འདེའ་རང་མེང་པ་རམས་འས་ང་བཟསར་ངོན་པ་་རང་འ།"ང་༠ང་ོ། །མང་པ་ལི་སྐམས་ར་བངྲག་ང་བའི།༽་འར།། འང་དྲབ་རབ་འགབས་ 
༄༠། །རྣམས་ས། །འད་ཆད་མད་པ་ནམས། སབ་བརམངོན་པལར་ཆགས་ པ་མད་དོ། །གཟུཿ །མད་པའི་སམས་པརའཇུག་པ་བཞི་ཞི་འམ་། འདདག་ན་ང བྲགས་ 
རརར ར་པ་ ཿ ༢. རའ ི རས་པ་ར་་པ་་ལས་མམས་།པ་། རབ་ལོ  ཇེ་ེརལ་བརས་བརར་ ར་ར རར་རོ 
མད་པའི་སཱོམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་སོ། །འདིའི་གཟུགས་མད་པའི་སྤོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་སོ་ཞསྲ་བ་བརས་ངོན་པར་ཆགས་ པ་མད་དོ། །རྣར་པར་ཐརང་བྱ་རད་ཅ་འས་། འདི་དག 


` 


དྡ ༨ སྐངབྲ་མལོིལ་ཆསས་བའ་ངང་ ོ་ཡེས་བས་་འི་རོར་ཁ་རའ་རཔ་པ། ལབ  རལརི་རོང་འི 
: ནཾ་རྣམ་པའ་ཐར་པརྣམས་སོ། །འདིའྨ་ནམ་པར་ཐར་པྷ་རམས་སོཞས་བ་བར་མངོན་པལ་ཆགས་པ་མདདོ། །མཐར་ཧྲིས་ གནས་པའི་སྭོམས་པརའཇུག་པ་དགུ་ཞའམ། འདིེ་དག་ནི་ 


༩ = ྨ་ ༩ བ་ི་ ༥ འོམ སིའི འཁ 
མཐར་རྱིས་གནས་པའེ་སྙོམས་པརའཇུུག་པ་རྣམས་སོ། །འཛིའི་མཐར་ཟིས་གནས་པའི་སྤེམས་པརའཇུག་པྲ་ མསོནས་བ་བརམ་པོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །རྣམ་པར་ 


 ཐར་པའི་སྒོསཱངོཔ་ཉེད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། ཱ སྙོན་པ་མད་པ་ཞེ་འམ་ ། འདདག་ནྡིརམ་པར་ཐར་པའི་ ༥ སྣཾ་སཱངོཔ་ཧིད་དང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་། སཱན་པ་མེད་པའོ། 
འིདིའྨ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙོངཔ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྭན་པ་མད་པའོ་ཞསྲ་བ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །མངོན་པར་ཤས་པྲ་རམས་ཤ་འམ་། འདེ་དག་ནེ་མ་ངོན་ 


པར་ཤེས་པྨ་མས་སོ། །འིདིའི་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་རམས་ཞས་བ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ཏཏིང་འཛིན་ནམས་ཤ་འམ། འདིདག་ནི་ཏིང་ང་འཛིན་ནམསོ། །འདེའེ་ཏིང་འདིན་ 
རྣམས་ཞཾས་བ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །གཟཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནོམས་ཤ་འམ་། འདི་དགནི་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་སོ། ། འཇིཊི་གཟུཿཨསྭ་སྔོ་ནམས་སོ་ཞེསྲ་བ་བརམ་པོན་པརརགས་ ། 


., 


ངེ „ 
; ཧེ ཅེ + ཿ རཾ 


པ་མདདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱསན་འམ་། འདེདགནིད་བཞིན་གཤེགས་བའི་ འེ་སྣཾབས་རྣམསཾ། ། འདིི ད་བཞིན་ གཤགས་ པའི་སྙོབས་རྣམས་སཾ་ཞེ ་སཾ་ཞས་ང་ བརམ་ངོན་ང ་པར་ 
ཆུ པ་མེད་དོ། །མི' འཇིགས་ པ་བཞིཞ་འ མ། འདི་དག་ནི་མི མི་འཇིགས་པྷ་ནམས་སོ། །འདིའམི་འཇིགས་པྲ་ནམས་ སོ་ཞཾསྲ་བ་ བ་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདང་དོ། །ས་སཾ་ཡ་ངདག་ 
པ་བཞི །ནི་འུམ། འདེ་དག་ནི་ས་ སཾ་ས་ས་ངདག་ པར་རིག་པྲ་ནམས་སོ། ་སོ་ །འདིའེ་སོ་སཾ ས་ཡང་དག་པར་རིག་ * འེས་བ་ ་བ་བརམངོན་པར་ཆགས་ པ་མདདོ། ། སཱིང་རྔཆེན་ 


བོཞའམ། འདེནི་སྭིང་རྔ་ཆན་པོའ ཟ། ་པོའོ། །འདེའ་སཱེངར ཆེན་པྭོཞས་བུ བ་བར་མ་པོན་པར་ཆགས་ པ་མེད་ སས་ ་ པ་བྱང་ ཅཾ་བཅད་ལ ཅཅ 
འདིནིསཔས་རྒུ་ རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འ་ འདྲས ཕ་ཊ ' འིདིཊ་སཔསྐྱརས་ཀྱི་ཆེས་ ་མའ་ དས་པ 8 སཞིས་ བའ༥་མངོན་པས་རགས་པའོ། ཱཾ 


ཅག་ཡིལའངབིའ་འྲབས་ཐུའོ། ཀབདེའེ་ལན་ཅིག་ཕིརའོང་བའི་འབབས་ཐུའཞསྭ་བ་བརམདོན་པར་ཆགས་པ་མེདད། །ཕྱིཿམི་འོདུ་ཐའི་འདུས་ཇུཞ་ཁམ མ། འདི་ནི་ 


ཧོ ༨ 


བའའྲབས་བའོ། །འདིའི་ཕིར་མི་འང་བའི་འབྲས་བུ། ཟ་ཞྭསྲ་བ བ་བའ་མངོན་པལ་ཆགས་པ་ ་མདདོ། །དྲགྲ་བཅོམ་པ་° ་ེདཅ་འམ། འདིན་དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་ 


ཅུ ལྲམ།  ིནྱིནཏགས་པའི་འས་བར། །འདི་རུནཏཞུགས་པའི་འྲབས་བུཁོཞས་བང རམངོན་པབ ར་$བ་ས་ 


ལན །བམ་པ་ཉིདདིས་བབརས་ །པཀཆགས་ པ་མེད་དོ །རདྭ་བྲ་རུབཅ་འམ། ་ བོ། །འ འདིའི་དྲ་བང་དབ་ཞིསྲ་བབརསུངོན་པརཆགས་པ་ 
།ལམ་ གྱི་རྣམ་པ་ཤཾས་ཿ པ་ཉིདཅ་འམ ། འདིནི་ལམ་ གྱི་རྣམ་བ་ཤེས་ པ་ཉིདདོ། །འིདི་ལམ་ གྱི་རྣམ་པ་ཤཾས་ བཞིདདོཞིསྲ་བ བ་བར་མངོན་པ པལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །རམ་པ་ཐམས་ 


སདདོ། 

ཅདམཌེ ཿ པ་ཞིདྷ་་ ་ཀར་། འདནི་རམ། པ་ཐམས་ཅདམཁེན་པ་ ་ཏིད་དོ། །འི འདའིརམ་ ་པ་། ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏིད་དོཞིས་བ་ བ་བར་མངོན་པར་ཆགས་ པ་མདངོ། [གཏུག ་པ་ ཞམ། སི 

རྟག་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མང་དོ། །ཆོར་བ་ཅག་པ་ . ° འམ། མི་རྟག་ པརབངོན་པ་བཆགས་ ;; ཞྲུང་ཤིསྟཏག་པ་འམ། མི་རྟག་བཛུར་ཤོང་འགས་པ 
མདདོ་ །འདུ་བིད་དག་པ་བམ་། མི་ མི་རྟུག་པར་མངོན་པར་ - ཆགས་པ་མེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་པ་འ མི་རྟག་ པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མེ མད་དོ།་ །མིག་རྟག་པ་ 


འམ་མི་ཅག་པརམ་ངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། རྩ ། } སྣ་རྟག་པ་འ ལས སི་ཐག་པརམངོནཔརཆགས་པརདདོ། །ལུ་སྟག་པ་འ་ 
མི་རྟག་བཟམངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །ཡུས་རྟག་པ་འམ། མི་རཱག་པརམངོན་པརཆགས་པ་མད་དོ། །ཡིདྷ་ཛགཔ་འམ་མི་ཅུག་བཟམངོད་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །གྲུགས་ུག་པ་ 
འབ་། མིི་རཱག་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །སྨྲ་རྟག་པ་འམ། སྟི་ས་ཤོཾ་ཧསཐ་། དི་ཏག་པ་འམ། མི་ག་བརམཔོན་པརྦཆགས་པ་མེད་དོ། རོག་པ་འཐ་ 


སྟི་རག་པར་ བཅ བྲ་ཆགས་པ་མདདོ། །༢ག་དཏག་པའམ། མིི་ཏག་ ར་གོ པལ་ཆགས་པ་མ་དདོ། །ཆོས་ཇག་པ་འམ་མི་རག་པའ་མངོན་པལ་ཆགས་པ་སད་ད། །མིག་གེ་ ག་གྱི་རྣམ་པར་ 
ཤཤཾས་ཕྲ་རག་པ་འམ་སིི་རཱག་ པརམདོན་པར། ཅགས་པ་ ་མདདོ། །རྣ་བའི་རྣམ་ པར་ཤས་པ་རག་ བ་འམ་མི་ཏུག་པརམ་དོན་པ་ལ 'ཆགས་པ་མ་དདོ། །སྣའི་ རྣམ་པར༨ཤཿ ས་པ་རྟག་པ་འམ་མི་ 
རྟག་ པར་མངོན་པར་ཆགས་ པ་མེདདོ། ། ལྕེ འྷི་རྣམ་ པཿཤས་ཕ་ཞ་ཡམ། སྟི་དག་  ་ ་པ་ 'མིདདོ། ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་ བཤ པ་ཉག་པའམ་མི་རྟག་པར་མངོན་པལ་ཆགས་པ་མིདདོ། ། 
རྡ དྭཀི་རམ་ པ༡་ཤེས་པ་རྟག་པ་འས། མི་རག་པལམངོན་པས ཆགས་ པ་མེདདོ། ། །མིག་ གི་འུས་ཏརག་པ་ རྟག་པའམ་། མི་རྟག་ ་པརམངོན་པརཆགས་ པ་མད་དོ། །རྣ་བའེ་འདུ ༢འཊས་ 
།རག་པ་རག་པའམ། ལིི་རྟག་ཕལ་མངོན་པལ་ཆགས་པས དོ །སྣའི་འ བྲའདས་ཏའག་ པཾ །པའས་། མི་རྟག་པ རཿཤོཏརཿ ཆགས་པ་ པདདོ། ། ལྕེའི་འདུས་ 
རྟག་པའས་། སི་རྟག་པའམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ལུས་ ྱི་འདུས་ ཅ་བཏག པཡའམ། རྟིར རྟག་པའམངོན་པལ་ཆགས་ པམདདོ། །ཡིདྲ་ཀི འྱུས། རཾག་པ་རྟག་པའས། སི་དག་ 
པྲ ` །མིག་གི་འདུས་ཏའག་པའི པའི ་རནྱ་གིསཆངོ་ བཿ ། མཿ མི་ཉག་པར་མངོན་པར་ཆགས་ །པམདདོ། །རྣ་བའི་འདུས་། ་ཏ་འག་ པའི་རན་ཅིས་ཚོར བརྔག་པ་འམ། 
'རྣག་པ་རའོནམཔའ་རགས་པཿ མེདདོ། སི འྭའས་ དའ པའེ ཟླེ་ཏེན་ཟིས བ་རག་པའས། མི 'རཏག་ པརམངོན་པལ་ 'ངཏགས་པ་ ཆར དྡ ལུའི ༤ ༣ ཁ་གང ཡའི ྱར་ ཕྱིས་འོར་བརྟག་པ་ 


' ཆགས་པ་མདདོ། །ལན་པ་རག་པ་འམ། མི་ 


^ 


༄༅། །འམ། མི་རྟག་པའ་མངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །ཡུས་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོར་བ་རྟག་པ་འམ། མི་རྟག་པར་མངོན་པལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །ཡི་དཀྱེ་འཕུཊ་ 
ཏ་རག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོར་བ་རྟག་པའམ་། མི་རྟག་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །སའེ་ཁམས་རྣག་པ་འམ། མི་རྟག་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཆུའཾ་ཁམས་རྟག་པ་ 
འམ མི་རག་པའམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །མའི་ཁམས་རྟག་པ་འ་། མི་རྟག་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །ཟུང་གི་ཁམས་རག་པ་འམ་། མི་ཏག་པར་མངོན་པལ་ཆགས་ 
པ་མདདོ། །ནམཁའ་ཁམས་རྟག་པའམ། མི་རྭག་པཙརམས་ ངོན་པར་ཆགས་པ་སདདོ། །རྣམ་པརཤེས་པའེ་ཁམས་ ྟག་པ་འམ་། མི་ཏག་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ། 
མ་རིག་པ་རྟག་པ་འམ། མི་རྟག་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་ མདདོ། །འདུ་བེདྷ་རག་པ་འམ་། སི་རྟག་པརམངོན་པར ་ཆགས་པ་མདདོ། གྲས་ཁ 
མི་རྟག་པརམངོན་པ་མཆགས་པ་མདདོ། །མི་བདང་གཟུགས་རྟག་པ་འམ། སི་ཏགཔརམངོནཔ་རཆགས་པ་མད་དོ། །སྒྱ་མཆད་པྲུགརྟག་པ་འུམ་། མི་སྟག་བམསངོན་པར་ཆགས་པ་ 
མེད་དོ །རག་པ་ཏག་པའམ། མི་རྟག་པརམངོན་བལཆགས་པ་མདདོ། །ཚོར་བྭ་རག་པ་བྲས། མིཾ་རག་པར་མངོན་པརཆགས་པ་མད་དོ། །སྐདཔ་རྟག་པ་འམ། མི་རྟག་པརམ་འོ་པཱ་ 


༤, 


རྟག་པཔ་མངོནཔར་ཆགས་པ་མདདོ། །སྲིད་པ་རྟག་མ་འམ། མི་རག་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །སཱ་བ་རག་པ་འམ། མི་རྟག་པར་ 


མངོན་པ་རཆགས་པ་མེདདོ། ར་ར ། མི་རྟག་པ་རམངོན་པའ་ཆགས་པ་མད་དོ། ད། །སྦྱིན་པའི་པ་ལོཏུ་ཕྱིན་པ་རྟག་པའམ་། ] མི་རྟག་པརམངོན་བརཆགས་པ །མད་དོ། །ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་བ་ལོབཏ་བྱིཾན་པ་རྟག་པ་འམ། མི་རག་པ་རམངོན་པར་ཆགས་པ་མུདདོ། ྫས་ མི་རྟག་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། ། བརྩོན་ 

འགྲུས་ཀྱི་ཕ་འོཔ་ཏུ་ཕིན་པ་རྟག་པ་འམ། མི་རྟག་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །བསམ་གཏན་གྱི་བ་འོལྟཏུ་ཕིན་པ་རག་པ་འམ་། མི་རྟག་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། ༽ 
ས་ར བྱ་ཉི་བ་ལོབྱཏཱ་ཕིན་པ་ རྟག་པ་འམ་། - མི་རྟག་པརྲམ ངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །ནང་སྙོངོ་པ་ཉིད་རྟག་པར མ། མི་རྟག་པརྲམ་ངོན་པ༢ ཀཆགས་པ་མ་དདོ། །མི་སྙོང་ 
པ་ཉིད་ཏག་པ་འམ་མི་པ་  - །ཕྱི་ནང་སྙོངཾ་པ་ཉིད་རྟག་པ་འམ། མི་རྟག་པརམ་དོཔ རཆགས་པ་མདདོ། །སྙེང་པ་ཏི བཞིད་སྙོངོ་བ་ཞིད་རྟག་པ །པ་འས་ 
མི་རཱག་པརམངོན་པ །རཆགས་པ་མད་དོ། ཆན་པོ་སྙེང་པ་ཉིད་རྟག་པ་འམ་། མིང བཏཊཊས་ཛཞིངོ། དྒོནདམ་པ་སྙོང་པ་ཏི པཿ ཉིད་རྟག་པ་འམ] རི་རཱག་ པརམངོན་ 

པརཆགས་པ་མད་ ད་དོ། ། ག་ལ་ཞབས མི་རྟག་པརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །འདུས་མ་ མ་བས་སངོཔ པཉིད་ཏག་པ་འམ། མི་ང རག་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། ། 
མཐའ་ལས་ 'འདས་པ་སོང་པ་ཏི ཉད་རྟག་པ་འམ། 1 པར་ཆགས་པཿ སེདདོ། ]ཌོགོ་མ་དང་ངར་མདཔེ་སྣངཔ་ཉིད་རག་པ་འ ་མ། མི་རྔག་པརམངོན་པ རླརགས་པ་སྐིད་དོ། །དོརབ་ 


༄༅། །མད་པ་སྙེངོ་པ་ཉིད་རྟག་པ་འམ། སྙི་ཏཱག་བཟམ་དོན་བར་ཆགས་བ་མདདོ།་ །རང་བཞིན་སྙེང་པ་ 'ཤིད་རྟག་པ་' འས་། མིི་ཏག་པལསངོན་པལ་རགས་པ་མེང་ར། རོས 


༢ 


ཅད་སེངོཔ་ཉིད་རྟག་པ་འམ་། །(ཨཨ་མཛོ་ཿཤོས་པ་ །རང་གིམཚན་ཉིད་སོང་པ་ཉིདརུག་པ་འམ། མི་སྟག་པར་མངོན་པཡཆགས་པ་ མདད ། མི་དམིགས་པ པ་སཱང་པ་ 


ཉིདྷ་ཏག་པ་བམ་། མིི་ཐུག་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །དཔོས་པོ་མད་པ་སྙེངཔ་ཉིད་རག་པ་འམ་། མི་རག་པར་མངོན་པས་ཆགས་པ་མདདོ། །ངོབོ་འདྲིསཔཔ་ཞིད་རག་པ་བས། ཕི་རག་ ་ 
ནྭ་པར་རགས་པ་སད་དོ། །དངོས་བོ་མེད་པའི་ངོ་ བོ་ིཾསྟོང་བཉིད་རྟག་པ་འམ། རི་རྟག་པརམངོན་པས་ ཆགས་པ་མདདོ། །དྲན་པའེ་བས་གཞག་པ་བཞེ་རག་པ་འཔ 
མི་རྟག་པརམངོན་པའ་ཆགས་པ་མད་དོ། །ཡང་དག་པར་ སོང་བ བཞི་མག་པ་འས་མྟིངུག་པརམངོན་པ ་པའ་ཆགས་ པམདང་། །རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་རྟག་པ་འཕ།ཊཿ མེ་རག 
༦ ་ པ་མེད་དོ། །དབང་པོ་ལྟ་རྟག་པ་འམ། མི་རྟག་པར་མངོན་པའ་ཆགས་པ་མདདོ། །སཱོབས་ལྔ་རྟག་པ་འམ་། མི་རྟག་པརམངོན་པའ་ཆགས་པ་མད་དོ། །དྲང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ 
མ། མི་རཱག་པར་མངོན་པའ་ཆགས་པ་མཁདོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལུག་བརྒྱརད་པ་རག་པ་འ ལམ། མི་རྡུག་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་སད་དོ། །འ་པགས་པའེ་བདན་པ་ 
མ། མྲི་རག་པར་མངོན་པར་ཆགས་པམདད། །བསམ་གཏན་བཞི་རྟག་པ་འམ། སྲི་རག་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ]ཚདམེདབ་བཞི་རུག་ པ་འམ། མི་རཱག་པར་མངོན་པར་ 


ཆགས་པ་མདདོ། །གཟུགས་མདཔའི་སྙེམས་པ འཛདུག་པ་བཞི་དག་བ་འམ་། མི་སྟག་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །རྣམ་བར་ཐཔབ་བརྐྱད།ྟགཔ་འཐ། ། མི་རྟག་པརམངོན་པལ་ཆགས་ 
པ་སེདདོ། །མ་བརྲ་གིས་གཟ པ་པའི་སྭོམོས་པར་འཇུག་པ་དྭགུ་ཅག་པ་འམ་། མི་རྟག་པརས་ངོན་པར་ཆགས་པམ་དངོ། །རྣམ་བར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙོངཔ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མདཔ་དང་། སྭུནོ་ 
པ་མདཔ་རྟག་པ་འམ། མི་རྟག་བརམ་དོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་བྷ་ནམས་རག་པ་འམ། མི་སྟག་པར་མངོན་པར་ཆུགས་པ་མད་ དདོ། །ཏིང་ང་འ བཛིརཱ་་ཁཱ་བཟཿ 
མི་རྔག་པསམངོན་པལཆགས་པ་མད་དོ། ] གཟུངས་ཀྱི་ སྒོ་རྣོམས་རྟག་པ་འམ། གི་ཏ།པཿདོནཔ་རརནས། པ་མདདོ། །དེ་བཞེན་གཤགས་པའེ་སྙོབས་བུཅུ བུཅ་ཆག་པ་ 
འམ། མི་རྟག་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། །མི་འ ཇིགས་པ་བཞི་རག་པ་འམ། མི་ཏག་པརམངོན་པར་ཆག ས་པ་མད་དོ། །སོསོ་མངདག་པརརིག་པ་བཞི་རག་པ ཁམ 
མི་ རུག་བཟམཔོནོ་བརཆགས་བསདདོ། ༢སྙིང་རྫཆེནཔཱོ་རྟག་པ། འམ་། མི་རྟག་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ཀ །སངས་་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དད་ཏག་པ་འམ་། ཁར 
མངོན་པ པར་ཆགས་པ་མ་དདོ། ཀཱ །རྒྱནྭཏཞུགས་བའི་འྭབས་ཐུ་ཏག་པ་འམ ། མིཏྣ་བརས་དོདཊཿཿཧཱས་བ་པདདོ། །ལན་ཅིག་ཕྱིལའོང་བའེ བའེའྲབས་བུ་ཅག་པ་འམ ། སྟི་ཏག་པལམ་ངོ་ 
པལཆགས་པ་མདདོ། 1པྱིརམི་འོ འོང་བའ་འབས་ཁུ་རག་པ་འམ། མི་རག་པརམ་ ད་པར་ཆགས་པ་མ་དདོ། །དག་བཅོམ་པ་ཉིད་རག་པའམ་། ྲ་་ ། 


༄༅།་ །ར་བྲངནུབ་རྟག་པ་འམ་། མི་རྟག་པརྲམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མེདངོ། །ལམ་ ×` “ པའས། ་ ་ 


རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མྲ །ཞེན་པ་ཉིད་རག་པ་འམ་། མི་ཅག་པར་ :ཧོ་ནཿོང་ མདདོ། །གཟུགས་ བད་བ་འ འམ་། སྡུག་ བུང་ ་བརམངོན་པལ་ཆགས་པ་སདདོ། །ཚོརབ་བད་བའས་ 


སྲུག་བསྔལ་བར་ ་མངོན་པར་ ལཆགས་པ་མདདོ། །འདུ་ཤེས་བདེབ་བ ཁམ། ཁལ འའ ༨ པཾ 
མདདོ། །རྣམ་པར་ཤཾས་པ་བད་བ་འམ། སྡུག་བསྣལ་བར མངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །མིག་བདབ་འམ སུ 1 ་ སང ངོན་པརཆུགས་པ་མདདོ། །རྣ་བ་ 
བད་བའམ་། སྡུག་བསུམ་ བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མ དདོ། ྷའདབས་གག་བྔམ་བར ག་རང་ གས་པ་མད་དོ། ༦ 
ངོན་པའ་ཆགས་པ་ པོ་སཾ་དདོ། །ལུས་བད་བ་འམ་སྣུག་བསྔལ་བརམངོན་པ་ཆགས་པ་མད་དོ། ཀཡིད་བད་བ་འམ་སྣུག་བ། ཡལ་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་རད་དོ། བཅས་དང 


ལམ། སྣུག་བ བསལ་བར་མངོནཔ པརཆགས་པ་མདདོ། ]སྒ་བདུ་བ་འམ་སྣུག་བསྡལ་བཟམངོན་པརཆགས་པ་མད་དོ། དདཔའོགག་ཟྲས་བརམོ། འཆགསའ་ཡད ད་དོ། ཀརོབད་ 


བའམ་སྣུགེ་བསྔལ པབརམ་ངོན་པརར་ ཡཔ་སཾདདོ། །རོག་བདེ་བ་འམ་ཚུག་བྱསལ་བརམ་ངོན་པརཆགས་པ་མ་དདོ། །ཆས་བདབ་བམེ་སྡུག་ བསྔལ་བར་མངོན་པ་ ་པལ་ཆགས་པ་ པ་མེད་དོ། ། 


ཡར རམ་པ སྩུག་ ༡ བརམ་ངོན་པརརགས་པ་མདདོ། །རྣབའི་རྣམ་བར་ཤེས་བ་འདེབ་འམ་། སུག་བསུལ་བརམངོནཔ་ར་ཆགས་པ་སེདདོ། །སྤའི་ནས་བར 
ཤེས་པ་བདེབ་འམ། སྣུག་བསུལ་བརམངོད་པརཆགས་པ་མདདོ། །ལྕེའི་ནམ་བ ར་ཤེས་པ་བདབ་འམ། སྣུག་བསལ་བརཿ མངོན་པ ཁཟཆགས་བཡེདདོ། དོ །ྱམས་གྱིནམ་པ་མཤས་པ་བད 
བ་འམས། ཟམ :÷ + །ཡིདྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་བ་འམ། སྣུག་བསྔ་བརམངོན་པ་ར ཊ་པ་སེ་དདོ། །མིག་གི་འ ཅུ་ཏར་བཱ་བད་བམ་ 
སྣུག་བསྔ་ལེ་བརསངོན་པ་རཆགས་པ་ནདདོ། །རྣ་བའེ་འ རུས་ཏ་ ཏ་རེག་པ་བདབ་འམ་སྣུག་བསུ་ལེ་བརམ་ངོན་པརཆ གས་པ་མདདོ། ]སྣའི་འཐས་ཏཱརྭག་པ་བད་བ་འམ ། 
་ཛག་བྱསལ་བར་མངོན་བརཆགས་པ་མདད། དུ །ལྕའི་འུས་ ཏརེག་པ་བདབ་འམ། སྩག་བསྙལ་བའ་མངོན་པར་ཆག ས་པ་མདདོ། །ཡུས་ྱིའུས་ བབ དེ་བ་འམ ། 
སྡུག་བསྔལ་ ལ་བར་མངོན་པར་ :ཆགས་པ་མདདོ་ རོ། །ཡིདྱ་ཀྲ་དདུས་ཏརག་པ་བད་བའམ། སྩག་བསྙོལ་ ལ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །མིག་གི་འདུས་ཏརེག་པའིཉྱན་བྱིས་ཚོ ཙརབ་བདབཁམ། 
༥ བང ལེ་ 
སུག་བསུལ་བར་ ཊངོན་པརཆགས་བདདོ། ྣབའའཛས་ཏེག་པའྱི་རན་མིས་ཚརིབ་བ ཡཾ སྲུག་བསྙལ་བརམངོན་པར༩ ཆགས་པ་མད་དོ། ཏད ཏརག་པའྱི་རུནྱཧིས་ 


= 


༨༨༩ ` 27 སར དངོ་ ཤི 
ར་འ འདག སབ ༠་ པ་མེད ཇབ །ལྕའིུཨ་ཏེཝ །པའ་རྐྱན་རྱཾཿ གྱིས་ཚོར་བ་ བ་བདབ་འམ། ཟ་ཐ༔ སལ་བསསངོན་པཀྲ་ཆགས་པ་མདད་ ། ལུས་ ཀྱུ ཏཾ 


'ྭ 


/ 
ོ །རེག་པའི་རྐན་གྱེས་ཚོར་བ་བདབའམ། སུག་བསུལ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། །ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏལ ཁབ གྱཾསཚོ་ རྨ 'བད་བ་འམ ། སྡུག་བསུལ་བརམདོ 
༤༦༦ པེ ༠ = ༤ `༨ 
(ཆགས་པ་མ་དདོ། །སའེ་ཁམས་བང་ཐ་འམ། སུག་བསུལ་བསམངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། །ཆུའི་ཁམས་བད་བ་འམ། སུ བསལ་རིསམ་ངོན་པལ་ཆགས་པམད་དོ། །མའ་ཁསས་ 


བདབའམ། སཱག་བསུལ་བརམངོན་པརཆགས་པ་མད་དོ། །རུང་གི་ཁམས་བདབའམ། སཱག་བསུལ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། །ནམ་ཁའི་ཁམས་བདབ་འམ། ཧི ༧༥༢ 
ནཾ མངོན་པར་ཆགས་པམདདོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ ` བདངབའམ་། ག་བསཱལ་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མ དདོ། །མཆིག་པ་བད་བའམ་། སྣུག་བ ཁ་བརམངོན་ 

པར་ཆགས་པ་མདདོ། །འདུ་དེད་བདབ་འམ། སྡུག་བ སྔལ་བརམ་ངོནི་པརཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་པརཤེ ས་པ་བདབའམ་། སྡུག་བསྡུལ་བེརམངོན་པར་ཆགས་ 
པ་མ་དདོ། །སིང་དང་གཟུགས་འོད་བའམ། སྣུག་བལ་བརམངོན་པརཆགས་པ་མདད། །སྤྱ་མཆེད་དྲག་བད་བའམ། སྡུག་བྱསལ་བཟམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །རེག་པ་བདེ་བ་ 
དགབ བར་པར་ཚགས་པ་མཾ དོ ཚརབརད་ལམ། གུག་བསསལ་བརམངོདབརརགས་པ་མདད །ཟེདཔ་བདབའམབུག་བསལ་བརམཔོནཔར་ཆགསཔམདདོ། 


༨ 


།ན་པ་བོད་བའམ་སཱག་བྱསལ་བརྡ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །སྲིད་པ་བདབ་འམ། སྣུག་བསསལ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མང་དོ། -]སྒེ་བ་བདབ་འམ་སྙག་བསྙལ་བརམངོན་པ་མ 
ལན་པ་བིད་བའམ་སྣུག་བསྙལ་བར་མངོན་ ཀི །སྙིད་པ་བདབ་འམ། སྣུག་བསལ་ དདོ་། -]སྒྱི་བ་བདབ་འམ་སྡུག་བསྔ 


ཡལ་བསམངོན་པའ་ཆགས་པ་མདདོ། སྦྲིནབའཕ་མོཐཏུཕིནཔ་བདབ་འམ། སྲུ སྡུག་ བཁབཿ་ཤོབར་རགས་ ཝམུདྐ། 


ཆགས་པ་མདདོ། །ཧྒ ཤི་བདབ་འམ་། སྣུགབསལ་ 

ཁྲིམསཀྱིཔམོཏཔྱིན་་བདེ་བའམ་། རྫག་བསུལ་བ ཀརངོན་ང པལཆགས་པམ་དདོ། །བཟོད་པའི་པ་ལོ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་བད་ ༥བའམ། རྲུག་བསྔལ་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་ པ་མདདོ་། 7 །བཅོནོ་ 

འྭགས་ཀི་པ་མོ་གྭང་ཕཱན་པ་བད་བའམ། ལས་ལ །བསམ་གཏན་གྱི་པ་པོཏུ་ཕྱིན་པ་བདབ་འམ ། སུག་བྱསལ་ བརྩམ ཆོ་འ 

` ་ ` ་ཕིན་པ་བདང་འམ། ག་བསྔལ་བརུམངོན་པར་ཆགས་པ པ་མེདདོ། །ནངས་ ངཔ་ཉིད་བད་བ་འམ། སྡུག་བསྔལ་བརམངོན་པར་ 

ཆགས་པ་མད་དོ། །ྱི་སྙོངོང པ་ཉིད་བད་བའམ བསུལ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་ པ་མདདོ། །ཡིནངསོང ་པ་ཞིད་བད་བ་འམ་། རམ ༢ 

པ་མིདངོ་ ་ སུབ་བསུལ་རམངནཔར་ནགས་ པ་མེདདོ། ། 8 ཏད ལ་བ ཨལ $ 
མངོནཔེ་བཅགསཔ་རིད རི །འདུས ཅ་ལ སྭ ༨༨ ༡རགས་པ་མེད་དོ། །ཊ འདུས་མ་ 

ལམ་། སྣུག་ བསུལ་ བརྡ་མངོན་པྲ་ལ་འགས་ པ་མདདེ། 


ཤང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་བདུཊ་བདབ་འམ། སྣུག་བསྔལ་བརམངོན་པར་ཆགསཾ་པ་མང་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་བ་བད་བའམ་། སྲུག་བསྡལ་བར་མ་འོན་པར་ཆགས་ 


ོ་  ་། ;། ༣ ± : 
༄༅། །ཐོག་མ་དང་བ་མ་མདཔ་སྭ་ང་པ་ཏིད་བདབ་འམ། སུག་བྱསལ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །དོར་བ་མདཔ་སྣོངཔ་ཞིད་བད་བ་འམ་། སག་བསལ་བར་ 
., ` ༨. ¬ \ = ངཿ ༢: རེ 3 (ྭ རྨ 
མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ང་བཞིན་སོངཔ་ཉིད་བད་བ་འམ་། སྲུག་བསྙལ་བརམངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །ཆོས་ཐམསཅད་སོང་པ་ཉིད་བད་བའམ་།སྱག་བྱསལ་བར་ 
. ¬ ? ༣ , རླ ༧ ༄ 


མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །རང་གི་མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཉིད་བདབ་འམ། སྩུག་བསྔལ་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །མི་དམིགས་པ་སྙངོཔ་ཉིད་བད་བ་འམ། སྔུག་བསུལ་ 


བརམངོན་པའ་ཆགས་པ་མངདོ། །དཔོས་པོ་མད་པ་སོང་ ཉིདབད་བའམ། སུག་བསྔལ་བརམངོན་པར་ཆགས་ ་པམདད། །ངོབོ་ཞིད་སོང་པ་ཏི བད་བ་འམ། དུག་བླིསལ་ 
བརམངོར་པརཆགས་པ་མདདོ། །དངོས་པོ་མདཔའ་ངོ་ སྨ ༽ སུག་བསྔཡ་བརམངོན ་པར་ཆགས་པ་མ་དདོ། 1དྲན་པ་འེབརག་ཞག་པ་བེའི་བད་ 
བའམ། སྲུག་བྭསུལ་བར་མངོན་པརུཆགས་པ་མདདོ། །ཡང་དག་པརྭསྭང་བ་བཞི་བདབ་འམ།་ སྡུག་བསྔུལ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །རྔ་འཕྲུལ་གི་རངཔ་བཞི་བདབ་འམ། 
སྡུག་བསྔུལ་བེབམངོན་པར་ཆགས་པ་མེང་དོ། །དབངཔོ་ལཱ་བད་བ་འམ། སྡུག་བསྡུལ་བརམངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །སྙེབས་ལྟ་བད་བ་འམ། སྩུག་བསལ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མེདད། 


` 


ལེ † ཡི, ` 


'པ་མདདོ། །འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་བདབ་འམ་། )སྡུགབསུལ་བཟམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ ། །བསམ་གཏན་བ ཞི་བད་བ་འམ ། སྣུག་བསྔལ་བརམངོན་པརཆགས་པ་མང་དོ། དུ 
ཿ ཡི 


ཚད་མེདཔ་བཞི་བདེ་བ་འམ། སྡུག་བསལ བརམངོན་པརཆགས་པ་མ་དདོ། །གཟུགས་མད་པའི་སཱམོས་བ བྱུང་ཏྲཏྲ ནི་བདབ་འམ། ཧཱཿ མདད་ 


རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་བད་བ་འམ། སྣུག་བསྔལ་བརམངོནཔར་ཆགས་པ་མདདོ། །མཐརྦ་གིས་གནས་པའི་སམས་བརའཛུག་པ་དགུ་བད་པི ་བྲསལ་བརམངོན་པར་རཱགས་ 
པ་སདདོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙོང་པ་ ་ཏིདདང་། མཚ ནམ་མདུཔ་དང་། སྣོནཔ་མད་པ་བད་བའམ། རྣུས = བ་ས །མངོན་པར་ཤས་པ་ 


རྣམས་བདབ་འམ། སྲུག་བསྙལ་བརམངོན་པར་ཆགས་ པ་མེད་དོ། །ཏིངའ་ཛིནནུམས་བདེ་བའུམ་། སྣུག་བསུ ལ་བརམངོན་པར་ཆགས་ པ་མདདོ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོནཱས་ 


བདེབའམ། སྣུག་བསསལ་བརམ་པོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སོབས་བྱ༔ བདེ་བ་འམ། སྔུག་བ ས་པོ དོའ ་ །མི་འཇིགས་པ་བཞི་ 


བདབ་བམ་། སྡེག བྲསེལ་པརམངོནཔརཆགས་པ་མདདོ། །སོ་སཾ ཡ་ངདུག་པ བརརིག་པ་བཞི་བདེབ་འམ་། སྡུག་བསྲེལ་ང རམངོན་པས་ཆགས་པ་མདདོ། །སྭིངྡར་ཆན་པོ་བདབ་འམ ། . 
སྩུག་བསྔལ་བརམེངོན་པར་ །ངོན་པར་ཆགས་པ་མང་དོ། ་ .།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་མ་འདྲ་ ཅས་པ་བཅོ་བྱཅད་བདེ་བ་འམེ་། གྱ སུལ ༨༣༠ ༦ །རྒྱནུཿ ས་པའ་ 


5 ོ 


བཏག་མདཕར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །ཡིད་བདག་གས་བདག་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །གཟུགས་བདག་གམ་བདག་མེད་པར་མངོད་པར་ཆགས་པ་མད་ དོ 


འའ །འྭབས་བྱུ་བདུ་བའམ་། སྡུག་བསྔལ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ཀལ ཅིག་མིརའོང་བའི་འྲབས་བུ་བདབ་འམ་། སྡུག་བསུལ་བར་མངོན་པས་ཆགས་པ་ 
མདད། །ཅུཿམི་འོང་བའི་འདྲས་བུ་བད་བའུམ་སྣུག་བྲསལ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། དླག་བཅོམ་བཏིདབདབའ། ཡཿ ་ 55 
བད་ཆུབ་བདུབུམ། སྡུག་བསུལ་བརམངོན་པརརགས་པ་མདདོ། །ཡམ་རྩརྣམ་པ་ཤས་པ་ཉིད་བད་བ་འམ། ཇོ ལའ $ (ཊཱཿ8ྱ8ཿ | 
།ཌནཔ་ཉིད་བདབ་འམ། སྣུག་བསུལ་བལམངོནཔ རཆགས་པ་མདདོ། །གཟུགས་བདག་གམ་བདག་ ༨ ༠མདམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། ༡ཚོར་བ་བདག་གམ་ | 
བདག་མེད་པར་མངོན་པར་རགས་པ་མེདདོ། །འདྲུ་ཤ ' ` ས་བདག་གམ་བདུག་མེད་པར་མངོན་པར་མགས་པ་སད་ ད། །འདྲུ་པུད་བདག་གསུ་བདག་མདཔརམངོན་པརཆྭགུ་ 
པ་མད་དོ། །རྣམ་པལ་ཤེས་པ་བདག་གམ་བདག་མོད་པར་མངོན་བརཆགས་པ་མདདོ་ '།མིག་བདག་གས་བདག་མད་པརམ་ངོན་པར་ནགས་པ་མད་ད། །རྣ་བ་བདག་གམ་བདག་མེད 
པར་མདོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། 'སྣ་བདག་གསུ་བདག་མེད་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །ལྕེ་བདག་གམ་བཇག་མེད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། །ལུས་བདག་གས་ 


སྒ་ ་བདག་གས་དདག་རེ ལ་འོ པར་ཆགས་པ་ མད་དོ། དི་བདག། 'གམ་བདག་ མེད་པརམངོན་པལ་ཆགས་པ་མང དདྲོ། །རེབདག་གམ་ བདུག མདཔར་ ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ། 
རེག་བདག་གམ་བདག་མེད་པར་མངོན་པའ་ ༡རགས་ པ་མད་དོ། ། ཆས་ ་བདག་གམ་བདག་ ་མད་པརམདོན་པར་ཆགས་ང པ་མད་དོ། །མིག། གི་རམ་ བར་ཤེས་པ་བདག་གམ། བདག་མེད 
¦ པཿསངོན་པལ་ཆགས་པ་ ་མདད། །རྣ་བའི ཁྡི་རམ་ པར་ཤཾས་པ་བདག་གམ་ ་བདག་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་ པ་མདདོ། ། སཱའེརྣམ་པ པར་ཤས་པ་བདག་གམ་བདག་མང་པ་མངོན་པར་ 
ཆགས་པ་ པ་མེད་དོ། ། །ལྕའི་རྣམ་ པའ་ཤེས་པ་བདག་གམ་བ དག་མདཔ་མངོན་པར་ཆགས་པ་ ་མད་ དོ། །ཝུསྭ་ུ ཀྱིརྣམ་ བཤེས་ རོ གམ། བདས་མང་པར་མངོན་པསཆགས་ 
པ་མེདདོ།-. ] ཡི་ྱཀི་རམ་པ པར་ཤིས་པ་བདག་གས། བདག་མདཔརམ་ངན་པར་ཆགས་ པ་མདདོ། །མིག་གི་ འྡས་ཏརག་པ་བདག་གམ་། བདག མིད་པརམངོན་བརྡ་ 
ཆགས་ །བམདདོ། ཇ བའི་འུས་ ་དརཾག་པ་བདག་གམ། བདག་ །ཨད་ དུ་པར་མངོན་པར་ཆགས་། པ་མདདོ། །སཱའི་ འི་འདུས་ ་ཏརག་ པ་བདག་ གམ་བདག་ རཔ བམེད་དོ།།ལའི་ 
འདུས 'ཏ་རཾག་པ་ བད་གར་། བདག་མདཔརྦམངན་པར་ཆགས་ པ་མད་ དད། ཀ ཡུས ཅྱི་ལུས་ ་།རེག་ པ་བདག་ ་གས་བདགཿ མངཔའ་ ་སངཾན་པ་ཆགས་ བ་མདདོ། ཀི་ཀི འཇུས་ ་འརེག་ པ་ བར 
གམ་བངབ་མ པཔར་མངོན་ པའ་ཆགས་པ་ མདདོ། མིག་གི ལྱུས་ ་པརག་པའི་ རྐྱན་ 'ྱེས་ཚོརབ་ བདག་གམ་བདས་། ་མེད་པར་མངོན་པརྡ པརཆགས་པ་ ཡམད་དོ། རྣབ བའི་འ རྲུས། ཧོ པའི་ རྐེ ན་ཧྱི 


21 ¬་ཚོར་བ་བདག་གམ་བདག་མད་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མ་དདོ། དོ། །སཱ་འི་འདུས་ཏ་ ༢ ཟེག་པའི་རྐྱན་གྱེས་ཆོར་བ་བདག་ག མ་བདག་མད་བར་མ་ངོན་པར་ཆགས་ 
པ་་དད། །་འདས་ངརེག་པའྱི་ཉན་གིས་ཚར་བ་བདག་གན་བདག་མེདབརམཔོན་པ་རཆགས་པ་པེ་དདོ། །ཡུས་ཅ་འཐས་ཏརགཔའྱི་དན་གིས་ཚོ་རབ་བདག་གམ་བདག་སདཔར་ 


¬. \ ༼ ༤ རི རཾ ` 1 ༡ ` 
མངོན་བརཆགས་པ་མདད་། །ཡིདྱི་འདུས་ཁལག་བའྱི་རུན་ཁིས་ཚོར་བ་བདག་གམ་བདག་མདུབརམ་ངོན་པརཆགས་པ་མདད། །སའི་ཁམས་བདག་གས་བདག་མད་པ་རས་ངན་པར་ 
;$ ༨ ༥ \ ` ཆེ འ་བ ༤༥ ༥ ༥༠།༠༨༥༤་༽ ་ཤི། '་ 
ཆགས་པ་མདདོ། ཆུའི་ཁམས་བདག་གམ་། བདག་མདཔར་མངོན་པརཆགས་པ་མདད། །མའེ་ཁམས་བདག་གམ། བདག་མད་པརམངོན་པརཆགས་པ་མདད། །རླུང་གི་ཁམས 


༡, བདག་གམ་། བདག་མད་པ་རམངོན་བ་པཆགས་བ་མདདོ། །ནམ་བའི་ཁམས་བདག་གམ། བདག་མེད་པར་མ་པོན་ པརཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་པར་ཤཾས་པའེཁམས་བདག་ 


གམ བདག་མདཔརམངོན་པརཆགས་པ་མདད། །མ་རིག་པ་བདག་གམ། བདག་མདཔརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །འྭད་ཟེད་བདག་གས་བདག་མད་བརས་ངོན་པ་་ཆགས་པ་མདདོ། 
རྣམ་པལ་ཤེས་པ་བདག་གམ་བདག་མད་བསམངོན་པརཆགས་བམདདོ། །མི་དདང་གཟུགས་བདག་གམ་བདག་མད་པ་པམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །སྩྱ་མཆོད་དྲུག་བྲདག་གམ་བདག་མད་པར་ 


༤ 


སངོད་པ་པཆགས་བམདདོ། །རག་པ་བདག་གམ་བདག་མེད་པརམ་ངོནོ་པ་བཆགས་བཅད་དོ། །ཚོརབ་བདག་གམ། བདག་མེདཔརམངོན་བརཆགས་པ་མདད། ། སྐརྐབབག།གམ་བཤུ།ཡེད 


ཟོ་ར རོལ་བ ར་ོ་ རཾ རལྲོར་་ རད པི ག་བ སིི མི ཿ 
པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ལེན་པ་བདག་གམ་བདག་མདཔ་རམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །སིདཔ་བདག་གམ་བདག་མེདཔར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །སྤ་བ་བདག་གམ་བདག་ 
མདཔ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མ་དདོ། །རྒ ཤི་བདག་གམ་བདག་མདཔརམས་ངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །སྦྱིན་པའི་པ་ཕོ་གཏཱ་ཕྱིན་པ་བདག་གམ་བདག་མང་ ལམངོན་བརཆགས་པ་མ་དངོ། ཚུལ་ 


ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ལོགཏྲ་པིན་པ་བདག་གམ་བདག་མེད་པརམངོན་པར་ཆགས་པམདདོ། །བཟོད་པའི་པ་ལོ་སྭཏཱ་ཕིན་པ་བདག་གམ་བདག་མེདཔར་མངོན་པར་ཆགས་བར་དད། །དཅོན་འགུས་ཀྱི་བ་ 
ལེ ཡོ ་ཨི་ཤ༽ོ་ '  རིེ་ར་ར་འ་ རར དོ་ར ཡི་བ བིང 
 ལོམཏྲ་བིན་པ་བདག་གམ་བདག་མད་བརམངོན་པརཿ །ས་ པ་མདདོ། །བསམ་གཏན་གྱེ་བ་ལོཔ་ཏུ་ཕིན་པ་བདག་གམ བདག་མེད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཤེས་པབྱ་ཀྱི་པ་ 


རོལཁྲ་དིན་པ་བདག་གམ་བདག་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས ་པ་མདདོ། །ནང་སྟོ་ངོཔ་ཉིདབདག་གམ།། བདག་མད་པར མངོན་བརཆགས་པ་མདདོ། །ཕི་སྭང་བ་ཟིད་བདག་གམ་ ། 
བདག་མེད་པ་ལམ་ བཀཆགས་པ་མདདོ། །ི་ནངང་པ་ཉིད་བདག་གམ་བདག་མད་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ༽ཧཱོང་པ་ཞིད་སོངཔ་ཉིད་བདག་གམ་བདག་མེད་པརཿ ངོན་བར་ཆགས་པ་ 
མདདོ། །ཆེན་པོ་སྙང་པ་ཞིད་བདག་གམ་བདག་མད་པརམངོན་བརཆགས་པ་མདདོ། །དོན་དམ་པ་སང་པ་ཉིད་བདག་གས་བདག་མེདཔརམངོན་བརཆགས་པ་མད་དོ། །འཕུ ཨབས་སྭོངཔ་འིང་ ་ 
བདག་གམ་བདག་མེ་དཔར་མངོན་པར་ཆགས་པམང་དོ་ འདུ ཨཨ་བས་སྩངོབ་ཞིདབདག་གམ་བདག་མད་པརམངོན་བར་ཆགས་པ་ཆེད་ད། །མཐའ་ལས་འབས་པ་སོོངཔ་ཅིད་བདྲག་གམ་བདག་ 


ཚར , 


ཟེ དངོས་པོ་མདཔའ་ངོ་བོ་འིད་སྙོང་པ་ཉིད་བདག་གམ་བདག་མེ 


༄༅༅། །མད་པའ་མངོན་པའ་ཆགས་པ་མདང། ་།ཐོག་མ་དང་ཛམ་མད་པ་སངཔ་ཏིད་བདག་གམ། བདག་མེད་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མེ་དད་ །དོར་བ་མེད་ 
གམ་བདག་མེད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །འང་བཞིན་སང་པ་འེད་བདག་གམ། བདག་མེད་པརམངོན་པར་ཆགས་པར་མདདོ། །ཆོས་ཐམས་ཉད་སྣེང་པ་ཏིད་བདག་གམ་བདག་མ་ 
མངོན་པ་ར་ཆགས་པ་རད་དོ། ༢རང་གི་མཚན་ཏིད་སྙེང་པ་ཉིད་བདག་གས་བདག། སེང་པའ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །མི་དམིགས་པ་སྣངཔ་ཞིད་བདག་གམ་བདག་མད་པར་མ་ངོན་པར་ཆགས་ 
པ་མདདོ། ༡དངོས་པོ་མད་པ་སྟོང་བ་ཉིད་བདག་གམ་བདག་མ་ ' དབར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདད། །ངོབོ་ཞིདེ་སཱོང་པ་ཉིད་ བདག་གམ་བདག་མད་པརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་ དགོ། 
ད་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །དན་པ་ཞ་བརགཞག་ པ་བཞི་བདག་གམ་བདག་མེད་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདད། 
ཡང་དག་པར་སཱང་བ་བཞི་བདག་གམ་བདག་མདབརམ་ངོན་པརཆགས་པ་མ་དདོ། །རྔ་འབྲུལ་གྱི་རྐངཔ་བཞི་བདག་གམ་བདག་མདཔརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་ད། །དབང་པོ་ལ་བདག་གས་ 
བདག་མེད་པརམངོན་བརཆགས་པ་མདདོ། །སོབས་ཝཱ་བདག་གས་བདག་མདཔ་རྭཔ་པོན་པརཆགས་པ་མད་དོ། ༽བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་བདག་གམ་བདག་མད་པརས་ངོན་པར་ཆགས་པ་ 
མདདོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡྲ་ན་ལག་བྱཧད་པ་བདག་གམ་བདག་མད་པར་མངོན་པརྦརགས་བ་མདདོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་བདག་གམ་བདག་མད་པར་ནངོན་པར་ཆགས་པ་མེདོ 


་ 


ཀ་ 


བསམ་གཏན་དཞི་བདག་གས་བདག་མེད་པརམངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །ཚདམད་པ་བཞི་བདག་གས་བདག་མདཔརར་ངོནཔར་ཆགས་པ་མདདོ། །གཟུགས་མདཔའི་སམས་པཟའ་ཇུག་པ་ 
བཞི་བདག་གམ་བདག་མདཔརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་པར་བརཔ་བྱ་རད་བདག་གམ་བདག་མེདཔརམངོན་པརཆགྲས་པམ་དདོ། །མཐཿ་གྱིས་གནས་པའི་སཱོམས་པལའཛུག་པ་ 
དགུ་བདག་གམ་བདག་མད་པརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙང་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མདཔ་དང་། སྩོན་པ་མེདཔ་བདག་གམ་བདག་མདབརམ་ངོན་པ་ར་ཆགས་པན་དདོ་ 
མངོན་པལ་ཤེས་པྷ་ནམས་བདག་གམ་བདག་མདཔ་མདོན་བརྔ་ཆགས་པ་མེདདོ། །ཏིཔའྲ་རིན་ནམས་བདག་གམ་བདག་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །གཟུཿཊཀྱི་སྒེ་རྣམས་བདག་གམ། 
བདག་མེདཔརམངོན་པརཆགས་པམདདོ། །དབཞིན་ག ཤགས་པའིེསབས་བྱུ་བདག་གམ་བདག་མེད་པར་མ ངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་བདག་ 
གམ་བདག་མེད་པརམངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞ་བདག་གམ་བདག་མདཔརམངོན་པརཆགས་པ་མད་དོ། ། སིང་རྨ་ཆན་པོ་བདག་གམ་བདག་མད་པརམངོན་པ་ 
ཆགས་པ་མདདོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲིས་པ་བཅོ་བརྒྱད་བདག་གམ། བདག་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། ། རྒྱན།ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་བདག་གམ་བདག་མད་པ་པམ་ངོན་པར 
ཆགས་པ་མངདོ། །ལན་ཅིག་མིརའོ་ངབའི་འྭབས་བུ་བདག་གམ་བདག་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ། ིར་མི་འོང་བའི་འས་བུ་བདག་གམ་བདག་མེདཔརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་ 
| 


ཤཱ ༄༅། །མེདདོ། །དྲག་བཅོམ་པ་འིད་བདག་གམ་བདག་མེད་པརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མདད། རད འི་ག མའུ །ལམ་གྱི་ 


; མབཤིས་པ་ཉི་ཁསབདཔརོན་པར་གསབཟ་དདོ ཤཿ བཅིན "གམ་བདག་མད་པཀ་ མདོའ ༡ཆགས་པ་མདྦོ། ད་ 


ཀད 


ཤས5ཀྱི་པ་ ལོལ་ཏུ་ཝིན་ པ་སྟོང་པྲག་དཔྱཔ། >×་ར། ། གཟུགས་ཞི་བ བའས་ 
 མཞེ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཚོར་བ་ཞི་བའམ། རི ་ི་ི་་ །འདུ་ཤེས་ཞི་བ་ _ ག་ལ. ༽འདུ་བངཞི་བའམ་ 
7ཿ མྭ་ཞི་བར་མ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མངདོ། །རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ ཞི་བ་འམ་། མ་ཞི་དཟམ་ངོན་བརཆགས་པ་མེདདོ། །ཀམི གཞི་བའམ། མ་ཞི་བར་མངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། ། 


འམ། མནི་བར་མངོན་པར་ ་ྔགས་པ་མདདོ། །སྣ་ཞི་བའམ་མ་ཞི་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། །ལྕུ་ཞི་བའམ་མ་ཞི་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་པུ་མདདོ། །ལུསཞི་བའམས་ 
ཞི་བར་མངོན་པའ་ཆགས་པམདདོ། །ཡི་དཞེ་བའམམ་ཞི་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །གྲཟུགས་ཞི་བའམ་མ་ཞི་ ནི་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །སྒྱ་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བརུམ་ངོན་པར་ 
ས་པ་མདངོ། ། དི་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམངོན་པལ་ཆགས་པམདདོ། །རོ འམ་མ་ཞི་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་པམ་དདོ། །ལེག་ཞི་བ་འམ་ས་ཞི་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཆོས་ 


ཞི་བའམ་མ་ཞི་བརན་ངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། །མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པལ་ཤེས་པཞི་བ་འམ་མ་འི་བལམངོན་པར་ཆགྲ་ 

པ་མདདོ། །སྣ་ཟྣ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནི་བའམ་། མ་ཞི་བར་མངོན་པརཆགས་པ་མད་དོ། །ལྕཾཟྡིནམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
ཤེས་པ་ནི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམ་ངོན་པརྦརགས་པ་མདདོ། །སིདྲི་ནམ་པར་ཤེས་པཞི་བ་འམ་མ་ནིབར་མངོནཔརཆགས་པ་མདདོ། །མིག་གི་འབུས་ཏ་རག་བཞི་བ་འམམ་ི་བརམ་པོན 
པརཆགས་པ་མདད། །རྣ་བའི་འུས་ཏལག་པཞི་བ་འམ་ ་མ་ཞི་བར་མངོན་པའ་ཆགས་པ་མདདོ། །སྣའེ་འདུས་ཏ་ རེག་པ་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམ་ ངཔལཆགས་པ་མདདོ། ། 
 ལྕའི་འདུས་ཏའག་པ་ནི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་ པ་མད་དོ། །ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏརེག་པ་ཞི་བ་འམ་མིབར་ མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཡིདྱཀ་འདུས་ཏལག་པའི་ 
བའམ་མ་ཞི་བསམངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་ལག་པ་ལས་བྱུང་བའི ལབ་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བར་མངོན་པརྨ་ཆགས་པ་མདད། །རྣ་བའི་འདུས་ཏཕེག་པ་ལས་ཐུང་བའི་ 

ཚོལབ་ཞི་བའམ། མ་ནི་བལ་མངོན་པལ་ཆགས་པ་མདདོ། །སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བཞི་བའམ། མ་ཞི་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ལྕབི་འདུས་ཏརག་པ་ 
ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བཞི་བ་འམ་མཞི་བསམ་ངོན་པལཆགས་པ་མད་དོ། །ལུས་ཀི་འདུས་ཏལག་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ཚོར་བཞི་བའམ་མ་ཞིབརམངོན་པརཆགས་པ་མད་དོ། །ཡེདྱ་ཅི་འབུས་ཏ 


་དང་གཟུགས་ཞི་བའམ་མ་ཞི་བ ༥ །ག་བཞི་བའམ ྒ 
- པ་མེདདོ། །ཚོརབ་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མ་དདོ། །སུང་པ་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ལན་པ་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམངོན་པལཆགས་པ་མེདོ་ 


༄༅། . །རེགཔ་ལས་བྱང་བའི་ཆོརབཞི་བའམ་། མ་ནི་བསམངོན་པལཆགས་པ་མ་དདོ། །སའི་ཁམས་ནི་བའམ་མ་ཞི་བཟར་ངོན་པར་ཆགས་པན་དདོ། །མུའཾ་ཁམས་ 

ཞི་བ་འམ་། མ་ཞྲི་བརམངོན་པར་རགས་པ་མ་དདོ། །མཁི་ཁམས་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བྲས་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། །ཆུང་གི་ཁམས་ཞི་བའམ་མ་ཞི་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། ] 

ནམ་ཁའ་ཁམས་ཏི་བའམ་མ།ཞི་བརམངོན་པར་ཆགས་པམདདོ། །རྣམ་པ༧་ཤས་པའེ་ཁམས་ཞི་བའམ་མ་ཞི་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །མཆིག་པ་ཞི་བའམ་མི་བར་ 

མངོན་པལ་ཆགས་པ་མདདོ། །འདུ་བེདཞི་བའམ་མཞི་ བཟམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ཞི་བཏམ་མ་ཞི་བརམ་ངོན་པརཆགས་པ་མད་དོ། །མིང་ 
རམ་ངོནོ་པར་ཆགས་པ་མེད་ དོ །སྐྱེ་སཆདདྲུགཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམ་ངོནཔར་ཆགས་ པ་མདད། །ཟེག་པའི་བའམ་མ་ཞི་བཟམ་ངོན་པརཆགས་ 
ལུ ངི 

སིདཔ་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །སྒྱེ་བ་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རྒ་ཤི་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མ་དདོ། །སྤྱིན་པའི་ 

པ་ཡོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམངོན་བརཆགས་པ་མདདོ། །ཆུལ་ཁྲིམས་ི་ཕ་མོས་ཏྭ་ཐིན་པ་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །བཟོད་པའི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་ 


བ་ཞི་བའམ་མ་ཞི་བར་མངོན་པལཆགས་པ་མདདོ། །བོན་འྲགས་ཀྱ་པ་ཕོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཞི་བའམས་ཞི་བརམངོནཔརཆགས་པ་མད་དོ་ །བས་མ་གཏནྷ་གི་པ་ལོས་ཏཱ་ཕིན་བ་ཞི་བའམ་མ་ 
“ ཞིབཔ་མངོན་པ་རཆགས་པ་མདདོ། ། ཤེས་རབྱཀི་་ལོཔྱཏཱ་ཡིན་པ་ཞི་བའམ་མ་ཞི་བར་མངོནཔར་ཆགས་པ་མངདོ། །ནད་སྟོངཔ་ཉིདཞི་བའམ། མ་ཞི་བརམངོན་པརཆགས་པ་མེདོ་། 
ཅབཔ་ཞིདཞི་བའམ་མ་ི་བརམ་པོན་པར་ཆགས་བ་མེདོ །པིནབསང་ཉིདཞི་བའམ་མུཞིབརམ་ངོན་པཆགས་པ་མདདོ། །སེབ་བིདབབ་ཏདནི་བའམ་མ་ནི་བརམ་ངན 
པརཆགས་པ་མ་དདོ། །ཆེན་པོ་སངོ་བ་ཏིདཞི་བའམ་ ཨ་ནིབར་མ་ངོན་བརཆགས་པ་མདད། །དོནདམ་པ་སོངཔ་ ཉིདཞི་བའམ་མ་ཞི་བརམ་ ས་མཆོད ། 
འྱུས་བས་ ཊོཔ་ཉི་དའི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམ་ངོན་པར་ཆག ས་པ་མ་དདོ། །དུས་མྲ་བས་སྣཾངཔ་ཉིདཞི་བ་འམ། མཞི་བརམངོན་པརཆགས་པ་མདད། །མཐའ་ལས་ 
འདས་པ་སྙོངཔ་ཉིདཞི་བའམ་མ་ཞི་བརམངོནཔརཆགས་པ་མད་དོ་ །ཐོགམ་དང་ཐ་མ་མདཔ་སངཔ་ཉིདཞི་བའམ་མ་ཞི་བརམ་ངོད་པར་ཆགས་ པ་མདདོ། །དོར་བམདཔ་སྟོངཔ་ 
ཞིདནི་བའམ་ས་ཞི་བརམ་ངོནཔརཆགས་པ་མེདདོ། །རཇབཞིན་སྙོང་པ་ཉིདཞི་བའམ་མ་ཞི་བརྡ་མངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །ཆོས་བམས་ཅད་སྭཔཔ་ཉིདཞི་བའམ་མ་ཞི་བརམངོན་ 
པར་ཆགས་པ་སད་དོ། །འངགི་མཚན་ཏིད་སྣབོཔ་ཏིདཞི་བའམ་མ་ཞི་བརམངོན་བརཆགས་པ་མདདོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོངཔ་ཏིདཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདད། །བེས་ 


མདཔ་སྙེངོཔ་ཉིདནི་བའམ་མ་ཞི་བརམངོན་པའ་ཆགས་པ་མད་དོ། །ངོབོ་ཞིདྷསང་པ་ཊ 


༤. 


་ེེ ༤ོས་ལབྲེསང་པལ་ང་རོ་ 
ིདནི་བ་ ཊ་ཨཱ་ཞཱ་དཱཨ་ཿ་ཀན་ང་མདའི། ཀདངས་པ་སད་ པའ 


ན་པར་ཆགས་པ་མདད། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཞི་བ འམ་མཱ་ཞི་ བར་ 


མངོན་པའ་ཆགས་པ་མདྐ་དོ། །ཡ་ དག་པརསང་བ་བཞི་ཞི་བའམ་མ། 
ད་ དཿ 


པཀཆགས་ང་མདངོ། ཁ་བ ལྱ་གི་རང་པ་བཞི་ཞི་བ་འ འམ་མ་ཞི་ རམངོན་པར་ཆགས་པ་ ཡམདདོ། །དབ་ ངབྲོ་ལ་ཞི་བའམམ་ ་འི་བར་ ར་མངོན་པར་ཆགས་པ་ པ་མེདདོ། །སྭོབཾས་ལཱ་ཞི་བ། འམ།་ 
ལ་་»:@ ༄༄ 
ཊནི་བརམ་ངོན་པརཆགས་པ་མེ་དདོ། །བང་ཆུབྱ་ཀི་ཡ ན་ལག་བདན་ཞི་བའམ་མ་ནི་བརམངོན་པར་ པར་ཆགས་པ་མ དདོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ་ག་བྱརད་པ་ཞི་བའམ་མའི་ 


བརྟྣམ་ངོན་པའར་ཆ་ ་ཆགས་པ་མད་དོ། །འཕགས་པའི་བད ན་པ་བཞི་ཞི་བའམ་མ་ཞི་བརམ་ངོན་བརཆགས་པ་ བཟཱར་ ཀ །བསམ་གཏན་བཞི་ཞི་བའམ་མ་ཞི་བར་མངོན་པརརྲག་ 
པ་མདདོ། །ཚད་མེ མདཔ་ང བཟི་ནི་བ་འམ་མ་ཞི་བར་མངོན་པའ་ཆགས་པ་མད་དོ། །གཟུགས་མད་པའི་ ཁི་སཱེསས་པརའཇུག་པ པ་བཞི་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམ་ངོན་པ པར་ཆགས་པ་མ་དདོ། །རྣམ་ 
པར་ཐརཔ་བྱ་རད་ཞི་བ་འ མ་མ་ཞི་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། ཏོ །མརྱ་ཅས་གནས་པའི་སམས་པརདག་པ་དགུའི་བའ ཀམས་ཞི་བར་མངོན་པར་མངོན་པ་རཆགས་པ་མ་དདོ། །རྣམ་ 
པར་ཝརཔའི་སྒོ་སྩཾ་ངོབ་ཞིདདང་], མཚན་མ་མད་པ་དང་། ས་མེད་པ ཿ་ ་ དོ པ མངོན་པརཤེས་བླནམས་ཞི་བའས་མ་ནི་བརམངོན་པར་ཆགས་ 


` 


པ་མེ་དདོ། །ཏེ་བཔའ་ངིན་ནམས་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམ་ངོན་པརཆགས་པ་མ་དདོ། །གཟུངས་ཀྱིསྒོ་རྣམས་ཞི་བ་འམམ་ཞི་བརམངོན་པརཆགས་པ་མད་དོ། 
སེབོས་བྱསནི་བའམ་མ་ཞི་བརམ་དོན་པརྔ་རགས་པ་མདདོ། །མི་འཇིགས་པ་བཀི་ཞི་བ་འམ་མཉི་བརམ་ངོན་པརཆགས་པམ་དདོ། །སྐསོ་བ་འྲག་ཝང་གུལ་བཞིའིབ་འཚ་མ་ཞི་འར་ 
མ་དོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། །སྣིངྫརཆན་པོ་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བརམངོད་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །སབས་རྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དདཞི་བའམ་མ་ཞི་བརམ་ངོན་པརཆགས་པ་རད་ 
དོ རྒྱུན་ང་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུནེ་བའམ་མ་ཞི་བརམ ངོནཔརཆགས་པ་མདདོ། །ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་ བྲབས་བུ་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བརུམངོན་པར་ཆགས་པན་དད། ། 
ཡིར་རི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ཞིབ་འམ་མ་ཞི་བརམ་དོན་པར ཆགས་པམ་དད། །དག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་ བ་མདོ བཅོགུབ་རིའད། །མྱ་ཆུ་ ཉལ 
མ་ཞི་བརམངོན་པརཆགས་པ་མ་དདོ། །ལམ་གྱིཿ མ་པ་ཤེས་པ་ཧིད་ཞི་བའམ་མ་ཞི་བསམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏིདཞི་བ་འམ་མ་ནི་བསར་ངོད་པར་ 
ཆགས་པ་མེད་དོ། །གྲཟུགས་སྣོངབ་འམ་མི་སཱངབརར་ངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཚོརཾབ་སྭོངོབ་འམ། མི་སཱོངབར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མང་དོ། ]འདུ་ཤེས་སྭེངབ་འམ། མི་སྙོང་བར 
ར་ངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །འདུ་དད་སོངོབ་འམ་མི་ ངོབརསངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་སང་བ་འམ། མི་སྙོང་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མ་དདོ། །མིག་སྙོང་བ་ 


།ད་བཞིན་གཤགས་པའེ་ 


རར ༼་ །རྣ་བ་སྩོཾངོབ་འམ།། མི་སྙེང་བརམ་ངོན་ ངོན་བརཆགས་བ་མེདདོ། སཱ་སབ་འབ། སྲི་སཱངོབལམ་ངོན་པ་བཆགས་པ་ 
མེད་དོ། །ལྕ་སྟོངཔ་འམ་མི་སྙོང་བརམངོན་པརཆགས་པ་མད་དོ། །ཡུས་སྣོངོཔ་འམ་མི་སྐོང་བརམ་ངོན་པ རཆགས་པམ་དདོ། །ཡིདྭ་སངོབ་ པ་འམ། མི་སྭུངོ་བརམདོན་པར ཆགས་པ 
མདདོ། །གཟུགས་སྙེངོཔ་འམ། མི་སྙོངོབཿམ་ངོན་པརཆགས་པ་མད་དོ། །སྒྲ་སངབ་འམ་སེ་སྐོང་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ པ་མེདདོ། །དྲིསངོཔ་འམ་མི་སབབརམ་ འན་པར་ཆགས་ 
པ་མདདོ། །རྒོསོ་བ། པ་འམམི་ ངོབར་མ་ངོན་པར་ཆགས་ པ་མདདོ། །རག་སབོཔ་བམ་། མི་སྭོངོབརམ་ངོན་པར་ ་ཆགས་པ དདོ། སྒོན བབྲ་མིད་ཐོང་མམ་བོད 
- པཾར་ཆགས་པ་མངད་དོ། །མིག་གི་རམ་པར་ཤེས་ པ་སོང བ་ཁམ་མི་སྭངབརམངོན་པརཆགས་པམད་དོ། །རྣབ བྲི་ནམ་པར་ཤུས་པ་སངོཔ་འམ་། མི་སབ་བརམ་ངོན་པར 
` ཆགས་པ་མ་དངོ་། ±» ༨ མི་སྭོང་བར་མངོན་པརྲ་ཆགས་པ་མདདོ། །འྕེ ལྕའི་རྣམ་པ - མི་སོང་བལམངོན་པར་ཆགས་ ་པ་མད་དོ།ལུས 

6 ཡོན་བར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཡིདཅི་ནམ་པར་ཤུས་པ་སྟོང་པ་བམ། མི་སྟོང་བརྔམངོན་བར་ཆགས་པ་མདད། །མིག་གི་འཛུས་ཊ་རག་པ་ 
སོང་པ་འམ། ཨེབ བགོ་བརའ དབལ་ཿད་། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་སྣེངང་འམ། མི མི་སྙོང་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། ། །ལི་འུས་ཏའེག་ པྲསོངོཔ་ཁམ། ༣ མི་སཱོངོབར 


མངོན་པར་ཆགས་པ་མེ་དདོ། །ལྕའི་འདུས་ཁ་རག་པ་སོངོབའམ། མི་སྣངོ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མེདད། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏརག་པ་སྣོང་པ་འམ། མི་ ངོ་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་ 
མདདོ། །ཡིདྱ་ཀི་འྭབུ །ཏཆེག་པ་སྙེང་པ་འམ་། མི་སོངབར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །མིག་གི་འདུས་ཏཾའེག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོརབ་སྣོང་པ་འམྲ། མི་སྙོང་བལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་ 
མད་དོ། །རྣ་བའེ་འུས་ཏའེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོ་རང་སྙོངཔ་འམ ། མི་སོང་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མངདོ། །སཱའི་འདུས་ཏརག་པའི་རྐྱུན་གྱིས་ཚོར་བ་སྙེང་པ་འམ། མི་སྙོང་ང་ 
མངོན་པསཆགས་པ་མདདོ། །ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏའག་པ ཁྱི་ཏུན་གིས་ཚོརབྭ་སེངོཔ་འམ། མི་སོུངཔརམངོན་པར་ ཆགས་པ་མད་དོ། །ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏརག་པའི་རྐྱན་གྲི་ 
རོ རབ དེ་རོ་རངར་རོརརརོ་ར་ང་ རོ་རེ དའི་རོལི་རོར་ ར་འོང རང་ར ང་རས 
ཚོར་བ སྭོང་པ་འམ་མི སང་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་ མདདོ །སའི་ཁམས་སྐེངོཔ་འམསཾ སྭེངོ་བརམང ན་པར་ཆགས ་པ་ མེད་དོ། ཆུའི ཁམས་༔ སོང་པ་འས 
མི་སྙོང་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མང་དོ། །མའི་ཁམས་སྙོངཔ་འམ། མི་སྙོང་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། །རུང་གི་ཁམས་སང་པ་འམ། མི་སཱོང་བར་ 
མངོན་པར་རགས་པ་མང་དོ། །ནམ་ཁའི་ཁསས་སོང་པ་འམ། མི་སྙོང་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། །རྣམ་པརཤས་པའི་ཁམས་སྙེངཔ་འམ། སཾ་སཱང་བར་ 
མདོན་པཿ་ཆགས་པ་མིད་དོ། །མ་རིག་པ་སོང་པ་འམ། མི་སྙོང་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། །འདུ་ཐིད་སྙོང་པའམ། མི་སོང་བྲས་མངོན་པལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །རྣམ་པར་ 


¢ 


༥ 


།ཤས་པ་སྙཾངོ་པ་འམ། མི་སཱངོབརམངོན་པའ་ཆགས་པ་མདའོ། །མིངདང་གཟུགས་སེ 


རོལ་མོའི མོར ཀཾ 

་པ་འམ། མེ་སཾང་བསམངོན་པལ་ཆགས་པ་མདའོ། །སཱ་མཆདྲ་དག 

` ༤༨༦ "‹. ༨ རར (ཤ་བ ༦ ` „ „¬ ཙིལ ཏ༽ 
མངོན་པཔ་ཆགས་པ་མད་དོ། །རག་མ་སོཾངོཔ་འམ། མི་སྟོང་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མ་དདོ། །ཆོརབ་སཾངཔ་འམ། མི་སོངོ་བྲསམདོན་པརྒ་ཆགས་པ་རདང་། 
"ངད ངོ་ང་ཁར་རི་བོ་བ་་ །ངོན་པའ་ ” ར༣པབོ་ལ་ཁིར་་ འི་ལོ ར་རོ "ཨ༢༨་ངོ། །དྲིང་ང་འོང་པ་འར་རེིས།ངོ་བས་ར།རའོ་ར།་་ ' 
ད་པ་སྙོངཔ་འམ་མཾ་སྙང་བལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །ལན་པ་སྙཾངོཔ་འམ། མི་སངོབལམངོན་པའ་ཆགས པ་མད་ད། །སྲིད་པ་སྙོང་པ་འམ་མི་སྙེང་བས་མངོན་པར་ཆགས་ 

` གཿ འེ སི 

པ་མེད་དོ། ། ༈་བ་སང་པ་འམ་མི་སྙོང་པར་མངོན་བརརཆ གས་པ་མད་དོ། །རྒ་ཤི་སྙོང་པ་འམ་] མི་སྣོངབལམ་ * ངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །སྤྱིན་པའི་པ་ལོབ་ཏཱ་ཕྲིན་ 

= ་ ཏཱཾ ར་བ་བ ཏཾ 

པའམ། མི་སཱང་བརམངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །ཚུལ་ ཁྲིམས་ ཀྱི་པ་ལོ་ཏུཕྱིན་པ་སྙེངཔ་འམ། མི་སྣོངབ  རམདོན་པའ་ཆགས་པ་མད་དོ། །བཟོད་པའི་པ་ལོལ་ཏ 
ཆིངས ར་ལ འར དཁྲོ་རང་ གི ་་བ་ང་ཟོར པར་ལ རལརིང་ོ་་ 
རས རཀ ་ པ་མད་དོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོཔ་།ཏཱྱིན་པ་སྙངོཔ་འམ། མི་སྙོང་བར་མངོན་པའ་ཆགས་པ་མདདོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་འོལ།ཏུ 


ཡིནཔ་སངཔ་འམ་མི་སྟངབར་མངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། ། ཤེས་རབྱའི་པ་རོསྱཏཱ་ཕིནཔ་དངོཔ་འམ། མིི་སེང་པརམ་ངོན་པར་ཆགས་པམདདོ། ། ནང་སངོཔཞིད་སེངཔ་འར་མི་ེའ་ 
བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ།།མྱི་སང་པཏདསངཔ་འམ། མི་སྟོདོ་བརམ་དོནཔར་ཆགས་པ་མདདོ། །བྱི་ང་ེབོ་པཞད་སྣངོཔའམ་ སྙི་སེངབརམངོན་པཟགས་པ་མདདོ། །སངེ་ 
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པ་ིདག་པ་ིདམབཔ་སིམབོབརམངོན་པརཆགས་། པ་མད་དོ། །ཆན་པོ་སྙེང་པ་ཉིད་སྙེང་པ་འམ་། མི་སྙེངབར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་ སེད་དོ། །དོནོདམ་ངྷ་ནའུཔ་ཉིད་ སོང་པ་འས་ 
མི་སཱོངཔར་མངོན་པར་ཆགས་ པ་མདདོ། ། འདུས 'བས་སྙོངཔ་ཉིད་སྭེང་པ་འམ། མི་སྙུང་བར་མངོན་པརཆགས་ པམད་དོ། ། །འུས་མ། (ཧས་སྟེངཔ་ཉིད་སྙོངབ་འམ། མི་སྙོང་བརམདོན་པར་ 
ཅགས་ཁདའོ། །མཐའ་ལས་འད་པ་སང་པ་ཉིད་སྟོངཔ་འམ་། མི་སྙེང་བ ར་མངོན་པབཆགས་པ་མདདོ། ཏོ ། ཐོགམ་དཔྲབ་མ་མེད་པ་གངོ་པ ཏིད་སྙེང་པ་བམ་། མི་སྙེང་བརམ རམངོན་པར་ 

ཆགས་པ་མད་དོ། །དོར་བད་པ་སྙོངཔ་ཉིད་སྟོང་པ་འམ། མི” ཉོདབར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རངུ་བཞིན་ཧྙོངོ་བ་ཉིད་སེབོབ་འམ། མི་སྲོང་བཟ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །ཆོས་ 
ཐམསཅད་སོང་པ་ཉིདསོང་པ་འམ། མི་སེང་བརམངོནཔ _ ཆགས་པ་མདདོ། །རང་གི་མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོ ངཔ་འམ་མི་སྟེང་བར་མངོན་བར་ཆུགས་པ་མེད་དོ། ] 


མི་དམིགས་པ ོ པ་ཉིད་སངོཔ་འམ། མི་སེང་བརམངནོལབཿགུས་པ་ཡིདདོ། །དངས་པོ་མིདཔ་སྟོང་པ་ཉིད་སྙོང་པ་འམ། མི་སྙོང་པཝ་མངོན་པའ་ཆགས་མམད་དོ། །ངོབོ་ནིདི་སྭོང 


པ 
ཊཏིད་སཱོངཔ་འམ་། 8 ར་མ་འ པ་མདདོ། །དང་ ཊོས་པོ་མད་པའི་ངོབོ་  ཧིདོང་ིཏ། འམ། མི་སོང་བརམངོན་པལ་ཆགས་པ་མདདོ། །དན་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་བདི་སྙོངོ་པ་འམ། 
མི་སཱོ་པབསམངོན་པར་ཆགས་ པ་མད་དོ། །ཡང་དག་པར་སེངོ་བ་བཞི་སྙོང་པ་འམ། མི་སྲོང་བར་མངོན་པར་ཆགས་པམ་དདོ། ། རྔུ་འཕྲུཡ་བྱི གྱི་རྐང་པ་བཞི་ སྙེང་པ་འམ། མི་སྙཾང་བསམངོན་བར་ 
| 


<. < 


; ༄༅། །ཆགས་པ་མདདོ། །དབང་པོ་ཝཱ་སྙོང་པ་འམ། མི་སྙཾང་བལམངོན་པའ་ཆགས་པམདདོ། །སྙཾབས་ཝཱ་སྙེངོ་པ་འམ། མི་སྐོང་བཟམ་ངོན་བསཆགས་པ་མདདོ། ། 
, ཤུྱ་རུབྱ་ཏཱི་ཡན་ལག་བདུན་སེངོཔ་འམ། མི་སྙོང་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སངོང་འམ་། མི་སྐེངབར་མངོན་པཿཆགས་པམད་དོ། ། 
འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་སྣོངཔ་འམ་། མི་སྙོཕབརམངོན་པལནགས་པ་མདདོ། །བསམ་གཏན་བཞྲི་སངཔ་འམ་། མི་སྙོངབརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཚད་མདཔ་བཞི་སྙོངོཔ་ 
༈ ཁམ རྲི་སཱཔ་བའ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །གཟུག ས་མད་པའི་སོམས་པརའཛཇུག་པ་བཞི་སྟོངཔ་འམ། མི་ སྣང་བས༠གས༥་ མད་དོ། །རྣམ་པརྡ་བརཔ་བྱད་སཱོང 
ཏྟ ཕའས་། མི་སཱོང་བསམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །མཐ། ༢ གྱིས་གནས་པའི་ མས་པརའ་ངུག་པ་དགུ་སྟོངཔའ ༧མ། མི་སོངབར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་པར་ 
ཐཿ་པའི་སྒོ་སྙངཔ་ཉིདདང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། སྭོན་པ་མད་པ་སྙེདཔ་འམ་། མི་སྟོང་བར་མངོན་པ་རྣམས་སྙེང་པ་འམ། མི་སྣོང་བཟམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །ཏིཡའཛྲིན་རྣམས་ 
སྙོང་པ་འམ། མི་སྙེངབརམངོན་པར་ཆགས་པམད་དོ། །གཟུཿས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་སྙོང་པ་འམ། མི་སོངབརམ ཊཔརཆགས་པ་མདདོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙཾབཾས་བུུ་སྐོངཔ་འམ། 
མི་སྐོངབས་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞིསངཔ་འམ། | །སཾ་སོ་ཡངངག་པར་རིག་པ་བཞི་སོང་པ་འམ ། མི་སྙཾངབའམངོན་ 


པཿརགས་པམ་དདོ། །སཱིངྔརཆན་པ་སངོ་པའམ།། མི་སྟོང་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརད་སོངཔ་འམ། མི་སྭོངབར་མངོན་པར་ཆུགས་པ་ 
མདདོ། །རྒྱུནཏ ཞུགས་པའི་འབས་བུ་མངོཔ་ལམ། མི་སྟབརམངོན་པཿཆགས་པམདདོ། །ལནཅིག་ཡིར་འོང་བའི་འབུས་བུ་སངོཔ་འམ། མི་སེངབར་མངོན་པརཆགས་པ་མད་དོ། ། 
ཕྱིར་མི་འོབའི་འབྲས་བུ་སྙངོཔ་འམ། མི་སྙེངོབར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་སངོཔ་འམ། མི་སཱབབརམངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། ༈རད་བང་ཆུབ་སང་པ་འམ་ མི་ 
སོང་བར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤས་པ་ཉིད་སྙེང་པ་འམ་། མི་སོངོ་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་པ་བྲམས་ཧད་མཁྱེན་པ་འིདྭསངོ་པ་འམྭ། མི་སྟོ་ངབང 
མདོན་ པརཆགས་པ་མདདོ། ་ྷ གཟུགས་མཚནམ་ཡོད པའཁམ། མཚནས་མེད་པར་མངོན་པལ་ཆགས་པ་མདད ༽ །ཚོའ་བ་མཚན་མ་ཡོད་པའམ་། མཚན་མ་མདཔར་ 


མདོན་པརྦརགས་པ་མེདདོ། །འདུ་ ཤིས་ནཚནས་ཡོད་པ་འམ་། ༼ མཚནམ་མདཔརམངོན་པརཆགས་པ་མདེདོ། །འདུ་བདམཚན་མ་ཡོདཔ་འམ་། མཚུནས་མདཔ་རམ་ངོད་ 
ཚགས་པ་མད་དོ། །རྣམ་པབཤེས་པ་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ། མཚནམ 


མེད་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །མིག་མཚོནམ་ཡོདཔ་འམ་། མཚནམ་མད་པརརངོན་པར་རགྲ་ 
པ་མེདདོ། །ར་བམཚནམ་ཡོད་པ་འམ། མཚནམ་མདཔརམ་ངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །སཱ་མཚནམ་ཡོདཔ་འམ། མཚནས་མད་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདད། །ལྕ་མཚནམ་ 


“... པར་ཤེས་པ་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ་། མཚནམ་མེདཔར་ 


ཅོ །ཡོདཔ་འམ། མཚནས་མདཔར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཡུས་མཚནམ་ཡོད་པ་འམ། མཚན་མ་སད་པར་མངོན་ཕལ་ཆགས་པ་མདདོ། །ཡེདམཚན་ 

མ་ཡོད་པ་འམ། མཚན་མ་མདུ་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །གཟུགས་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ། མཚན་མ་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །སྤྲ་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ རེ 
མཚནམ་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །དི་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ། མཚནམ་མད་པར་མངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །རོམཚནམ་ཡོད་པ་འམ་། མ  ཧོ་ུཿ 
པ་མེད་དོ་ །རག་མཚན་མ་ཡོད་པའམ་། མཚན་མ་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཆོས་མཚནམ་ཡོད་པ་འམ། མཚནས་མད་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། །མིག་གྲི་ཨཱ་ 
མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣ་བའྲི་རྣམ་པར་ཤེས་། པ་མཚནས་ཡོདཔ་འམ། མཚནམ་མདཔར་མངོན་པར་ 
ཆགས་པ་མད་དོ། །སཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཚནམ་ཡོད་ ་པ་འམ། མཚནམ་མད་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། ། ལྕའིརྣམ་པརཤེས་པ་མཚནམ་ཡོདཔ་འམ ། མཚན་མ་མེད 
པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཡུས་ཀིརམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མ་པོདཔ་འམ་། མཚནས་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཚནམ་ཡོདཔ་འམ།མཚན་ 


ཆ་ཕྲིད་པར་མངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །མིག་གི་འཕས་ཏག་པ་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ ། མཚནམམེད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། །ར་བའེ་འདུས་ཏ་རག་པ་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ ། 
ངཿ ར་ར ཿ་ཛ ༣ "རས ཡས 5༦ 


མཚན་མ་མེད ར་མངོན་པརཆགས་པ་མདོདོ། ། སཱའི་འདུས་ཏེ་ལག་པ་མཚནམ་ཡོདཔ་འམ། མཚནམ་མད་པར་མངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །ལའི་འུས་ཏེརུག་པ་མཚནམ་ཡོདཔ་ 
ཁས། མཚནམ་མད་པའམངོན་བར་ཆགས་པ་མདདོ། ༽ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏལག་པ་མཚན་མ་ཡོདཔ་འམ། མཚནམ་མད་པརམངོན་བར་ཆགས་པམད་དོ། །ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ཏེལག་པ་མཚན་ 
མ་ཡོད་པ་འམ། མཚནམ་མདཔརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །མིག་གི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་ཟུང་བའི་ཆོརབམཚནམ་ཡོད་པ་འམ། མཚན་མ་མདྲ་ཡན༥༢༠ས་པ་མད་དོ། །ྣ་བའི་འདུས་ཏ་ 
ུ་ཡོདཔ་བམ། མཚནས་ཡེད་ངན་་རནསས་པ་ དེ་ད དམགས་པམ་ད། སྲས ཏེ་རག་པལསྱ་བངབའ་ཚརབམ་ཚནམ་ོདཔ་ཏམ། 
༧ མཚནམ་མེདཔར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདའོ། །ལྕའི་ འུས་ཏལེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོརབམཚནམ་ཡོདཔ་ ༩འམ། མཚནས་མད་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ། 
ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་ལེག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཚོརབ་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ། མཚནམ་མེདཔརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདོདོ། ། ཡྲིདྱ་ཀི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་བུང་བའིཚོརབ་མཚན་མ་ཡོད་པ་འར། 
མེཚནམ་མེདཔརམ་ངོད་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །སའི་ཁམས་མཚནམ་ཡོདཔ་འམ། མཚནམ་མདཔར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཆུའི་ཁམས་མཚནམ་ཡོདཔ་འམ། མཚནམ་ 
མེང་པར་མངོན་པའ་ཆགས་པ་མེདདོ། ། མའི་ཁམས་མཚནས་ཡོདཔའམ། ་མཚནམ་མདཔར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མངདོ། །ཆུང་གི་ཁམས་མཚནམ་ཡོདཔའམ། མཚན་མ་མདཔར་ 


„== 


ཚེ 


༥ 


༄༅། །མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ནམ་ཁའི་ཁམས་མཚནམ་ཡོདཔ་འམ། མཚནམ་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་མཚནས་ཡོད་པ་ 
, འམ། མཚནམ་མད་པར་མངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །མ་རིག་པ་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ་། མཚནམ་མད་པར་མངོནཔར་ཆགས་པ་མདད། །བདུ་ཟིད་མཚནས་ཡོདཔ་འམ་། མཚནམ་མེད་་ 
པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཚནམ་ཡདཔ་འམ། མཚནམ་མདཔརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །མིངདང་གཟུགས་མཚནས་ཡོདོཔ་འམ། མཚན་མ་མེད 
པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །སྐྱེ་མཆད་དྲུག་མཚ ༡. ན་མ་ཡོད་པ་འམ ། མཚནམ་མད་པརམངོན་པར་ཆགས་ པུམདདོ། །རེག་པ་མཚུནམ་ཡོདཔ་འམ་། ༣ ྷ 
° མངོན་པརཆགས་པ་མེདདོ། །ཚོརབ་མཚནས་ཡོད པ་འམ། མཚནས་མད་པརམངོན་པར་ཆུགས་པ་མདྲད ཀ།སྤེད་པ་མཚནམ་ཡོད་པ་འམ།། མཚུནམ་མད་པརསངོན་ 
 ཆགས་པ་མདདོ། །ལན་པམཚན་མ་ཡོད་པ་འམ། མཚན་མ་མད་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །སྲིདཔ་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ། མཚནམ་མེད་པརུསངོན་པར་རགས་པ་ 
མདདོ། སྤྱ་བ་མཚནམ་ཡོདཔ་འམ། མཚནམ་མད་པརམངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །ར་ཤིམཚནས་ཡོདཔ་འམ་། མཚན་མ་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་ 
རོབ་ཏུ་ཕིནཔ་མཚནན་ཡོདཔ་འམ། མཚནམ་མདཔརམདོན་པརཆགས་པ་མདད། །ཆུལ་ཁྲིམས་ རྱིཕ་ལོཏྱྦྱིན་པ་མཚནམ་ཡོདཔ་འམ། མཚནས་མེད་པརམངོན་པར་ཆགས་ 


པ་མདདོ། །བཟྦོད་པའི་ཕ་ལོལྟའཕིན་པ་མཚནམ་ཡོདཔ་འམ། མཚནམ་མད་པརམངོན་པརཆགས་པ་མད་དོ། །བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཚནམ་ཡོད་པ་འམ་] མཚནམ་མད་ 
ཕརམངོན་པརཆགས་པམདདོ། །བསམ་གཏན་ཐྱི་ཕ་ལོ་བྱཏྭ་ཉིན་པ་མཚནམ་ཡོད་པའམ། མཚན་མ་མད་པརམངོནཔར་ཆགས་པ་མདདོ། ། ཤེས་རབའི་ཕ་རོལ་ཏཱིནཔ་མཚནས་ 

ཡོདཔ་འམ། མཚན་མ་མདཔརམངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། །ནང་སྒོང་པ་ཉིད་མཚནམ་ཡོད་པ་འམ་། མཚནམ་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདད། །ཕྱི་སྟོངཔ་ཉིད་མ་ཚནམ་ཡོདཔ་འམ།མཚན་ 
མ་ཡེདཔར་མངོན་པརཆགས་བམདདོ། །ཨྱི་ནངསྣངོཔ་  ཏདེམཚན་མ་ཡོདཔ་འམ་། མཚནམ་མད་པར་མངོན་པརར གས་བམདདོ། །སེངཔ་ཞིདྷང་པཉིད་མཚནམ་ཡོདབའུམ། 
མཚན་མ་མེད་པའ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཆེན་ ” ཕོ་སྭངོཔ་ཉིད་མཚནམ་ཡོདཔ་འམ་། མཚནམ་མེདཔ. རམངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། །དོན་དམ་པ་སང་པ་ཉིད་ 

མཚན་མ་ཡོདཔ་འམ། མཚནམ་མད་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །འུདུས་བས་སྙོངཔ་ཉིདམཚན་མ་ཡོདཔ་འམ། མཚནམ་མདཔརམངོན་པརཆུགས་པ་མདདོ། །འཛུས་མ་ཐུས་ 
སང་པ་ཉིདམཚནམ་ཡོད་པ་འམ། མཚན་མ་མེད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སོོངཔ་ཉིད་མཚནམ་ཡོདཔ་འམ། མཚནམ་མདཔར་མངོན་པལ་ཆགས་པམདདོ། 
ཐོག་མ་ད་ཕམམདཔ་མབ་བཏིདམཆནམ་ལོདཔའམ་། མཚན་མཆེད་པརམ་པོན་བར་གས་བམདད། །དོདབཟིདཔནྟང་བཉིདམ་ནམ་ཡོདཔ་འམ། མཚནམ་མད་པར་མངོན་པར་ 


ཿ 


"7 མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །དཱན་པྭ་ཉཾ་བརགཞག་པ་ 
ཡོདཔ་འམ།། མཚནམ་མདཔརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ར་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་མ 


༄༅། .།ཆགས་པ་མངདོ། །ང་བཞིན་སྙོངཔ་ཉིདམཚན་མ་ཡོདཔ་འམ། མཚནམ་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སཱོང་ 
ཡོང་པའམ། མཚནམ་མདཔར་མངོན་པའ་ཆགས་པ་མདདོ་། ཀ༢ང་གི་མཚན་ཞིད་སྣོངཔ་ཉིད་མཚནམ་ཡོདཔ་འམ་། མཚནམ་མད་པར་མངོན་པའ་ཆགསཔ་མདདོ། ། 
པ་ཞིད་མཚན་མ་ཡོདཔ་འམ། མཚནམ་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །དཔོས་པོ་མདཔ་སྣངཔ་ཉིདམཚན་མ་ཡོདཔ་འམ་། མཚནམ་མདཔ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདད་ ༡༠བོ་ཞདེ་ 
སོང་པ་ཉིདམཚན་མ་ཡོད་པ་འམ ། མཚན་མ་མད་པརམངོ་ ན་བར་ཆགས་པ་མྭདདོ། །དངོས་པོ་མད་པའི་ངོ་བོ་ཌདེ་ སཱངཔ་ིདམཚན་མ་ཡོདཔ་འམ་། མཚནས་མདཔར་ 
ཾ བཞི་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ། མཚནམ་མདཔ་མངོནདཔ རཆགས་པ་མ་དདོ། ]ཡང་དག་པར་སྭང་བ་བཞི་མཚནམ་ 
ཚན་མ་ཡོད་པ་འམ་། མཚན་མ་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །དབངཔོ་ལཱ་མཚན་མ་ 
མཚན་མ་མད་པརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ། དྲངྲ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུནམཚན་མ་ 
པར་ཆགས་པ་མདདོ། །འཕགས་པྭི་ 


༤ 


གས་པ་སཾང་ 


ཡོད་པ་འམ། མཚ ནམ་མདབར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། ངཱ །སྙོབས་ཝཱ་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ། 
ཡོདཔ་འམ། མཚན་མ་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །འ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་མཚན་མ་ཡོདཔ་འམ། མཚན་མ་མད་པར་མངོན་ 


བདེན་པ་པ་བཞི་མཚནམ་ཡོད་མ་འམ། མཚནས་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ། བསམ་གཏན་བཞི་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ་། མཚནམ་མདཔར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །ཚད་ 
མདཔ་བཞི་མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ་། མཚནམ་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །གཟུགས་མད་པའི་སོམས་པརའཛྫུག་པ་བཞི་མཚནམ་ཡོདཔ་འམ། མཚནམ་མང་པར་མངོན་པར་ 
ཆགས་པ་མད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་མཚནམ་ཡོད་པའམ། མཚན་མ་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ཨག (° 
འམ་། ནཚནས་མདཔརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་ པར་པར་པའླི་སྤོ་སྙཾང་པ་ཉི་དདང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་། སན་པ་མདཔ་མཚན་མ་ཡོདཔ་འམ། མཚནས་མདཔལ་ 

མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །མངོན་པཔར་ཤས་པྲ་ནམས། མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ། མཚནམ་མད་པརམངོན་པར། ཆགས་པ་མངདོ། ༼།ཏིངའརིནནམས་མཚན་མ་ཡོདཔ་ 

འམ། མཆནས་མདཔརམངོན་པ་རཆགས་པ་མདདོ། ། གཟུངས་ཀྱི་སྣོནམས་མཚནམ་ཡོདཔ་འམ་། མཚནས་མེདཔརམ་ ངནོཔལ་ཆགས་པ་མངདོ། །དབཞིན་གཤགས་པའི་སོངས་ 
རྣམས་མཚན་ས་ཡོངཔ་འམ་། མཚན་མ་མདཔར་མངོན་པལ་ཆགས་པ་མདདོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་མཚནས་ཡོདཔ་འམ། མཚན་མ་མདཔར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །སོཾསོ་ཡང་ 
དག་པལ་རིག་པ་བཞི་མཚནམ་ཡོདཔ་འམ། མཚན་མ་མད་པསམ་ངོན་པའ་ཆགས་པ་མདད། ། སྙིང་རྨཆེན་པོ་མཚནམ་ཡོད་པ་འས་། མཚནམ་མད་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ། 


ཚོོ ༨༨ 


༄༅། །སཨྦྱརས་ ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱད་མཚནན་° ང་པ་འམ། མཚ ནམ་མད་པ་རམ་ངོན་པ་ར་ཆགས་པ་མད་དོ། ། རྒྱུམ།ཏཞུགས་པའི། འབྲས་དུ་མཆན་ར་ 
་འམ། མཚན་ས་མད་པའ་མངོན་པར་ཆགས་པམད་དོ། །ལནཅིག་ ཡི་རའོང་བའི་འབྲས་བུ་མཚནམ་ ཡད་པ་འམ་། མཚནམ་མད་པརན་ངོན་པར་ཆགས་པ་ པ་མད་དོ་ །ཕཱེརམི་འ འོང 
'(འབྲས་བུ་ བུ་མཆནམ་ ཡོདཔ་འམ། མཚནམ་མང་པའ་མངོན་པའ་ཆགས་པ་ པ་མད་དོ། །དགྭ། བཅོམ་པ་ ་ཉིད་མ་ཚན་མ་ཡོད་པ་འམ། མཚནར་ 'ཨེད་བརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། ། 
འང བ་དམ འམ མཚན་མ་ མདང .མངོན་པར་ཆགས་པ་མངདོ། །ལམ་་གྲི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ ཞིདམ་ཚན་མ་ཡོད་པ་འམ། མཚན་མ་མད་པརམ་ངོན་ 
པ་་ཆགས་པ་མེདདོ། ༽རྣམ་པ་ 'ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉི ད་མཆན་མ་ཡོད་ ་པའམ།  མཚན་མ་མེད་པརམངོན་པར་ ཆགས་པ་མད་དོ། །གུང་འསུདོ་ན། ཡོདཔ་འམ། སྭ 
པ་མེད་པར་མངོན་པའ་ཆགས་ པ་མེད་དོ། །ཚོར་བ་སོན་པ་ ་ཡོདཔ་འམ་། སྩོན་པ་མེད་པར་མངོན་པར་ཆགས་ བ་སེད་དོ། །འདུ་ཤེས་ 'སཱོན་པ་ཡོདཔ་འམ། སཱཾནོ་བ་མེདཔརམངོན་པརཆགས་ 


སེད་དོ། །འདྲུ་བེད་སྨོན་པ་ཡོདཔ་འམ། སཱོནོ་པ་མད་པར་ ར་མངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྩོན་པ་ཡོདཔ་ འམ། སྙན་པ་མད་པར་མངོན་པའ་ཆགས་པ་མདདོ། །མིག་ 


སྭོན་པ་ཡོད་པའམ། སྣོན་པ་མེད་པརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མངདོ། ༢ །རྣ་བ་སྣནོ་པ་ཡོད་པ་ པའམ། རཔ + ་འམ། སཱོན་པ་སད་པར་ 


མངོན་པའ་ཆགས་པ་མདདོ། །ལྕ་སྒོནཔ་ཡོད པའས་། ཧུནོ་པ་མད་པརམངོནོ་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །ཡུས་སྨནཔ་ཡོད་པའམ། སྣཾནཾཿ བོརི་ུ་་དོཿ་བསད་ ཡིད 
སྣྱོནཔ་ཡོདཔ་འམ། སོེ་མེད་ཐ་ནདོནོ་བ ་རཆགས་པ་སད་དོ། །གཟུགས་སྭན་པ་ཡོད་པ་འམ། སྣོན་ སྨོན་བ་མེད་པར ༥མངོན་པལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །སྒྲ་སན་པ་ཡོད་པ་འམ་། སཱོནཾ་པ་ 
མདཔརན་ངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །དཱི་སོན་པ་ཡོདཔ་འམ། ལློཊ་བཞེདཔར་མདོན་པ་བཅ་གས། པམདདོ། །མྩོོ་པ་ཡོད ཡོདཔ་འམ། སཱནོ་པ་མདཔ་ར ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདོ་ 
ལག གྲོ་ཞོ་བྐཆ། མད་པརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་ པ་མདདོ། །ཆོས་སྒན་པ་ཡོད་པ་འམ། སྣོན་པ་མད་པརམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །མིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ 
སཱཱ་པ་ཡོདཔ་ཁཱམ། སྭུདཱ་པ་མེད་པར་མངན་པར་ཆག ས་པ་མདདོ། །ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྭནོ་པ་ཡོ་ ད་པ་འམ། སྭཾནོ་བ་ ཡེད་པར་མངོན་པ །ཨ་ཆགས་པ་མདོ་། 
སྣའི་རྣམ་པར“ ཤིས་པ་སོན་པ་ཡོདཔ་འམ། སྨན་པ་མད་ པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །ལྕའྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ སྣོ་པ་ཡོད་པ་ཁམ་། སྤོན་པ་མེད་པརམངོན་པར་ཆགས་ 
པ་མདངོ། །ུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྙོན་པ་ཡོད་པ་འ འམ། ཐ། སྣེནོབ་མདཔརམངོན་པརུ་ཆགས་པ་མདོདོ།  །ཡིད་ཁྱ་ནམ་པ བཤེས་པྱ་ོུ་པཡདཔ་བྲམ བཱའོ་བ་མད་པར 


མངོན་པར་ཆགས་པ་མདོ་ །མིག་གི། ཞུ ཏེརག་པ་སྙོན་པ་ཡོད་པ་འམ།སྭཾན་པ་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། རྣ་ བའི་འདུས་ཏ་ལག་པ་སྣན་པ་ཡོད་པ་འམ་སྟོན་ 


༠༠། །པ་མད་པཕལ་མངོན་པལ་ཆགས་པ་མདདོ། །སྣའི་འདུས་ཏྲ་རེས་པ་སྒྲོན་པ་ཡོདཔ་འམ། སཱོན་པ་མད་པར་མངོན་པའ་ཆགས་པ་མདདོ། །ལྕུའི་འདུས་འརཾག 


༣ 


༢༢ 2༠7 རོ་རེ ར་གོ ར་པ ཁེ བ་རི རར པ་ཁོ 3 བོ་ཟེ ལེར ཁིའི 
 པ་སྭོན་པ་ཡོདཔ་འམ། སྣོན་པ་མད་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདད་ །ལྭུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་སྣོན་པ་ཡོད་པ་འམ། སྔོན་པམེདཔར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཡིདྱཀ་འདུས 


ཏའག་པ་སྤོནམ་ཡོན་པ་འམ། སཱུན་པ་མདཔརཱརྨངྱོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །མིག་གི་འདུས་ཏལག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོརབ་སྣན་པ་ཡོདཔ་འམ ། སཱནྡོ་པ་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་ པོ 
པ་མ་དདོ། །ར་བའི་འདུས་ཏིལག་པ་ལས་བུང་བའྲ་སྙོན་པ་ ཡོདཔ་འམ། སྣཾན་པ་མདཔར་མངོན་པརཆགས་པ་མད དོ་ །སྣའི་འདུས་ཏརག་པལས་བུང་བའི་ཆོརང་སྭུན་པ་ 
ཡོདཔའམ། སྣོན་པ་མདཔར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ།། ལྕེའིའདུས་ཏརག་པ་ལས་ཐུང་བའི་ཆོ་རབསྐན་པ་ཡོད་ པ་འམ། སྭན་པ་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པམདདོ། ། 
ལུས་ཏྱི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་བུངབའི་ཚོརབ་སྙོན་པ་ཡོད་པའམ་། སཱོན་པ་མེདཔར་མདོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེལག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་སྙོན་པ་ཡོད་པ་འམ ། 
སཱོན་པ་མད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །སའི་ཁམས་སྩོན་པ་ཡོདཔ་འམ། སྭོན་པམད་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཆུའི་ཁམས་སྭོན་པ་ཡོདཔ་འས། སཱཾན་པ་མེདཔརམ་ངོན་ 
པརཆགས་པམདད། །མའི་ཁམས་སྣན་པ་ཡོདཔ་འམ། སྩོན་པ་མདཔར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །ཆུ་གི་ཁམས་སྩོནཔ་ཡོདཔ་འམ། སཱན་པ་མེད་པར་མངོན་པརཆགས་པ་མད་དོ། ། 


ནམཁའི་ཁམས་སྦན་པ་ཡོདཔ་འམ་། སཱནོ་པ་མེདཔར་སངོན་པར་ཆགས་པམ་དདོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ ཁམས་སྩོན་པ་ཡོདཔ་འམ་། ། སཱུན་པ་མདཔརམངོན་པརཆགས་པ་མདོ་། ། ། 
མཱ་འིག་པ་སྩོན་པ་ཡོདཔ་འམ། སྩོནོཔ་མད་པརམ་ངོན་པརཆགས་པ་མེདདོ། །འདུ་བད་སྩོན་པ་ཡོདཔ་འམ། སཱོནཱ་པ་མེད་པརམ་ངོན་པརམངོན་བར་ཆགས་པམདདོ། །རྣམ་པར་ཤས་པ་ 
སྭོནཔ་ཡོད་ ༥ཡཔའམ། ཧཱན་པ:མད་ ༥པརམངོན་པར་ཆགས་པམདདོ། །མི་དཔགཟུཊ སྭཱ་སཱན་པ་ཡོད་པ་འམ། ] ཏཾ ཡིད་ཅགགཡང་གསང་ང་ སྱཾཆེདག་སྙན་པ་ཡོདཔ་ 
འམ་ སོན་པ ་པ་མད་པར་སངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རག་པ་སྙནོ་པ་ པ་ཡོདོབ་འ ཧཱོན་པཡདྐསར་མི་ཞོ་འརར་གས་པཿདོ། །ཚོརབ་སྩོནོ་པ་ཡོད་པ་འམ ། སན་པ མདཔ་མངོད་པའ་ 
ཆགས་པ་མདདོ། །སྲདཔ་སྙོན་པ་ཡོདཔ་འམ། སྙནོཔ་ མེདཔརམངོན་པརཆ གས་ པ་མེདདོ། །ལན་བ་སྩོན་པ་ ཡོདཔ་འམ་། སཱོན་པ་མེད་པར་མངོན་པར་ རཆགས་པ་མ། 
སིདཔ་སྙུན་པ་ཡོདཔ་འམ ། སཱོན་པ པ་མེདཔརམངོན་པར་ར ཤས་པ་མདདོ། སྱ་བསྒོན་པ་ཡོད་བའུམ། སཱོན་པ་མེདང ར་མངོན་པར ར་ཆགས་པ་མདདོ། ཤ་པ ་ཡོང་པ་འམ། ༧ 
སཱོནྣཔ་མེད་པརམངོན་པར་ཆགས་ པ་མདདོ། ྦྱིནཔའིཔཡུ་ྲིནཔསན་པ་ཡོང་པབམ་། སཱནོ་པ་མད་ ད་པར་མངོན་པའ་ཆགས་ པ་མདདོ། ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ལོལ་ ཧཿཾཔིནཔ་ཧྭཱནཔ་ཡོད 


པ་ཡོདཔ། འམ། སྭཾནོ་པ་མེད་པརམངོན་པར་ཆགས་ ་པ་མདདོ། །བ བཟོད་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ ཏུ་པན་པ་ པ་སྙེན་པ་ཡོད་པ་འམ། སཱོན་པ་མེདཔརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ ཀྱི་པ་ལོལ་ཏཱ 


༄༢_.5 


འམ་། སྭན་པ་མེད་པ་ །ཅནོ་བཟགུས་བཡེདདོ། །བསམ་ ཿགཉན་ཡི་མྩོཏྱིན་བྭོདཔ་འོད པ་ཡོདཔ་འམ་། སྭོན་པ་ ཿསྐ་དཔྲ་ཀམངོན་པར་ 
བུག པའམ། སྣོཔ་མེད་ ཡེད་པརམངོན་པའ་ཆགས་པ་མདདོ། །ནང་སངཔ་འིད་ དསཱནཔ་ཡོདཔ་ འམ། སོན་པ་མེདཔར་མངོནཔ་ 
༈ སཱཱནོཔ་མད་པརྲམ་ངོན་པརར ཆགས་པ་མ་དདོ། །ཕིནང་སྭཾངཔ་ ཉིད་སྣནོཔ་ཡོདོཔ་འཿ འམ། ཧཿ རང་ཆིད་། 
ཡོང་པ་འམ་། སོན་པ རམངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། །ཆེན་པོམངོང་ ཞིད་སོན་ པ་ཡོཔ་ཤ། སྤོན་བ་མེདཔར་ མམོུན་པར་ཆགས་པ་ 
སཱནཔ་ཡོ་ པ་ཡོདཔ་འམ། སྤོན་ པ་མེདཔར་མངོན་པར་ཆགས་ པ་མེད དདྲོ །འདུསྭ་ངུས་ སྣོང་པ་ཉིད་སྭནཱ་པ་ཡོད་པ་ འམ། སྭན་པམེད་ པརམངན་ 
པར་ཆགས་པ་མདདོ། །འདུས་མྭ་ངས་སེངོཔ སཱཾངཔ་ཞི ཿཉིདྷཾནོབ་ཡོདད་འམ། སོན་པ་སད་ པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ་ ཊི །མ་ཐལ་ལས་འདས་པ་སྣངཔ་འིདནོ་པ་ཡ་དཔ་འ མ། སྭནྣ་པ་མེད་པར་ 
རངོན་པར་ཆགས་པྲ་མདདོ། །བློག་མ་དངཐཱམ་མདཔ་གུདཔ་ཏིད་སོ་པ་ཡོདབའུམ་། སཱོནོ་པ་མེད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །དོཿ་བ་མདཔ་སྡོངཔ་ ་ཉིད་སྭོན་པ་ཡོདཔ་འམ་། ། སཱོནྒོཔ་མེད 
པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །འརཔ་ ཞིན་སྙེངཔ་ཞིད་སཱཱན་པ་ པ་ཡོད་པ་འམ། སན་པ པས །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྭོངཔ་ཏིད་སྙོན་པ་ དོ་པ་འར་། ༨ འ 


མངོན་པའ་ཆགས་པ་མདདོ། །༢ངགི་མཚན་ནིང་སྙང་པ་ཉིདསྣན་པ་ཡོདཔ་འམ། སྩོན་པ་མེད་པ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདད། །མི་དམིགས་པ་སྙངཔ་ཏིད་སནཔ་ཡོདཔ་འམ། སཱོནཔ་མད་ 
པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །དཔས་བོ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྣོན་པ་ཡོདཔ་འམ ། སཱོན་པ་མད་པརམངོན་པའ་ཆགས་པ་མདདོ། །ངོབོ་ནིདསོང་པ་ཉིདསན་པ་ཡོདཔ་འམ་། སྣོནོ་པ་མད 
པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། ་།དཔོས་པ་མདཔའི་ངོབོ་ནིད་མངཔ་ཉིད་སྣནོ་པ་ཡོདཔ་འམ། སྣེནོང་མེད་པརམངོན་པརཆགས་པམདདོ། །དནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་སྣོནོཔ་ཡོད 
པའམ་། ༠ སྭོན་པམེདཔརམངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། །ཡང་དག་པརསྭངབ་བཞི་སྣོན་པ་ཡོདཔ་འམ ། སཱོན་པ་མེད་པཡམངོན་པར་ཆགས་པམད་དོ། །རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་བཞི་སྭོནྣཔ་ 
ཡོདཔའམ། སྭཱན་པ་མེདཔ་མ་ པརཆགས་པ་མདདྲོ། དབང་པློ་ནམས་སྟོན་པ་ཡོད་པ་འམ་། སཱོནོ་པསེད་པར་ མངོན་པལ་ཆགས་པ་མདད། །སྒོབས་རྣམས་སྭོནྣཔ་ 
ཡོདཔ་འམ་། སཱིན་པ་མེདཔ་རམ པལ་ཆགས་པ་མདདོ། ། བདྲ་དུབྱི་ཡན་ལག་བདུན་སྙོན་པ་ཡོདཔ་འམ། སཱེན་པ་མེད ་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །འཕགས་པའེ་ལམ་ 
ཡན་ལག་བྱ་དཔ་སྤན་པ་ཡོདཔ་འམ། སཱོན་པ་མདཕར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མངདོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་སྭོན་པ་ཡོངཔ་འམ། སྨོནཔ་མད་པར་མངོན་པལ་ཆགས་པ་མདདོ། ། 
བསམ་གཏན་བཞི་སྨོན་པ་ཡོདཔ་འམ་། སོན་པ་མདཔ་པམ་ངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །ཚད་མདཔ་བཞི་སྨན་པ་ཡོདཔ་འམ། སྨོན་༥༥མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །གཟུགས་མངཔའེ་ 


`~ 


༠༠ སེམོས་པར་འཇིག་པ་བའཞི་སྐར་པ་ཡོང་པ་འམ། སོན་པ་མེད་པའ་མངོན་པལ་ཆགས་པ་མེདདོ། །ནམ་པར་ཐརཔ་བྱརད་སྙན་པ་ཡོད་པའམ།་ ཁོང་རའི 

རླ །སྙོམས་པརའཇུག་པ་བཞི་སྙན་པ་ཡཾདཔ་འམ་། སྣོན་པ་མད་པརམངོན་པརཆ། ས་པ་མདདོ། །རས་པརྦ་བརཔ་བྱརད་སྭན་པ་ཡོད་བའམ།་ སྙོན་པ་སདཔར་མགོ་ 
རེ དང ¬ དབ ˆ = = = རར 52 ང 

པལ་ཆགས་པ་མདདོ། །མཐཿབྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པཿའཇུུག་པ་དགུ་སྙོན་པ་ཡོདཔ་འམ། སྙན་པ་མད་ཐར་མངོན་པལ་ཆགས་པ་མད་དོ། །རྣམ་པར་ཐྲར་པའི་སྒ་སྙཾཛ་པ་ཞིད་དང་ ] 


ˆ. མཚནམ་མདཔ་དང་། སྭན་པ་མདཔ་སྭན་པ་ཡོད་པ་འམ་། སཱོན་པ་མེད་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ༽མངོན་པར ཤེས་པྲ་ནམས་སྭན་པ་ཡོདཔ་འམ། སྣཱན་པ་མེད་པརམ་ངོན་པར་ཆགས་ 


3 
ཌཱ 


པ་མེདདོ། །ཏིང་འརིནྡནམས་སྟོན་པ་ཡོདཔ་འམ། སྣོན་པ་ མེད་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །གཟུཿསཀྱི་སྒོ་རྣམས་ སེན་པ་ཡོདཔ་འམ་། སེན་པ་མད་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་ 


| མེདདོ། །དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྙབས་བཅུ་སྙོན་པ་ཡོ་ ད་པ་འམ། སཱན་པ་མེད་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་སྩཱནྣཔ་ཡོདཔ་འམ། སོན་པ་མེད་པཱ་ 


` 
ཙཿ 


མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ] སོ་སོ་ཡངངག་པར་རིག་པ་བཞི་སྣན་པྭ་ཡོདཔ་འམ་། སཱོན་པ་མེདཔའ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདད། །སཱིང་རྫཆེན་པོ་སྭཱན་པ་ཡོདཔ་འམ། སྣོན་པ་མདཔར་མངོན་ 
བརཆགས་པ་མདདོ། །སཔྦ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འེས་པ་བཅོ་བྱ་ཅད་སྣནཔ་ཡོདཔ་འམ། སྣེན་པ་མེད་པ༣མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ། རྒྱུན།ཏ་ཞུགས་པའི་འདྲས་བུ་སྩོན་པ་ཡོད་པ་འམ ༽ེ 
སྤོན་པ་མད་པར་སངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་སྙོན་པ་ཡོདཔ་འམ། སྩོན་པ་མེདཔར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཝིར་མི་འོངབའི་འདྲས་བུ་སན་པ་ཡོདཔ་ 


0; 


ཅོམ་པ་ཉིདྭསཱན་པ་ཡོདཔ་འམ། སཱོནོ་པ་མད་པར་མངོན་པརཆགས་པམ་དདོ། །ཟྱ་བངྲ་རུབ་སྭཱནཔ་ཡོདཔ་འམ། སྭེནོཔ་མེད་ 

པཿམངོན་པརཆགས་པ་མེདདོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཞིད་སྩོན་པ་ཡོདཔ་འམ]། སྭེན་པ་མེདཔརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་སྭེཊོ་པ་ཡོད་པ་འམ་། སྙོན 
 པ་མེདཔརམངོན་པར་ཆགས་པ་མ་དདོ། །གཟུགས་དབེན་པ་འམ་། མི་དབིན་པར་མངོན་པརཆགས་པ་མེདདོ། ། ཚོརབ་དབན་པ་འམ་། མི་དཔེན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །འདྲ་ཤས་ 
དབེན་པའམ། མི་དབེན་པར་མངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །འདུ་བྲད་དབན་པ་འམ། མི་དཔན་པརམངོན་པར་ཆགས་༼ ༽ པ་མདད། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་པ་འམ། སི་དབན་པར་ 

མངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །མིག་དབེན་པ་འམ། མི་ དཔན་པརམངོན་བརཆགས་པ་མདདོ། །རྣ་བ་དཔེན་བའམ། 'མི་དབེན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །སྣ་དབེན་པ་འམ་ 
མི་ད པརམངོན་པརརགས་པ་མདདོ། །ལྕ་དབེན་པ་འམ་། མི་དབེན་པར་མངོན་བརྔཆགས་པ་མེདདོ། །ཡུས་དབེན་པ་འམ། མི་དཔན་པརམངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། ། ཡིད་དབན་པ་འམ ། 
མི་དཔན་པརམངོན་བརཆགས་པ་མདདོ། །གཟུགས་དབན་པ་འམ། མི་དཔེན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །སྒྲ་དབན་པ་ཁམ་། མི་དཔེན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། །དཱི་དཔེན་པ་འམ། 
མི་དཔན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རོདབན་པ་འམ། མི་དབེན་པར་མངོན་པརྒ་རཱགས་པ་མདདོ། །༢ེག་དབེན་པ་འམ། མི་དེན་པར་མངོན་པརཆགས་པམདདོ། །ཆོས་དབན་པ་འམ ། 


འམ། གཱོནོ་པསད་ཕརམངོན་པར་ཆགས་པམེདདོ། །དགུ་བ་ 


༄༅། །མི་དབེན་པརམངོན་བརཆགས་པ་མདདོ། །མིག་གྲིམ་པ་ ཤེས་པ་ ཊདབེན་པ་འས། མི་དབེན་པར་མངོན་པར་ཆུགས་པ་མ་དདོ། ཊདོ། །་བའྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དབན་པ་ 
འམ མི་དབན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པམདདོ། །སྣའི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་དཊེན་བ་འམ། མི་ད མི་དཔེན་པར་མངོན་ ངོན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ལྕེའཱིརྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་པ་འམ་ ། མི་ཤཊེན་ 
པར་མངོན་པར་ཆགས་པ ཿམདདོ། །ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པརཤེས་པ་དི་ ཅིན་པ་འམ། མ་དྲནང་ཅུཿ ་མངོན་བརཆགས་པ་ པ་མེད་དོ །ཡིད་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་པ ཅཨས། ༥༤༣ 


པམདདོ། །མིག་གི་: འདུས་ཏརེག་པ་དབེན་པའ འམ། མི་ དབུན་ པརམངོན་པར་ཆགས་པ་ པམེདགོ །རྣ་བའེ་འུས་ ་ཏརཾག་པ་དབེན་པ་འམ་། མི་ད དབུན་བཅམ་ངོན་པར་ཆགས་པ་མེད་དོ། །སྣཁེ་འུ། 


!ཱ ངརག་པ་དབེན་པ་འམ་། ། སོད ུན་པརམངོན་པརཆགས་བམ་ དདོ། །ལྕེའི་འུུས་ཏལག་པ་དངེན་པ། ་པ་འས། མེ་དངེན་པ ུ་གོ་འཇུཿགས་ཟས་འོ། 


དབན་པ་འམ། 3 0 གམ ཡེད ཧྱི་འདུས་ཏརེག་པ་དཔེནཔ་འམ་། མི་དབུན་པར་མངོན་པར་ ་རགས་པ་མདདོ། །མིག་གི་འདུས་ངརེག་པ་ ་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ཆོརབ་ 
དཔན་པ་དས་། མི་དཔན་པརས་ ཡད་དོ། ྣབཟི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོརབ་དབེན་པ་འ འམ། མི་ད ཤ་ཕོ 3སྣའིའུངུ འདུས་ཏཟག་པ་ལས་ 


བླུང་བའེ་ཆོརཾ་བ་དབཾན་པ་འམ། ཐ་བནང་། རེ ས་ི་ རྫ ༥ ཅེ རམངོན་པ་རཆགས་བསད་དེ། །ཡུསྦ་ཧི་འདུས་ 


` 


།འག་པ་ལསྱ་བུང་བའེ་ཚོརབ་དབན་པ་འམ། མི་དཔན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཡིདཀྱི་འདུས་ཏ་རག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་དཔེན་པ་འམ ] མི་དབན་པརམ་ངོན་བར་ཆགས་པ་ 
མེདད། །སའི་ཁམས་དངེན་པ་འམ། མི་དབེན་པ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ཚུའི་ཁམས་དབན་པ་འམ་། མི་དཔེན་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། །མའི་ཁཱམས་དཔེན་པ་འམ། མི་དཔེན་ 
པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ུང་ གི་ཁམས་དཔེན་པ་འམ། མི་དདནཔརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ནམ་ཁའི་ཁམས་དབེན་པའམ། མི་དབེན་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདད། ། 
རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དབེན་པའམ། མི་དཔན་པར་ མངོན་པརཆགས་པམདདོ། །མ་རིག་པ་དབནཔ་འམ། མི་ དཔན་པརམངོན་པའ་ཆགས་པམདདོ། །འདུ་དྱད་དཔེན་ 

པ་འམ ། མི་དབན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ།རྣམ་ པར་ཤས་པ་དཔེན་པ་འམ། མི་དཔན་པལ་མངོན་པའཆ གས་པ་མདད། །མིདང་གཟུགས་དབན་པ་འམ། མི་ 

པམ ་གསསམ་ ང་གི་བ མིདབནཔར་མངོན་པར་ཆགས་པ་དདོ། །རག་པ་དངེནཔ་ལམ། མི་དབནཔརམངོན་པརཆགས་པ་མདད། ཚརབ་ 
དངན་པའམ། མི་དཔན་པལསདོན་པར་ཆགས་པ་མདད། །སིདཔ་དབན་པ་འམ། མི་དཔན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདད། །ལན་པ་དཔིན་པ་འམ། མི་དབན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ།།སྲིད 
པ་པདན་པའམ། མི་དདན་པར་མངོན་པརྲ་རགས་པ་མདདོ། ༽སྤྱ་བ་དབན་པ་འམ། མི་དཔན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རྒཤི་དབན་པ་འམ། མི་དཔེན་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ། 


ངཱ ¡(རེ 2 | 
༣ ངེ ༽:5 །འེམ་ས་ཀི་པ་ལོལ་པིན་པ་དཔེན་པ་འམ་། མི་དབན་པའ་མངོན་པལཆ་གས 
༄༅། །སྦྱིན་པའི་པ་ལོཔ་ཏུྱིན་པ་དང །པའམ། མི་དཔན་པརམངོན་པརཆགས་པ་མདད། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི པ་ལོལྟཏཱཔིན་པ དབེན་པ། མ། མེ་དབན་ ཿ ÷ 
༤ ༨ > ོང "ཀི་ཛ་རོའ། རིན ངཔན་པ་འམ། མི་དཔན་པ་མ་ པར་ཆགས་པ་༣ ཅོ 
` འས 5:32 ཕི་དདན་པའ་མངོན་པའ་ཆགས་པ་མདདོ། །བྲ་པོ འགྲུས་གྱི་པ་རོལ་ཏཱུྱིན་པ་དབན་པ° དང ངོན་ ཆ་ ད །ེ 
པ་མེདངོ། །བཟོང་པའི་ཕ་ཡོལ་ཏཱ་ཕིནཔ་དཔན་པ་འམ། མཾ་དབན་པར་མངན་པར་ ཡད ས་ཁ བ་པ་འ མི་དབན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །ནང་ 
གྱི་པ་ལོལཏཐིན་པ་དཔན་པ་འམ། མི་དཔན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་སད་ བཅ་པལཔ།ཏ་པ རརར ± `¬. 
བསམ་གཏནྱ¦ི་པལོ་ཀྭྱིན་པ་དན་པ་འམ། ་ ུ ་ ཧོ ་ རོ སི་དབེན་པརམ་ངོན་པརཆགས་པ་མ་དདོ། །མི་ནཔྭསོདཔ་འིད་དབེན་པ་འམ། མི་དཔན་པར 
སོངཔ་ཉིདདཔེན་པ་འམ། མི་དབུན་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མེདདོ། །བརྐང་པ་ ་ ཱུ བོ་ཾ ཆགས་པ་མདདོ། །,` ཆེན་པོ་སའོཔ་ཞིདདཔན་པ་འམ། མི་དབན་པར་མངོན་པར་ 

པ་ལོ ཐ་ སིདཔན་པའ་ པ་ཀ ཟོ ི ཊེ 

མངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །སོང་པ་ཞིདསོང་པ་ཉིདདབ ་ ན་པའམ། མི་ད ནོ 


༽ །བས་སང་པ་འིད་ དྲ་ན་པ་བམ། མི་དབེན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདོདོ།།འདུས་ 
_ཆགས་པ་མདདོ། །དོནདམ་པ་སོངཔ་ཞིད་དཔན་པ་འམ་། མི་ དབན་པར་མངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །འཛུས་ཐས་སོངཔ་ཉིད དབན་པ་འམ། མི་དཔེན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མངདོ།།འྭདུ། 


སི སྐོར་ར རིལ་བ གྲི །ངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ། བྲོགམ་དང་ཐམ་ . 

འིར པོ (ཆགས་པམདདོ། །མ་འ་ལས་འདས་པ་སྣངཔ་འིདདཔེན་པ་འམ་། མི་དབེན་པརམ་ ། ༢༨༤ 
མྲ་ངས་སངཔ་ཉིདདབེན་པ་འམ། མི་ན་པརམངོན་པ = དད ་ 2 མི་དཔེན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རང་བཞིན་སོང་པ་ཉིདདཔེན་ 
མདཔ་སྙེཔོཔ་ཉིདདབན་པ་འམ། སྲ་འཾན་ཝཛྲས་བོདབ་པཱཱས་བཛད། །དོརབམད་པ་སྙོངཔ་ཉིདདབན་པ་འམ། ཿྱུ དན ུ ཡཿ 


པའམ། མི་དབེན་པརམངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདསང་པ་ཉེད་དབེན་པ་འམ། མི་དཔན་པརམ་ངོན་པར་ཆགས་པམད་དོ། །རཔགི་མཚན་ཏིད་སྙོངཔ་ཉིདདབེན་པ་འམ། མི་ 
. དབེན་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །མི་དམིགས་པ་སྙེངཔ་ཉིད་དཔན་པ་འམ། མི་དངན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །དངོས་པོ་མད་པ་སོང་པ་ཉིད་དཔེན་པ་འམ། མི་དབན་པར་མངོན་པར 
ཆགས་པ་མདདོ། །ངཔོ་ནདེ་སངཔ་ཉིད་དཔེན་པ་འམ། སི་དཔན་པར་མངོན་པརཆགས་པ་མདདོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོངོ་འོད་སེངཔ་ཉིདདབན་པ་འམ་། “མི་དབེན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་ 
མདདོ། །དན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་དབན་པ་འམ མི་དབེན་པརམངོན་བརཆགས་པ་མད་དོ། །ཡངདག་པ རྭ་སངབ་བཞི་དབེན་པ་འམ། མི་དབན་པར་མངོན་པར་ཆགས་ 
,.པ་མེདདོ། །རྫུ་འབྲུལ་གྱི་རྐཔ་བཞི་དབེན་པ་འམ། ་མི་ དབེན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །དབང་པོ་ལཱ་དབ ་ ན་པ་འམ། མི་དབན་པརམངོན་པར་ཆགས་པམད་དོ། ། 
སྙོབས་ལྔ་དབེནི་བའམ། མི་དཔེན་པར་མངོནཔར་ཆགས་པ་མདད། །བདྱ་རུབརིཡན་ལག་བདུན་དེན་པ་འམ། མི་དབེནཔརམཔོན་བརཆགས་པ་མདད། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 
བྱ་རདཔ་དབེན་པ་འམ། མི་དན་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་དབེན་པ་འམ། མི་དཔེན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདད། །བསམ་གཏན་བཞི་དབན་པའམ ། 
མི་དབན་པརམ་ངོན་པར་ཆགས་པམདད། །ཚདམདཔ་བཞི་དཔན་པ་འམ། མི་དཔེན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །གཟུགས་མདཔའེ་སྙོམས་པལའཛྲུགྲ་པ་བཞི་དབེན་པ་འམ། མི་དབེན་ 


༦༦ 


༄༅། །བར་མངོན་པར་ཆགས་པམདདོ། །རྣམ་པརྡ་བར་པ་བྱརད་དབུན་པ་ འམ། མི་དཔན་པར་མངོནཔརཆགས་ པ་མདདོ། །མཐྲར་གྱིས་གནས་པའེ་ ས་པར་འ 
པ་དྭུ་དཔེན་པ་འམ། མི་དཔེན་པར རམ་ངོན་པར་ཆུགས་ པམདདོ། །རྣམ་པར་བྲར་པའི་སྒོ་སྣོངཔ་ཞིད་དང་། མཚནས་མེདཔ་དང་། སྩོན་པ་མེདཔ་ དབན་པ་འ པའས། ཨཿ 
ཆགས་པ པ་མད་དོ། ཊ །མངོནཔར་ཤེས་པྲ་ནམས་དབེན་པ་འམ་། མི དཔན་པར་མངོན་པརྦ་རུགས་བ་མད་དོ་ །ཏིངའ་ རིན་རྣམས་པང དཔན་པ་བམ་། མི་དཔན་པར་མངོན་ང པརཆགས་པ་མདདོ། ། 
གཟུངས་ཀྱི། ོམས་དབུན་པ་འམ། མི་དཔན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མད་དོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྣེབས་ བུཧཱ་དབན་པ་འམ། མི སོ ཁ་བ་་གས། པ་མདདོ། །མི་འཇིག་ 
པ་བཞི་དཔན་པ་འམ། མི་དབན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་ མེདདོ། །སེསཾ་ཡངདག་པརརི་ ་པ་བཞི་དབེན་པ་འམ ། མི་དཔེན་པརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །སཱིངརྫངན་ 


` ` 
ལར 


པདཔན་པ་འམ། ། མི་དཔེན་བརམངོན་པརུ་ཆགས་པམདདོ། ' །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདུས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དབེན་པ་འམ ། མི་དབེན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མ་དདོ། །རྒྱུན།ཞུགས་པའེ་ 
འདྲས་བུ་དཔན་པ་འམ། མི་དབན་པར་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། ཊོ །ལན་ཅིག་བྲི་པའོངབའི་འྲབས་བུ་དཔན་པ་འམ་། ། མི་དབེན་པར་མངོན་པརཆགས་པ་མ་དདོ། །ཕིརཾམི་འོང་བའི་འདྲས་ 
བུ་དནཔའམ། རླ #་ ་ ] མི་དབེན་པར་མངོན་པར་ ཤས །རདབང་རུབ་དཔན་པ་འམ་། མི་དཔན་པམ་པོ་ 


པར་རགས་པ་མདདོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདདབེནཔ་འམ་། མི་དཔན་བརམངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རྣམ་པ་ཏྲམས་ཅད་མཁཱེན་པ་ཉིདདབན་པ་འམ་། མི་དཔན་པར་མངོན་པརཆྲག་ 
པམིདདོ། །དཅའི་ཕྱིར་ཞིན། རང་བཞིནམ་དཔའི་ཆོས་ནི་ཏག་ཅས་བབ་འམ། མི་སཱག་ཅེས་ཐྲ་བའམ། བདབ་ཞེས་བབའམ་། ཐག་བྲསྭལ་ཞེས་ཐ་བའམ་། བདག་ཡོདཅས་བ་བའམ། 
 བདག་མངཉེསྲ་བབའམ་། ཞིཞེསྭ་བ་བ་འམ། མ་ཞི་ཞས་ཐ་བའམ། སྙོངཞེས་ཐབ་འམ། མི་སྙོང་ཞེས་ཧྲ་བའམ་། མཚནས་ཡོདེངས་བ་བའམ། མཚནམ་མདཿསྐ་བ་བའམ། སྭོན་ 
པ་ཡོདཅས་བ་བའམ་། དངུན་ཞེས་ད་བར་མངོན་པརྫརོག ས་པལ་ཚངྱ་སོབར་མིནུས་སོ། །ངོབོ་ཏིདེནི་ངོབོ་འདྱེའི སམངོན་པརཞེན་པར་མི་ནུས་ཏ། ཤབ་འཐོར་བྲང་ཆུབསྲས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་ཕོ་ྟཏ་ཕཱུན ་པ་ལ་སྙུད་པ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ སུནཔ། བརྩོནའྭགུསཀི་ལ་ལོབཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྭོདཔ། 
བཟོད་པའི་ཕ་ལོས།ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྤོདཔ། ཚུལ་ཁྲིམས ི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཡིན་པལ་སྭུདཔ། སྤྱིན་པའི་ཕ་ཕོཡཏུྱིན་པ་ལ་སྩོནཔ་དནི། རྣོམ་པ་ཐམསཅད་མེཁཱན་པ་ཉིདལ་གནས་པལའུངྙུརོ།། ' 
རབའོརའིདིལ་སེ་དཔརན། འཁོམཔོ་སྦུར ཁྱི་རྭལ་པོའི་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་དཔྲཝན་པནིའ་ཁོར་ཡོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་གངདང་གང་དུའགྲོ་བ་དདང་དར་འགྲོའ། །༢བ་འཧོར་ 
སིག ཾཾེཾྣིིྣརིེྷེྱེྱ་ 


༣ རར. ངར ངེ ༥ ར་ར གེ གེ་,རོ་བོར་བི བ་རབ་གི་ཕའོབ་རི་ 

༄༅། །དཔེརན། ཁ་ལྩུཔབནི་རཟུང་བཞི་པའི ཤིང་རལ་ཞོན་ཞིངལམ་མཉམ་པནས་འགྲོའོ། །ད་བཞིན་དུ་པ་བོལཏཱ་ཕིན་པ་ཝཱའེ་ཁ་ལ་ རྒྱུ་རབ་ཤས་༢བྲ ་པ་རཾ་པྱཏུ་པྱན་ 
༨ ས་ལོ 

པ་ཡང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཞིད་གངན་བ་དལ་ལམ་མཉམ་པནས་འགྲོའོ། ། ཤེས་3བྱཀྱི་ཕ་བོབ་ཏུ་ཕྲིན་ 
རོ £ རང ཾཾ་ཾགཾཾ་་སམཾྲཀི་སརརི་༽ཀཔཀ ས་ཡོད 
པ་སྙོང་ཕྲག་བརྒྱཔ། ནྲེ ང་ལ་ང་བ། ང །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས །བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པྲོནམསྤྱ་ཀི་ལམནི་གངལ་གས། ཡསམ་ལྲག་ 


པནིགཔངལགས། བཅོས་ལནའདསྤ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཏན་པ་ཏིད་ཐོབ་པར་བ་བ་ལ་ཞན་ཐོསྤ་ལི་ལས་ནི། བུད་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པློ་ནམས་ཀྱི་ལས་ ཊཱུ 
¬ བ་ ¬ ཅར ལད ངཿ ཡསདསབ་བ་ཡས་བསར་ རོ 
མ་ཡིན་ནོ། །རངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ལམནི། བྲྲ་རུབ་སམས་ད པའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྒོརམསྦ་ཀི་ལམ་མ་ཡིན་ནོ། ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁཱན་པ་ཏིད་ཁྲོབ་པདབཔྲ་བ་ལ་ཤས 
ཁེ་པ ལ་ར་བེན་པ་བཟོ་བའ་བོ་པོའི་བརོའོ།།རོའ. རས ར་ལ་བ ལམ་ཁ ཤེ = རར མམ "ཆ་མ £ 
ཌབ་ཀི ་པ་ལོས་ཙུ་ཕྱིན་པ སཱནའྭགོ་བའི་ཕ་མོབ་ཏཱ་ཡིན་པ་དྲུག གཾ ཧདྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོམས་ཙིལམ་སྟེ། འདིནི་དྲང་རུབ་སེམས ་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོོརམས་ 
ཀྱེ་ལམ་མོ། །འི་ནི་ལམ་མ་ཕེན་པའོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྔ་ འདོས་དྲེ་ལུར་ཤས་ཆབྱ་ཀི་པ་ལོབ་ཏུ་ཕིན་པ་ལམ་དང་ལམམ་ལགས་པ་སྭོནཔ་ན། ཤྱངད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
\༽ ༨ >= ༤༢། ༨. `. ཡངས 

འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འརདད་བཞིནནོ། །དད་བཞིན་ཏ། ཤེས་འབྱ་ཀིི་པ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པན་ལམ་དཔ་ལམ་མ་ 


༣ ` 


༣ ༨ ངཿ » རབོོ་ ་་ 
ཆེན་པོ་རྣམས་དོན་ཆན་པོའི་སྲདདུ་ཤེ་བརགནས། །བཅོམ་ཝཱན་ 


གི ༣ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བློནམས་ལ་དོན་ཆེན་པོའི་ཕིར་ཉེ་བར་གནས་སོ། ཀོ། ཤིས་འབྱུ་ཀི་ ་པ་ལོ་ལྭ་ཁྲ་པིན་པ་ནྲི་དྲད་རུབ་སམས་དཔའ་ སཾམས་དཔའ་ 
ཆེནཔོ ལོནམས་ལ་དོན་ཚད་མད་པའི་ཁིར་ཉེ་བར་གནས་སོ། ། ཤེས་བབ་ི་པ་རོལྱང་ཅིན་པཞི་ ངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ འ་ཆེན་པྷ་རྩམས་ལ་དོན་གངས་མེད་པའི་ པའི་ཕྱིར་ཏ་བར 
གནསུ་ ་ཏ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏཱཕྱིན་པའི་དོན་དཡང བཾ གྲཟྲུགས་ཡོ། 'ཡོངསུ་མི་ འཛིན་ཏོ ཊཾ །ཆོར་བ་ཡོང ར་བ་ཡོདྲུ་མི་འ འཛིན་ཏོ ། །འདུ་ཤེས་ ཡྤོ་སུ་མི་འ འཛིན་ཏོ །འདུ་ 
ད་ཡྤོག་མི་འཛིན་ཊོ །རྣམ་པཿཤེས་པ་ཡོངས་མི་ འཛིན་ཏོ )མིག་ཡོང ཨཿ ཏོ། །རྣབ་ཡྤོསུ་ མི་འཛིན་ཏོ། །སྣ་ཡོངསུམི་འིཛན་ཏ ཏོ། །ལུ་ཡོངསུ་ 
མོ །ཅུས་ཡོ་ཨྭསུམི་འའིནཏོ། །ཡིད་ཡོསུ་ མི་འཇྔིན་ཏོ །གཟུགས་ཡོངསྐུ་མི་ འདྲིན་ཏོ །སྨྲ་ཡོ དུ་མི་འཇིན་ཏོ་ དྡིཡོདཱ་མི་འ་ཇིན་ཏོ །ངོཾ 
ངའ ་ཟག་ཡོངསུ་མི་འ འཛིནཏོ། །ཆོས་ཡོངསུ་པི་འྲིན་ཏོ །མིག་གི་རྣམ་པར ༢ཤེས་པ་ཡོངབུ་མི་འཛྲིན་ངོ རན་བའི་རྣམ་པརཤེས་པ་ པ་ཡོངྲསུ་མི་བཛིན་ངོ་ བི 
༤6 འི ¡` ཤས་པ་ཡོབྲས་མིའཛིནཏོ །ཡུས་ཀྱིརྣམ་པརཿ པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་རིའཇི་ རྡེ གིད་གིནམ་པརཤས་པ་ཡོངྲསམིའཇིན་ཏོ །མེག་གི་འད་ འྱུས་ཏེརག་པ་ 
ཨ་མི་འརིན་ཏོ་ 'ར་བའི་འདུས་ཏརག་པ་ཡོངསུམི་འཛྲིན་བོ ཊོ །སཱའི་འདུས་ཏརག་པ་ཡོངས་མི་འ འཛིནད །ལའི་འཕུས་ཏ་ཟས་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཇིན་ཏོ ད་བ ཁལ ག་མི 


ར 


༩ 


༦༠། །འཛྲིན་ཏོ །ཡིདྱཀི་འདྲུས་ཏརག་པ་ཡོངསམི་འཛྲིན་ཏོ་ །མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་རྱན་གིས་ཚོརབ་ཡོངས་མི་འཇིན་ཏོ ྣ་བའི་འཐུས་ཏེ་ལེག་པའི་རྤྱན་གྱིས་ཚོ་རབ་ཕོསུ་ 
༤ ༡ ལའ པ་ར དྡེ པོར་བ ་ོར་རི-ིར་ང 7 ཁེལ་ང།རི་བ་ང་འིརི ར་ཟྲི་ལོང་ང་ཡོར་མི་འཛིར ཆེར་བ འི་བ དྲི་་་ བ་ོ་ཇོས་ 
མི་འཛྲིན་ཏོ། །སྣའྲི་འདུས་ཏའག་པའི་རུན་བིས་ཚོར་བ ཡྱོསུམི་འཛིནོཾ །ལྕེའི་འཛུས་ཏི་རག་པའི་རུན་གྱིས་ཚར་བ ཡངསུ་མི་འཛིན་ཏོ། །ཡུས་ཀྱི་འབུས་ ཏའག་པའྱི་རྱནྱ་གིས་ཚོར་བ་སྲོས་ 


2 


མི་འཛྲིན་ཏོ། །ཡིྱའི་ས་ཏེ་ལག་པའྱི་རུན་གྱིས་ཚོརབ་ཡོ སུ་མི་འཛྲིན་ཏོ། །སའེ་ཁམས་ཡོངསུ་མི་འཛིན་ཏོ །ཆུའི་ཁམས་ཡོ་པྲ།མི་འཛིན་ཏོ། །མའི་ཁམས་ཡྲོངསམི་འཇིན་ཏོ ། 
རྩུངགི་ཁམས་སོས།མི་འཇིན་ཏོ། །ནམཁའེ་ཁམས་ ཡོས་མི་འཇིན་ཏོ། །རྣམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་ཡོསས་ མི་འཛྲིན་ཏོ། །མའིག་པ་ཡོངས་སུམི་འཇིན་ཏོ། །འདུ་ཐིད་ 
ཡེབས་མི་འཇིན་ཏོ། །རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡོང སུ་མི་འཛྲིན་ ཏོ །མིངདང་གཟུགས་ཡོངས་མི་འཛིན་ཏོ། སྐྱེ་མཆེད དྲུག་ཡོདསུ་མི་འཁྲིན་ཏོ། །རེག་པ་ཡོཔས་མི་འཛྲིན་ཏོ ཚོར 
བ་ཡོངས་མི་འཾཔནཏོ། །སདཔ་ཡོསུ་མི་འཇྲིན།ཀོ །ལནཔ་ཡོངས་སུམ་འཛིན་ཏོ །སྲིད་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཇིན་ཏོ །སྐྱ་བ་ཡོངསུ་མི་འཇྲིན་ཏོ། །རྒ་ཤི་ཡོངས་མི་འཛྲིན་ཏོ། །སྤྱིན་པའི 
ཕ་ཐོ་ཱ་ཝིན་པ་ཡོཕས་མི་འཇིན་ཏོ། ཚུལ་ཁྲིམསྤ་ི་པ་ལོསཏྭ་ཕིན་པ་ཡོངྲས་མི་འཛིན་ཏོ། །བཟོདཔའི་ཕ་ལོབཏཱ་ཕིན་པ་ཡོངསམི་འཛིན་ཏོ། །བརོན་འྲགས་ཀིཔ་ལོགུ་བིན་པ་ཡོངས་པི་ 

འཛིན་ཏོ །བསམ་གཏ་གི་པལ་ཕྱིནཔཡོཨུམི་འཛིནཏ། །ཤསཟབཀ་ལོསེགིསཡཁཱསམི་འཇན་ོ ་བབཔ་ཉིདཡོབྲུ་མིའཇིནཏ།།ཕྱི་སཔཞིདའས་མི་རནཏ་ 


[ར་དངོ་པའདས་བས་མི་འཛིནཏ །སངཏིདམང་པ་ཉད་ོཕམི་འིནཏ།།ན་པ་སབཔ་ཉིདོསམི་འཇིནཏོ།།དནདམ་པསངཉདའོ།མ་ ཏོ འསསསང་པཉིདྲལ་ 
' མི་འཇྲིན་ོ །འུས་མ་བས་སྣང་པ་ཉིད་ཡོདམི་འཇིན་ཀ །མཐའ་ལས་ལསུ་པ་སྟོང་པཉིད་ཡོངས་མི་འཁིན་ཏོ། །ཐོགམ་དང་ཐ་མམདཔ་སྟོངཔ་ཉིད་ཡངསུ་མི་འཛིནཏ། །དོར་བ་མདབ་སངོཔ་ 
ཞིདཡོངག་མི་འཛིན་ཏོ། །པབཞིན་སོངཔ་ཉིད་ཡོབྲས་མི་འཇིན་ཏོ། །ཆོས་ཐམས་ བོབ་ཉིད་ོབས་མི་འཛིན་ཏེ། །རང་གིམཚན་ཉིད་སྣོང་པ་ིདཡོངས་མི་འཛིནཏོ།།མི་དམིག་སྐ་པ་སངཔ་ 
ཞིདཡ་ས་མི་འཛིན་གོ། །བཛས་པོ་མདཔ་སྭངཔ་ཉིད་ཡོངས་ མི་འཛིན་ཏོ། །ངོའོ་འདྲམང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་མིའཛིན་ཏོ། ། དངས་པོ་མདཔའི་ོོ་ི་ོངཔ་ཞིདཡོཔས་མིའཛིན་ཏོ། །དནཔ་ 
ཞ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཡོངས་སུམི་འཛིན་ཀོ། །ཡངངག་པ ༢ྭསྭངབ་བཞི་ཡོདས་མི་འཇིན་ཏོ། །ར་འཕྲལ་གྱི་རང་ པ་བཞི་ཡོངས་མི་འཇིན་ཏོ །དབང་པྱོལ་ཡོབས་མི་འཇིན་ཏོ། 
སབས་ལཱ་ཡབསསུམི་འཇིན་ཏོ། །བདྲཆབྱ་ཏི་ཡན་ལག་བདན་ཡོས་མི་འཇིན་ཏོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡྲན་ལག་བྱརདཔ་ཡོངོས་སུམི་འཇིན་ཏོ། །འཕགས་པའི་བདེནཔ་བའི་ཡོངསུ་ 
་འཛིན་ཏི །བསམ་གཏན་བཞི་ཡོངྲ་མི་འཇིནཏོ། །ཚད་མདཔ་བཞི་ཡོངསམུ་མི་འཇིན་ཏ །གཟུགས་མེདཔའི་སྒོམས་པརའཇུག་པ་བཞིལོབས་སུམིའཇིན་ཀོ །རྣམ་པརྡ་བརཔ་བྱཿད་ 
ཡོམས་སུ་མི་འཛྲིན་ཀོ །མངཿྱིས་གནས་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་དྭག་ཡོངསུ་མི་འཇིན།ོ །རྣམ་པརབྲརཔའི་གྒོ་སྙོངཔ་ཞིད་དང་། མཚནམ་མད་དང་། ཀྲ ་ 


ངེ 


༄༅། མངོན་པར ཤེས་པྷ་ནམས་ཡོངས་སུ་མི་འ འཛིན་ཐོ །ཏིབ་འཇིནརམས་ཡོངསུ་མི །མི་འཛིན་ཏོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ ༈ཡོངས་སུ་མི་ འཛིན་ཏོ། །དབཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་ 
བཾ ༈ཡོངསུ་མི་འ 'འཛྲིན་ཏོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་མི་འ འཛིན་ཏོ །སཾ་སོ་ཡངདག་ པར ༣༨༨ =° །སིངྨརཆནཔོ་ཡོངྲས་མི་འཛིན་གོ ངུ ་ ༦ 
འེ 'བུ་ཡཾཔས་མི་ འཛིན་ཏོ ་།ཝྱིཾམེ་འོང་བའི་འདྲ་ བྲས་བུ་ཡོངས་སུ་མི་ 


བཅོབླརཔའོ་དགུ་མི་འཛིན་ཏོ། ་1རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའི་ འེ་འྲབས་བུ་ཡོངསསུ་མི་འཛིན་ཏོ །ལན་ཅིག་ཕྱི་བའོངངའི་འདྲས་དུ་ 


རི་འ སི་འཛྲིན་ཏོ། 'རདབངྱ་རུབ་ཡོྲསམི་འ ¿ ྲིི་ིྲཾིཾིཾྲདྲངཛཕཛཛ‰ ས་ཕ བཀྱི་ཕ་ཀོབཏུ 
ཕནཔའདནི། གདརུབ་སེམས་དབའ་ མཅོས་དྲོ་འཅིའ་ ད་པ་མངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བརྡ་རུབ་ཡོངས་སུ་ འཐོབ་པར་དིདཔ་མ་ཡིནནོ། །ཞན་བོསྦ་ཀྱིས་འདོཿབ་མ་ 
ཡིན་དོ། །རཔསངས་རྒྱ སསྱ་ཀིས་འདོར་བམ་ཡིནནོ། + `` དྩལརཆོས་ཡི་གནས་ཉིདུཚདམ་བས། + 
ཆའ པཡང་སྱེ་ བུ སྨ འགོག་པམ་ཡིནནོ། ཀགསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དྭ་རཤེས་རབ་འི་ ཀྱི་ཕ་ལོཡཏུ་ཕྱི པ་འདིཆོས་གངཡང་སྦྱུ་བམ་ལགས། འ་ འགོག་པམ་ལགསན། བཅོས་ལཱན་ 

འེ ཡས་དཔའ་ ཆེན་པོ། ཤེས་རབྱའི་ ཕ་ལོགྱྭ་ཕིནཔལ་སྦའབས་། ཇཱིརྦསྨྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཏང་བརངཁྱི་ ཛིལ ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བར་བི། ཇིརྟར་བརྲོདང་ ` 


བང 


འདས་བང་རུངས་ 
༤ ༄ 


དོར ར་རེ རི བོར་བ ་པ་ཤར་ར་རོ་བྱཟི། ལེར གད གགསཀསིསིསིྤིྨ༨ྨསཀ༥༨༨ོདོ་་ རང་ངོ 5 ¬ 
བསྒོམ་པར་བརི་། རྙིརར་བཅོན་འགགས་བརྩམ་པར་བྱའི། ཛྷིཿར་བསམ་གཏན་ལ་སམོས་པརའཇུག་པར་བྱའི། དྲ བཅམ་ལནའངས་ཀྱིས་བཀའ་ 
ར་ར ༤ བ་པོར་བའོའོ །མ་པ་རས་གྲ་ཅངས།ཡིན་པོ་ཞིང་ད་ ༣ ༢ོ་བོལ་་བའ་བ་པ་བའོ ་རའེའ་ངོལ་ རེར 
སུལ་པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིདདུ་དམིགས་ཏ། སྣཾན་པ་སྦྱིན་པའ་བྱའཾ། ]རྣམ་པ་ཐམས་ཅང:མཁྲན་པ་ཞིད་དུདམིགས་ཏ། ཚུལ་ཁྲིམས་བསསང་བརྡ་བའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ . 


༨ 


༣༣༥འ༣༦༩༢ྲའ་ད། ༡ ། ་བརྲོང་པ་བསམ་པལ་བའོ། ། རར འིར ༢ ”་དའོ། ་བ་ར་རམའ་པ་འལར་རརལ་པ་་༽ 
མནཔ་འདྲ་དུད་མགས་ ཏ། ་བཟདཔ་བྲསམ་ པར་པའ། །རྣས་ པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཞད་དུདམགས་ ཏེ བརྫོན་ ཤཐླུས་ བརྩམ་པརའ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ས ཏྱན་ཉདནཿཨགས ང་། 


3 ར་ མ་། སཨ 
བསམ་གཏན་ལ་སྤོམས་པར་འཇུག་པར་པའ། །རྣམ་པ་ཐ མས་ཅདམ།ཌན་པ་ཉིདདུ་དམིགས་ཏ། ས་བ་བྲསས་པ རྭ་བའ། །དས་དག་བའྲ་ཚ་བ་ད་དགྱ་ཉང་སམས་ཅན་ཐམས་ 
7 `:-- \ ཁྲ > ¢ ༣༩༢ ༣: \ དཔ རྒ་ ` 
= =བར་་ར་མ་ར་ ༣ ལོ་ར་ང་ལ་འཇ་་བའ ཁང་རདའ་འོངས་སྲ་བ་བའོ། །དྲེལ་་ ། ༽༨།༡་༽ཕལ་པ་ར་འ༢་པོ་བི་རར་འབི་ལ་བའེ་རབ་ང་ 
ཅྱི བླནམདཔ་ཡང་དག་པརོག -: སཱ བའི་ཅངརུ་ཿ་ཡབཱ་ཧཱ་་ུ་། ¡རྟུ་ཛྱུཿ _ སྐམསད་འསམསྐ་དའཟན་འའདཊ སར ཀྲད་དབ་བྲ་ 
ནམིདཔ་ཡངདག་པརརོགས་བའྲི་དངརུབྱ།་ཡོག་སུ་སན། 1 ® ཛུར པ །ཐང་ཆུབ་སམ ྲ ླ་ 
བྣོམ་པ་གང་ཡིན་པ་དནི། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད:མ་ཁྲེན་པ་ཉིད་དོ། ཏཾ བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་པ་ཕོ་ཏུ་ཡིན་པྭ་པུཊ་དངམ་བལ་བ་དནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཞེད་དང་ 
ཇེ ༣ དཿ འོ ན། = ཛཿ ལེ་འཿ ༩་འཀོན་༡།་ ༢*་”' *་/ + ༥ ' ༡༡ ༢ */ ཇུ “ " ` " + ་ རེ 
མ་དྲལ་བསུ་། དབས་ནྭ་དངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྱོ་བཅ་མེད་པ་ཨངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བངྲ་རུབཏུ་མངོན་པར་རོགས། པརའཚང་རྒྱབལ་འདཔས་། ་པ་རོམ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ ཙཿ 


རྣམ་ པར་ཤུས་ ་པ་ལྡན་པ་ ཡངམ་ཡིན། སི་ལནཔ་མངམ་ཡིན། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ རཿ ཡང་མ ཡིན། མི་ལྡནཔ་ཡངས་ཡིན། ] སྣུའིརྣམ་བརྔཤེས་ པཿ ཡིན། མི་ལྡན་ 
པ་ཡངམ་ཡིན། ། ལྕེའི་རྣམ་ བརཤས་བྲ་དདཔ་ ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ ཡིན། ཡུས་ཅནམ་པར་ཤེས་བ་ལན་པ་ཡངམ་ ཡིན། མི་ལྡན་པ ་ཡངམ་ཡིན། ཡིདྱཀི་ནམ་པར་ཤེས་ པ་ལུ 
པཡངས་ཡིན་། .མི་ལཱན་པ་ ཡངམ་ཡིན། མེག་ གྲིའས་ཏག་པ་ལན་པ་ཡངམ་ཡི་ ་ཨུན། མི་ཝྔན་པ་ ་ཡངམ་ཡིན། ནྣ་བའི་འུུས་ དརག་པ། ཱནུཔ་ཡཁན་ ཡཨིན། མི་ལཱནཔ་ཡངམ་ ཡིན། སྣུ 
འྱུས་ ཏ་འེག་པ་ ལྡནཱ་པ། ཡངམ་ཡིན། མི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡི ན། ལྕེའི་འུས་ཏུལག་པ་ལྡན་པ་ཡངཿ ་ཡང་མ་ ཡིན ། མི་ལྡནཔ་ ཡངམ་ཡིན། ཡུ ལུསྤ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་འ ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། 
མི་ལྡན་པ་ ཡང་མ་ཡིན ། ཡིདྱ་སི་འདུས་ཏལག་པ་ལནཔ་ ཡངས་ཡིན། མི་ མི་ལྔནཔ་ཡངས་ཡིན། མིག་གི་འུས། རག་པ་ ཕཡསྱ་དུ་པབའེཚོར་བྭ་ཝན་པ། ཡངམ་ ཡིན། མི་ 

ལྔན་པ་ 'ཡངམ་ཡིན། རྣ་བའི ༣འྲསས་ །དའེག་ ་པ་ལས། བུང་བའ་ཚེ་རབལནཔ་ཡངས་ ཡིན། མི་ལྡནཔ་ཡང་མ་ཡིན། སྣའེའས་ །དརག་པ་ ་ལཱས། ང་བའི་ཚོར་བྭ་ལུན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི ལྫན་པ་ ་ཡང་ 
མ་ཡིན་། ལྕེའིའུགུ་ །འག་ པ་ལས་ཅུངབའ འི་ཚོརབ་ཝཱན་པ་  ་ ། མི་ལཱནཔ་ ཡངམ་ཡིན། ལུས་ཀེ་ འདུས་ རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ། ལཱན་པ་ཡངམ་ ་ཡིན། ིལནཔ་སངས་ ་ཡེན། 
ཡེདྱའི་ འདུས་ཏརེག་ པ་ལས་བུངབའི་ཆོརབ་ཝཱན་པ་ཡངམ་ ་ཡིན་། མི་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། སའི་།ཁམས་ལྔན་པ་ ཡང་ཡེ་ ཡིན། མི་ཝུནཔ་ཡངམ་ ཡིན། མུའི་ཁམས་ཝྔནཔ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྔན་པ་ 


/1 


¿ 
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' ཡིན མི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། རེག་པ་ལྔནཔ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལཱནཔ་ཡངམ་ཡིན། ཚོརབྭ་ཝཱན་པ་ཡང་མ་ཡི 
རཾ 'སིན། ལནཔ་ལྡན་པ་ཡངས་ཡིན། མི་ལྡའཔ་ཡངམ་ཡིན་ _ ། སྙིདཔ་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་ཝཱནཔ་ཡངམ་ཡིན། ས་བ་ལནུཔ་ཡུངས་ཡིན། ཕྲི་ནཔ་ཡངས་ཡིན། ནཱ 


༄༅། །ཡངསམ་ཡིན། མའི་ཁམས་ལྔན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། མླུང་གི་ཁམས་ལྡནཔ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྡནཔ་ཡངམ་ཡིན། ནམ་ཁའི་ཁམས་ལྔ་ནབ་ཡང་ 
མ་ཡིན། མི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ།མས་ལྔནཔ་ཡངམ་ཡིན། མྲི་ལན་པ་ཡངམ་ཡིན། མ་ལིག་པ་ཝཱནཔ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལཱནཔ་ཡངམ་ཡིན། འདུ་ཊྱིད་ལྡནཔ་ཡངས་་ 


 ཡིན། མི་ལཱནཔ་ཡ་ངམ་ཡིན། ཆྣམ་པརྲ་ཤིས་པ་ལཱནཔ་ཡངམ་ཡིན ། མི་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། མིཔདང་གླཟུགས་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། སྤྱ་མཆདདྲུག་ལྡནཔ་ཡངམ་ 


༨ 


ན། མི་ལྡནཕ་མངམ་ཡིན། སྐདཔ་ལྡནཔ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝནཔ་ཡངམ་ 


༨ 


ཤི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། + སྤྱིན་པའི་ཝ་ལོཊཏུྱིན་པ་ལྡནཔ་ཡངམ་ཡེན། 'མི་ཝཱནཔ་ཡངམ་ཡིན། ཚུལ་ཁྲིམས ི་པ་ལོས་ཏཱ་ཕཱིནཔ་ཝཱནཔ་ཡངས་ཡིན། མི་ལནཔ་ 
ཡངམ་ཡིན། བཟོད་པའི་ཕ་རོས་ཏྭཱ་ཡིན་པ་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། མྲི་ཝནཔ་ཡངམ་ཡིན། བོན་འྲགས་ཁྱ་ཕ་ལོསྭཏཱཕིན་པ་ཝཱནཔ་ཡངས་ཡིན། མི་ལཱནཔ་ཡངམ་ཡིན། བསམ་གཏ་བི་པ་ 


རོསཏབིནཔ་ལྡན་པ་ཡངས་ཡིན། མི་ཝཱན་པ་ཡངས་ཡིན།། ཤེས་ཟབ་ཉི་ཕརོཕ་ཏཱཡིན་པ་ ཁྔརན་པ་ཡངས་ཡིན། མྲི་ཝཱཔ་ཡངས་ཡིན། ནཔསྟོངཔ་ཉིདྲ་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལཱནཔ་ 


ན་་ ་" ཡངམ་ཡིན། ་མི་ཝཱནཔ་ཡངམ་ཡིན། སོངཔ་ཉིདསོངཔ་ཞིང་ཝཱན་པ་ཡངར་ཡིན། མི་ཝཱ 
¬ ༢ ་ མྣི་ཝནཔ་ཡངས་ཡིན། དོན་དམ་པ་སོངཔ་ཞིདལུན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝྔནཔ་ཡཔམ་ཡིན། འདུས་བས་ ཐཔ་ཞིད་ཝཱན་པ་ཡ་ངམ་ཡིན་ 
མི་ལནཔ་ཡ་ངན་ཡིན། འདུས་མྭ་ཏས་སྣོངཔ་ཉིདྲ་ལནཔ་ཡ་ངམ་ཡིན། མིི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། ནྭ་བཟུབས་འ་བསོབཔཉིདྲ ཤབ་ཡངམ་ཡིན། &×& 
དཔང་མ་མདཔ་སྨུཔ་ཞདྡ་ན་པ་སབམ་ཡིན། མི་ཝཱན་ པ་ཡངས་ཡིན། དོར་བསདཔ་སྙང་པ་ཉིད་ལན་པ་ཡང་ མ་ཡིན། མིི་ལཱན་པ་ཨ་པམ་ཡིན། རང་བཞིན་སྐོང་པ་ཞིད་ 
ལྔནཔ་ཡ་ངས་ཡིན། མི་ལྡནཔ་ཡངམ་ཡིན། ཆོས་བྲམ ས་ཅད་སངཔ་ཉིད་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། མྣི་ལན་པ་ཡ།  ངམ་ཡིན། རང་གི་མཚན་ཧིད་སང་པ་ཞིད་ཝན་པ་ཡ་ངམ་ 
ཡིན། མི་ལཱནཔ་ཡངམ་ཡིན། མི་དམིགས་སྭོངཔ་ཉིདྡལནཔ་ཡདམ་ཡིན། མི་ུན་པ་ཡངམ་ཡན། ༥༥༥ འའ 
སོངཔ་ཉིད་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། དངོས་པོ་མེདཔའི་ངོབ་ཞིད་སེངཔ་ཏིདྣ་ན་པ་ཡངས་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། དན་པ་ཉེ་བཝགཞག་པ་བཞི་ལཱནཔ་ཡངམ་ 
ཡ། མི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། ཡངདག་པརྭསབ་བཞྲཾཱན་པ་ཡངམ་ཡན། མྣནནཔ་ཡངམ་འན། རྩར ྣནད- རྣི 


མྟི་ལཱནཔ་ཡངམ་ཡིན། ཕྱི་ནངསང་པ་ཏིད་ཝཱན་པ་ 


༄༅། །ལྔན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝྡན་པ་ཡངས་ཡིན་། སབས་ལཱ་ཝཱནཔ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལཱན་པ་ཡངས་ཡིན། བངྲ་ཆུབྱཉི་ཡན་ལག་བདུན་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཛྡན་པ་ཡ་ང་ 
མ་ཡིན། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝཱན་ད་ཡ་ངམ་ཡིན། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ལན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝཱན་པ་ཡངས་ཡིན། བསམ་གཏན་བཞི་ཚན་ 
པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། ཚདམད་པ་བཞི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། གཟུགས་མད་པའི་སོམས་པའཇྲུག་པ་བཞི་ལྔན་པ་ཡངས་ཡིན། མི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན་ 
རྣས་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝྔན་པ་ཡང་ མ་ཡིན ། མཐརྦ་གིས་གནཝ་པའི་སོམས་པཔའཇུག་པ དཔྲུ་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝཱན་པ་ཡངས་ཡི་ན། རྣམ་པར་ 
ཐར་པའི་སྒ་སྙོཾངོ་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མང་པ་དང་ ། ` སྭན་པ་མད་པ་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྡནཔ་ཡངམ་ ཡིན། མངོན་པར ཤེས་པྲ་རམས་ལྔན་པ་ །ངྲས་ཡིན། མི་ 
ལྡན་པ་ཡངམ་ཡེན དེ ཏིངའ་ཛིན་ནམས་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན འི ་མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལྔནཔ་ཡངམ་ཡེཾན། མི་ཝནཔ་ཡང་མ་ཡིན ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྭོད་ 
བྱརཝན་པ་ཡངམ་ཡིན།། མྲི་ཝནཔ་ཡངམ་ཡིན།། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལནཔ་ཡང་མ་ཡིན ། མི་ཝྔནཔ་ཡངམ་ཡིན། སོ་ས་ཡངཔག་བརརིག་པ་བཞི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལཱནཔ་ 

ཡངམ་ཡིན། སིང་རྫཆན་པོ་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡེན།། མི་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། སཔས་རྒྱས་ཁྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་། མི་ལྔན་པ་ཡངམ་ཡིན། རྒྱནཏཞུགས་པའི་ 


འབབས་བྲུ་ལན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡེན། ལན་ཅིག་ཡྱིརའོང་བའི་འབས་བུ་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། ཡྱིརམི་འོད་བའེ་འབས་ཐུ་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན 
མི་ཝན་པ་ཡངས་ཡིན། དྭག་བཅོ་པ་ཏིང་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། རངྲ་བངྱརུབ་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། ཡམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་འེད་ལྡན་ 
པ་ཡངས་ཡིན་མི་ལྔནཔ་ཡངམ་ཡིན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲ རཿ ་ཉིདྲལ་ན་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡི་ནོནེསྲ་བ་བར་རབྱཏུ་བྟཏག་པརུབ་ས། རབ་འབོས་དྷལརཐང་རབསས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་པ་ལོབ་ཕྱིན་པ་དུ ལ་བ རཧྱོན་པརྲ་པའོ། །རབ་འཐོས་གཞན་ཡང་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་གཟུགས་ལ་གནས་པར་བ་ ་ཞས་ 
བརྩོན་པརམི་བའོ། །ཆོརབ་ལ་གནས་པར་འོ། ས་ བཅོན་པར་མི་བའོ། །འུ་ཤེས་ལ་གནས་པར་བའོཞི ས་བརོན་པར་མི་པའོ། །འདུ་པུངལ་གནས་པར་བའོཞས་ 
བརོན་པར་མི་བའོ། །རྣམ་པརཤེས་པ་ལ་གནས་པ་ཤའོ་ཞེས་བརོན་པརམི་བའོ། །མིག་ལ་གནས་པརྡ་བའོ་ཞེས་བཅོན་པར་མི་བའོ། །རྣ་བ་ལ་གནས་པརྲ་བའོ་ཞེས་བརྩོན་པར་མི་བལོ། 
སཱ་ལ་གནས་པད་བའོནས་བཅོན་པརམྱི་བའོ། ཀལཱཾ་ལ་གནས་པར་དའོ་ཞེས་བརྩོན་པར་སི་བའོ། །ལུས་ལ་གནས་པརྡ་བའོ་ཞེས་བརྩོན་པརསྲི་བའོ། །ཡེཕལ་གནང་ 

བརྩོན་པ མི་བའོ། ཀགཟུགས་ལ་གནས་པསྲ་བའོཞས་བཅོན་པར་མི་བའོ། །སྒྲ་ལ་གནས་པར་འའོཞས་བཅོན་པར་མི་བའོ། ། དཱིལ་གནས་པརྲ་བའོཞས་བརོན་པར་སྲི་བའོ་།ལོལ་གྲན་ 


¬ 


ཞེས་ 


༄༅། །པར་འོཞེས་བརོན་པ ༢སྭི་བའོ། །རག་ལ་གནས་པརྡ་བའོཞས་ བརྩོན་པར པརསྲི་བའོ། །ཆོས་ལ་གནས་པརྨ་ འོཞེས་བརྩོན་པ པརསིི་བའོ། །ནིག་གྷི་རམ་པརྲཾ 
པ་ལ་གནས་པརྨ་བའོ ཁོཞས་ དྲུཾ མྲི་བའོ་ །རྣ་བའི་རྣ ཊ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་ པརྡ་འཁོའས བཅོན་པརམི ་མི་བའོ། །མཱའྱིརཱས་པ པར་ཤས་པ་ལ་ ༥ བྲ་བ་བོནས་བྱ བྱ་བ 
མི་བྲའོ། །ལྕཱའི་ རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པར་ ་བའོཞས་བ བརྫོན་ པརམི་བ ་བའོ། །ལུས ཀྱི་རྣམ་པརཤེས་ ་པ་ལ་གནས་པ ར་བལོའས་ བརྩོན་པར་མི་ འོ། །ཡིང་ཀྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ 
ལཱ་གནས་པར་ ་བའོཞེས་བརྩོན་པར་མི་བའོ། ། །རྨིག་ གི་འདུས་ ཤོག པ་ལ་ གནས་ པརྲ་བའོ་ཞེས་ བརྡུན་པར་ ེ ལི སི་བའོ། ། ཡིར ཏིརེག་པ་ལ་ གནས་པའྲ་འའོ་ 


7' ཞས་ བརྩོན་ པར་མི་བའོ། ། སྣའི་འདུས་ ་ཀརེག་པ་ལ་ གནས་ ས་པརྦ་བའོ་ཞིས་བཅཤ བརོན་ པརམི་ཐའོ། །ལྕུའིའདུ. ས་ཏརག་པ་ལ་ གནས་ པར་འ འོཞས་ བྱོན་པརམིབ ེ་བའོ་།། 


ཡུས་ཀྱི་འབུས་ ཏརེགོ། ་པ་ལ་ ཐཿ་ ༈པརྡ་བའོ་ཞེས་བརྩོན་པརམི་བའོ་། དོ །ཡིདྱཀི་འདུས་ ་ཏརག་ པ་ལ་གནས་ པར་བའོཞས་ བརོན་པར་མི་བ བའོ། །མིག་གི་འདས་ རེག ༤ 
བའི་ཆོར་བ་ བཡོ་ གནས་ ་པར་བའོ་ཞས་ བརྩོན་པརམི་བའོ༽ །རྣ་ བའི་འདུས་ཏརག་ ཕ་ལསྱ་བུང་བའི་ཚ ཚོར་བ་ལ་གནས་པརྡ་བའོཞེས་ བརྩོན་པར་མི་ མི་ཐའོ། ། །སྣལི་འདུས་ །ད་རེག་པ་འ 


༤ 


ར་ཚེ ་གནས་ པར་འོཞེས་ བརྩོན་པར་མི་ བའོ། ། །ལྕའི༢བུས་ཏ ཏལེག་ པ་ལས་བུངབའི་ཆོར་བ་ ་ལ་ གནས་པར་བབོ་ཞིས་བཅྩོན་ ་པརསྭཾ་བའོ། བའ་། ཡུམ་ཙྱཾལུཔུ་ཏེལག་ པ་ལྲ་ 


༼་ 
2 


༦ 


རྩུངཔའི་ཆོ་ར་བ ་ལ་གནས་ ༥ རརར པརམྲི་བྭའོ། །ཡེངྱ་ཀི་འདུས་ ཏེརེག་པ་ པ་ལས་ཇུང་འི་ཚོར་བལ་ གནས་ པར་བའོ་ཞེས་བ བརྩོན་པར་མི་ཧའོ། །སཁི་ཁམས་ལ་གནས་པའ་ 
བའོཞས་ བརྩོན་པའ་མི་ཐྲའོ། །ཚུའིཏཱཿསྭལ་ གནས་པརྲ་འབོ་ཞིས་ བཅ་པརསྲི་བའོ། །མའེ་ཁམས་ལ་གནས །བརྡ་ཧུའ་ཞེས་བརོན་པར་མི་ཧ བའོ། །རྔང་གེ་ཁམས་ལ་གནས་པར་ 
བའོཞས་ བརྗོན་པར་མི་ སྲི་བའོ། །ནམཁའི་ཁམས་ལ་གནས་ པཔརྲ་དབོ་ཞེས་ བརྩོན་པརམི མི་ཐའོ། །རྣམ་ པརཤས་ པའི།ཁམས་ ༥ལ་གནས་ པར་བའཞས་ བརྩོན་པར་མྲི་བའོ། །མ་ཆིག་པ་ 
ལ་གནས་པར་ཤའ་ འ་ཞེས་བ་རོན་ པརམི་བའོ། །འདུ་ །།འདུ་ པྱི གནས་ པར་བའོཞས་ བཅོན་པར་སི་ མི་ཐའོ། ༽རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་ པརྡ་བའོཞས་ བརོན་པར་ ་མི་ཐའོ། ། 
མིང་དང་ བདགས །གནས་ བརདའོ་ཞེས་ བརྩོན་ པར་མི་ མི་བའོ། །སྤྱི་མཆེད་པྲུག་ 'ལ་གནས་པ་ རུའོ ཞེས་བརྩོན་པར་མི་ ་བའོ། ]༧གྲ་པ་ ་ལ་གནས་པ་ པརཀའོ་ 
ཞེས་ བྱརོན་པརམི ་གའོ། ། །ཚོར་བ་ལ་གནས་པྲའ་ སཧའོ་ཞེས་ བརྩོན་པར་མི་བྲ བའོ། །སྲདཔ་ལ་གནས་ པརྱ་ ཡོ་ཞས་ བརྩོན་ ན་པར་མྱི་བའོ། །ལན་པ་ལ་གནས་པར་བ བའོ ལོ 

རྩོན་པར་ལཾ ་བའོ། །སྲིད་པ་ ལཾ །གནས་པརབའཞེས་ བརྩོན་པར་མི་བྱའོ། །སྙེ་བ་ལ་ གནས་ པརྨ་ཧའོ་ཞས་བ བརྩོན་པ མི་བུའོ། ༽རྒཤི་ལ་ གནས་ པར་དའོ་ཞས་བ བརྩོན་ 

དུའོ ཅི སྦྱིན་པའི་ འེ་པ་ལོརཏ རུ་ཕྱིན་པ་ 'ལ་གནས་ པར་བའ་ཞེས་ བརུན་བར་མི་བའ། །ཚུལ་ ཁྲམས་ཀྱི་ཝ་ལོབྱཏཿ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ པར་བ ༡རྙོན་པར་མི་ད དའོ། 


༦༦ 


༡ཤངཿའི་པ ལང ཡིར ༡་བའས་པ་བའིལ་ས་བཟོན་པས་མི་བའ ྲ ཆེ རི་འ བ་བར ལ་བ བ་རོརོ་་རའི་ོ 
༄༠། །བཟོད་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པར་པལཞས་བརྙན་པརམ བའོ། །བ ནའགྲུས་ ཀྱི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པརའ་ཞས་ཞཛུན་ ངལ་ཞིང ༥ པ་ 


 སངབ་་པལ་ལའལབར་ང་ ༡ ལོ་ངོ འའ ཏིོ་༩ཡིན་པ་ལ་ ༩༥༥ ལོ་༢ས་བཟོར་བར་རི་ི ང་རལ 
བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ་གནས་པར་འ་ཞས་བ་ཚན་པརམྲ་བའ། ༽]ཤཾ་གརའ་ཀྱི་ཕ་འོ་་ ཏིན་པ་ལ་གནས་ པརྨ་པའཞས་ བརྩན་པརམ་ ཁའོ །ནང་སྙོང་པ་ཞད་ལ་གནས 


པར་བའོ་ཞེས་བརོན་པར་མི་བུའོ། ། ཀྱི་སྐོརཔ་ཉིདལ་གནས་བརལོཞས་བརྩོན་པརམི་བའོ། ། མི་ནང་སྙོངོ་པ་ཉི་དལ་གནས་པདྲའོཞས་བརྩོན་པརམི་བའོ། །སྤོང་བ་ཏིད་སྙོང་པ་ཞིད་ལ 


; གནས་པར འོ་ཞས་བརྩོན་པརམི་བའོ། །ཆན་པོ་སྙཾང་ པ་ཉིད་ལ་གནས་པར ཏའོ་ཞེས་བརྩོན་པརམྱི་བའོ་། ། དནོདས་པ་སངཔ་ཞིད་ལ་གནས་པརྦ་བའོ་ཞས་བརྩོན་པརམི་ 
ཐའོ །ཞ་བས་སྭོངཔ་ཞིདལ་གནས་པད་བའོཞས་བཅོ ན་པར་མིི་འོ། །འདུས་མྲ་བས་སྭངཔ་ཉིདལ་གནས་པ རྭ་བཁོཞས་བཅོན་པརམི་བའོ། །མཐའཡས་འས་པ་ 


` „༢ དངར ¬ ༢2: ༡ .འ. .¬ ༡ དྲ སར 

སྙདཔ་ཉིདལ་གནས་པརྨ་བའོཞས་བརོུན་པརཡྱི་པའི། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མདཔ་སྙོངཔ་ དལ་གནས་པརྦ་ འོ་ཞེས་བརྩོན་པར་མི་བའོ། །དོརབ་མདཔ་སྙོང་པ་ཞིདལ་གནས་བརྲཧའཞེས་ 
བརྩོན་པརསི་5ྱའོ། རང་བ ཞིན་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་དའོ་ཞས་བརྩོན་པརསྱི་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདྭསངཔ་ཉིད་ལ་གནས་པའྦ་བའོཞས་བརྩོན་པར་སྲི་བའོ། །༢ང་གི་མཚན་ཏིད་སྙེང 
པ་ཉིདལ་གནས་པརྨ་བའོ་ཞེས་བརྩོན་པརམི་བའོ། །མི་དམིགས་པ་སྙོངཔ་ཉིད་ལ་གནས་བདྲ་འོ་ཞས་བརྩོན་པར་མི་བའོ། །དབོས་པོ་མདཔ་སྟོང་པ་ཉིདལ་གནས་པརྦ་བའོ་ཞོས་བརྩོན་པརམི་ 


ངོ་འདྷེསང་བ་ཞིད་ལ་གནས་པདྨ་བའོཞིས་བཅོན་པརསི་བའོ། །དངོས་པ་མིད་པའེ་ངོ་བོ་འེ་སངཔ་ཏིདལ་གནས་པདབའོ་ཞེས་བརྩོན་པརམྲི་བའོ། །དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་གནས་ 
པཿཤའོ་ཞས་བརྩོན་པརམྲི་བའོ། །ཡང་དག་པར་སྔངབ་བཞི་ལ་གནས་པརྨ་5འོ་ཞས་བརོན་པརམི་བའོ། ། རྔ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ལ་གནས་པར་ཤའོ་ཞེས་བརྩོན་པར་མི་5འོ། །དབང་ 
ཕོོ་ཝཱ་ལ་གནས་པརྲ་དའོཞས་བཅྩོན་པར་མི་བའོ། ། སྙེབོས་ལཱ་ལ་གནས་པརྨ་བའོ་ཞས་བརྩོན་པར་སི་བའོ་། ] ཤང་ཆུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་བདྡུན་ལ་གནས་པརྲ་འའོ་ཞས་བརྩོན་པྲ༔ སྲི་བའོ། 


¬ ༄༢ 
` འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དདཔ་ལ་གནས་པརྲབ ཞས་བརྩོན་པརམི་བའོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བ ཞི་ལ་གནས་པཧཔའོཞས་བརྩོན་པར་མྲི་བའོ། །བསམ་ 
གཏན་བཞི་ལ་གནས་པར་བའོ་ཞས་བརྩོན་པར་མྲི་བའོ། ཚདམད་པ་བཞི་ལ་གནས་པརྨ་བའོ་ཞས་བརྩོན་པརསི་ བའོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པཟའཇུག་པ་བཞི་ཡ་ 
གནས་པར་བའོ་ཞེས་བརྫོན་པར་སྲི་བའོ། ' རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱདལ་གནས་པར་དའོཞས་བརྩོན་པར་མི་ཏྱའོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སཱོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་གནས་པར་བའོཞ་ 


བརྫོན་པརམི་དའོ་། ། རྣམ་པརཐར་པའི་སྒོ་སྙིང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་། སན་པ་སེད་པ་ལ་གནས་པརྨ་བའོ་ཞེས་བརོན་པར་མྲི་བའོ། །མདོན་པར་ཤེས་པྷ་༣མས་ལ་གནས་པརྦ་བའོ་འ 
ཌཱ 7 ཆས ཡང 4 ༨ ¬ `¬ ༨ 
བརོན་པར་མི་བའོ། །ཏིངའཇིན་ནྣམས་ལ་གནས་པདྲ་ འོཞེས་བརྫོན་པརམྱི་བའོ་། །གཟུངས་ཀྱི་སྣོ་རྣམས་ལ་གནས་པརའོ་ཞེས་བརྩོན་པར་སྲི་བའོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སོབས་ 


| 
| 


:¿ 


. ཛི 


› 


,༄༅། །བྱརུ་ལ་གནས་པརའོ་ཞེས་བརོན་པར་མི་བའོ་། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་གནས་པརྱ་བའོཞས་བརྩོན་པརམི་ཐའོ། །སོ་སཾ་ཡངདག་པརརིག་པ་བཞི་ལ་གནས་ 
པརྩ་པའོཞིས་བརོན་པར་མྱི་བའོ་། ་།སྙིངྫ་ ཆེན་པོ་ལ་གནས་པརྡ་ཁོ་ཞེས་བརྩོན་པར་མྱི་པའོ། །སཔས་རྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདལ་གནས་པརྨ་བའོ་ཞེས་བཅོན་པརི་བའོ། ། 


_ རྒྱུནང་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུལ་གནས་པ་དཧའོ་ཞེས་བརྫོན་པརི་8འོ། །ལནཅིག་ཁྱིར་འོང་བའི་འདྲས་ཐུལ་གནས་པར་ྲའོཞིས་བརྩོན་པར་སི་བའོ། །ཕིརམི་འོང་བའི་འབབས་བུ་ལ་གསུས་ 


པདཧའོིསབྱོན་པརམི་བའོ། །དགག་བཅོམ་པ་ཉིད  ་ ལ་གནས་པརྨ་བབོ་ཞས་བཅོན་བརམི་བའོ། །རདབང་ ཆུབ་ལ་གནས་པརྡ་འོཞས་བཅོན་པརམྲི་བའོ། །ལམ་ཅེ་ 


ྣམ་པཤེས་པཉད་ལ་གན་པར་བའོ་ཞས་བརོན་པར་མི་ འོ། །མ་པ་ཐམས་ཅདམཏིནུཔ་ཉི་གནས་པར་ ཤའོ་ཞས་བརྩོནཔརམི་བའོ། །དཅིའི་ཕིརཀན། བཟུགས 


. རེགང་ཡང་ཨི་གནས་སོ། །ཚོརབཞི་གཔལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །འུུ་ཤེསནི་གཔལ་ཡ་ངམི་གནུ། །འདུ་པདཞི་གངལ་ཡ་མི་གནས་སོ། །ནུམ་པར་ཤེས་པའི་གངལ་ཡངསི་གནུས། ། 
།མིགནི་གངལ་ཡངསི་གནས། །ཟཱ་བཞི་གཔལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །སཱའི་གངལ་ཡངམི་གནས། །ྕནི་གངལ་ཡོངི་གནསོ། །ཡུསནི་གངལ་ཡང་སི་ཞནས། །ཡིདནི་གངལ་ཡུངམི་གནས་སོ 
` གྲབུགས་ནི་གངལ་ཡངམི་གནས་སོ། །སྨ་ནི་གཔལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །དིནི་གང་ལ་ཡངམི་གནས། །རོན་གངལ་ཡ་ངམི་གནས་སོ། །ཟགཞི་གངལ་ཡངམི་གནས། །ཆོས་ནི་གངལ་ཡད 


 མི་གནས་སོ། །མིག་གྲི་རམ་པར་ཤས་པ་ནི་གངལ་ཡང་མི་གནས་ས། །རྣ་བའྲི་ནམ་པལ་ཤེས་པནི་གཔལ་ཡངམི་གནསོ། ། སྣའེ་རྣམ་པརཤེས་པནི་གངལ་ཡང་མི་གནས། །ལྕའི་རྣམ་པཡཤྲ་ 
པནི་གང་ལ་ཡང་མི་གནས། །ཡུས་ཀྱི་རམ་པར་ཤས་པ་ནི་གངལ་ཡངསི་གནས་སོ། །ཡིདྱ་ཧྷི་རམ་པལ་ཤེས་པནི་གངལ་ཡང་མི་གནས། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་ལག་པནི་གཡུལ་ཡང་མི་གནསོ། 
རྣ་བའི་འཇུས་ཏིརག་པ་ནི་གངལ་ཡང་མི་གསསོ། །སཱའི་འཕུམ་ཏརག་པནི་གང་ལ་ཡང་མི་གནས། །ལྕིའི་འདུས་ཏུརག་པནི་གངལ་ཡང་མི་གནས། །ཡུས་ཀྱི་འབུས་ཏ་ལག་པནི་གངལ་ 
ཡང་མི་གནས། །ཡིདྱི་འདུས་ཏརག་པནིགངལ་ཡང་ མི་གནས །མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐནྲ་གིས་ཚོར བཞི་གངལ་ཡངམི་གནསོ། །ནྣ་བཾའ་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཀྐྱན་ 
གྱིས་ཚོར་བཞི་གངལ་ཡང་མི་གནས་སོ། ། སྣའི་འདུས་ ཏ་ཧཀ་པའྱི་རཱན་གྱིས་ཚོར་བདི་གངལ་ཡང་མི་གནས། །ལྕལི་འདུས་ཏུརག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོར་བནི་གང་ལ་ཡང་ 
མི་གནས ། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རགཔའྱི་རནྲ་གིས་ཚོར་བནི་གངལ་ཡངམི་གནས་མ། །ཡིད་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པའི་རུནྱ་གིསཚོརབ་གངལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །སུའི་ཁམསནི་གངལ་ཡང་ 
མི་གནས་སོ། །ཆུའི་ཁམསནི་གངལ་ཡངམི་གནས་ས། །མགི་ཁམསནི་གངལ་ཡང་མི་གནས་སྲོ། །རླུང་གི་ཁམསནི་གངལ་ཡངམི་གནསོ། །ནམཁའི་ཁམས་ནི་གངལ་ཡུངམི་གནས་སོ། 
རྣམ་པརཤེས་པའེ་ཁམས་ནིགངལ་ཡང་མི་གནས། །མ་རིག་པ་ནི་གངལ་ཡངམི་གནས། །འདྲུ་པེདནི་གང་ལ་ཡངམི་གནས་སོ། །རྣམ་པརཤཾས་པནི་གངལ་ཡངམི་གནས་སོ། །མིང་དང་ 


/ 
ནུ 


།ད མཐའ་ལས་ཞདས་པ་སངཔ་ཉིདནི་གངལ་ཡངསི་གནས། ] ཐྲོགམ་དང་ཐམ་མདཔ་སྣེང་པ་ཉིདནི་གང་ལ་ཡང་མི་གནས། །དོངབམད་པ་སདཔ་ཉིདི 
ཉིདནི་གངལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདསོང་བཉིདནི་གངལ་ཡ་ངམི་གནས་སོ། །༢ང་གིམཚན་ཏིད་སྣོང་པ་ཉིདནི་གངལ་ཡང་མི་གནས་སོ། ། 


༄༅། །གཟུགས་ནི་གངལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །སྤྱ་མཆེད་དྲུགནི་གངལ་ཡངསི་གནས། །རེག་པནི་གངལ་ཡངམི་གནས་སོ། །ཚོར་བཤི་གངལ་ཡང་མི་གནས། །སད་པའི་ 
གང་ལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །ལན་པནི་གངལ་ཡངཡི་གནས་སོ། །སྲིདཔ་ནི་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །སྐྱ་བཞི་གངལ་ཡངམི་གནས། །རྒ་ཤིནི་གང་ལ་ཡངམི་གནས། །སྦྱིན་པའེ་པ་ལོལ་ཏུ 
མིན་པནི་གང་ལ་ཡ་ང་མི་གནསོ། །ཚུལ་ཁྲིམསྦ་ཁི་པ་ལོ་ཤོཏ་ཕིན་པ་ནི་གང་ལ་ཡངམི་གནས། ། བཟྲོད་པའི་པ་ལོཔཏཱ་ཕིན་པ་ནི་གངལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །བརྩོན་འགུས་ཅི་པ་ལལཏཱ་ཡིན་པ་ནི་གང 
གོཡ་ངསི་གནས་སོ། ། བསམ་གཏན གྱི་པ་ལོམཏུ་ཧྲིན་པ་ ནེ་གངལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །ཤེས་རབྱཀི་པ་རོབཏུ་ ༨ ཕྱིན་པནི་གངལ་ཡང་མི་གནས། །ནང་སྣོང་པ་ཉིདནི་གངལ་ཡང་ 
མི་གནས །ཕྱི་ྣོངཔ་ཉིདནི་གང་ལ་ཡངཡི་གནས་སོ། ། ༨. བྱི་ནང་སྙོངཔ་ཉིདནི་གངལ་ཡངསི་གནས། །སྙེངོཔ་ཉིད་ སྟདཔ་ཏིདནི་གངལ་ཡངམི་གནས། །ཆན་པོ་སོཔ་ཉིདནི་ 
གངལ་ཡངམི་གནས་སོ། །དནད་བྲ་མོབཔ་ཉིདྷནི་གངལ་ཡུངམི་གནས་གོ། །འས་ཤས་སབ་པཉདནི་གངལ་ཡང་མི་གནས། །འུམྲ་དམ་དབོཏིནིགངཔ་ཡངསི་གནས་སི། ། 
ནེ་གད་ལ་ཡྲང་མི་གནས། །ཟང་བཞིན་སྟོངོཔ་ 
མི་དམིགས་པ་སཱོངཔ་ཉིདནིགཔ་ཡ་ཡང་ | 
( 


` 


མི་གནས་སོ། །དོས་པོ་མདཔ་སྣོང་པ་ཉིདནི་གངལ་ཡངི་གནས། །ངབོ་ཏདྷསོངཔ་ཉིདནི་གངལ་ཡུངམི་གནས་ས།། །དཔོས་པོམེདཔའི་ངོབོ་ཞད་སོངཔ་ཉིདནི་གངལ་ཡངམི་གནས་སོ། ། 
དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞིན་གངལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །ཡངདག་པར་སྭོང་བ་བཞི་ནི་གང་ལ་ཡང་མི་གནས། །རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ནི་གངལ་ཡང་མྲི་གནས། །དབང་པོ་ཝཱ་ནི་གངལ་ཡང་ 
མི་གནསཾ། །སྙོབས་ལཱ་ནི་གངལ་ཡང་མི་གནས། ། ཧང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུཊནི་གང་ལ་ཡངམི་གནས་སོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ནི་གངལ་ཡངམི་གནསོ། །འཕགས་ ' 

‹ པའི་བདེན་པ་བཞེནི་གང་ལ་ཡང་སི་གནས་སོ། །བསས་གཏ ན་བཞི་ནི་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །ཚད་མད་པ་བཞིནི་ གང་ལ་ཡང་མེ་གནས་ས། །གཟུགས་མད་པའི་སམས་པལ་ 


འཇུག་པ་བཞིནི་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་ས། །རྣམ་པར་ ཐརཔ་བརྒྱདནི་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །མཐར་ གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པརའཇུག་པ་དགུནི་གངལ་ཡང་སི་ 
གནས་ས། །རྣམ་པའ་ཐར་པའི་སྒོ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དང་། སྤོན་པ་མད་པ་ནི་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །མངོན་པརཤེས་ པྲ་ནམས་ནི་གངལ་ཡང་མི་གནས་ས། །ཏཱངངྲ 
ས། །མི་འཇིགས་པ་བཞེནིགང་ 


འཇིཾནྡནམསནི་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་སོ། ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣོམས་ཞི་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙོབོས་བྲུཧྱནྐི་གང་ལ་ཡངཡཾ་གནས། 
ལ་ཡང་མི་གནས། །སོ་སོ་ཨངདག་པར་རིག་པ་བཞི་ནི་གངལ་ཡང་སི་གནསོ། །སྭིངྡརཆན་པནི་གངལ་ཡང་མི་གནས། ། སབས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱདནི་གངལ་ཡང་མི་གནསོ་ 


° 


རཱ རུས་ཊུས་ས སྭུ་རུས་བྱརའོ། །གནོད་པ་བསྩུལ་ལ།། །དེརྒྱུ རྒྱན་ཚཱོགས་པའི་དབང་གིས་མཐའ་ཁྱིས་འ འཕལ་ནས ། 


༄༅། རྒྱུ་ངྱཞུགས་པའི་འ འྲབས་བུནི་གངལ་ཡང་མི་གནས་སོ། །ལན་ཅིག་ཕྱི འོབབའི་འྲབས་བུའི་གཔལ་སངསི་གནས། །ཕྲིརམི་ཁང་བའི་འྲབས་བུནི་གང་ལ་ཡང་སི་གྲན་ 
སཾ དགག་བཅོམ་པ་ཉིདནི་གངལ་ཡང་མི་གནས། ༽ཟད་དུ་རུབནི་གུང་ལ་ཡངམི་གནསོ། །ཡམྱ་གྲི་ནམ་པ་ཤས་པ་ཉིདནེ་གངལ་ཡངསི་གནས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁེན་པ་ཏིདནི་གང་ 
ལ་ཡང་མི་གནས་ཏ།་ དྭ་ལཔམི་གནས་ པའྱི་རུལ་གིས། ཟྲདྲ་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ བཱན་མད་པ་ཡུངདག་པར་རོགས་པའྲི་བདརུགྱཏ་མདོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ 
ཧོག་ཨ་འབྲ་འམ་པནས་ཟ་བརའདོདོན་། དེས་ཤིང་ཏོག་ ཟས་འབའམ་ པན་ས་བསྐྱེད་པར་བའོ། །བྱཾད་ནས་ཀྱང 


< 


ཤོོ་ཨྲ་བུ་་ ་པ་ན་ས་ཡོདཔརའྱཆུར་ཏ། 


ཤིང་འོག་ཨ་འབྲ་འས་ཤིང་ཐོག་པན་ས་ཟ་བསའ་གྱུར་འོ། །རབ་འཐོང་ ངད་བཞིན་དྲ་བདྱཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་ང པརྫ་རོགསཔའི་བབུ་བངས་ངད་པར་ 
རྫོགས་པརབཛང་རྒྱ་བར་འདོད་པས་ཀྱང་པ་ཡོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་བསླབ་སཾ། སམས་ཅན་ནམས་སྦྱིན་པས་རྗེསུ་གཟུང་བར་འོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་རྗསུ་གཟུང་ ང་བརྡ་བའ། །བཟོདཔས་ 
རྗེས་སུ 'སུ་གཟུང་བར་བའོ། །བརོནའགུས་ཅིས་རྫས་གཟུང་བརབའོ། པཔ ། ཤེས་རབྱཀྱིས་རྔཾསུ་གཟུང་བར་བའོ། ཡ་ཡ 


བའོ། །འབའོར་འདྲི་ལུ་ས་དཔརན1 སྩས་བུ། །ཞིག་ཤིང་ 


ལས་ཡྤངསྲུ་གོལ་བདྲ་བའོ། །རབ་འཐོར་དྣལ་བསན་བྲདཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་གཞན་གྱི་དྲིངམི་འཇོག་པ་དང་། སངྱསྱ་རསྤ་ཀི་ཞིང་ཡོངསུ་སྦྱོང་བར་འདོད་པ་དང་། སཱིང་ཕོ་ 
བང་རུབྭཏ་འདུག་པརའདོདཔ་དང་ ། ཆོསྤྱ་ཉི་ལ་ཁོར་ལོ་བྷསར་བར་འདོད་པས། པ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཕྲུག་ལ་བསླབ་པརྭའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔནའས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པས་ཤས་ 
འབྱ་ཊི་པ་ལོཕྟཏཱ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པདྲ་བའོ་ཞེས་གསུང་ངམ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའྱོར་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་ྟཏ་ཕྱིན་པས། ཤས་བབྱཀི་པ་ལོགྟཏཱ་ཕྲིན་པ་ལ་བླས་བ་ 
པརྨ་འའོཞེས་སྣུའ། །ཆོས་ཐམས་ཅདལ་པབང་དྲུའྱ་གུར་བ་འཐོབ་པར་འདོདཔས་། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོཕ་ཏཱ་ཡིན་པ་ལ་བསབ་པརྡ་བའོ་ཞེས་སྣུའོ། །དཅེའི་ཕྱིར་ཞིན་། གངགིསཆོས་ཐམས་ 
ཅདལ་དབའམའྱབུར་བའེ་ས་ཁ་ཁོབ་པར་བྱ་གར་བཅནི། ཤེས་བབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོགཏྲ་ཡིན་པའོ། །ཤེས་རབྱ་ཀི་བལོལ་ ་ ཏུྱིན་པ་འདིནི་ཆོས་ཐམས་ཧདྱཀི་སྣོ་སཾ། འདྲི་ཝཱལ་དཔརན་ 
སྩྱམཚོཆན་པནི། རུ་ཀླུང་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སྒེའོ། །ད་བཞིན་དྲུ ཤས་འབྲ་ཀི་པ་ལོཕ་ཡིན་པ་ས་པཆོས་ཐམས་ཅདི་སྒོ་སཱ གང་ཟག་ཉན་ཏོསྱ་ཀྲི་ཐག་པ་བའམ་། ༢ངསཔསྤྱ་རསྭ་ཀྱི་ཐག་ 
པ་པ་དང་། ཊངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའེ་ཐེག་པ་པྷ་ནམསྱ་ཀྱིས། ཤས་པབཀི་པ་ཡོཕྟཏཱཕིན་པ་འདེཉེདལ་བླསབ་པར་བའོ། །༢བ་འོརདབས་ན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོས། སྤྱིན་ 
- པའི་ཕ་ལོ་གཏཱ་ཕྲིན་པ་ལ་བསླབ་པའའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ཡོགཏྭ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པརྲ་པའོ། །བཟྲདཔའི་ཕ་འོ་ུ་ཡིན་པ་ལ་བསླབ་པའའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་ཕོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 


དྭ | །བསམ་གཏནྱ་བི་པ་མོ་ྱཱ་ཡིན་པ་ལ་བླསབ་པར་བའོ། ] ཤེས་རབི་བ་རོསཏཱ་ཕིན་པ་ཡ་བླསབ་པདབའོ་། །ནང་སཱང་པ་ཏེ 
པ། །ཡིནང་ སོང་པ་ཉིད་ཡ་བླསབ་བདྲབ་ ཀབབའོ། །སྙོང་ པ་ཉིད་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་བླསབ་པད་བའོ། །ཆན་པོ དི ་ 
བསླབ་པརཱ་བའོ་། འོ 0 པ་ཏི ཏིདལ་བླསབ་པར་བའོ། །འ །འ འབུསམ་བས་སང་བཅིད་ལྷ བླསབ་པ་དབའ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཞིད་ལ་ བསླ་བ་ 


འོ ངར་བའོ། །ཐཝེག་ན་དང་ཐ་ན་ 
4 ཿ ] དོར་བ་མད་པ་སྙོང་པ པ་ཉིདལ་བླབ་པར་བའོ། །རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་ པརདའོ། །ོས་ཐམས་ཅད་སྣེངོཔ བ་ཉིདལ་བླསབ་པར་ 
.ཾ ཤའོ འོ།།འང་གི་མ་ མཚན་ཏིད་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་བརྲ་བའོ། །མི་དམིགས་པ་སྙོང་པ པ་ཉིད་ལ་བླསབ་པརྡ་བའོ། །དྲས་ མོ་མདཔ་སྙེའོ སྙཾང་པ་ པ་ཉིདལ་བྲས་ སབ་པར་བའོ།། བོ་ནིང་ 
སཱཾངཔ་ཞིདལ་བ བླསབ་བྲར་ཡུའོ། །དངོས་པོ་མད་པའི་ འི་དོའོ་ཉིད ་དྭངོཔ་ཉིད་ལ་ བྲསབ་པར་བའོ། །དུན་བཉི་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་བསབ་པར་བའོ༽ །ཡ་ངདག་པལ་ ༧སང་བ་བཞའི་ལ་ 
བསྲབ་ང བརྲ་པའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་བྱ གྱི་རྐང་པ་བཞི་ལ་བསླང་ པར་བའོ། །དབངཔྲོལ་ལ་བླསཔ་པརབའོ། །སྣབས་ལྔ་ལ་བསླབ་པའའོ། × ངཔ ཡཱ ོ 
. འཕགས་པའི་ལམ་ཡ། 'ཡཊན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ལ་བླསབ་པ་བའོ། ། ]འཕགས་ པའི་བདན་པ་བཞི་ལ་ བསླབ་ པ་ཀྱའོ། །བསམ་གཏན་བཞི་ལ་བསླབ་པརབའོ། །ཚདམེདཔ་བཤི་ལ་ 


རླ 


།འ་ལ་ བས་བ 


ཅེ པའ ' ` ་ སེབས་བཅལ་ ཟབ །མི་འ འཇིགས་པ་བཞི་ལ་བ : 
པརརིག་པ་བཞི་ལ་བསསབ་པདྲ་བའོ། །ཐམས་པ་ཅེན་པོ་ ལ་བསླབ་པར་བའོ། །སྙིང་མྔཆནཔོ་ལ་བླསབ་པདྲ་བཀ། །སཔས་རས་ཀྱི་ཆེས་ས་འདས་པ་བཅོ་བྱ་རདལ་བསསབ་ 
པའཐའོ། ། ༦༦༦༠ བའོ། ། ལནཅིག་ཕྱིཆ་འོངབའི་འབས་ཐུལ་བསབ་པར་ བའོ། །ཡིམམི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུལ་བླསབ་པརྱཔའོ 
དྲག་བཅོམ་པ་ །ཉིདལ་བསྒྲབ་བདྲའ་ ༢། །རདབད་ཆུབ་ལ་ བསབ་པར་བའོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ-ཤེས་པ་ཉིད་ལ་བསླབ བ་པར་ཐའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏི་ ཡ་བླསབ་པརབའོ 
རབ་འདྲོའ རའདལྭ་སྭ་དཔར་ན། ། འཕོང་ ོགིགབ་དཔནོ་ལག་ཚེདདང དྲ་འཐོརཔའི་གཞུ་ཐོགས་བཞི། ༈ དག་དང་ཕྱིར་རྒོལ་ །བརྣམསྭ་ཤིས་ཐུབ་པརད་ཀའོ། །རབ་འཐོོད་བཞིན་དུ་བང་ 


ཆུབ་སེམས དཔའ་སསས་དཔའ་ ལཆན་པོ། ས་རབྱི་ཕ་ཕོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པ་ཡང་བདུད་དམ་བདུད་ཀྱི་རིས་་ཀྱི་ཝཱ་རྣམས་ཅེས་ཐུབ་པར་ དཀའོ། །རབ། འབོར རདལ་བས་དྲབང 


ལཾ ལང ོས་། པསཛད། ཛིལ རཡ་ རི་བ་ཡ སོདཔ་ལ་ ༥ ˆ ཟའ ཀྱི ཅི་ལ་བ ཕིར་ པ ÷ དོ་པ་ལ་ ད་ བང ངི 
ལ་བསམ་ ༈་གཏན་གྱི་ ་པ་རལ་ ུ་ཕྱིནཔལ་སོོཔ་ལ་དགེ་ ངས་པ་མཛད རིནྟུར་ཤས་འབ་ྱི ཀྱི་ཕ་ལོཔཏུ་པྲིན་ པ་ལ་སྩཾདཔ་ལ་ དགོངས་པས་དད། ཝིལཱཔནང་སྙོང་པ་ཉིདལ་ 
སཔ ལཿ དགོངས་ པམཛད ༽ ཇཱིཝཱར་ཝི་ སོང་པ་ཞིདལ་ སུུདཔ་ལ་ དགངས་ པ་མཛད ། རིལྟར་ཕྱི་ནང་སྙོངོཔ་ ་ཏིང་ལ་ སྭུད་པ་ ལཿ དགངས་ པཿ: མཛདཱ། ཇིལ ཐ༣ ×: དལ་སཱོད་པ་ ་ལ་ 
དགོངས་པ མཛད། ྡིཔཆན་པ་གངཔ་ཉིདལ་ ཿཧུཏོ་ ་ཡ་དགོངས་ པ་མཛོད། ཇྡི་ཉདདོན་དམ་ ་པ་སང་པ་ཞིད་ཡ། 'སོད་པ་ ་ལ་དགོངས་པ་མཛད། ཛིིལ་པའ་ འདུས་ཏ བས་སྙཾངོ་པ་འིད་ལ། སྭུདཔ་ལ་གོས་ 
པ་མཛད། ཇིི་ ཇིིནཱཔའདུསས་ཏ བས་སྙོངོཔ་ཞིདལ་ 'སཱདཔ་། 'ལ་དགོངས་པམཛད། ཇཛིལ་པསཐའ་ལས་འ་ 'འཕས་པ་སངོཔ་ཞིད་ལ་ སྭཱྡཔ' ་ལ་དགོངས་པམཛད་། རྣིཊ་པཐག་ས་དང་ཐམ་འདང་སྙེང་པ་ 


ཇིལཝྟ་པརང་བཞིན་སྭོང་པ་ཞིདལ་སྭོདྡཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛོད། ཇིཝཱར་ཆོས་ཐམས་ 
= ང་པ་བོའོ་བ་རེལ་ལ་བའོ་ར་༥་ ཀཱ ངལ་༢འང་བདན་སང་པ་འདྲལ་ པ་ལ་དགོང་ མཛོད རེ 
ཞིད་ལ་སུདཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛད། ར་་་ག་་ འའུ ལྔ ༡ ཀབ་་ 
ཅད་སྙོང་པ་ཞིད་ལ་སྭུདྲ་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛད ། ར་འ རར དཔ་ སོདོཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛོད། ཇིདཔས་པོམདཔའི་ངབོ་ངདེསོང་པ་ཉིདལ་སོདོཔ་ལ་གགོས་ 
།ཀདྲངོས་པོ་མེད་པ་སུང་བ་ཅིཔ་ལ་ ངཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛད། ཛྣིནར་ངོབ་འིདི་སྙང་པ་ཞིད རད ་སྔོ་་ "སྤོདཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་། ཛྲིལ་ར་ཝཾ་འལ་གྱེ་མང་ 
ལར་དྲས་པ་མད་ དམར་ ® པར་སོང་བ་ སམ ས་ལ་སྩོདཔ་ལ་དགོངས་ མཛད ཇིཝ་རྔརཾ པྲུ 
རྷིལ་ྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ལ་སྨོད་ པལ་དགོངས་པ་མཛད། ཐེམས ་་་ པེ གག རར 
པ་མཛད་། རྐིལརྲདདན་པ་འ་བར་གཞག་པྲ་ར་ རི རཿ པཔྲོ་ནམས་ལ་སྤདོཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛད། ཇིར སེབསྣ་ནམས་ལ་སུངོ་པ་ལ་དགོངས པ་མཛད] ཇི་ལྟར་ 
པ་རྣམས་ལ་སུདཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་། ཇིལཱ་མདབ ཏནིིཿ ལ་པ ཁ་བ་རི ངཔ་ལ་སྤདོཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛད། ཇིལཾ་པའ་པགས་པའི་བདུན་པྲ་རམས་ 
རྨུ ས་ཤ བུ ཤུ ཆར - རཱ རྨ སོདཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་ ཛིཝཱ་གཟུགས་མད་པའི་སྨོས་ 
532 པང ཇིར ཛད། ཇྲི པོ 
ཨ་ཧིདོ་བ་ལ་དགོངས་པ་མཛད། བྟཉུཿཿསམས་གཏན་ནམས་ལསན་པཾ་ཡ་ དགོངས་པ་མཛད ། ལྟརཚད་མདཔརྣམས་ཡ་སྩོ 


༨ ཆོ ' ིངིཾ ༢ ་ 
ཇིལ གྲིས ་པའི་སམས་པརའཇག་པ་དྲག་ལ་ སྭཱ ་ 
ཛིམརྣནམ་པར་བརཔ་བྱཿདལ་སྲོདཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛད། ཇྲིལ་པས་འརྒགིས་གནས་པའི་ ཟྲ གུག་པ་དྲྭ། 
པ་པའྲ་ངཱས་པ་རམས་ལ་སྩུདཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛད། ཛཱིརརྣམ་པས་ཐརཔ་བརྒྱདལ་སུུད་ དགོ། དེ 
་ 
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༄༅། །དགོངས་པ་མ་ཛད། ཇི ང་ཤཊ་པདརཔའ འིསྒོ་སྙང་པ་ཉིདདང་ ། མཚནམ་མད་པ་དང་། སྭོན་པ་མདཔ་ལ་སྐྱོདཔ་ མགོས ་པ་མཛད། ' ཇི རཚམངོན ན་པར་ཤས་ ་པ་ 
རྣམས་ལ་ཧྭུདོཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛད། ཇི་ ཡཿ ར་ཏིངའ་ཇིན་རྣམས་ ་ ཁཡ་དགོངས་ ་པ་མཛཾད། ། ཇིཉཿགྲཟུ་ས་ཊི་ ཀི་སྒོནྣམས་ ལ་ཧ་ལ་ དགོངས་ ཡཔ་མཛད། ཇྲི་ཀརད་བ བཞིན་གཤགས་ 
༨ ་ པརཿགོས་བསད། ཇི་སྟརམི་འཇིགས་པ་ བཞི་ལ་སྩོདཔ་ བལ་དགྲོས་པ་མཛུད། ། ཇི་ཝཱརསོ་ སོས་ཡང་དག་ང པར་རིག་པ་བཞི་ལ་ སྩོད ཆུ པདགངས་པ པ་མཛད། ཇི 
ལྟརདྱམས་པ་ཆེན་པ་ལ ལ་སྤདོ་པ་། ་ལ་དགོངས་ བཅད རིཝརསཱིངརཆེན་པོལ་སུ ཡད་པ་ལ་། དགོངས་ པ་མཛད། ཛྷིསརས་སྤྱ་ར ྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱད་” ལ་སྩོདཔ་ 
རཾ ། རི་ཝརརྦུན་ཏུ་ ས་ པའི་འ ས་བུ་ལ་སཱུཾད་པ་ ` ཇིལཱཿལན་ ཅྲིག ་ཕྱི་འོང་བའེའདྲས་ཐུ་ལ་སྤོད་བ་ལ་ དགོངས་པ་མཛཾན། 
ཛི ` ཐུབ འེའབས་ཛུལ་ ཱོད་པ་ལ་ དགོངས་པ་མཛད། ཇི བྟ་རདྲག་ ག་བཅོམ་པ་ ་པ་ཞིད་ལ་ ོཔ་ལ་ ཀོལ པ་མཛད། ཇི་ཝཱར་མདང་རུབ་ ཁ་ལ་སཱོདཔ་ལཾ ་ལ་དགོངས་པ་མཛོད་ ཇིཝར 
ལམ་གྱི རྣམ་པ་ཤཾས་ པ་ཉིང་ལ་སྩཱད་པ་ལ་དགོངས་ པ་མཛད : ཐམས་ཅད་མཏན་ བ་ཉིད་ལ་ཧཱོད་པ་ལ་ དགོངས་པ་མཛད རོར ་ལྔན་འས ཿཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་ པ། རབ་ 
འོམའདལ་ ་སངསྤྱ་ཆས་ བཅོམ་ལྡན་འདས རྣམས་ནི། ཧདྲ་རུབ 'སཾམ་ས་ ཤཿ ལ་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་ བའི་པ་པོལ་་ཕྱིན་བལ་སྦོདབཔདགོངས་པ མཛད་དེ ཌི ཛིནས ཀྱང་གྩི ིན་པ་མི་དསི་ 


ལཱར་དགོངས་ པ་མངད་ད་། ། །ཚུ་གིམས་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏཕྱིན་པ་ ་ཡ་སྭཱད་པ་ ་ལ་ དགངས་ པ་ མཛད་དེ། ཅིནསྤ་ཀང་ཚུལ་ཌ །ཁམས་ མོ དམེགས་ པ་ དྭ་༣དྲ་ཤོངས་པ་མཛད་དོ་ ར། 
བོང་པའི་ པ་ལོས་ཏུཔྱིན་ང པ་ལ་ སྩཾད་པ་ལ་ དགོངས་པ་ མ་ཛད་དྭ། ། ཅི་ནས་ ཀྱཾང་བཟོད་པ་མི་ དམེགས་པ་ དྷ་ཉུར་དགོངས་ པ་མཛད་དོ། ] བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི ཀྱི་ ་པ་ལོལ་ ཏུཕྱིན་པ་ལ་ སོདྡཔ་ 
ཡ དགོངས་ ་པ་མཛདད། ཅིནས་ ཀྱང་བརྩོན་འགྲུས་མི་མིགས་ པ་དྭུར་དགོངས་ ་པ་མཛད་དོ། ། བསམ་ གཏན་ྱི་པ གེ་པ་འལོལ་ །ཏྲིན་པ་ ལ་ སུནྡཔ་ལ་ དགུང པ་མཛད་ད ]ཅིནས་ཀྱ་བས་མ་ 

གཏན་མི་ དམེགས་ ས་བསམ 8 ༥ འབ་ ཁྱེ་ཕ་ཕོཊཏྟཔྱིན་པ་ལ་དགོངས་ པ་མཁདད། ཅིནས་ ཀྱངཤཾས་རང་མི་ད ཅ་ པ་དྷལ་པད་ ཤྲོང་པ་སྔངདདོ། ། 
ནང་སྙོང་པ་ ་ཉིད་ས་པ་ཏ ལཿ དགོངས་ པ 'མཛད་ད་། ཅིནས་ ཀྱང་ནང་སྙོང་པ་ཏིད་མི་ད དམིགས་ ་པ་ དྭལར་དགོང ངས་པ་ . མཛད་དོ། །ཕྲ་ ྱི་སྐུང་པཉིད་སུད་བ་ལ། : པ་མ་ཛདད། ཅི ཅ་ 
ནས ཀྱང་ཕྲི་སྙེང་པ་ ིདམི་ད དམིགས་པ་དྲ་ལལ་དགོངས་ པ་མཛད་དོ། ། །མྱིནང་སྙོངཔ་ མོ ལ་དགོངས་པ་ 'མཛད་ད། ཅིནས་ ཀྱང་ཕྱིནངསཾང་ པ་ ཁང་བ པ་པལ་རདགོངས། པ་མཛད་དོ། ། 
སཱཾང་པ་ ིད་སངོཔ་ཉི ཉིད་སངཱ་པ་ ལ་དགོངས་པ་མཛདད། ཅིནས། ཀྱང་སྙེངོ་པ། ཏད ནང་པ་ཏིད་ ཡ་སིགས་ པཿ དྭ་ཝུར་དགོངས། པ་མཛདདོ། །ཆན་པ་སྙང་པིད་ སཱུད་པ་ལ་ ལ་དགོངས་པ་མསཛདད་། ཅིནས་ 
ཀྱ་དཆེན་པོ་སྙོང་པ་ཞིདམི་དཔེགས་པ་ དརདགོངས་ པ་མཛད་དོ། །དོན་དམ་པ་སྙེངོ་པ་ ཏྱ 'ལ་དགོངས་ ཅིནས་ཀྱང་དོན་དམ་པ་སཱངཔ་ཉིདལ་དམིགས་ ་པ་དྣལཔ་དགོངས་པམཛདཔོ་ 


9 


༦༦༤ 


„ །འདུས་བས་སྙོངཔ་ཉིད་སྤོདབ་ལ་དགོངས་པམ་ཛདད་། ཅི་ནས་ཀྱང་འདུས་ཏྱས་སྟེང་པ་ཉིདམི་དམིགས་པ་དལྟརདགོངས་པམཛདདོ། །འདུས་ས་ཀྱས་སྙོང་པ་ཞིད་སྭྡྨ་པ་ཡ་ 


. “ཐགི་མཚན་ཏིད་སྙོངཔ་ཉིདམི་དམིགས་པ་དེལཱལ 


དགོངས་པ་མཛདད། ཅིནས་ཀཔ་འདུས་མ་བས་སངོཔ་ཉིདམི་དམིགས་པ་དྭལརདགོངས་པ་མཛད་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སའཔ་ཏིདྲསོན་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛོདད་། ཅེནས་ཀཔམ་ བྲ 


..འཇས་པྲ་སྙོང་པ་ཉིདམི་དམེགས་པདལྟའདགོངས་པ་མཛད་དོ། །ཐོགམ་དང་ཐ་་མདབ་སྟོང་པ་ཉིདྲྭདོཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛདད། ཅིསསྔ་༤༠ བགོས་དངྲ་བ་མམདབ་གང་བཏིདམ་དམིགས་པ་ 


ྷྟརད་ངསཔ་མཛདད། །དརབ་སདཔ་སྙངཔ་ཉིད་ གྫོ་པ་ལ་དགངས་བ་མ་ངདད། ཅིནས་བདེང་བ་མདཔ་ སུང་པ་ཤདཔི་དམིགས་པ་ད་ལར་ཀོངས་པ་མཛདདོ། ། 

རཔ་འཞིནསེ་ཉིདུདཔ་ལ་དགོངས་པམ་བདདེ། ཅི གྱ་བདབ་བཞིནསབ་པ་ཤིད་མ་དམགས་པ་དྲེ་མདད གསས་པ་མཛད། །ཆོས་ཐམས་ཅདསྣངཔཏདདོཔ་ 

ལ་དགོངས་པ་མཛད་ད ། ཅིནས་ཀད་ཆོས་ཐམས་ སྣོངཔ་ཏིད་མི་དམིགས་པ་དྟར་དགོངས་པ་མཛད་དོ། །༢ཊགི་མཚན་ཏིད་ནང་པ་ཉིདསདཔ་ལ་དགོཔས་པ་མཛདདུ། ཅིནས་ཀྱུང་ 
ཧཱ ཆཔ་ཡ་དགོས་པ་མཛ་དེ། ཅིནས་བྱངམི་དམིགས་པ་སྙོང་པ་འིདམི་ དམིགས་པ་དྲ་ ། 


འ་ ལ བཀའ་ཤུང་ གཞུང ༡་ཨཱ་གས་བུདུ་ 
ལྟར་དགོངས་པ་མཛད་དོ། །དངོས་པོ་མད་པ་སྟོང་པ་ཤདྲགོདོ་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛདད། ཅིནས་ཀངདཔོས་པོ་མདཔ་སྙོངཔ་ཉིདམི་དམིགས་པ་དྷརར་དགོངས་པ་མཛོདད། །བོབོ་ཞོད་སྟོང་ | 


_ །ཏིད་སདབ་ལདགས་པ་ཛདདེ།།ཅིནས་ང་ོལོདྷེ་མཔ་ིདམ་དམིགས་པརྷེ་ནརདགངས་པ་མཛདདོ། །དཔེ་པ་མེདཔའ་བོ་དྷ་ང་པཉདྫ་བལ་དགོངས་པ་མཛདད་ ཅེ 
ནས་ཀྱང་དགོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཚོདེ་སྣོངོ་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་དྭ་ཝར་དགོངས་པམ་ཛད་དོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་སཱཱཾད་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛདདེ། ཆིནས་ཀང་དན་པ་ཉ་བརགཞག་ 
ོེ པྲ་ནམས་མི་དམིགས་པ་དྭ་ལར་དགོངས་པ་མཛད་དོ། །ཡང་དག་པར་གཔོ་བྷ་ནམས་སྤྱོད་པ་ལ་དགོཔས་པ་མཛདད། ཅིནསྱ་ཀང་ཡང་དག་པར་སྭོང་བླ་ནམས་མི་དམིགས་པ་ད་ལརདགོངས་པ་མདད་ 
དྲོ རྫུ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པརྣམས་སུད་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛ དད ། ཅི་ནས་ཀྱང་རུ་འཕུལ་གི་རྐང་པྷ་ནམས་མི་དམིགས་པ་ ད་ལཱརདགོངས་པ་མཛདད། །དབང་པོ་རྣམས་སྭུདྨ་བ་ལ་དགོསཊ་ 
པ་མ་ཛདད་། ཅིནས་ཀྱང་དབང་པྲོ་ནམས་མི་དམེགས་པ་ད་ ་ ལུར་དགོངཔ་པ་མེཇང་དོ །སྙེབཾས་རྣམས་སྭུདྤཔ་ལ་ བགོངས་པ་མཛདད། ཅེནསྤ་ཀངསོབསྣ་རམས་མི་དམིགས་ 
པ་དྭ་ལདགོངས་པ་མཛད་དོ། ། བདྲ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲནམས་སཱོང་པ་ལ་དགོངས་པཱ་མཛད་ད། ཅིནས་ཀྱད་བང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་མི་དམིགས་པ་དྭ་ཝུར་དགོངས་པ་མཛདདོ། །འཕགས་བྭི་ 
ལམ་ཡན་ལག་བརྒད་པ་ཧྤད་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་དུ ། ཆིནསྦྱ་ཟང་འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་མི་དམིགས་པ་དྲྭ་ཝ་དགོངས་པ་མཛདདོ། །འཕགས་པའི་བདན་པྲ་ནམས་སྩོངཔ་ 


ལ་དགོངས་པ་མཛདད། ཅིནས་ཀང་འཕགས་པའི་བདན་པྨ་ནམས་མི་དམིགས་པ་དྭ་ཝངདགོངས་པ་མཛད་ད། །བསམ་གཏན་རམས་སྩོཔ་ལ་བགོངས་པ་མཁྤདད། ཆིནསྱ་ཀང་བསམ་གཏན་ 
(3 


ˆ པ་ལ་དགོངས་པ་མཛདད། ཅིནསྱ་ཀྱང་ཏིང་འཇིན་ནམས་མི་དམི་གས་པ་དྲ་ལར་དགོངས་པམཛད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོརྣམས་སཱོདཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་ད། ཅིནས་ཀང་གཟུངས་ཅྱི་སྤེ་རྣམས་མི་ 7 


བིགས་པདྡལབདགོངས་པ་མཛད་དོ། །དབཞིན་ག ཤེགས་པའི་སབོས་བྱས་སོདཔ་ལ་དགེངས་པ་མཛད་ད ། ཅིནས་ཁང་དབ་ཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུམི་དམིགས་པ་དེ་ལྟར་དགོངས་པ་ 


༄༅། །རྣམས་མི་དམིགས་པདལཱར་དགོངས་པ་མཛདདོ། །ཚད་མདཔྒ་རམས་སྭཱདོཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛདད། ཆིནསྱ་ཀངཚད་མད་པྲ་རམས་མི་དམིགས་པ་དྭ་ཝརདགོངས་པ་མཛད་ ¡ 
དཿ གཟུགས་མད་པའི་སམོས་པརའཇུག་པྷ་ནམས་སྲུདཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛདད་། ཅིནས་ྱང་གཟུགས་མད་པའི་སླམས་པལའཛྲུག་པྲ་ནམས་མི་དམིགས་པ་དྭལརདགོངས་པ་མཛད་དོ། ། 


- རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་སྩོདཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་ད་། ཅིནས་ཀྱྡ་ནམ་པརྡ་བར་པ་བྱརད་མི་དམིགས་པདྲ་ལཱརདགོངས་པ་མཛད་དོ། །མ་ཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སྐོམས་པརའྲཇདག་པ་དགུ་ཡདཔ་ 


སྲ © ༢༠ 
ལ་དགོངས་པ་མཛད་ད་། ཅིནསྱ་ཀང་མབརྱ་གིས་གནས་ པའི་སྣོམས་པརའཇུག་པ་དགུ་མི་དམེགས་པ་དྷ་ལ་དད་ གོངས་པ་མཛད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྒོ་སྙཾད་པ་ཉིད་དང་ ། 


' མཚནམ་མད་དང་། སཱོནོ་པ་མད་པ་སྤྱོད་པ་ལ་དགོངས་པ་  ་མཛདད་། ཅིནས་ཀངྒ་ནས་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙེང་བ་ཉིད་ „- དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་།”སཱནཾ་པ་མེདཔ་མི་དམིགས་པ་ 


དྷ་སར་གོངས་པམ་ཛདདོ། །མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་སྤོད་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛདད། ཅི་ནས་བངམངོན་བརྡ་ཤས་པྷ་མམས་མི་དམེགས་པ་དལར་གགོངས་པམ་ཛདདོ། །ཏིངའཇིན་ནམས་སྔོད 


། 


མཛད །མི་ཌཇྲིགས་པ་བཞི་སོདཔ་ལ་དགོངས་པམ་ཛདད། ཅིནསྱ་ཀངམི་འཇིགས་པ་བཞི་མི་དམིགས་པད་ལར་དགོངས་པམ་ངདདོ། སྣ བ་ 
ཅིནས་ཀྱང་སོ་སོ་ཡང་དག་ པར་ཆིག་པ་བཞི་མི་དམིགས་པ་དྭ་ལུ་རདགོངས་པ་མཛདད། ། །བམས་པ་ཆན་པ་སྩོད་པ་ལ་དགོབས་པ་མཛདད་། ཅིནསྱ་ཀད་ཤམས་པཆན་པོ་མི་དམླིག་པ་དྣལབདགོངས་པ་ 
མཛད་ད། ། སྙིདརྫརནཔ་ཐྡོཔལ་དགོངས་པ་མཛདད ཅིནསྤ་བང་སྙིངྡ་རཆནཔོ་མི་དམིགས་པ་དྷཝརདགོངས་པ་མཛདདོ། །སཔས་རས་ཅིཆོས་མ་འདྲེམ་པ་བཅོ་བྱརདྲ་སདཔ་ལ་དགོངས་པ་ 
. མཛད་དེ། ཅིནས་བངསཔས་རྒསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ བྱངདཔི་དམིགས་པ་དྷལརདགོངས་པ་མཛད་དོ། །རུན་ངུ ཞུགས་བའི་འབས་བུ་སོ་ལ་དགོངས་པ་མཛདད། ཅིནས་ ' 
ཀངྱརནཏ་ཞུགས་པའི་འྭབས་བུམི་དམིགས་པ་དྣཝ་ོ། ་ངས་པ་མཛདདོ། །ལན་ཅིག་ཡྱི་འོང་བའི་འྲབས་ཐུད ད་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛདད། ཅིནུས་ཁང་ལནཅིག་པིལ་འོང 
བའེ་འབས་བུ་མི་དམིགས་པདྲ་ལུར་དགོངས་པ་མཛདད། ། ཡིརམི་འོང་བའི་འྲབས་ཐུ་སླུད་པ་ལ་དགོངས་པ་མཛདད ཅིནས་ཀྱངཡི་པམི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་མི་དམིགས་པ་དྭལརདགོངས་པ་མཛདདོ། ཌླ 
དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་སྤོདཔ་ལ་དགོངས་པ་མཛདད་། ཅིནསྦ་ཀང་དག་བཅོམ་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་དྭ་ལུརདགོངས་པ་མཛད་དོ། །རང་བད་ཆུབ་སྤོད་པ་ལ་དགོངས་པ་མ ཌདད། ཅིནས་ཀྱང་ལབང་ནུབ་ 
མི་དམིགས་པ་དྭལརདགོངས་པ་མཛདད། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤས་པ་ཏིད་གཱོདབ་ལ་དགོངས་ཕམཛདད་། ཅིནས་ཀྱང་ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་དྭ་ལུར་དགོངས་པ་མཛད་ད། ། 


དལ 


༢༤ 


6 །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཏིད་གྩདབ་ལ་དགོངས་པ་མཛདད། ཅིནས་ཀང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཞིད་མི་དམེགས་པ་དྲ་ཝར་དགོངས་པ་མཛདད། །དྭ་ཝཿ་མི་དཔེགས་ 
པའྭ་5ང་ཆུབ་སམས་དཔལ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ་དགོངས་པ་མཛད་དོ། ྨོ ནིཿ །ཤེས་ཁབྱ་ཀི་པ་ལོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ 
ཕགབྱརཔ། ་ རས་རྱ་པང་བདན་པ་ །རབ་ཞོར་གཞན་ཡང་སཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ་གཟུགས་སུ་ 
དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །ཚོརབསདབོངས་པ་མི་མ་ཛད་དོ། །འདུ་ཤེས་སུ་དགོངས་པ་མིམ་ཛད་དོ། །འདུ་བེདདུ་ ངས་ ་པ་མི་མཛད་དོ། །རྣམ་པར་ཤས་པའ་དགོངས་བ་མི་མཛད་དོ། ། 
མིག་དུ་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །རྣ་བལ་དགོངས་པ་མི་མཛ _ ད་དོ། །སྣར་དགོངས་པམི་མཛད་དོ ༽ལྕེབདགོཔས་པམི་ མཛད་དོ། །ཡུས་སུ་དགོངས་པམི་མཛའད་དོ། །ཡིདཔུདགོངས་པ་ 
མི་མཛད་དོ། །གཟུགསུ་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །སྒར་དགོངས་པ་མི་མཛདད། །དཱིར་དགོངས་པ་མི་མཛདདོ། །རོར་དགོངས་པ་མི་མཛདདོ། །རེགྱཏདགོངས་པ་མི་མཛད་དོ །ཆོས་སུ་དགོངས་པ་མི་ 
མཛདདོ། །མིག་གྱི་ནམ་པ་འཤེས་པར་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །རྣ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པར་གོསས་པ་མི་མཛད་དོ། །སྭའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པར་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །ལྕེའིརྣམ་པརཤེས་པར་ 


. དགོཔས་པ་མི་མཛད་དོ། །ཡུས་ཧྱི་ནམ་པར་ཤེས་བར་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །ཡིད་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པར་དགོངས་པ་མི་མཛདདོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པརདགོངས་པ་མི་མཛདདེ་། །རྣའའི། 


འྭས་ཏེལེག་པདདགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །སྣི་འདུས་ཏལག་པར་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏརག་བརདགོངས་པ་མི་མ་ཛད་དོ་ །ཡུས་ཀྱི་འཛུས་ཏེ་རེག་བཟདགོངས་པ་མི་མཛད། 
ཡིདྱ་ཏྱི་འདུས་ཏརག་པརདགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །མིག་གི་འདུས་ཏ་རཾག་པའི་རྐྱན་རྱིས་ཚོརབར་ ས་པ་མི་མཛད་དོ། །ར་བའི་འདུས་ཏ་ལག་བའྱི་ཏན་བྱིས་ཚོར་བར་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། 
ད སྣའིའདུས་ཏ་རག་པའྱི་རན་གྱིས་ཚོར་བརདགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏུརག་པའྱི་རན་བྱིས་ཚོར་བརདགོངས་པ་མི་མཛདད། །ཡུས་ཀྱི་འཇུས་ཏརེག་པའི་རན་གིས་ཚོར་བར་དགོས་ 
པ་མི་མཛད་དོ། །ཡིདྱ་ཏི་འདུས་ཏེ་ལེག་པའྱི་རན་བྱིས་ཆོར བརདགོངས་པམི་མཛདདོ། །སའེཁམས་སུ་དགོངས་པ་ མི་མཛདད། །རུའིཁམསུ་དགོངས་པམི་མཛདདོ། །མེའི་ 
ཁམས་སུ་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ །རུང་གི་ཁམསུ་དོ ངས་པ་མི་མངདདོ། །ནམཁའི་ཁམསུ་དགོངས་པ་མི་ མཛདདོ། །རྣམ་པརཤཾས་པའི་ཁམསུ་དགོངས་པསི་མཛོཾ། 
མ་རིག་པར་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ །འུདུ་ཟད་དུདགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །རྣམ་པརཤེས་པར་དགོངས་པམི་མཛདདོ། །མིངདང་གཟུགསུ་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། སྩྱ་མཆང་དྲུག་ཏུ 

དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །རག་པར་དགོངས་པ་མི་མངདད། །ཚོར་བར་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །སདཔར་དགོངས་པ་མི་མཛདདོ། །ལན་པཿདགོངས་པ་མི་མཛདདོ། །སིད་པར་གོངས་པའི་ 
མངཛདདོ །སྐྱེ་བརདགོངས་པ་མི་མཛདདོ། །རྒ། ཤིརདགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །སྦྱིན་པའི་པ་འོཡཏུ་ྱིན་པར་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །ཚུལ་ཁྲིམསྤ་ཀ་པ་ཐོཿཏྭ་ཕྱིན་པརདགོངས་པསིམ་དདོ། 


རེ 


༄༅། 
(ཛཿ །-ཤས་༢བཀྱི་ ཨི ལཾ །ནང་གོངོ་པ །འི་དལ་ རའ པམི་མཛད ±= 8 ༡ ཅེལ 

* གཱཾངོཔ་ "ཞིདྭ་སངཔ་ཉིདདུ་གོངས་པ་མི་མཛ་ དདོ། །ཆན་པོ་ 8༠༠ ཁུཿ པ་མི་མཛནོ། །དནདམ་ པ་སངོ་པ་ཉིདདདགོངས་པ་མིམཛདདོ། ། །འདུས་བས་ པོ་པ་འིདདྲུ་ོངས་པ་མི ཕི་སཛད་ 
འཐས་ས་བས་སྣང་པ་ནདད་དགོངས་པ་མི་མཛད་ད། །མཛའ་ ལས་འདས་པ་སེངཔ་ ་ཉིད་དུ་དགོངས་པ །མི་མཛདད། །ཧྲོག་མ་ དངྲ་བ་མ་མདཔ་སང་པ་ པསིད་དགོངས་ བཟི་པ་དདོ། །དོ་ །དར་ 


-\7 


ཤི 


' མདཔ་སྣོང་པ་ཉིད་དུདགོངས་པ་མི་མཛད་ ! །རང་བཞིན་སྙོང་ པ་ཉིདཇུ་གོངསཔ་མིམཚདད། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོང པ་ཉིདདུ་གོངས་པ་མི་མཛད་དོ།  ་ 


ཞིདད་དགོངས་ པ་རིམ་འདོ། །མི་དམིགས་པ་ 'སཱོངཔ་ཉིདདུདགོངས་ པམི་མཛདདོ། །དས་པོཿ པོ་མེད་པ་ སྙང་པ་ཉི་ ་ཉིདདུ་དགོངས་པ མི་མཛད་དོ། ་ ཉིད་དུ ཤོས་པམི་ མཛད་དེ །དངོས་ 
ངོ ོ་མདཔའངོབ་ཉད་ངོ་ ་ཉིད་དུ་དགོངས་ང པ་པེ་མཛད་དོ། །དྲནཔ་ཉཾ ཉེ་བརགཞག་པར་དགོངས་པ་ ་པ་མེ་མཛྲདད། །]ཡང་དག་ ་ ་པ་མི་མཛདདོ། ] རྫུད ཙཾ ང་ནས པ་པི་ར་ཛད་ད། 


. དབང་པོར་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །སྙོབས་སུ་དགོཔས་པ་ ཆང )ེ པས ཁལ 1 + པ་མི་མཛད་ད། །འཕགས་པའི་བདེན་པར་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། ། 


ཟླ 


བསམ་གཏན་དུདགངས་པ་མི་མཛད་དོ། །ཚང་མདཔའ་དའ ུས་པ་མི་མཛད་དོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སེམོས་པལའཛངུག་པར་དགོངས་པམི་མཛདད། །རྣམ་པར་ཐར་པར་དགོངས་པ་མེ་མཛད་དོ། །མཐའར་གྱིས་ 
གནས་པའི་སཱོམས་པརའཇུག་པར་དགོངས་པ་སི་མཛད་དོ། །སྙང་པ་ཉིད་དྭ་དགོངས་པ་མི་མ་ཛང་དོ། །མཚན་མམད་པརདགོངས་པ་མི་མཛདདོ། ། སྙོནཔམདཔརདགོངས་པ་མི་མཛདདོ། །མངོན་པར་ཤེས་ 
པར་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། ། ཏིངའཛིན་དུ་དགོངས་པ་མི་མཛདདོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོརདགོངས་པ་མི་མདདོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབོས་སུ་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། །མི་འཇིགས་པར་དགོངས་པ་མི་ 
མཛད་དོ། །སཾ་སཾ་ཡངདག་པར་རིག་པརདགོངས་པ་མི་མཛདད། ༽བྐྱམས་པཆན་པོར་དགོངས་པ་མི་མཛདད། །སྙིང་རྔ་ཆན་པོར་དགོངས་པ་མི་མཛད་དོ། ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆཾས་མ་འདྲེས་ཐར་དགོངས་པ་མི་ 


མཛད་དོ །རྒྱུནཏཞུགས་པའི་འདྲས་ཐུན་དགོངས་པ་མི་མཛ ད་དོ། །ལནཅིགྱི་བའོང་བའི་འྭབས་ཇུང་དགོངས་པམི་ མཛདདོ། །ཕྱིམསི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུམདཀོངས་པ་མི་སཛདདོ། 
དག་བཅམ་པ་ཏིད་དུ་དགོངས་པམི་མཛདད། །འབབང་རུབ་ཏུད གངས་པམི་མཛད་དོ། །ལས་གྱི་རྣམ་པ-གས་པ་ཏིདདྲུ་དགོང སཔ་མི་མཛང་དོ། །རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁཱན་པ་འིད་དུ་དགོངས་ 


ཤི་ལ་ཛརྲ་འོ ཇ་ ་༢༢༢༥་བ་༨པ་དར་ས་རལཔའ་སྲེམས་ང་བ རན་ལབྲེ་ལོ་གནས་མངལོས་ཡ་ང་བསབ་པ་བྱ་གེ། ་སང་བས་པ་པྲའ་ཡི་འགིའོ། པབ ོེི་ 
པ་མི་མཛདདོ། །གསོལ་པ། བཅོམོ་ཝན་འདྲ༽་བུ་རུབསེམས་དའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས གནས་མང་པོར་ཡང་བསབ་པར་བྱགི་ལ ། གངལ་ཡང་བླསབ་པར་སི་བྱགིའོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ 


ཧཀྲེས་བཀ༧་སལ་པ། ར2བ་འའོར་ར་ང་ ཟིན༣ངོ། །༢པའྲིན་། ུ བ་སེ ༥་འ་དྲ་མ'་རཔ་འ་ ཡོས ༨༤༢༢༥༥༤བའ་ང་པ་ང་༨༽ ༥་སིའ་འོ། །རིའི་ཇིའར་ 
ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ། རབའོར་དད་བཞིནནོ། །དད་བཞིན་ཏ། བྲངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས། གནས་མང་པར་ཡང་བྭསབ་པནྨ་བ་སཱ། གངལ་ཡ་ངབླསབ་པཔསྱི་འ། །དཾཅིའི་ཝིཿ 


` ¬ .ེམ རྭ 
ྐྟ (ན( དནེ་འབྱལ་བགངལ་ད། །ས་དཔའ་སམས་ དཔའ ལོས་བས་བ་ པརབ་བ་ ལེ་ཆོས་དྲ་ག་མི་ སྲེ་གྲས་སོ། གསོལ་པ བཅོམ་འ འས་དྭལ་རད་བཞི ཁེ 
༄༠། །ཞེན དཾནི་ ཧཿ བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོས་ སླབ་པར ད་དག་མི་དསིགས་སོ། ཅོམ་ལཱན་འཔས་དྭ་འཔད་བའིན་ 


གཤགས་པས། ཆོས་འདི་དག་མདོ་དངྱ་རས་པ་བསྙནན། ད་ལྭ་བདྲ་རུབ་ བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ། བླ་ན་ མདཔ་ཡངདགུ་པ པྲ རརྫོགས་པའྲི་བདནུགྱ། མདོན་པར་རོགས་པ ༧འཚངྱ་ཆཱུ་བསའརའ་ 
བས; ཕལ ཐིན་པ་བུགཔོ པོ་འདི་དག་མདོད་ པྱརས་ པར་ཀུན་རུབ་པརབྱགིའོ། །ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིས་ཞས་ཚིག་ ག་གིཊ ས་ཤིནཏགསས་ པར་བགྱིའོ། འོ། །ཚིག་གིས་ ཤིན་ཏུགམས་པར་ བྱསིས་ནས་། ། 
ཡིདྱ་ཀིས་རོགས་པར་བྱསིའོ། །དེ་ཡུང་ཅིནས་ཀང་སེམས་དང་སམས་ལས་ བུ་བི་ོསྱ་རུབདརགས་པ པར་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྔན་འ འྲསྭ་ཀ ཀེས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འདོ་ རདད་བཞིན་ནོ། ། 
དད་བཞིན་ཏེ། ཕ་ལོབ། ལོསཏྭ་བིན་པ་དྲུག་པ ་མདོདཔྱརྒྱས་པ་བ སྙན་པ་འདི་དག་ལ་། ློབ་པོའི་བྲདཆྲུབ་སེམས་དཔའ་སུམ ས་དཔའ་ཆན་པོན་ཆོས་ བྲམས་ཅདགྱི་མདོདང་རྒྱས་པཔ ཤས 
པལའྱགུརར། །གསལ་པ། བཅོམོ་ཝཱནའདས་ཇི་ཝཱ་པན་བུང་ཇུབ་སམས་དཔའ་ འསམས་དཔའ་ཆེནཔ ཆོས་ཐམས་ དྱ་གིམདོདངྱ་ཆ་ ས་པ་འཚལ་བརྡ་འྱ་ཐུརབ་ལགས། བཅོམ་འ རཱན་འདཝ་གྱིས་བཀའ་ 
སུམ་པ། གཟུགས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཤེསན། ། ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཧི་མདོད རྒྱརས་པ་ཤས་པ པ་རྱམརརོ། པོ། །ཚོརབའིདབའིནཉད་ཤས་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཙ་མདདངྱྱས་ པ་ཤེས་ བརབྱགརརོ། དུ 
འདྲུ་ཤེས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤེསན། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་མདོདངྱ་རས་པ་ ་པ་ཤེས་བརྭའླ་གུརརོ། ༽ །འུད་ འུདུ་བེདྱའི་ ་ད་བཞིན་ཏིད ཤསན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཉི་མདོདང་རྒྱས་པ་ ་པ་ཤེས་ པར་འགུམརོ། །རྣམ་པར་ 


༥༧ 


ཤས་པའི་ད་བཞིན་ཏིད་ཤསན ། ཆོས་བམས་ཉདྱ་ཁི་མདོདང་རྒྱས་པ་ཤཾས་པར་འགྱུར་རོ། །མིག་གི་ད་བཞིན་ཞིད་ཤས་ན། ཆས་བམསཅད་ཀི་མདོདང་རྒྱས་པ་ཤས་བའུགུརོ། །རྡ་བའེད་བཞིན་ 
ཞིད་ཤསན། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་འི་མདོདང་རྒྱུས་པ་ཤེས་པརའ་གྱུརའོ། །སྣའི་དབཞིན་ཉིད་ཤས་ན། ཆོས་ཟམས་ཅདའི་མདོདངྱ་རྱས་པ་ཤེས་པརའྱུ་གར་རོ། །ལྕའིདབཞིན་ཞིད-ཤསན། ཆས་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སདོདངྱ་རས་པ་ཤེས་པརྭའགུརོ། ་།ལུས་ཀི་དབཞིན་ཉིད་ཤིསན། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མདོདང་རྒྱས་པ༨ཀས་པརའགྱུམརོ། །ཡིདྱྱི་དབཞིན་ཉིད་སན། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ 


མམ ༢ ® 85 ^ ལལ \ རི སང་བ `¥ བ་་ 
མདོདང་རྒྱས་པཤཾས་པ་པའགྱརའོ། །གཟུགས་ཀྱི་དབཞིན་ ཞིད ཤསན། ཆོས་བཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་དངྱ་ཆས་པ་ཤས་པརའ ཐུར་རོ། །སྤྲའེ་དབཞིན་ཉིད༨ཤེས་ན་། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མདོ་ 
དངྱ་ཧྲས་པ་ཤེས་པརའྱགར་རོ། །དིའི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤས་ ན། ཆས་ཐསས་ཅདྲ་ཀི་མདོདངྱ་རྒྱས་པ་ཤེས་པལའྱ་གུར། ༨ོ། །པོའི་ད་བཞིན་ཞིད་ཤས་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་མདོདང་ 


༣: ༨ \ 5 <„.༨. ཞུ ༨. ཊྲ 
རྒྱས་པ-ཤེས་པརའགྱུརོ། །རཾག་གི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤསན། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མདོདངྱ་རྒས་པ་ཤས་པརའྱགུརོ། །ཆསཀི་ད་བཞིན་ཏིད་ཤསན། ཆོས་ཐམས་ཧྱ་ཀི་མདོ་དཔྱ་ཧུས་པ་ཤེས་པར་ 
ལི ༣ ལཿ == \ ༨ ་ ༥༢༣༠ = 
འགུར་རོ། །མིག་གྲིནམ་པར་ ས་པའེ་ད་བཞིན་ཉིད་ཤསན། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མདོདཔ་རྱས་པགས་པཡའགྱུརརཾ། །ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤུས་པའེད་བཞིན་ཞིདཔ།སན་ ཆོས་ཐམསཧདྱི་མངོ་ 
དྱ་རས་པ་ཤིས་པརའྱབུརརོ། །སཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དབཞིན་ཞིད་ཤཾས་ན། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མདོདང་རྒྱས་པ་ཤཾས་པརའགྱར་རོ། །ལྕའི་རྣམ་པར་ཤས་པའིད་བཞིན་ཉིད་ཤཾསན ། ཆེས་ 


ངེ 


ཆ - 2 


༣>ཉ༢> 


༄༅། ར་འ །ལུསྱ་ཀྲི་རྣམ་པས་ ཤས་པའི་དྲ་བཞིན་ཉིད་ཤསན ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མ་དོདང་རྒྱས་ པྷ་ ཤས་ པརའབུརའོ། ། 
ཡིད་ཀི རྣམ་ཿ པར་ཤ ས་པའི་ ྲ །་ི་མདོདང་རྒྱུས་པཀས་ པར་འགུ་་རོ། །མིག་ གྲིའུས་ ༩ པའི་ དེ་བཞིན་ ཏིད དྲ ཤསན། ཆོས ཆོས བྲམས་ཅད ཅདཀྱི་རདོ་ མདོདང་ 
རྒྱས་པ་ཤེས་པར་ཞུགྱམརོ དཤཾས་ན། ཆོས་བསས་ཧདྱ་ཀི་མདོདང་རྒྱུས་པ་ཤཾས་པེརའ ཅུ ཐོ །་བ། སར རག་པའི་དབཞིན་ཞིད་ཤས་ན་ཆོས་ 
ཐར་འ སཅངད་ཐི་མདོདང་རྒྱས་ པ་ཤས་ 'པར་འགྱརརོ། ལའི ས་ཏ ཚག་ པའིད་བཞིན་ ཞིད་ཤཾསན། ཆོན ཆོས་ཐམས་ ཙདྱ་ཙཾམདོདངྱ་རུས་ པ་ཤས་པར་ རའྱགུརརོ། །ལཱས་ཀྱེ ཀྱེ 
འདུས་ ༡༢ག་པའི་ དདབཞིན་ཏི་ཤཾསཿ། ཐོ ཐྲམས་ཅད་ ཀྱི་མངོདངྱ་རས་པ་ཤས་ པར་འགྱར་རོ། པོ །ཡིདྱ་ཧི་ འདུ ས་།འག་ པའི་དེབཞིན་ཉིད་ཤེསན། ༢ ཆོས་ བྲམསུ་ཅད་ཙཱི་ 
མངདངྱརས་ ་པ་ཤས་ རྦར །མིག 'གྲིའ འདུས་ ་ཏའག་པའི་ འི་རྱིན་བ གྱིས་ཚོར་བའེད་བཞིན་ཞི ཞིད་ཤསན། ཆས་ ཐམས་ དྲི ཀྱི་མདོདང་ རྒྱས་ པ་ཤེས་ །པརའྱགཧཱརོ། རྣ་བའི འི་འཛུས་ ་མརག་པཱི་ 
རྐྱན་གྱེས་ཚོར་བའི་ང་བཞིན་ཞིད་ཤསན། ཆོས ཐམས་ཅད་འ མདོདང་རྒྱས་པ་ཤས་པར་འགྱུརའོ། །སྣའི་འདུས་ །རེག་པའི་ ཁྱི་ཏུན་བྱིས་ཆོར་བའིད་བཞིན་ཉིད་ཤེསན། ཆས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་མདོདང་རྒྱས་པ་ཤེས་པ་མའགྱུརོ། །ལྕའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ ཁྱི་ར་ིསཚོརབའིད་བཞནཏིད་ཤེས་ན། ཆོསྐོ་མསཿདྱ་ཀིམདོ་ དོདངྱ་རྒྱས་པ་ཤེས་པརའྱ་བུར་རོ། །ཡུསྱ་ཀི་འདྲུས་ ཏྱིལིག་ 


པའི་རྱན་གྱིས་ཚོར་བའི་ད་བཞིན་ཞིད་ཤཾསན། ཆོས་ཐསས་ཅད་ཀྱི་མདོདངྱ་རྒྱས་པ་ཤཾས་པར་འགུརརོ། །ཡིདྱ་ཀྲི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཆཱན་གྱིས་ཚོར་བའི་ད་བཞིན་ཏིད་ཤསན། ཆོས་ 
ཐམ་ས་ཅདྲ་ཧྱི་མདོདདྱ་ཧས་ས་ཤེས་པར་འགུར་རོ། །སའེ་ཁམས་་ཀི་དབཞིན་ཉིད་ཤསན། ཆོས་ཐམས་ཅདྱི་མདོདངྱ་རྒས་པ་ཤེས་པརའབུརོ། །ཆུའི་ཁམསཀིད་བཞིན་ཞིད་ཤསན་ 
ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མདོདང་རྒྱས་མ་ཤེས་པརའྱགརོ། །མེའི་ཁམས་ཀིདབཞིན་ཞིད་ཤསན། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀི་མདོདངྱ་རྒས་པ་ཤེས་པརའུརརོ། །ཆུང་གི་ཁམས་འིའི་བཞིན་ཉིད་ཤས་ 
ན༨ ཆོས་ཐམས་ཧདྱི་མདོདང་རྒྱས་པ་ཤཾས་པར་འགྱུརོ། ། ནམ་ཁའི་ཁམས་ཀྱི་དབཞིན་ཉིད་ཤསན། ཆས་ཐམས་ཅ དྲ་ཀི་མདོ་དངྱ་རྱས་པ་ཤས་པརའྱགུརོ། ནམ་པར་ཤས་ 
པའི་ཁམསྱ་ ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤསན། ཆོས་ཐམས་ཧྲ་ཀྱི་ ` མདོདང་རྒྱས་པ་ཤེས་པར་འགྱར་རོ། །མ་རིག་པའྐིད་ ་ བཞིན་ཏིད་ཤཾསན། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མདོདངྱ་རྒས་ 
པ་ཤེས་པརའྱགརརོ། །འདུ་ཏདྱཀི་དབཞིན་ཞིད་ཤཾསན། ཆོས་བམསཅདྱ་ཀི་མདོདངྱ་རྒྱས་པ་ཤེས་པརའྱགུར་རོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའིདབཞིན་ཉིད་ཤེསན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་མདོདང་རྒྱས་པ་ཤེས་པརའཇྱུར་དོ། །མིཛདང་གྲཟུགས་ཀྱི་དབཞིན་ཏིད་ཤེས་ན། ཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་མདོདཔ་རས་པ་ཤས་པར་བྱསར། ཧཱ་མཆདླདག་གིད་བཞིན་འེདྲ་ཤ 
ན། ཆོས་ཐམས་ཧདྱའི་མདོ་དངྱ་ཆུས་པ་ཤས་པརའྱུརུརོ། །རེག་པའི་ད་བཞིན་ཞིད་ཤིསན་ ཆས་ཟམ་ས་ཏདྱཀྱི་མདོདང་རྒྱས་པ་ཤས་པའའྱ་གུརོ། ། ཚོར་བའི་ད་བཞིན་ཞིད་ཤེས་ན། 


` བཞིན་ཉིད གསུན།  ་ ། ཕྱིནངབཉིདཅནའཞནཏིད་ཤསན། ཆོས་ ྲསནིན་དོད་ཆས་བཤས་པབས་ ་ 


951 །ཆོས་ཐམས་ཅད་རྱི་ དོདང་རྒྱས་པཤེས་པརའྲ འགུརརོ། །སུད་པའེད་བཞིན་ཉིད༨ཤསན། ཆས་ཐམས་5ད་ ཀྱིམདོདང་རྒྱ་སྔ་ཤེས་པརའུ་གྱུརོ། །ལན་པའི་དབཞིན་ 
ཏིད་ཤསན། ཆོས་ཐམས་ཧདའི་མདོདྱ་ཧུས་པཤས་པར་འྱུབརོ། །སྲིད་པའེད་བཞིན་འིད་ཤསན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་མདོ་དངྱར། རྒྱས་པཤེས་པརའུབྱུའོ། པཱ བའི་དབཉིནིད ཤེསན།ཆོས 
ཐམསས་ ཅངྭ་ཀྱ་ན་དོདངྱ་རྱུས་པཤས་པར་འྱར། 'རྒ་ཤིའེ་ད་བཞིན་ཞིད-ཤས་ན། ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་མདོདངྱུ་རུས་པ་ཤས་པར་འྱགརརོ། སྦྱིན་པའིཔ་འོཔ་ཏུཕྱིན་པའི” དག་ཞིན་ཉིད་ཤིས་ན། 
ཆཾས་ ཁུས་ཅད་ ོདངྒུས་པཤས་པར་ཟྱགརརོ། ། ཌྷ ཿཝིསསཿི་བཐོགྷཱཧཱ་པའི་ འིད་བཞིན་ཉིད་ཤཾསཱན་ མོསྨོ་བྲད་འ དཚིདོདང་རྒྱས་པ་ཤཾས་པརའུགྒྱརོ། །བདྲོད་ 

ཕའེ་པ་ཕོལ་ཏཱཱ ཡྱིན་པའཾ་ད་བཞིན་ཞིད༨ཤསན ། ཆ་པ ' /ས་ཅད་ ཀྱི་མདོ་དང་རྒྱས་པ་ པ་ཤས་པརའྱགུརོ། །བརྩོན་ འགྲུས་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ ཏྲ་པིན་པའི་དབ་ ཞིན་ཉིད་ཤིསན ངི 
ཅདྱིནདད་རས་ པཤས་པར་འྱུར་རོ། ། །བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལོབཏཱ་ཕྱིན་པ ཊའི་དབཞིན་ཉིད་ཤེསན། ཆོས་ཐམས་ཉད¦ིམདོདངྱ་རས་ པ་ཤེས་བརྡབརོ།  ་ 
ད་བཞིན་ཉིདྲ །སུན། ཆོས་ཐམས་ཅདྱི་མདོ་དྱརས་བཤེས་པརའྱ་ཐརོ། །ནང་སྟང་པ་ཉིདྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཤིསན ། ཆེས་ཐམས་ཅདྲ་ ད་དག ཤེས་པ ཕྱི་སྙངཔ་ཉདཁྱིད་ 


ཀྱེ་དྭ་བཞིན་ཉིད-ཤེསན་། ཆས་ཐམས་དྲ་ཀིམདོདངྱ་རུས་པ་ཤས་པརའྱ་གུརོ། །ཆེན་པ་སྣང་པ་ཏིད་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤསན། ཆོས་ཐམས་ཧདྱཀི་མདོདཔྱ་རས་པ་ཤེས་པརའྱ་གུརོ། །དེན་དམ་པ་སྙེང་པ་ 

 ནིདྱཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤེསན། ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་མདོདངྱ་རྒས་པ་ཤས་པརའྲ་བུརོ། །འདུས་བས་སྣོངཔ་ཏིད་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ ཤིས ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཊི་མདོདངྱ་རྒྱས་པ་ཤེས་པརའྭགུརའོ། །འུས་ 
མ་བས་སྣཾངཔ་ཏིདྱཀི་དབཞིན་ཉིད་ཤེསན ། ཆོས་ཐསས་ཅུདྱ་ཀི་མདོདང་རྱས་པ་ཤེས་པརའགརོ། ༡ ༤༤ ལ་ཁ ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་ཊི་མདོ་དཔྱརྱས་པ་ཤཱ'་ 
པལའྱ་གརའོ། །ཐོགམ་དང་པ་མ་མད་པ་སབ་པ་ིདྲ་ཀིད་ བཞིན་ཉིད ཤསན། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མདོདཔྱ་རས་པ་ཤེས་ པརའྱགུརོ། །དོརབ་མདཔ་སཾང་ཏིདྱ་ཀཱི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤས་ན། 
ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀི་མདོདཔྱ་རྒས་པ་ཤེས་པརའྱ་གརོ། །རཔ། བཞིན་སྣངཔ་ཏིདྱ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤས་ན་། ཆོས་ཐམས་ ཧདྱའི་མདོདངྱ་རས་པ་ཤེས་པར་འགུརོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདསོང 
པ་ཉིདྱཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཤེསན ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀི་མདོདངརྒས་མ་ཤཾས་པལའ་ཧུརོ། །རང་གིམཚན་ཏིད་སྣོང་པ་ཏིདྲ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤསན། ཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་མདོདང་རྒྱས་བཤེས་པརའུགྱརོ། ] 
མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ཤཾསན ། ཆོས་ཁམས་ཧད་ཀྱི་མདོདཔ་རྐྱས་པཤཤས་པཡའགྱུརོ། །དངེས་པམད་པ་སྙོང་པ་ཉིདཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཤེས་ན ། ཆོས་ཐམས་ཧདྱི་མདོདང་རྒྱས་པ་ . 
ཤེས་པརའྱགུརརོ། །ངོབོ་འིདྲསོང་པ་ཞིདྱ་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ཤེསན། ཆོས་ཐསས་ཉདྱ་ཀི་མཱདོདངྱ་རྱས་པ་ཤེས་པརའྱགརོ། །དངོས་པོ་མདཔའི་ངོབ་ཉིདསྙོངཔ་ཉིདྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤསན། ཆོས་ཝཝ་ 


་། 
/ 


༨ ` སྔ ༨༨ ༨ ༤. -, ་ེ ེ ཊྲ 
ཌྷ ༄༅། །ཧདྱ་ཀྲི་མདོདངྱ་རྒས་པཿཤས་པརའ་གྱར་རོ། །དྲན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱིད་བཞིན་ཞིད་ཤེསན་། ཆོས་ཐམས་ཧད་ཀིམདོདངྱ་རྒས་བཤགས་པར་འྱགརོ། །ཡང་དག་པརསུང་ 


"ཨ་ལ ༤: ཆབ ལ ཀེ ཟེར 
བ་ནམས་ཀྱི་དབཞིན་ཉིད་ཤེསན། ཆེས་ ཐམས་ཧདྱ་ཀི་མདོདང་རྒྱས་པ༨ཤཾས་པར་འགྱུར་རོ། 


+ 
-ི 


ཅི 


` 


༡ བི་་པའ་ར་ཁིལ་བཞིན་ནི་ །སྔན། རོས་ཁམས་ཅད་ཀྱི་མངོདཔ་རས་ལྲ་ ས་པྲསའྱ་བ༽ 
།རྫུ་འདྲུལ་གྱི་ རྐང་པ་རྣམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད༨ཤསན། ཆེས་ ཝམསཧདིམདདདྱངྲས ་ལ་ ཤས པཀའགུར་ 


ˆ དབང་པྲོ་རྣམས་ཀྱིད་བཞིན་ཞིད་ཤེསན་། ཆོསོ་ཐམས་དྱ་ཀྱིན་དོདང་རྒྱས་པ་ཤེས་བརའགུར། ། སུབསྡ་ནམསྦ་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤིས་ན ། ཆོས་ཐམས་ཉདྱའི་མདོ་དངྱ་རྒྱས་པ༨ཾས་པ་པའྱ་གུརོ། ། | 


རོ 


བངྡ་རུབྱཀི་ཡ་ན་ལ་གནམསྦཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤཾས་ན ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་མདོདངྱ་ཧས་པ་ཤེས་པརའྱགུརོ། ། བངྲ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་རམས་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ཤེས་ན། ཆས་ཐསས་ཅདའི་མདོ་ 


3 ས་ ེ ང ༢༣. =. © ཧཾ རར" དེ ད་ག་དེ་རག་།ར། ༨ 
#ཾ དང་རྒྱས་ཕཤཤས་པརའུགྱུརཾ། ]འཕགས་པའཾ་ལས་ཡན་ ལག་བརྒྱད་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤེས་ན ཆོས་ཐམས་ཅ , དྲ་ཁྱི་མདདངྱ་ཆས་ པ་ཤེས བརའྱགྱར་། །འཕགས་ངའ་ 


༄། 


ཟླ ༧༥ 


བདན་པྲ་རམསྱ་ཏི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཤེསན། ཆོསོ་ཐམས་ཅདྱ་ཟི མདོདཔྱརས་པ་ཤེས་པར་འགགགུརོ། །བསམ་གཏནནམས་ ཅི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཤེསན། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་མདོང 


༥་པ་ 


ལས་པརའབུརའོ། །ཚད་མད་པྲ་རམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤསན། ཆས་ཐམས་ཅད་འི་མདོ་དངྱ་རས་པ ཤེས་བརའྱ་བུརོ། །གཟུགས་མད་པའི་སོམས་པར་འཛཇུག་པྷ་ནམས་ཀི་དབཞིན་འིད་ཤེས་ 


ནཿ ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མདོདངྱ་རྱས་པ་ཤེས་པརའྱགརོ། །རྣམ་པར་ཝར་བྷ་རམས་ཀིད་བཞིན་ཞིད་ཤེསན། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་མདོདངྱ་རྒྱས་པ༨ཤས་པརའུ་གྱརོ། །མཐཿགྱིས་གནས་པའི་ 


་ 


༥ 


 སོམས་པརའཇྲུག་པ་རམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤསར ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མདོདྱ་རྱས་པ་ཤེས་པའའྱ་གུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙོངོ་པ་ཉིད་དང་] མཚནས་མད་པ་དང་། སྣོན་པ་མདཔའི་ 
དེ་བཞིན་ཉིད་ཤིསན། ཆོས་བམས་ཅདྲ་ཅི་མདོདངྱ་རས་པ་ཤེས་བརྲྱ་བུར་རོ། །མངོན་བརཤེས་པྷ་ནམསྦ་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཤིསན། ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མདོདངྱ་རྒྱས་བ་ཤས་པར་འགུརརོ། ། 
ཏིཔའཇིནྲ་ནམསྱ་ཀི་དབཞིན་ཉིད་ཤེསན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏི་མདོདངྱ་རས་པ་ཤས་པར་འགུར་རོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཤིསན། ཆེས་ཐམས་ཅད་ ཀི་མདོདངྱ་རྒྱས་པ་ཤཾས་པར་ 
. འགུར་ངོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙོབས་རྣམས་ཀྱིད་བ  ཞིན་ཉིད་ཤེསན། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་མདོདངྱ་རྣས་པ་ ཤས་པརྡའྱགུར་རོ། །མི་འཇིགས་པྨ་རམས་ཀིད་བཞིན་ཞིད་ 
¡ ཤིསན ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱི་མདོདངྱ་རྒུས་པ་ཤེས་པར་ འྱགརརོ། །སོ་སཾ་དངདག་པར་རིག་པྷ་ནམསྱ་ཀིད་བཞིན ་ཉིད་ཤེསན། ཆོས་ཐམས་ཧདྱའི་མདོདང་རྒྱས་པ་ཤས་པར་ 
འགུར་རོ། །ཐམས་པཆན་པོའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཤསན ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་མདོདངྱ་རས་པ་ཤས་པརའྱཛརོ། །སཱིང་རྫཆན་པོའི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤསན ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱ་མདོདང་རྒྱས་པ་ 
ས་པར་འགྱརརོ། ། སངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་མ་འདེས་པ་རྣམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཤསན ། ཆོས་ཐམས་ཅ ཀྱི་མདོ་དང་རྒྱས་པ-ཤེས་པར་འགྱུརོ། ] རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འདྲས་བུའི་ད་བཞིན་ཞིད་ 
སན ། ཆེས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མདོདངྱ་ཆས་པ་ཤས་པརའྱགཔོ། །གས་བམ་བ་དགགཉི་གག། ཆོས་ཐམས་ཅད་ི་མདོདང་རྒྱས་པ་ཤེས་པརའྱ་གུརརོ། །ཕྱིརམི་ 


0 ་ །འོང་བའི་འྭས་བུའི་དཾ་བཞིན་ཉིད་ཤསན ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་མ་དོདྱ་རྱས་བ་ཤེས་པརབྱགུའོ། །དག་བཅོམ་པ་འིདྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤསན་། ཆོས་ཛམ་ས་ཅདྲ་ཀྱི་སདོ་དང་ 
རྒྱས་པཤེས་པཡའུ་བྱརོ། །རད་བང་ཆུབ་ཁྱིད་བཞིན་ཉིད་ཤེསན། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་དོདངྱ་རྒས་པ་ཤས་བརབྱ་སརོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཏིདེྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ཤེསན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 

༧ ཀྱི་མ་དོདང་རྒྱས་པཿཤེས་པརའུགྱརརོ། , །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྤན་པ་ཏིདྱྱི་ད་བཞིན་ཞིད་ཤེསན། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མདོདངྱ་རྱས་པ་ཤེས་པརའྲ་གུར་རོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལཱ་ །འདས་གཟུག་ 

༩ ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ - སུལ་པ། ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྐྱ་བ་མི་དམིགས། འཇྲིག་པ་་ མི་དམེགས་། གནས་པ་ལས་གཤན་དུརྱབརབ་མི་དམིགས་པའི་ 


ˆ $° གཟུགས་ཀི་ད་བཞིན་ཉིདད། དེ་ལྲ་བང་རུབ་ས་མས་དཔའ་ ཉུ _ སམས་པཔ་ཆན་པས་བསྨབ་པར་བའོ། །གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཚོར་བའི་ད་བཞིན་ཏིདངི་ཚཱ་བུལགས།་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྒྱ་བམི་དམེགས་འཇིག་པ་མི་དམིགས་། གནས་པ་ལས་གཞན་དྭ་འྱགརབ་མི་དམིགས་པ་འདིནི་ཚོར་བའི་དབཞིན་ཉིད་ད། དལྲ་བང་ཆུབསྤས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་བསླབ་པདྲའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཌ འདས་འདུ་ ཤེས་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ཇྷིཝ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྡུན་འཛས་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྐྱ་བ་མི་ 
དམེགས། འཇིགཔ་མི་དམིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དུུར་བམི་དམིགས་པ་བདིནི་འདུ་ཤེས་ཀིད་བཞིན་ཏིདད ། ད་ལྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསཔ་པདྨ་འའོ་།།གསོལ་པ། 


ད བཅོམ་ལྡན་འདུས་འདུ་ བེད་ཀིད་བཞིན་ཏིད་ཇིལ་བྲུ་ལགས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅྱིས་བཀུའ་སྩལ་པ། ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྒྱ་བམི་དམིགས་། འཇིག་པ་མི་དམིགས་། གནས་པ་ལས་གཞན་དུ 
འགུར་བ་མི་དམིགས་པ་འདིནི་འདྲ་ བདྱའིད་བཞེན་ཉིདད ། ད་ལྭ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསླབ་པར་བའོ། ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་རམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
ཛྲིཝཱ་བུལགས། བཅོས་ལྔན་འདས་རྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ ། ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྒྱ་བམི་དམིགས། འཇིག་པ་མི་དམིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དྭུ་འླགར་བམི་དམིགས་པ་འདིནི་ནམ་པར་ཤས་པའིད་ 
བཞིན་ཉིདད ། དེལ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོས་བླསབ་པརྲ་དའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་མིག་ གི་ད་བཞིན་ཉིད་ཇིིཝཱ་བུ་ལགས། བཅོས་ལྡན་འདྲ།་ཀྱིས་བཀའ་ 
'སུལ་པ། དབཞིན་ཞིད་གངལ་སྩ་བ་མི་དམེགས། འཇིག་པ་ མི་དམེགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དུའུགྱར་བ་མི་དམི གས་པ་འདིེནེ། མིག་གི་ད་བཞིན་ཉིདདེ། ད་ལྭ་པང་ཆུབསྤྲས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་བསབ་པརྡ་པའོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འཕྲསྨར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇིལ་ཐུ་ལགས་། བཅོམ་ལྗན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་ ལ་པ། ད་བཞིན་ཉིདགངལ་མི་དམེགས ། 
འཇིག་པ་མི་དམིགས་། གནས་པ་ལས་གནན་དྲུ་རར་བ་མི་དམིགས་པ་འདིནྡི་ར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ད། དལ་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསླབ་པར་5འོ། །གསོལ་པ་། བཅོས་ལཱན་ལས་ 
སཱའིད་བཞིན་ཉིད་ཇྲིལུ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དབཞིན་ཉིད་གངལ་སྩ་བམི་དམིགས་། འཇིག་པ་མི་དམིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་འྱགར་བ་མི་དམིགས་པ་འདིིསའེ་ 


༩ 


༄༅། ་།དེ་བཞིན་ཏིདད། དེ་ལྲ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བླསབ་པར་བའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལུའིདབཞིན་ཉིད་ཇིལ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ཝྔན་འསྲའི་ 
£ ཤེ ཧེ ༢ ངེ་བཇིར་རྗེང་ ། ༠ ད་རབ་འྲལ་།་འའ་མས་ 
བཀའ་སུལ་པ་། དེ་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྩྱ་བ་མི་དམིགས།། འཇིག་པ་མི་དམིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་ད་འྱགུརབ་མི་དམིགས་པ་འདིནི་ལྕའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ད། ད་ལྔ་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སེརས 


དཔའ་ཆེན་པོས་བླས་བ་པརྨ་དའོ། །གསོལ་པ། བཅམ་ཝཱན་འདས་ལུས་ཉི་དབཞིན་ཉིད་ཛིཝ་ཆུལགས། བཅོམ་ལན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྩ་བ་མི་དམེགས་།འཇྲིག་ 
པ་མི་དམིགས་། གནས་པ་ལས་གཞན་ད་འྱགར་བ་མི་དམིག ས་པ་འདིནི། ཡུས་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ད། དེ་ལྭ་བད་ཆུབ་སི མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསླུབ་པར་བའོ།གསལ་ 


1, པཿ བཅོམ་ལནའདས་ཡི་དྱའིད་བཞིན་ཏིད་རྙིལ་བུ་ལགས། ་ ྒྲ ཝ་ ་བ་་ཀ་ དབཞིན་ཉིད གདངལ་སྦ་བ་མི་དམིགས། འཇིག་པ་མི་དམིགས། གནས་ 


པ་ལས་གཞན་དྲུར་བམི་དམིགས་པ་འདིནི ། ཡི་དྲ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིདདེ ། ད་ལྭ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆེན་པོས་བསླབ་པརྲ་བའོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་གྲཟགསྦྱ་ཀི་ད 
བཞིན་ཏིད་ཇི་ལཱ་བུ་ལགས།། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྒྱ་བ་མི་དམིགས། འཇིག་པ་མི་དམིགས་། གནས་པ་ལས་གཞན་དྲུ་གུརབ་མི་དམིགས་པ་འདིན། གཟུགས་ 


.ཀྱད་བཞིན་ཉིད་དེ ] དེ་ལ་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོས་བསླུབ་པརབྱའོ། །གསཾལོ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྒྲའིད་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་ཐུལལགས་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ 


ཟླ 


བཀའ་སལ་པ ། ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྒྱི་བམི་ དམིགས། འཇིག་པ་མི་དམེགས། གནུས་བ་ལས་ གཞན་དྲུའྱ་གར་བ་མི་དམིགས་པ་བདིནིསྨྲའེ་ད་བཞིནཉིདདེ། དེ དེལ་ དེལ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའཆེན་པོས་བསླབ་པར་བྱའོ། །གསལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་དིའི་ད་བཞིན་ཉིད་ཛྷི་་བུལགས། བམ ཁང ° དེ་བཞིན་ཉིང་གངལ་སྒྱ་བམི་དམིགས་ 
འཇིག་པ་མི་དམིགས་། ་ ལས་ གཞན་དུ་རགུརབསི་དམིགས་པ་འདིནི། དེའིད་བཞིན་ཉིདད དཾ དེལྭ་དདུ་རུབ་སེམས་ད་ ་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པས་བླསཔ བ་པར་བའོ། ། །གསོལ་པ། །བཅོམ་ 
འདས་རོའིད་བཞིན་ ཞིན་ཉིད་རི་ ཙཱ་ཐུལགས། བཅོམོ་ལྡན་འཕས་ཐ« ཀྱིས་བ་ཀའསུུཝ་པ། ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་ སྩེ་བསི་དམིགས། འཇིག་པ་མི་དམིགས། གནས་པ་ལས་གཞ ཞན་དུ་འྱགརབ་མི་ 
དཆིགས་པ་འདིནི། རོའིདབཞིན་ཉིདདེ། ། དེལྭ་བྲད་ནུབ་སམ་ སད འསམས་དཔའཆན་པསོ་བསསབ་པར་འོ། ། གསལ་པ། ཅམོ་ཝན་འསརེག་གི་དབའནནད ། 
ལགས་། བཅཾམ་ལྡནའ་ ཅཅ དེ་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྒྱ་བ་མི་དམིགས་། འཇིག་པ་མི་དམིགས ། གྷུ་བབཡུས་གཏད་བུང་་ 'འདནི་རག་གི་ད་ བཞིན་ རཾ 
དལ་བང་རུབ སམས་དཔའ་མས་དཔའཆན་པོས་དྲམབ་པར་བའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཧིད་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལུ་ ་ བཅོམ་ཚུནབ $! །དབུཞིན་ 
འྲིང (གངལ་སྩ་བ་མི་དམིགས། འཇིག་པ་མི་དམིགས་། གནས་པ་ལས་གཞན་དུགྱབར་བམི་དམགས་པ་ལ་ འདིནི་ཆོས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ད། དེ་ལ་ ལྭ་བདནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཟར 


༩༧ 


/; 


> 
ན་པེས་ས་ 


ལ་པ། ད་བཞེན་ཉི འིད་གངལ་ 


4 ༄༅། །པར་བའོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་མིག་གྱི་རམ་པར་ཤེས་པའིད་ བཞིན་ཉིང་ཇྷིལ་ཐུ་ལགས། བཅོསོ་ལྡན་འཕྲ་འི གྱིས་བ་ཀའ་སུ ཱ 
མབ ཡི་དམིགས་། འཇིག་པ་མི་དམིགས། ག གནས་པ་ལས་གཞན་དའུསར་བམི་དམིགས་པ་འདྲིནི། མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའིད་བཞིན་ཉིདདེ། དལ་བྲྲཆུབ །སམས་དཔའ་ས་ ཨཿ 
ཆན་པོས་བ བསླབ་པད་བུའོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལ་ ལནའདས་བའྲིརམ་པར་ཤེས་པའིད་བཞིན་ཉདཇི་ས་བུལགས་ ། ཅོམ་ལྡ་ དསྱ་ཀིས་བཀའསྭ ལ་པ། དེ་བཞིན་ 


༨༣ 


3 ཧིཿ 
༧ མེ་གས། འཇིག་པ་མི་དམེགས་། གནས་པ་ལས་གཞན་དུའ ^ ། རཱ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་བའིད་བ ཞིན དལ་བ བད་རབ་སེམས་དཔའ་ ཟསེམས་དཔའ་ཆཊ 
¡ ཁཿ ར་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་སྣའི་རྣ མ་པར་ཤས་པ་འེད་བཞིན་ཉི་ ཇྣིཊ་བུ་ལགས། བཅོམ་ ལཱན་འཇས་ ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། དབའི 68 
2 འཆན་པོས་ 


། འཇིག་པ་མི་དམེགས་། གནས་པ་ པ་ལས་གཞན་ནུཟླརབམི་དམིགས་ པྲ དེནི། སྣའེ་རྣམ་པར་ཤས་པ འེད་བཞིན་འདེད་། དེ་ལྭ་བང་ནུབ་སམས་ 
།གསལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལྕའི་རྣམ་པར་ཤས་པའི་ འི་ད་བཞིན་ ཧིད་ཇི་ལ་ བུ་ལགས་། བཅོ གྲུ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དཾ་བཞིན་ཿ ལ་ས བསི་དམིགས ། 


དལ་བང་རུབ་ ་སེམས་ དཔའ 'སྤེམས་ ཀལ བསླབ་པཱ་ 


= 

འོ 
བསྒྲང བྲླ་བབ། 
དཔ 


འཇིག་པ་མི་དམེགས། གནས་ པ་ལས་གཞན་ ུའྱཐུར་བ་མི་དམིགས་པ་འདྲིནི། ལྕཾའི་རྣམ་ བར་རོ འདེད 


ཌི 2325 ར་དི་རིའ། འཇིག་པ་མི་ 
ེ རིན་འ དྭ ཀེ ུ བཞིན་ཉིད་གངལ་སྐྱ་བམི་དམིགས། འཇི 
ཀྱི་རྣམ་པར་ཤས་པའེ་ད་བཞིན་ཉིད་ཇིལ་བུ་ལགས། བཅམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀྲིས་བཀའ་སྩལ་པ། ད་ ཨཿ 
བའོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤས་པའི་དེ་བཞིན་ཏིད་ཇིཝ་བུཿ ཐུ ཏིད ར་ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པསོ་བསབ་པར་བའོ། ། 
ཤྱ རབས རིགས་པའི ལུསྱ་སྱི་རམ་པར་ཤེས་པའི་དབཞིན་ཉིདད། ད་ལྭ་བདྲརུ་ ༡༨ ཅར 
དད ྲྲ ས། བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྣྲེ་བ་མི་དམིགས། འཇིག་པསི་པིག 
གསོལ་པ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཡིད་ཀྷི་ནམ་པར༥ སུ་པའི་དབཞིན་ཉིད་ཇི་ཚཱ་བུ་ལ་གང ༤ ལྡན སྒ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོས་བསླུབ་པར་བའོ་།གགསེལ་ 
འཐུར་བམི་དམིགས་པ་འདྲིན། ཨི དྲྭབྷི་ནམ་པར་ཤེས་བའིད་བཞིན་ཉིདད། ད་ལ་བངུར་ ར་བཞིན་ཉིད་གངལ་སེ་བམི་དམིགས། འཇྔིག་པ་མི་ 
གནས་པལས་གཞནཏུནངུང་པམིདགས་བའ་ད། ཛྣིཊ་བུ་ལགས། བཅོས་ལན་འདས་ཤིས་བཀའ་སུལ་ པ། ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྐྱེ་བ་མི་དམིཿ 
རཔ བཅོམ་ལྡན་འདས་མག་གི་འདུས་ཏརག་པའི་ད་བཞིན་ཉད རྟཊ་ཨུལག ༨ ཐག་པདྡདཞཉིདད ། དལྭ་བཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསབ་པར་བའོ། ། 
པ་' བཅས་ལྔན་འ སི་དསིབ་པ་བ་འརེ་ནི༽ རིབ་བི་འདས་ །པའ་ རུ ! ༤ ༦ རར ངང ་། 
དམིགས། གནས་པལས་གནནདུའྱབར་བ་མི་དམིགས་པ་འདནི། མིག་གི འོ ཐུན་འགས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྩ་བ་མི་དམིགས། འཇིག་པ་མི་དསྲིག་ 
བའྲ་འདུས་ཏརག་པའི་ད་བཞི ཉིད་ཇཾ་ལ་བུ་ལགས ལེ ` =ང་ ལ་ ཙི 
རསེལ་པ་། བཅོམ་ལྔན་འདསྣར་བའྲ་འུས་ཏརག་པའི་དབཞིན་ཉེད་ཇལ་བུ། ་ ་ི ཅུ དི་ལྭ་བདྱཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བླསབ་པརྨ་བའོ། །གསོལ་པ་།བཅམ 
༨ ༤. ལི་བྲཔས་འབ།པའི་རྲ་བཞིན་ 
གནས་པ་ལས་གཞན་དྲུའྱ་གུརབ་མི་དམགས་པ་འདེན་། ན་བའི་འཛུས་ཏརག་པའ་དབཞན་ཉདད་། དལ་བ 
38:= † ཧྭ ལེ 


= : ཤྲ =¬ ༤ >= སི ༡ ་ ༩ \ ༢ ༩ ༤༣ € ༤ ༤༤ 
དུས་ཏུའག་ པའེ་ད་བཞིན་ཏིདཇི་ལཱ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ། ད་བཞིན་ཞིད་གངལ་སྩ་བ་མེ་དམེགས འཇིག་པ་མི་ 
ང་ལ་བ ལ་འ རོ་འའ་་ རིང་བ་དང ནིན་འིཔ་ ཱ ཅར རོ 
དམིགས གནས་པ་ལས་གཞན་དུའརྱར་བ་སི་དམིགས་པ་འདིནི་། འརྲངས་ཏརག་པའི་དོ་བཞིན་ཉིད་ད ། དེ་ལྭ་བྲད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་བླསབ་པར་བའོ། ཀགསོལ་པ་ 
རརོར་འ་ར་འདེང། བར འའི་རྲ་བའི་བཞྲིད་ཁྲིང་ཇྲིལ་བལ། སོ རིར ལི དའི 
བཅོམ་ལྔནའདས་ལི་འཕུས་འརག་པའི་ད་བཞནཉདཇི་ར་ུ་ལགས་། བཅྩོམ་ལྡན་བདས་ཅིས་བཀའ་སུམ་པ། དེབནིན་ཉིད་གཔལ་ས་བམི་དམིགས་།འཇིག་པམི་དམིགས་། གནས་ང་ 
ལས་གཞན་དུའ་གར་བམི་དམིགས་པ་འདྲེན། ལྕའི་འདུས་ཏ་ ལག་པའ་ད་བཞིན་ཏིདདེ ། དེ་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའས མས་དཔའ་ཆེན་པོས་བླསབ་པའ་བའོ། །གསལ་པ ། 
° ༨ \ ཟེ 2 

རེ ཁའ་འངད།་ས་བེ་འྲས་འའྲབ་།ལའི་ང་བཞིན་རིང་རི་ པང་ རོར་ལར་ ཟ་ཀདྡེས་འྲིང་གྲལ་ལ་ས་བ་མི་འྲའི་ ཇིག་པ་ 

བཅོན་ལྔན་འས་ལུས་བྱི་འདུས་ཏརག་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ཇི ལྟ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། པ། ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྒྱ་བ་མི་དཔཾགས། འཇིག་པ 


༤༨, 


༄། *  །ལྡན་འདུས་སྣའི་འ 


ཇི རིདྡི་དྲབ་ བ་པ པརཔ གཾ ༢༨༣༦ རེ རེ་ས ངར་བ སར་སབ་བའའན མ་འ ་བོ་ཡིའར་བབྲར་རོའོ། 
མི་དམིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་འྱབརབ་མི་དམིགས་པ་འདིན ། ཡུས་ཙིའས་ ཏརག་པའི་ད་བཞིན་ཉིདད་། དལྲ་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས བླསབ་པར་བའོ། ། 


གསལ་པ། བཅོམོ་ཝྡན་འདས་ཡི་དྲ་བ་འདུས་ཏེརག་པའིདབཞིན་ཉིད་རྲིཝ་ཐུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ་། དབཞིན་ཉིད་གངལ་སྩྱེ་བ་མི་དམེགས་། འཇིག་པ་མི་དཔིགས། 


ར་འ ཀགྲའ་བ་མེ་དམིབཔལ་འཛྲིནི་། ཡིང་ཀྱི་འམས་རག་པའི་བཞིན་ཉིད་༢ ། ལ་བྲརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་བསབ་པའ་བའོ། མཾ 
གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་འྱརབ་མི་དམིགས་པ་འདིནི ། ཡིདྱ་ཀྱི་འདུས་ ་ཏེལཾག་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ད ། ད་ལྭ་བྲར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པས་བླསབ་པའྲ་བའོ། །གསོལ་པ།བཅམ 


ལྔནའདས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་ པའྱི་ཉན་ིས་ཚོར་བའིད་བཞིན་ཉིད་ཇི་ཉ་བུ་ལགས། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཧྱིས་ སྐན་ུ་ཡ ད་བཞིན་ཉིད་གང་ལ་སྒྱེ་ བམི་དམིགས་། ] འཇིག་ ག་པ་མི་དམིགས། 
གནས་པ་ལས་གཞན་དའུགུར་བ་མི་དམིགས་པ་འདིནི། ཅཅ ཏ་རག་པའྱི་རྱན་གིས་འོར་བའེད་བཞིན་ཉིད་ད ། དེལྲ་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསུབ་པར་ 
བའོ། །གསོལ་པ་། བཿམོ་ཝཱག་བཧས་ར་བའེའབུ ལེའབུས་ཏརག་པའྱི་རནྲ་ཤིས་ཆོར་བའིད་བཞིན་ཉིདརྷིཝ་བུལགས་། བཅོམ་ལྡན་འདུ་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་པ་། དབཞིན་ཅིད་གངལ་ལུ་བ་མི་ 
དམིགས། འཇིག་པ་མི་དམིགས། གནས་ པ་ལས་གཞན་དུའྱ་གུཔབསི་དམིགས་པ་འདིནི། ནཱ་བའི་འཇུས་ ་ཏ་ལེག་པའི་རྐྱན་ ˆ འི་ད་བཞིན་ ཞིད་ད་ ། ད་ལྭ་དད་རུབ་སཾ་ས་ད་ ངཿ 
ྲ སུམས་དཔའ་ཆན་པོས་བསླུབ་པར་བའོ། །གསོལ་པ།. བཅོནོ་ལན་འདྲས་སྣའི་ཾ ས་ཏག་པའི་རྱན་གྱིས་ཚོ བའི་ད་བཞིན་ཉིད་ཇྲིཝ་བུ་ལགས་། བཅམ་ཝན་འདས་ 
གྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ་། དེབཞིན་ཉིད་གངལ་སྒྱ་བམི་དམིགས། འཇིག་པམི་དམིགས ། གནས་པ་ལས་གཞན་ ྱར་བྲས་དམིགས་པ་འདིའ། སྣཾའའདུས་ཏུངག་པའི་རྐུན་རྱིས་ོར 
བའེདབཞིན་ཉིདད ། དལྲ་དྲང་ནུབ་སེམས་ སདཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོས་ ཏུཏ ཀཀཱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འ འདས་ལཱའི་འདུས་ ཏ་རག་པའྱི་རོན་གིས་ཚོར་བའི བའི་ད་བཞིན་ 


ཉིད་ཛིལུ་བུལགས་། བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ། ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྩོ་བ་མི་དམིགས། འཇིག་པ་མི་དམིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དུ། དུ་འྱགུརབ་མི་དམིགས་པ་ 


9༠ །འདནི། ལྕའི་འདུས་ཏལག་པའི་རྐུན་གྱིས་ཆོར་བའི་དབཞིན་ཞིད་དེ) དེལ་དང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ བསཾམས་དཔའཆན་པོས་བསབ་པརྦ་དའོ། །གསལ་པ། § 


རླིལ རློ 
བཅོམ་ཝན་འདས་ལུས་ཀྱི་འདུས་ ཏརག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོར་བའིད་བཞིན་ནི ཉིད་ཇྣིལ་ཐུ་ལགས་། བཅོམི་ཝཱན་འདས་ཉྱིས་ བཀྲུང དེ་བཞིན་ ཞིད་གངལ་སྐྱ་བ་མི་དམིགས་ 
འཇིག་པ་མི་ དམིགས། གནས་པ་ལས་གཞནདའྱགརབ་མི་དམིགས་པའ འཔནི། ཤས་ཨི་ལུ་ཏརགཔྱ་དན་ི་ཚོར་བའི འེད་བཞིན་ཉིདད། དི་ལྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 


སམས་ །དཔའ་ ཆན་པོས་ བསྙབ་ པྲའོ། སྡུར ། £ ལྡན་འདས་ ཡིད འདས་ ཏུར པའ་རྒྱན་གྱ སྣ་རོར་བྲའ ་རཾ་བཞིན་འིད་ཇིཝ་བྭ་ བཱ །ལ་གས། །བཅོམ་འ ངཿ 


/ འདསུ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ པཱ དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ལ་ ¦བཡི་དམིགསུ། འཇིག་པ་མི་དམིགས། ཐཾ ས་པ་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མི་དམིགས་པཿ རྱ 


ཡིད་ཀི་འདུས་ཏུརག་པའི་རྱན་གིས་ཚོར་བའིད་བཞིནཉིདད ། དྭ་ལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམུས་པུཆེན་པོས་བླ་མབ་པ པརྡ་ཤུའོ། །གནོལ་པ། བཏོས་ལན་འདས་མའི་ཁམས་ 
ཀྱིད་བཞིནའོད་ཛྟིཝ་བུལགས། པག ལེ ལ་ དབཞིན་ཞིད་གངལ་སྒྱ་བམི་དམིགས། འཇིག་པ་མིདམིགས། གྲནས་པལས་གཞུན་དུའྱུགར་བཔི་དིག་ ུ 
པ་འདནི་། སའི་ཁམས་ཊིད་བཞིན་ཉིད་དེ། དལ་འབྱཧུལ་སམས་དཔའ་ཨམསྐ་འབབ་རྨན་བོས་བླསབ་པདྨ་དའོ། །གསོལ་པ། བཅོམྣ་ལའདས་ཚུའི་ཁམས་ཅིདབའིན་ཉིད་རི ཉཧྭ། 


ཏཱ ༤.༨༽ = 
ལགས བཅོྲ་ལ་འས་ཅསབཀའ་སུལ་པ།དེའཞིནཏདགཔཔ་ུ་བམིདམིགས། འཇིག་པམི་དམིགས། གནས་ཕུ་ལསགཞན་བརབི་དམགས་པ་འནི། ཆུའ་ཁམས་ 
གྱི་་བཞིན་ཊིདད། དལྲ་བདྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བླསབ་པདྲ་བའོ། །གསོལ་པ། བཅས་འིན་ དད དད ས་ཡ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པས་བསུབ་པན་བའོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདྲསྨ་དུང་གི་ཁམསྦ་ཅིད་བཞིན ཉདྦིགུལགས། རའ ± ༣ 

དབཞིན་ཉིད་གཔལ་སྩྱ་བམི་དམིགས། འཇྲིག་པམི་དམིག མ། གནས་པ་ལས་གཞནམུའྱརམབཡི་དམེགས་པ་ འདིད ཆུ་ །བམས་ ཁ་གདན ༽ཧུ་་ 

སམས་པ་ འ་སཾམས་དཔའ་ཆན་པོས་བླསབ་པརྲ་པའོ། ཏཟ།༦འ་ བཅོམ་འ།དས་8་ཡཏ་ ༩ ༥" ༣" རྤ “× ༈ 
ཞིང་གངལ་སྐྱ་བམི་དམིགས] འཇིག་པ་མི་དཔེགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དུའྱགུར་བསི་དམིགས་པ་འདེན། ཞམཁའ་ཁམས་ཀྱི་དབཞིན་ཞིདད ། དལྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 


3 འེ ལ་ །འདསྤརམ་པའ་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཕབཞིན་ཉིད་ཇྲིལ་བ་འ 'ལན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ད་བཞིན་ཞིཔ་གཏལ་་ 
ཆན་པོས་བླསབ་པར་བའ། །གསེལ་པ། བཅམ་ལན་འདསྣནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁསས་ཀིདབཞིན་ཉིད་བྣཊ་བུ་ ལ།གས། བཅོམ་ཝན་འདས་རྱས ཀའ་སུཡ་པ་། ད་བཞིན་ཞིད་ 


་ྲད 
/ 


༨ 


རེ \ གི 
ཅེ £ ཡེགས། ། གནས་པ་ལས་གཞུན་དའུརབ་མི་དམི་གས་པ། ་འདྒའི། རྣམ་པའ༨ ༄ཤས་པའི་ཁསས་ཀྱི ཀྱི་ད་བཤིན་འིདད། 


དན ། །སྤྱ་བ་མི་དམིགས། འཇིག་པ་མི་ 
༢དམི་ངྱ་རབ་སིམས་ ས་དཔའ་སེསས་དཔ བགྲུ་ཧནཔིསོབསྨུབ་ པརྡ་བའོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡེན་ལམ་ར་རིག་ པའི་ད་བཞི ནཱཞིད་ ཛྙིཊ་བུ་ལ ཕན། བཅམ་ལན་འདས་བྱིས་བཀའ་ 
སཾ ཉིད་གངལ་སྒྱ་བཟི་དམི་གས། འཇིག་པ་མི་དམིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དུའྱུགརབ་མི་དམིགས་པ་འིད ཊནི། མ་རིག་པའི་དབྱ་ཞིན་ཞིདད ། ད་ལྔ་བད་ཆུབ་ 
རོ སས་དཔའསཔ ས་དཔའ་ འཆེན ས་བསླུབ་པར་བའོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་འདུ་ བདྱ་འིད་བཞིན་ ཏིད་ཇི་ཝཱ་བུ་ལགས། .བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ 
ངར ཏུ འཇིག་པ་ མི མི་དམིགས། གནས་ཐ། པ་ལས་ག་འནད་ དའཐུརབ་མི་ དམེགས་པ་འིདའི ། འདུ་ཟེདྱ་ཅི་དབ་ཞིན་ཉིད་ད །དལ་ 


དང་འ བ་སཾམས་དཔའ་སམ ཊས་དཔའ་ ་ཆེན་པས་བསབ་པ༢ ར་བའོ །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འད་ ༣༣མ་པར་ཤེས་པའིད་བཞིན་ཉིད་ཇྙིས་བུལགས་། ༢ བའ 
ཁེ ་ སུ ཡིེ ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་ ་ས་བམི་ དམིགས། འཇིག་པམི་དམིགས། གནས་པ་ལས་ གཞན་དུའྱགུར་བསི་དམིགས་པ་འདེནི། རྣམ་པར“ ས་པའིད་བཞིན་ཞིད་དེ་། ཟ ད་ལྭ་བང་ 
°” ཆུབ་སེབས་དཔའ་ འ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བླསཔ་ པརབའོ། 2 པ། བཅོམ་ལྡན་འདམ་ མིངདང་གཟུགས་ ཀྱིད་བཞིནཉིད་ཇིལ་བུ བུལགས། བཅོཐོ་ལན་དསའི ཀྱེས་བཀའ་ འསུལ་ 

རོ སུ | 


< ༤. ༤, ་་ ཆཱ སིའི ཟླི རཾ ལི རྤ 
'པ༣ ང་བཞིནཉིད་གངུལ་སྤུ་བི་དམིགས། འཇིགཔ་མི་དམིགས། གནས་པ་ལསུ་གཞུནནུུརབ་ཡི་དམིགས་པ་འདིནི་། མིདདུགྲུགསྦ་ཅིད་བཞིག་ིདད་། དཔ་བླདནུབ་སུས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་བླསབ་པརྡ་བའོ། །གསཝལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་སྩེ་མཆད་དྲགགི་ད་བཞིན་འིད་ཇི་བུ་ལགས། བཅོམ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། དབཞིན་ཉད་ 
གངལ་སྐྱ་བམི་མིགས ། འཇིགས་པ་མི་དམིགས། གནས་པ་ལས་གཞནདྲ་རབམི་དམིགས་པ་རིནི །སུུམཆད་བུ་གིད་བཞིན་ཉིད་ད། དལྭ་བདདཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ 
ན་ལས་བ །གསེལ་པ། བཅོམོ་ལྤནའ དས་ཟ་པའི་དབཤནཏིད་ཇི་མ་བུལགས། བཅོས་ཝནའ དཔུ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། དབཞིན་ཉིད་གངལ་སྒྲ་བི་འིགྲ 
འཇིག་པ་མི་དམིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དུའྱསུར བསི་དམིགས་པ་འདིནི། རེག་པའིད་བཞིན་ཉིདད། ` ད་ལྭ་བྲུངུབ་སཟས་ཏ་ཨམས་དབུའ་ཚན པོས་བྲབ 
ང་ང ། ° ཁཱ ` ༨ ༤ དི ` 
པརབའོ། །གསོལ་པ། བཅོསོ་ཝྡན་འདས་ཚོར་བའེད་བཞིན་ཉིད་རིལ་བུལགས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ད་བཞིན་ཞིད་ལ་སྐྱེ་བམི་དམིགས། འཇིག་པ་མི་དམིགས་། 
གྲས་པལས་གཞན་དུའྱསརབམི་དསེགས་པ་འདིནི། ཚོརབུའ་དབཞིན་ཉིདད། དེལ་བངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བཟུབ་པརབའོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འགུ་ 
སེད་པའེད་བཞིན་ཉིད་ངིལ་ཐུལགས། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། དབཞིན་ཞིད་གངལ་སྒྱ་བམི་དམིགས་། འཇྲིག་པམི་དམིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དུའུ་པབལི་ 


་་ི་ས་སྲྲྲིྲིཌྲ7ཌཌྲྣཨྣ  ༼༡༡{ཾ༥༧ོུ རལ་འའེལམ་ཁས་་མ་མ་འའོ རར་རོ ེིི་འ་ འའའ 
།དམིགས་པ་འདིནི། སྲད་པའི་ད་བཞིན་ཉིདད ། ད་ལྭ་བྲང་ཆུབ་སྲམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བླསབ་པར་དའོ། །གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་ལན 


ྷ བཿ 7 ཇཱི་ཐུགས་། བཅོམོ་ལྡན་འདུས་བྱིས་བཀའུ་སྐུ་པ། ད་བཞིན་ཉིདགནལ་སྒྱ་བམི་མམིགས་། འཇིག་པ་མི་དམེགས། གནས་པ་ལ་གཞན་དྭུའགུར་བམི་དམིགས་པ 
ལྤན་པའི་དང་ཞིན་ཉི་དད་། དེལ་བདྨུ་རཱབསེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་བླསབ་པར་བའོ། །གསོལ་པ། བཅོམོ་ལྡན་འཕུསསྲི དཔའི་དབཞིན་ཉིད་ཇིལ་བུལགས། དཅམོ་ཝཱའདས་ 

„ "ི བཀའ་སྲུལ་པ ། ད་བཞིན་ཉིདགངལ་སྐྱ་ཐམི་དམིགས་། འཇིག་པ་མི་དམིགས་། གནས་པ་ལས་གཞན་དུའྱགརབ་ མི་དམིགས་པ་འདིནི། གཱཾད་པའིད་བཞིན་ཞིདད ། དལ་ 
རཱ དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་བསབ་པ༽ ˆ བའོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་སྒྱ་བའི་དབཞི ན་ཞིད་ཛྲིལྟ་ཐུལགས ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཚྱིས་བཀའ་ 
སུལ་པ། རའཞིན་ཉིད་གངལ་སྒྱ་བ་མི་དམིགས་། འཇིག་པ་མི་དཡིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དུའྱརར་བསི་དམིགས་པ་འདེནི། སྩེ་བའེ་དབཞིན་ཞིད་ད དྭཧཱཿརུབསསས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས །, བསབ་པརྦ་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདསྐ་དཤིའིད་བཞིན་ཉིད་ཇིཝ་བུལགས། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྒྱ་ 
` བམི་དམིགས། འཇིག་པ་མི་མིགས་། གནས་པ་ལས་གཞུན་བུན་ར་བཟི་དམིགས་པ་འིདནི། ཧ་ཤིའེད་བཞིན་ཉིདད ། དེལ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅིན་པོས་བསབ་པྲར 


(བདན 


བའོ (གསེལོ་པ། བཅོས་ལྡན་ཞམ་སྦྲིན་པའི་ཕ་འོག །ཏ་ཡིན་པའི་དབཞིན་ཉིད་ཇྟིལ་བུལགས་། བཅོས་ལན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། དབཞིན་ཉིད་ཁྱསབ་མི་དམིགས་། འཇིག་པ་ 
ལི་ཨིགས། ༨གནས་པ་ལས་ གཞན་དུའྱཐར་བུ་མི་ དམེགས་པ་འདེནི། ྦྱིནཔའ་ལོལ་་ཕིནཔའིད་ཞིནཉདའ དད ། དལ་ །བང་རུབ །སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོས་ བསབ་པ 
བའོ། །གསོལ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཚུ་ ས་ཚུལ། །ཁྲིམསྱཀི་ ཀིཔ་རོལ་ཏུ་ྲིན་པའེ ད་བཞིན་ཉད་ཇི་བུ ཐུལགས ] བཿྦ་ལན་ཞཊཱ་ིས་ བཀའ་སུལ་པ དེ་བཞིན་ཞིཊ་ པ་ུ་བྲམི་དསྲིག། 
འཛིག པ་མི་དམིགས་། གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་འྱ་གུརབ་ མི་དམིགས་པ་འདིནི་། ཚུལ་ཁྲིམས་ ཀྱི་ཕཡོལ་ ཡྟཏཔྱིན་པ  ཁི་དེ་བཞིན་ཉིདད ། ། དཾལ་ཀྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ སམས 
ཆེན ཡོས: བྲསཔ་པརདའཾ། ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡུག འས བཟོད་པའི་ཕ་མོཕྭཏཱཔིན་པའིད་བཞིན་ནིདངི་ལྟ་ བུ་ ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི ཀྱིས་ བཀའ་སུལ་པ ། 
བཞིན་ཞིད་གངུལ་སྩ སྲེ བཡི་ དམིགས ། འཇིག་ པ་མི དམིགས ། གནས་ པ་ལས་ གཞནཊ་ དུའྱ་བུརབས་ དམིགས་ པཿ ལཔ་ རད བཟོད་པའི ་པ་ལེལ་ ཏུ་ཕྱིན་པའེ་ དབ འིནཿ ཉིད་ད ། ད་ལ་ཏྲ ° 
སེམས་དཔའ་ 'སམས་དཔའ བཆན་པོས་ བླསབ་ བ་པའ་ཧའོ། ། །གསོལ་པ ་པ། བཅོམོ་ཝན་འཛམ་ །བརོན་འགུས་ྱྱི ཀྱི་པ་ལོབ། ཏུ་ཕིན་ པའི་དབཞིན་ཉིད་ཇྲིལཝ་བུ བལགས་། བཅོམ་ ལྡུན་འདསྱི ཀྱེས 


བཀའ་སལ་པ ། ༣བཞིན་ཞིདགངལ་སྩེ་བཡིདམིགས། འ བཇིག་པ་མི་དམིགས། གནས་པ་ལས་གཞེན་དུའྱཧརབ་མི་དམིགས་ པ་འི ། བརྣོནའགྲུས་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏ་ཝྲིན་པའེ་དབཞིན་ 


` 


་༄༅། །ཞིདད། དལྭ་དང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆན་པོས་བསླབ་བའྲ་བའོ། །གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བསམ་གཏན་གྱ་པ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པའིད་བཞིན་ 
ཞིད་ཇྣིལ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ། དེབཞིན་ཉིད་གངལ་སྒྱ་བ་མི་དམིགས་། འཇེག་པམི་དམེགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དུའྱུ་གརབ་སི་དཔེགས་པ་འདི་དེ། 
བསམ་གཏྷ་ཐིི་པ་ལོཔྭཏཱ་ཕིན་པའིདབཞིན་ཉིད་ད ། དེ་ལྭ་ཏང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་བསབ་པརབའོ་། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཤེས་རབྱའི་པ་ལོལ་ཏུ་ 
ཝིན་པའིདེ་བཞིན་ཉིདཇིལྟ་ཁུ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན སྭ་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པུ ། དེ་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྒྱ་བ་མི་ དམིགས། འཇིག་པསི་དམིགས་། གནས་པ་ལས་ 

གཞན་དུའྱ་གརབ་མི་དམིགས་པ་འདིནི ། ཤེས་འབྱཟི་ ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྲིན་པའི་ད་བཞིན་ཉིདད ། དེལྭ་བང་ཆུབ་སཾ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་བསླབ་པའྱ་བའོ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ནང་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཅྱིས་བཀའ་ ལ་པ་། དབཞིན་ཉིད་གངལ་སྒྱ་བ་མི་དམིགས ། འཆིག་པ་མི་ 
དམེགས། གནས་པ་ལས་གཞན་ྲུའུ་ཧུརབ་མི་དམེ་གས་པ་འདིནི ། ནང་སྩོང་པ་ཏིདྱ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིདད ། དལ་ཐདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བླསབ་པརྲབའོ།གསལ་ 
པ་ བཅོམ་ལྔན་འདས་ ཅི་སྙོངཔ་ཉིད་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ཇིལྟ་བུ་ལགས ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྒྱ་བམི་དམིགས། འཇིག་པ་མི་དམིགས། གནས་ 


པ་ལས་གཞནདུདྱགརབསི་དམགས་པའདནི། བཉིདཅད་འཞིནད །དལྭ་བབཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པསོ། བསབ་པར་བའོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ཝཱནལས་ 
ཡྱིནངསྙོང་ ངོ་པ་ ཏིདྱཀིད་བཞིན་ཉིད་ཇྷིཀ་བུ་ལགས བཅོམ་ཝཱནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ལ་སྐྱ་བ་མི་དམིགས་འཇིག་པམི་དམིགས ། གནས་པ་ལས་གཞན་དུའུཐུམ 
བ་མི་གམེགས་ པ་འདིནི། ། ཡི་ནང་སྙོང་པ་ པ་ཞིདྱའིད་བཞིན་ཉིདདེ། ད་བ ཡག་དཔའ་སས། དཔའ་ཆེན་པོས་བྲས བསབ་པའྱ་3འོ། གསོལ་བ། བཅོམ་ མྭ་ཝཱན་འདུས་སྙོང་པ་ཉིད་ སངཔ་ 
ཏིད་ཅིད་བཞིན་འི ཉིད་ཇྣི་བུ་གས་། བཅོས་ཝཱ ་ཝཱན་འཇས་ཀྱི ས་བཀའ་ ]དེབཞིན་ཉིདགབཔ་ས་བམིདམིགས། ྩ གནས་པ ལས་གཞནནུ་རྱུར་ 
བ་མི་དམིགས་པ་འདེན། སངཔ་འིད་སོང་པ་འི་ ཏིདྱ་ཀི་དབཞི ༩ ། དེ་བུད་ནུབ་སསས་དཔའ་ འསམས་དཔའ་ ཆེན་པོ པས་བླསབ་པའརྲ་བའོ། །གསོལ་པ་། བཅོམ་ལྔན་ 
འདས་ཆནཔོ་སངཔ་ ིདྱ་ིདབཞིན་ཉིདཇིལ་བུ 'ལགས། ཅོསུབ་གབ་ཨི། ་བཀའ་སྩུལ་པ། དེ་བཞི ཞིན་ཉིད་གདལ་སྩུ་བ་མི་ དམེགས། ཅིགབཟ་དམགས། གནས་པ་ལས་གཞན་ 
དྲུ པྲུའྱགརབམི་དམི་གསུ་པ་འདིནི་། ཆན་པོ་སྙང་པ་ཌ ིདྱ་ཏིར་བཞིན་ཞིདད་། དེལྭ་བང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་བསབ་པར་བའོ། ། །གསོལ་པ མས 
པ་སྙེངཔ་འིད་ ཤེ་དབཞིན་ཞིདངིལ་བུ་ལགས ། བཅོས་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་ བཀའ་སུལ་པ་། ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྒྱ་བམི་དམེགས། འཇིག་པ་མི་དམེགས། གནས་པ་ ལས་གཞན་དུ་འགྱུརབ་ 


ོ 
@ྷ ༄༅། །མི་དམེགས་པ་འདིནི་། དོདདམ་པ་སྟོང་པཞིདྱིདབཞིན་ཉིད་ ། ད་ལྭ་དྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ འསུམཊ ༦ གཿ ྒ རླ་བའོ། འ 
ྡན་འད་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། པ ད་བཞིན་ཏི ེ གངལ་སྒྱ་བ་མཱི་དམིགས་། འཇིག་པ་མི་དམིགས། 
`÷ ༣༨ འ། 
༥ངཔའ་ཆེན་པོས་བ བསཱབ་པརཧ ལོ། །གསོལ་ 


དྲེ བཅོམ་ལྡནའདས་འདུས་ ་བས་སྙཾངཔ་ཞིད་ཀྱིཿ བཞིན་ཉིད་ཇི་ཚཱ་དུ དཝགས་། བཅོམ 
འའ ཀོག་པ ནན =£ ི་ དམིག ས་པ་འདི དེནི། ཧུས སཱོང་པ་འིདཀྱིཿ ད་བ ཞིན་ཉིདད་། དེ དལ་ ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཟསམས་ དཔལ འི 
འོ འི དྲང ངཾཊྟ་བུ་ བུ་ག ག།་བཅྔོམ་ལ ལྗན་འདསྭ་ཤྱིས་ངཀའ་ སྩལ་པ ་པ། དེ་བཞིན་ 'འིད་གངལ་ ་བ་མི་ དམིགས་།འ འཇིག་ 


༡ པཿ  བཅོས་ལན་འདས་འཐུ་ས་ྲས་སོང་པ་ཉད་འི་དབ 
བིགས ལེ 'པ་ལས་གཞན་དརུར་བ་མི་ རྦ རར འདུས་མྦ་བས་སྣོངཔ་ཉིདྱ་ཅིད་ བཞིན་ཏེ ན་ཉིད་དེ། དལ་ དས་་ 
; ར་བ རང་ 
བོས་བསླུབ་པར5འོ། གསོང བཅམ་ལྔན་འདས་མཐའ་ལས་འདས་པ་ པ་སྟོངཔའདྱིད་བཞིནཞིད་ངི་ལྟ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལཱན་འ འཕྭ་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ་ དེ་བཞིན་ཉིད་ 
མབའ་ལས་འྭུས་པ་སྟོངཔ ཊནིདྱ་ཀིད་བཞིན་ཉིདདེ ། དེལ་ བད་ནུབས་སས་དཔའ 


ཆན་ སི མིགས་པ ་འདེནི 
གངལ་སྒྱ 'བམི་ དམིགས་། འཇིག་པ་ སི་དམིགས་། གནམ་བལས་ གཞན་དྲུར་སར་བ རའ པ་འདན། [ཀྱེས་བཀའ་ 
'འདས་ཀྱས་ང་ 


སེམས་པཔའ་ ཆན་པོས་བླས་བ་ བཔར་བའོ། ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ ཛོགས ཕང་ཝམ་མེད་པ་ ངོབ་ཉིདཀའིད་བཞིན་ཉིད་རིཝ་བུ ཙུག རཿ -: 


བཞིན་ཉིདག་པལ་སྒྱ་བམི་དམེགས། འཇིག་པ་མི་དམིགས་། གནས་པ་ལས་གཞན་དུ་རགར་བ་མི་དམིགས་པ་འདེནི༽ ཐོག་མ་དང་ཐམ་མདཔ་སྟོང་པ་ཏིདཁྱིད་བཞིན་ཉིདད་ ། དེལྭ་དད 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོས་བླསབ་པར་བའོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་དོར་བམེདཔ་སྟངཔ་ཏིདྱིད་བཞིན་ཉིད་ཇྲིཉ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་། 
རུས་པ ཡི འིགོ་མི་དམིགས ། གནནས་པ་ལས་གཞནདུབྱག་བམ་དམིགས་པ་འིནི། དངབཟད་པསངཉདྱིདིནཞིདད དཔ་བངྲརབ་ 
སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོས་བླསབ་པརྤ་པའོ། ། ་ གྲསོལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་རང་པཞིན་སྟོངཔ་འིདྱའི་དབ ཞིན་ཏིདྲངི་བུ་ལགས་། བཅོས་ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ 
༡ པ། ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྩྱ་བམི་དམིགས། འཇིག་ ' ` པ་མི་དཡིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དུའྱགརབ་མི་ དམེགས་པ་འདིནི། རངབཞིན་སྭོང་པ་ཞིདཀྱིད་བཞིན་ཞིད་ 
དཱ དེལྱ་ཏྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པོས་བསསབ་པར་བའོ། །གསོལ་པ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅདམང་པཏིདྱའི་དབཞིན་ཏིད་ཇིཊ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཉྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ད་བཞིན་ཉིདགངལ་སྒྱསི་དམིགས ། འཇིག་པ་མི་མིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དུའྱབར་བ་མི་དམིགས་པ་འདིནེ། ཆོས་བསས་ཅད་སྭོངཔ་ཏིད་ཀིད་བཞིན་ 
ཏིདད། ང་ལྭ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་བསླབ་པར་བའོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་རང་གི་མཚན་ཞིད་སྣོང་པ་ཏིདྱའིད་བཞིན་ཉིད་ཛྙིལ་དུ་ལགས། བཅོམ་ 


༄༅། །ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ། ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྐྱེ་བམི་དམིགས། འཇིག་པ་མི་དམེགས། གནས་ པ་ལས་གཞན་དྲུ་རྱརར་བསི་དམིགས་པ་འདིནི་། ཅོ 
གི་མཚན་ཆིད་སྣོང་པ་འི་དཀྱིད་བཞིན་ཞིདད ། དལ་བྲངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསླུབ་པར་ཧྲའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་དམིགས་པ་སང་པ་ཏིདྱཀི་ད 


བཞིན་ཉིད་ཇིི་ུ་ཁུལགས། བཅོས་ལྡནའདས ཀིས་བཀའ་སྲུལ་པ ། དེབཞིན་ཉིདགངལ་སྒྱ་བམི་དམིགས་། འཇིགཔ་མིདམིགས་། གནས་པ་ལས་གཞན་བྲུའྱ་གུར་བ་མི་དམིགས་ 


¡ པ་འདིནི མི་འིགས་པ་སྙང་པ་ཏིདྱའི་དབཞིན་ཏིདད ། དལྭ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བླས བ་པཿཐའོ། །གསོལ་པ། བཅམ་ལྕུན་འདས་དེས་པོ་ 
༧ མདབ་སྟཾང་པ་ཞིད་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཇིལྟ་བུ་ལགས། བཅོས་ ཅར དེབཞིན་ཉིད་གཔབ་ སུ་བ་མོ་དམིགས། འཇིག་པ་མི་དམིགས་། གནས་ 


\ 


པ་ལས་གཞན་དྲྱསརབ་མི་དམིགས་པའདིནི ། དཔོས་པོ་མདཔ་སྟོངཔ་ཉིདྱའི་དབནིན་རིདད ། དེལ་བྲདརུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དབའཆེན་པོས་བསབ་པར་བའོ། །གསོལ་པ་། 


བཅོམ་ལཱན་འཕས་ངབོའིསོང་པའིདྱཅིདབཞིནཉད་ངྷི་་བུལགས་། བཅོམ་ལྔནུའཔས་བིས་བཀའ་སུལ་བ། དེབཞིནཉིད་གབལ་སྦ་བསི་དམེགས། འཇྲིག་པ་མི་དམིགས་། གནས་པ་ལས་ 


གཞནདུ་འགུར་བམི་དམིགས་པ་འདིནི། ངོཐོ་འདཾསོཔ་པཉིདྱ་ཀིད་བཞིན་ཉིདདེ ། དལྭ་དྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོས་བླསབ་པར་བའོ། །གསོལཔ། བཅོམ་ལྡནའཛུས་དས་ 


ཕོམ་དབའི་ངོ་བོ་འདི་སྤོང་པ་ཞིདྱ་ཀིད་བཞིན་ཞིང་ཇྲིཝ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལཱནའདས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ། དབཞིན་ཞིད་གངལ་སྨྱེ་བསི་དམིགས ། འཇིག་པ་མི་དབེ་གས། གནས་པ་ལས་ 

གཞན་དུའྱ་གུར་བསི་དམེགས་པ་འདིནི ། དཔ་བོ་མེདཔའི་ངབོ་ཞིསྟོངཔ་ཞིདྱ་ཀིདབཞིན་ཉིད་ད འ དེལྭ་དྲང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚན་པོས་བསུབ་པར་ཧའོ། །གསོལ་པ་བཅམ་ 
ལྔན་འདས་དན་པ་ཉེ་བཟགཞག་བླ་ནམསི་དབཞིན་ཉིད་ཇི་ལ་ཐུལགས་། བཅོམ་ལྗནའདས་ཙུས་བཀའ་ཕུལ་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྒྱི་བ་མི་དམིགས་། འཇཱིག་པ་མི་དམིགས ། 

གནས་པ་ལས་གཞན་ནྲ་འྱག་རབ་མི་དམིགས་པ་འདིནི་ དྲ ན་པ་ཉེ་བཟགཞག་པྨ་རམསཀིདེ་བཞིན་ཉིདད ། དལ་ཐང་ „. རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོས་བསབ་པར་ 
བའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝྡན་འཕས་ཡངདག་པར་སྭང་ བླ་རམསྦ་ཀིད་བཞིན་ཏིདཇྡིཝ་བུལགས། བཅམ་ལཱན་ འདསྱཀྱིས་བཀའསུུལ་པ ། གཉིག ག་པའ འ་ 
མི་མིགས་། འཇིག་པམི་དམིགས་། གནས་པ་ལས་གཞན་དུའགརབསི་དམིགས་པ་འདིནི ། ཡངདག་པརསོངབྷ་རམསྦྱ་འིད་བཞིན་ཉིདད ། དལྭ་བྲདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོས་བླསབཔར དའོ གསོལཔ། བཅོས་ལནའདས་ཚུ་འླདུལ་གི་རྐངཔྷ་ནམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལཱ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུུལ་པ། དབཞིན་ཉིད་གངལ་སྐྱ་བསི་ 


= ༤ རབ ངོ ༢:༤2 དྡེ ལཱ ༢༣༥ ཡས་༦"རགབ་ སད ི་ོ ༨ ོར་ 
དམེགས། འཇིག་པམི་དམིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དུརུརབམི་དམིགས་པ་འདིནི། རཿ འཕྲུལྱ་གྱི་རྐང་པྷ་རམས་ཀྲིད་བཞིན་ཞིདད། དེ་ལྲ་བད་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ 


༄༅། །བསླབ་པཧྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོས་ལྔནའདས་དབང་པྒོ་རམསྦ་ཉིད་བཞིན་ཉིད་རྙིལ་བུ་ལགས། བཅོས་ལནའདསྤ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ད་འཞིན་ཉིང་གངལ་ ` 
༤ ༤༨ ༤. 2 ¬ བ་ར ༣ \ 
སྒྱི་བ་མི་དམིགས། འཇྲིག་པ་མི་དམེགས་།. གནས་པ་ལས་གཞན་དུའྱགར་བམི་དམིགས་པ་འདིནི ། དབང་པྲོ་རམསྦ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདད ། དཱ་ལྭ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོས་ 

¬ ༦ ཇི ༨ <` 
བ་པའཀའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་སྙོབས་རྣམས་ཀྱིད་བཞིན་ཏིད་ཇི་ལཱ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུམ་པ། ད་བཞེན་ཏེད་གངལ་སྐྱ་བ་མི་དམིགས། འཇིག་པ་ 
` (༣ ཞྐི 


མི་དམིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དུའུར་བམི་དིམག ས་པ་འདེནི། སོབསྣ་རམསྱ་ཀི་ད་བཞིན་ཏིདད། ཕལ་/ ཧྭངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་བསསབ་པར 
ཧྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདསྲ་བྲངྲ་རུབྱཀྱི་ཡ -ན་ལགྷ་ནམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཇི་་བུ་ལགས། བཅོསཝཱ ནི་འགྱོ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་གདལ་སྒྱ་བ་ 


མིདམིགས། འཇིག་པ་མི་དམིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དའཅུརབམི་འིགས་པ་འདིནི། ཤུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རམསྦི་དབཞན་ཉིདད ། དལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


དཔའ་ཆེན་པོས་བླསབ་པའྨ་བབོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འཕ།་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརད་པའིད་བཞིན་ཏིད་ཛྙིལ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལྔན་འདྲ་ཀིས་བཀའསུལ་པ། ད་ 


བཞིན་ནིདགངལ་སྩུ་ང་མི་ཛཛིགས་ འཇིག་པ་མི་དམེགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དུའུརུར་བ་མི་དམིགས་པ་འདིནི། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒདད་པའིད་བཞིན་ཉིདད ། དལྱ་པང 


ཆུབསམས་ དཔའ་ སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ པས་ 'བྲསབ་ཿ པྲ ུའོ། །ག གསལ་ པ། བཅོམ། 'ལྔན་འདཊ་' འཕགས་ པའི་བདན་ པྲ་རམསྭཏཿ ཀྱིས་ དེ་བཞིན་ཉིད་ཇྙིལ་བུ་ལགས་། ། བཅོམ་ མ་ཝྔན་ འདས་ཀྱིས་ 
སུལ་པ། ར་བཞིན་ཞིད་གང་ལ་ སྩི བ་མི་མེགས། འཇིག་ པ་མི་དམིགས། རཿ ་པ་ལས་གཞན་དའྱརུར་བམི་ དམིགས་པ་ འདིན ཁས པའི་བདན་པྷ་ནམས་ྱ ཀྱ 


བ་ཀ་འ་ 
ད་བཞིན་འིདད། དལ་ 'བངྲ་རུབསཾམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་བ བླསུབ་ བར་བའོ །གསལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ བསམ་གཏན་ཆམས་ ཀྱིད་བཞིན་ཏིད་ཇྲ ལུ་བུལགས ། 
གཞནདུའྱཐུར་བསི དམིགས་ པ་འདིནི། ། བསམ་ གཏ 


པོ 'ཝྡནའ ས་ཤིས་ བཀའ་སུལ་པ། ད་བཞིན་ཞིད་ག ངལ་ ་སྩྱེབ་མི་དམིགས། འཇིག་པ་མི་དམིགས། གནས་པལ ས་ 
རྣམས་ཀྱིདདིནའིདད། དལྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ སམས་ དཔའ་ཆན་པོས་ བསླང་ བ་པར་ཤུའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ། ལྡན་འདས་ཚད་མདཔ༔ ཉནས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཇིྟ་དུ 
འགྲས། བཅམ ལྡན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ ཡྲ། དབཞིན་ཉིད་གཔལ་ སྩེ་བ་མི དམེགས། འཇིག་པམི་ དམིགས །  ་ པ་ལས་གཞན་ དུའགུམ་བམི་ ་དམིགས་ པ་འཾདིནི་། ' ཚད་མུ་ ཏྨྣམ' 
འི ཧིཔ་བཞིན་ཞིངད ། དལ 'བང་ཆཱབ་ སམས་ '༥པའ་ ་སྐེམས་ དཔའ་ཆན་པོས་ ཐླུསཐ པར་ཧའོ། །གསལ་པ་། བཅོམ་ལནའདས་ ་གཟུགས་མདཔའི་སྤོམས་ ཐུའུ ཏྱུ ཀྱི་རབཞིན་ 
'བུལ་གང་། ངཿ "རྫན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལ་པ ། ་ར་བཞིན་ཞིད་གངལ་སྐྱ་བསི་ཕམེགས་། འཇིག་ པམིདམིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་ དུའྱུར་བ་མི་དམིགས་ པ་འདིནི། གཟྲགས་ 


ཤཱ །མདཔའིཊ མས་བརའཇུག་པྷ་༡མས་ཀིར་བཞིནཏིདད། དལྭ་དངྱརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བླསབ་པད5འོ། །གསོཝ་པ།་ བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམ་པར། 
, ཐརཔ་བརྱད་ཏིད་བཞིན་ཉིད་ཇྲི་ཝ་ཐུ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དཔཞིནཏིདགངལ་སྒྱ་བམི་དམིགས་། འཇིག་པསིདམིགས་། གནས་པ་ལས་གཞན་དྲུའྱུར་བམི་དམིགས་ ་ 
ཤོ པ་འདིནི། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་ཀྱིདབཞིན་ཉིདད། དལྭ་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསབ་པའབའོ། །གསོཝ་པ། བཅོམ་ལྡན་འཕས་མཐར་གིས་གནས་པའི་སོམས་པར་ | 
རྗ འཇུག་པྷ་ནམས་ཀི་དབཞིན་ཞིད་རྙིལ་བུ་ལགས་། བཅོས་ལྔ༼ ` ན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ དབཞིན་ཤིད་གངལ་སྐྱི་བམི་ དམེགས། འཇིག་པམི་དམེགས། གནས་པ་ལས་གཞནདྲ་ 
ཧཾ འབྱུར་བསི་དམིགས་པ་རིདི ། མཐར་ཅིས་གནས་པའི་ སཱམས་པརའ་ཛུག་པྨ་ནམས་་འིད་བཞིན་ཉིདད ། ནལ་བང་ ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་བསླབ་པདྲ་བའོ། ། 
° གསོལ་པཱ་། བཅོམ་ལན་འསྔ་ནམ་པར་ཐར་པའི་སྒོསེངཔ་ཉིདདང་། མཚནམ་མད་པ་དང་།སྣོནོཔ་མེདཔའིདབཞིན་ཉདཇི་ཉུ་བུ་ལགས་། བཅོམོ་ལྡན་འདུ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དེ་བཞིན་ཞིདགང་ 
ལ་སྐྱབམི་དམིགས་། འཇིག་པསི་ཡིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དྲུའྱབུར་བམི་དམིགས་པ་འདིན ། རྣམ་པར་ཐར་པའྱི་སྒོ་སངཔ་ཉིདདང་ ། མཚནམ་མེད་པདང་། སྙོན་པ་མདཔའི་ད་བཞིན་ཉིད་དེ། 


ངལྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚན་པོས་བསབ་པརཔའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་མངོན་པར་ཤེས་པྷ་༡མསྦ་འིད་བཞིན་ཉིད་ཇྙིལ་དུ་ལགས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ ཿ 


¡ 


¿4 ༄། 


÷ ཞིན་ཉིདགཔལ་སྒྱ་བམི་དམིགས། འཇིག་པ་མི་དམེགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དའྱཟརབམི་དམིགས་པ་འདིནི། མངོན་པར ཤེས་པྷ་ནམསྦྱ་ཀིད་བཞིན་ཞིདད་། ད་ལྭ་དྭང་ཆུབ་སམས་ 
དཔའ་སེམསྭ་དཔའ་ེན་པསོ་བླསབ་པ་ཤའོ། །གསོལ་བ། བཅོམ་ལྔན་འུགས་ཏི་འ་ཇིན་ནམས་ཁིད་བཞིན་ཉིད་ཇྷི་ཛཱ་ཀུ་པགས་། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་གངལ་ 
སྩེ་བམི་དམེགས་། འཇིག་པ་མི་མམིགས། གནས་པ་ལས་གཞ གུརྩསར་བམི་དམིགས་པ་འདིནི ] ཏིབའཇིན་ནམསྱའིདེབཞིན་ཉིད་དེ། དལྲ་དྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ ་ 
བླབ་པན་བབོ། །གསེལོ་པ་། བཅོོ་ཝན་འདས་གྱསས་ ཙིསྒོནྣམས་ཀྱིད་བཞེནིདབི་ྟུཏུ་ཡགས། བཅོལ་ལདུའ དྭག་ས་བ་།འ་ཡུལ་ རུ སྨ ༣ ༧ 
འཇིག་པ་མི་མེགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དའྱབརབ་མི་ དམེགས་པ་འདིནི། གྲཟུངས་ཀྱིསྨོ་རྣམས་ཁྱིདབཞིན་ཉིད དེ། དེ་ལྔ་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ 
བླསབ་པར་བའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འཕས་ ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱི བཞིན་ཉིད་ཇྲིལ་བུ་ལགས། བཅམོ་ལྡན་ལྭསྱ་ཏིས་བཀའ་སུལ་པ། ད་ཞིན་ཉིད་གངལ་སྐེ་བ་མི་ྲགཱ་ 
ག་པའི གནས་པ་ལས་གཞན་དུའྱག་རབ་མི་དམིགས་པ་འདིནི ། དེ་བཞིན་གཤེག ས་པའི་སབསྣ་ནམསྤ་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ད། དེལྲ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆནབས་བླསང་པར་ 
འ་པ པ་གས སེ ག་ི་འགས་བམསྱིབཞིནད་ྱིཉ་བུ་ལགས ། བཅོས་་འྲའསབཀའ་སུལཔ།ད་ིན་ཏདགངལསྐྱེབི་དམིག།འཕིགཔམི་དམགས་ 


+#༢ 


ཤ དངྫོར་ལན་ས་བམས་པ་ཆེན་པོའིདེ་བཞིན་ཞིད་ཇིལ་བུལ 
_བཅོམ་ཝཿ་ནྭསྭ་ཧམས་པ་ཆེན་པོའད་བཞན་ཉད་ཇྷ་ 
ཧཾ པ་ལས་གཞན་དུའགྱརབ་མི་དམིགས་པ་འདིནི། ཐམས་པ་ 


2 


„. ལྔན་འས་སྙིང་རྔ་ཆེན་པོའི་དབཞིན་ཉིད་ཇིཝ་བུལགས་། 


ར་བ 


ཤུ ༠༠༡ ་ །གནས་པ་ལས་གཞནད་བརར་བ་མི་མིགས་པ་འདིནི། མི་འཇིགས་པྨ་རམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདད་། 


༢).„འ >»; 


` ནེ ༣ >¢ ༨ 
འ་རྲབ་སྲམས་ལ་འ་ 'ངཔ་འ་ཆེན་། "པཿ་དའོ་ 
དཾ བང་རུབ་སམས་དཔ་ ་སམས་དབ་ ་ཆན་པས་བསབ་པའ 'བའོ། ། 


གསོལ་པ། བཅྒོམ་ལཱན་འཕས་སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པྨ་ནམས་ཀྱིདབཞིན་འིདངྷ་་བུ་ལགས་ བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། དེབཞིནཏིདལ་སྐྱ་བ་མི་དམེགས  འཇིག་པ་མི་དམིགས། 
༽ ཏྲ 3‡ 8 ཱ བུ ཅ་ ལཿ དལ་སྒྱ་ འཇིག་པ་དང 


གནས་པ་ལས་གཏན་ད་འགུར་བཟི་དམིགས་པ་འདིནི ། ས་སོ་ཡངདག་པར་ཟིག་པྲ་རམས་ཀྱི་དབཞིན་ཏིདད། དེལྭ་བྲངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོས་བསབ་པར་བའོ། །གསོལ་པ། 


༤ 


གས་། བཅོས་ལྔན་ཐདས་ཀྱིས་བཀའསུཝ་པ། ད་བཞིན་ནི དགངལ་སྒྱ་བམི་དམིགས་། འཇིག་པ་མ་དམིགས། གནས་ 
ཆན་པོའི་དབཞིན་ཉིདད ། དལ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ མས་དཔའ་ཆན་པོས་བླས་བ་པར་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ 


བཅོམ་ལྔནའདསྤ་ཤིས་བཀའ་སྱུལ་པ། ད་བཞིན་ཉིད་གང་ལ་ 


སྩེ་བ་མི་དམིགས་། འཇིག་པམི་དམེགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དའགུར 


བ་མི་དམེགས་པ་འཛྙན། སྭིང༔ཆན་པོའི་ད་བཞིན་ཏིདདེ་། དམ་ ཇ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསསབ་པར་བའོ། གསོལ་པ ། བཅོམ ན་འཇས་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འས་ 
ངོ དུ། པཱ བཞན་ཉདད་། དཔ་བྔཿཆུ་ སྲ 6532 མུ ྲ ` 


པྲ་ནམས་ཀྱིད་བཞིན་ཞིད་རིཝ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུུལ་པ། དབཞིན་ཏིདག་པལ་སྩྱ་བ་མི་དམིགས་། འཇིག་པ་མི་དམིགས། གནས་པ་ལས་གཞན་དྲུ་བགྱར་བ་མི་དམིགས་པ་ 


་ཿ 


* 


'བནི། སངས་་རསྱ་ཟིས་ཆས་མ་འད བདས་པྷའསསྱ་ཀི ཤྱི་དབཞིན་ ཉིད ། དལ་བ ་བངཆུབ་སམས་དཔ ཨཿསྦེམག་གབན་པོསོ་བླད་བབའབུའོ། ཐོ ། བཅེམ་ལཱཊ འདས རྒྱནཏ་འུགས་པ པའི་ 
འྲས་བེད་བཞིན་ཏིད་ཇི་ཊ་བུལ་ ས། དཅོས་ཝྡན་མས་ིས་བཀའ་སུལ་པ། དཞིནཉིདགང་ཕྱུར་བཡི་དམིགས་། འཇིག་པ་མི་དམིགས། གནས་བ་ལས་གཞན་དུ་འགགརབ་མི་དམིགས་པ་ 
ན། རྒྱུན་ཏ་ཊུགས་པའི་ འའྲས་བུའེ་ 'ད་བཞིན་ཉིད་དེ། དལྭ་བང་ནཱབསམས་ད་ འསམས་དཔའ་ཆེན་པས་བསསབ་པ པའ་བའོ། །གསེལ་པ་། ། བཅོམ་ལྔན་འད ཨ་ལནཅིག་ཕྱིར ང་བའི་འྲས་བུརད 

'༈་ཊུ་ལགས་། ' བོ མརན་འདུས་གྱིས་བཀའ་ སུམ་པ། དེ་བཞིན་ཞིད།༥བ་མི་དམིགས། འ འཇིག་པཡི་ཉིཿསྣ་ གནས་པ་ལས་གཞན་དུའྱག་བམི་དམིགས་པ 


།མིནི། ལན 
ཅྲིགལྲི་འོང་འྲའེ་འ ཅི ་ སམས་ འཆེན་ཡཔོས་བསབ་པའ་བ ལ་པ སྤོར འོ ༥ 
ཅིག་ཕྲིཔའོངབའེ་ འེ་འྲབས་ཐུའེད་བཞིན་ཉིདད། ད་ དལ་ཐང་ ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པོ་ པོས་བསྲབ་པདབ་ འོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན འདས་ཕཱིརསི་ འཔབའིའབས 
¬` ༤..༤ = 

བུའེདབཞིན་ ིད་ཇྡིཝབུ་ལུགས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ ༣་སྲུལ་པ། །དབཞིནཉིད་གཔལསྐྱེ་བཡི་དམིགས་། ༥ གནས་པ་ལས་གཞན་དུའཐུར་བམི་ད མིགས་པ་འདིནི། 
ཕིཀ་མི་འོང་བའའྲས་བུའི་ ད་བཞིན་ཉིད་དུ ༣ ཿསྐ་སྐུ་བལསཿས་དའ འཆེན་པོས་བསབ་པརྲ་བའོ། ལོ། །གསོལ་པ། སོ་ལུན་འདུས་དྲག་བ ཅོམ་པ་ཅིདྱི་དབཞིན་འིད་ཇྲིལ་བུ་ལྲག། 


བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བ བཀའ་སྲུལ་པ། ད་བཞིན་ཉེད་གངལ་ ཤསྩཾ་བ་མི་དམིགས། འ འཇིག་པ་མི་དམིགས། གནས་ ` དམེགས་པ་འི འདིནི དག་བཅོས་པ་ཞིདྱཀི་དབཞིན་ 


གབུ་ལ་གས་།བཅོམ་ 


བུ་ལ 


བ་པཀྲ་བའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རདབངརུ་ བྱ་ཀིད་བཞིན་ ཉདཛི་་བ་ 


འི ` > 
༄༅། །ནིདད། ཧླེ་རློན་ཁས་ཏཱ་ཡ་ཨྟད་དུ་ཡེན་འོ་ ་བྲས་བ་པའྲ་བའ་ ཅི 
རྫན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སུལ་པ། ད་བཞིན་ཉིད་གངལ་སྲ་བ་མིེ་དཔགས་། འཇག་པ་མ་ད་ མིགས། གནས་བ་ལས་གཞན་དུ་འཛུར་བ་ ་མི་དམིག གས་པ་འདིནི། འད ཆུབྱཀི་ད་བཞིན་ཞིད་ད །དལ་ 
༤ 
བང བང་རུང་སེམས་དཔ པའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོས་བསབ་པར་བའོ། །གསལ་པ། ྲརིིིེཾེ་ ཙཱ་བུ་ལགས། བཅོསོ་ཝཱན་ལ ཀྱེས་བཀའ་ 
༤ ` འས 
ཧཱ དགནཊཅིདག་ལྱའི་ཁམ་དམིགས། ། འཇིག་པ་མི་དསི གས། གནས་པ་ལས་གནས་གཞན་དུ་འཛུ ར་བམི་དམིགས་ པ་འདྲནི། × ་ 
ད་ལ་བང་ བ་སཾམས་དཔའ་སམས་དང འ་ེནཔོསོབྱས་ པར ཟབའོ། །གསོལ་པ། བཅོས་ལ་ ན་འདས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ མནཔ་ཏིདྱ་ཀི་ ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཛྲིཊ་བུ་ལགས། བཅོས་ྔན་ 
བ་འདིནི། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱཾན་པ་ཉ ཤྱི་ད་བཞིན་ 


འདས ཀྱིས་བཀའ་ ༢སུལ་པ། འང ཞིན་ཉིད་གངལ་སྩུ་ བ་མེ་དམེགས། འཇིག་པ པ་མི་དམེགས ། གནས་པལས་ གཞན་དུའཛཱཿ ཁབ་མི་དམེགས་བ་ 
ཞིདད། དལྭ་དྲངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོསོ་བསསབ་པར་ད ་ཤའོ། །ཡ་ངདག་པའི་ མཐའ་ཤེསན། ཧོ མས་ཅད་ཧྱི་མདོདངྱ་རས་ པ་ཤེས་བརྡའྱ་གར་རོ། །གསོལ་ སྦུ ། བཅོམ་ 
འམད་པ་ནི་ཡ་ངདག་པ་ ་པའི་མཐའ་ འྭ ༽ མཐའ་འདེལ་སློབ་པའིང་ཆུབ་ 'སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ 


ལཿ འཧ་ང་ཡས། བཅྩོས་ཛན། འདྲས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། མཐ 


ཆན་བོན་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མདོདངྱ་རྒས་པ་ཤེས་བལའྱགུརོ། །ཆོསྱ་ཉི་དབྲེངས་ཤསན། བྲདྱ་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་  ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་མདོདང་རྱས་པ་ཤས་པཀ་འགགུར་འོ་། 
| .།།ཤེས་བབྱའི་པ་ལོགཏཱ་ཕིནཔ་སྣོང་པྲག་བྱྱཔ།ཏ-་” ༡་ངརཱ་ང་ང་རྙང་ང་། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་ 
འས་ཆོསྤ་ཀི་དབྲིཔས་གངལགས། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དབིགས་མདཔནི་ཆསཀི་བིངས་ཏེ ཆོས་ཀྱི་དངྲེཕས་དེལ་ཆད་པ་དང་། ཡོངས་སྲུ་རདཔ་མི་མམིགས། །ཆོསཀི་ 
དབིཔས་དྭསར ཤས་པའྲིབངྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་མདོདངྱ་མས་པ ཤེས་པར འྱཝརརོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལནའཿས་ཇིཝཔཆོས་ཐྭས་ 
ཅདྱ་ཀྱི་མ་དོདངྱ་རྱས་པ་འཚལ་བར་བྱགི ། བཅོམ་ལན་འདས །ཀྱིས་བ་ཀའ་སྱུལ་པ། ཅིནས་ཀཆོས་ཐམས་ཅདཝན་ པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིནཔ་ཤེས་པར 
བུའོ། །གསིའོཔ། ཧོས་ད་གཱ་ཛཱཿ་ཡངམ་ལགས། མཱི་ལྡན་པ་ཡངམ་ལགས་པའི་ཆས་དདག་ཀྱམ་གངལགས་། བཅོམ་ལན་འྭཀིས་བཀའ་སུལ་པ། གཟུགས་ལྡན་པ་ཡངམ་ 
ཡར མིིལནཔ་ཡངམ་ཡིནན། །ཚོརབ་ཝན་པ་ཡངས་ཡིན། མི་ལྔན་པ་ཡངས་ཡིནནོ། །འབུ་ཤེས་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། མིི་ལན་པ་ཡུངམ་ཡིནནོ། །འདུ་བད་ཝན་པ་ཡངས་ཡིན། མི་ཝཱན་ 
པ་ཡངམ་ཡིནནདོ། །རྣམ་པཿཤེས་པ་ལྔན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །མིག་ལྡནཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། །མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། -། རྣ་བ་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ 


༩ 


:& 


” ལྔན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། ལྕའི མ་པར་ཤུས་པ་ལྡནཔ་ཡངམ་ཡིན། ། མི་ལྡན་པ་ཡངམ 


༄༅། །ཡིན་ནོ། །སྣ་ལྡནཔ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྡནཔ་ཡངས་ཡིནནོ། །ལྕེ་ལྡནཔ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ལུས་ལནཔ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིཨོ། 
ཡིངཝན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །གཟུགས་ལྔན་པ་ཡངམ་ཡིན །མི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །སྒྲ་ཝཱནཔ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྔནཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། །དྲི་རྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། 
ྡིཕན་པ་གདམ་འནནོ། །ཟྲོ་ཤབལམ་ཡིན། མྲི་ལནབ་ཡངས་ཡིནནོ། །རེག་ལནབ་བམ་ཡིན། མྲི་་པ་ཡངས་ཡིན །ཆོས་ལནུབ་འཇམ་ཡིན། ཕྱིཕཔ་ཡམ་ཟེན། 
མིག་གྱི་༣མ་པར་ཤས་པ་ལཱན་པ་ཡ་ངམ་ཡིན། མི་ཝཱན་པ། ཡངམ་ཡིནནོ། །རྣ་བའྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཝན་པ་སངམ་ ཡིན། སལན་པ་ཡངས་ཡིནནོ། །སཱའྱི་ནམ་པརཤེས་པ་ 
་ཡིན་ནོ། །ཡུཨཀྱི་རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན ། 
མི་ཝཱནཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཡིདྱཀྲི་རམ་པ་ཤས་པ་ལན་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་ཝྡན་པ་ཡུངམ་ཡིནནོ། །མིག་གྲིའདུས་ཏརག་པ་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན་། མཱི་ལུན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། རྤ རྣ་བའི་ 
འདུས་ཏརག་པ་ལྡནཔ་ཡངམ་ཡིན ། མི་ལཱནཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། །སཱའིའདུས་ཏརག་པ་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ཝཱནཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། བརས གྲ་ཐང ༦ ར 
ལཚཔཡངམ་ཨིནནོ། །ལུསཀ་འབུསཏརག་པ་ལནཔ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཡིདྱཀི་འདུས་ཏལག་པ་ལྡནཔ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །མིག་གི་ལྲས་ཏའེག་ 


0 


༨ ` ¬ 


པའྱི་རནྱ་གིས་ཚོརབ་ཝན་པ་ཡ་ངམ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངས་ཡིནནོ། །ན་བའི་འདྲུས་ཏ ཏརག་པའྱི་ཏ རྱེན་གྱིས་ཚོར་བལྡནཔ་ཡངཝ་ཡིན་། ། མི་ལྔན་པ་ཡངཝ་ཡིནནོ། །སྣའ་འདུ་ཏརག་པའི་རྐྱན་ 
» ཡིན་། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ལྕེའི འདུས་ཏེརག་པའི་རྐྱན་གྱས་ཆོ༢ རབ་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནཱནོ། ཞ།།ུས་ཨི་འདསཏག་པ་རེན་ིསཚོར 
བྭ་ཝནཔ་ཡངས་ཡིན། མི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཡིདྱ་འི་འདུས་ ཧག་པའྱི་ཉན་གིས་ཆོར་བལན་པ་ཡངམ་ཞིན ཡིན ། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །སའི་ འིཁམསྭ་ཝནཔ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལནཔ་ 
ཡང་མ་ཡིནནོ། །ཆུའི རར ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ལ པུན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །མེའི་ཁམས་ལྔན་པུ་ཡུངམ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་...ཨངམ་ཡིནནོ། །རྨུཔགི་ཁམས་ལྡནཔ་ཡ་པམ་ཡིན། ལུ 
མས ་ །ནམཁའི་ཁམས་ལྔན་པ་ཡང་མ་ ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རྣམ་པརཤཾས་བ འི་ཁམས་ལྔན་པ་ཡངས་ཡིན། མི་ལ ་ 
མརིག་པ་ལྡན་པ་ཡངས་ཞིན། མི་ལྡནཔ་ཡངམ་ཡིནདོ། །འདུ་བདྲ་ཝན་པ་འངམ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ནམ་པར་ཤེས་པ་ལྡནཔ་སངས་ཡིན། ི་ལྡུན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། - ། 
= གོ སི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། སྒྱ་མཆདདྲུག་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡེན ། མྡི་ལུན་པ་ཡངམ་གིནནོ། །ཟེག་པ་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝྡན་པ་ཡངམ་ཡིན་ན། ། 
རབྭ་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངས་ཡིནནོ། །སུདཔ་ལན་པ་ཡངས་ཡིན། མི་ལྡནཔ་ཡངམ་ཡིནཊོ། །ལན་པ་ སལན་པ་ཡངམ་ཡིན།། མི་ལྡན་པ་ཡངས་ཡནན། ། སིདཔ་ཝཱན་པ་ཡང 


¿ ༄། . །མ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །སྩྱ་བ་ལྔན་པ་ཡ་ངམ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངས་ཡེནནོ། །རྒ་ཤི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡི་ནན༔ །སྦྱིན་པའི་པ་ཡོཔ་ 
(, ཊུབྱིན་པལྡན་པ་ཡངམ་ཡན། མི་ལྡནཔ་ཡངས་འིནནོ།(ཚུགབྲིམས་ཨིཔ་ལོགབིནབ་ཝནཔཡངམ་ཡིན།མྲི་འན་འངམ་ཡིནནོ།།བཟོདཔའི་་བོཤིན་པྭ་ཝཔ་་མ་ཡིན། 
; མཱི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོགཏཱ་ཕྱིན་པ་ལྔནཔ་ ཡངམ་ཡིན། མི་ལཱན་པ་ཡངམ། ་ཨིནནོ། །བསམ་གཏན་ཚི་ལ་ལོསཏ་ཕིན་པ་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝཱན་བ་ཡངས་ཡིནོ། 
༧༤ ཤེས་འབྱཀི་ལཟོཏཱཧིན་པ་ལཱུན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝན པ་ཡངས་ཡིནནོ། །ཞབྡ་ངབ་ཉིདྣ་ཕན་པ་མབམ་ཐིན། རྔུ་འནབ་ཡངས་ ཞ་། 0 ་ 
༧ ཨིན མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནེ༽ །ྱིནཔསྟོང་བ་ཉིད་ཐན་ པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཆན་པོ་ སྟོངཔ་ཉིདྲ་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན། སི་ཝནཔ་ཡངམ་སད།། 
དོ་དམ་པ་སངོཔ་ཉིདྲ་ཝན་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །འབུས་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །འུས་མ་བས་སྣོངཔ་ཞིད་ཝུན་པ་ཡང 
མ་ཡིན། རི་ཝནཔ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །མ་ཐའ་ལས་འཕ་པ་སྟོང་པ་ཉིདྣཝན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིཉ་ནོ། །ཐོགས་དང་པ་མ་མདཔ་སྟོངཔ་འིདྲ་ནཔ་སངས་ཡིན། མི་ཝཱནཔ་ 
ཡངམ་ཡིནནོ། །དོར་བམདཔ་སྙང་པ་ཞིད་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། མྡི་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རང་བཞིན་སྣོདཔ་ཉིད་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལཱནཔ་ཡངམ་ཡིནདོ། །ཆོས་ཐསྲས་ཅད།བ་ 


ནིདྲལན་པ་ཡ་པམ་ཡིན་། མིི་ཝན་པ་ཡངས་ཡི་ནནོ། །རང་གི་མཚན་ཉིདསོང་པ་ཉིད་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན ༈ མི་ཝྡན་པ་ཡངམ་ཡི་ནནོ། །མི་དམིགས་པ་སྭོང་པ་ཉིདྲ་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན་། མི་ལཱན་པ་ 
_ ཡང་མ་ཨིནནོ། །དཔས་པ་མེད་པ་སངཔ་ཏིད་ལན་པ་སངས་ཡིན་། མི་ལྡན་པ་ཡངས་ཡནནོ། །ངོབོ་ཆོདྷ་སོང་པ་ཉིད་ཝུན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྟན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། (ཨ་ཡ 
སྙཾངཔ་འིད་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན ། མྲི་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡི་ནནོ། །དྲན་པ་ཉེ་བཟགཞག་པྷ་ནམས་ཁྔནཔ་ཡངས་ཡིན།། མི་ཝྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཡྤ་ཧ།རྦབྷ་ས་ཝཉཔ་ཡ་པམ་ཡིན 

མི་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིནོ། །རྫ་འཕུལྱ་གི་རྐང་པྲ་ནམས་ལན་པ་ ཡངམ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །དབང་པྲོ་རམས་ ལྡུན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྡནཔ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །སྟོབོས་ 
རྣམས་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། \\ ཊང་ཆུབྱཀི་ཡན་ལགྲནམས་ལྔནབ་ཡངས་ཡིན། མི་ ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་ 
བྱརད་པ་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །འཕགས་པའི་བདན་པྷ་ནམས་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ལྔནཔ་ཡངམ་ཡེཊ་། མི་ 
ལྡན་པཾ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །ཚདམདཔྨ་ནམས་ལྔན་པ་ཡངམ་ཡིན།། མི་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །གཟུགས་མད་པའི་སྙོམས་པརའཇག་པྷ་ནམས་ལྡན་པ་ཡངས་ཡིན ། མི་ལྡན་པ་ཨང་མ་ 

ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་ཐརཔ་བྱརདྲ་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །མཐའར་གིས་གནས་པའི་སྙོམས་པརའཛུག་པ་དགགུ་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝཱན་པ་ཡངས་ཡིན་ནོ། ། 


༄- 


རྡོ །རྣམ་པཿབྲར་པའི་སྒོ་སྙོངཔ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དང་། སྣྲོན་པ་མདཔ་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངས་ཡིནནོ། །མངོན་པཿ་ཤས་པྨ་རམས་ལཱན་པ་ཡང་ 


#{ མ་ཡིན། མི་ལནཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཏིངཔ་ཛན་ནམས་ལྔན་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་ཝཱན་པ་ཡང་མ་ཡིནན། །གཟཟུངསྤ་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལཱན་པ་ཡངཡི་ཡེནནོ། དད 
`བཞིན་གཤགས་པའིསབོས་བྱརུ་ལནཔ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ཝན་པ་ཡངས་ཡིནནོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཁྡན་པ་ཡ་ངམ་ཡིནནོ། །ས་སོ་ཡཾང་དག་པར་རིག་པ་ 

 བཞི་ཝྡན་པ་ཡངས་ཡིན་། མི་ལན་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། ། གམས་པ་ཆན་པོ་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན།། མི་ཝཱན་པ་ཡང་ མ་ཡིནནོ། །སྙིངརྫ་ཆན་པོ་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡེན་། མི་ལྔན་ 
ལ པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །སུངས་རྒས་ཊི་ཆོས་མ་འེས་པ་བ ཅོ་བྱ་རྲ་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཝཱན་པ་ཡངས་ཡི་ ནནོ། །རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའྲི་འབྲས་ཐུ་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ 
མི་ལཱནཱ་པ་ཡ་དམ་ཡི་ནནོ། །ལན་ཅིག་གྱིཿའོང་བའི་འདྲས་བུ་ཝཱན་པཱ་ཡངས་ཡིན། མི་ལྔནཔ་ཡ་ངམ་ཡིནོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འདྲས་ཇུ་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལྡནཔ་ཡང་མ་ཡིནགོ། 

. དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན། མི་ལན་པ་ཡངམ་ཡི་ནནོ། །རང་བང་ཆུབ་ལྔན་པ་ཡངས་ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདྲ་ཝན་པ་ཡངས་ཡིན ། 


མི་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། །རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཱན་པ་ཉིད་ལན་པ་ཨང་མ་ ཡིན། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །འདུས་བསྱ་ཀི་ཁམས་ལྔན་པ་ཡང་མ་ཡིན་། མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། ། 


འདུས་མྲ་བས་ཀྱི་ཁམས་ལྡན་པ་ ་ཡངམ་ཡིན་། མི་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡི ཡིནནོ།  །དེཅིའི་ཡི་བཞན། (རྒང་ལྡན་བ་འམ། མིལྡན་པརའཅྱུརབདེ་ལྟཛའིད་ཉ དམེད གང་ངོབོ་འདི་མད་པཞི་དངོས་ 
པོ་མེད་པའོ། །དཔས་པོ་མེད་པཞནི་དངོས་བོ་མདཔ་དང་ལན་པ་ཕ ་ཡང་མ་ཡིན། མི་ཝཱན་པ་ཨང་མ་ཡིན་ཏ། དི་ཝརཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་ ་པའྲ་བའོ། །ཟབ་འབོར་འ འདནི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
དབའཆན་པནམསཨིདོམ་བས་པ་ས། མདོར་བྱས་པའིཔ་ལལྟཱ་ཉིནཔབད་ལ་ལས་དཔོ་བའི་བདུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བསོ་བླསབ་པརུ་བབོ། །ཟངྱརུབ་སམས་ 
དཔ་ དཔའི་ས་བྱུར་ལེ་གནས་ཏེ། མདརོ་བསུས་པ་ལ་བསབ་པར་ ཤའོ། །མདོརཿ ཚབ བྲའི་ཁྭན བའྲི་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོནི། ཆོས་ཐམས་ཅདྲབ་མདོདང 
རྒྱས་པ་ཤས་ པར་འགྱུར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོས་ལྡ ན་འདས་འདི་ནྲི་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་དབང་པྱོ་ནོན་བས་ཏོགས་པའོ། པའོ། : -།བཅོམ་ལྡན་ 
་འདསྔ་བི ཀྱིས་བ ཊའསུང་པ། རབ་འ འདིནྲི་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས མས་ནཔའ་ཆེན་པ པ་དབང་པ་ཞན་པས་ སྤཱ་ཁད་རོགས་བར་འྱ་གར་བའོ།་ །འིདནྲི་བངྱ་རུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་དཔ་ 
ཆན་པོ་དབང་པོ པ་འབྲངཔོསྤ་བང་རོགས་པརའྱརར་བའོ། །འདིནི་བུད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། དབང་པོ་མཉེམ་པ རགཞག་བས་ཧང་ཏོགས་པར་ ང་མ 


ལ་ད ར' པབ 


འདེ་ལ་སློབ་པར་འདོད་པའྲི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ པོ་གང་གིས་ ཀྱང་རྟོགས་པར་མེ་འགྱར་བ་ སིད་དོ། །འདནི་ལེ་ལོ་ཅན་གྱིས་ཆོགོས་པར་འུར་བ་ས་ 


4 :༄༅། , །ཡན: བརྩོན་འྲགས་ཞན་པས་ཏོགས་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན། དྲན་པ་ཉམས་པས་རྟོགས་པའའགྱུརབ་མ་ཡིན་། སཾམས་འའྲུགས་པས་ཅགས་པའ་ 
འགྱུར་བམ་ཡིན་གྱི། འདེནི་བཅོན་འགགུས་བརུམས་པ་། ལེ་ལོ་མེདཔ། དྲན་པ་ཞེ་བར་གནས་པས་རགས་པར་འགྱུར་བའོ། །མིརམི་ལོག་པའི་ས་ལ་སྨེབ་པརའདོདཉིང་། རྣམ་¡ 
ཤལརས་གོང་ཏ9 +. རོ་འི་ཅི་བོའ་རོ ར་ འཁའ་མམས་ང་ མ་ལས་བ གོ་བ རིར རོ་མ མ་རོ 
སི པ་ཐམས་ནད་མཁུན་པ་ཏིདྲ་བབ་པའ་འདོད་པས་ཏོགས པར་འགྱུམང་སྙཾ ། གལ་ཏ་ཇི་སྐད་དུ་བསྟན་པའི ཤས་འབཀྱི་ཕ་ལོ་བཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤེབ་ཅིངང་ སྤྲིན་པའི་པ་རོཡཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། དྲ 


12. 


„ ཚུལ་ཁྲིམསྱིཔ་རོབཏུཡྱིན་པ་དང་། བཟོད་བའི་ཕ་འོལ་  ཏུཕྱིནཔ་དང་། བརྩོན་འགྲུགཀྱིཔ་རོབཏུ་བྱིན་པ་དང་།  བསམ་གཏདནྱ་ི་ཐོསཏུ་ཕྲིན་པ་དང་། ཤེས་ཐྱི་པ་ 

» ༧ རོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསྲབསནས་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱུན་ _ པ་ཉིད་ངོབ་པན་བེདན། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ད་ཤེས་བྱི་པ་རོཔ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཧུད༔ 
པའེཚ། བྡདད་ཀྱིལས་ཅི་ཡང་རུངས། དདག་ཐམས་ཅད་་བུང་བ་ཏིདྱ་ཀི་ཚཾ། རྭབྭཏྭ་སཱངས་པརའྱགུར་རོ། །དབསན་ཐབས་མཁས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརའདོད་པའི་5ང་རུབ་སམས་དཔའ་ 

` . སེམས་དཔའ་ན་པས་། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོསཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་བདྱའོ། །གང་གི་ཚྭ་དང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་འབྱཅི་ཕ་རོགོཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པ་དང་] \ ཤཾས་རབ་ 
.«  ཀྱི་ཕ་ཡོགཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒོམ་པ་དང་། ཤཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ལོགཏཔྱིན་པ་ལ་བརྩོན་པརྱེད་པ་དའི་ཚེ། འཇིག་རྟནགི་ཁམས་གངས་མདཔ་དགན། སངས་རྒྱས་བཅོ་ལྡན་འདས་གང་ཇྲིསྐད་ཅིག་ ད ་' 


'བཞུགས་ཤིངའཚོ་སྦྱང་བ་དང་། ཆས་སྙེན་པ་ད་དག་ཀྱང་ ། ཅང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤེས་བཏྱའི་པ་ལོ།ཏྭ་ཕྱིནཔ་ལ་གཱོདཔ་དེལ་དགོངས་པམཛངདོ། །དོཅེའི་ཏྱིལཞན། འིད 
རེ རཆེཾི་་་་་་ ནརིིིཾེ་་ད རོའོ འལ་འོལ 
ལཱ ༽ ཁ་ལོགཏཱྱིནཔ་པྲ པོའདི་དགལས་བུང་བཞི། འདུམ་པ་དང་། མ་བོན་པ་དང་། དྭཝརྩཐཱང་བའིསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདསྣ་རམས་ཏུ་ ། དཾ་བསན་ 'ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཆེན་པ ཤེས་བབྱའི་པ་རོབ་ཏྭ་ཕིན་པལ་སླུད་པས་། འདྲི་ཉར་ཡོངསུ་བརག་པ་དངྱ་སཾ ། ཆོས་གཔའདས་པ་དང་། མུ་ཧྱོན་པདང་། དྭལརྭ་ཐུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རྣམསཀྱིས་བརཱས་ 
$ ༨ ྭ ཀེ *ཾ ` 
བྲརྱཅུཌ་བང་། བཾས་པ་དང་། བྷཉས་པ་པའྱཐརབའི་ཆོས་ དེངག ཿ།བདག་གིས་ཁུང་ཐོཐ་པ་རྱའོ་སྙམ་དུབ་ཏཱཀ་པར ཀྱས་ཏེ ། རབའོན་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཆན་པ ཤསའབྱའི་པ་ལོསཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྩོད་པས་དཝར བརྩོན་པར་ྲའོ། །དེ་ལཱཔ་བོན་པའྲི་བང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ནི་། ཉརདྲུ་བནམད་པ་ཡང་ 


དག་པར་རོགས་པའྲི་བབྱ་ཆུབྱཏ་མངོན་པརྔ་རོགས་པརའཚང་རྒྱའོ། །རབ་འྱོརད་བས་ན། བང་ཆུབ་སིམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོསྤ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆྱེན་པ་འིད་ཡིད་ལྭ་བ་བ་དང་ ༽ 
མྲ་བལ་བརྲབས་ཏེ་། གལ་ད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ། རྣམ་པ་ཐམསུ་ཿད་མཁྱན་པ་ཉིད་ཀྱིདོནཏུད་ལཱར་སཱ་ན ཅ་གས་གཏོགས་བཅསྦ།། ཤེས་བབཀཀྱི་ཕ་ཁོལ་ 
ཏཱ་ཕིན་པ་བྲསམོ་ཡང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེའི་བསདོནམསཨི་ཆེས་མདདའཕལ་གྱི ། སྭོངགསུམ་གྱི་སྐོང་ཆན་པོའི་འཇྲིག་རྟེན་གྱི་འམས་ན་། སེམས་ཅན་གང་ཇི་ 


4 ༄༅། །སཱད་ཅིག་འ་ཁོད་པ་དེདག །སྦྱིན་པས་ཡོངསུ་ཆིམ་པརྱས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་རབཏུ་བཀོད་པ་དང་། ཏེངཔའཛྲིན་ལ་ལབཏུབཀོད་པ་དང་ ། མཤཾས་དབ། 
ོ ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་པ་དང་། རྣམ་པརགྲོལ་བ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་པ་དང་། རྣམ་པཿགྲོལ་བའེ་ཡཤེས་མཐོང་བ་ལ་འབྭ།་བཀོད་པ་དང་། རྒྱུན།ཏུཞུགས་པའི་འདྲས་བུལ་བབཏུབ་ཀོད་པ་དང་། ལན་ཅིག་ 
ཡོ ཕིརཁོང་འབྲས་བུལ་རབཏུ་བཀོད་པ་དང་། ཝིཀམི་འོང་བའི་འབས་བུལ་རབཏུབཀད་པ་དང་། དྲག་བཅམ་པ་ཁིདལ་རབྱཏུ་བཀོད་བ་དང་། རདབང་ཆུབ་ལ་འབ་ཏུ་བཀོད་པས་ནིམ་ཡིན་ཏེ། གངཤེས་ 
༡ ༢བྱཀི་པ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདིས་གལ་གཏོགས་པ་ཙམ་ དུ་བླསོམ་པ་དའི་བསད་ནམས་ནིཆེས་མང་དའཔལ་ལ། ། , ངེཅེའི་ཝིམཞེན་། སྒྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏེངང་ 

× འ་ཛྲིན་དང་། ཤིས་༢བ་དང་། རྣམ་པརགྲོལ་བ་དང་།, རྣམ་པ ` ˆ རཾ་གྲོལ་བའི་ཡྲ་ཤེས་མཐོངབ་པང་ ། རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའི་ འབྲས་བུ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱིརའོངབའི་འབྲས་ཇུ་དང་ ། | 

| ཕིརམི་འོང་བའི་འདས་བུ་དང་ དག་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་ ། འདྲ་དདརུཔནི་འདི་ལས་བྱུང་བ་སྭཾ། ཕྲེགོས་བཅུའི་འཇིག་ཏན་གི།ཁམས་དགན ། སས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་གང་ཇི་སྭད་ཅིག་བཞུགས་ 
ཤིང་། འཚོསྐྱང་བ་དང་། ཆོས་སྙོན་པ་དེ་དག་ཀྱང་། ¬ཤེཾས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཕོགཏུ་ཕྱིན་པ་འདིཊཾདལས་བྱུང་ངོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངའདས་པ་དང་། མ་ཐོན་པ་དང་། དྭ་ལཱར་བྱུང་བ་ད་ 
དགྱ་ཀང་ཤེས་འབྱཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདཉིད་ལས་བུང་ངོ། །བ་འབྱར་གཞན་ཡ་ངགང་སྐདའགའདང་། ཏིནའགའ་འམ། ཉིམ་བྱ་རྱའམ ། ལོ་འགའ་འམ།། ལ་བྱ་རྱའམ ། བསྐལ་པ་འགའ་ | 


== ལེ ྐ་འོ་ར་ 

། ། ༨ = ཀ་པ་ཀི་༩༢་ལྔོལ་། ཡིན་ར།"༢ོ)་འི་ ¥ „ མཁེན་པ་ནི་ ༥༢ འེ ས་པའི་ཡེ་ །ལྭ་བ་བས་། བསྒེམཔ་འིའི་ 
ཞམ བྷམཝ་པ་བྱར་ནས། བྣསལ་བྲ་གཡམ་མདབ་བྱ་བའི་བརྙད་ཤས་བབའི་ལ་ལོགོཧིན་པ་འདིན། དྲག 
= =÷ "ཀང་ཀ་འེ་ཀྲྭང་བེ་པ་འ།འ༥༼་རའ།་ །ྱ་ཏ་གང་ཌིས་པ་པའ ཚུ་ 
བསྐདྲོའས་ཞིཆེས་མངཏུའཔལ་ཇུ (5868 པསེདུྱོུགས ཀཀ ༤ རྣམ་པར གོལ་བའི་ཡ ཤས་མ་ཐོང་བལ་འབ་ 
ཁྲིམས་ལ་འབྭཏུ་བཀོད་པ་དང་། ཏིངངའཛིན་ལ་ལབཏུ་བཀོད་པ་དང་། ཤཾས་རབ་ལ་རབྱཏབ་ཀོདཔ་དང་། རྣམ་པར་གྲོ ༦ 
ཀཾ འེའྲབས་ཐུལ་རབྱཏ་བ ཀོད་པ་དང་། ལན་ཅིག་ཡྱིར་འོང་བའི་འབས་ཁུ་ལ་རབྱཏ་བཀད་པ་དང་། ཕྱིར་མི་འངབའི་འབྲས་བུ' 'འགྱཏ་བཀོད་ ཿ 
0 ་ `: རོ་རེ རའ པིར་ཞེཿ གངགིས་སྙིན་པ་ལས་བྱུ་བའི་བསོདནམས་བྲ་བའི་དེས་ 
དྲག་བཅན་པ་ཉིད་ལ་འབྱ།ུ་བཀོད་བ་དང་། ༢ བྷ རེ | གག་པ རྒྱནཏུགས་པའི་འདྲས་ 
པཾ་བསུན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་བྱུང་བའེ་བསདནམས་བྲ་བའི་དངེས་པ་བསྙན་པ་དང་ ། བསྒྲམ་པ' རླ = ‡ི;+ 
པ་བསུན་པ་དང་། ཚུལ།ཁྲིམས་ལས་བྱང་བའི་བསེདནམས་བྲ་ ཕྱིརམི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་བསན་པ་དང་། དྭག་བཅོམ་པ་ཉིདབསན་པ་དང་། རང་བང་རུབ་བསྟན་པའིསཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 

༦ ༥ ཟི ; ེ ལོ ི ཏུ | པི ྲ 
འདས་དངག་ཀཔའདལས་བྱུང་ངོ་། །ུང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ། གངངྭ་ལར་བསྟན་ 


^ 


ི ེ ཤི །དགོངས་པཿརིག་པའ་བའོ། །བང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ 
བ་ང །ཡས་དགོངས་པརརིག་པརྦ་བའོ། །ཌ རུ་ དཿ 
འད. རམ དའབས་མཁས་པ་འདི་དཔྲ་ཝན་པ་དནི།། དེབཞིན་གཤགས་པས་དགོངས་པརརིག་པར་བ།  ་ 
༄༅། ༥༤༠༨ ཆེ རའ བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དནི་དག། བའེ་རུ་བ་བྱསདཔར་རིག་པརྲ་དའོ། 
ཤུ = ༣༤༨, ཐེབས སལ་ཁ ༥བཀལ་བྲའ་འབ།་པའ་ བྲ ཊཱ དཱ འལ་ཡ་༨་ 
ཤྭ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། དེནི་སས་རླསྭ་པ་བྲཁག་ཁྲིག ་ ཡོཇག་རིགཔ་ར་ ླ༼ ་ུ 
ཕྦ = \ ,.= རཾ ཇེ ཨགས་ རཱ ༤ ཧས་ ±= རྩ ༅༅་། སཔའ་ཆེན་ ནོ་དན་པ་ བཿ 
རང་ར ] དགེ་བའེ་བཤས་གཉེན་ ཟླལ བ་འི ལ་ཀ ཾེ 
བང་ཆུབསམས་དཔ་ འསེམས་དའཆནཔོདནི ཉེན་པོ་ཕའི་སེངཔ་ཉིད་བྱཧ་བཞི་ལ་བླསམས་པར་རིག་པརབའོ། ། ངརྲ་ ཨཱ ཞཐོདྲདནབའ་ཞར་ 
„. ༤ ཟེ ༧ ལསམས་དཔའ་ ཆན་པ་དནོ་སངཔ་ཞད་བྱད་ ལ། རོ 'བཞི་ལ་བླསམོས་པརརིག་པར་བའོ། །ངྒརུབ་སེམས་ 
༡" [༤ ཡའསེམས་དཔའ་ཅིན་པོ་དཞིཡ་བདག་པརྟུད། བབཞིལ་བླམམོས་པར་རིག་པརབའོ། །བངརུབས 
རྒེ རརྩེ་ལཐ་ིཁི་ མུབ སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཅིནཔོདནི་ཡང་དག་པར ྲགིེིཾིིཾི་་ 
4ཾི གཞག་པ་བཞི་ལ་བསྒྲེམཾས་པརའིག་པནབའོ། །བངྲ་ཆུབ ༩2 - སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི། དབངཔོ་ཝ་ལ་ ཧཾ = ` 
' ཡའ་སམས་དཔརཆན་པའིི། ུ་ རྐང་པ་བཞི་ལ་བླསིམས་པརའརིག་པནབའོ། ༡༥༦༥ ླ པར་ 
དཔའ་ པེ ཅར ཐིག་པའ་བའོ་། །བྱངཆུབ་ ངཱ ནི × ༤ 
ཱ ཞའ ཤའཧང་ $ ོ ཆི སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཅན 
བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི ། ས་ཨ ༥ ༩༥༥ །བྲརཱབ་སེམས་དཔའས དྲ ཆེན་ དཾ 
ཅིག་བར་ཐའོ། །ཐངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ དནི། འཕགས ། 
༤ རྨ ༩ 


འཕགས་པའི་བདནཔྨ་རམས་ལ་བྷསམོས་པརརིག་པར་བའོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་བབའ་ཆེན་པོདེནི རིག ་ །བྱཏཱཆུབ་སམས་དཔའ་ 
ཏྟ ཚདམདཔྷ་ནམས་ལུ་བླསམོས་པརརིག་པན་ཤའོ། །བད་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ དན་པོ་དནི ། གཟུགས་མདཔའི་སྭམོས་པརའཛག་པ པྲ་ནམས་ལ་བླསམོས་ 
འརིག་པའ་བའོ། །བང་ནུབ་སམས་དཔ་ འསེམས་དཔའ་ བ་ཆེན་པོ་དནི ། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ལ བསྒེམོས་པར་རིག་པརྲ་པ རབའོ། མ་ར ལ་ས ཡའ་ཆན་པོ་དནི། མྔབརྱ་གྱིས་ 


གནས་པའི་སམས་པ་པའདུག་ པྭ་རུམས་ལ་བླམམོས་པར འིག་བྲདའ། །ཧྱང་རྷསས་དཱ་ཁསིཉས་དབུ་ ཆེན་པོ་ད ནྡིནམ་པར་བསཔའི་ འི་སྒ་སང་ཀ །ཞིདདང་། མཚན་མ་ 
སངཔ་ལ་བསྐོམས་ པརའི འིག་ པར་བའ། །བང་རུབ་སེམས་པཔའ ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོ་དཾནི། མུ པྲ ཤེས་པ་ནམས་ལ་ བླསམས་ པར་རིག་པར་བ ར་བའོ །5 རུད་ཆུབ་ 


སམས་དསའན་པས་དཔརཆན་པི། རབ པའཇིན་ནམས་ལ་བླྲོམོས་ཕའརི ཟིག་པདབའོ། ོ །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི། གྲཟུངས་ཀི་སྣེརྣམས་ལ་བ ོས་པའའགཔ། 


ཤའོ ། ཞུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་པ དཔའ་ཆན་པོ་དདི་ ། དབནིན་གཤེགས་པའི་གབས་ཟྱསལ་བླསམ་ མོ་བརརིག་པར་བའོ། །བངརབསེམས་དཔའ་སིམས་དཔའཆན་པོརི། མི མི་འཇིགས་པ་ 


སྙེམས་པར་རིག་པརྲཐའོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ འཆེན་པོ་དནེ། སོཿ སཾ་སཾ་ཡངདག་པར་ལ་ ་པ་བཞིལ་བླསམོས་པརཟིག་པྲ་ཤའོ། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སཾ་མས་དཔའ་ 
ཧཿ 


0. རེ ཙཿ ར་རང "དྲི་ཀ་༼རུ། ཀ་བ རང ་ད"ངལ་བ་ ལབ་བ་བབའ་ཆཊ་པོར་ནི ར་བ་ལ ར་བ་ལ ར་ར 
; 3.༄། །ཆན་པོ་དནི་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དུག་དཔལནཔར་རིག་པརྨ་བའོ། །ང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དན ། གཞན་ནུང་ པར་རིག་པརྲ་པའ་། །དྭང་ 


` ` ༣༤ % ༨ = ༤ ཧཿ ` 
ཐེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི་། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ནམ་པར་སྩོད་པ་ལ་མཁས་པར་རིག་པའྲ་བའོ། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆན་པོ་དོནི། བརོར་པ་ལ་མཁས་ 
༢ིག་པའྲ་དུ ཀོ །ཐང་ཆུབ་སེམས་པཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེནི། བྫངོད་པ་མད་པ་ལ་མཁས་པར་རིག་པའ་བའོ། །ཐང་རཱབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི ། ་གཅིག་ 
༤ ༨ ༥» * = ༢༨ ༤. ༠༤ ༨ \ 
གི་ལཱག་པའི་ཚིག་ལ་མཁས་པརྡ་རིག་པར་ཐའོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི་གཞིས་ཀྱི་ལག་པའི་ཚིག་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྦ་བའོ། །བངཆུབ་སམས་དཔ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དནི། མང་པོའི་ལཱག་པའེ་ཚིག་ལ་མ ཁས་པར་རིག་པན་བའོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་དནི ། བུད་མེདྱ་ཀྲི་ཝཱག་པའེ་ཚོག་ལ་མཁས་ 
༨ ༨ 33 འི == { ༨ \ ` 
པར་རིག་པར་ཤའོ། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔ འཆེན་པོ་དནི ། སྩྱས་པའི་ལྷག་པའི་ཚཱིག་ལ་མཁས་_ པར་རིག་པར་བའོ། །ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས 
དཔའ་ཆེན་པོ་དནི ། མནིང་གི་ལག་པའི་ཚིག་ལས་ཁས་པར་རིག་པདབའོ། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི། འསས་པ་ངང་། མ་འོངས་པ་དང་། དྭ་ལུར་བུངབ་ལ་ 
= ༤ ཏཱ ` ༨ ; ` 
མཁས་པར་ཤིག་པན་ཐའོ། ། ཟངྱརཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆན་པ་དནི། གཟུགས་ལ་མཁས་པརརིག་པརྱ་དའོ། །བདྲ་ནཱབ་སམས་པཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི། ཚོརང་ 
„= འརི རྷཀནྣག ས་སོ ལ་ ལོ་ལོ། སའ རར རོར་བརས་་ : 2 རབ 
ལ་མཁས་པརསརིག་པའ་བའོ། །བང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི། འདུ་ཤེས་ལ་མཁས་པརརིག་པརྲ་བའོ། ། ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ དེནི། འདུ་ ` 


རར 


? 


&; ཤོ ༣ \ ༤ \ ལེ སལ༣ཛི་་་ལའར ལོ་་ ༨༩༩༥ 
ཌླ ༡ །བེདལ་མཁས་པར་རིག་པའྲབའོ། །བངྱ་རུབ་སེམས་བཔའུ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་དདི། རྣམ་པ༡ཤཾས་པ་ལ་མཁས་པར་ཤིག་པརྲ་པའོ།། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་ 


་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདནི། མིགལ་མཁས་པརརིག་པར་བུའོ། །བྲངྲནབ་སམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆན་པ་དེནི་། ན་བ་ལ་མཁས་པརརིག་པརུབའོ། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི། སྣ་ལ་མཁས་པར་རིག་པའ་8ྲའོ། ། བད་ཆུབ་སུམས་དཔའ་སུམས་དཔའཆན་པོ་དནི ༩ བམཁོཿ་བདརིག་བི་ནཾ། །བང་ཆུབསྱེམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་དནི། ལུས་ལ་མཁས་པརརིག་པརྦ་འའོ། ། བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་དནི། ཡིདལ་ མཁས་པར་རིག་པརྦ་པའོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
¡ དཔའ་ཆེན་པ་དནི། གཟུགས་ལ་མཁས་པར་རིག་པརབལོ །བྲདཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོདནི། སྒྲ་ ལ་མཁབས་པརརིགཔ་རབའོ། །བྱངྲ་རུ་བསེམས་དཔའ་ 
ཀ སམས་དཔའ་ཆིན་པོ་དནི། དིལ་མཁས་པརརིག་པརྡ་འའོ། །བངརུབསེམས་དཔའསམས་བཔའ་ཆན་པོ་དནི། རོལ་མཁས་པརཡིག་བའོ། །བདྲནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 
དནི། རག་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྲ་བའོ། ། བངྲཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོངནི། ཆོས་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྦ་འོ། །བུང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 8; 
གྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་ཀའོ། ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོདནི། རྣ་བའི་རྣམ་པ=་ཤས་པ་ལ་མཁས་པརརིག་པརྨ་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ | 


སམསད དཔའ་ཆནཔོ པོ་དཾནི་ ། ༢ ར་ ་པལ་མཁས་པརའི་ པར་འ བང་རུབསཾམས་དཔའ་སཾམས་པའ་ཆེན་པོ་དེནི ། ལྕེའི་རྣམ་བརཤཾས་པ་ལ་མཁས་པརའིགཔདྱབོ། 
བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་པཔའཆེན་པོ་དནི། ལུས་གི་ནམ་པར་ཤེས་པལ་མཁས་ པརརིག་པརྲ་པའོ། །ང་ཆུབ་སམས་དཔ་ པའསམས་དབའ་ཆན་པོ་དནི། ་ིདྲ་ཀྲི་རམ་པཔ ཤིས་པ་ལ་ 
མཁས་ང པརརིག་པའྨ་བའོ། རབྡུབ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི མིག་གིའདུས་ཏརོག་པ་ལུ་མཁས་པར་ རིག་པླ་དའོ། ]བྱང་ཆུབ་སམས་ནཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེནི་ 
རྣ་བའི་འདས་ཏའ་ དས་ཏརག་པལ་མཁས་པར་རིག་པཀའོ། བྱང ཆུང་སམས་ད་ དཔའ་སེམས་དཔ པའཆེན་པོདནི། ོིཾི་ ཏེ་རག་པ་ལ་མཁས་པར་ཤིག་ པརྩ་བའོ། །བུ་ ]བྲུདཇུབསེམས་ 
ཨསན་དའཆཔོ ལྕའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལེ མཁས་པརའིག་པའྲ་བའོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ མས་དཔའ་ཆན་པོདོནི། ལུཿ # ༠༦ 
རབའོ། །བདྱནུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དཔའཆེན་པོ་དནི། ཡིད་ཧི་འདུས་ཏག་པ་ལ་མཁས་ པར་རིག་པར་ཤའོ། [རདཆབས་མུས་དུཿའ ཁསམས་དབའཆན་པོི། མི མིག་གི་འ 
རཔའྱིྱམིསཚར་བལ་མཁས་པར་རགཔར་བའོ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པནི། རྣ་བའི་འཕས་ཏརག་ པའྱ་རན་གིས་ཚོརབ་ལ་མཁས་པར་རིག པར པརདུའོ། ིེ 
ཧབྱརུཊསིམས་དབ་སེམས་དབ་ཆེནཔོ་དདི། སྣཱགི་འདུས་ཏལག་ པའྱི་ཆན་གྱིས་ཚོར་བལ་མཁངས་ པརརིག་པརྱ་ཧལ། བྱང་རབས་མསདཔའསམས་དབའ་ེན་པདནི ལིའིའྲས་ཏ་ 
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.ལ་མཁས་པརརིག་པར་བའོ། ། བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


༠༠ །རེག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོརབ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྲ་བའོ། ། ཐང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་བོ་དེནི། ལུཨ་ཀྱ་འྱབུས་ཏག་པའི་རྱན་གྱིས་ཚོརབ་ལ་མ་ཁས་པར་ ` 
རིག་པའ་བའོ་ །ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དནི ། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏལེག་པའི་རྱན་གྱིས་ཚོར་བལ་མཁས་པར་རིག་པའབའོ། །ཐང་རུབསེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 
ཕོ་དོནི། སའི་ཁམས་ལ་མཁས་པརརིག་པར་དའོ། །ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེནི། ཚུལ།ཁམས་ལ་མཁས་པརརིག་པར་ཤའོ། ། ཐང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ད་ 


ཱཾ ཆེནབ་དེནི། མའི་ཁམས་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོོ །བབྲ་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་དནི། རུང་ གི་ཁམས་ལམཁས་པར་རིག་པནཤའོ། །བང་ཆུབ་སམས་ 


དཔའ་སེམས་དཔ་ཆེན་པོ་དོན། ནམཁའི་ཁམས་ལ་མཁ ས་པ་རརིག་པརྦ་བའོ། །ཐངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་དནི། རྣམ་པྲ་ཤེས་པའི་ཁམས་ལམླ་ 
པརརིག་པར་པའོ། ། ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི་ ] མ་རིག་པ་ལ་མཁས་པརརིག་པའ་ཤའོ། ། བྭྲཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི་༽ འདུ་ པུདལ་མཁས་ 
པར་རིག་པརཾའོ། །བྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་དནི ། པ་པ །ཟངཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི། མོ་དང་གག་ 


ནད ྩི་མཆད་པྲུག་ལ་མཁས་པརའིག་པརཏྱའོ། །ཧྲངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི ། 


- རེམ $ ,=; ཁེ པད 3 3 པ་ཆེ >= ། 
ཿ རཱ དྲ་བ + །དྲ རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཌེ པ་དན། ཚོར་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་མའསམུསད་ ༤ ༥ 
རག་པལ་མཁས་ལྲའ་འིོག་པྲའ་བའོ། རུབ སེམ པའེ ་པོ་དོནི ལན་པ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྡ་པའོ། ༽ བྱད་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི་། 
སཱི ཞིག་པར་ ྲུ | ཆོ ོ ` 2,539 =‹:£ 
སྲདཔ་ལ་མཁས་པརརིག་པའྲ་འོ། །བངྱརཱབ་ སྐད དཱ ༤ ཡེལ ལྦ རཱི སྩྱེ་བལ་མཁ ས་པར་ཟིག་པར་དའོ། ! ང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངོའི་ རྒི 
སཱི རི (འོ། ེ ངཱ ུ ༤ ༽ !'-£༢(ྕ་ ྲ 
སིད་པ་ལམ།ཁས་ཕར་རིག་པའ་ཤའོ། ། ངི བ་སམ་ ཨུལ སྤ ལོརརེ༽ ཧ ཁི ི་ོ །བངྲ་རུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ 
འེ ཆུབ་ པའ་སམས་དཔའ་ ན། ལའ ༩ ༤ མངོ རོ རིར 
ལྭ་སྭཏུས་པརང། དྲུར །ཛད་ཐསམ་ད་འ་་ཐང། དུ རྨ འེག ་ །བང་ བ་སེམས་དབའ་ །སེམས་དཔའ་ཆ ནཔོ་དནི་། བཟོད་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ 
*:= རོ་བ ས་ །ཀ་ཀྲེ།།ང་ སོ ་པ་རོཾཱཏ་ཉནཔ་ 

` ན་ཕོ་དོནི་། ཚུལ་ཁྲིམསྱི་ཕ་ཡོཿཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མཁས བར རི] བོ ཀོ རི མགྷེ་ཐོ་པར་གརའ་ དོ །བངྲཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དྲ་ 
ལ་མཁས་པརཤིག་པདབའོ། །ཧྡ བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དན ཏེ ` ངེ ིི་ བོད རོ བ་ལམ་ཁས་པར་ 
་མཁས་པརའག ལམ རལ ༤ སཔ །བང 'སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི ། ཤས་༢བྱཀྱི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ །བ རཾ 
ཆེན་པོ་དོནི ། བསམ་གཏདན་གྱི་ཕ་ཀོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མཁས་ པར་ཐིག་པྲདདའོ། །ཤང་རུབ་ པི ངོ 


¬ ༽\ » ལོ་རེ ངི ཆ& ཟའོ "༥་༥༨།༢༨།༩༥།༥་ ཀཿ ཤཱི་སྙོང་ པ་དིང་ལ་ 
ནར ན་ པ་ ། 'པའ་ ཁབའ་ བྲང་རབ་སེམས་ དཔའ་སམས དཔའ་ཆན་ང་ ཅན བྱ 
པྲ་དྲ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས མས་དཔའ་ཆ་ 'ུ "དའ ཀི ནང་སྙོང་པ་ འདལ་ ་མཁས་པའ་འག་པའ་བའ དུཿ ངད ྱ 
ར་བའ་ ྲུ 


རེ 
རཿ 


༤ 


>= པི 


མཆིང" ཚོང 


༣ ཛུ འས བས་སས ལ་རལ གླ ༢ ༨༡འ། ` 

༄༅། །མཁས་པར་རིག་པརྦ་འའོ། །ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོནི ། ཝཱཾནངསྙངོཔ་ཞིད་ལ་སྭཁས་པར་རིག་པའབའོ། །ྲངྲཆུབ་སེམས་དཔའ 

` ༤ 6„, ¬. 24:25:77 ༠༤ ཀ་བ འ༡༡༤།༠འའ།་འ།ངང།་ ༨༨ ལྕའི ོ་་་ོ༡ས ་་མ་༽ "ལ་རྲེཀ'་པཱ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི་ ། སང་པ་ཏིད་སོངོ་པ་ཉིད་ལ་མཁས པར་རིག་པར་བའོ། ། བསཿ ཨའུ ་ བཱ 
ཤའོ 'ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཿན་བོ་དོནི། དོན་དམ་པ་སངཔ་ཉིདལ་མཁབས་པརལིག་པྲ་བའོ་། །བྲདཆྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ དནི། འམ་ཤས་སོང 
ེ ལེ ཏཾ སེ : ཕེ '*¡ » ༦ ›/; ˆ ་ +; ÷ ¢ ༩: !‹ ཿ ཇར ༥ རར '/., '' ༦ '÷. 7 
ཞིདལ་མཁས་པར་རིག་པའ་བའོ། །བང་རུབ་སེམས་དཔ་ .- འསེམས་དཔའ་ཆན་པོདོནི ། འདུས་མྲ་དས་སྙོངཔ་ཉིད་ ཧཱ ༣༦༧ པར པབ རུ ཿ ྲ 

༣་པོརོའི ་ཱ ིར་ཁང་མ་རིར་བར རད འའ །པཔའྷ་ཆེན་པོའ་ ར་མ 
སམས་དཔའ་ཅན་པོ་དོནི། མངའ་ལས་འདས་པ་སོང ༼པ་ཉིད་ལ་མཁས་པར་རིག་པའྱ་ཤའོ། །བང་ཆུབ་སམ མྣ་དཟདམས་དའཆན་འཆད ་ 


' མད་པ་སྙོངཔ་ཞིད་ལ་མཁས་པར་རིག་པདབའོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི་ ། དོར་བ་མེདཔ་སྙེངོཔ་ཉིད་ལ་མཁབས་པར་རིག་པརྲ་བའོ། །བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


༢ ༽ ཡཾ =¬ ༠ 'ར་པངོ་པ་འྡིང་ལ་ 7 ་ 
སམས་དཔའ་ཆན་པ་དནི། འང་བཞིན་སྣ་ངཔ་ཉིད་ལ་མྭཁས་པར་རིག་པའྲ་བའོ། ] །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ་དནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་སངོཔ་ཞིད་ལ་མཁས་པའརིག་ 


ཝེ ར་ །བ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོདནི། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་མཁས་པར་ཚིག་པརྨ་བའོ། ། ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲམས་དཔའ་ཆན་པོ་དོནི ྦ ་ུ 


མི་དམིགས་པ་སངོཔ་ཉིད་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ། ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དོནི། དཔོས་པོ་མདཔ་སེངཔ་ཉིད་ལ་མཁས་པར་རིག་པའ་བའོ་། །བང་རུབ་ 
སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི་། ངོབོ་ནིད་སཾངཔ་ཉིདལ་མཁས་པརརིག་པར་ཧའོ། །བང་ བ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ད་ནི། དངོས་པ་མད་པའི་ངོ་ངོ་ 
ཉདྷསང པའིདལ་མཁས་པརརིག་པར་བའོ། ། བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི། དྲན་པ་ཞེ་བཟ་གཞག་པ་ལ་མཁས་པ་རརེག་པར་བའོ། །ཐང་ཆུབ་སམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོརནི། ཡངདག་པར་སྔོར བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ། །བདརཱབ་སུམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེནི། ཇཱ་འབུལ་གྱི་ཧྐང་ 
པ་ལ་མ་ཁས་པརའྲིག་པར་བའོ། །ང་ཆུབ་སྭཾ སཱ མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནཔོ་དནི། དབང་པོ་ལ་ མཁས་པ ཡིག་པརཊའོ། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སྔམས་དཔའ་ཆེནཔའི། སོས་ཁ་མཁས་པར་རག་པན་བའོ།།བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་ཆས་དཔའཆན་པདནི།བུང་དབྱིཡནུལབ་ལམཁསཔརངསཔརཅའོ།།ཅུརང 
སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆད་པོརནི ། འ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ལ་མཁས་པརརིག་པདྩ འོ །བང་ཆུབསཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོད་ནེ། འཕགས་པའི་བདན་ ་ 
པ་ལ་མཁས་པརརིག་པར5འོ། ། ཐདྲ་རུབ་སིམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དི། བསམ་གཏན་ལ་མཁས་པར་རིག་བདྲ་འོ། ། །ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆ པོ་དཾནི་། ཚད་མདཔ་ ༧ 


༈‡ ༄༅། ་ །མཁས་པར་རིག་པར་པའོ། །ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དདི་། 
, སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆད་པ་དོནི། རྣམ་པར་བྲརཔ་བརྒྱད་ལ་མཁས་པརརིག་པརའོ། །ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེནི ། མཐརྦྱགིས་གནས་མེའི་སྙོམས་པརའཇུུག་པ་ 
' དགུ་ལ་མཁས་པརརིག་བརྡ་དའོ། ། ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་དནི། རྣམ་པར་ཐཿ་པའི་སྒོ་སྙངཔ་ཏིད་དང་ ། མཚནམ་མད་པ་དང་:། སཱོོ་པ་མེདཔ་ལ་མཁས་པརརིག་པར་ 
ཾ བའོ། བྱང་ཆུབསཾམས་ད་ པའ་སེམས་དབའཆན་བོ་དནི། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་མཏུས་པརརིག་པད་པའོ་། ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


'.ཿ 


ལར་ཅ ༡༧ = ` 
གཟུགས་མད་པའི་སྙོམས་པརའཛྭག་པ་ལ་མཁས་པརརིག་པརྨ་བའ། །བངརུབ་ 
༧ ༄༅་ ༤ ༤༦ ༄ 


པོ་དནི་། ཏེང་འཛིན་ལ་མཁས་པརརིག་ རེ 


པའོ ༽བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དོནི། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ལ་མཁས་པརཡིག་པརའོ། །བངརུབ་། སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དནི ། དབཞིན་ 
གཤགས་པའེ་སྭབོས་བྱས་ལ་མཁས་པརརིག་པརྲ་པའོ། བང ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ དེནི ། མི་འཇིགས་པ་ བཞི་ལ་མཁས་པརརིག་པརཏའོ། །5ྱང་ཆུབསམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆན་ རི་། སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་མཁས་པརརིག་པར་བའོ། བརུརུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དུནི ། ༤༨༨༤ ་ ། 
ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་དནི ། སྟིངདྫཆན་པོ་ལ་མཁས་པརཝྲིག་པར་5འོ།་ ༽དྭདྲ་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པ་ད སཔས་་རྱསྱ་ཏྲིཆོས་མ་འདྲས་པ་ལ་མཁས་པར་ 


རིག་པར་དའོ། །བང་རུ་བས དམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔའོི རྒན་ཊ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུལ་མཁས་པརངིག་པ་དབ་ ཚ་བའོ། །བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ་དོནི ། ཨཿ 
འོང་བའེ་འབསབུལ་ །མཁས་པར་རིག་པའྲ་བ འོ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ པད ཕྱིར་མི་འོངབབི་འབས་ཐུལ་མཁས་པརརིག་པརྨ་བའོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 


དཔའ་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་དནི་། «ལོ པ་རརིག་པར་ བའོ། །བྱབརླུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་དནི ། རབྲ་བང་ཆུབ་ལ་མ་ཁས་པར་རག་ ག་པར་བའོ་ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སཾམསདཔའ་ཆན་པོ་དནི། ལན་གྱིྣམ་པ པ་ཤས་ བཏིདལ་མཁ ས་པར་རིག་པརྨ་བའོ། །བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་དནི་ ། རྣམ་པ་ པ་ཐམས་ཅདམྭ་འནཔ་ ་ཤིཔལ་མའ་ 
པརརིག་པརྲ་ཌ་བནས་། ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཆན་པོ་དེནི། རྱྱ་དན་ལས་འདས་པའི་བརྐད་མཁས་པཿརེག་ པརྲ་བའོ། ། [ཅ་སང་དུ་ ཡའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པོད་ 


ནིཿ ཆོས་ཀི ཙ་ཧི་ཨཱཙིཨཚནཊ དམ་མཁས་པར་རིག་པར་བ ལོ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔ བྲགསམས་དཔབ་ཅན་པའི། འདུས་བསྦ་ཀིམཚན་ཅིད་ལ་མཁས་པར་ པའ འིབ་པདྲ་བའོ། །ཟང་རུབ་སམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདདི༽། འགུསྲ་བས ཀི་མཚན་ཧིད་ལ་མཁས་པ་ ་པར་རིག་པར་བའོ། )བངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དིནི དཔས་ ལ་མཁས་པརརིག་པབའོ། །བང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི། ནི། དཔས་ དོས་པོ་མདཔ་ལ་ །མ་ཁས་པཿརིག་པ་ །རྔབའོ་། །ཟངྱ་རུབ་སེམ་སདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེནི ། ། བངག་གི་དངས་ ཡོལ་མཁས་པརའིག་པརྲ་ཀ ངོ 


སས ྫི | ིཾིཾཾ སས དའ 
ཤླ་༄༅། །བྲད་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆིན་པོ་དནི ། གཞན་གྱི་དོས་པོ་ལ་མཁས་པརཆིག་པདྲའོ། །དབྱཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དན ། འདུབ་ལ་མཁས་དྲ་ 


རིག་པའ་འའོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་དནི། འབལ་ཐ་ལ་མཁས་པ་ ལེག་པརའོ། ། །བངྡ་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དི ཌི འདུབདང་འཐ ལ་བ་ལ་མཁས་ 
པ་རིག་པརྡ་བའོ། །ཧང་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་དནི། ལྡན་པ་ལ་མཁས་པ་བིག་པརབའོ། །དང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི ། མི་ཝུན་བལ་མཁས་པར་ 
ཅིག་པརའོ། །ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ དནི། ལྔན་པ་དང་མི་ལྔན་པཾ་ལ་མཁས་པརའིག་པན་བའོ། །ཅཿ་རབ་སིསསད་ཡསིཡིས་ད་འཆེན་པོརནི། ལྔན་པ་ 
ཡང་མ་ཡི་ན་མི་ཝཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་པ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྲད འོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་དནི། དབཞིན་ཉིད་ལ་མཁས་བརརིག་པརའྩོ། [ཙུ 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དནི། མནོརཔ་དེ་བཞིན་ཤིད་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྲ་བའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ་དནི། གཞནས་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ཉིདལ་མཁས་བརཅིག་ 

པརཔའོ། ། ཐང་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དནི ། ཆོས་ཉིདལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ། །ཧླ་ཆུ་སམས་གའ་སེམས་དའའརེགའོངནི། ཆོས་ཅི་རི་།ཕྐུ་མཁུས་བར་ག། 
པནཔའོ། །ང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེནི ། ཆོསྱ་ཅི་གནས་ཉིདལ་མཁས་བརརིག་པའྲ་བའོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་དནི ཆས་སྩོན་མེད་པ་ཉིདལམ། | 
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རམ ˆ 
(¿¡ ༣ དྲ ༤༨ = ༧ "པཀ་དབ།ར་"བའོ། ོ;‹ པའ ༩ ཆི ལོང་ ། བསམ་གྱིས་མི་ 
པར་རིག་པའ་བའོ། །བང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདནི་། ཡངདག་པའི་མཐའ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྲ་བའོ། །ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔ །སམས་དཔའ་ ན་པོ་དནི ༦. 
ཅན །ཏཿཧཿསཨསསད་འུ ༠༠: ཌཱ སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་། རྒྱདང་རྱྱེན་ལ་མཁས་པརརིག་པརྦ་བའོ། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་ 
ཁྱབ་པའི་ཤྱིཔས་ལ་མཁས་པར་རིག་པདཤའོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དན། རྒྱུང ོིོ་ལཡིལ་ཡ་ ཡིག་བ དདབ་སམས་དཔའ་སམས་ནཔའ་ 
༤ ༨ ` ༼ ངའ ་་་་ སེ་བ བའོ།།ྭ~ྱ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ། དསྲ་འས་མསཅི་ཁྲས་ལ་ ཁེ ཐ : 
དནི། རྐྱན་མདཔ་ལ་མཁས་པྲ་རིག་པའ་བའོ། །བངྡ་རྭབསམས་དའ་སམས་དའཆནཔོདདེའས་ཤས་ཀི་ཁྲས་ལ་མཁས་པར་རིག་བརྲདའོ།ཏཔྲཆ་ 1 
དྡནི། རྨིན་མད་པ་ལ་མཁས་པརརིག་པར་དའོ། །ཀྱདྲ་ཆཱུ་ འཆེན་པོནི། ཁམས་མདཔ་ལ་ མཁས་པརརིག་པརྦ་བའོ། །རངཆུབ་སེམས་དཔའ་སརས་ 
ཆནཔོ་དནི། ཁམས་ལ་མཁས་པར་རིག་པའ་པའོ། །བང་ནུབ་ རྣ སེ ±: ཆ་ ན་པོ་དནི། ཚོར་བ་ཡིདལ་མི་བབ་ལ་མཁས་ པཾརིག་ 
ཆེན་པོདནི་། གཟུགས་ཡིདལ་སྲི་བབ་ལ་མཁས་པར ་ཟིག་པརྦ་པའོ། །བང་རུབ་སེམས་དཔ དད ་ 
དཔའ་ཆེན་པོདནི། གཟུགས་ཡིདལ་མྲི་བབ་ལ་མཁས་པ ༦ ༡པར་རིག་པར་དའོ། །བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནེ ། འདྲ་བེད་ཡིད་ 
།མཟཧའོ། །བྲདཆུབ་སསས་དབཊ་སེམས་གསའ་ཆེན་པོ་དནི། རར གྲ ` ` ༤: ` ༤ 
མི་བབ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་ རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོནི། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡིངལ་མི་བྲ་བལ་ ཛཱ 
ལ་མེ་ཐྲ་བལ་མཁས་པར་རིག་པརྲ་བའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པི་དོན ༩ བཟཆེན་པོའགི། རྫབ་ཡིདལ་མིི་ངབལ་མཇོས་པངག་པྲབའོ། །བདུབ་ 
དཔའ་ཆན་པོདནི་། མིག་ཡིདལ་མྲི་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པླ་པའོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ བུ་ལ 
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\ ལེ ཤའ 'ཧ\ ཅིང ཡལ་བ པརབང་ཁལ་ྲ ", ཆེ ༥ ལོར = ཐང ›252 '/ཿ'ང་"།' ' 
༄༅། །སམས་ཕཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་དཾནི ། སྣ་ཡིཔལ་ཨིཧབ་ལ་མཁས་པརརཾག་པའཧའ། །ཐང་ཆུབ་སམས་ཐཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དན། ལྕ་ཡིདལ་མ་བ་ 


༨ ༨ འ ༩༠༠༤ 
བལ་མཁས་པར་རིག་པའ་བའོ། །ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི ། ལུས་ཨིདལ་མི་བ་བལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ། ༥ 
) འི ལེར ར་རོ ཁི་ལ་མི་པྲབངམ་ཁས་པའརརིག་པས་བའོ། །བཛྱརབ་སྲམས་ 
དནི། ཡིད་ཡིདལ་མི་བ་བལ་མཁས་པའ་རིག་པདྲ་པའོ། །ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི་། གཟུགས ཡིད་ལ་མི་བཱ་བལ་མཁས་པར་རིག་པརྲ་བའོ། །བང་ཆུབ་སམ 


ཡོར རཱི ༣ མ་པ་འ ནྡོན་པོར་ནི་། ཇེ་ཡིཔལ་མི་བྲབ་ལ་མཁས་པ་རིག་པར་ 
' དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པོ་དནི་སྒྲ་ཡིདལ་མི་ཐ་བ་ལ་མཁས་ པར་རིག་པར་བའོ་། །ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཧེན་པོ་དེནི་༽ ཇི་ཡིདའ ་: པཿ 
། བའོ (བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི ། རོསིདལ་མི་ཐབ་ལ་མཁས་པར་རིག་པད་འའོ། ། ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི། རག 
= 


༨ ` „5 ལ་བ་ལ ༨ འོ 
ཨིདལ་མི་ཐ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པནྲ་བའོ། །བངརུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཅན་པོ་དནི ། ཆོས་ཡིདལ་མི་བ་བ་ལ་མཁས་ པཱར་རིག་པར་བའོ། །5ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ར་ འུ 
ཆེནཔོ་དེནི། མིག་གྲི་མ་པ ཤེས་པ་ཡོ་དལ་མྲི་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྲ་འོ།༠ །ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོདནི་། རྣབའེ་རྣམ་པརཤས པ་ཡིདལ་མྲི་ཧ ར་ 
པར་རིག་པར་བའོ། །ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་པངའ་ཆེན་པོ་དནི་ ། སྣའིརྣམ་པརཤེས་པ་ཡིདལ་མི་བྲ་བམཁས་པརའིག་པརབྱའོ། ། ྱཏཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན ལནི། 


| 


| འི སཔ ནྡོ „ྲ = = དཱུ = ༤༨ = རླ རཿ == 
ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡིདལ་མི་བླ་བམཁས་པར་རིག་པརྲའོ། ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་དནི་། ལུསྱ་ཀྱི་རམ་བཿཤེས་པ་ཡིདལ་མི་བ་བལ་མཁས་པར་རིག་པརྦ་པགོ།། 
ར་བ ར་ར ངོ འིར ར་རི་ལ་ཁང ་ལོ་རེས་ཁ་ི་ངོ་ དི ༥ དཔོ་ འོང 
ཏྲངཱ་ཧཱ་བཾས་མས་དཔའ་སནས་དའཆེན་པོདནི། སིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡིདལ་མི་བ་བལ་མཁས་བར་རིག་པར་བའོ། །བྲངུ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སཾསས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོནི མི་གགྭའྲས་ 
དརག་པ་གིདལ་སྲི་བ་བ་ལ་སཁས་པར་འིག་པའྲབའོ། །དང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི ། རྣ་བོའི་འདུས་ཏ་རག་པ་ཡིདལ་མྲི་བ་བལ་མཁས་པརརིག་པར་བའོ། །བང་ 
བདེ སིངས རྲར་འིདེ ༩ རལ རོ རི་འ 
རུབ སྣམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོདནི། ཧཱ་ལྲེརས་ ཏརག་པ་ཡིདལ་མི་ བ་བ་ལ་མ།ཁས པར་རིགཔནའོ། །ཏྱདྱ་ནུབསེམས་དའ་སེམས་ དཔུརནཔ་དདི། ' ཁི 
འྭས་།ཝག་པ་ཡིདལ་མི་བཱ་བ་ལ་མཁས་པར་རག་པནྲབ་ འོ། ། བང་ཆུབ་སམས་ ཡའསེམས་དཔའ་ཆན་པོདནི། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏརག་པ་ཡིདལ་མྲི་བ་བལ་མཁས་པརརིག་ 
སྨ ༨ 3 3 ` ༣༨ 
པརཤའོ། ། ཁངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོན ། ིདྱཀི་འདུས་ཏརག་པ་ཡིདལ་མི་བ་བུལ་མཁས་པརརིག་པར་བའོ། །ཐུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དའི། 
༤༨ ༨ ༤ ༧ ༽ པབ ` ༨ རི ༤༨ ༨ 
མིག་གི་འདུས་ད་ག་པའྱི་རུན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡིད་ལ་མྲི་བབ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརབའོ། །བྲང་ བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེནི ། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་ལག་པའི་རྤྱན་གྱིསཚོཡང་ 
¬ ༨ ༤ \ \ ༨ ཆི ༨ - 
ཨིང་ལ་མི་བབ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྲ་པའོ། །བངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆདཔ་དའི་། སྭཱའི་དུས་ཏ་ལག་པའླརུན་གིས་ཚོར་བ་ཡིདལ་མྱི་བ་བལ་མཁས་པར་རིག་པན་བའོ། ། 


ཐེ རའ ྒ ¬ 
(ཆས ༢ལས་བ་འ་༽འ་པོའནི། ལའི་འཇས་ རེག་པའི་ཉན་གྱིས་ཐོརབ་ཡིད་ལ་མི་བ་བལ་མཁས་པར་རིག་པྲ་བའོོ། །བངྡ་རབ་སམས་དང 
§ ༠༠། །བང་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་དནི། ལྕེའི་འདུས རེག པའྱི་ཏུན་གིས་ཆོར་བ ཡིད་ལ་མི་བ་བའ ་མཁས་ འ བའྩོ བཔནབ་ས ཧཿ 
® ཅན་པོ་རྡོནི། ཡུསྱ་ཏྲི་འུངས་ཏལེག་པའི་རུན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡིདལ་མི་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པྲ་བའོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དན། ཡདྷ་ཙ་འྭདུས་ངའག་ 
སམས་དཔའཆན་པོ་དནི། ཡུསྦ་བྲིའདུས་ཏལག་པའཏུན་ £ 2293 གག བ་་་་འབབ་པ་གོས་ཟ་ 
འིརན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡིདལ་མི་ཐ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་སཾམས་དབའ་ཆེན་པོ་དོནི། སའི་ཁམས་ཡིདལ་མི་བུ་བ་ལ་མ། འོ། །བྲང་ 
,པའི་རྤྱན་གྱིས་འོརྲབ་ཡིདལ་མི་བྱ་བལ་མྭཁས་པཱཿརིག་པརདའོ་། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ རུང སམམས་དཔའ་གམས་དབའ་ཆེནཔ་དོནི། མབོ་ཁམས་ཡིད 
་ ཆུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི ] མུའིཾ་ཁམས་ ཡིདལ་མྱི་བཐལ་མཁས་པ་བཟིག་པརྲ་བ ། བྱ ཆུ ) ཡཿ ༡༨༡༦ & 
' ཌྷ ་སྦི་གབལ་གས་པར་རིགཔན་ཤའོ།།བབྲན་སིམས་ དཔའ་སམས་དཔའཅན་བདནི། རུ་གཁམས་ཡིདཔ་ རི་བབ་པ་མཁས་པརིགཔརབའོ་ །བངྱདཔ་ མས 
6 = ༣ ༼ ༨ ༢༤༨ རའི ༥ འོ། བངཆབ་ མས་དཔའ་ མས་པ་ ' ངཱ 
ར་རང ཨས་ཡིདལ་མི་བ་བ་ལ་མཁས་པརརིག་པརབ་ ༽ །བངརུ་ ༠༦ ་ེ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི། ནམཁའི་ཁམ ༨ ཨི ་ པ་རིག་པར་བའོ། །བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 
བབ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྨ་ཤའོ། །ཐང་རཱབ་སེམས་ པའ་སམས་བའ་ཆན་པོ་དནི། མ་རིག་པ་ཡིདལ་མྲི་ཤ་བ་ལ་མཁས་པར་རག་པའྲ་བར། །བང་རུ་ 
༤ 


;:ཏེཾེདག རེ  གྲ་གྲསདཔ་བ་སྐམས་པཡཆེན་པོ་དོན་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡིདལ་མི་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྨ་བའོ། །བྲངརུབ་ 
པོ་དནི། འྭུ་ཏུད་ཡིདལ་མྱི་བ་བ་ལ་མཁས་པརརིག་པརྩབའོ། །ྲངཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཿའཌན་པདན། ན་ ྭཿ | 


སཾས་དཔའ་ནམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོནི། མིངདང་གཟུགས་ཡིདལ་མི་བ་བལ་མཁས་པརརིག་པརྲ་བའོ། །ཐངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དདི། སྤཾ་མཆེད་དྲུག་ཡིདལ་མི་ཧྲབ་ལ་ ' 
མཁས་པརརིག་པ་ཤའོ། །བང་རུབ་སིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོནི ཟེག་པ་ཡིདལ་མྲི་བབལ་མཁས་པརརིག་པར་བའོ། །བང་ནུབས་མས་པཔའ་སཾ་མས་དཔའཆེན་པ་དོནི ། 

ཚོརབ་ཡིད་ལ་མྲི་བ་བ་ལ་མཁས་པརརིག་པའ་འོ། །ཐངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི། སེདཔ་ཡིདལ་སྲི་བབལ་མཁས་པར་ཟོག་པརྩ་ཀའོ། ། བང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཆན་པོདནི་། ལཾན་པ་ཡིདལ་མི་ཧྭ་བལམཁས་པར་རིག་པདྲ་བ འོ། །བང་ བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི། སྲིདཔ་ ཡིཔལ་མི་དྭ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པའ་བའོ། །བིང་རུབསླེས་ 
 དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་དོནི། སྤྱི་བ་ཡིདལ་མི་བྱབ་ལ་མཁ ས་པའ་རིག་པརྲ་པའོ། །ཐང་ཆུབསེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོདནི ། ར་ཤི་ཡིདལ་མྲི་བ་བལ་མཁས་པར་ 
`” འིགཔརཧའོ། ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔཆནཔོ་དི། སྤྱིནཔའི་པ་ལོལ་ཏུུྱིནཔ་ཡིད་ལ་མི་བྱ་བལ་མཁས་པར་རིག་པདུའོ། །དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སམས་པའ་ཆནཔོ་དོནི 
། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་བོ་གོཏཱྱྱིན་པ་ཡིདལ་མི་བྱབ་ལ་མཁས་པརཡིག་པར་ཀྱའོ། །ཤཔ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་དནི ། བཟོད་པའི་པ་ལོལཏྭ་ཕིནཔ་ཡིདལམི་ཐབ་ལ་མཁས་པརརིག་ 


པརཏའོ། ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་དདི ། བཙོན་འགྲུས་ཀྱི་བ་ཕོལཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིདལ་མི་བྱབ་ལ་མ།ཁས་པར་རིག་པར་ཁའོ། །ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམསདཔའཆནཔ་དོནི ། 


༢ 


༨ ` \ ¬ 
9 །བསམ་གཏནྷ་གི་བ་ལས་ཏཱ་ཕིན་པ་སིད་མི་བབ་ལ་མཁས་པར་རིག་པ་ པརབའོ། །ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ཟསམས་དཔ་འཆན་པོ་ལནི། ཤས་འབྱ་ཀ་པ་ལོལ་ཁུ 
ཡིང་ལ་མྲི་བ་བ་ལ་མའ ཁས་པར་རིག་པར་དའོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ མའཆན་པོ་ད་ ར་ ནང་སཱང་པ། བཞིད་ཡིད་ལ་མི་བབལ་ན་ཁས་དཱར་རིག འཆིག་པར་བའོ། །བངཆུབསམས་དཔའ་སྲས་ 


དཔའ་ཆན་པོ་དོནི །  ཡཱི་ཨངོ་པ་ བཉིད་ཡིདལ་མི་ ལེ་ཤ པརརིག་པ པརའོ། ཀྐ ཐང་ཆུབ་སལས་ དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པོ་དནི ཀྐ ཡི་ནང་སྙོདཿ 


།བ་བལ་མཁས་བར་རིག་པར 
༤ 


དྲུ རའོ། (བཏྤཧུཿ་ ་སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ འཆིན་པ་དོནི། སཱོཔཏིདསྙོངཔའ ཞིད་ཡད་པ། མི་བ བལ་མཁས་པར་རིག་ ་ པད་ བའོ། །བྲདྲ་རུབ་ སེམས་ དཔའ ཀསམས་དཔའ་རན་པོ་དའི་ 
ཆནའོ་སངཔ་ཏི་ ཤིད་ཡི་དལ་མི་བ་བ་ལ་ ལ་སཁས་པར་རིག་པལ ཧུ །དྲང་ཆུབ་ ་སྐམས་ དཔའ་སོ་པས་ དཔའ་ཆན་པོ་དནི་ དོནོདས་ ་པ་ རོང་པ པ ིད་ཡིདལ ལ་མི་བ་ 'བ་བ་ལ་མཁས་པ་རིག་པར་ 


བའོ ¡  དང་ནུབ་སམས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆན་པོདནི། འདུས་བས་སྙོངཔ་ཏིད་ཡིད་ལ་མི་བ མི་བ་བ་ལ་མཁས་ བྲ་རིག་ བའྲབའོ། །བང་ཆུབ་ ་ས་མས་ །དབའ་ འསུམས་དཔ་ འཆེན་པོ་དདི། འུས 
བོས་ གངོཔ་ཅིད་ཡིདལ་སི་བ ལེ་བ་བ་ལ་མ་ཁས་ པ་རའིག་པར་པའོ། ༥ །ཅོང་རུབས་མས་དཔའ་སུམས་དཔ དཔའ་ཆན་པོ་དནི། མཐའ་ལས་འབས་ པ་སྭོང་པ་ཞི ཞིད་ཡིད་པ་མི་ད ལ་མི་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་ པར་བའོ 


 བངྒ་རབ་སམས་བའ་སམས་དབའ་ཆེནཔོདིནི། ོགོམ་དང་བས་འདཔ་སྣོངབཉིད་ཡིད་ལ་མི་བ་བལ་མཁས་པར་རིག་པའོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔ ས་དཔའསམས་པ་ ཡའ་ ཆནཔོ་དནི་། དོར་བ་སད་ 


ན 


རརར མིང་ལ ཅི ར་རབ ༨ རཱ ༤:55 ར་དནེར་མི་བྲོར་དིབ་འི་བླ་༦ཡི་བ་རྲ། འེ ་ 
པ་སྟོང་པ་ཉེད་ཡིདལ་མྲི་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་ཤའོ། །དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆན་པ་དའི་། རང་བཞིན་སྩོང་པ་ཉིད་ཡིད་ལ་མྲི་བ་བལ་མཁས་པར་འིག་པའྲ་བའོ། །བང་ཆུབ་སྨྲས་ 
` ¬ '“ ཡི ¬ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་དནི ། ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་སོང་པ་ཞིད་ཡིད་ལ་མི་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པའབའོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི ། རང་གི་མཚན་ཏིད་སང་པ་ཞིད་ 
ˆ ༨ ` \ ` 
ཡིདལ་མི་བ་བལ་མཁས་པརིག་པརངའོ། །བྲང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས་བབའ་ཆན་པོ་དནི། མི་དམིགས་པ་སངཔ་ཉིད་ཡིདལ་མི་བ་བལ་མཁས་པར་རིག་པར་དའོ། ། 5ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
ཿ ༦༤ . ༤ རླ ཆེ ངོ ༢༢ ༤ ༨ ༤༨. 
སེམས་དཔའྲ་རན་པོ་དནི ། ང་པ་མདཔ་ ཐོཔ་ཞིད་ཡིད་ལ་མི་བ་བལ་མཁས་པརཡིག་པར་བའོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི། ངོབོ་འིདྲསང་པ་འིད་ཡིད་ལ་མྱི་བ་བ་ལ་ 
སུ \ .\ „.¬$ བཆ ས་བ རྨོ སྔ ༤ ཧྭ 
མཁས་པ་འིག་པར་བའོ། །བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའསམ ས་པའཆན་པོ་དོནི། དེས་པོམད་པའི་ངོ་བོ་ཞིདྲསོཔོས་ ཞིད་ཡིདལ་ ཊེ་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྨ་འའོ། བང་ 
ང ༦༤ = ༦༤༦ 
, ཆུབ་སཾ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི ། དན་པ་ཞེ་བརག་ཞག་པ་ཡིདལ་མྲི་བ་བལ་མཁས་བརརིག་པར་པའོ། །ཧངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི། ཡངདག་པར་སྔོང་ 
༡༩༩༣༨ིཔ་བ་་ར་བང་ངའ་རེབ་པའ་རིབ་།པྲབ་བའོ་ ས་༥༢་སེམ་ས་པའཆེན་པོར་ - ཁར་བིལ་བལ་བ་བོབ་བར་རིའ། ཁར་འ །རྲང་ར་ང་ 
བ་ཡིདལ་མྲི་བ་བལ་མཁས་པར་རིག་པར་རིག་པརྲ་བའ། །5ངཆཱུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་དནི ། རྫའྲཕུྱ་གི་རྐང་པ་ཡིདལ་མི་བཱ་བ་ལ་མཁམ་པརརིག་བདབའོ། 5ང་རུང་ 


༤ 


` \ \ ༤༣༤༨ ` .$ .¬ \ ༤༢༤༨ ༤ ༨ 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆརན་པ་དན་། དབང་པོ་ཡིདལ་མྲི་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརཔའོ། ༽བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་དནི ། སོབས་ཡིདལ་མྲི་ཐྲ་བ་ལ་མཁས་པར་ 


༡ རྟ ོ 


ཧོ འེ་བ་ཀའོ་ོ རདབསས་ས་འལའ་སྲེལ་ ་ 
པཿ ཡེ་རེ ' །པ་འག་པའ་བའ། །བངྡ་དབསམས་དཔའ་སླས་ 
༣ ་རབ་ཀྱི་།ན་ལག་ཡེངལ་མི་བ་བ་ལ་མཁས་པའ་ིག་པའ་བའོ། སྲ 
ཧྱ འོ། །བངྲ་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་རའི ། ཤུད་ཆུབ་ཉི་ཡན་ལག་ཡིདལ་མྲི་བ་བལ་མཁས་པཿ [སའ ་ 
; ༄༅། །རིག་པའཐའ། །ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་ ྫ ར་གོ བ་སམས་དཔའ་སམས་པའ་ཆན་པོ་དོནི་། འཕགས་ བདན 
ི ་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བྱ་དད་པ་འི་དལ་མི་ཐ་བལ་མཁས་པརརེག་པར་དའོ་ ངར བགོ་བ ར་སར 
ཿཉཿ་ནཔ་ 1 8ཁ་ཏྲ་དྲའ༦ཉའ་ བཞམ རཔའ་ཆན་པོ་རོའི ། བསམགཏན་ཡིད་ལ་མི་ཐ་བ་ལ་མཁས་པརརིག་པར་བའོ། །བངྩརུ་ རི 
ཌི རཱི་་བལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ། © ༣ ཅཅ ི་ སེམས་དཔའཆ ན་པོ་དོནི། གྲཟུགས་མད་བའི་སྭོསས་པརའཇུག་པ་ཡིད 
'བ་ལ་མཁ པར་འ ༨༨༥༨ ༦ = ༡ མི 'སམས་ངཔའ་སམས་ རཱ ཀཾ རི ཡཐ༔ 
པོ་དནི་། ཚདམ་དཔ་ནིད་ལ་མྲི་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རི  ག་པརཔའོ། །ཧྱང་རུབ་སམས་ད་ ༢ རྐྱད་ཡི་དལ་མི་བལ་མཁས་པའརིག་པརྡ་བའོ། །དང་ 
ཀར ་བའོ། །བྲདཆུབསས ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོནི ། རྣམ་པར་ཐརཔ་བ རྫ ཁར་རུབ་སས་དཔའ་སམས་བའ་རཔོ་ 
2/¦པརཱཧཐཿ་མཁས་པར་ཤ་པའང་ ིའྨ་ འྷི་སོམོས་པརའཛུག་པ་དགུ་ཡིད་ལ་མི་བབ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་པའ། །བང་ཆུབ་ = རོ 
རྨ 83 @& ས་ལ འདོ་བལོའད 'གྱིས་གནས་པའ་སྤོམས་པལའཛུག་པ་དགུ་ཡད། པ་ པའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་པོ་རནི། 
ཕར་བ །ཁཆན་པ་དན་། མཐར་གྱས་གན་ ྐ ངུ ་བརབྲ་དོ བསྒོམ ཆེན་ མངོན་ 
$± ར་པང་པ་ངང་། སྔོན་པ་མེངཔ་ཡིངལ་མི་བཁ་ལ་མཁས་པའ་རིག་པའ་ཐའ། །5ང་ཆུཿ དའོ། །བྲདར་བསྐམས་ད་འདྲམ་ 
དནི། ར་པར་ཐརཔའླིསོ་སཁོ་པཉིད་དང་། མཚནས་མདཔ་དང་། སྙོན་པ་མདཔ་ཡིད་ བཅོ་བ ཉའིནཡིདཔ་མིབ་བཔེ་མིས་པརརིག་པརཤའོ། ༽5ང་ཆུབ་སེམས་ད་ སྨ 
པྲ ླ ༢ ” ང་འ ཱུ ་ྒེ 
ཤིས་པ་ཡི་དལ་མྲི་བ་བལ་མཁས་པཿརག་པར་བའོ། །ཧྱང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང་འ་ཆན་པ ེ 
ཏཱ པལ 


དྲ 
༢ 


“དར 


¬, ༢ ཤྲ ༨ \ ར༽ལ 2 = རྭ 
༤༨ རཾ ”།ཀ་ཀའོའ །བཇ་རབ་ཀེའ་ད"་འརལའ་དྲ་པ་པ་དྲལ་འ་,ན་པོ་རེ ་བ ཤབགས་པའྲ་སེབས་ཡིང་ལ་རི་བ་བ་ལ་མཁས་ 
པའ ན་པོ་དོནི། གྲྭ་བང་ཀྱི་ ཡིད ་བ་བ་ལ་མ་ཁས་པརའས་ ་པརབའ། ང་ཨ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི , | ཤཱ ཡཱ །སཱ འའ དྲ པུ ངཱ རམ ྣ །བ ོུ 

བ་འ ༡དྲོད་བ"ངཔ་འ་རན་པོར་ནི་། མི་འ་ཇི་གང་པ་ཡིཔལ་མི་བ་བ་ལ་མ།ཁབས་པརའག་ ཤྱ བངཧུ་ ལི དཾ ལ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དན 
བྲ་འ་ཀ་པྲས་བའ། །བངྲྡ་དུབ་ །དཔའ་སཔས་དཔའ་ཆན་པ་དན་། མའ་ང་གས་པ་ཡང་ལ་མ་ ་པའཚ་བའ བ་སམས་རདཔའ་སྔར ཆེན་པོ ཡོ་ 
པྲར་རག་པའ་བའ། །བྲང་རུབ་སམས་ད་ འསམས་ང་ ་ཆན་པོད་ རུ ནྣ 


༦ བེས དྲེ་ལ ར་ང་འི =÷ རལ་བ ཀཀྲ་ག་པ་ཚ་བའོ། ། 
སོ་ཡ་ངདག་པར་རིག་པ་ ེད་ལ་མི་བབ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྡ་པའོ། །5ང་ཆུབ་སེམས་ རོ ་ པ་ཡང ངང་ བ་འ ཡི ༥ 
ནྲ ཧོ ཅར ལའོ བོ་བ རད་པ་འབྲིང་པར་པའོ། །བྲརབ་བརས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པོའོ-་ 
བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོནི། སཱིངརྫཆན་པོ་ཡོ་ སག དཾ བར དང པཿ ཐོ ྒ བ་ས ཐུ 
༣༤༤ : === = རེ ་ ཀཀ ༡ པཱ ཞབས་པའི་འབས་ཊུ། ་རི་བ་བ་ལ་ཿ 2 
འཇེས་པ་ཡིདལ་མི་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྲ་བའོ།། བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་པབའ་ཆེན་པོ་དནི། རྒུན, - ' ཏུཞུགས་པའིའདྲས་ཐུ་ཡེདལ་མི །ཁས་ 
༩༢ ༦ 


རྒེ ཁྲིཿལོང་འི རིལ་བ འོ པོ ། པྲ་རང་ཕྔམས་རོལའ་སམས་དཔའ་ 
སང སིབ སརབའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་དི།ལན་ག་མི་བའོབཔའི་འས་ཞུཡིདཔམི་བབ་ལ་མོ་ཁས་པར་རིག་བདའ། །བངྦ་དབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
 ༽ི་ིེཾེཾི ར་ཇི ་བལ་ཇོ་ བའི ཁྲོ :རབ་སྐམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི་། དག་བཅམ་པ་ཞིད་ཡེདལ་མྲི་བ་བ་ལ་མཁས་པར་ 
ཆནཔོ་དནི་། ཝིར་མི་འོངབའི་འྲས་བུ་ཡིད་ལ་མྲི་བྲ་བ་ལ་མཁས ་པར་རིག་ པར་བའོ། །དཱངུ་ སམས་དཔའསམ དཔའ་ཆན་པོ་དོནི་། དག་ 'བ་ 


\ ༨༽ 3. 5 ༦ འདའ 
> ༨ ཅི ཧོ ༥༢༥) "ཇ("་ཀེ་ཁ༽༩། = ཐུ "དམང་འཔའ་ཆའ་ལོ་ །ལཔ་གྱིས་ 
བངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི། ར༨བང་ཆུབ་ཡིདལ་མི་ །ཐ་ཐལ་མཁས་པ་འིག་པརྲ་པའོ། ། ྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམ །དཔའ་ཆན་ ངོ གྱི 


9༢ 


ལེག་པྲར་བའོ། །ཐ 
ཅོ 


༤ 


༤. 
ཤེས ཀྱིས 'སྣོངོ་ཞེས་ཏ བ་བ་ལ་མཁས་ པྲརརིག་པ་དབའོ། ། ཧྲངྲཆཱུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་དནི ། འདུ་བ 


།བང་ཆུབ་ སེཔས་ དཔའ་ ་སེསས་ ་དཔའ་ཆེན་པོད་ པོར་ནི། རྣམ་པ་ ཡི པི་བྲམ་ས་ཅད་མ་ཏྱེན་ ཚཝ་ 


༄༅། །རྣམ་པ་ཤེས་ སུ ཉིད་ིནཔ་ མྲི་བབ་ལ་མཁས་པརརིག་པརྦ་དའོ། 
ཟུགས་ གཟྲུགས་ཙ ཀྲིས་ སཱཾང་ངོཞས་ཏ ང་ང་འ ཝམྭ།ཁྲསང་ པར་ རའིག་ ངའ ` 


ཞིད་ཡིངལ་མི་ བྲ་བ་ལ་མ་ཁས་པར་ རིག་པའ་བའོ། ཀྱེ་ཆུབ་ སྐེ་མས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆོན་པོ་ ར་ནི། གཟུ 
བང་ཆུང་ སེམས་ མས་དཔའ་ འསམས་ པསའ་ཆེནཔོ་ ལི ཚོརདཚོ་རབས ལང འམཁས་པརརིག་ པ་འོ ངུང་ཆུབ་སེམས་ད དཔའ་སམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ་དེ ། འུད སའ 
༦ དཞད་དདྱཀིས་སྣང་པོཞས། །བལ་མཁས་པརའིག་ པར་ངའོ་། 
ཧུང་ རུབསཾམས་ ཡ་བཟའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ པོ་པོན །རྣམ་པ . ༡མཤེས་པྨ་ནམ་པར་ཤེས་ སཱང་འོཞཾས་ །བ་བལམཁྲས་པ་ པཾ རརིག་ པར འོ ། རྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ ་དཔའ་ 
ཏོང རནི་། མིག མིགགྱས་སངབོཞག་བབ བབ་ལ་མཁས་པརརིག་པརྦ་པའོ། ། ང་ཆུབསམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་དནི བནབས་ རྙོང་ངོཞས་ཏ་ བལ་མཁག་པ །པརརེག་པརྦ་བའོ། ། 
བངྒ་རུབ་ ་ཨམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ པོནི། ཇི 'སྙང་ངོཞིསྩ་ཏུབ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརའོ། ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སྨམ་ས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི རཿ ལྕ་ལྕུས་ སྙེང་བོཞས] བུར་ 
ས་པརརིག་ པརཤའོ། ། 'བཏ་ཆུབསམས་ ཊདཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པོནི ] ལུས་ཡུསཀྱིས་སྟོང་ དངོཞས་ ཟཔ །5ངཆཱ་བ ཁམས་དཔའསེཡས ཊརཔའ་ཆེན་ 


པ ༢༨༡ 'པང་ངོ་འཾ - པཿ "པ་འ ་བ་ 
¬ 7 ༢ བ་ལམ་བས་པའ་འག་པའ་ 
ནི སེམས་དཔའ་ཆའ་པ་དནི ། གཟུགས་ གཟུགས་ཀྱས་པཱང་པཞས་5ྭ། 
༨ སོང་རྔོཞས་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ། །བང་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆའ་ ཅུ་།༽ང་ ན་ན ་་་ 
དནི། ཡིད་ཡིདཀིས་སྟོངོཞས་བུ་བལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ། །བངྲར་ ༨༨༣༤ པའ་ཤའོ། །ཧངྱ་རཱུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོདོནི ། དྲིདིས་སྙོང་ངོཞཾག་ད་ 
འོ སྲེམཿ 'སམས་དཔའ་ཌ །པོ་དོནི ། སྒྲ་སྒྲས་སྙེང་ངོའས་ ¦བ་ཡ་མ།ཁཱས་བརར།། ༤ བཿ ༨ བང "སྤ་པ་ས་ངཔ་འ་ཌ ༥པོ་ 
རའོ ;ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པོ་དནི ། སྒྲ་སྒྲ ༨ ནི ། རོརོས་སྙེང་ངོཞིསྲ་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་པ་ རྟུ 
"ང་བ ཡཁ་སམས་དཔའ་རའ་པ་དྲ་ ཧོ རོང "པའྲིང་། 
བལ་མཁས་པཿརིག་པརྱ་པའོ། ལ་ རཿ མུ བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ དེནི་། ཆས་ཆས་ཅིས་སོང་ངོཞསྤ་བ་བ་ལ་མཁས་པརརིག་ 
༤༨ ཇི བ་རོབ་པ་ཟ་ པར་བའོ། བཱུ རི ི་ོ ངའ 
དནི རེག་རེག་གིས་སྙོང་པོཊཾས་བྱ་བ་ལ་མཁས་པརརིག་ ཧྱ ཛག. ` 0 ས་སྙོནབཞེསྲ་བ་བལ་མཁས་བརཡིག་པནའོ། །ཐང་རུབ་ 
༩ ༨ (ཿ 'ཿ ན། མག་ག: ་༡༩༡ˆ༨་༨རམང་རངངཔ་འ་ 
པརྱཧའོ། ཅཅ ར་འ ༡ ག་སོགས འས་ག་སར་བཅིས། པརཔའོ། * །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་སམས་ ་ 
^; ༤ ལལ རེ “བའ་རམ་། , ` ¬¬ ༡༤ ༢།ར།༥་ ༥༨" ེལེ་ 
སིཿསྟ་གུའ་སའས་དའར་འོི། ནབའྲི་དོབ་པར་ཤིསུ་བྲར་བའི་ནུང་བད་ཤེག་བསའ པརྦ་བའོ། །རྲངྲརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དིནི ། ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལྕའི་ 
༣ 2 རོ་མ ༣ པར་ཤུས་པས་སྙོངངོ་ཞསྭ་བ་བ་ལ་མཁས་པརརིག་ ༦༨ ཧཱ ེ་ ཅི 2 ཧི མ་པ ཤེས་སྙང་ངོཞས་བབ་ལ་ 
 :་་ 8 80་ རཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི ། ལུསྤ་ཀྱི་རམ་པར་ཤས་པ་ཡུསྱ་ཀྲིརམ་པལ་ རྤ 
རྣམ་པརཤས་པས་སཱངོ་ཞས་ཏ་བལ་མཁས་པར་རིག་པརྩ་5འོ། ༽བངརུབསམས་ད་ ; 


༄༅། 


3ཅེང 


= + 


།མཁས་པར་རིག་པརྲ་བའོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དོནི་ ། ཡིད་ཀྱི་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡིདྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པས་སྣེངཔཞེས་བ་བ་ལ་མ་ཁས་པརརིག་ 
ངར རལ པབ་ོར་ཚིར་རིིེད་ བེ་རི ང་བོར་ས་བོབ་་་མ་བས་བབ་གོངོར་བག ར་འདེབས 
པུ ཏ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་དནི ། མིག་གི་འདུས་ཏེའག་པ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པས་སྟོང་བོའསྲ་བ་བ་ལ་མཁས་པརརིག་པརྨ་དའོ། །བང་རུབ་སེམས་དབའ་ 
,/སཾམས་དཔའ་ཆན་པོ་དོནི ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེརག་པྨ་ར་བའི་འདས་ཏརག་པས་སྟང་པོའིསྤ་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་ཧའོ། ་།ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པོ་ད་དི ། སྣའིའུསཱ 

ྲཱཾ ༨ ༣༨ ༼ 4 ༩ བུ ༣:22 (3 ར་སར ཤག 
(@ ཏའེག་པ་སཱའི་འདུས་ཏརག་པས། ང་དོཞསྭ་བ་བ་ལ་མཁ་ ས་བར་རིག་པདའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་( མཾ དཔའ་ཆན་པོ་དེནི། ལྕེའེ་འདུས་ཏལས་པ་ལུའི་འདུས ཆག 
4ཾཿ པས་སྟེ་ངངོ་འགྲ་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརདའོ། །དང་ ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་དོནི ། ལུསྱ་ཀིའ དུས་ཏ་རག་པ་ལུསྱ་ཀི་འྡུས་ཏ་རག་པས་སྟོང་ངོཞེས་བྲ་བལ་ 

1༨༩༧ ༦ ` ༣ < ༨ ལྦ ཟླ ༧ འའ 
མཁས་པར་རིག་པརཔའོ། ་། ཊྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པོ་དྡནི ཀ ཡིདྱཀྱི་འདུས་ཏེརག་པ་ཡི་དྱའི་འདུས་ཏུལག་ ལོ 


པར་བའོ། །བ་ 
ཅེ ཏོ 


༧ 


®” 


རུ ཅ་པཞེསྤ་བ་བ་ལ་མཁས་པརརིག་པར་པའོ། །བུང་ཆུབ་ 
༨ ༥ ༨ ༨༠. ༠) ༤༨ ༧ ༅༅4 ༨༩༡༡ ༦ ལའ 
སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི་། མིག་གི་འདུས་ཏ་ལག་པའྱི་རན་གྱིས་ བམིག་གི་འདུས་ཏརག་པའི་རླན་གིས་ཚོརངས་སྟོང་ སྭ་བབ་ལ་མཁས་པར་འིག་བརྲ་འའོ། །བུདཆུབ་ 
ངཱ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དོནི ] རྣ་བའི་འདྡུས་ཏ་རག་པའི་རྒྱན་གྱིས་ཚོར་བརྣ་བའི་འདུས་ ༈འག་པའྱི་རནྱ་བིས་ཚོརབས་སྙེང་ོཞས་བ་བལ་མཁས་པར་འིག་པརྨ་པའོ། །བང་ཆུང་ | 


་ 


༨ ༣. 


ˆ 


སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དུནི་། སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ རྱན་གྱིས་ཚོརབ་སྣུའི་འདུཊ་ཏ་ཕག་པའི་རྱན་གྱིས་ཚོར་བས་སྙོང་བོཞིས་ཀྲ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་བར་བའོ། ] བང་ཆུབསླེས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དོནི ། ལྕའི་འཛུས་ཏ་རེག་པའི་རྱན་གྱས་ཚོརབྱ་ལའི་འཐུས་ཏིལགཔའྱི་རན་གྱིས་ཆོར་བས་སྙོང་བཞེས་བབ་ལམཁས་པརརིག་པར་དའོ། ] བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


ལཿ 


དཔའ་ཆེན་པོ 


རེནི། ལུས་་ཀི་འྲས་ཏལག་པའྱ་རྐན་གྱས་ཆོརབ་ཞུས་ཀྱི་འདུས་ཏརག་པའྱི་རུན་གྱིས་ཆོར་བས་སྟོང་བོའས་བ་བ་ལ་མཁས་པརིག་པར་བའོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའ་ཆན་པོ་དེནི ། ྷླདན ་་ 


པོཞསྦ་བ་བལ་མཁས་པརརིག་པར་བའོ། ། ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་པྲ་ 
༽ 


ཆན་པོ་དནི་། སའི་ཁམས་སའི་ཁམསྤ་ཀིས་སེང་དཞིས་ ཐ་བལ་མཁས་པར་རིག་པརྨ་དའོ། །བང་རུབ་སམས་ དཔའ་སམས་པཔའ་ཆེན་པོ་དནི། རུའི་ཁམས་ཆུའི་ཁནས་ 
ཆེ ལྒ ཆི ཤོ ༨ ོ ༨ ‹; ཁོའི =-; ༄༣¬༅༤ ¬ 
ཀྱིས་སྙོངབོཞཾས་ཐྲ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་ཤའོ། །ཐང་ ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོདནི། མའེཁམས་ མའི་ཁམས་ཀིས་སོང་ངོཞེས་བ་བལ་མཁས་པར་རིག་པའྲབའོ། 


བརྨ་རབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དནོ། རུ་གིཁསས་ུགི་ཁམས་ཨིསྣསོངབཞས་བབལ་མཁས་པངརིག་པར་ཏའོ། །བངྱརུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པད་ནི། མ་བའི 


༤ 


འར སེན་ཁའི་ཁམས་ཅིས་སབ་བོནས་ཐ་ཁལ་མ། སེ་པར་རིག་པརབའོ། །བདཆུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདནི ། རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རྣམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱིས་སྟོངོ་ 


: 


༄༠། །ཞེས་ཐ་བ་ལ་མཁས་པ་རིག་པར་བའོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོདོནི ། མ་རིག་པན་འིག་པས་སྙིང་ངོཞས་བྱ་བལ་མཁས་པར་རིག་པརྲ་འའི། །བང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི། འུུ་བུད་འདྲ་པུད་ཀིས་ པོཞསྤ་ད་བ་ལ་མཁས་པརརིག་པར་བའོ། ། ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དདི རྣམ་པར་ཤས་པཞྣམ་ 


༄ 
པར་ཤེས་པས་སོངཔོཞིས་་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྨ་བའོ། ༢ བླཏྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེདཔོ་དནི ། མི་དང་གཟུགས་མི་དང་གཟུགས་ཅིས་སང་བོཞས་བ་བལ་མ་ཁས་པར་རིག་ 
པརའོ། །ཏྲང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ དན སྤ་མཆེད་དྲུག་སྐྱེ་མཆད་དྲུག་གིས་སྙོང་ངོཞས་ཏྲ། བལམཁས་པརརིགཔརབའོ། །བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆན་པོ་རྡནི ། ལག་པ་རག་པས་སྙོང་ངོཞས་ ˆ ཀབ་ལ་མཁས་པར་རིག་པའྲ་བའོ། །བྲ་ནཱབ་སམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི། ཚོར་བཅོར་བས་སུང་པོའས་ 
བབལ་མཁས་པར་ཟིག་པར་བའོ། ། ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེནི ། སྤད་པ་སྲཾདཔས་སྙོང་པོཞསཾ་བྱ་བ་ཡ་མཁས་པརའོ། །དུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི ། 
ལན་པ་ལན་པས་སོང་ངོ་ཞིསྲ་བ་བ་ལ་མཁས་པརརིག་པའྲ་བའོ། ། ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི ྐ སཱིདཔ་སྲིདཔས་སང་དོཞས་ཏྲ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པདཧའོ། །བང་ཆུབ་སསྦ་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི ། སྤ་བ་སྐྱེ་བས་སོང་ཞིས་བྱ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར5འོ། ། ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་དནི་། རྐ ཤི་རཤིས་སོང་ོཞསྲ་བ་བལ་མཁས་ དི 
¬ ཡེམ ྐྨ 


ུ : པཱ 
སྲེ ,ུ རར = ༨ 5༨ ེ .÷¬ ཁེ % ༣ ཊས་། 
ངོ ༣. པེའར་ལ་པེ་པ་ལོལ་།བྲིན་པ་སྲེན་པྲབ་པ་རོལ་ཁལིན་པད།ས་ངརོ་ཞེས་བབ་ལ་མ། ས་པར་རིག་པྲ་ཀའོ། །དངྱ་རུབ་སམས་། 
པར་རིག་པརྦ་དའོ་། །བྲངྲ་རཱབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི ། སྤྱིན་པའི་པ་ལོའཏུ་ྱིན་པ་ སྦྱིན་པའི་ཕ་ལོལ  ར བ ངོ རཿ བང དག ་ 
དཔ 'སེམས་དཔའ་ཆོན་པོ་དནི་ ཀ ཆུ འྲེམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཡཏུ་ཕྱིན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ རྐང་སྱ་བྷཐླ་ཝ ཏྱ ཁར 0 ཿ ༽ 
དཔའ་སམས ཟ་ཆན་པ་དཤ འ „རར བའོ ¬¬ 'དཔའ་ཆན་པོ་དནི ། བརྩོན་འགྲས་ 
ལྔ ཌི = རི་བོ ངོ པར་བའོ། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་ད་ འཆན་པོ་དནི 
རོ རོ རོ ཡབ་བཟོད་པའི་པ་ལོགྱཏུ་བིན་པས་སྙོང་བོཞསྲ་བ་བལ་མཁས་པར་རིག་ ེ ་ 
ཆེན་པོ་དེནི ། བཟད་པའ་པ་ལལ་ ཏཊུན་ བཟད་ ༦ ༤ ཟོར ཆབ་སྐམས་༔ རར '± པོར བསྔམ་ ཨགྱི་པ་ལོལ་ ཏུ་པན་བ་ 
¦ ུ གིའ་བད།འསོར་བོའེས་པ་བལ་མ།ཁས་པའ་རིག་པ་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དན ། བསམ་གཏན་བ་པ་ལལ་ཏྱ་པནང་ 
ཀི འོ ར་རི  ྲ་གསྦ་ཀེ་ལ་ལོགའ་བྲིན་པས་ སྲ་བ་བ་ལ་ས་ཁས་ ་བའ་རིག་པའ་བའ། །བངརུབ་ [ཇན ནཱ ཊཔུན་ 
ཀྱི་པ་ལོཌ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ ཕལ་ཀཏ་ུན་ སོ ཾོ £ ང་ང རོ་བ སེམ་ས་དང་བར། །བོརཾའི་། ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ 
རྲི ཡ། ི་བ་བ་ ས་པ་བ /- ༩ མཁས་པ་འིག་པའ་བའ། །བདྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ . གམ་ དཿ ཀྲ ན་ འ ེ་ € རྫ ཅེ 
བསམ་གཏདན་གྱི་ཕ་ལོལ ཏུ་ཡྱིན་པས་སྙེང་ོཞས བབླ་ཁྲ་[ ( དྷ ུ ཅན བརྡི ། ན་སོང་པཉིད་ནངསང་པ་འིདྱའིས་ སོའོ རཾ 
= ;£ ངྨ་ པར ག་ང རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ པ་དན་། ངཔ་ཏདན་ ༈¥་ 
༽སྲ༢བ་གྱི་པ་ལོལ།ཿ་པིན་པས་སང་ལོའས་བ་བལ་མཁས་པའ་རིག་པར་འོ། །ཧྲདྲ་རཱབ་སམས་དཔའ་སམ་ རྨ ` 
-གས་ཀབཀྱི་ ་པ་ལོགཏཱ་པཾན་པས་ས ནས་ ཅི ཆི =.= འྲིང་ཀྱིས་སོང་རོའཾས་བ་བོལ་མཁས་པར་རིག་པྲ་་བའོ། །བྲང་ནང་སེམས་ 
དྱ མེ རརར སོང་པ་ཞིང་པི་སོང་པ་ཉིངྱ་ཀྱིས་སོང་ོའ་ས་བ་བ་ལ་མཁས་པའ་རག་པའ་བའ་། བྲུ 
།བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ ངུར སྭ ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དའི་། ཡི་སཱོང་པ་ཞིད་ཕྱི་སྙོང་པ་ཞིད་ཀྱི སྣང ཱུ 17 ་ 
བ་བ་ པརརག་པར་བའ། །བ་ བསམ འ་ ༤ རད དའ ུར་བ་སལས་རྲལའ་དར་ས་དང་འ་ ཕོ་དདི། སོོང་པ་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་ 
༢༩ ༣༢༩ རའི འི 'ཞིང་པི་ནང་སོང་པ་ཏྲིདྱཀི་ 'སྭཾ ངོ་ཞས་བ་བ་ལ་མ་ཁས་པའ་འིག་པའ་བའོ། །བངྲ་རབ་སམས་དཔབའ་སམས་དཔའ་རན་པ་དག། ེ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོནི ། ཡི་ནཔསྭང་པེ་ཉིད་ཕྱི་ནང་སྙོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ ང་དོཞས་བབ་ལ་མ་ཁས་པ་ ཤུའ། །ས་ ད་ 


འབའ་རན་པོརའི ། རསཔོ་སེངོཔ་ཉིདཆན་པོ་སངཔ་འིདྱའིས་ 
ཆསང་སཾངཔ་འདཆན་པ་ པོ་དོཔ་ཤ རྒྱས 
-་ 


༄༅། . །སྣོངོཔ་ཞིད༢ སང་པ་ཉིདྱཧིས་སྟེང་པོཞེས་བྱ་བ་ཝ་སྭཁས་པར་རིག་ པར་འའོ། །ཟང་རུབསམས་ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོར་ 
ངརོ་རར་འ ཅཅ རརིགཔར་བའོ། །བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དནི། དོན་ད ་་ པ་ཉིད་དོན་དམ་ བྲ་སུངོཔ་ ྐན་ི་ཞིན་བལ། ལ་མ་ཁས་པར་རིག་ པ་བ 
འབུ་ཁས་པས་རབའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ བའི ༈ ཞུ ་བས་སྟོང་པ་ཉིདའ འདས་ ་བས་སྙོང་པ་ཏིད་ཀྱིས་ 'སོང་ངོ་ཞས་ཧྲ་བ་ལ་མཁ །ཁས་པར་རིག་པར་པའི། ། །ད་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
ོ འུས་མབསསེཔ་ཉིད་འཅས་མབས་སངོ་པའ དི ས་སོང་ངོཞིསྲ་བ་བ་ལ་མཁས་པརརིག་བདྲ་བའོ། །བླདཆུང་ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆིནཔོདནི མཐའ་ལས་འཕ་ 
་ ་ ཅེ པ་བ ར་ིསྣསོང་པྲོའོ། སྦ་རབ་ལ་མཁས་ང པར་རིག་པའ་བའོ། །དྭངུཆུབས་མ ས་དབབ་སྤེ་ས་དཔའཊ ཆེན་པོ་ནི ཏྲོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་ 
སྣ་ངང་ལྭ ལཁས་བརརིག་པར་བའོ། བྲཟུཔ་འམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེནཔོ་དིི དོར་བསདཔ་སྭོང་པ་ཞིདདོར་བམདང་སྟོང་ 


དཔག་དང 
སེ ཅ་བ མཁས་པར་ཆིག་པརྨ་དའོ། །བངྔ་ུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
བངྲརུང་ སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོའོནི་ རཱ མོ་པ་ཤཛ་ཏོ་པ།།ཿསས་ཧ་ཙོ 


ཡོ་ཆེན་པོ་དནི༽ ལ་ འང་བཞིན་སོང་བ་ིད་རད་བཞིན་སངཔ་ཉིད་ཀིས་སོང་ངོཞས་བབ་ལ་མཁས་པར་ 
སོང་པ་འིདྱ་ཅིས་སང་ངོཞཾས་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རེག་ བར༡འོ། ང་རབ 


“ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི་། རང་གི་མཚན་འིདྭས་ངཔ་ཏིད་ གི་མཚན་འིང་སོང་པ་ཏིདྱ་ཉིས་སོང་པོའིས་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པའ་བའོ། །བངྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི། རང་གི་མཚན་འིདྲས། པ་ཏིད་པང་གི་མཚན་ཉིདསྣོང་པ་ཉིདྱཅིས་སང་པོའས་བ་བ་ པར་ཧའོ། །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
\ ༥༨ ༤ རེ ༤ ༠ ༩༨ ལེ སོ = ༽ ` ༣༨༨༨ ་ླེ 
ཆེན་པོ་དོནི། མིདམིགས་པ་སྭོང་པ་འིདམི་དམིགས་པ་སངཔ་ཏིདྱ་ཀིས་སྙེང་ངོ་ཞིས་བ་བལ་མཁས་པརརིག་པར་བུའོ། ༽ བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པོ་དནི། བས་པ་མདཔ་སོང 
པ་ཉིདཔེཔས་པོ་མདཔ་སྭངོཔ་ཞིདྱ་ཀིསྣ་སངོ་བོནས་བ་བ་ལ་མཁས་པརརིག་པརྦ་བའོ། །བང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་ ཡའ་ཆེན་པོ་རྐནི། ངོ་བོ་ཉིདྲསངཔ་ཏིདངོོ་འདེ་སྣང་པ་ཏྱིད་ཀྱིས་སྙོངངོ་ 
བ་བ་ལ་མཁས་པརརིག་པར་བའོ། ། བཔྲ་རུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆུན་པོ་དོནི ། དགོ་པོམདཔའི་བོབོ་ཉིདྲསོང་པཉིངདངོས་པོ་མདཔའི་ངོ་བོ་ནང་སོངཔ་ཉིད་ིས་སོང་པོཞིསྲ་བ་བ་ལ་ 
མཁས་པརརིག་པརྲ་དའོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས )འབའ་ཆེན་པོ་དོནི་། དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པྨ་ནམས་དྲན་ ; པཉེ་བལ་གཞག་པྨ་ནམས་ཀྱིས་སང་པོཞས་ད་བལ་ །ཁས་ 
པེ ངི ༨༥༨༧ =£ :3»&ི& ཡཾ ཛོབ ར་རི ༢།༩༨༥།༥༥རརའོ =.” 
པར་རིག་པར་དའོ། །5ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དནི ། ཡངདག་པརསྭངོབྱ་ནམས་ཡངདག་པརསང་བླ་༣མས་ཙོས་ སཱང་བཞིས་བ་བལ་མཁས་པརརག་ པརྡ་དའོ། བང་ཆུབ 
སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོནི ། ྫ་འཕུལ་གི་རང་བ༡མས་རྫ་འཕུལ་གྱིར་པྲ་༣མསྭ་ཅིས་སྟང་ངོནསྤ་བབ་ལ་མཁས་པརརིག་པར་བའོ། ༽བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
༨ ༣ ཅཅ - ་ . 
ཆེན་པོ་དནི་། དབང་པྲོརམས་འབང་པྲོརམསྤ་བིས་སོང་ངོགས་བབ་ལ་མཁེས་པར་རིག་པརྦ་བའོ། ། ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ། སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི། སབསྐ་རམས་སྙོབསྡ་རམས་ཀྱིས་སྙོང 


` 


༄- 


༦ £ ་།རོའས་བ་བ་ལལ་བས་པ་་དྲིབ་།ལ་ རབས ༢༨༨༥ ༠༢༡༤༢༨ བྲོ བ་ར་བ་ར བྲ་བྲ་རེམ་ད་བྲས་རབྱའི་གྲེལ་ལ་གྲརམས་ཀྱིས་ | 
༄༅། །ངོ་ཞས་ ཧབ་ལན།ཁས་པརརག་པར བའོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ དུན་། ཊྱང་ཆུབ€ ཡན་ལགྲ་རམས་བངྡ་དུ་བྱལ་ཡན་ལག་ རྣམས་ྱས 


སུང་ངོཞས་ཐ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ། །བངྲ་རབ་སཾ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའྦ་ར ༥པོ་དནི། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དདཔ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ་ག་བྱརདཔས་སྟོངངོ་ 
བཐཿ་ཆྙ ཅུའ། །བྲད་ཆུབ་སམས་ད་ ནྲ རྱད་ རྒྱདངས་ 


:བ་བཡ་ཿ ལ་བ ༩ ཀོར ¬=; ཆེ ±< སིལ་ ཤ ྲ = རཿ 26 ༡༨༡༣ ར༡༥/༩༨། ངྡ 
„ ཞས་ཏབ་ལ་མཁས་པར་རག པའྲཔའོ། །བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི ། འཡཕགས་ པའི་བདན་པྲརམས་འཕགས་པའི་བདན་པྷ་ནམསྤ་ཀྱིས་སྣང་ངོཞས་བ་བ་ལ་མཁས་ 


པརརིག་པའའོ། །བངརཱུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་དནི་། བསམ་གཏན་རྣམས་བསམ་གཏན་རམས་ ཀྱིས་སྙོང་དོཞས་ཐྲ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པའྲ་བའོ། །བང་ 


་ ུ འེ ཀེ ཧེ ༢ པ་པ་འའྲལའ། 
¦ ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི། ཚད་མེད་ ཕྷ་མས་ཚད་མདཔྲ་ནམས་ཁྱིས་སྣོཔབོཞེས་བ་བ་ལམ ཁས་པརཡིག་པའ་བའོ། །བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 


དཔའ་ཆན་པ་དོནི། གཟུགས་མདཔའི་སམོས་པར་འཛུག་པྲ་ནམས་གུགས་མ པའི་སཱོམོས་པརའཛུག་པྲམསྭ་ཀྱས་སྭོང་པོཞེས་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིགཔརྦ་བའོ། ། བཔྒརུབསམས་དའ་ 
སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི། ནམ་པར་ཐར་པྲརམསྣ་ནམ་པར་ཐརཔྲ་རམས་ཀྱིས་ མོཞིས་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྲ་དའོ། །ཟངྲ་རུབ་སཾམས་པའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོདའི ། མྤབརྱགིས་གནསའྭི་ 


སབོསཔབ་པ་དགསབརྫ་ཡིས་གནས་པའི་སྟོས་པརའཇག་བ་དགུས་ཧདབཞསྣ་བཟལ་མཁས་པརརིག་པརྩ་འ། ། 5ང་ནུ་ཁསམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅན་པདོནི། རྣམ་པར་བྲརཔའེ་ 


ངུ སྒོ་སཱངོཔ་ཉིདདང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་ ། སཱནོ་པ་མདཔ ། རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་] མཆནམ་མདཔ་དང་། སྨོན་བམེདཔས་སྭདཔོཞཾསྲ་བབལ་མཁས་པརརིག་པརྲ་དའོ། །བང་། 
རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི | མདོན་པརཤེས་པྲ་ནམས་མདོན་པར་ཤེས་པླ་རམས་ཆིས་སྟོང་བོཞས་བབ་ལ་མཁས་བར་རིག་པརབའོ། བྲན སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
དན ཏིཡའ་ཛིནྨ་ནམས་ཏིང་འཇྲིནྷ་ནམས ་ཀིས་སྣོ་བབཞིསྱ་བ་བལ་མཁས་པརའིག་པར་བའོ། །བྭངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བའ་ཆན་པོ་དནི། གཟྱུཅིསོ་ནམས་གཟུངས་ཀྱི་སྒོྣམསཀྱིས་ 
སོང་པོཞས་བབལ་མཁབས་པརརིག་པརྲ་བའོ། །བངཆུབ་ སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་དནི། དབཞིནག་ཤེགས་པའི་ སངས་བྱསད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོའསྨརམས་ཀྱས་སྣོངངོ་ 
ཞེས་ཐ་བལ་མཁས་པརརིག་པརྱ་ཀའོ། །བྲདཆུབ་ས ( མས་དཔའ་སུམས་དཔའཆེན་པོ་དནི ། མི་འཇིགས་པ་ ་ ' བཞི་མི་འཇེགས་པྲ་རམསྤ་ཀིས་སོང་བཞིསྲ་བ་བལ་མཁས་ 
ཞ་བབལ་མ་ཁས་པརརིགཔརླ་ལ། དས ས་མ ང་རིགལབཞི་ས་བདགཔརིགྷམས་ས་མངཞིས་བབཔ་མཁས་པང་རགཔརུའོ 
བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆན་པ་དོནི ། གམས་ཆེན་པ་དམས་པཅེན་པོས་སྟོད་པཞེས་བ་བལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ། ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ་དནི ། 
ཧཱིངན་པོ་ཐཱང་རྔ་མན་པོས་སང་འཞིསྦ་བ་བ་ལ་མཁས་པརརིག་པརྦ་བའོ། ། ཐང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དནི ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ . 


. 


ལེ ས་ངོ = ས་རང" ར་ར 
4-༄༅། ཀཆོས་མ་འདས་བྷརམསྦྱ་ཀས་སྙང་པོཞས་བ་བ་ལ་མཁས་པརཤིག་བྲརྲའའོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དིནི ། རྒྱུན་ཏུ་ཞུཊ པའི་འབྲས་བུ་རྒྱུན་ཏུ 
༨ =, \ `" = = ༨ ༨ ཆར ༢༣ 
„¡ 'ཞུགས་པའི་འདྲས་བུས་ད དོ་ཞིསྤ་བ་བ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་དའོ། ། བདྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི ། ལན་ཅིག་ཕྱིམའོཔབའེ་འབྲས་བུ་ལན་ཅིག་ཕྲིར་འོང་བའི་འབྲས་བུས་ 
སི ིིཾགྣཾྣསཾེཾཾིཾྣཾཾ་ཾ་་་ རབ་བ ར་བ་མ རི་ལ བ་ར རི་ཡི་འོར་རའརི་བམ་མི་་ོ་ ཅརརོ་་མོ་ོ་འི་སརལ་ལི་མའ་ར 
' ང་དོ་ཞསྲ་བ་བ་ལ་མཁས་པརརིག་པར་བའོ། །བང་ཆུང་སམས་ མའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནེ ། ཐིར་མི་འོང་བའི་འབས་ཊུ པིར་མི་འོང་བའེ་འབས་ཊུས་སྙོང་འོཞས་བ་བལ་མཁག་པར 


རི བྲིག་པྲ<་ བངརབ་སལ་་ ང་བར རེ 0 ཚ༅+ང་རཿ་། སྲར དོ་ར ག་པ་”ོ 
༡ ཟིག་པར་པྲའོ། །བྲངྲརཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་་ དནི་། དྭག་བཅོམ་པ་ཉིད་དྲག་བཅོམ་བ་ཉིདྱ་ཀེས་སོང་པོ། སྲ་བ་བ་ལ་མཁས་པར་ལིག་པར་བའོ། །བངྱ་རུབ་སེམས 


ལྤལ རྲེ རརར ¬ ༧ ་ ཌཱ ཤེ བྷོ >. 
'„ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དན ། འྱདྱརུ་བརྲ་བདྲ་རུབ་  ཀྱིས་སཱོང་བོཞཾས་ཧྲ་བ་ལ་མཁས་པརདིག་བདྲའོ། ། བྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི བླན་ 
ཤེང་པ་ཡང་དག་པར་ ཆི རར་རིལམ་རའར པའི་བངྡ་རྭ་བྱཀྱིས་སང་དོ རར རོར་=ར་རིང་པར་རེར་ བར་བའོ 

དཔ་ཡརདག་པརྡ་རོགས་པའི་བྲད་རུབ་བུན་མད་པ་སང་དག་ པར་རོགས་ བའྱུརདྲ་ཧུཿཾས་ད་ ཤྱ ཊྐ་ཝ་མ།ཱསུཿ པརརག་པརྡ་བ། ར་ །ཐཿརུབ་སམ་ དཔའ་སམས་དབཔ་ བཆན་པ་དན ། 


་རབཏུ་སྦྱཔས་པའི་ལམ་ལ་མ་ཁས་པརརིག་པརྦ་བའོ། ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི རབྱཅུམ་སྦྱངས་པའེལམ་ལ་མཁས་པརརིག་པའྲ་བའོ། བང་རུབ་སམས་པྲ་ 
སེམས་དབའ་ཆན་པོ་དྡནི་། སྒྱི་བ་དང་འགྷག་པ་ལ་མཁས་པར་རིག་བརླ་བའོ། །བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དནི ། གནས་པ་ལས་གཞནདའྱུར་བ་ལ་མཁས་པར་ 


ར་འ 


། 


ཟི རཾ ཡྲི བུ ༢༥༢༤ན་པོ་ནི ། ཞ་སངལ་མ་ཁས་པར་ 
རཾ 7 རྫ ་་ རྲེ ༨ཆབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི ། ཞེ་སཱངལ་མའ 
རིགཔན་བའོ། །བབྲརུབ་སུམས་དབའ་སིམས་དཔཆེནབ་དན ། འདོདཆགས་ལ་ག་འས་པར་ིག་པར་བའོ། བརྒུདབས་མས་དཔའ་ མས་ས བཆགས་སདཔ་ལམཁས་ 
ཅྲིག ། རོང་ར་བ་སེམའ།རལ་འ་སམས་དཔའ་ཆན་པོར་ནི་། གཏིམག་ལ་མཁས་པའརག་པའཔའ། ། ཅཨསས་དེ་ དད ་ ¬ 
རིག་པརྨ་པའོ། ས་ཤ ་ ×` །བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི། གཏེ་མྲུག་མདཔ 
པརརིག་པརྡ་དའོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནང་ ལ ཀ །དྲ་རབ་སྤེམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆན་པོ་དནི། ལཱ་བམད་ 

༢ བའའམས་ད་འསམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་འནི་། ལཱ་བལམཁས་པའརིག་པར་བའོ། །བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ་དན། 

' ལ་མཁས་པརརིག་པརྙ་དའོ། །བད་རུབ་སམས་དཔའ་སམས ལ་ང ར་འ ® རཾ རརཚིག་པརྡ་བུའོ། །བངརུབ་སཾ་མས་པའ་སེམས་དཔའ་ ¡ 
པ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ། །བངཆུབ་སེམསདཔས་ སསམས་དཔའཆན་པོ་དནི། ལག་པརྐ་ལཱ་བ་ པས 
£ པར་དའོ། །བྲྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི། བདག་ཏྷུལ་བལ་མཁས་པརཆིག་པརྡ་དཱའོ། །བངརུབ་སུམས་དཔའ་ད 
ཆནཔོདཾནི། ལག་པརྣཝབམདཔ་ལ་མཁས་པར་བ།པར་འེ ཡིེ འྡོ ། སག།ྷཝ་བལ་མ།འས་བརརིག་པརབའོ། །བངྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་དླས 
དཔའ་ཆེན་པོ་འནི་། སམས་ཅནད་ལ་བལ་མཁས་པརརིག་པར ༣ 
‹ ༤༨ "ཿ།ཀ'ཧྲིཀ་༩།"་བའོ་ དབ་སམས་ད 
དཔའ་ཆན་པོའནི། གསོ་བྷཱལ་བལ་མཁས་པརརིག་པརྨ་འོ། །བྱངྱ་རུབ་སམས་ད་ 


3 ང་ཡ 
"¬ ༥༢༢ ་རདབ་དསམས་པ་འསམས་ 
འསེམས་དབའཆན་པོ་དྲནི། སྩས་བྱུྣཝ་བལ་མཁས་པརརིག་པརྩ་པའོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའབ 


= 


ཟླ 
ཆེཿེ 


༤ 


4ཧེཅིང 


2 ` དཔའ་ཆད་པ་རོནི ། ཤབགྱཱོཧཱབཔམཿཾ་ པར་རིག་པརྦ་ཤའོ། །བངརུབ་སེམས་ དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དི། དདཅན་དྲུ་ཝུ་བ་ལ་མ་ཁས་པར་ པར་རིག་པརྨ་དའོ། 
བླུབས ཅིམ མརས་སའན་པ་དི དབ 2 2༢༩ ཁས་པརརེག་པར་དའོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་ད་ ཁསམས་དཔའ་ཆེན་པོདནི། བེ བདཔ་པོརྙལ་བལ་མཁས་པར་ 
ཀྲ །བང་ཆུབ་སམས་དཔ པའ་སམསང་ པའཆན་པདདེ། ཤེ ། ཤཾདདཱ་འཇུག་པ་ རོྟཙུ་བལ་མཁས་ པར་རིག་ པརྱ་པའོ། ། །བུང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས་དཔ ༢ པོ་འ ནེ།སྲོང 
བཛ འི བལ་ ་མཁས་ པརརིག་པདྲདའོ །བད་ཆུབ་ སམས་ པདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དནི དནི། ཤེས་པ་པོ ཚྣྭལ་བཔལ་མཁས་ པརའིཊ་འ པར་པའོ། །བྱང་རྲུབ་སེམས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ ཆཾནཔོ་དནི། མཐོང་བ་པོརྣལ་བ -་ལ་མཁས་ང པར་རིག་པ་ པརྦཔའོ། ༈། །བང་རུབ་སམས་དང འ་སམས་དཔའ་ཚ ཆེན་པོ ནི། ལྟ་བ་ཐྲས་ཅདྲ་ཆི་ ཀྱི་བྲ་ 
ལ་མཁ ས་བཿཡིག་པནྱུའོ། བྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོདནི། ༈ མིང་ལ་མཁས་པར་ ིག་པར་བའོ། །བང་ཆུབ་སཾམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕོ་དནི། མིངདང་ 
གླ་བུགས་ལ་མཁས་ཕརརིག་པརྡའའོ། །བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་ ནྲི དམིགས་པ་མདཔ་ལམཁས་པརརིག་པརྩ་འའོ། ། །དུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའེན་ 


ཆི 
པོདནི་། བདག་པོལ་མཁས་པར་རིག་པརྡ་བའོ། ག.གཉཉ་འགཾ རི ། རྣམ་པལ་མཁས་པརརིག་པདཔའོ། ཏྦརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདནི 


མཚན་ཉིདལ་མཁས་པར་རིག་པརྲ་པའོ། ། ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོདནི། སྡུག་བསྔལ་ལ་སཁས་པརརིག་པར་ཐའོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆེན་པོ་དའི། ཀུན་ 
འབྱུང་བལ་མཁས་པརརིག་པརའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དོནི ། འགོག་པལ་མཁབས་པར་རིག་པདའོ། །ུངཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དི། ལམ་ 
ལ་མཁས་པརརིག་པ་བའོ། །བང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོདནི། སམས་ཅན་དྲམལ་བ་ལ་མཁས་པརརིག་པརབའོ། །བྲངརུབ་སེམས་འཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི ། སླེས་ 
ཅན་དམལ་བའི་ལམ་ལ་མཁས་པརརེག་པནྦ་པའོ། །བུང་ ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོ་དནི། ཧོལ་སོང་གྱི་སེ་གནས་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ། །བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའཆན་པོདྡནི ། ཧོལསངོ་གྱིསི་གནས་ཀྱི་ལས་ལམབ ས་པཔིག་བདའོ། །ཧང་ནུབསམས་དབའ་སམས་དཔ་ འཆེན་པོ་དནི། གཤིན་རྫའ་འཇིག་རྟེནལ་མཁས་པར་རིག་ 


༨༨༨ 
¢ 


པར་བའོ། །བད་ནབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོདནི་། གཤིན་རེའི་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ལམ་ལ་མཁས་པརརིག་པར་པའོ། །བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི་། མི་ལ་མཁས་ད 
རུང ངུ ($ (` 


.༨` 


༤ ` =: ¬ , འའ £ ༽ ༩༩༩༦ ༨༡ རྲི་ཟ་ཡིན་ང་ལ༠་ཁ་པ་ 
ཟིག་པརྱཧའོ། །བོདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ་དོནི། མིའི་ལམ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་དའོ། །ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི ། མིམ ཡྲིན་པ་ལ་མཁས་པར་ 
4 ༢5 དྲ ས་ལ 7 2 ༽ ང་པོ" རལ་པ 
རིག་པརའོ། )ཧྲང་རུབསམས་འཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དོནི་ ། མི་མ་ཡིན་པའི་ལམ་ལ་མཁས་པརརིག་པར་བའོ། །བུངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་དནི་། ལྟ་ལ་མཁས་པའ 


༥. ངེ 
= ཅི 


འའ ལམ་ > རཿ མོར ུ རའ འེ ༢༩ 
' ༥༨ ཛན ། ལན་ཅག་པར་འངབའ་འབྲས་བུ་ 
ྤ ཧུས རྣཡཇྲད་མྒ་ དཔའ་ཆེན་པོདནི ན ཅ རྩི བྲསངུ 


ཙི ཏཱ དྲི དཱ ལ་ར རེར རའ རོ 
ˆ སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི་། ལམ་ རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདལ་མཁས་པར་འིག པརཀའོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 


༽ ཏྲི རབ་བལ་བ་འབྲལས་ངམ་འརེཊཔོ་རའི 
༄༅། །རིག་པརྱའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི། ལྔའེ་ལམ་ལ་མཁས་པར་རག པར་བའོ། 0 དཔལ་འ ཏི 
འོ "དྲ བ་འམང་ངལ་འ་༨ × དེ་་ 'ཕཁི་འབས་བའི་ལ་མ་ལ་ ཿ་ཚིག་པ་བའོ་ 
རྒྱུནཏཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་མཁས་པར་རིག་པར་5ྲའོ། ། ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོདནི ། ཞུ སུས་ས་དུ་ལམ་ལསས་། ཐའ ཧེ ད་ 
རོ ལ་མཁས་མར་རིག་པར་དའོ། །ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དན ། ལན་ག་པུར་འུ། 
བའི་འྲབས་བུའི་ལམ་ལ་མཁས་པརརིག་པའ་བའོ། །བང་ རྲུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོདོནི། ཡིརམི་འོང བའི་འྲབས་ཐུལ་མཁས་པརརིག་པྲད་ངའོ། །བང་རུབ་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆིེན་པོདནི་། ཕྱིལམི་འོངབའི་འབས་ བུའ་ལམ་ལ་མཁས་ པར་རིག་པར་དའོ། རླ ཁང་ཆུབ་སཾ (0 ་ དྲུག དཾ 
ཧྲ ཌི ཿ »ཁ)༽ ' ' "ཏོ ' {£ - བངྡ་ར་བ་སམས་ངཔའ་སམས་ངལའཆན་ 
ལམཁས་པརརིག་པར་ཀའོ། ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི ༽ དག་བཅོམ པ་ཉིདྱ་ཧིལམ་ལ་མཁབས་པར་རིག་པད་ ཨའ བང་ཆུབ རི 2 
རཾ 'ཧྲི = ྲ ཀཿ ' "> ༢༧ ༠༡༢༠ དྲ ་པ་ཀི ཀྲིག ོ་ ད 
པོ་དནི། རྟགསའ་མ།ས་པར་ིགདུག་སོ། །5ྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་དེནི། ལ་་འབིམས། རིག་པར བླ ¬ ཐའ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ༨ཤས་པ་ཉིདཀེ 


། 


- 
,”„3 


་ 


རེ ལེ རཾ རང བོ རར 

པར་རིག་ ག་པའྲ་བའོ། །བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ ཿསམས་དཔའ་ཆན་པ་དནི ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འི ་པ་དད་ ་མཁས་བརརིག་པནབའོ། [ཏབཱརྦཊཾ་སཾམས་དཔའ འསེམས་དཔ་ བཆན་པོ་དགི་ 

= ༢ པའིདྱ་ཀི་ལམ་ ལ་མཁས་པར་རིག་པརྱ་པའོ། ] །བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ ཆེན་པོ་དེནི། དབང་བོ་ལོ་མཁས་པརི འིག་པྲ་དའོ། །རྱངརུ་ པརུབསེམས་དཔའ་སླས 
ངོ མོའོ མུ ་ྦེ 

དཔའ་ཆན་པོ་དོནི དབུད་པོ་ཡོངྲས་ངོགས་པརྱ་ཐཱལ ལ་མཁས་པར་རིག་པར་བའོ། ། ]བངྡ་རུབ་སུམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པོད་ ོདནི། ཤས་རབ་ བཾ་ལ་མཁས་ ས་པརརིག་པརྲ་དའོ། ། 


དང་རཱབ་ བ་སཾམས་དཔའསམས་དཔའ་ འཆེན་པོདནི། ཤིས་རབ་ རོནཔོལ་མཁས་བར་རིགཔ་རབའོ། །བ །བང་རུབ་ བ་སེམས་དཔའ་ སུར་པན ཤེས་འབམ་བྱོགས་པ ྗྗ་ 


ཀཀ ཤྭ ར2།༽ ༥ = 2༢ དཔའ་རེ ཅར 
རཾ ངརཾེཾ་ད་ །བདུ་རུབ་ས་ ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆྭ། ན་པ་ནི ངས་པར་ ་འབེད་པའི་ བལ་བོ ཧིག་པྲར་ བའོ། །དྱང་ཆུང་སེམས་དཔའ་ ཀས་མས་དཔའ་ཆ ངན་པ་ 
འ དངོར བ་ ༥: "པྲ༧་བའོ། །བང་ 
དནི་ འཇས་པྲ ས་རབལ་ །ཁས་པྲ་རིག་བྲ་ ་བའོ། །བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི། མི་མཉམ་པ པདང་མཞམ་པའྲ ཤེས་རབལ་མཁས་པར་རིག་པར་ པ་བ ཇཾ བྲུང 
\ <+ ༧ (༥ཀ། ༼'(༥'×:¡ "༤! ་་ ད༽་ 
ཆུང་ སྤམ ས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནིའདས་པའི་ནུས་ལ་མཁུས་པརའི ་པ་བའོ། 15ཿཇུཐུསརྦས་དང སེ མས་ངད་ འ་ཆན་པོ་དནི། རཾ ་འོངས་པ་ པའི་ུས་ལ ་་མ་ཁས་པ་རཚབ་ 


འོད རོའི པོའོ 
༡༩༨༢ "ཀ༨།་ར།༢་ཀཀ་།2 ༥༥ སེ །དཔའ་ཆན་པོ་འ། བའར་ 
པརཔའོ། །བང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་དཔ་ པའ་ཆན་པོ་དནི ། ད་འ རྱཟུང་བའི་དུས་ལ་ ལ་མཁས་པ་རིག་པ ར་ཏའོ། །བ རྐྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ མས་དཔའ་ཆན་ཕོ་དརི་ 


༤ 


འོ། །བངྲ་རབ་སམས་ 
༤༣ 


| < 
2 = ༽ དྲ ༨ "/༢ཀ་ ཏི་ཀཱ༼ར།༢་ད 
དཔའ་སེམས པའ་རེ ན་པར དནི། སམསཅན་གྲོ་བསམ་པ་ལ་མཁས་ ་པ་ཚོ་པའར་བ 
་ ༧བལོ། ། 


` 

ཌླ ༄༅། །ལ་མཁས་པརརིག་པར་བའོ། །བྲང་རུབ་སམས་དཔ་ 
ཌཱ ༄ ཅོ ༄ < ༽ རརར འ་ ་པའི་བསྡ་མ་པ་ལ་མཁས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོདནི ། བསམ་པ་ལ་མཁས་པརརིག་པརྡ་པའ། །བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆ་པོ་དནི། ལྷུག་པའི་བསམ་པ་ལ་མཁས་ང ངུ 
° ཏྲེ སིས རལ་ལས 
་པོ་དནི། དོན་ལ་མཁས་པར་རིག་པརྲ་བའོ། །བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོདནི། ཡི་ག་ལ་མཁས་པརརིག་ པའོ ། 
དེ 'པའ་བའི། །རབའ བོརོ་བཾང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དན ། 
རོ རལ ལ 
བ་དང་། ༨༽ སམོབ་ཀྱི་པ་ལོཀྱང་ཕྱིན་པ་ ་སྣེམ་པ་དལ། ལ 


_ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ 
¥, ༤ ༨༡༩༩ རར ོལ་ ་དགོའ་ ་ །ཟས་པར་རིག་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དནི། ཐག་པ་གསུམ་ རྣམ་པར་དགོདཔ་ལ་མ།ཁང 
ཏེ ༨. ^ 5:22 ༥ .ངོ ༣༨ “ེན་པ་མངོན་པའ་བྲས བ་ 
ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏ་ཕིན་པ་ལ་སྣད་པ་དང་། ཤསར བ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པརབསྒྲ འ 
་ ཐོ ཤོ ཡོ ། ཤེས་རབྱཀྱི་པ་པོ་ཀཏྨ་ཡིན་པ་སྙོང་པྲག་བརྒྱ་པ། 
་ :ཕྱིན་པ་ལ་སྩུད་པརབབྱི ། ར་ ༤༤༢ 


པ་འདི་དག་ཡོད་པརརིག་པརྡ་དའོ། ཧཱ 
ཁྱབ ⁄ = "ˆ ༤' ' 

ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ] གཟུགས་ཞི་བ་དང་། གཟུགསལག་ལས་པ་དང་། གཟུགས་གསོག་དང་། གདགས 

¡ 


ཤ 
ཊོ 


| 
། 
། 

| 


།གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས། ཛཱིར་ཤེས་རབ 
རཿ 


བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི 


ངད་བབ། 


ལྟཿཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ཕོབཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པར་བརྱི ། 


སཱིངཔོམད་པས་། ཤཤེས་འབྱཀི་པ་ལོ་བྭཏ་ཕྱིན་པ་ལ་ྭ ད་པརཱབའོ། །ཆོརབཞི་བ་དང་། ཆོར་བཟག་ལས་པ་དང་། ཚོར་བ་གསོག་དང་ ། ཚོརབ་སྙིང་པོ་མད་པས་། བྱལ 
སས : གརེེིེོེེ་སྲསིི་ིསྣ དོ་ར" རོ འ.རར་འའ་་ རར་ལས་ བ་རེ ། 
རུཕྱིན་བ་ལ་སཱུདྡ་པར་ྲའོ། །འདུ་ཤཾས་ཞི་བདང་། འདུ་ཤེས་རག་ལས་པ་དང་། འདྲུ ཤས་གསོག་དང་། འུ་ཤས་སྙིང་པོ་མད་པས། ཤཤིས་ཟབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཏྭཕྱིན་པ་ལ་སྭཱ་པར5ྲའོ། རད 

དསྙེང་བོམདཔས། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལོསཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྭུདྤ་པར་དྲའོ། །རྣམ་པར་ཤས་པ་ཞི་བ་དང་། རྣམ་ 


འདྲུ་དདའི་བདང་ ། འདྲུ་ཟུད་རག་ལས་པ་དང་། འདུ་ཐེད་གསོག་དང་། འདུ་བ་ 
པ་རཾཤས་པ་ལག་ལས་པདང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་གསོག་ དང་། རྣཾམཾ་པར་ཤེས་པ་སྙིང་པོ་མེད་པས་། ཤེས་རབ་ ཀྱི་བེ་ཡོགཏུ་ཕྱིན་པ་ལུ་སཱུད་པཌྤ་ཧྲའོ། །གངཡང་རི་ 
སད་དུ་ཇིསྟ་ར་ཤེས་རབཀྱི་བ་ལོགཏུ་ཧྲིན་པ་མངོན་པརང ། བཔ་ཤཞིས་ཟེརབནི། ནམ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་པ ར་བསྦྲུབས་པས་། ཤསའབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སོན 
༡༡༡༡ ཛ་ཀྲ་དོའ་ །གྲ་ཊ། ོརདྲང་པ་མྲིལའ་ བརདེ་འབ་ཀི་པ་འརོ་ཡིན་པ་བསསོམ་པའ་བཞིས་ཟེའབ་ ར་བར་བ འི་ང རེ་ས རར་པོ་ 
པར་བསྒྲབ་པརྲའོ། །གངཡང་འདི་སྒད་དུཇི་ལྟ་པཤིས་ལབཀྱི་པ་ོབཏུཕྱིན་པ་བསྒོམ་པར་བཞེས་ཟེར་བཞི ། བྒྲོམ་པརྣམ་པ་རེབསྒོམ་པས་། ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ཀོལ་ཏཱ་པིན་པ་ 


༤ ÷ \ ༣ =$, ¬2‹ ངའོ རེ ་་་་་་་་ོ = ¬ 
་བསླྲོམ་པེརབྲའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་བྲཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཤས་རབྱའི་པ་ལོགཏུ་ཡིན་བལ་ཨྲུརངཔ་ཇིསིད་གཅིག་ (ྱན། “588 
པ་ལོས་ཏུ་ྲིན་པ་ལ་སྩུད་པརའུ་གྱྱར་། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུལ་པ། སེམས་དང་པོ་བྱསད་པནས་ཞ་བར་བཟུངས ། སཱིང་པོ་ཧྭདཆཱུ་བལ་འདུག་གི་བར་དུཤས་བ་ཙེ་པ་ 


་ ༤ །ཆོམ་ཏིུན་པ་ ལ་སུད་པརབ་ བ་ ཡིན་ཏ ཀེ ད་ལྟརམ་ངོད་པར་བསྒྲབ་པའ ་པར་ཊའོ། །བསྒོམ་པཾཱབྲའོ། ། །གསོལ་ པ། བཅོམ་ ལཱན་འདས་ ཛྲིཝཱ་རཾན་སམས་ 
ཀྱེ ཀྱི་རྒྱུན་མ་ཆད་པ་དང་བྲལ་ བར་སྭུད་པར་བྱརི། བཅོས། 'ལྡན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སུལ་ པེ ཡིང་ལྲ་བཐ་ གཞན་གི་གོ་སྒབས་ མི་དབ་བས་ ། ཤས་འབ་ ཀྱི་ལ་ལོལ། ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་ ༢ 
ཀཱ སུད་པརྱའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ཡིད་ལ རྱ བ་བ་མི་འདྡབས་ཤས་རབཀྱི་ པ་ལོལཏཱཔི ཡྱིན་པ་ལ་སྙུདྡ་པརད་བ། ། ཤཱསརབྱའི་པ་རོབ་ཏ ཏུ་ཕྱིན་པ་ མངོན་པར་བློས་ 
¢ པར་ཧྲ། ཤསའབྱཀཀྱེ། ་པ་ལོབ་ཏཱ་ཕིན་པ་བྲསོས་པ ˆ་བ་ བྲས ཅི་ནས་ཊུ ཀྱངསམས་ དཔསམས། ལས་ བྱུང་བའི་ཆེས་མི་རྒྱུ་ མི་རྒྱུ་བདེ་ཝཱརཧུཿ པ་རངའོ། །དལ 
4 མངོན་པརང་སྒྲང་ པའཤའོ། ར འགྲོའ པར་འ ༽ །གསོལ་ པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཅི་ 'ཡགས། ཤས ༢བྱ་ཀི་ཕ་མོཔྭཏཱ་ཛིན་པ་ལ་ སྩུནཕ་དང་ ། -ཤཾས་ ཆུ 
ཀྱེ་ ཧྱེ་པ་ལོལ་ཙིུན་པ པ་མངོན་པར་བླསྨྲབ་པ་དང་ ། -ོས་༢ང་ཀྱི་ པ་རོལ་ ཏཱྱིན་པ་བསྒྲོམས་ པས། རྣམ་པ་ ཝམས་ཅད་མཁན་པ་འི ཞིད་ཐོབ་པར་འཐརརས། བཅོམ་ 'ཝྡན་འད་ཁྱིས ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། དནིམ་ཡིནནོ། གགསོཝ་པ། འོན་ཅི་ལགས། མ་བླསམས་པས་སམ ། བཅོམ་ ལྡན་འདུཀྱིས་བ ་བཀའ་སུལ་པ། དནི་མ་ ཡིནནོ།། །གསོལ་པ། འོནཅི་ལགས། 
བསྒོམས་ཀྱང་བསྒྲོམས་ལ། མ་བསྒོམས་ཁྱངམ་བསྒོམས་པས་སམ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སུཝ་པ། རའ ཨིནནོ། །གསོལ་པ། འོནཅི་ལགས། བླསམས་པ་ཡངས་ལགས། 


དུ ༼ 
/ 


མ་བསྒོམས་བ་ཡངམ་ལགས་པས་སམ་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། དེནིམ་ཡིནནོ། ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོན་ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁུན་པ་ཏིདངྲི་ཝ་ར་ཐོབ་པར་ 
བྱི བཅོམ་ཝན་འདསྲ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ནོ། །གསོལ་པ ། ད་བཞིན་ཏིད་ཇིལཱ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལྔནའདྲྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། ཡང་དག་པའི་ 
མ་ཐའ་ཇིཝཱ་བ་བཞནནོ། །གསོལ་པ། ཡངདག་པའི་མཐའ་ཇིཝྟ་བུ་ལ་གས ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཆོས་ཀི་ཤིངས་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ནོ། །གསོལ་པ ། ཆོསྱཀི་ཤེས་ 


>: 


རི་ཝཱ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྤ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། བདག་གི་ཁམས་དང་། སམས་ཅནྱ་གི་ཁམས། སོག་ གི་ཁམས་དང་ ། གང་ཟག་གི་ཁམས་ཇྡིལ་བ་བཞིནནོ། 
གསོལ་པ། བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་གི་ཁམས་དངྲ་ ། སམས་ཅན་གྱི་ཁམས་དང་། སཾག་གི།ཁམས་དང་། ག |, ང་ཟག་གི་ཁམས་ཇྷིས་བུལགས་། བཅོམྣ་ཝན་འས་ 
ྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའོརད་ཛིསཱས་དུ་སམས་། བདག་གམ་། སམས་ཅནནས། སྲོག་གམ། གང་ཟག་དམིགས་ཨུ་ཡོད་དམ་། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནི་མ་ལ་གསོ། ། 
བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ་རབ་འྱོམབདག་གམ་། སམས་ཅནནམ ། སྲོག་གམ། གང་བྲག་མི་དམེགས་ན ” ཇིལཱར་བདག་གི་ཁམས ། སཾམས་ཅན་གྱེ་ཁམས་དང་ ། 
སོག་གི་ཁམས་དང་། གང་ཟག་གི་ཁམས་ཨུ་གདགས་པརབ ། དྷ་ལཱ་པཤས་བྱཀི་པ་ལོབ་ཏྲ་ཕིན་པར་མ་གཏགས་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདདུམ་བཏགས་བསྟན་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ 


: 


༄༅། །མཁན་ ན་པ་ཉིད་ཐོབ་ པར། འགྱར་རོ། །གསོལ་པ། བཅོན མོ་ལྡན་འས་ཅི་ལག ས་ཤསབབྱཀི་པ་ལོམ། འྭཱཾཕྱི་པ་ གདགས་སུ་མམཆིས་ པ་ལགས སམ། ཅི 
༩ཧྭཱསཱ། བསས་ ་གཏན་གི་པ་རོལ། །ཏུ་པཾན་ པ་གདགས་སུམ་མཆིས་པ་ལགས་སམ་། ། ཅིཕགས་ །་བརནོའ་གས་འི ་ཀྱེ་ ་བ་ལོས་ཏཱཔི པིན་ པ་གདགས་ཨཱ་མ་མཆིས་ པལགས་ས་། ཅིལ་གས་བཟོད་ 

ཁི་ཝ་རོཔཏཱ་ཕྱིན་པ་ གདགས་སུམ་མཆིས་པ་ལགས་སམ ། ཅིཡགས་ཚུལ། །ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ལོ་གཏུ་ཕྱིན་པ་ གདགས་སུ་མ་མཆིས་ པ་ལགས་སམ་། - ཅིགྲས་ཧྱནཿ པའི་པ་ལོ་ག་ཕིན་ 
' པཱ་གདགསུ་ཨ་མ་ཆིས་པ་། ལགས་སམ ། ། ཤི ཆི་ལགས་ནང་ ' སྭོང་པ་ ཏིད་གདགསུ་མ་མཆིས་། པ་བ ཅིལ གས་ཡ་སྣང་པ་ཧི་ ་ཉིད་གདགསུ་མ་མ་ཆིས་པ། ལགས་ནམ། 
 ི་ལགས་པོནང་སྭདཔ་ཉི པ་ཉད་ གདགསུ་མ་མཆིས་པ་ལག ཡུ ་ད་མ་ ༥ ཅིལགས་ སྙོད ་པ་ཉིད་སྙང་བ་ །ཏིད་གདགསུ་ མ་མཆིས་པ བདད སམ། ཅིཡགས་ཆན་ པོ་སངོཿ སངཔ་ 
1: ཉིད་གདགསུན་མཆིས་ པ་ལགས་ནམ་། ཅིལགས་དནོདམ་པ་སྟེངོཔ་ ་ཏིད་གདགསུ་མ་མཆིས་ ་པ་ལགས་སམ་། ཙེ ཅིལགས་འདུས་བ ་བས་ སྙེདཔ་ཉིད་གདགགུ་མ '་མཆིས་པ་ལགས་སམ། 
ཅི་ལགསྐ་འྭདུས་མྲ་བས། སངོ་པ་ཉིདགདགསུ་མ་མཆིས་ བ་ལླཏསསམ། འོབའསསན པ་ སངོཔ་ཏི པ་ཉིད་གདགསུ་མ' མཆེས་བལགས་སམ། ཅིལགས་ ༈་ 
པཿ བཉིགགྡས་མ་མཆིས པ་ལགས་སམ ། ཡོ ་དོར་བ་མད་པ་སྙོང་པ་ཏི 8ཏིད་གཏཱཱ་ཐ་མཆིས་ པ་ལགས་སམ་ '། ཅི་ལགས་འང་བཞིན་སཔཔ་ པོ་ཉ་གབསུས་ མཆིས་པ་ 


ཅེ 


འའ 


` 


། 


སམ་ ཅེ་ལགས་ཆས་ ཐམ་ས་ཅད་སདོ་པ་ ཉིད་གདགསུ་མསཆིས་པ་ལ ་།གནས་སམ པཿ ཅི་ལགས་རང་གི་མཚན་ཏིདསྣོངཔ་ཉིད་གདགས་ སུ་མ་མཆིས་ ་བ་ལ་གས་སམ། ཅི་ལགས་མི་ཤྲིག་ 

བམོ ིད་གདགས་སུམ་མཆིས་པ། ་ལགསསས་། ཅི་ལ་གས་ དངོས་པོ་མདཔ 'སྙང་པ་ ་ཏིད་གདགསུ་མ་མཆེས་ ་པ་ལགས་སམ་། ཅེ་ ཅི་ལགས་ངོ་ོ་ཉོདི་སྣོང་པ་ཞིད་གདག་སུ་ཌ ་ར་མཆིས་ པ་ལག 

སས; ཆིལགས་དངས་པ་ ས་པ་ན པ་མད་པའེ་ངོ་བོ་ཉདེ་སོངབ་ི ཉིད་གདགསུ་མ་མཆིས་ པ་ལགས་སམ་། ཅི་ལགས་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ པྲ་ནམས་ གདགསུམ་མཆིས་ད་ལགས་ ་སརམ། ཅིལ་གས་ཡ་དདག་ 

, པྲམ ར་སྭཾང་བ རྣམས་གདགསུ་མ་མཆིས་ ་པ་ལགས་སམ་། ཅི་ལགས་རྫུ་འབྲུ° ཡལ་གྱི་ རྐང་པ་རྣམས་སུ་གདགསུཿ མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ ། ཅིལ་གས་ དབང་པྲོ་ནོམས་གདགས་སུ་མཿ 'མཆེས་ 
པ་ལགས་སར་ ། ཅེལ་གས་ སབས རྣམས་གདགསུ་ - མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ། ཅིལ་གསྭ་བང་རུབ་༔ ཀྱི ཡན་ལགྲམས་གདགསུཿ མ་མཆིས་པ་ལ་གསསམ་། 

ཅིལ་གས་འཕགས་ པའི་ལམ་། ་ཡན་ལག་བྱ་དྭད་པ་ གདགསུམ་མཆིས་ ་པ་ལགས་སམ། ཅིལགས། འཕགས་པའི འི་བདན་པ་རྣམས་གདགསུ་མ་‹ མཆིས་མ་ལགས་ སམ། ཅི་ལགས་བསམ་ 

གཏནྨརམས་གནགྲས་མ་མཆིས སཔ་ལགས་སམ་། ཅི་ལགས་ཚད་མདཔྲ་ནམས་གདགསུ་མ་མཆིས་པ། ་ལགས་སམ། ཅི་ལགས་ ་གཟུགས་མད་པའི་ སཱུམཿ ས་པར་འཇྲུག་པྲ་ནམས་ 

གས་མ་མ་ཆིས་པ་ལ་གསསས་། ཅི ་ལགསྡ་རམ་པར་ཐརཔ་བྱ་ཧད་གདགས་༢ མ་མཆིས་པ ་ཡགས་སམ། ཅི་ལགས་ན་ཐརྒ་གིས་ ་གནས་ ་པའི་སཱོམས་ ་བྲ པར་འཇྲག་པ་དགུ་ གདགས་སུམ་ 


་ 


ཇི །མཆིས་པ་ལགས་སས་། ཅིལ་གསྡ་རམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙེང་པ་ཞིདདང་། མཚན་ན་མད་པ་དང་། སཱན་པ་མད་པ་གདགསུ་མ་མཆེས་པ་ལགས་སམ་ ། ཅེལགས་ 


ཊཱི ་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་༣མས་གདག་སུ་མ་མ་ཆེས་པ་ལགས་སམ ། ཅིལགས་ཏེང་འཇིན་ནམས་གདགསུ་མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ་། ཅི་ལགས་གཟུངསྱ་ཀྱི་སྒརྣོམས་གདགསུ་མ་མཆེས་ 
ལབའགསསམ། ཅི་ལགས་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྣོབས་བྱས་གདགསུམ་མཆིས་པ་ལགས་སམ ། ཅི་ལགས་མེ་འཇིགས་པ་བཞིགདགས་མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ་། ཅིལག་ 
ཱ སོས་ཡ་ངདག་པར་རིག་པ་བཞི་གདགསུ་མ་མཆིས་པ་ལག. ས་སམ ཅིལ་གས་ཐམས་པཆན་པ་གདགས་མར་ཆི ས་པ་ལགས་སམ་། ཙལགས་སེངརཆེན་པ་གདགསུ་ 
` ‡ཾ མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ་། ཅི་ལགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ མ་འདས་པ་བཅ་བྱཧད་གདགསུམ་མཆིས་པ་ལགས་ སམ། ཅི་ལགས་རྒྱནཏ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་གདགས་ 
མ་མཆས་པ་ལགས་སམ། ་ཅི་ལགས་ལན་ཅིག་ཕིར་འོང་བའི་འབས་བུ་གདགས་སུ་མ་མ་ཆིས་པ་ལགས་སམ། ཅི་ལགས་ཡིར་མི་འོང་བའི་འབབས་བུ་གདགསུ་མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ ། 
ཅི་ལགས་དྭག་བཅོམ་པ་ཞིད་གདགསུས་མཆིས་པ་ལགས་སམ་། ཅིལགས་རདབང་ཆུབ་གདགསུམ་སཆིས་པ་ལགས་སམ་། ཅིལགས་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤས་པ་ཉིད་གདགསུམ་མཆིས་པ་ ། 
ལགས་སམ་། ཅི་ལགསྔ་རམ་པ་ཐམས་ཅདསན་པ་ཉིད་གདགས་སུ་མ་མཆིས་པ་ལགས་སམ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རབ་འབོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡོལ།ཏཱ་ཕྱིན་པནི་གདགསུ 


རབ : ` ༥ འི ༡ ˆ 


གས་ལ ངོ 1 
རྔོང་རརི་ང་ འོལ་།་བྲེའ་ར།འི་འ།འ སུ་སད་པའ། ། 
ངི ཐིན་པ་ནི་གདགསུ་མད་པའོ། །བཟོད་པའི་ཝ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ནི་གདགསུ་ ༽ 
ཡད་པའོ། །བརྩོན་འྭ་གསྦ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་པིན་པནི་གདགསུ་མད་ སེད་པའོ། །ཕྱི་སྭང་པ་ཉིད་ནི་གངགས་སུ་མད་ 
གྱི་པ་ལོཡཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་གདགསུ་མད་པའོ། །བརྗོན་འགྲུས་ཁྱི་པ་ལོལ་ཏུཔྱཾ སུང་པ་ཉིདནི་གདགས་མད་པའོ། །པི་སཱང་པ་ཉིད་ནི་གདཊ ‡ 
མད་པའོ། ”།བསམ་ག་ཕིཔ་ལོསཏྭ་ཡིན་པ་ནི་གདུགས༔ ངེ ་པའི་པ་ལོཔ་ཏུ་ཕྲིན་པནི་གདགསུ་མད་པའོ། ན་བདག = | ¡ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཁྱི་པ་རོ་ཏ་ཧྲིན་བཞི་གདགསུ་མད་པའོ། + ༦༩ ལལ ་ ཁེ སྲ ་་ 
སོཿ ་པྲི་ནང་སོང་པ་འིདནི་གདགས་མད་དོ། །རྙ་རས་ པྱ ཡེད་པའོ། །མྔ་བའ་ལས་འ ད་ ༣༡༣༽།༽ ཡསཅད་ 
པའོ །ཧིན་དོང་པ་འདིགད། བབ རབ་འ ཐམས་སྣ་རཔ་ཉདན་གདགསུ་མད་ རྲི ངེ ཡོང་པ་ཉིདནི་གདགས་མདཔའ། །ཆས་ཐམ༥ དུ 
སཱ རྨས དཔ་སཱངཔ་ཞིདནི་གདགསུ་མད་པའོ། རར." :༽༽ 
མུམད་པྭ་མང་པ་ཉིདནི་གདགས་སུ་མད་པའོ། གི་མཚན་ཞིད་སྟོངཔ་ཞིདནི་གདགསུ་མད་དོ། །མི་དམིགས་ མཚ ༠༩༥༥ ཇུ 
རྭ ཁབ ནད །དངོས་པོ་མད་པའི་ངོ་བོ་འི་སྣང་པ་ཞིདནི་གདགསུ་མདཔའ། ༦༦ །སབསྣ་ནམས་ནི་གདགས་སུ་མདཔའོ། །ཟང་ཆུང་ཀྱི 
དྲ ཀཀ ་ནི་གདགསུ་མད་པའ། །དབང་པྲོ་ནམསན་གདགསུ་མདཔའ་ པབ 
2 །མདཔའོ། །རྔ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ནི་གདགསུ་མད་ 
སཱང་བརྣམས་ནི་གདགསུ་མད་པའཾ། །རྫུ་འཕྲུ( 


༦ 


རཱུ ོ ཁི་བདན་པྲནམས་ནི་གདགསུ་མད་པའོ། 
ཐཱ པ་ནི་གདགསུ་མད་པའ། །འཔགས་པའི་བདན་པྲ་ནམས་ནི་གདགསུ། པྲ 
- ཕེདབའོ། །ཉཿགྲས་པའི་ལུམ་ཡནལགདྱདཔ་ནི་གདཱཿད་པའ། ལ་ཆ ཊམེདཔའོ། །རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྱད་ 
༣མསནིགདགས་མད་པའོ། །འཕགས་ འི་སམོས་པའའངྲག་པ་ནམས་ནི་གདགས་མདཔའོ། ཝེ 
། །ཡན་ལགྲ་ནམས་ནིགདགས་མད་ སད་པའ། །གྲཟུགས་མད་པའི་སྒོམས་པརའཇག་པ་ནམས་ནི་གདགསུ། "ངང་། སོན་པ་མད་པ་ནི་གདགས་ 
ཤཱ་ ༄༅། , ཡེདརོ། ༤ །ཚདསད་པྲ་ནམས་ནི་གདགས་སུ་མདུ་པའ། །གཟྲགས་མད་པའི་ ཁླིསོ་སཱང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚནམ་མད་པ་དང་། སོན་པ ༽ 
ྤ ཌྣམསརྒིགདགས་སུ་མད་དོ། * །ཚད་ནད་པ་རྣ ཅེ གེ དྲག ལོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ 
~ བསམ་གཏནྣ་མསན་གདག རར འི་སཱོམས་པརའ་ངུག་པ་དགགུ་ནི་གདགསུ་མདཔའོ། ༩ །གཟུངཊ་ཀྱིགྒོ་ རྣམས་ནི་གདགསུ་མེད་པའོ། | སས་མ 
° དེ་གདགས་མད་པའོ། །མ་བརྲ་གིས་གནས་པའ་ཐ ཚེ ཏིངརའཛིན་རམས་ནེ་གདགས་མདངཔའ་ འེནི་གདགས་མང་པའོ། །བསས་པ༔ 
སླིན ཞིད སདཔང་། སོ་བདག་པརརགཔ་ འུག པིད ནི་གདགྱདཔལ། །ལནཅག་ 
ཉཱ མད་པའོ། ནཔར་ཤཿ ི་འཇི་གས་བབྲོའི་ ནཾ་གདགས་སུ་མད་པའོ་ རེ ཀོ ཏཞགས་པའ་འབྲས་བུ་ `: རད རཾ ༧ 
རེ གོ་ལ ་འཾ ཀྭ ཅེས་པ་བཅོ་བྱ་རདནི་གདགས་མད་པའོ། །རྒྱན་ཏུ་ ཏེ །མང་པའ། །ལམ་ 
‹  སྙབས་བཅུནི་གདགསུ་མདཔའོ། ས་དཔ སྱ ད་པཅྱི་གདཔར། ར་ག ± 
. ཛཾ” སུ་མདཔའོ། ནན ¬  ད་ །འདུས་ཐས་སམ་འདུས་མྲ་བས་སམ་། ཉན་ཐོས་ཅིཆ་ ༣༩ 
པིརའོང་པའི་འྭས་བྲུནི་གདག་སུ་མད་པའོ་ ་དག་པར་རོགས་པའི་བང་རུབནི་གདགས་སུ་མད་པའོ། །འདུས་བ 
.་་ རར ཅི 
གྱི་རྣམ་པ༨ཤ རི ཡཿ ‡ ྲུ 


/ 


༢བསཔས་རྱས་ཀི་ོས་སམ་། བངནུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་སམ་ ། འབསཔས་རྒས་ཀྱི་རོས་ཀྱང་རུང་ས ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིགདགསུ་མདཔའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་གལ་ 
རི ངེས ངེ ལལ ཧེ ཇེ རུབ རེ ཟི 
ཏདྷ་ཐཱར་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདག ས་ཨུམ་མཆིས་པ་ལ་གསན ། བཅོན་ལྡན་འདམ་ཅིའི་སླདྡུ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བམཆི ས་པར་གུར ] ཧྦལསོ་གི་སྐྱེ་གནས་མ ཆིས་པརྩ་ཐར གཤིན 
རྫའི་འཇིག་ཏནམཆིས་པར་སུར་། ལྷ་མཆེས་པར་གུར་] མི་མཆིས་པར་གྱུམ། རྒྱུནཏཞུགས་པ་མཆིས་པར་བྱུར་། ལནཅིག་ཅིརའོངབ་མཆིས་པར་གུར ་ 
པརྱ་ཐུར ། དག་བཅོན་པ་མཆིས་པརྨ་ཐུ། ༢པསངས་ ༽ྱས་མཆས་པརྱ་ཆུར་ ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མཆིས་པ རྩ་ཐུར་། ཡངདག་པརྡ་རགས་པའི་སཔས་རྒྱས་མཆིས་པར 
རྱར།བཅོལྡནའག་ཤིས་བཀའ་སྦ་པ ། རབ་འཧོར ད་ངིསས་དུསམས། སེམས་ཅནྐུད་གདགས་པརམི་ག སུ་ཡོདོདུམ་། གསོལ་པ བཅོས་ལན་འུ་དག་མ་ 

ལགས། གཏོམ་ཝན་རྭ་ཨྭས་ཊཀའསུཡ་པ ། རབ་འབརསམས་ཅན་དམེགས་སུ་མདན། སམས་ཧཨྱལ་བར་ངརྙརག་ཀ་ཐརྱ། ཏྱོམ་སོང་གི་སྩྱ་གནསུ་ཡངཛི་ཊཱར 

གདགས་པརཔ། གཤིན་རོའི་འཇིག་ཏན་ནུ་ཡང་ཇི་ཝུར་གདགས་པརཿ་ ལྷར་ཡང་རྷ་ཝུར་གདགས་པརབ མིར་ཡང་ཇྷིཝར་གདགས་པརྨ་བ།། རྒུན་ཏུ་ཞུགས་པར་ཡང་ངིཝཱ་གདགས་ 


རི རཾ `¬ ×སཿིང་ ད་མའི བ་བ 
པར༽ ལནཅིག་ཕིརའོང་བར་ཇྙིལ་རགདགས་པར་བ། ཝིར་མི་འོང་བར་ཡང་ཇྣ་ཝལར་གངགས་པརབ་། དྲག་བཅོམ་པར་ཡང་ཇྲི་ར་གདགས་ པརབ། རཔསཔས་རྒྱས་སུ་ཡངཇིཊར 


3 ་ `: །གདགས་པབ། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔར་ཡང་ཇྲིཝརགདགས་པརྲ་བ། ཡངདག་པརྔ་རོགས་པའི་སཔས་རྒྱས་ཡང་ཇྲིལུམགདགས་པརྲབ། རབའོར་དལྐ་རབང་ 


༤ 


= རོང་ རོ 5 "ད༡༥༡།༠༥ོ་པད།་བྲགས་ལང་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་་བསབ་པའ་ ར་བའོ དོ་ོ་ 
ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ༨ཤསརབ་ཀྱི་ཕ་ལོསཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྭུདཔས་ ་གདགསུ་མདཔའིཆས ཐམས་ཅདལ་བསླབ་ པར་བའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས འོན། བང་ | 


ཆུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་ར་ཀྱི་པ་ལོབཏཱཝིནཔ་ལ་སྟོདཔས ། གཟུགྱས་ 


་ཡ་བསླབ་བ་དང་། ཆོརབ་ལབསྲབ་པ་དང་། འདུ་ཤུས་ལ་བསབ་པ་ངང་། འདུ་ཀྲད་ལ་བསྲབ་ 


པ་དང་ ། རྣམ་པརཤེས་པ་ལ་བསླབ་པ་དང་། མིགལ་བ སབ་པ་དང་། རྣབ་ལ་བསླབ་པ་དང་། སྣ་ལ་བསླབ་པ་དང་ ། ལྕེ་ལ་བསྨྲབ་པ་དང་ ། ཡུས་ལ་བྲསབ་པ་དང་། ཡིདལ་ 


པེ ༤༨ 
བསླབ་པ་དང་། གཟུགས་ལ་བསླབ་པ་དང་། སྒྲ་ལ་བསྲ ་ བ་པ་དང་ ། དིལ་བསླང་པ་དང་། རོལ་བསབ་པ་དང་། . ༣གལ་བསླུབ་པ་དང་། ཆོས་ལ་བསླྲབ་པ་དང་ ། མིག་ 


༤༨༨ 


གླི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བླསཔཔ་དང་ ། ན་བའི་ 


མ་པར་ཤས་པ་ལ་བསླབ་པ་དང་། འྷིནམ་པར་ཤེས་བ་ལ་བླསབ་པ་དང་། ལྕུའི་རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ལ་བསྒུབ་པ་དང་ ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ 


༄ 


པར་ཤེས་པ་ལ་བླས་བ་པ་དང་། ཡིྱཀི་རམ་པར་ཤིས་པ་ལ་བླསབ་པ་དང་། མིག་གི་འདྲུས་ཏརག་པ་ལ་བསླབ་པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏལག་པ་ལ་བསླབ་པ་དང་ ] འི་འཇུས་ཏད་རག་ 
- པ་ལ་བསླབ་པ་དང་། ལྕའིའུུས་ཏེ་རག་པ་ལ་བསླབ་པ་དང་། ཡུསྭ་ཀྱི་འདུས་ཏརག་པ་ལ་བླསབ་པདང་། དྱ་ཀི་འདུས་ཏརག་པ་ལ་བླབ་པ་དང་ ། བབ ་ 


£ 


་ 
རྐྱན་གྱེས་ཚོརབལ་བསླབ་པ་དང་ ] རྣ་བའེ་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྒྱན་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་བསླབ་པ་དང་། ྲི་རུས་ཏལག་པའྱི་ཧུན་གིས་ཆོར་བ་ལ་བླསབཔ་དང་། ལྕའི་འདྲུས་ཏརག་ 
པའྱ་རནྭ་གིས་ཚོརབ་ལ་བླསབ་པ་དང་ ། ཡུསྱ་ཅི་འྡམས་ཏརག་པའྱི་རུན་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་བླསབ་པ་དང་། ཡིདྱི་འདྲུས་ཏལག་པའྱི་ཏུན་གྱིས་ཚོརབ་ལ་བླས་བ་པ་དང་ ། སའི་ཁམས་ 
ལབསླབ་པ་དང་། མུའིཾ།ཁམས་ལ་བསླབ་པ་དང་ ། མའི་ཁམས་ལ་བསབ་པ་དང་། རླུང་གིཁམས་ལ་བླསབ་པདང་། ནམ།ཁའེ་ཁམས་ལ་བསསབ་པ་དང་། རྣམ་པཿ་ཤེས་པའི་ཁམས་ 
ལ་བསླབ་པ་དང་། མ་ཟིག་པ་ལ་བླསབ་པ་དང་ ། འདུ་བ ” དཡ་བསླབ་པ་དྲད་], རྣཾམ་པརཤེས་པ་ལ་བསླུབ་པ་དང་ ། མིངདང་གཟུགས་ལ་བསྨབ་པདང་ ། སྱེ་མཆད་དྲུག་ 
ལ་བསླབ་པ་དང་། ེག་པ་ལ་བླསབ་པ་དང་། ཚོརབ་ལ་ བླསབཔ་དང་། སྲདཔ་ལ་བསྨབ་པ་དང་། ལེན་པ་ལ་ བསླབ་པ་དང་། ] སཱིདཔ་ལ་ 

བསླབ་པ་དང་ ། སྤྱི་བ་ལ་བསླབ་པ་དང་], རྒ.ི་ལ་བསླབ་པ་དང་ ། སྦྱིན་པའི་ཕ་ཕོབ། ཡྱིན་པ་ལ་བསྨབ་པ་ང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོཡཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པ་དང་། བཟོད་པའི 

་པ་ལོགཏ་ཕྱིན་པ་ལ་བསྒྲབ་པ་དང་། བྱརན་འགུས་ཅིལ་འོའུ་ཡིནཔ་ལ་བླགབ་བ་ད་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པ་ངང་། ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་བྲསབ་ 
པ་དང་། ནངསཱང་པ་ཉིདལ་བསུབ་པ་དང་། ཡྱི་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་བསླབ་པ་དང་། ཡྱི་ནངསྙོང་པ་ཉིད་ལ་བསླུབ་པ་དང་། སུངཔ་ཉིདཾསང་པ་ཉིད་ལ་བསབ་པདང་ ། ཆན་པོ་སྙང་པ་ཉིདལ་བསླབ་ 


།པ་དང་། དོན་དམ་པ་ སྙོང བ་ཉིད བསླབ་པ་དང་། འྲུས་ཊས་ ཧང་ཉིད་ཤནའ་པ་ ་པ་དང་ ། ° འདུས་མྲ་བ ་བས་སྙང་པ་ཉིདལ་ 


་བསབ་པ་དང་། མཛའ་ལས་འས་པ་ 
། ༢ ཆོགམ་དང་ཐམ་མདུཔྲད ངཔ་ པ་ཏིདའ ་ལ་བྲསབ་ པ་དང དོརབ་མདུཔ་སྲེང་པ་ 'ཏིཔལ་ ལ་བསབ་པ་དང་ ། རང་བཞིན་སོང་པ་ཞིད་ དལ་ 
༈ པཧ་ 'ཞིད་ལ་བྲས 


ཉིད་ལ་བླསབ་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད 
སཱཐ་པ་དང་། མི་དམིགས་ པ་སཱོངཔ་ཏི 'ཉིད་ལ་བླསབ་པ་དང་ ། བེས་པོ་མད་པ་ སོང་པ་ཉིད་ 
་པ་ངང་། ༣ ༈ པ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཞོང་སྭངཔ་ 


ལ་བྲས བྲ་པ་དང་། ངོབོ་ཏོདྡཾཧངཔ་ 
 ཏིདལ་བླླ་པ་དང་ ། དྲན་པ' ཏ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ ལ་བསླབ་པ་དང་ ། ཡངདག་པ པར་སྭོང་བྲ་རམས་ལ་བྲསབ་ 
3 ལོ རཱ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་པ་དང་། དབང་པ་ བླིརམས་ཁབླཾནཔ་པ་དད། སྙོབས་རྣམས་ལ་བ 
༧ དྲང་ཿ ཁ་ཕང ཅུ དཀ སླང་པ་དང་ 
པ་པང་། ག 


སབ་པ་དང་། ཧང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་བསླབ་ བ་པ་ 
། འཕགས་པའི་བདན་པྲ་ནམས་ལ་བླསབ་པ་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་བསུབ་པ་དང་། ཚད་མད་པ་ནམས་ལ་བླསང་ 

ཟུགས ༦ མཇ ཤཱ རྣམ་པར་ཐརཔ་ བརྒྱད་ལ་ བྲསབ་པདད། 
དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ན 


མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སོམས་པརའཛུག་པ པ་དགུ་ལ་བླསབ་ 
ཡངཔ་ཞིང་དང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྭུན་པ་སད་པ་ལ་བླསབ་པ་དང་། མ་ པར་ཤེས་པ མསལ་བསླབ་པ་དང་ ། ། ཏིངའ་ཇིན་ མས་ལ་བསབ་པ་ 
དྲ སྩཾན་པ་སད་པ་ལ་བསླབ་པ་ད་ །ངོན་ ནྣ བ ནྣ ་ 


བྲ་ གཟུངས་ཅ་ནོམས་ལ་ 'བླསབ་པ་དང་ ། དེབཞིན་གཤེགས་ ལྲི་སབས་ ཧྲ 


ལེ 


ལའྲི་སབས་བྱསལ་བླསབ་པ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་བླསབ་ བ་པ་ངང་། ོད་པ བཞི་ལ་བྲསབ་ 
། 


པ་དང་ བམས་པ་ཆེན་པོ། པ་ལ་བླསབ་པ་དང་ ། སཱིངརྔ་ཆན་པོ་ལ་བསླབ་པ་དང་། སངས་རྒྱས སྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདིས་པ་བཅོ་བྱ་རད་ལ་བསབ་པ་དང་། རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུལ་དྲསབ་ 
བདང་། ལན་ཅུ་གྲ་མི་མའོང་བའི་འ ཀྲས་བུ་ལ་བསབ་པ་དང་ ། ། ཧྱིརམི་འོང་བའེ་འབྲས་བུལ་བསླབ་པ་དང་ ། ༥ ་ བ་པ་དང་། རང་ངང་ཆུབ་ལ་ = ` ། 
ལམ་གྱི་རྣམ་པ“ཤེས་ང ཊཔ་ཞིདལ་བླསབ ང་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉི །ཉིད་ལ་བླསབ་པ པར་མི་བྱསི་འམ། བཅོམོ་ཝཱན་འ འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སུཝ་པ། གཟུགས་ལ་ 


ཏའུ་བཏ་འྭ་ཏ ཏཱ་ཡིད་བརཟླ པར་པ ཙཾ བལ་དི་བ་དངབསན་པ་མེདཔརབསབ་པར་བའོ། ། འུ་ཤེས་ལ་དྲབི་བདང་བསྣུན་པ་མིད་པ པ༣་བསབ་པར་ 
བའོ ¡ (འདུ་བདལ་དྲེ་བ་དཔབསྣན་པ་མདཔ་རབྱསབ་པ པར་པའོ། །རྣམ་པརཤཾས་པ་ལ བྲི་བ་དང་བསྟན་པ་མ མེད་པར་བླསབ་པ་ར་བའོ། །མིག་ལ་དབྲི་བདང་བསྣུན་པ་ཟ ཡད་པལ་བསྒང་པར་ 
བོ 'ངདེ་བ་ངང་བ - ཿ 2 ༥༠དའོ། །ལ་ལ་ང་ པ་བ ་ 
བྱའི རྣ བལ་ རཿ པ་མདཔར་བླསབ་པརྲ་བའོ་ རོ །སཱ་ལ་དབྲི་བ་ང དང་བསྣན་པ་མད་པར་བསླབ་པརཧ་ ཀདའོ་ །ལྕེ་ལ་ དྲ་བ་དངབསསན་པ་མད་པར་བླསང་ པརྲ་བའོ། །ལུས་ལ་ 


བྲེ འེ བར་པའོ་། ུུ ས་པ འིར 
དད་བ ནང་བསན་བ་མ། ་མདཔརབླས་བ་པའྨ་པའོ། །ཡིདལ་དྲངི་བ་དང་ངྭས། པ་མེད་པར་བྲསབ་པར་ ཤའོ། ། གཟུགས་ལ་དབྲི་བ་དང་བསྣན་པ་ པ་མད་པར་བསབ་པརྲ་དའོ། །སྨྲ་ལ་དབྲི་བ 


\ 
༠5 


དང་བསྣན་བ །མད་པའ་བླསབ་པར་ཤའ་ འོ། །དཱིལ་དྲའི་ བཱི་ཐདང་བསྣན་པ་ པ་མད་པར་བས་ སབ་པའ་བའོ། 


ལབའོ། །རོལ་དྲའི་བ་དང་བྭ། ན་པ་མད་ ་པ་བྲསྲབ་པྲ་བའོ། །རག་ 

༦ དཱ སཿ ཧྱ 

རེ ལ་དྲ་བ་ དང་བསྟན་པ་མད་པ བྲ ར་བླསྭ་བ་བརྦ་བའོ། ། །ཆསལ་དྲའི་བ ་བ་དང་ བསྣན་པ་མད་པར་བསབ་པར་བའོ། འོ། །མིག་གྲི་ནམ་པ་ བཿ མང མངོ་ བསབ་པ 

༧ བའོ ྣ་བའི་རྣམ་པརཤཱ་པ་ ལ་དྲེ་བ་དང་བསན་པ་མདཔར་བླསད སྲབ་ (པརྨ་བ་གོ། །སྣའི་ནམ་པ པར་ཤེས་པ་ལ་ །དབི་བ་དང་བསན་པ་མེདཔར་བ སྨབ་པརྱའོ། །ལྕེའི་རྣམ་པཿཤུས་པ་ལ་བྲི་ 
༤ 


,[ བ་དང་བསྣན་ པ་མདཔ པར་བསབ་ པར་བའོ། །ཡུས་ ཀྱི་རྣམ་པ ཤས་པ་ ཡཿ དྲི་བ ་དང་བསྣན་པ་མ ་མད་པ༣ ༧བསྲབ་པར་ ༤ ཡིད་ི་རྣམ་པར་ རཤས་པ་ལ་དཔྲི་བ 'དང་བསྣུན་ 

; པ་སད་ པ་སཐ། 'པར་བའོ། །རྨིག་གི' ལུ ཏིརག་ ་པ་ལ ་དདྲི་བ་ བ་དང་བསྣན་པ་མད་པཿ ད་པར་བསླབ་ པར་པའོ། །རྣ་བའེ་ འདུས་ཏརག་ པ་ལ་དྲ་བ་དང་བསྣན་པ་མུ མུདཔརབླབ་དཱ་ ཡཱ 
བའོ 'སྣཁེ་འདུ་ འངས་ འརོག་པ་ལ་ དྲའེ་བ་ད་ ་བ་དང་བསྣན་ང་ཊ མང་ དཔུར་བླ་སབ་ པའ་བའོ། །ལྕེའི་འཇུས་ འཆག བ་ལ དྲབི་བ་དང་བསན་པ་མང དཔར་བླས་བ་པབའོ། །ལུས་ །རག་པ་ལ་དའྲི་ ཅུ 
བསན་པ ་ལད་པར་ བསྲབ་པརབའོ། །ཡིད་ཅི འདུས་ ཏལག་ པ་ལབྲི་བདང་བསྣན་པ་མེད་པར་བླསབ་ པར་ག །མིག་ གི་འདུས་ ཏརེག་པའི་རྐྱན་ གྱིས་ཚོར་བ་ལ་དའྲི་བདང་བསྟན་པ་མད། 
པརབསབ་པརྨ་བའོ། །རྣ་བའེའ་ འདུས་ཏ་རག་ པའི་ ན་ གྱིས་ཚོར་བ་ལ་དདྲ་བ་ 1123 པརྲ་པའོ། ། །སཱའེ་འཕུས་ ་པརག་པའ་ རྐྱན་གྱེས་ཚོརབེ ༥ཡཿ རོ བ་དང་བསྣན་ ། 


། ཿཱ ལཱུ རར ༡༠༢༽ 
པ་མེད་པར་བླསབ་པརྨ་བའོ། །ལྕའི་འྭུས་ཏརག་པའི་རནྱ་གིས་ཆོརབ་ལ་བླི་བ་དང་བསྣུན་པ་མེད་པར་བསླུབ་པར་ཀྱའོ། །ཨསྱཉི་འས་ཏེརག་པའི་རནྱགིས་ཚོར་བ 
ལ་བྲི་བདང་བསན་པ་མདཔར་བསླབ་པརབའོ། ཀཀཀཀྣཀྩྣསེྣཀྣ༈ྤསྣཀྣསྔྣྗ༩༨ང་ ཁུ ་ཤའོ། ; ཁང་མ དྲ ༈ ° 
མདཔར་བྲསབ་པར་བའ། །ཆུའི།ཁམས་ལ་དབེ་བདང་བསྣན་པ་མད་པར་བསླབ་པའུཀྱའ། ཡམ ་དའ་༦་ཤུ་ལུ + 
བསཱན་པྲསདཔར་བསབ་པར་5འོ། །ནམཁཾའ་ཁམས་ལ་ ཤཡུག་ ༩ :་ གི ལནཔ་མདི་ 2 ་ 
མ་ཤགཔལདྲའི་བདངབསན་དམདཔར་བླསས་པར་འའོ།། འདྲུ་ིད་ལི་བདངབནཔ་མདཔར་བླསབ་བརུཧ་ ་ འོ།། །ནམ་པུཿཤེས་པཡདྲ་བདངབླམགུབམདཔར་ 
ཀཀ ིིིླླ་ 
པཿཤའོ། (ལོརབལ་དབྲི་ །དང་བསན་པ་མད་པར་བསཊ་པརྨ་པའོ། །སྲདབ་ལ་དདྲེ་བདང་བསྣན་པ་མེད་པར་བསྨྲབ་པནབའོ། །ལནཔ་ལ་དབྲི་བ་དང་བསྣན་པ་མད་པརབསྒུབ་པར་ཧྲག །སྲིད་ 


° རླ ཆེ = \ ཚྭ ༡ རིན་་ ༢ :=::5 3 བའ བཿངའི་པ་ོལ རེ་པ་ལ་ 
པ་ལ་དདི་བདང་བྲསནཔ་མད་པརབླསབ་པནཔའ། །སྤྱཾབ་ལ་བདྲི་བ་དང་བསྣན་པ་མདཔའ་བསླབ་པའའ། །རྒ་ཤི་ལ་དདྲི་བ་དང་བསནཔ་མདཔའབླསབ་པརྦ་བའོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་འོལཏུྱིན་པ་ལ་ 


༤༤ 


དབི་བ་དཔབསཱན་པ་མདཔར་བསླུ་བབདཧའ 
བརྲ་པའོ། །ཆན་པོ་སཱང་བཉིད་ལ་དྲི་ཁདབབྱསནཔ་པད་ པ་རབླསཱབ་ 


རང་བཞིན་སྣོང་པ་འིད་ལ་དདྲི་བདང་བསྣན་པ་མེད་པར་བསྒུབ་པར་བའོ། ། 


༄ 


༄༠། ་ུ །དགྲི་བ་དངབསནཔ་མེད་པར་བསུབ་པརྦ་དའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོཡཏུཕྱིནཔ་ལ་དདྲི་བ་དང་བསྟུནཔ་མད་པར་དསྐུབ་ཕའ8འོ། ད ¦ 
འོ། །བཅོན་འགུས་ཀི་ཕ་ལོ་གང་ིན་བ་་བྲི་བདང་བསན་པ་མད་པར་བླསབ་བརྡབའོ།་ །བསམ་གཏན་ཅིཔ་ལོ་གྱབིན་བལ་ཧོཾ་བདང་བྱསུནཔ་མད 
7 བའབླསབ་བྲའོ། །ཤས་བབྱི་པ་ལོས་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་དྲའི་བ་དང་བྱསན་པ་མདཔར་བླསབ་པར་བའོ། །ནཔསྙང་པ་ཞིདཔ་དྲི་བདང་བླསན་པ་མུད་པར་བསབ་པ ༦ 
ལཿདྲི་བདང་བསན་པ་མད་པར་བླསབ་པདྲ་བའོ། ནང ཧང་པ་ཏིདལ་དབི་བ་དང་བ 


་བརུ་ཤའོ། ། 


8, 


ས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏིད་ལ་ 


ཁམ་དབ་དབླ་བ་བཧུནོ།་ །སྙང་པ་ཞིད་སྙོང་པ་ཞིདལ་དྲེ་བ་དབབསྟན་པ་མེདཔར་ སྲུབ་ 
གིམཔགབབཅིདམགྲ འོ། 

; ཞིད་ལྭབི་བདང་བསན་པ་མེདཔར་བསབ་པར་བའོ། །འདུསམྲ་བས་དངཔ་ནིདལ་དྲ་བདང་བསུན་པ་མད་པར་བླསབ་པར་ཐ 
. མིད་བརབསྤབ་པའའ། དཀ རར 


+ 


༡ 


ཧའོ། །པཱི་སོངཔ་ཞིད 
$= དང་བསསན་པ་མདཔར་བླསཊ་པའྲ་དའོ། . (འདུས་ཐྲས་སྙོངཔ་ 
ཁོ །མཐའ་ལས་འཕ་པ་སྣོང་པ་ཞིདལ་བྲི་བདང་བསྣན་པ་ 
འོ། །དོོབ་མདཔ་སྙང་པ་ཉིདལ་དྲི་བ་དང་བསསན་པ་མད་པར་ཐའོ། ་༈ 
་བ་དང་བསྣན་པ་མད་པར་བསྒུབ་པབྱའོ། །འཔགེ་མཚན་ཏིད་སྣོང་པ་ཉིད་ལ། | 


ཿ དྲི་བདང་བསན་པ་མདཔར་བསསབ་པརཔའོ། །མིམིགསཔ་སང་པ་ིདལདྲི་བདངབནཔ་རདཔརབླསཔ་པར་བོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་དཱངཔ་ཉིད་ལ་དྲི་བདང་བྱསནཔ་མད་པུར་བླསབད་ 

བྱའོཿ །ངཔོ་འདེ་སཱང་པ་ཉིདལ་དྲི་བདང་བྱསན་པ་མདཔརབསསབ་པརྦ་འའོ། །དངས་ མདཔའེ་ངོ་འིདསཔཔ་ཉིད་ལ་དྲ་བ་དང་བསུན་པ་མད་པར་བསླུབ་པར་ཐའོ། །དྲན་པ་ཤེ་བཟགཞག་ 
པྲ་ནམས་ལ་དྲི་བ་དང་བསན་པ་མདཔརབསབ་པའབའོ། །ཡང་དག་པརྭ་སོངོ་བྷ་ནམས་ལ་དི་བདབ་བསྣན་པ་མད་པརབསསབ་པད་ཐའ། ' །ཚྔ་འཕྲུལ་བྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་པྲི་བ་ད་བསྣན་པ་ 
མད་པརབསབ་པའ་པའོ། །དབང་པྨ་ནམས་ལ་དབི་བ་དང་བ སྣན་པ་མད་པར་བསླབ་པརབའོ། །སྭོབས་རྣམས་ལ་དདྲི་བ་དངབསྩན་པ་མད་པར་བསླབ་པརབའོ། །ང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ 
རྣམས་ལ་དབྲི་བ་དངབསྣན་པ་མད་པར་བསླབ་པར་བའོ། _།་འ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཞག་བྱརད་པ་ལ་དྲབེ་བ་དང་ བསྟན་པ་མད་པརབསླབ་པར་5འོ། །འཕགས་པའེ་བདན་ 
བླ་ནམས་ལ་དི་བ་དང་བསན་བམད་པར་བསབ་པརྦ་འོ། །བུསམ་གཏན་རམམ་ལ་དདྲི་བ་དང་བསྣན་པ་མད་པར་བླསབ་ པར་བའོ། །ཚདམེད་པྲ་༣མས་ལ་བྲི་བ་དང་བསན་པ་མདཔ་ 


ཤའོ 'གཟུགས་མད་པའ་སོམས་པརའ་ཇུག་པྷ་ནམས་ལ་དྲི་བ་དང་བསྣན་པ་མེད་པར་བླསབ་པར་བའོ། །རྣམ་པརར་པ་བྱརདལ་དདྲི་བ་དང་བསསན་པ་མད་པར་བླསབ་པརྲ་འའོ། ། 
སབརྱ་གིས་གནས་པའི་སོམས་པརའྭ་དུག་པ་དགུ་ལ་དབྲེ་བ་དང་བསན་པ་མེད་པར་བསླྲབ་པརཔའོ། །སྙོཕཔ་ཏིད་ལ་བདྲི་བ་དང་བསྟུན་པ་མེདཔར་བསླབ་པའ8ྲའོ། །མཚན་མ་མདཔ་ལ་ 


་ 


ཁ་ ་ ༨ 


= ༤༤ པང > བལ 
` = ་ལ ༡ལ་དྲབི་བ་དང་བསསན་པ་མེད་པ ར་བླསླ་བ་པའབ་ ་བའ། །མངོན་པར༨ 


༨ 


མས་ལ་དང་བ་དང་ 
ས་པ 


རི =; 

༄༅། །དྲི་བདང་བསྣན་པ་མད་པར་བླསབ་པདྲ་བའ། །སྣན་པ་མད་ ངྲི པ་མད་པར་བསབ་པརྡ་འའོ། ། 
ལྷུ ན་པ་མིད་པར་བསྲབ་ རག ་ལ་དདི་བ་དང་བསསན་པ་མེད་པར་བླསབ་པརྲ་དའོ། ། ཟསཀི་སེརོམས་ལ་དའིབ་དངབསྡུན་པ ་མད་ ཏཾ ག་པས ། 
༡༢ དྲ ་ ཁེ དི ་ཡ་ངའི་བ ང་བསྣུན་པ་མད་ དཔར་བ བསླབ་པར་5ྲའོ། །མི་འཇིགས་པ་བ ༠:32 ཁ་ཏ $ པརྨ་བའྲོ། །སྭོ་སཾ་ཡངད་ 

ˆ དབཞིན་གཤགས་པའི་དབས་བྱང་ལ་དྲང་བ་དང་བ ཡའ ང་པར་བྲད ༧ོཆན་པོ་ལ་དབི་བ་དང་བསྙན་པ་མད་ 

རྣ ༣ ':3' ཊེ རོལ་བ བ་པརྨ་བའོ། །བ མས་བཅན་པོ་ལ་དབི་བ་དང་བསན་པ་ མད་པར་ སླབ་ པའོ . །སཱིངརྔཾཿ ན་པོ་ལ བ་བ་དང་ རའ ༽ 

ཐཱ ཐཿཊཞལ་དཐ་ད་ཐཾ།ན་པ་སིད་ ༨ ཧྲ ༩) ངབྱསཱན་པ་མད་པར་བླསབ་པར། ལོ རྱནཏུཞུ་ པའི་འབས་ཐུ་ལ་དྲི་བནང་བླསན་ 

༩ པར་བླསབ་པར་བའོ། །སངས་རྒྱས་བྱི་ཆས་མ་འདྲས་ པ་བཅོ་བྱ་ད་ལ་དབི་བ་ད་ ར་ ༥ ིེོི་འབས་ནུཔ་དེ་་ད་བནཔ་མེདཔར་བླ་མབ་པར་ 

ཏོ =£ ཡཱ བ་པ 

3 པཿ འ་འ བས་བུཊ ར་ དི་བ་དང་བསན་བ་མད་ མད་པའ་བླས་ རོ 

༧ པ་མད་པར་བསླབ་པར་དའོ། །ཝནཾཅིག་བྱིམའོད་བའི དུར །ལམྱགྱིརྣམ་པ་ཤས་པ་ཞིདལ་བབྲ་བ་ 
= ད་ལ་དབིབདང་བསྣན་པ་མདཔར་བསབ་པར རྭ 

།ཱ བ་དང་བསཱན་པ་མི་ པར་བསླ་བ་པར་ འོ། །རང་5ྱང་ཆུ་ 

ཧུའོ (དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལདདི་ སྭཧཱ སཱ ་པ་མདཔར་བླསབ་པརྦབའོ། །གསོལ་པ།. ༩ 


དོངབསྣན་པ་མེད་པརབསུབ་པརཏའོ་། ཅར ག་ ཅདྭཨཏཔ་ཉིདལ་ དྲི་བ 


དངབླསན་པ་མ་མཆིས་པར་བསུབ་པར་ རཾབྱགི ྨི་ཱཔོར་བྲིདབནབམམཆསཔརབླམབཔརབི ཇིསྟམའདུ་ཤཾས་ལ་དྲིབ་ ད་བསྟན་པ ཡམ་མཆིས་པརབསྲུབ་པ་ར 
དྲིྟ་བའདུ་བད་་དབྲི་བ་དང་བསྣན་པ་མ་མཆིས་པརབ་སླབ་པར་བྱི ། ཇཱིརརྣམ་པ་ པཟཤས་པ་ལ་ དི་བདངབསན་པ་མ་མཆིས་པ པར་བ སྲབ་པར་བྱི ། ཇྷིཐུར་མིག་ལ་དབི་བ་ 
པ་མམཆིས་པརབླསབ་པར་བྱགི ། ཇཱིརར་བ་ལ་དྲི་ ི་བ་དང་བསྣན་བམ་མཆིས་པརབླསབ་པར་བྱི ། ཛྡིཊརྣས་ལ་དྲི་བ་དང་བསྣན་པ་མམ་ཆིས་པར་བསླབ་པ་བྱྱི རེ 
ལྔར་ལྕེ་ལ་དདྲེ་བ་དང་ ཅུབསན་པ་མ་མཆིས་པ ` གྱི། ཇྲིྨམཡུས་ལ་དའི་ དྤི་ཊཾད་བྱསན་པཱམ་མཆིས་པར བསསབ་པརབྱགི ། ཇི་ལརཡིད་ལ་དདི་བ་ དང་བསྣུན་པ་མ་མ་ཆེས་ ། 


ཕར་བསབ་པར་བྱགི ། རིཝར་གཟུགས་ལ་དྲི་བ ན་པ་མ་མཆེས་ པར་བླ་མབ་ ་པར་བྱགི དེ ཛིཝལཱར་ ནེ སྨྲལ་ དྲི་བ་དང་བསན་པ་མ་མཆིས་པར་ བསབ་ང པར་བྱ ། 

ཿལཱར་དེལ་དབྲི་བ་དང ན་ས ས་པརབམས་པརབྱས ངོས བྱགི ། ཇིཝཱརཡག་ལ་དབི་བ། ང་བསྟན་པ་མ་མཆིཊ མངིས་པརབཟུང་ 
ལའ་བྱགི༨ ༣ ་ོས་ལ་དྲི་བདང་བསན་པམ་མཆིས་པར་བསླབ་པར་བཟྱི ། ཇི ཇྙིཉརམིག་གྲི་ནམ་པརཤིས་པ་ལ་བྲི་བ་དང་བསུན་པམ་མཆིས་པར་བླ་སབ་བརབྱའི ༽ ཛིལ ༢ ] 
རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ལ་ དྲི་བ་དང་བསན་པ་མམཆིས་པར་བླསང་ བ་པར་བྱབི། ཛིལར་སྣའི་རྣམ་པརཤས་པ་ལ་དབྲི་བདང་བསྣན་པ པ་མ་མཆིས་པར་བྲསབ་ པར་བྱབི ། ཇི་ལརྭལྕའི་རྣམ་པཆཿ རར 


: 


ླླ 


རཾ 


༨ ' ༨ & 26 ༡ \ རེར ཆེ ¬=: རེ རེ་ཆེ 
༄༅། ¬ །པ་ལ་དུ་བདང་བྱསན་པམ་མཆས་པརངྱདབ་པར་བྱང ། ཇི་ལྟརཡུས་ཀྱི་རྣམ་པ༧ཤས་པ་ལ་དབྲི་བདང་བསྣུན་པ་མ་མཆེས་པརབསྨུབ་ པར་བྱགི། རྡིཝཡིད 
༨ ¬ ༨༡༩ ༨༡༢ ཇི ར་ག $¬: ༨༡༢ ཤབས ལི 
རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་དདྲི་བ་དང་བསྣན་པ་མ་མཆེས་པར་བསླང་པར་བརྩ ། ཛིཊཱརམིག་གི་ཞྭས་ཏ་ལག་པ་ལ་བྲི་བདང་བསན་པམ་མཆེས་པརབསབ པརབྱསི་། རིལཱརྣན་བའྲིའཛུས་ཏ 
ཟེ ༨ ཡེ ༣ >¬ ངི 


དཱ ེ རི ཧེ ཀེད ཇི རའི ང་ལ ར་ 
༣ག་པ་ལྭ་བི་བ་དཔབསན་པ་མ་མཆས་པར་བསླབ་པར་བྱའི ། ཇི་ལཱར་སཱའི་འཐུས་ཏ་ལག་པ་ལ་དདྲི་བ་དང་བསན་པ་མ་མཆེས་པར་བསབ་པར་བྱ་ཊ ཀ) ཇི་ཝཱལྭལཱའི་འདུས་ཁརག ་ 
༼ ༢ ཀཾ ༢: ༥. ཏཾ = ཇི འིང་ཧི་འཇེང། རེབ 
དབི་བ་དང་བསན་པ་ས་མཆེས་པར་བསསབ་པར་བྱཀི ། ཇི ཀུབཟམཅིའཇུས་ཏགཔ་ལད་བདབབཅུན་བྲསམ ཆིས་པར་བསབ་པར་ཁྱཆི ། ཇིཝར་ཡིདྱ་ལཱ་འདུས་ཏལག 
ཧེ ལེ ཟི འི £: ›/‹ (+: '* ཕཊ + ༩༩; ༢༨ ¬ ¢ 
པ་ལ་བ་བདང་བསྟན་པ་མ་མཆིས་པར་བསླབ་པརབྱིཀ ¡ 'ཛཾཉརམིག་གི་འདུས་ཏརག་པའི་རྱྱན་གྱིས༔ རབ་ལདྲི་ ་བདང་བསྣན་པ་མ་མཆིས་པར་བྲསའ་པར་བྱསི ། རྟིར 
7༨ ༠༣༥༤: -་ ངེ བ་རབ་བ! རེ × =" ༨༡༥༥ ༧༦8 ཇིར པ་འི ' >> "ཀྲེ་པ བཿ ་འེ་བཿ ཁབ ༥པ་མ་མཆིས་པར་ 
རྣ་ངའེ་འུསཏལག་པའི་རྐྱན་བྱིས་ཆོར་བ་ལ་དབྲི་བདང་བསྣུན་པ་མ་མཆེས་པར་བསླབ་པར་བར ] ཛིཝཱར་སྣའེ་འདུས་ཏུའེག་པའི་རྱེནརེ ཚོར བ་ལ་དབི་བདང་བསྣན་ 


བླསབ་པརངབྱགི ། ཛིཉབྱ་ འའདུས་ཏེལག་པའྱིཏནྱབས་ཚོརབ་ལ་དྲི་བདང་བྲསན་པ་མ་མཆིས་པར་བསབ་པར་བྱ ། ཛིཏཱ་པལུསཀི་འདུས་ཏ་རག་པའི་རྐྱན་གིས་ཚོརབ་ལ་དྲི་བ་ 


ཡད 


དང་བསྣན་པ་མ་མ་ཆིས་པརབསབ་པར་ངགྱི། ཇི་ཉརཡིདྱི་འདུས་ཏེལག་པའྱིརན་བིས་ཚོརབ་ལ་དྲི་བ་དཔབསསན་པ་མམཆིས་པར་བསབ་པར་བྱི ཇཱིརསའི།ཁམས་ལ་དབི་བདང་ 


| 


བསྣན་པམ་མཆིས་ པརབླསབ་ པར་བྱའི ། ཇི་ལྟརམུའི་ཁམས་ལ་དདྲི་ བ་དངབསན་པ་མ་མཆིས་པརབསབ་པར་བྱའི། ཛིལ ཇིལརམའི། ཁམས་ལ་ངའི་ དི་བ་དང་བསན་པ་མ་མཆིས་ པར་བསླུབ་ 
པར་བྱགི། ཇིལྟརྨཾ་གིཁ །ཁམས་ལ་ དབེ་ བ་བ ཅཅ མཆིས་ ་པར་བསབ་པར་བྱབི། ¡16 ཁམས་ལ་ བད མཆིས པར་བྱགི། རིང རྣམ་ 
པར་ཤེས་པའི མནམས དབྲི་ ་བདང་བསུན་པ་མམཆིས་ པའ་བསབ་ པརུབྱསི ། ཇིལྟརས་རིག་ ་པ་ལ་ དགི་བ་ ་བ་དང་བསན་པ་མ་མཆིས་ པཾ འ་བསསབ་པ པའ་བྱགི † ཇིལཡའདུ་ ཐེདལ་དྲའི དབེ་བ དང་ 
བ་ ན་པམམ་ཆིས་ ་པར་བསླབ་ པའ་བྱི། ] ཇེཏུརམ་ ་པ དཱ ར་ཤུས་ ་པ་ལ་ དགི་བ་དང་བསནཔ་མམཆིས་ ;¡ པུར ཇིསྟརམིང་དང་གཟུགས་ལ་ ྲ་བ་དང་བསན་ 
པམ་མཆིས་ པར་བྱ ཀ ཇི་ཊྟར་སྩེ་མཆད” དདྲི་ བ་བ དང་བསན་པ་མ་མཆིས་པར་བསྲབ་ པརབྱགི པཱ ཇིལ་ཡེག་ ་པ། ལ་གི་དངབསན་པ 'པམ་ ་མཆིས་པར་ པར་བསབ་ 
པར་བྱ]}སི་། ། ཇི་ལཱརཚོའ རབ་ལ་ དགི་བ་དངུབ སྣན་ པ་མ ་མཆེས་པར་བས་ པར་བྱ ། ཛིཿརསདཔ་ལ་ དྲུག་ བ་ ཧཱ པམམཆིས་ ་པར་བསླབ་པར་ རིལཱལལེན་ པལ་ དདྲི་ ་བ' །དུད་བྱསན 
པམ་མཆིས་ ་པར་བསླབ་པར་ བྱི ། ཇིལཱརསིདཔ་ལ་ དགི་བདང་བསསན་པ་མམཆིས་པར་བླསཔ་ པར་བྱགི་། ། ཇིལཱར་སྩ་ བ་ལ་དྲི་ བ་ - ་པརབསབ་ པརབྱབི། ཛིལ 
རྒཤི་ལ་དདི་ བ་ དང་བསན་པམ་མཆིས་ པལ་བསྲབ་ པའ་བྱགི་ ། ཇིལྟར་སྦྱིན་པའི་ ཁི་པ་ལོབ་ཏ་ ཏྟ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ངདེ་ བ་དང་བསན་པ་མ་མཆིས་ པརབསླབ་པརབསླབ་པར་ བགྱི ། ཇི་ལྟར་ཚ་ ཆལ །ཁྲེམསཀྱི་ ཀྱི་ 


ི = 
ཌྷ ༄༅། , 


།པཱརོམྭཏྱ་ཡིན་པ་ལ་དྲིི་བ་དང་བསན་པམ་མཆིས་པརབླསབ་བར་བྱསི རིར བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ད ཤི་བ་དངབསྣན་པ་ 'མཆིས་པར་བསབ་པར་ 
༡ བྱག; ཛིཝརབརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོཔ་ཏཱ་ྱིན་པལ་བྲི ཤཱི་བ་དང་བསྣན་པ་མམཆིས་ 1 བ་པར་བྱགི། ཇྟིཊཱར་བ བསམ་གཏན་ཐྱ་པ་རོལ་ཏུ ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་དདྲི་བ 


® 


ཏང ཟ་ དཿ པམ་མཆེས་ 

ྲ པབླསབ་ པར་བྱ ཀྭ རྟིརར་ཤཾས་ ཤཿ ཀྱི་པ་ཡོལ་ཏུ་ྲིན་པ་ ཡ་ དབེ ཐ་དང་བ་ན་པ་མ་མུ མཆིས་པ བཿ པར་བྱགི། ` ཏིད ལོ བདྲེ ད་བ་ དང་བསྣན་པ་ པ་མ་མཆེས་ པར་བསབ་ 

པྲ དན་ ཛི ཛིལྟརྲི་ སང་པ་ཉིད་ཡ་བྲི་བ་ད་ བ་དད་དྲཧནཾཕཱན། མཆིས་ པར་བ པར་པྱདེ ། ཇཱིར་ཕྱིནང་སྭོངཔ་ཏ ལ་; དྲིབ་བ་ དང་བསྣན་པ་ པམ་མཆིས་པར་ ལབསབ་ པ་བྱ །ཇི 
 ལྟརསྙངཔ་ཉིད་སྙོང་པའདལ་དབི དྲུ བདང་བསྣན་པ་མ་མཆིས་ འཚ ཛཿས པར་བྱུབི ། ྙ་རཆནཔོ་གོ་པ་འདལ་ དདི་ ཐ། དང་བསན་པ་མ་མཆིས་ ་པར་བསབ་པར་བ, གྱེ ། ཇི 
ལཱ་རརྡོན་དམ་ ངཔ་སོངཔ་ཉིད་ལ་དདྲི བ་དང་བ སྣུན་པམ་མཆིས་པར་བསསབ་པར་བྱགི ། ཇིཊ་བའདུས་ཏས་སྙོང་པ པ་ ཉིད་ལ དྲི བ་དང་བ སྣུནཔ་མ་མཆིས' པར་བསླབ་ པར་བགྱི ། ཇིར 7 
ཧྱས་ སོང་པ་ཞིདལ་དབྲེ་ དེ་བ དངབསན་པམ་མཆིས་བརབླསབ་པར་བྱའི ༽ ཇིྟཿམ་ཐའ་ སལས་ ཅསཐ་ སོང་བ་ཉིད་ལ་བྲི་ ཐབདངང་སྣནབྦམོ་ཨ ་མཆེས་ པར་བླསབ་ པཿ་བྱི་། ཇི 

ཐ་ ཿ:མ་མད་པ་སྙོང་པ་ཏི དད གནི ོ་ པར་བྱབི། ཇི་ལཱར་དོརབ་མད་པ་ སྣངཔ་ཏི་ 'ཏིད་ལ་དབྲེ་ དྱ ན་བྱས་མཆིས། བར་བསང་ ་པའ་བྱགི། ཡང་བ 


སྙུང་པ་ ཉན བབི་ ཤི་བདང་བསྙན་བམ་མཆིས་ པར་བསླབ་པར་བྱགི ། ཏཱཾ བྱི་ཅང་བུཧུན་གཱུཿ་ཛེབ་ཐིན་ཧཱ་ཁོ༩འ་ཡི ཇྲིལཱརལང་གི་མ་ཚན་ཞིང་ 
ད་ལ་དདེ་བ་དང་བསན་པམ་མཆིས་བར་བསབ་པར་བྱ་གི ། ཇི ཐོགས པ་སྭཾངཿ བཉིད་པ་བླི་བ་ད་བླམནཔ པ་མ་མཆིས་པར་བསླབ་པར་བགྱི ། 3 ༨ 
དལ་ དི་བདངབསན་པ་སམཆིས་པར་བླབ་པར་བ་ ེ་ བོ་ཉིདསུང་ང སུང་པ་ཉིདལ་དྲའི་བདང་བསན་པ་མ་མཆིས་པརབསབ་པར་ =བྱེ ། ཇིཝཱ་རདངས་པོ་ ཡོ་མད་ ་པའི་ངོ་བོ་ རེབ 
པ་ཞིདལ་ དགི་བདང་བྱསན་པམ་མཆིས་པརབླསབ་པར རབྱ¦གི། ཐོ པདྲན་པ་ཉ་བརྟ་གཞག་བྲ༡མས་ལ་ དབྲི་བདང་བསྣན་པ་ པ་མ་མཆིས་པརབླསབ་པར་བྱགི ། ཇིཐཱར་ཡང་དག་པརསོང་ 
བརྣམས་ལ་དདྲི་ བྲི་བདང་བསྣུན་པམ་མཆིས་པ་རབསྲུབ་པར་ ཇིཝཱརྡ་ཛུའུཔུལ་ གྱི་རྐང་བ་རྣམས་ལ་དབྲི་བ་དང་བསྙན་  པ་མ་མཆིས་པར་བླབ་པར་བྱི ། ཇྲི་ཝཱརདབང་པོནྲས་ 
ལ་བྲེ་བ བ་དངབསྣན་པ་མ་མཆས་པ པར་བསླུབ་ པར་བྱགི ། ཇྷིརར་སྙབས་རྣམས་ ལེ་བི་བ་ དུན པམ་མཆིས་པར་བསླབ་པར་བྱས། ཇིརྟ་ངང་ཆུབི་ ནས་ས དྲ ཏཱཿཏཱ་ཏཧུ 
པམ་མཆིས་པར་བསབ་པར་བྱགི ཛྷནཿའཕགས་པའི་ འི་ལམ་ཡན་ལག་ བྱ་པད་པ་ལ་ དྲི་བ་དང་བསན་པ་མ་མཆིས་པར་ རབླསླ་བ་པར་བགྱི ། ཇིལཱའཔགས་པའེ་ འེ་བདུན་པྱ་རྣམས་ལ་ ་ཡ་དབྲི་བ་ 
དང་བསསན་པམ་མཆིས་པ པར་བླསབ་པར་བྱསེ ། ཇི་ཝཱར་བསམ་གཏན་རམས་ལ་བའི་བ་དང་བསྣན་པ་མ་མཆིས་པར་བསླང་ པར་བགྱི ། ཇི་ལཱརཚད་མད་པ་རྣམས་ལ་དདྲི་བ་དང་བསྣན་པ་མ་ནརླེ 


རི 


ཌ༄༅། །པར་བསླབ་པར་བ]ྱི ། ཇིཝཱམགཟུགས་མདཔའི་སོམས་ཕར་འཁུག་པརྣམས་ལ་དབྲེ་བ 
རེ བྱ་སད་ལ་དབེ་བ་དང་བསན་པ་མ་མཆིས་པརབསླབ་པའ་བགྱི ། ཇིཙཱརམཿམབྱས་གནས་པའི་སཱོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་དདྲི་བ་དང་བསྟན་བ་མ་མཆིས་པར་བསླབ་པར་བགྱི། མྟི་པཊ་ཾ 
༧" ~~ ༢་པའེ་སྒོ་སྙཾང་པ་ཞིད་དང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། སཱཾན་པ་མདཔ་ལ་དྲེ་བ་དང་བསན་པ་མ་མཆིས་པར་བསུབ་པར་བྱསི ། རི་ཚཱརསངོན་པཀ་ཤས་པྲ་ནམས་ལ་དབྲི་བ་དང་བསུན་པ་ 
ཆིཾཾ ་ 4 ¬ དྲ = =དེ་ ཆི ཡོལ་སལ་བི་བརོང་པས་པ་པརབརིབ་ང་ 
¢ མ་མཆིས་པར་བསྲབ་པར་བགྱི ། ཇྙིསཱ་རཏིང་འཇིན་ནམས་ལ་བདྲི་བ་དང་བསསན་པ་མ་༔ མཆིས་པརབསླབ་པར་བགྱི ། ཧྟཿཅ་ཁབྱངས་ཅྱ8རཿཨཿཡཧིཿ་ི་ ཅ་སྲུབ་མངུར་པར 


# བསླབ་པར་བརྱི ། ཇིལཱརད་བཞིན་གཤེགས་པའིསྟོ བས་བྲརུ་ལ་དྲི་བ་དང་བསན་པམ་མཆིས་པར་བླསབ་ པརབྱསི ༈ ཇྷིཉཔམི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་དིབ་དང 
༦ བསྙན་པ་མ་མཆིས་པར་བསླབ་པར་བགྱི ། ཇྲི་ཐཱར་སཾ་ས་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞྲི་ལ་དི་བ་དང་བསན་པ་མ་མཆིས་པར་བསླབ་པར་བགྱི ] ཛྷི་ཊཱཀམས་པ་ཆན་པོ་ལ་དབི་བདང་བསྣན་པ་ 


བསསན་པམ་མཆིས་པར་བསབ་པར་བྱསི། ཛིྟཿཕྱིརམི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ལ་དབྲི་བ་དང་བསྣནཔ་མ་མཆིས་པརབསླབ་པརབབྱི ] རྙཉཱར་དྲག་བཅོས་པ་ཞིད་ལ་དབི་བ་དང་བསྣན་པ་ 
=„ ༽། གོ ་བ་༡་5།ར བ་ར སཔ བབ པ་བང་བབ་བེ >= ཆེ སང་བརར ང་ར་ཡང 
མ་མཆིས་པར་བསླབ་པར་བཅྱི ། ཛྷི་ཉརརདབང་ཆུབ་ལ་དབྲི་བ་དང་བསན་པན་མཆིས་པར་བསསབ་པར་བྱསི ། ཇིཉར་ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་ཉིདལ་བདྲི་བདང་བསན་པ་མ་མཆིས་པར་ 
བླས་བ་པར་བྱགི ། ཛྷི་ཝརྣམ་པ་ཐམས་ཅ་དམའན་པ་ཉིད་ལ་དབེ་བ་དང་བསན་པ་མ་མཆིས་པར་བསབ་པར་བྱསི།་ བཅོམ་ལྔན་འབུས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ་ ། སྩེ་བ་མདཔ་དང་འགག་ 
ནཿ རར 5 `. = ༧ 2: ' ༥ ༥ ཿ ` 
པ་མད་པར་བསབ་པར་བའ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ ལྔན་འཇས་སྒྱ་བ་མ་མཆེས་པ་དང་། འགག་པ་མ་མཆིས་ པ་ལ ཏི་ཤཱར་བྲསབ་པར་བྱསི། ་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་ 
༦ = 5 ༨ 
བཀའ་སལ་པ ། འདྲུ་བདྨནམས་མངོན་པརའདྲུ་ཕབ་ ༧. མདཔའ་བླྲསམོས་པ་འམ་། རྣམ་པརབོམ་པ་ལ་ བླསབ་པར་ཐའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝྔན་འདས་ཛིརར་ 
ཟ་ལ ༤ ༄༅་ ༢: ` '' !*། ༤༤ པ་བ "༤ ༣ “ཚི >: ༤ '/: ,; 4 '*, :“ ༢! 3; ཤཱ 
མངན་པརའད་བྱགི་བསསཆིས་པ་ལ་བྲསབ་པར་བྱསི། བཅོམ་ཝྔན་ལས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ] ཆསྒ་རམས་རང་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཀིས་སངབརམ་བོངབས་། མངོན་པར་འདུ་བ་བ་མདཔ 


༨༽ 


ཡི ༄ ༤ ༨ ༨..¬ ས་ད ཆི རེ £ རག ར་ ཁྱེ 
ལ་བསླང་པརྦ་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཆོས་མས་ལང་གི་མཚན་ཏིདྱཀེས་སྟོངབར་ཇི་སར་བྷཝ་བར་བྱགི ། བཅོམ་ཝྔན་འདྲསྱ་ིས་བཀའ་སུལ་པ། གྲཟུགས་གྲཟུགསྤྱའཱ་ 


སྔོང རི 3 ་རོ་བ་བ་རི་རོཿ ལིར ཚར ངབིར་ར་ོ། བོ་ས་ 2 
སཱོང་བར་བལྐའོ། །ཚོརབཚོས་བས་སྙོང་བར་བལྐའོ། །འྲདུ་ཤེས་འདུ་ཤེསྦ་ཉིས་སྙོང་བར་བལའོ། །འདུ་ཏྱད་འདུ་ཕྱད་ཀྱིས་སྙོང་བར་བལྟའོ། །རྣམ་པར་ཤས་པ་རྣམ་པརཤས 


ཌྷ ༄༅། པོ །པས་རྐུང་བརབལྟའོ། །མིག་མིག་གིས་ བར་བའོ །རྣ་བརྣ་བས་སཱཾང་བའ་བལྟའོ། །སཿ ས་སྙོང་བར་བལྟའོ། །ལྕི་ལྕས་སྙོང་བརབལྟའོ 
ཱ ཡུས་ལུསྱཀྱིས་སྟོང་བར་བཝའོ། །ཡིད་ཡིདྱཀིས་སྣོངབར་བྟའོ། །གཟུགས་གྲཟུགས་ཁྱིས་སྙོང་བར་བལྟའོ། །སྒྲ་སྒྲས་སྙོང་བའ་བལྐའོ། །དཱི་དིས་སྙོང་བར་བལུའ། །འོ་རོས་ 
༧ སཱོང་བམ་བལྟའོ། །རེག་ལེག་གིས་སྙོང་བར་བལྟའོ། །ཆས་ཆས་ཀྱིས་སྙང་དའ་བཝའོ། །མིག་གི་རམ་པར་ཤས་པ་མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པས་སཱོང་བར་བྷལ་ལོ་ །རྣ་བའི་རྣམ་པའ་ 


ཤཱ ཤས་པཌཱ་བའི་རྣམ་པརཤས་པས་སྣོང་བར་བལྐའོ། ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པཱ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་ཕས་སྙོང་ བརབྷལུའོ། །ལྕའི་རྣམ་པཀྲཤས་པ་ལྕའི་རྣམ་པར་ 
„ ཤིས་པས་སྟོང་བར་བལྟའོ། །ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་  ཕ་ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པརཤེས་པས་སྙོངབར་བལྟའོ། ། ཡིདྱ་ཀྷི་རམ་པར་ ས་པ་ཡི་དྱ་ཙྷི་རམ་པར་ཤས་པས་ 


*ཾཿ སྭོུང་བར་བའོ། །མིག་གྲི་འདུས་ཏརག་པ་མིགགི་འདུས་ཏརག་པས་སྣེངབར་བལལའོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏའག་པྷར་བའི་འདུས་ཏེརག་པས་སྙོང་བམབ་ལའོ། །སྣའེ་འདུས་འརག་ 
པ་སྭའི་འྭདུས་ཏ་ །་པས་སྙེངབཾའ་བལྟའོ། །ལྕའི་འདུས་ཏ་རག་པ་ལུའི་འདུས་ཏལག་པས་སྟོང་བའ་བལྟ པཾ །ཡུསཀྱིའ སཱ་ཏག་པ་ལུསྦ་ཀྱི་འབུས་ཏལག་པས་སྣངབལ་བྭལའོ། །ཡིད་ 
- 6, ༣2 ལ་ཞེ་ན 5 ར་འཁོར ` ཏི ༣ རེ ༡ ར་རི ཚི་ ཆེར པ་དྲི་་ ་ ར་རོ་ོ་རོར་ཁྲ ¦ ཐེ 
ཀྱི་འཕུས་ཏརཾག་པ ཡི་དྱ་ཀི་འདུས་ཏལག བས་སྟོཿབར་བལྟའོ། །མིག་གི་འཐུཊ ཏའག་ པའྱེ་ཏུན་གྱིས་ཚརབ་མིག་གི་ འདུས་ཏེའག པའི་རྱན་བྱིས་ཆོར་བས སྣང་བར་བལྟའོ། །རྣ་བའི་འདུས 


།ལག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཚོརབྷྣ་བའི་འདུས་ཏིལག་པའི་རུན་གྱིསཚོརབས་སྙེངབརབལྟའོ། །སྣའིའཕུས་ཏལེག་པའི་རྱན་གྱིས་ཚོརབ་སྣའེ་འུས་ཏེ་ལེག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཆོརབས་སྲུང་བར་བལྟའོ་ | 
ལྕཾི་འདུས་ཏག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཚོརབྭལཱའི་འཛུས་ཏརག་པའྱི་ཉུན་གྱིས་ཆོར་བས་སྙུང་བརབལའོ། །ལུས་ཏི་འབུས་ཏིརག་པའྱེ་ཉཉྱ་གིས་ཚོརབཡུས་ཀྱི་ལྡས་ཏལག་པའྱི་ཏུན་ཧྱིས་ཚ་རབས་སྙོང 
བས་སྙོངབརབལྐའོ། །ཡིདྱའི་འཛ་ཏེརགཔའྱི་ཏུནྱ་གིས་ཚོརབ་ཡིད་འི་ྷབས་ཏེ་ལག་པའྱི་རན་ཡིས་ཚོར་བས་སྟང་བར་བྷཝའོ། ་།སའི་ཁམས་སའེ་ཁམས་ཀྱིས་སྙོངབར་བལྟའ། །ཚུའེ་ཁམྨ་ 
མུའེ་ཁསསཀྱིས་སྣངབར་བལྟའོ། །མའིཁམས་མའི་ཁམ སུཀྱིས་སྙོང་བར་ཕམའོ། ། གིཁམས་ཟླུ་གི་ཁམས་ ནབས །ནམཁའི་ཁམས་ནམ་ཁའེ་ཁམས་ 
ཀྱིས་སྙོང་བར་བལྟའ། །རྣམ་བར་ཤེས་པའེ།ཁམས་ ཊཔ་ « །མ་ཅིག་ཕམ /རིག་པས་སྙོང་བའ་བལྟའོ། །འདུ་ྱད་འདུ་ཏད་ཀྱིས་སྙོང 
བརབྷཝའོ། །རྣམ་པར་ཤཾས་པརྣམ་པར་ཤེས་པས་སཱོང་བརབལྟའོ། །མིཔདང་གཟུགས་མིདང་གཟུགས་ཉིས་སྟོང་བར་བྷ་འོ། ཤུ སྤྱ་མཆདཔྲུག་སྱེ་མཆད་པྲུག་གིས་སྟོངབར་བལྟའོ །རེག་པ་ 
རེག་པས་སྙེངབབཞྟའོ། ཆོར་བཟོའ་བས་སྙོང་བར་བལྟའོ། །སྲད་པ་སྲདཔས་སྙེང་བར་བཞྟའོ། །ལན་པ་ལན་པས་སྙོངབརབྷྟཝཱ་འོ། །སྤིདཔ་སྲདཔས་སྙོངི་པར་བལྟགོ་ །སྤཾབ་སྐྱ་བས་སྙོང་བར་ 
བྷཝལའོ 'རྒ་ཤི་རྒ་ཤིས་སྙོབབར་བལྟའོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་ཡོཔཏུ་ཕྱིན་པ་སྦྱིན་པའི་པ་ཕོགཏཱྱིན་པས་སྙོང་བར་བལའོ། །ཚུལ་ཞྲིམསཀྱི་ཕ་རོཡཏུ་ཕྱིན་བཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོམཏུ་ཕྱིན་ང་ས་སྟངངང་ 


༄. 


ཝཾ །བལཱའོ། །བཟོད་པའི་ཕ་ལོ་ྱཏ་ཕྱིན་པ་བཟོད་པའི་པ་ལོསཏྭ་ཕིན་པས་སྟོངབར་བལའོ། །བརོནའྭགུས་ཀྱི་ལ་ལོ་ཀཱ་ཕྱིན་པ་བརྩོན་འྲགས་ཀྱི་པ་རོཔ་ཏཱ་ཕིན་པས་སངོབར 


ཡའོ། ། 
ཊབ འོ །བསམ་གཏ ི་བ་འོབཏ་ཕིན་པ་བསམ་གཏན་ི་བརོབཏཱ་ཕྱིན་པས་སང་བརབྟའོ། །ཤེས་རབྱཏི་བ་རིགྱཏཱིན་བཤས་བི་པ་འོ་འོཏ་ཧིན་པས་སྙོང་བར་བྷཝའོ། །ནང་ 
ཟླ སང་བཉིདནང་སཱོང་པ་ཉིདྱ་ཀྱིས་སྣང་བར་བལའོ། །ཕྱི་སྙོཔ་ཉིད་ཕྱི་སྙང་པ་ཞིད་ཀྱིས་སྙོང་བར་བལྟའོ། །ྱི་ནངསྣོངཔ་ཏིད་ཕྱི་ནང་སྙང་པ་ཉིདཀྱིས་སྣོང་བར་བལྟའོ] །སྣཱ་པ་འིད་སྙོང་པ་ཞིད་ 
. ཙཱ ཧཱོང་པའི་དམུངཔ་ཏིདཀིས་སྦེངབརབལྟའོ། །ཆེན་པོྡངོཔ་ ‹ ཏིདཆན་པ་སྔོང་པདཀྱིསསྙོངའ་དབྟའོ། །ཧོནཾདས་པ་ སྟོང་པ་ཏིདདོན་དམ་པ་སྙོངཔཞིདཀྱིས་སྟོངབར་བལྟའོ། 


' འདུས་བས་སངཔནད་འདུས་བས་སྣངཔ་ཉིདྱ་ཀིས་སང་ += ཁོ། །ཞདུས་མ་བས་སངཔ་ཉིདབ་ས་མ་བུས་སྟོང་` / བཞིདཀྱིས་སྙོངོབརཔྟུགོ། །མཐུའཡས་འུས་བརྟུང་ 
པཿ དྭམཐའ་ལས་འས་པ་སྭདཔ་ཉིདྱ་ཉིས་སབ་བར་བུའོ། །ཐོག་མ་དང་ཐམ་མདབ་སྭཔཔ་ཉིད་ཐོག་མ་དདྲ་བ་མམད་པ་སྭབཔཔ་ཏིདྱ་ཀྱིས་སོང་བར་བྟའོ། །དོརབ་མད་པ་སཱངཔ་འིད་དོརབམད་ ། 


, པ་སྙོངཔ་ཏིདཀྱིས་སྙོང་བར་བལྟའོ། ༠༥༤ -།ཆོས་ཐམས་ དྲསོངཔ་ཉིདཆོས་ཐམས་དྲ་སྣོངཔ་ཉིདྱ་ཀིས་སྭང་བརབྷཝའོ། །ང 
གི་མཚན་ཤིད་སྣའོཔ་ཏིད་༢པགི་མཚན་ནིད་སྣོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྙོང་བརབྟའོ། །མི་དམིགས་བ་སྣང་བིད་མི་དམིགས་པ་སྙོང་པ་ཏིདྱ་ཅིས་སྣངོབརབལྟའོ།  །ོཾ་་དཔཏང་བི་གོ་གད། 


པསྙོང་པ་ཞིད་ཀྱིས་ ངོབས་བལའོ། །ངོ་ཐོ་འདྡཾ་སཱངོཔ་ཉིདངོ་བོ་ཁདེ་སོང་ང ་ཏིདྱ་ཀྱིས་སྣང་བརབལྟའོ། །དཔོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་དོ་འདི་སོང་པིད་དཔོས་པོ་མད་པའི་ངོབོ་འོི་སྣང་པ་ཏིདྱའིས་སྣོངོ་བར་ ¡ 
' བའོ ། དཱན་པ་འི་བརགཞག་པྲ་རམས་དན་པཉེ་བར་གཞག་པ་རམས་ཀྱིས་སྙོང་བར་བལྟའོ། དུ །ཡངདག་པར་སྭོ་ང་བླནམས་ཡངདག་པར་སོངབྷ་ནམས་ཀྱིས་སྙོང་བརབལྟའོ། །རྫུའ ཕལ་གྱི་ , 
སད བ་མས་ུ་ྱ་གི་བམས་ཤས་སབབ་ལརོ།།དབངབོནམས་དབངཔ་མསྤ་ཅསསབབརབྷ་འོ།།བས་མསསོས་ནམསིས་སད་བྷསའོ། །དངདབྱི་ 
ཡན་ལགྲ་ནམས་བད་རུབྱ་ཊི་ཡན་ལགྲནམས་་ཀྱིས་སྣོང་བར བལའོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་འཕག ས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པས་སྣོང་བར་བལྟའོ། ། 
འབགས་པའེ་བདན་པྷ་ཚམས་འཕགས་པའི་བདན་པྲ་ནམས་ ཀྱིས་སྙོངབརབལྟའོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་བསམ་ག ཏན་རྣམས་ཀྱིས་སྙོང་བརབལྟའོ། །ཚད་མེད་པྣནམས་ 
ཚད་མད་པྷ་ནམསྱ་ཀིས་སངོ་བར་བྷཝམའོ། །གཟུགས་མདཔའི་སྭམོས་པརའདུག་པྲནམས་གཟུགས་མད་པའི་སོམས་པརའཇུག་བྷནམསྤ་ཀིས་སོང་བརབཝའོ། །རྣམ་པརྲརཔ་བརྒྱདརྣམ་པར་ 
'ཐཱརཔྨ་རམསཀྱིས་སྭོང་བར་བལྟའོ། །མཐརྫ་ཅིས་གནས་པའི་སམོས་པ་རའཛངུག་པ་དགུམ་ཐར་གིས་གནས་པའི་སྤོམོས་པརའཇུག་པྨ་ནམས་ཀྱིས་སོངབརབལའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙང་ 
པ་ཉིདདང་ ། མཚན་མ་མདཔ་དང་ ། སྣོན་པ་མདཔ་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་] མཚནམ་མདཔ་དང་། 'སཱོནཔ་མད་པས་སྙོངབའ་བལྐའོ། །མངོན་པར་ཤེས་པྲ་༡མས་མངོན་པར་ཤེས་ ཿ 


ཏེ ༧ 


4༄༅། ༈.ཀ།པྨ་མསྱ་ིས་སྣོང་བར་བལྭའོ། ཀཏིང་འཇིནྣ་ནམས་ཏིངའ་ཇིན་ནམས་ཀྱིས་སྙོང་བར་བལྟའོ། །གཟུངས་ཀྱིསྨོ་རྣམས་གཟུཿས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམསཀྱིས་སྙོང་བརབཝཱའོ་' 
བཱ དབཞིན་གཤེགས་པའི་སཱོབས་བྱར་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་ཀྱིས་སྣོང་བར་བལྟའོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་མི་འཇིགས་པྲ་ནམསྤ་ཀྱིས་སྣངབར་བལའོ། །སོ་སཾ་ཡངདག་པར་ 
¡ ཅིག་པ་བཞིསོ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པྷ་རམས་ཀིས་སྙོང་བར་བླམའོ། །ཟམས་པ་ཆན་པོ་ཤམས་པ་ཆེན་པོས་སྙང་བར་བལའོ། །སཱིངརྨ་ཆེན་པོ་སཱཾང་རྨཆན་པོས་སྙེང་བར་བལྟའོ། སངས - 
% རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲ ས་པ་ རྣམས་ཀྱིས་སྙོང་བར་བརྟའོ། ]རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའེའདྲ ས་ཐུ་རྒྱུནཏྱཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུས་སྙོང་བར་བལྟའོ། ། 
ཧོ ལན་ཅིག་སྱིརའོང་བའེ་འདྲས་བུ་ལན་ཅིག་ཁྱིར་འོང་བའི་འདྲ ས་ཐུས་སྙོརཾབར་བལྟའོ། །ཕྱིར་མི་འོངབའེ་འདྲས་བུ་ཕྱི རམི་འོང་བའི་འདྲས་བུས་སྙོང་བརབལྟའོ། །དགྲ་བཅམ་ 
` ༧ སཆིད་དྲག་བཅོམ་པ་ཏིདྱ་འིས་སོབོབར་བྭཝའོ། །ཟླ་བང་རུབ་རང་བང་ཆུབིས་སྣོང་བརབལྟའོ། །ལམ་གྱིརྣམ་པཤེས་པ་ཉིད་ཡམ་གྱིརྣམ་བཤུས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྙོང་བར་བལྟབོ། །བླན་ 
” མདཔ་ཡ་ངདག་པརྦ་རོགོས་པའི་བང་རུབ་བང་རུབ་གྱིས་སྙོང་བར་བལྟའོ། །རབའོརདྷ་ཝར་དྱརུབ་སྙིམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོམ་ཏྲ་པི་ ་པ་ལཱ་སྭོད་པས་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་རཔ་གི་མཚན་ནིདྱ་ཁིས་སྙོངོབ་ལ་བསྒྲབ་པར་5འོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེདྷ་རུར་གཟུགསནི་གྲཟུགས་ཅིས་སྟོང་། ཚོར་བཞི་ཚོར་བས་སྣོང་ ] འདུ་ཤཾསན་འདུ་ཤསྱིས་ ། 


ོང བད་དནི་དདུ་བད་ཅསསང་།ནས་བརཤས་བཞིནས་བར་ཤེས་བས་སང།མིགཞིམིགགིསསང་།ར་བཞྲནབས་གངོ།སཱནཾ་ས་སང་།ལིུ་ུས་སོང། ུསནིཡསཀསསྙོང་ 
ཡིདནིཡོདིས་སྟོང་། གཟུགསནི་གཟུགས་ཅྱས་སྟང་། སྨྲ་ནིྒུས་སང་། དྲན་དསསྙོང་།རོན་འས་སྟང་།རག་ནིངོག་གིས་སོང་། ཆསནི་ཆས་རྱས་སྟོང་ ] མིག་གིརུམ་བར་ཤེས་པ་ནི 
མིག་གྲ་ནམཔང་ཤསཔསགང་ ར་ྲི་ནསཔརཤསཔིཔ་རམཔར་ཤསཔསསོང་ །ལབྲིནསཔཤས་པནིགྲི་ར་པརཤསཔས་མངོ། རའི་བར་ན 
པར་ཤིས་པས་སྣང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པརཤས་བཞི་ཡུས་ཀྱི་ - ཨབས ང། ཡིདྱ་ཀྲིརམ་བར་ཤེས་པཞི་ཡི དྲ་ཀྱི་ནམ་བབཤེས་པས་སྣོང་ ། མིག་གི་འཇས་ཏ་རག་པ་ 
ནིམིག་གི་འདུས་ཏརག་པས་སྟོང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་འག་པ་ “ཞྟིར་བའི་འདུས་ཏརག་པས་སྟོང་། སྣའི་འུས་ཏའགཔ་ ནཾ་འི་འདུས་ཏེ་རག་པས་ ངོ ལྕེའི་འདུས་ཏལེག་པཞི་ ོུ 
ལྕའི་འདུས་ཏ་རགཔས་སྟོང ། ཡུས་ཆི་འཛུས་ཏེ་རག་བཞི་ཡུས་ཀི་གས་ཏརག་པས་སྟོང་། ཡིད་ིའབུ་ཏུརཔནི་ཡིདྱའི་འཛུས་ཏལག་པས་གོང་། མིག་གི་འཇུས་ཏརེབ་པའྱི་རནཅིས་ 
ཆོརབའི་མིག་གི་འདུས་ཏརག་པའྱི་རྐན་གིས་ཆོར་བས་སྟོང ། རྣ་བ་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་རན་གིས་ཆོར་བནྡི་ན་བའི་འདུས་ཏུརག་པའི་རྐུན་གྱིས་ཆར་བས་སྣང་ | ཧའི་འུས་ཏག་པའི ། 
རྐྱན་གྱིས་ཚོར་བཞི་སྣའིའུངུས་ཏེའེག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོར་ས་སྙོང ] ལྕེའི་འས་ཏརག་པའི་རླན་གྱིས་ཚོར་བའི་ལྕའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་རྨན་གྱིས་ཚོར་བས་སྙོང་ ། ལུས་བ་འབུས་ཏརག་ 
| ཛྷོ ེ ཟིག 


རབང་་་ྲག་ིྲིཾིཾིཾིཾིཾ་ཤཤཾ་ ཀཀཾཀཾྣཾཾཀཾཀཔྣཀྣྣཔྣཔྣོྣོའོ ཾཾ|ཾོ་ 
།རྐྱན་བྱེས་ཚོར་བཞི་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ལག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོར་བས་སྙོང་ ཡིདྱ་ཀི་འཇྲུས་ཏེ་རག་པའྱི་རུན་གིས་ཚོར་བི་ཡིདྲ་ཀི་འས་ཏེ་རེག་པའྱི་རུན་བྱས་ཚོར་བས ཤུ 


༡ 
ཊ། 
ིེ 


སོ རིང་འེ་ "ཧིསཿ 1 འི ༨ ི་ོ ཚང ® = ངོ ཏྲེ =་རྲེ རི་ལོ་རོ =; 

སྩང་། སའཾ་ཁམསནསའ་ཁམས་ཤ་ སོང མུའིཾཁམསནི་ཆུའ་ཁམས་ཀྱིས་སྟང་། མའི་ཁམས་ནི་མའ་ཁམསྱཀིས་སྙང་། ུ་གིཁམསྭནྨཾ་དུང་ག།ཁམས་ཅིས་དང་། ནམཁར།ཁམས་ 

ཧྲི ལི་རལྲ་ར་རགིས་སོང་། # = ¬ རཆ རི ྲ ]ོ རེལ རེ་༨།འིར་༽ རི ༠༣༢༡ འ༩་ཟེར་ལབོ་ རྲ 
' ནིནམ་ཁའི་ཁམས་ཀྱིས་སྣངོ། རྣམ་པཟཤེས་པའི་ཁམསནི་རྣམ་པར་ ཤེས་པའི་ཁམས་རྱིས་སྙོང་། མ་རིག་པནི་མ་རིག་བས་སང་ ། འདུ་བེདནིའད་བིདྱ་ཀྱིས་སོང་། རྣམ་པརཤེས་པཞི་རྣམ་ 
༡༩ པར་ཤེས་པས་སོང་ ། མིངདང་གྲཟུགས་ནི་མི་པདང་གྲཟགས་ ཧྲིས་སོང་། ས་མརྲ་པག་ནྲིས་མ རེ་་རོ་ རེ ངེ ཚོ་བནི་ཚོར་བས་སྲོངོ་། སྲང་པ་ 
ཤུ སྭ་སུང་། མེངདངགཟུགསནམ་ངདང་གཟུགས་ ཧྱཾས་སྙང། སྒྱ་མ དྲྭ་གན་སྒ་མཆད་དྲུག་གིས་སྣང་ །, + འག་པན་རག་པས་སྙང ྦ་ དྩད། སན་ 


= པབ 


ཚི ནི་སྲཾདཔས་སྙོང་ ། ལནཔ་ནི་ལན་པས་སྟོང་། སིདཔ་ནི་ . སྲིད་པས་སྙོང་ ། སྩི་ཐནི་སྐྱ་བས་སྲོང་། རྒ ཤིནྲི་དཤེ སྭ་སོང་།  སྦྱིན་པའེ་ཕ་འོབ་ཏུཕྱིན་པནི་སྦྱིན་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ 


༢༣ 


ཧྱིན་པས་སྲུང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོས།ཏུཕྱིན་པནིཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ལོམ་ཏུཕིན་པས་སྟོང་ 


། བཟོད་པའི་པ་ལོ་བྭཱ་ཕྱིན་པནི་བཟོད་པའི་ཝ་འོལ་ཏཱ་པིན་པས་སྣིང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་ལོལ་ 


ཧིུན་པའི་བརོན་འགསྱའི་ཕའོབ་ཏྱ་ཕིན་པས་རབ་བསམ་གཏད བི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པནི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པས་སོང་ ཤེས་བབྱ་ཁི་པ་ལོལ་ཁུ་པྱིན་པནི་ཤས་འབྱའི་ཕ་ལོས་ཏཱཕིན་ 'ྐ 


རྩ༽ ་ ་ཀ 


| 


` ༼ 
ང ། 


དསས ཆན་པོསཔིདནིཆན་པོ་སངཔ་ིད་ིས་སྟོང་། དོནདམ་པ་སྙོཔ་ཉདནིདནདམཔ་སྟོང་པིདཅིས་སྟང་།འཐུཿ་བས་སངཔ་ཏདནི་འཕསབས་སྟངཔཉིདཅས་དོ 


2 ༢ དང 


,2 

0 ས་༥་ཕའི་ཟོས་ཕ་འཇག་བཟམས་ཅིས་སོང་། རམ་པར་བར་པ་བྲ་དདནྲི་རམ་པའ་བར་པནམསྤ་འིས་སོང་། མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སོམས་པརའྔང ར་མ 
་ རི་གཟུགས་མང་པའེ་སྙེམས པར་འཇུག་བྷ་རམས་ཀྱིས་སྟོང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ནི་རྣམ་ ༧བར་པྲ་རམས་ཀིས་སློང་། མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སྤོམས་པརའངུག་པ་དགུནམ་ཐརྩཐས་ 
_ 


> 


 པ་དང་། སྤོན་པ་མད་པས་སཱོང་། མངོན་པའ་ཤས་པྲ་རམསནིམངོན་པར་ཤེས་པྷ་རམས་ཀྱིས་སྙོང་ ། ཏིང་པའོན་ནམས་ནི་ ཏིངའ་ངིནྡྷ་ནམས་ཀྱིས་སྙོང་ ། གཟུཿསཀྱི་སྒེ་རྣམས་ནཾ་ 

ཏ༼ ཏི་བྲོ་༢མས་ཤིས་པོང་། བཞིན་བ གགས་པའི་ “` ' "བརའི་ང་བྲའི་ཚ་ག བགས་པའི་གྲོབསྲརམས་ཀི། སྲ་ལོང་། རི་འརིགས་པ་བའིན་མི་འིགས་པྲམས་ 
འེ གཟུངསྱ་ཀི་སྒོརྣམསཀྱིས་སྟོང་། ཤད་བཞིན་གཤགས་པའི་ /སྙོབས་བྲརཱནི་དབཞིཊ་གཤགས་པའི་སྭོབོསྣ་རམས་ཀི ༧ས་སཱོང་། མི་འཇིགས་པ་བཞིནིམི་འཇིགས་པྭ་ནམས 
” ཀྱིསསྭོང་། སཾ་སཾ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་ནི་སོ་ས་ལ་དདག་པརརིག་པྲ་ནམས་ཀིས་སྣང་། བམས་པ་ཆན་པོནི་བམས་པ་ཆེན་པས་སྙོང་། སཱིངྔཆེན་པོནི་སཱིངརྔ་ཆན་པོས་སྭོང་ ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འདྲས་པ་བཅོ་བྱྱརདནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆསམ་འདེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་། རྒྱན་ངྱཞུགས་པའི་འབྲས་བུནི་རྒྱུནཏཞུགས་པའེ་འབྲས་བུས་སྙོང་། ལན་ཅིག་ཝྱིར་ 
འོཔཔའི་འྲབས་བུནི་ལནཅིག་ཕྱིརའོང་བའི་འྭས་བུས་སྣོང་། ཕྱིརམི་འོང་བའེ་འདྲས་བུནི་ཕྱིརམི་འོང་བའི་འདྲས་བུས་སྙོང་། ད་བཅོམ་པཏདན་དག་བཅོས་པ་ཏིད་ིསསོང་ 


ཤེས 


༄༅། །སོངཿ བསམ་གཏན་རྣམསནི་བསམ་གཏན་རྣམསཀྱིས་སྙོང་། ཚདམད་པ་རྣམསནི་ཚད་མདཔ་རྣམས་ཀྱིས་སྙོང་། གཟུགས་མངད་པའི་སྙོམས་པལའརུག་པ་རྣམས་ 
རྣམསན་ རྣ ཛྭ ཐུགས་ནད་པའྭ་ས་ ༣ 


གནས་པའི་ མས་པརའྲངྭག་པྲ་ནམསྱ་ཀྱིས་སོང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙཾང་པ་ཉིད་དང་ མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། སྙོན་པ་མདཔནི། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙོང་པ་ཞིད་དང་། མཚན་མམད་ 


ཧི “རབྱ་ཀིས་སོང་ 'ཧིརམ་པ་ ཤེས་པ་ནིདནི་ལ་མྲ་གླི་ - ་ཧྲི་པ་སྔོང་། བན་མང་པ་ཡང་ ཊཀ་ཾ པལ་པ་་རབརི་བྲང་རཔབཤིས་བྲོང་་ 
མབབཆུབ་ནིརབངྱརབ་ཀིས་སོང་ ། ལམ་ཁྱིརྣམ་པ་ཤེས་པཉིདི་ལམ་ཁྱིརྣམ་པ་ཤས་བཏིད་ྱིས་སྙོང་། བླནམད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བངྲ་ཆུབནི་བང་ཆུབ་ཅིས་སྟོང་ 
བཅོམ་ཝཱན་འདས་ད་ཇི་ལརྦ་བྲངཆུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་བ ། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལ་བྱཏ་ཕནཔ་ལ་ དྲ་པའའྱ་གུར།བཅམ་ལྡནའདས་ཙྱས་བཀའ་སུལ་པ། ཟབ་འྱཾམསྭུདྤ་པ་ 
མེད་པནི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབྱའི་པ་སོལྭཏཱ་ིན་པའི་སྩུད་པའོ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལནའདས་ཅིའི་སྤད་དུ ། སཱོུདཔ་མ་མཆིས་པ། ཤས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ 
ལོམྭ་ཕྱིན་པའི་སྭུནཔ་ལགས་། བཅོམ་ལཝན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འཐཾརདནི་འདྲིཝ་ར་ཤེས་འབྱ་ཤི་བ་ལོལ་ ཏུཕྱིན་པའངམཾ་དམེགས། ཐངརཱབསཾམས་དཔའ་འངམི་ 
དམིགས། སྭོདཔའངམི་དམིགས། གང་སྦྱོངོ་པ་དང་། གང་ ”ུ  གིས་སྩོནཔ་དང་། གངལ་གྭུདཔ་དའངམི་དམེགས་ཏ། /བབའོར་གང་ལ་སྭཱདཔ་ད་དག་ཐམས་ཅདམེ་མིགས་པ་ 
༣ནི། བང་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚ (ལའི་སཱདཔ་མདཔ་ཤས་འབྱ་ཀི་ ༢ོ།ང་ཡིན་ང་ལ་སྲོད་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོས་ལྡནའངས་གལ་ཏངལརསོདཔས་མཆིས་པ་། ཤེས་ 
དནི། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆན་པའ་ཧདྡཔ་མ་ ཅཅ་ཕ་རོྭཏཱ་ཡིན་པ་ལ་ཧོད་པའོ། །གས ལྡན་འདས་གཡུ་ཏད་ལུརསྭོད་པཿ ]-ཤཾྲ 
༢བཀྱི་ཝ་འོལ་ཏིུན་པའི་སྩོད་པ་ལགསན ། ལས་དང་པོ་པའི་བངྱ་རུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས། ཤེས་བབྱའི་པ་བསཏཕྱིན་པ་ལ་ཇི་ལཱརསྭུདཔར་བགྱི བཅམ་ལྔན་ལས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། ༢བའཤོམའིདྷ་ཀར་ལས་དཔཔོ་པའི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རནཔོས་། སུམས་དང་པོ་བྱསདཔ་ཞིདནས་བརྩམས་ཏ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡིགས་སུ་ 


| ༠ བརའབསབ་བར་ཡང་ $ 5 „ ༧ ༨ 25 ༢ „= ཧི འོ ངབ་བའོ། „¬ "'བདང་ འི ¬ 2: 5 "ཧྲེ 
༄༅། །མདཔ་ལ་བསབ་པར་བའོ། །དས་སཱཾན་པ་གཏང་བའཾ་ཚ་། མ་དཔགས་པ འཚུལ རྒྱས་སྱྲིན་པ་གཏང་བར་ྱའ། །ཆུལ།ཁྲིམས་བསྲུང་བའེཆ་། མེ་དམིགས་པའྱཚུལ་གྱེས་ 


ཚུལ་ཁྲིམས་ངསྲུཔབརའོ། །བཟཾདོཔ་བསྒབ་པའིཚ། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་བྱིས་ བཟོད་པ་བསྒྲུབ་པརའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཆྩོམ་པའིཆ་། མི་ དམིགས་པའྲིཚུལ་གྱིས་ བ་རོན་འྲགས་བྱརམ་ 
པར འོ། །ཏིཔའའི ཡཡ་སཱམོས་པརའ་ངུགི་པའི་ཆ། མི་མིགས་པའི་ཚུལ་གིས་། ཏེང་པའ་རིན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པརྨ་པའོ། ། ཤཾས་རབ་བསྒྲོམོ་པའེ་ཚ འ མི་ཡིགས་པའི་ཚུལ་ཟིས ' 
ཤེས་ཕབ་བསསྒོམ་པར་བའོ། །ནངསྭོང་པ་ིད་བསྒོམ་པའི . ཚ། མི་མིགས་པའི་ཚུལྱ་ཟིས། ནང་སྙོང་པ་ཉིད་བསྒོ , ་ །ཅྱི་སྐོང་བཞིདབསྒོམོ་པའི་ཆ། མི་དམིགས་ ' 
སི ིོབབ་མོ བང་ གཱང་ཞིདབྱམ་པའར མ་དམིགས་པའེ་ཚུལ་མིས། ཕིནང་ངོ་པཉིད་བྱ་ོམཔནབའོ།།སངཔ་རིདམངོཔ་ 


¬ 


, ནིང་བསྒམ་པའི་ཚ་།. མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྙོངཔ་འིད་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པར་ཐའོ། །ཆེན་པོ་སྙོང་པ་ཉིད་བསྒོས་པའི་ཚ། མི་ཕིགས་པའྲི་ཚུལ་གྱིས་ཆན་པོ་སྭོང་པ་འིད་བསྒོམ་པར་ 


༨ `. ༨༨ ¬¬ རཾ >: =¬ བཆ ¬ ༢ ཾོཿ 22 ལེ ༣ བེ རཾ 
5འོ། (དོནདམ་པ་སྭོཾངཔ་ཉིདའ ཡཔའིཚ། མི་དཾགས་པའི་ཚུལ་གིས་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་བླསོམ་པརྨ་ངའ། །འབུས་ས་སྟོངབཉིད་བླསོམ་པའིར། „° 
འྲུས་བས་སྙོང་པ་ཞིད་བསྒོམ་པར་པའོ། །འདུས་མྱ་དས་སྟོངཔ་ཉིད་བསྒོམ་པའིཚ། མི་དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་མྭ་བས་སྟང་པ་ཏིད་བླསམོ་པར་བ་ ༽ །མཐའ་ལས་འཕས་པ་སྙོང་ 


པ་ཞིད་བླསོམ་པའི་ཆ། མི་དམིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སོངཔ་ཏིད་བླསྒོམ་པར་ཧའོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མདཔ་སོངཔ་ཉིདབསོར་པའི་། མི་དམིགས་པའེ་ཚུལྱ་བས་ - 
ཐོག་མ་དང་ཐམ་མདཔ་སའཔ་ཉེདབླསོམ་པར་པའོ། །དོརབམདཔ་སྙོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པའེཆ། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་དོས་བ་མདཔ་སྙོང་པ་ཉིད་ངསྒོམ་པར་པའོ། །རང་བཞིན་ 
སོངཔ་འིད་སོམོ་པའི་ཚཾ། མི་དམིགས་པའིཚུལ་བྱིས་རང་བཞིན་སོངཔ་ཉིད་བླསོས་པརཔའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་པ་ཏིད མ་པའིར་། མི་དམིགས་པའི་ཚུ་ 'གྱཾས་ཆས་ཐམས་ ་ 
. ཅདྭ་སང་པ་ཉིད་བསོསོ་པརྦ་འོ །རང་གི་མཚན་ཏིད་སྡང་པ་ཏིདྱགོས་པའིར། མི་དམིགས་བའི་ཚུལ་གིས་རབགི་མཚན་ཉིད་སོངབཉིདབླསོམ་པར་བའོ། །མི་ཨིགས་པ་སྙོང་ 
པ་ཞིདསཱམ་པའི་ཆ། མི་དམེགས་པའི་ཚུལ་བྱིས་མི་ ་ དམིགས་པ་སྟོངཔ་ཞིད་བསྒོམ་པར5ྱའོ། །དྲོས་ པོ་མདཔ་སྟོངཔ་ཏིད་སོམ་པའི་ཆོ་། མི་དམིགས་པའི་ 
༨ 8; ༡ ¬ ¥` ༨ ༤༨\ རེ ་ - ༤ ་༨༧༤༣.༽7 རར ཟོ ༨ ཇེ 
ཚུལ་བྱིས་པཾས་པོ་མྲེང་ཕ་སྙོང་པ་ཞིད་བསྒོམ་པརྱའ། །ང་བོ་ཞྲིང་སྙོང་པ་ཞིང་སྒོམ་པའི་ཚ། མི་དམེགས་པའ་ ཚུལྱ་བིས་ངདཉོདྲ་སཱང་པ་ཞོདབླསས་པརྡ་འོ། །དངེས་ 
ཡོ་མང་པའེ་ངོ་འདིསཱང་པ་ཞདྲགོས་པའི་ཚེ། མི་ཛིམཾགས་པའེ་ཚུལྱགས་དཔངས་པོ་མདཔའི་ངོབོ་ཉིདྣསོང་པ་ཉིདབྒསྒོམ་པར་ཧའོ། །རྲན་པ་ཉ་བའ་གཞག་པ་བའི་སྒོམ་པའིཆ་། མི་ 


དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲན་པཊཾ་བར་གཞག་པརྣམས་བསྒོམ་པརའོ། །ཡངདག་ཕརསངབ་བཞི་སྒོམ་པའ་ཚ། མི་ཛམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཡངདག་པར་སྭཾངབྷ་རམས་བླསོམ་པདྦཧའོ་། 


ླ ༦ པ རྫཱ་ཁབྲཁ་་གི་རང་པ་བཞི་སམ་པའིར ། མི་དམིགས་པའིེ་ཚུལ་གིས་ར་འཕུ་ལ་གྱི་རང་བླ་ླམ་བླམ་པརྱའོ །དབང་པྲ་རམས་སྒོམ་པའིཆ། མི་དམིགས་བའི་ཚུལ་ 
 གྱིས་དབང་པརྣོམས་བསློམ་པརཤྲའོ་། །སོབསྣ་རམས་སྙོས་བའི་ཆ། མི་དམིགས་པའྲཾརུལ་གྱིས་སྭབསྣ་རམས་བླསོམ་བྲ་་བགོ་ །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སྒོམ་པའི་ཆ།མི་ཨིགས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་བང་རུབྱཀ་ཡན་ལགྲ་ནམས་བླསོས་བརྱ་པའོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་སྒོམ་པའིཚ་། མི་དམིགས་པའི་ཆུལ་ཁྱེས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་་ 
རོ ར་འ རར ལ་འ བརིར་རལ ་བོབ མེ བསྐར་བ 
བླསྒོམ་པདཧའོ། །འཕགས་པའི་བདན་པྷམས་སྒོམ་པ འིཚ། མི་དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཕཔགས་པའི་བདན་ མ་སས་བླསོམ་པར་ཧའོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་སྒོམ་པའི་ 


ཚོ མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསམ་གཏན་ནམས་བླསོ མ་པར་འ །ཚད་མདཔྱ་ནམས་སྒོམ་པའིཆ། མི་མ ་གས་པའི་ཚུལ་གིས་ཚཾདམདཔ་རམས་བསསྫོམ་པརྱ་འོ། ། 
གངུགས་མདཔའི་སྐམས་པར་ལྔབག་པྷ་༣མས་སྦོམ་པའི་ཚ ། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་རིས་གཟུགས་མད་པའི་སྟོམོས་བཟ་འཇུག་པྲ་ནམས་བྱོམ་བཤའོ། །རྣམ་བརྡབར་པ་བྱཿདྲ་གས་པའི་ 


& མི་དམིགས་པའི་རུལྱ་གིསྣ་རམ་པརྡ་ཐར་པྲ་རམས་བསྒོམ་པར་ཤུའོ། །མཐར་གྱིས་གནས་བའི་སཱམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ ་བའི་རོ་ མི་མིགས་པའ་ཚུལ་གིས་མཐར་ཧིས་གན 
© ༦ ༣2 ༢ =>, \༽ ཁི 
པའི་སཱོམས་པར་འཛུག་པྷ་རམས་བླསམོ་པར་བའོ། །རྣམ་པརྡ་པར་པའི་སྒོ་སྙུད་པ་ཉིདདང་ ། མཚནམ་མད་པ་དང་། སྣོནཾ་པམེད་པ་སྒོམ་པའི་ཚ། མི་དམིགས་པའི་ཚུལྱ་གྱིས་རམ་ པརྡ་པར་བའི། 


\ ཆིཿ༦ 32 


དེ { ངོ = 

„ ཟླེ་སྟོང་བཉིད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དང་། སཱནོཔ་མདཔ་བློ་པརབའོ། །མངོན་པར་ཤས་པྷ་ནམས་སྤེམ་པའི་ཚ། མི་གམིགས་པའི་ཚུལ་བིས་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་བླསམོ་བཟྲ་བའ་ 
ཏི ་འཇིན་ནམས་སྒོས་པའི་ཚ། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་བྱིས་ཏེང་འཇིན་རྣམས་བསྒྲོམ་པརའོ། །གཟུངས་ཀྱི་སླེ་རྣམས་སྒམ་པའེ་ཆ། མི་འེགས་པའི་ཆུལ་བྱིས་ 
གཟུངས་ཅྱི་སྒེ་རྣམས་བསྒྲམོ་པ༣། ཡོ །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙོབས་བཅུ་སྒེམ་པའི་ཆོ། མ་དསིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དེ་བཞན་གཤགས་པའི་སབསྤ་རམས་བླསམ་བརྡ་པའོ། །སི་ 
འཇིགས་པ་བཞི་སྒོམ་པའི་ཆ། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ གྱིས་མེ་འཇིགས་པརྣམས་བསྒོམ་པཧཱའོ། །སོས་ཡང་ དག་པརའརིག་པ་བཞྲི་སྒོམ་པའིང་། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་སོ་སཾ་ཡངདག་པརའིག་བླ་ནམས་བླསོམ་བརྲ་བའོ། ཉམས་པ་ཆན་པྱ་སོམ་པའིཆ། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ གྱིས་བྱམས་པ་ཆན་པ་བསྒྲོམ་པརཱའོ། །སཱིང་རྫ་ཆེན་པོ་ 
སྒོམ་པའྲིཆ་། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྙིངྫཆེན་པོ་བསྒྲམ་པའའོ། །སཔཔ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འདྲས་པ་བཅོ་དརྒྱད་སྒེམ་པའི་ཆ། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱས་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་མ་འཛས་ 
+ ` །ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ཏིདྱ་སོམ་པའི་ཚཾ་། མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ཞིད་བླསྒོམ་པར་ཤའོ། །ལམ་གྱི་རྣམཔ་ཤས་པ་ཏིད་སྒོམ་པའི་ཆ་། མིདམིགས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ལམ་གྱིརྣམ་ཕཤེས་པ་ཉིད་བསྒོམ་པརའོ། ཀརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏིདྱསམ་པའི་ཆ། མི་དམི་གས་པའྱི་ཚུ་བྱ་གིསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམན་པ་ཏིད་བླསོས་པའ་ཐབོ།། 


ཅི ཚིང 


/ 


༅༅། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིཙམ་བྱིསན་། མི་དམིགས་པརའགར་། ཇིཙསྦ་གྱིསན་དམིགས་པརའགྱར ། བཅོས་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཌིཾཿཿ་ ` 
་ 'དུ་གཉིས་པད་ཙམ་དུདམིགས་པསུ ། གཉེསསུམད་པནིམི་དམིགས་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཉིས་ཤས་བབྱི་བ་ཇྷིཝ་ཐུ་ལགས། བཅོམ་ལནའདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ཇི་ ་ 
ཙམ་དུམིག་དང་གྲབགས་དང་ཁད་་གྲལ་ན་ིྡན་ད ། ཇིཿམ་དུ་ལྟ་དང་འོདང་། ཇི་ཙམ་དུཡུས་དང་ཡག་དང་། ཇི་ཙམ་དུ་ཤིད་དང་ཆོས་དང་། ཐི་ཙམ་དུ་གཟུགས་དང་གཟུགས་ཅན་དང་། ཇིཙམ་ 
ནུཚོར་བདང་ཚརབ་པོ་དང་། ཇི་ཙམ་དུ་འདུ་ཤེས་དང་འབུ སཧནདང་། ཇིཙམ་དུ་འདུ་བད་དཔའུདུ་དིད་པ་དང་ ། ངཾ ཙམཾ་དྲཱནམཔར་ཤས་པ་དང་ནས་པར་ཤས་པདྲ་པདཔ་དད་། 
.ཇིཙམ་དུམིག་གི་རྣམ་པལ་ཤས་པ་དང་། མིག་གྲི་མ་པང་ ༼ཤས་པ་ཅན་དང་ ། ཇིཙམ་དྲུན་བའྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་ དང་། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཅན་དང་། ཛིཙམ་དྭུ་སའྲི་རམ་ 
པྭ། ཤེས་པ་དང་། སྣའྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཅན་དང་། ཇིཿམ་དྲུལལྲིནམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ་ལྕའི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཅན་དང་། ཇིཿམ་དུ་ཕུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཡུས་ཅྱི་ནམ་པརཤས་ 
པ་ཅན་ངང་། ཇི་ཙམ་དུ་ཡིདྱ་ཀྲི་རམ་པྲ་ཤེས་པ་དང་། ཡིདྱ་ཧྲཾནམ་པར་ཤེས་པ་ཧན་དང་། ཇིཿཙམ་དུམིག་གི་འདུས་ཏརག་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏའག་པཅན་དང་། ཇྫིཙམ་དྲུན་བའི་འདྲུས་ 


' 


° . ཏཾལག་པ་དང་། རྣ་བའི་འྭབཏེརག་པ་ཅན་དང་། ཇིཙམ་དྲ་སའི་འབུས་ཉ་རག་པ་དང་། སྣི་འཕུས་ཏརག་པཅན་དང་། ཇིཿམ་ུལའི་འདུས་ཏརག་པ་དང་། ལྕའི་འདུས་ཏེརག་པ་ཅན་དང་། ཇི་ ་ 


ཅས་དྲུ་ལ ཀྱི་འདུས་ཏ་འག་པ་དང་། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏ 
ཁ་འ ༢ ༢ ༣ ཤ&་ ༤ ༣ = དེ་འ འ་ ༩ 
བ་དང་ ། མིགགིའདུས་།རེག་པའྱི་ཏུྱ་གིས་ཚོ་རབ་ཉམས་སྱུ་སུངབར་ཤིདཔ་དང་། ཇིཿམ་དྲུན་བའི་འབུས་ཏལག་པའི་རྱན་གྱིས་ཚོརབ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ ཏརག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚལབཉམས་སུ་ 


= 


, མྱོཐབའཤྲིད་པ་དང་། ཇི་ཙམ་དྲུ་སའི་འྷམས་ཏལག་པའི་རྐྱན་བྱིས 


ཆུཊགིཁམས་གོ་ས།ུས་པརདཔ་དང་། ཇི་ཙམ་དུནམཁའི་ཁམས་དུང་། ནམ་ཁའི་ཁམས་ཡོ་སུཿ ཤེས་པ་དང་། 


+, ལི 


` 


' ཇིཙསུ་ནུཕི་སྟངཔཉིདདང་ ། པི་སོངཔ་ཉིདསྒམོ་པ་དྭང་ ཙས ིཧདྣ་ོང་བིད་དུང་། ཕི་ནངསཱང་པ་ཉིད་སྒྲོམོ་པ་དང་། ི་ོ ད་དུང སྟོངཔ་ཞིདྨམོང་པ 


༄༅། །ཾདཔ་དང་། རིཙམ་དྲུནམ་པར་ཤས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཅན་དང་་། ཇིཙམ་དུ་མི་པདང་གབུགས་དང་། མིངདང་གྲཟུགས་ཅན་དང་ ། ཇིཙ་མ་དྲུ་སེ་མཆད་ ཱ 
ཡེ་ལོ ས་་ལེེེེ་་ེེྲཁཀ་བཀཀ་ཀ་པ་པབ་ ཀས) ཀྣ།ཾ་ྣཔ  ། "ལི" 
དླུག་དད་། སྩིཨཆདྲ་དཱགཅནདང་། ཅན་པ རག་ པར་བུདཔ་དང་། པ་འོ ཆའ་བ་ ཅང བཙམ་དུསད་པ་དང་ ད་ཧ སུད་པ་ཅན་དང་། ཇིཙམ་དུལན་པ ཌཱ 
དང་ ལན་པར་དདཔ་དང་། ཇིཙམ་དྲུསིདཔ་དང་། སིད་བཅན་དང་། ཇིཙམ་དུ་སེབ་དང་། སྒྱ་བའེ་ཆཾས་ཅན་དང་། ཇིཿཙ་མ་དྲུག ཤི་དང་། རཤིའི་ཆོས་ཅན་དང་། ཛིཙམ་དུ་སི་པ་དཔ་ཊ 
ི་ོ ར་རིམ རས" 2 རེལ ༩ | 345 3” བ་རི 
ཐཾ དྭ .ངཙམ་ཛུཔ་ཁཱསས་དང་། ཚུལ།ཁྲིསས དཔྱདནང་ད་ ཇིཙམ་དུབཟཾད་པ་དང་། རར .8་ ' རྔཾཙམ་ནུ་བརྩོན་འགྲུས་དྲང་། བྲ ཙན་འགྱུས་ཅནདད་། 
རིཙོ་ཊུབསམ་གཏན་དང་། བསུམ་གཏནཅན་དང་། རི་ཙ ་མ་དུཤས་འབ་དང་། ཤེས་བབདང་ལཱན་པ་དང་། ཇི མ་དུནང་སྣེངཔ་ཏེ དང་། ནང་སཔཔ་ཉིད་སླེསོ་པ་དང་ ] 
ཤིདྒ་སོམ་པ་དང་། ཇིཿམ་དུཆནཔ་སྣུངོཔ་ཉི་དདང་། ཆེན་པ་སངོཔ་འིད་ མེ་པ་དང་། ངིཙམ་ནཱོནདམ་པ་སྟོང་པ་ཉིདདདང་ ། དོནདམ་པ་ ང་པ་ཉིད་སོམ་ཕདང་། ཇིཙམ་དུའདུས་བས་ | 
སྙོང་པ་ཉིད་དང་། འུས་བས་སྙེངཔ་ཏིདྲ་སམ་པདང་། ཇིཙམ་ཛུའུདུས་མྭ་པས་སྟོང་པ་ཉིདདད། འདུས་མྭ་བས་སྟོང་པ་ཞིད་སྒེམོ་པ་དང་། ཇིཿམ་དུ་མ་ཛའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་ ། 


མྲ འུཡས་འ་ཐཾ། ངཔ་ཉིད་སྒོམ་བ་དང་།, ཇི་ཙམ་དུ་ཐོགམ་ དང་ཐམ་མད་བ་སད་པ་ཉིདདུང་ ། ཐོགམ་དང་ཐམ་མད་པ་ སངཔ་ཉིད་སྒོམ་པ་དང་། ཇིཿམ་དུ་དོརབ་མད་པ རདབ་ཉིདདང་། 
དོརབ་མད་པ་སྭོང་པ་ཞིད་སྒྲོམ་པ་དང་ ། ཇིཙམ་དྲུཔང་བཞིན་སྣོང་པ་ཉིད་དང་། འང་བཞིན་སྙངཔ་ཏིད་སྒོམ་པ་དང་] ཇི་ཙམ་དུཆས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཉིདཔང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ཞིད་ 
སྒོམ་པ་དང་། ཇིཿ་མཛུཔང་གི་མཚན་ཉིད་སྣོང་པ་ཉིད་དང་། འངགི་མཚན་ཏིད་སངཔ་ཏིད་སམ་པ་དང་། ཇིཿམ་དུམི་དམིགས་པ་སྣོངཔ་ཉིད་དང་། མ་དམིགས་པ་སྙོང་པ་ཏིད་སྒོམ་པ་དང་། ཇི ་ 
` ༨ ་བྲོང་པ་རིང་ངང་ བརར་རོ ༣ོ་ར་རེང་བོམོ་པརང་། ཇི་རྦལ་པའོ་བོ་འབ་སང་པ་ཆི = རོ རེ་པོལ་རི བོ་བ རོ - 
ཙམ་དུ་ད་པོ་མདཔ་སདཔ་ཉདདང་། དོ་པོམེདབ་ གོངཔ་ཏདྱམོ་པདང་། ཇིཙམ་དངཔ་ཏདནདྦ་ཧི། དངུང་ ངཔ་ཏདནང་པཉིདམ་པ་དང། རིམ་ད 
དས་པོམད་པའི་ངོ་བོ་ནདེ་སང་པ་ཉིདདང་། དངོས་པོ་མདཔ འེ་ངོབ་འུདིསཱོང་པ་ཉིདསཱོམ་པ་དང་། ཇྲིཿམ་དུདྲན་པ་ཉེ་ བར་གཞག་པྨ་ནམས་དང་། ད་པཉེ་བརགཞག་པྲ་རམས་ 
མ་པ་དང་། ཇིཿཅམ་དུ་ཡངདག་པརསྭང་བླ་ཚམས་དང་། ཡང་དག་པར་སྔོང་བླ་ནམས་སྒོམ་པ་དང་། ཇིཙམ་དྲུ་རཱ་འྲཔལ་གྱི་ ང་པྲ་རམས་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་བྱི་རྐང་པརྣམས་སྒོམ་པ་ 
=÷ ` རེ་མ == ༤ 
དང་། ཇིཿཅམ་དུ་བང་པྲོ་ནམས་དང་། དབང་པྒོ་རམས་སློམ་པ་དང་། ཛིཙམ་དསོབས་རྣམས་དང་། སེབསྣ་ནམས་སྒོམ་པ་དང་། ཇིཿཙམ་ དབདྲ་རུབྱ་ཀི་ཡོན་ལགྲ་ནམས་དང་། བང་ 
ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སྒོམ་པ་དང་། ཇིཙམ་དུའཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དདཔ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་སདཔ་སློམ་པ་དང་། ཇིཙམ་དུ་འཕགས་པའི་བདན་པ་ 


ཤཱ ༄༅། །རྣམས་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་རམས་སྒོམ་པ་དང་། ཛིཙམ་ཊུ་བསམ་གཏན་ནམས་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་སྒོམ་པ་དང་། ཛི་ཙམ་དུཚད་མེད་པརྣམས་དང་། ཙཾ 
༡ ཚད་མདཔ་རྣམས་སྒོམ་པ་དང་། ཇིཙམ་དྲུ་གཟུགས་མད་པའི་སོམོས་པརའཇུག་པྷ་ནམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སོམས་ཕམའཇུག་པྷ་ནམས་སྒེམ་པ་དང་། ཇིཿམ་དུརྣམ་པར་ཐརཔ་ 
„ བརྒྱདདང་།: རྣམ་པར་ཐརཔ་སྒོམ་པ་དང་ ། ཇིཙམ་ནུམཐར་གིས་གནས་པའི་སྙོམས་པརའཇུག་པ་དགུ་དང་། མཐཿྫཅས་གནས་པའེ་སྭོསས་པརའཇུག་པ་སྒོམོ་པ་དང་། ཇིཙམ་དུནྣམ་ 
ཕརཐར་པའི་སྒོ་ ངཔ་ཉིདདང་། མཚནམ་མདཔ་དང་། ྲུ སཱིན་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒེ་སྙོངཔ་ཉིད་ ` དང་། མཚནས་མེད་པ་དང་། སྩོནཔ་མད་པ་སྒོམ་པ་དང་། 

' @ྷ “ ཇྲིཙམ་དུ་མངོན་པརཤེས་པ་རྣམས་དང་། མངོན་པར་ཤེས་ ༦ པྲ་ནམས་སྒོམ་པ་དང་། ཇྲིཿམ་དུ་ཏིཔའཏྲིན་རྣམས་དང་། ཏིའའཛིན་ནམས་སྒྲོམ་པ་དང་། ཇིཙམ་དུ་གཟུང་ཀྱི་སྒོ་ - 
རྣམས་དང་། སས ° ༤ ི་དདངནནགཤགས་པའི་གས་བཅུད་ (བཞིན་གཤགས་པའི་སྟོབས་སྒྲོསོ་པ་ ཊ། ཛིཙམ་དྡུསི་འཇྲིགས་པ་བཞི་དང་། ནི་.. 

¡ འཇིགས་པ་སྒོམ་པ་དང་། ཇིཙམ་དུསོ་སཾ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སོ་སོཾ་ཡངདག་པར་རིག་པ་ མེ་པ་དང་ །ཇིཙམ་དྲུངམས་པ་ཆེན་ 'ངང་། ཐམས་པཅན་པོ་སྒེམོ་པ་དང་། ཛི 

ཙམདཱ་སྟིངྫར་ཆན་པོ་དང་། སྙིང་རྔ་ཆན་པོ་སྒྲམོ་པ་དང་། ཛིཙམ་ནུསཔ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདིས་པ་བཅོ་བྱརདདང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་མ་འདིས་པ་སྨྲམོ་པ་དང་། སུ 


,¬ 


པའི་འས་བུ་དང།རྒུནཏཞུགས་པ་དང་། རིཙས་ མ་དུལནཅིག་ཏྲི་ལའོང་བའི་འདྲས་བུ་དང་། ལན་ཅིག་ ྱིའ་ོའ་དང་། ། ཇིཿམ་པིརམི་འོང་བའི་འདྲས་ུ་དང་། ཕྱིཿཡི་འོངབ་དང་། ཇི 
ཙམ་ པྱུག བཅམ་པ་ཏི པ་ཉིདདང་། དྭག་བཅོམ་ པ་དང་། ། ཇེ་ཙམ་ད དུ་མདབྱང་ཆུབ་ དང་། ༢ངསཔསྐྱ་ཆས་དང་། ་རིཿམ་ དུཡམ་གྱིརྣམ་པ་ཤེས་ ་པ་ ིད་དང་། ཤུངརུབ་སེམས་ དཔའ་དང་། ཇི 
ཙམ་དྲུ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བདྲ་རུབ་དང་། སངས་ རྒྱས་ཏ། ལཱུ ` ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་འོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་སྙོང སྭོང་ཕྲག་ 
བརྐྱཔ་ །བ་པ།ཉིས་ངྱསདྲག་ཏ་ཐམ་ལ ༢བ་འཧོམའདི་དགནི་གཉིས་སོ། †། གསེལ་པ། བཅོམ་ ལཱན་འདས་ཅི་ 'ལགས། དམིགས་སུ་མཆིས་པམི་ཡིགས་ 
སམ མ་། (ལགས་ཏེ་མིགས ཨུམ་ མཆིས་པ་མི་དམིགས་ ། ་བཅོམ། ལྡན་འཇུས་ ཀྱིས་ བཀའ་སུུལ་པ། རབའ ཧེཟདམིགས་སུ་ཡོད་པ་མི་དཐིགས་ པ་ཡངམ་ཡིན ། 
དམིགསུ་མདཔ་མི་ 'དམེགས་པ་ཡངམ་ཡིནྱ་བི་། རབ་འཐར་དམེགས་པ་དང་། མི་ དམིགས་ པ་མཉམ་པ་ཏིདནི་མི་དམིགས་པ་སཱཾ། བཿ བྱ་ར རད་འཱ་རྱང་ཆུབ་ སྐམས་དཔའ་སེམས་ དཔུལ་ 
,ཆན་པོས་ དམེགས་པ་དང་། མི་དམིགས་པ་མཉམ་པ་ པ་ཉིདལ་ བསླབ་པར་བའོ། །དེ་ལཱར་ཤེས་བབཀྱི་ ་པ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལཱ་ དྲ ་པའི་ བྲུང །སམས་ ཡདཔའ་སཾམས་ད་ དཔའ་ཆན་པོ་ནི ནི་མི་ 
དམིགས་ པ་ 'དང་ལྡན་པརའུགྱའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝཱནའདས་ གལ་ཏེ ༥རྭབངྱ་རུབ་སམས་ དཔའ་སམས་ ལྐ་བའ་ ཤས་བབྱ་ཀྱི་ལཾ་ལོལ་ ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ སྭུད་པའི་ཝ ༽ དམིགས་ 


།པ་ལ་ ་འང་མྤི་རགས། མི་ + ་ པ་ལགསན་། འོན་ཇིཝ་ཐང་རུབ་སམས་ དཔའ་ ཀ་སམས་ ༥ ་པ་ལོ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
ཅུ སནས་ས་ །ཡྤངས་ཆགོས། པར་བྱཆི། སྐུནས་ ཡོསྤུ་རོགསནས་ཊེ ནི། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ 'ནིདྡརྡི་ལཱརྔ་བོབ་པའ་བྱསི ། བཅམ་ཝཱནའདས་ཀི ས་ཟཀའ་སྩལ་པཱ། རབ་ 
པོ ཅོརུང་ཆུབ་སམས་ ནྲ བསེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ པོ་ཤེས་འབྱའི་པ་ལོཔ། ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ དཔནི། | དམིགས་པ ཏྲ ༢ ཡོང ས་སྦུ་རོགས། པར་སི་ བྱིད བས 'སམས་ 
འསམས་ འཔུའ་ཆེན་པས་ཤས་ ༧ཁྱཀྱི་ཕ། ལོའི ན་པ་ལ་ སཱན་པའཱཚེ། † དམེགས་ པ་ལ་ གནས་ཏ ས་ ནསས་ ཡོབྤ་ཐོགས་ པའ པསི་ནུསོ། ཅིའྲ་ལཱ འེན 
ས་ལས་འ ་པ་འོས་ཏྲིན་པ་ཡང་དམེགས་སུ་མེད། ཤངརུབ ཀྱོང་དམིགས་ སུ་མདད་། ག་ཤེས ་འོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ལ་སྭུདྤཔ་ ལོ སཱ ཿཨངདོ། - ། 
ཀབ་འཊོརདའ རརྭ་ཝརྦ་བངཱབ་ སུམས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆུན་ ོསོ་ཤེས་རབྱའི་པ་རོས་ཏཱ་ིན་ པ་ལ པར །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའངས ་གལ་ཏུདྷཝར་ཤེས བྱ་ཀྲི་པ་ལོའ 
ུཕྱིན་པ་ དམིགསུམ་མཆིས་ཏ། གདབང་ཆུ་བྱཏདདོ་ ངོ ་དའང་དམི་གསུ་མ་མཆིས་ པ་ལགསྐན། འོནྟོི་ཝཱརྦ་ཤཱཔྱརཱ་བ །སམས་དཔའ་སམས་འཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་འབྱའི་ ཝ་ོ༼ིན་པ། ཿ 
སྩོངད་པས་ འདིནི་གཟུགསོ། །འདེནི་ཆོར་བའོ་། །འདིན་འདུ་ཤས་ ་སོ། གསྡུ་ཀ། སར ་པའོ། ཁོ། ། ནི་མིག་གོ་ འདྲིནྡིན་བའོ། །འདིནྲཾསའོ། །འདྲེནྩིལཾའོ། ་ 


༼ 


་ 


ལུས་ས། །བདིནི་སིདདོ། །འདིནི་གྲབགས་སོ། །འིནྲི་སྦའོ། །འདྲིནིདརོ། །འདྲེའིརོའ། །འདེནིརེག་གོ །འདིནི་ཆོསས། །འདནམིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ། །འཾདནྷཾ་ར་བའྲེ་རམ་བལ་ཤེས་ 
པའོ། །འདིནིསཱའྷི་རཱམ་པར་ཤེས་པའོ། །འདིནྷིལཱའྦི་རམ་པར་ཤེས་པའོ། །འདིནི་ལུ་སྦསིནམ་པརཤེས་པའོ །འདྡནི་སིདྱཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ། །འདེནི་མིག་གི་འྭ་ཏལག་པའོ། །ཾ 
འདྲིནྡི་ར་བའྲེའདུས་ཏལག་པའོ། །ལྙིནི་སཱའི་འཱས་ཏིལག་པའོ། །རིནི་ལའི་འདུས་ཏལག་པའོ། ཀའི སྲིལུསྱི་འདུས་ཏའག་པའོ། །འདིནི་ཡིདྱའི་འདུས་ཏརག་པའོ། །འཛིནི་མིག་གི་ 
འུས་ཏ་ལག་པའྱི་ཉནྱ་གིས་ཚོར་བའོ། །འཾདིནྨིར་བའེ་འ ་ དྭས་ཏརག་པའྱི་ཏུནྱ་བཾས་ཚོལབའོ། །འཾནྷཾ་སའི་འུདས་ཏ་ རེག་པའྱི་ཆེན་གྱིས་ཚོརབའ། ། འདྡེསྩིལའི་ཁྡངས་ཏརག་ 
པའེ་རྐྱན་གྱིས་ཚོཕབའོ། །འིནི་ཡུས་ཀྱི་འུས་ཏེལག་ ལོའྱ་ཏུནྱ་བིས་ཆོལ་བའོ། །འནི་ཡིདྱཀི་འདུས་ཏརེག་ པའྲི་ཏུནྱགིས་ཚོར་བའོ། །འདནིསའེ་ཁམསསོ། །རཱིནི 
མུཤི་ཁམསསོ། །འིི་མའི་ཁམས་སོ་ །འིདཾམུང་གི་ཁམས་སོ། །འཊིནམཁའ་ཁམས་སོ།་ ཀའི ནྡི་རམ་པལ་ཤེས་པའེ་ཁམས་སོ། །འཾརིའི་མཆིག་པའོ། །འདིནི་འདྲ་བཱངདོ། །འཾད 
ནི་རམ་བར་ཤེས་པའོ། །འཛིནི་མིངཔང་གྲབ་གསོ། །འོདེནཱསཱ་མཆད་པགུ་གོ །འདིནིརེག་པའོ། །འདིནི་ཚོལ་བའོ། །ཁདྲནི་སང་པའོ། །ལིནི་ལེན་པའོ། ། འིནི་སཱདཔའོ་། །འདྡེནི་སེ་བ། 

ལའོ ིུ་བིམས་ཨྱི་ལ་ལ་ྱཕིན་པའོ། །འདནི་བཟདཔའི་ཕ་ཕ་ྱ་ཕིནཔའོ། ༡ཀནིབནའགུས་ཅིལ་པོསུ་ཕིནཔའོ། 


འདིནྡི་ག ཤིའོ། །འདིནི་སྦྱིན་པའི་པ་ མཏྭིན་པའོ། །འ 


2 ༥ 


4 ༄༅། །འདེནི་བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པའོ། །འདིནི་ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོབ་ཏཱ་ཕྱིན་པའོ། །འདེནི་ནངསང་པ་ཉིདདོ། །འདྲིནྱ་ཕི་སྭངཔ་ཉིདདོ། ། འིནི་ཕྱིནཔསོང 
¿1 པ་ཞིདདོ། །འདིནི་སྙངཔ་ཉིདདཱང་ཉིད་དོ། །འདིནིཆེན་པོ་སྭ་པ་ཉིདདོ། །འདེནིདོན་དམ་བ་སང་བཉིདདོ། ། འདིནི་འུས་བས་སང་པཉིད་དོ། །འདེནི་འདུས་མྲ་བས་སངཔ་ཉིད་དོ ༽, 
ྣླྣ༡ཀགྗ+ཙ  ་་་ 
༩ ཧུང་པ་ཉིདདོ། །འདིནི་རང་གི་མཚན་ཏིད་སྭོངཔ་ཉིདདོ། །འ རིནི་མི་དམིགས་པ་སྭངཔ་ཉིད་དོ། །འདིནི་ _བྱོ་བོ་པ་ཏིདདོ། །འིདནི་ངོབོ་ཉིདྷ་སངབ་ཉིདད །འདརི་ 
ཧཱཾ ད་པོ་མེད་པའི་ངོབ་ཏོདྷསང་པ་ཉིད་དོ །འདེ་དགནི་དྲད་པ ཤེ་བརགཞག་པྨ་རམསོ། །འདེདགྲནི་ཡ་དག་བརྭསང། བྷ་རམས། །འདི་དགནི་ཚྫ་འཕྲལྱ་ཙི་ྐངཔནམས་སོ། ། , 
འདི་དགྲན་དབང་པྲོ་ནམས། །འདི་དགའི་སེབསྣ་རམས། །འདི་དགུནི་བྲརུབ་ཊི་ཡན་ལགྲ་ནམས་སོ། །འདདག་ནི་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པའོ། །འ འདིདག་ནིའཔགས་པའིེ་ 
བདེན་པྷ་རམས་སོ། །བདི་དག་ནི་བསམ་གཏན་ནམསོ། །འདེངགནི་ཆདམེདཔྷ་རམས། །འདིདགུནི་གཟུགས་མད་པའི་སོམས་བཟའཇུག་པྷ་ནམསོ། །འདི་དགནྲིནས་པར་བརུབ་བྱརདད། 
འདི་དགའི་མབརྦ་གིས་གནས་པའི་སམོས་པརའཇག་པ་དགུའོ། །འདི་དགནི་ནམ་པར་ཐར་པའྱིས་སྙངོ་པ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མདཔ་དང་། སྭོནཔ་མེད་པའོ། །བིདདག་ནི་མངོན་བརུ་ 


7 ཕི 4 ཐྲ † ཾ ཏེ 

རྫར ་་ 
 སསོ་ཡངདག་པརརིག་པ་བཞིའོ། །འིནིམས་པ་ཆན་པོའོ། །རི་ སིངྔརཆེན་པོའོ། །འདིངགནི་སཔས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བད་ད། །འདནི་རྤུན་ཏཱཞུགས་པའི་འདུས་ 
བོ །འདེནི་ལནཅིག་ཕྱི་འོང་བའི་འྭབས་བུའོ། །འདནྲི་ཕིརམི་འོངབའི་འྲབས་བུའོ། །འདིནི་དྲག་བཅོམ་པ་ཏིདདོ། །འདེ་ དབྲངྦ་ཆུབ་བོ། །འདིནི་ལམྦ་སྱི་ནམ་པ་ཤེས་བཞིདད། 
འདིསླིཔཱན་མེད་པ་ཡངདག་པའྲ་རོགས་པའྲི་བྲངཆུབ་ཁོ་ | སབྱཧགི་བརྔ་ཆོས་ཐམས་ཅ་བྱ་ཏུ་ཏོགས་པར་བྱསི། བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ། ཌཐ་འྱོར་ཤང་ 
ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་བཅི་པ་ར ལྭྱཱཡིནཔ་ལ་སྭོཿཔའི་ཚེ། ཏིལ་དྱཉས་པས་བྲབ་ གས་དམེགས་པརའྱ་གུར་བདང་། ཆོརབ་དམེགས་། 

 པརའྱ་ཧུར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་མིགས་པར་འུར་བདང་། འདུཏེད་དམི་གས་པར་འྱཧུརབ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པདམིགས་པལཆྱགརབ་དང་། མིག་དམིགས་པར་ 

འགུར་བེ་དང་། ཚཱ་བདེགས་པརའྱགུར་བདང་། སྣ་ ཨིགས་པརའྱབུརབང་། ལ་དམེགས་པརའྱགརཔ་པང་། ལུས་དམིགས་པརྭའྱ་ཐུར་བདང་། ཨིད་མིགས་པརྡ་འགུར་བདང་ ། 

, གཟུགས་དམིགས་པལྲའྱ་གུརབདང་། དིད ིརསམས་དང་། དྲི་མམི་གས་པརའྱཧུཌ་བ་དང་། འོཿམིགས་པལའགུརབ་དང་། རེག་དམིགས་པའྱཐུམ་བ་དང་། ཆད་དམིགས་པར་ 


བདང་། རྣ་བའྲེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དམིགས་པརྡའྱགུཌབ་དང་། སྣཱའི་རྣ པར ཤགཾས་པ་དམིགས་པར་ 


༄༅། །འྱགུརབ་དང་། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དམིགས་པར་འྱགུར་ ཱ སཱ་པཿ དཱ ༠ 
ི་ོ ཤེསཔདམིགས་པའ་བདབད་། ཡིད་མ ར་ཤས་པ་མགས་པར་་ཆུརབང་། མིལ 
གི་འབུཊཏལག་བདིགས་པརྱྱས་བདང་།རབརྲིའུ་ཏེ་ག་པ་དམིགས་པརྱག་རབདང སཱུྲ་འསཏགཔདམིགསཔརྱསརབདང་། ལི་ཟགཏལགབད གས་པར 
བདང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏརག་པ་དམིགས་པརའགྱུརབ་ དང་། མཧུ་ཏ་ཤ།ད་ུས་ད་ུ་དྱད་ | མིག་གིལྷ་ཏེ་ལག་པའྱི་ཏུནྱ་གིས $° 
འགྱུར་དང་། རྣ་ཾའི་འཕུས་ཏརག་པའྱི་རུན་གིས་ཆོརབདམ གས་བརའབྱུར་བདང་། སྣའེ་འབུས་ཏ་ལག་པའི་རྐྱན་བྱིས་ོར་ ` ་ ་ ལེའི་འུས་ཏལག་པའྱིརུན་ ] 
གྱིས་ཚོརབ་དམེགས་པརའྲརར་བ་དང་། ཤུསྱྲི་འྲུས་ཏརག་པའྱེ་རནྲ་གིས་ཚོརབ་དམིགས་པ་འྱརྱར་བ་དང་ ། ཡིདཀྱི་ ༡འཛུས་ཏརག་པའི་རྐྱནྱ་གིསཿ » . ༥ 
ཁི་ཐས་པཡིགས་ 


མེའི་ཁམས་དམིགས་པརའྱགུརབ་དང་། རླུང་གི ཁམས་དམིགས་པརྡའྱ་གུརབ་དང་། ནམབ་ 


འདུ་བེདདམིགས་པར་བྱརར་བ་དང་། རམ་པར་ཤེས་པ་དམིགས་པར་ 


ཁམས་དིགས་པརྦའྱགརབ་དང་། ཆུའི་ཁམས་དམིགས་པར་འགུར་བ་དང་། 
¿ 


པརྲའྱགུརབ་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པའི།ཁམས་དམིགས་པརྲའགུམབ་དང་། མཆིག་པ་དམེགས་པརའགུརབ་དང་། 


.འགྱུརབ་དང་། མིངདང་གཟུགས་དམི་གས་བ་བའྱ་གརབ་དང་། སྒྱ་མཆད་དྲུག་དམིགས་པར་འྱུཌབ་དང་ ། རག་པ་ཡིགས་པརྡ་རྱུརབ་དང་། ཆོར་བདམི་ག་ས་བར་འྱགུར་བ་དང་། སྲཾདཔ་ 
དམིགས་བརའྱགརབ་དང་། ལཱན་པ་དམིགས་པར་འགུརབ་དང་། སིད་བ་དམེགས་པར་འགུརབ་དང་། སྩ་བ་དམིགས་པརའུརྒྱར་བ་དང་། རྒ ཤི་དམིགས་པ་རྲའགུརབངླང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་ 
རོབཏྭ་ཕི་པ་དམིགས་པརའྱྱཐརབ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམསྤི་ལ་ལོྭཏཱ་ཕིན་པ་དམིགས་པརའྱགར་བ་དང་། བོད་པའི་ཕ་མོ་གྭཏྭ་ཧིན་པ་དམིགས་པལའྱསར་བ་དང་། བརྩོན་འབུས་ཀྱི་བོབ་ 
_ ཏུཉྱིན་བ་དམིགས་པར་འགྱམབ་དང་] བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་དམིགས་པརའངུཌབ་དང་། ཤེས་བབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོཔ་ ཏྭཐིན་བ་དམིགས་པརའྱ་གུམ་བ་དང་ ། ནངསྭོང་པ་ཉིདདམིག་ 
པལའྱགརབ་དང་། ཧི་སྙེངོབ་ཉིད་དམི་གས་པར་འགྱུཚབ་ ` དང་། ཡིནངསཱངཔ་ཉེདདམིགས་པརའ་རུར་བ་དང་། སྟོང ཱ པ་ཉིད་སྙོངབ་ཉིད་དམི་གས་པའྱཧུར་བ་དང་ཀ ཆེན་པོ་ 
སྙངཔ་ཞིདདམིགས་པར་འགྱུརབ་དང་། དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཉིད་དམིགས་པར་འྱཛུར་བ་དང་། འཐུསྱ་བས་སྙོང་པ་ཞིད་དམིགས་པརྦའྱ་གུར་བ་དང་། འདུས་མྭ་དས་སྭོང་པ་ཉིད་དམིགས་པར་ 
འཐྱུབ་དང་། མཐའ་ལས་ཁྲམས་པ་སང་པ་ཉིདདམེགས་པརའ.ྱགཧར་བ་དང་། ཐོགམ་དང་བ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དམིགས་པར་འ་བ་དང་། དོརབ་མད་པ་སཱོང་པ་ཉིད་དམེགས་ང་ར་འཛུམ་ 
བདང་། རྦ བཞིན་སྣོང་པ་ཉིད་དམིགས་པརྦ་འྱགར་བ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོངཔ་ཉིདདམིགས་པར་འྱགར་བ་དང་། རངགི་མ་ཆེན་ཉིད་སཱོངཔ་ཉིད་དམིགས་པ་རའྱགར་བ་དང་། མི་ནྲིག་ 


༄- 


ཌྷ ༄༅། །པ་སྙོང་པ་ཉིད་དམིགས་པར་འཇུར་བ་དང་། དམོ་པོ་མདཔ་སྙོངཔ་ཉིད་དམིགས་པརའྱ་ཧུར་བ་དང་ ཅྩོ་བོ་ིང་སུངཔ་ཉིདདམེགས་ང ཀའྲུ་གུམབ་དང་ ད་པོ་མད་པའ་ 
༧1 ངོདོ་ཌདེ་སྭོངཔ་ཞིད་དམིགས་པརའྱབུརབ་དང་། དན་པ་ཉི་བརགཞག་པྲ་རམས་དམིགས་པརྦའྱ་གུར་བ་དང་། ཡངདག་པར་སོངབྷརམས་མིགས་པརའྱར་བ་དང་། རྔུ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ 
"ལཿ དམིགས་པརྦའྱ་བུརབ་དང་། -དབང་བོ་རྣམས་དམིགས་པརའུཛུཌ་བ་དང་། སྙོབས་རྣམས་དམིགས་པརའུབྱརབ་དང་། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་དམིགས་པརའྱམབ་དང་། འཕགས་པཱི་ 
༡ ༩ ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་དམིགས་པརའྱ་གུར་བ་དང་། འ པགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་མིགས་པརྦའྱ་གུར་བདང་། བསམ་གཏན་རྣམས་དམིགས་པརའྱགུརབ་དང་། ད་མདཔ་ 
༧ ཌྣམས་དམིགས་པརའྱརབ་དང་། གཟུགས་མདཔའྷསཱ མས་པརའཇུག་པྲ་ནམས་དམིགས་པརའགུར་བ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱདདམིགས་པརའུགྱུམབ་དང་། མཐཿགྱིས་ ་ 
གནས་པའི་སཱམོས་པརའཇུག་པ་དགུ་དམིགས་པརའྱར་བ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙངཔ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། ་སཱོན་པ་མདཔ་དམིགས་པརའྲགྱྱམབ་དང་། མངོན་པར་ཤུཾས་པ་ 
རྣམས་དམིགས་པརབུ་བྱམཐ་དང་། ཏེང་འཛིན་རམས་དམིགས་པརའྱསརབ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒོརྣོམས་:ཨིགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ད་བཞིན་གཤགས་པའྱེ་སོབས་བྱར་དམིགས་པརྡའྱུར། 
བདང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དམིགས་པརའྱརུརབ་དང་། སཾ་སཾ་ཡ་ངདག་པརརིག་པ་བཞི་དམིགས་པརའྱགུར་བ་དང་། ཧམས་པ་རན་པོ་དམིགས་པརའྱགརབ་དང་། སྭིདརྔ་ཆན་པོ་དམིགས་པ༨་ 


ལས 


འགྱུརབ་དང་། སཔས་་རྒྱས་ཀི་ཆོས་མ་འཇེས་པ་བཅོ་བྱརད་དམིགས་པརའྱ་གུར་བདང་། རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའིའབྲས་ཁུ་དམིགས་པརའུ་བྱམ་བ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱི་པའོང་བའི་འདྲས་བུ་དམེགས་པར་ 
འགྱུར་བ་དང་། ཕིཿམི་འོངབའི་འབས་བུ་འཡིགས་པརའྱ་གུར་བ་དང་། དྭག་བཅོམ་པ་ཉིདདམིགས་པརའྱ་ཐཱར་བ་དང་། རད་ཏྲརཆུབ་དམིགས་པལའྱ་གུར་བ་དང་ ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ 
ཉིད་དམིགས་པའྱ་གུ་བ་དང་། བླན་མདཔ་ཡང་ གཱ་པར་ངོགས་པའི་ཧྲངཆརུ་བ་དམིགས་པརའ་གམབ་དྣལ་རཆོས་རམས་རོགས་པབསིདདོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་གལ་ཏུད་ 
ལྟར་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲམས་དཔའ་ཆན་པོ༧ ས་ རྔ་ཐི་ལ་ལོ་ྱ་ཕིན་པ་ལ་གཱོད་པའི་ཚ། གཟུགས་ཀང མི་དམིགས ཚོརབ་ཡངམི་དམིགས། ཞུ་ཤག་ཡངསི་ 
དམིགོས། འདུ་ཧེདྱ་བངམི་དམིགས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ཡངལི་དམིགས། གྱ མིགས། རྣ་བ་ཡངསི་ དམིགས། (༣༤ ལྕ་ཡངཡི་དམེགས། ཡུས་ 
ཀྱངརིམིགས། ཡིདྱཀང་མི་དཔེགས། གཟུགས་པམི་དིགས། སྒྲ་ཡངཡི་དམིགས། དི་ཡང་མི་དམིགས། རོ་ཡངམི་དིགས། ༢གྲ་ཀངམ་དམེགས་། ཆོསྱ་ཀངམི་མིགས། སིག་གི་ 
རྣམ་པརཤེས་པ་ཡ་ངསི་དམིགས། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡང་མི་དམིགས། སྣའརྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཡང་མི་ཡིགས། ལྕེའི་རྣམ་པརཤེས་པ་ཡངམི་དམིགས་། ལུསྦ་ཊྲིརམ་པར་ཤེས་པ་ 


<` 


<. ༨ \ འའ. ༤ རེ ༤ ༤༨ རེ ༤°,.-༨༽, ར ༩ འ =ཆ ༠6 
ཡངམི་དམེགས་། ཡྲིངྱ་ཀྣི་རམ་པར་ཤས་པ་ཡངམ་དམགས་། མིག་གི་འབུས་ཏཔག་པ་ཡངམི་དམིགས་། རྣ་བའེ་འུས་ཏེ་རྦག་པ་ཡང་པམི་དམིགས། སྣའེ་ཞུས་ཏལག་པ་ཡང་མི་དམིགས ། 


ྲ 


རོ ༨ ༦༦བ་ར་ར་བའི་ྲི་ལཔ། ྱ་གྱི་བྒ་སིག་བྲ་མི་སྲི་གྲ་ག།། ཡིདྱ་ཧི་འདུས་དའག་པ་ཡངསི་འབེགས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་རྔན་གིས་ཆོརང་ 
 ་ །ལྕེའི་འཇུས་ཏརག་པ་ཡངཡམི་དམིགས། ལུས་ཅེ་རྲུས་ཏརག་པ་ཨངམི་དམིགས། ཡཾདའུ་ ཤ་པ་ཡངམ་ད ས་ལ རྐྱན 
ཆེ ཡབ དི ༢ ༤ ་ (ུ ` ༤ ༣ ༨༨༣༣ ར་བ ར་ཇ པུ 
/! ཡ་ངསམི་དམིགས་། རྣའའི་འདུས་ཏེརག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོལ་བ་ཡངསི་དམེགས་། སྣོའ་འུས་ཏལག་པའི་རན་གྱིས་ཚོརབ་ཡངསི་དམིགས་། ལྕེའི་གྡས་ཏརག་པའྱི་རུན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡངམི་དམིགས་། 
,༽ ་ ( 


ཧཾ ལུས་འི་འདུས་ཏརག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོརབ་ཡངམི་དིགས་། ཡིདྱི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཚོར་བ་ཡང་མི་དམིགས། སའེ་ཁམསྱངམི་དམེགས། ཆུའི་ཁམས་ཀྱངསི་དམིགས་། མའི 

ཁམསྤ་ཀངམི་དམིགས་། ཆུང་གི་ཁམསྱ་ཀངམི་དམེགས། ནམ་ཁལེ་ཁམས་ཀྱང་མི་དམིགས། རྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་ ཀྱངམི་དམིགས། མའིགཔ་ཡང་མི་དམིགས ། འདུ་བདྱ་པཔའི་ 

༩ དམིགས། རྣམ་པརཤིས་པ་ཡ་ངམི་དམིགས། མིད _༼གུགས་ཀངམི་དམིགས། སྱེ་མཆེད་དྲུག་ཀྱང་མི་མིག ས། རག་པ་ཡངཡི་དམིགས། ཚོརབ་འངམི་དཔིགས ། 
སེདཔ་ཡངམི་དམིགས། ལན་པ་ཡངམི་མིགས། སྲིདཔ་ཡོངསི་དམིགས། སྩཾ་བ་ཡངམི་དམིགས1 རྒཤི་ཡངམི་དམིགས། སྦྱིན་པའི་ཕ་ཡོབཏུ་ཕྱིན་ཕ་ཡང་མི་དམིགས་། ཚུལ་ཁྲིམས་ ་ 
ཀིཝ་འོསཏཱཕྱིན་པ་ཡཔསི་དམིགས། བཟོད་པའི་ཕ་མོ་པཏཱ་ཕྱིན་པ་ཡངམི་དམིགས།  བརྩནོབ་གུས་ཉི་པ་རོ་་ཧིན་པ་ཡུངམི་དམིགས་། བསམ་གབི་པ་རོསཏཱ་བིན་པ་ཡངུསི་དམྲེག། ་ 
ཤཤས་རབྱའིཔ་བོཿཱིན་པ་ཡང་མི་འམིགས།། ན་སོབཔ་ཏདྱཔསི་དམིགས་། ཕྱིསདོཔཉདྱ་བངམི་དམི་གས། ཧོ་ནང་སང་པཉིདབང་མི་དམིགས་། ཧངཔ་ཤིདནབཔེཉིདངཡི་དམིགས། 


1 ༧ , ཆེ 


འདྱ་ཏངས་དམགས་། -ཐོགོཨ་དང་ཐ་མ་མདཿ་ པ་ཉྭ་ཀངམ་དམགས། དོར་བམད་པ་སྭོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་མི་དམིགས་ ། རངབཞིན་སྩོང་པ་ཏཾདྲ་ཁངམ་དསགས་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཉད་ 
ཀྱང་མི་དམིགས་། རང་གེ་མཚན་ཏིད་སྟང་པ་ཉིདཅངམི་དམིགས། མི་ དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱ་ཀང་མི་དམེགས ། དཔོས་པོ་མིདཔ་སྟང་པ་ཏིདྱཀཔམི་དམིགས་ ། ངོབོ་ནད་སྭ་ངཔ་ཉིད་ཅངམི་འྲིག་ 
དཔོས་པོ་མད་པའི་ངོ་བོ་འོདྲ་སེང་བ་ཉིདྱ་ཀང་མི་དམིགས། དཱན་པ་ཉེ་བརགཞག་པྲ་ནམས་ཀྱངམི་དམིགས་། ཡང་  དག་པར་སྭོང་བྲ་ནམསྱ་ཀང་མི་དམིགས། རཱ་འཕུལ་གྱི་ ་ 
རྐབཔྨ་རམསྦ་ཀང་མི་དམིགས། དབང་པྲོ་ནམསྱ་ཀངམི་དཔེགས་། སབསྣ་ནམསྤ་ཀང་མི་དམིགས་། ཧང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་ག་ རྣམས་ཀྱང་མི་མིགས་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་ 
པ་ཡངསི་དིགས་། འཕགས་པའི་བདན་པྲ་ནམས་ཀངམི་དམིགས་། བསམ་གཏན་ནམསྱ་ཀང་མི་དམེགས་། ཚད་མདཔྲ་རམས་ཀྱང་མི་དམིགས། གཟུགས་མེད་པའི་སྭམས་པར་འངུག་པ་ 
རྣམཧྱང་མི་དམིགས་། རྣམ་པར་བྲམ་པ་རྣམས་ཀྱང་མི་དམིགས། མཐརྦ་གིས་གནས་པའི་སོམས་པརའཇུག་པ་དགུ་ཡངསི་དཔེགས་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སཱོངོ་པ་ཉིད་དང་ ། མཚནམ་སེད་ ` 
པ་དང་། སྣཱནོཔ་མདཔ་ཡངཔི་དམིགས་། མངོན་བར་ཤེས་པྨ་ནམས་ཀང་མི་དམིགས་། ཏིངའངོནྡ་རམས་ཁང་མི་དམིགས་། བཟཔས་ཀྱིསྒོ་རྣམས་བྱང་མི་དམིགས། དབཞིན་གཤགས་པའིེསོབས་ 


¢ 


4ླ ༄༅། །བྱས་ཡངམི་དམིགས། མི་འཇེགས་པ་བཞི་ཡངསི་དམེགས། སོ་སོ་ཡ་བདག་པརརིག་པ་བཞི་ཡངམི་དམིགས། ཁམས་པཆེན་པ་ཡངསི་དམེགས་། སཱིཔར་རན་པོ་ 
1 ཡང་མི་དམིགས་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཇེས་པ་བཅོ་བྱརདྲ་བངམི་དམིགས། རྒྱནཏཞུགས་པའི་འདྲས་བུ་ཡངམི་དམིགས། ལན་ཅིག་ཉི་མའོང་བའི་འབས་བུ་ཡ་ངསི་དམིགས། ཕྱིར 


ཀྐ མི་འོང་བའི་འྲངས་བུ་ཡངམི་དམིགས་། དག་བཅོས་པ་ཏིདྱ་ཀང་མི་དམེགས། རད་བྲངྲ་རུབྱ་ཀང་མི་དམི་ 
ཚྫོགས་པའི་བྲང་ཆཱབྱ་ཀུངམི་དམིགསན།། འོན་ཇྷིཊར་ སྤྱིན་པའི་པ་རོབཏུ་བྱིནཱ་པ་ཡོཨུ་རྫོགས་པ་དང་། ཚུ ཁྲིམསཀྱི་པ་ལོས་ཏུ་ཕཱིནཔ་ཡོངུ་རྔཿཡ ས་པ་དང་། བཟོད་ 
་པ་བོྟཏྷ་ཕིན་བ་ཡྤོང་ཇོགས་པདང་། བསམ་གཏ་ ཧྲ་གྲི་པ་ལོྭཏཱ་ཧིན་པ་ཡྲོངཇོགས་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ - 


1 


< 


4 པའི་པ་མོཔཏྭ་ཧིན་པ་ཡྲོད་ཇོགས་པ་དང་། བོན་འྲགས་ཅྱི་ 


རཾ 


གྲོས ལམྦ་བྷི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏིདྱ་པང་མི་དམེགས་། བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ 


ཀྱི་ཕ་མོཡཱ་པིན་པ་ཡོདྲསྤུ་རོགས་པར་བྱགིས་ཤིང་། དངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྐྱོནམ་མཆིས་པར་འཛུག་པ་པའྱསར། བྲངྲ་རུབ་སེམས་ དཔའི་སྩོན་མ་མཆིས་པར་ཆུད་ནས ། སངས་ 


རྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངསུ་སྩུཇོབར་རགུར ། སངསྐ་རྱསཅི་ཞིང་འོངས་དག་པར་བྱགིས་ནས། སུམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྙིན་པར་བྱའི་དཔར་འུར། ༈ 


པྲེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲིན་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་བྱགིད་པར་འཇུར༽ རྣམ་པ་ 


ཐམས་ཅདམཁེན་པ་ཉིད་བོབནས་། ཆོས་ཅི་འཁོརོལ་རྟསརབརྡའྱསར་། ཆོས་ཅི་འཁོརལ་བྷསརོནས། ས་ས 


རསཀྱི་འབྲིན་ལས་བསྒྲུབ་པརའགུར་། སངས་རྒྱས་གྱི་འཕྲིན་ལས་བསྒྲུབས་ཤིང་།' སེམས་ཅནརྣམས་འཁོརབ་ནས་ཡོབས་འགེལ་པརའརར་། རོཝན་འ་ཡིས་བཀའ་ས་པ་ 
ཆབ་འཐོད་བདྲ་ཆུབསམེས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནོ། ` (ཤས་ཟཐཅི་ལ་རོསྭཏཱ་ིན་པལམི་སདདོ། །ཚོརབའིདོནདུ་ཤས་ཐི་བ་ོ་ཤ་ཡིན་པ་ལ་མི་དདད། ། 
བཀ དུ་ཤེསྦསི ` ུ་ཤེས་བྱའ་པ་རོསྭཏཱཕིནཔ་ལ་མི་སོདདོ། །འདུ་བེདྱའི་དོན ཞེས་འབྱའི་པ་རོསཏཱ་ཕིན་པ་ལམི་ཧྫུདད ། །ྣམ་པར་ཤས་པའི་དོ། གླ  འ་ 
ཇིས །མིག་གེདོནད་ཤེསབབྲཅི་་རཱོིནཔ་ལ་མི་ སོད །ནྣ་བའེ་དོདུ ཤེས་༢བྱ་ཧི་པ་རོལ་ངཱ་ཕིན་པ་ལ་མི་ ཧྩོ སཱའིདོན་ཏུ་ སྦ་ལི་བའཱོིན་བཿ་ཨྟིཧོན་ 
ལྕའི་དདོད་ འབྱའི་པ་རོཏྭི ཧྱིན་ པ་ལ་མི་ཧདདོ། ] ཡུསྱ་ཀི དོན་ད དུ ཤེས་ཟབྱ་ཀི་པ་ལོ་གྟཱ་ཕིན་པ་ལ་མི་སྭདདོ། །ཡི་དྱ་ཁི་དོན་ད་ས་རབྱ་ཁི་པ་ ༣རོྱཾཔྱིན་པ་ལ་མི་སྭངད་ ། 
གཟུགས་ཙ་དོན་ད གིས་རབྱ་ཀི་པ་བོསྭཏཱ་ཕིན་པ་ལ་མི་ཧྭདདོ། །སྒྲའི་དོན་དུཤེས་འབ་གྱི་པ་ོ་ ལོལྟཏུ་ཟིན་པ་ལ་མི་ཧོདད ། །དིའིདོསལབཅི་པརོཔོ ཙ་མི ིན་ 

ཨཱ ས་ཅི་པ་ོ་ྱོ་ཡིན་དལ་མིདྲདོ། །ཟེག་གི་དོ་ཨུཤེས་རབ་ཙི་པ་བོ་གྟ་པཱན་པལ་མི་སཱདདོ། གེ རྟ །མིག་གྲི་རྣམ་པར་ 
ཤིས་པའི་དོ་དུ་ཤེས་རབྱི་ཕ་ལོབྱ།ཱཕིནཔ་ལ་མི་སྩོད་དོ། །རྣེ་བའིརྣམ་པར་ཤེས་པའི་དོནདུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ པ་ཅིན པང |ླྫ ་ 


, 


ར 


4, ༄98] །ཏུཕྱིན་པ་ལ་མི་སུདྡདོ། །ལཱའྲི་ནམ་པར ཤེས་པའི་དོན ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་ཐོབཏུཕིན་པ་ལ་མི་སྣུདདོ། །ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དོན་ཊུ་ཤས་བབྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
༧ པལ་མི་སྭཱདོ། །ཡིདྱཀྲི་ཚམ་པར་ཤས་པའི། ནྒ་ཤཾས་བབྱ་ཀྱི་་རོཔཏཱཕྱིན་པ་ལ་མི་སྣོད་དོ། །མིག་གི་འདུས་ཏལག་པའི་དོན་དྲུ ཤསརབ་ཊི་པ་ལོ་གྟཏ་ཕྱིན་པ་ལམི་སྩོདད། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏ་ 
ˆ, ༤༨ ༢ £ ཿ ༡༢ ¬ ¬ ,ར © 4 ༨ དལ་ོ རོའ >= ༤༨ ༤ 
ཤཱ རེག་པའི་དོནདྲ་ ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོསཏུཕྱིན་པ་ལ་མི་སུདྡད ། སྣའི་འདུས་ཏ་རག་པའི་དོན་དུ་ཤས་བབཀི་ལ་ོ་བྱོཏ་ཉིན་པ་ལ་མིསྭདདོ། །ལེའི་ཛྲས་ཏག་པའི་དོན་དུ་ཤེས་པབྱ་ཀི་པ་རོ་རྱང 
ཟ ཡྱིན་པ་ལམི་སུདདཾ། །ཡུསྱཀི་འདུས་ཏུའག་པའི་དོན་དུ་ཤ ས་༢བྱ་ཀི་པ་ལོཔཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སཱདདོ་ །ཡིདྱཀྲི་འུངས་ ཏལག་པའི་དོནདུ་ཤས་ཁབ་ཀྱི་པ་བོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་ དད 
༧ མྨིག་གི་འྭ :;: ས་རབཀྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྩོདད། །རྣ་བའི་འུས་ཏ ག་པ་ལས་བྱུངབའི་ཚོརབའི་དོན་དུ་ཤེས་འབྱི་ཕ་ཡོབཏུ་ཕྲིན 
པ་ལ་མི་ ༡༤༤ .ུ ག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བའི་དོནདུ་ཤེསརབ་ཀི་པ་ལོ་ཤྭཏྲ་ཕིན་པ་ལམི་སྭོདད་ །ལའི་འུས་ཏེ་ག་པ་ལས་བུངབའི་ཚོར་བའི་ ༨ཤེས་འབྱཀྱི་ཕ་པོལ་ཏུ 
པས་འ ངའ ཁེ ཁའི འ་འ" ར་ཇ རིའ་ར་འ་རི་ལོང་ ཟི ༣༽༠༨པ་བ་བའི རོར ༠༡༢ 
ཁྱིན་པ་ལམིསུདྨད །ཤུས་ཅིའབུསཏིརག་པ་ལསྤྱ་བུངབའི་ཚོརབའི་དོན་དུ་ཤས་བབྲ་ཅི་པ་ལོབཏྭ་ཕིན་པ་ལ་ཡི་ཙོདད་ -་+ 
རུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྤྱོདདོ། །སཁི་ཁམས་ཀི་དོན་དྲ་ཤེས་འབྱའི་པ་ལོབ་ཏཱ་ཕྱནཔ་ལམི་སྩོདདོ། །ཆུརི་ཁསས་ཀྱི་དོན་དུ་ཤེས་བབྱི་པ་ པྭཏྭ་ཕིན་པ་ལ་མི་སླདདོ། ། །འི་ཁམསྤ་ཀིདོན་དྲ་ཤེས་ 


འབྱའི་པ་འོབ་ཏཱ་ཧིན་པ་ལ་མི་སྩུད་དོ། །རླུང་གི་ཁམས་ཅི་དོནདུ་ཤས་༢བྱཀི་པ་ཕོསཏཱ་ཕཱིན་པ་ལམི་ཧཱུདདཾ །ནམ་ཁའི་ཁམས་ཅྱི་དོན་དུ་ཤེས་འབྱའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པལ་མི་སཱོད་དོ། །རྣམ་པར 
ཤེས་པའེ་ཁམས་ཁྱི་དྐོན་དུ་ཤེས་བབྱའི་ཕ་ལོབ་ཏྱ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་གློཾད་ད །མ་འིག་པའི་དོནདུ་ཤས་འབྱའི་ཕ་ལོགཏཾཕྱིན་པ་ལ་མི་སཱུདདོ། །ཞུ་ེདྱ་ཊི་དོན་དུ་ཤས་བབི་པ་ལོཔཏཱཔྱིནཔ་ 
ལ་མི་སྭུད་དོ། །རྣམ་པར་ཤཾས་པའི་དོནཊུ་ཤེས་བྱའི་པ་རོལ་ཏཱ ཉན་པ་ལམིསཱདདོ། །རིངདང་གཟུགསཀི་དོན་དུ་ཤེས་ཁབ་ཀྱི་པ་ལོལཏཱིན་པ་ལམ་སཱུ་དོ ༽སྩྱ་མཆད་དྲུག་གི་དོན་ 
དུ་ཤས་བྲྱ་ཀི་ལ་ལོབྭ་ཡིན་པ་ལ་མི་ཧྭོདདོ། །ཟེག་པའི་དོན་དུ་ཤས་འབྱའི་ལ་ལོབཏུ་ཕྱིན་པལ་མིསུཏྡཾ་ །ཚོརབའེ་ དོན་ད ཤས་ལ་ཀྱི་ཕ་ཡོག་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་མི་སུངགོ །སང་པྭི་ 
དོན་དུ་ཤེས་བྱའི་ཕ་ཕོགཏྱ་ཧིན་པ་ལཡི་སྨོདད །ལ ན་པའི་དོན་དྲུ་གས་བབྲ་ཏི་པ་ཡོག་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་མི་སླུདད་ །།སིང་པའི་དོནདུ་ཤས་རབྱཀི་པ་ལོབ་ཏུ་ཡྱིན་པལསི་སྩོ་ 
དོ སྤཾ་བའེདོནདུ་གས་འབྱའི་པ་ཡོས་ཏཱིན་པ་ལ་མི་སྫུདདོ། །ར་ཤིའི་དོནུ་ཤས་རབ་ཧྱི་ཕ་ཕོལཏཱ་ཕཱིནཔ་ལསི་ཧཱདདོ། །སྤྱིན་པའི་པ་ལོབཏུཕྱིན་པའི་དོན་དུ་ཤེས་འབབྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུཕྱིནཔལ་མི་པཱོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལྭཏཱ་ཕྱིན་པའི་དོན་དུ་ཤས་ཁབ་ཏོ་ཕ་བོལྟཏཱཕིན་པ་ལ་མི་སྔོདད །བཟོདཔའི་ཕཾ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་དོན་དུཤས་རབྱྱི་པ་ལོལ་ཏཱཔིན་ 
པ་ལ་མི་སྭུད་དོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཁྱི་ཕ་ལོམཏུ་ཕྱིན་པའི་དོནུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ྱིནཔ་ལ་མི་སྭུདྡྨ་དཾ་ །བསམ་གཏཉ་གྱི་བ་ཡོབཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་དུ་ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ཡོམ་ཏུ་ཕྱིན 


4ˆ༄༅། 7 # །པ་ལ་མི་ཧཱདདོ། །ཤེས་བབ་ཉི་པ་ལོསྱཕྲིན་པའི་དོན་དྲུ་ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་ལོབ་ཏཱ་ཕིནཔ་ལ་མི་སྭོ་དདོ། (།ནང་སྙོངཔ་ཞིདེ་ཀྱིདོན་དུཿཤེས་འབ་ཀྱི་པ་འོབཏུ་ཕྱིན་པ་ 
༡༣ ལ་མི་སཱོད་དོ། །ཕྱིསྙངཔ་ཏིདཀྱི་དོན་དུ་ཤུས་རབྱའི་པ་ལོཔ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་མི་སྩོང་དོ། །ཕིནང་སྭངཔ་ཏིདྱ་ཅི་དོན་དྲ་ཤེས་བབྱཀི་པ་རོབ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སདདོ། །སྙོང་པ་ཏིང་སྭངཔ་ཞིདཀྱེ་དོན 

¥ དུ་ཤཾས་བྱའི་པ་ལོལཏྱཔིན་པ་ལ་མི་སློདདོ། ྱིེིེ །དོནདམ་པ་ པཔ་ཉིདྱའིདནོ་དུ་ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ལོས་ཏཱ་ཕཱིན་པ་ལ་མི་ /ྲ 
ངོ ཧིཾདདོ། །འྭུས་བས་སྭོང་པ་ཉིདྱ་ཀིདོན་དུ་ཤས་བབྱའི་པ་ ' རོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྤོད་དོ། །འབུས་མྭ་བས་སོངཔ་ཏི ་ དི་དོན་དུ་ཤས་བྱཀི་པ་ལོལཏཱ་པིན་པ་ལ་མི་སློད་དོ། ། 


ཅེ 


# མཐའ་ལས་འབ་པ་སྟོང་པ་ཏིདྱི་དོན་དུ་ཤེས་བྱ་ཀི་ཕ་རེ ལྭ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་མི་སྩྱདདོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མདཔ་སྙོད པ་ཏིདྱ་ཉི་དོན་ཧུ་ཤེས་རབ་ཀི་པ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྩོདད 
དོངབ་མེདཔ་སྟངཔ་ཤིདྱའི་དོནད་ ཤེས་བབྱ་ཊི་པ་རོབྭཏོིན་པ་ལ་མི་སྔོདདོ་ །རང་བཞིན་ས་ངཔ་ཏིདྱ་ཧི་དོན་དྲ་ ཤེས་བབྱ་ཧ་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྭོདྲདོ། །ཆས་ཛམས་ཅད་སྙོང་པ་ཏིད་ 
ཀྱིདོན་ངུཿཤཾས་ཟབ་ཀྱི་པ་ལོམ་ཏུ་ཕིན་པ་ལམི་སཱཱདྡདོ། །རབགི་ཆན་ཏིད་སྙོངཔ་ཧིདྱའིདོན་དུ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོམ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྭོང་དོ །མི་དམེགས་པ་སཱངཔ་ཉིད་ཅི་དོན་དུ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྩུང་དོ། །དངོས་པོམདཔ་སྙེངཔ་ཉིདྱི་དོན་དུ་ཤས་རབྱ་ཤི་ཕ་རོཔ་ཏ་ཕིནཔ་ལ་མི་སྔོད ངོབ་དཾསྟོངཔ་ཉིདགྱི་དོན་དུ་ཤཾས་འབྱི་ཕ་ལོས་ཉུ་བྱིན་པ་ལ་མི་ 


སྤྱདདོ། །དཔོས་པ་མད་པའེ་བོབ་ོདྲསངཔ་ཉིདྱཀི་དོན་དུ་ཤེས་བབྱཀི་བ་ལོ་ཀྟཏྲ་ཕིན་པ་ལ་མི་སདདོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་རམས་ཀི་དོན་དུ་ཤེས་ཁ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏྲ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་གྱུདོ ། 
ཡངདག་པརསྭང་བྲ་ནམས་། ཉི་དོན་དྲ་ཤས་བབྱ་ཀི་པ་མ་ཏྭཾ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སཱུད་དོ། ། རྔ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཁྱི་དོན་དུཿཤཾས་༢བཀྱི་པ་རོབ་ཏུ་ཁྲིན་པ་ལ་མི་གྩུདོ། །དབང་པོརྣམསྱི་དོན་ 
དུ་ཤེས་རབྱའི་པ་ལོས་ཏྭ་ཐིན་པ་ལམ་སྩོད་དོ་ །སྣེབསཌྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕ ྱཏྭ་བྱིན་པ་ལ་མི་སྩོད་དཾ་ ། བྲང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་རམས་ཀྱ་དོན་དུ་ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏྲ་ཡིན་པ་ལ་ 
མི་སེོདདོ། །འ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པའི དོནདུ་ ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་མོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྩོད་དོ་ འཕ གས་པའི་བདན་པྭ་རམས་ཀི་དོན་དུ་ཤེསཁབ་ཀྱི་བ་ལོ་ཏུཕྱིན 
པ་ལ་མེ་སུང་དོ། ། བསམ་གཏན་རམས་ཀི་དོན་དུ་ཤེས་ རབྱ་ཤི་པ་མོགཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སཱདྡདོ། །ཚདམེདཔནས ས་ཡྱི་དོན་དུ་ ཤེས་མྭྱའི་པ་བོབཏྭ་ཕིན་པ་ལ་མི་སྩཱོདདོ། ། 
གྲབགུས༽ ཨིན་ལགས ད་གསོར་ཙ་འབོས །རྣམ་པར་ཐར་པྨ་རམསྦ་བི་དོན་དུ་ཤེས་རབྱཀི་པ་འོབ་ཅུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྩདོ། མྲ 
གྱིས་གནས་པའི་སྭོམས་པར་འཛུག་པརྣམས་ཁྱི་དོནདུ་ཤཾས་བ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་མི་སྩུདད། ± ་ མཚནམ་མད་པ་དང་ ། སྭན་པ་མོད་བའི་དོན་ 


དུ་ཤིས་འབྱ་ཀི་བ་བོ་ཏཱ་ཡིན་པ་ལ་མི་སྩད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀི་དོན་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོ་ྱ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་མི་སྩོད་དོ། །ཏཔང་འཛིན་ནམས་ཀི་དོན་དུ་ཤེས་རབྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ 


་ ,8 


ཆ 


ཧ-.$ 


ཅོ །ཡིན་པ་ལ་མི་སྩོད་དོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣན 


ཧྲུ )ླནམེདཔ་ཡང་དག་པར་རོགས པའི་བར ཤས་རབྱཀི་པ་ལའ ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྭཱདྨཾདཾ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་གང་གི་སྤདདུ་བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཤེས་བབི་པ་ལོ་ྱཏྭ་ིན་པ་ལ་སྭོད་པ་ལགས། བཅོམོ་ལྡན་འགྱ་ཤིས་བཀའ་ས་པ་། གངགྲི་པི་ཡ་དབང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཆེན་པོ ཤས་བབྱའི་པ་རོམ་ཏུ་ཕིན་བལ་མི་ 


ཧད །དངིའི་ཕྱི་ཞན། དེསི་དྙེལ་པཆོས་ཐམས་ཅདནིམྲ་བས་པྭ་སྭཾ། ཆོས་ཐམས་ཅདནིམདོན་པར་དུས་མྲ་བས་པའོ། ། ཤེས་རབྱའི་པ་རོགྱཏཱཕིན་པ་ཡདམ་བས་བྱས མངོན་པ 
མ་བས་པའོ། .། །བང་ཆུབྱ་ཀང་མ་བས་པ་སྭཾ། མདོན་པརྦ་དུས་མྭ་བས་པའོ། [བཿ རུབ་སེམས་དཔའ་འངམ་ཏས་པ་ས ། མངོནཔྲའུས་མ་ཧྭས་བའོ། །༢བ་འབྱོམང་ལྟདྱཇྦ་ནུབསསྦ་ 
དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེན་པོས་ནྭ་བས་པ་དང་། མངོན་པར བུས་སྦ་རས་པའྱི་ཚུལ་གིས་ཤས་རབྱཀིལ་ལོ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྩུད་པརབའོ། །གསོལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་རས་གལ་ཁང་ལརཆརོས་ 
ཐམས་ཅདམ་བྱབིས་པས ། མངོན་པར་འདུས་ས་བྱབིས་ པ་ལགསན། འོན་ཇྲིཝ་བཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། རང་ སངསྦྱ་རསྱ་ཀྲི་ཐག་པ་དང་། ཐག་པ་ཆན་པོ་དྷ་ ། ཛིག་པ་གསུམ་ 
པོའདེདགླརུམ་པར་དགོད་པརྦའྱ་གར། བཅོམ་ལྔན་འཕས་ བབ པྲ མྭ་དཱས་པའི་ཆོསྣ་རམས་ལནི། རྣུམ་པཿདགོད་པ་གང་ཡུང་ 
དམིག་སུ་མདད་། མཉོན་པརྲ་དསྲ་དུས་པ་པ་དང་ ། མངོན་པར་བསམ་པའི་ཆསྣ་རམས་ལནི ། རྣམ་པར་དགོད་པར་དམི་གསོ། །དེཅིའྲི་ཕིརཞེན ། དེནི་འིདྷཝརྦཧིས་པ་ཐོས་པ་དངསི་ལྡན་པསོསོའི་ 
་ སྱེ་དོམས་ཐུང་པོ་ལཱ་ལ་མངོན་པརཞེནཅིང་། གཟུགས་ལ་མངོན་པརཞེན ། ཚོར་བ་ལ་མདོན་པ་འཞེན ། འདུ་ཤེས་ལ་མངོན་པ་རཞེན ། འདྲུ་བུདལ་མངོན་པར་ཞེན ། རྣམ་པར་ཤེས་པལ་མངོན་ 
བརཞེན། མིགལ་མངོནཔ་བཞེན ། ཆ་བལ་མད་པར་ཞེན་། སྣ་ལ་མ་ངོནབརཤེན། ལྗེལ་མ་ངོན་པ་པཞེན ། ཨུས་ལ་མངོནོཔཔ་ཞེན ། ཡིདལ་མངོན་པར་ཞེན ། གཟུགས་ཡ་ནཔོན་པར་ 


ཤྱ ད་ཀིཧ། གཱཔ་མངོན་བམཞེན་ ། དིལ་མངོན་པྲ་ཞིན་། རོལ་མངོན་བ་ཞན་། རེག་ལྲསངོན་བ་བཞིན་། ཆོས་ལ་མ་ངོད་པ་ཞིན ། མིག་གྲི་ནམ་བར་ཤིསཔལ་མངོན་ 
རླར པརཞེན་། ར་བའྲི་ནམ་པཀ་ཤེས་པ་ལ་མངོན་བར་ཞན་། ། སྣཁི་རྣུམ་པ་ཤས་བ་ལ་མ་ངོན་པ་བཞེན ། ལྕེའིརྣམ་པར་ཤེས་པལམ་ངོན་པར་ཞེན་། ལུསྭ་ཀྲས་པར་ཤེས་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་། 
ཤླཾ ཡིདྱ་ཀྱི་ནུམ་པཔཤེས་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན ། མིག་གི་འདུས་ཏེརག་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན ] ཆ་བའི་འྩ་ཨ་ཏེརག་བ་ལ་མངོན་པར་ཞེན ། སྣའ་འབུས་ཏལག་པ་ལ་མངོནཔ་འཞེན ། འི་དུས་ 
དཱ 2 འུས་ཏ་ལག་པལ་མཛོན་པ་མཞེན ། ལུས་ཀི་འབུས་ཏརཾག་ པ་ལ་མངོན་པལཞེན ། ཡི་དའི་འདུས་ཏུ་རག་པ་ལ་མངོན་ ༩ ་པར་ཞིན] ིག་གི་འགུསཏརག་པལསྱ་བུབའི་ཚོར་བལ་ 

- མངོནོཔ་མཞན། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བྱུང་བའེཿ ར་བ་ལ་མངོན་པར་ཞུན་། [བྱུབ ` འི་ཆོར་བལ་མངོན་པར་ཞེན་ ། ལྕའི་འུས་ཏེའག་ པལས་ 

གར བྱ་ག་། ༢ ༨༢༨ ༠པ༥༤༧༩༠། ཡིདྱ་ི་འྱུཊ་ཏལེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོརབལ་མངོན་པརཞེན ། སའེཁམས་ལ་མདོན་ 

པརཞན་། ཚུལི་ཁམས་ལ་མངོན་བསཞན་། མའིཁམས་ལ་མཔོའོ་པར་ཞན། རུངགི་ཁམས་ལ་མངོན་པརཞིན།ནམཁའི་ཁམས་ལ་མངོན་པརཤིན ། ཆྣས་པར་ཤེས་པའི་ཁམསལ་མངོན་ 

ཀྣྣྣསྣསྣ(་ : ༩ "འའ འག 


པ་ལ་མཐོནཔ་བཞན། ཚོརབ་ལ་མདན་བརནན་། སདཔ་ལམ་ོནཔ་བཤིན་། ལན་པ་ལ་མངོན་པ་བཞན། སིདཔ་ལ་མདོད་པ་རཞན་། ས་བལ་མངོན་པར་ནན་། ་ཤི་ལ་མངོན་པར་ཞན། སྦིན 
༠ ༧༦ ར་མ ༢ ༦ ཅཱ་ཕིན་བ་ལ་མ་པོ་བནན་། བཅོན་ཁྲགས་ཀྱི་བ་ལོལཏཱ་ཐཱིན་པ་ལ་མངོན་པང 


¡22 ས་ངན་པ་ཀབ་དན ི་སུང་བ ཀཀ ལཞན། ཁྱི་ 


རད་ང་པིད་པ་ངནཔབཤན སང་བཁདགོཔ་ གིས པརཞེན་། དོན་དམཔ་སོངཔ་ཞིད་པ་མངོན་པ་རཞེན། འདྲུས་ 
'ེ ཟི ༢༣༠༥ ཐབ འདུས མ་བས་སོང་ པ་ཁིད་ལ་མངོན་བརཞན། མཐའ་ལས་ཁངས་བ་སོང ཏི ད་ལ་མ་ངོན་བར་ཞན་། ་ཐོག་མ་ །་དངྲ་ཐཱམ་མད་པ་སྟོང་པ་ 
ཁིདཡ་མངོན་པརཞན་། དོར་བ་མད་བ་སོང་བིདལ་མངོན་བརཊན། རུབ་གཞིན་སའ་བ་ཏིད་ལམ་ངོན་པ་བའེན་། ཧོས་ཐསས་ཅད་ དྲ་སོབ་པ་ཉིདལ་མངོན་པལ་ཞེན།  རགིམཚན་སེ་ས་ 
བ་འི་པལ་མངོན་པ་གཞན་ ། མི་དམེགས་བ་སང་བ་ཏིདལ་མངོན་བལནན། དངོས་པོ་མད་པ་སང་བ་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ ད་སོང་བ་ཏིད་ལ་ཞེངནོ་པ་བཞེན ། དགོས་པོ་མེད་པའི་ 
`--‹ ༨ ༣ 


ངོ་བོ་འོདེ་སཱོང་པ་ཉིདལ་མ་ངོན་པ་བཞན་ དྭ "= ། རྫུ་འབུལྱ་གྱི་རྐངཔ་ནམས་ལ་མངོན་པར་ 


` 


ཞེན དབང་པློ་རམས་ལ་མངོན་པ་བཞན་། སྙཾབས་རྣམས་ལ་མངོན་པརཞེན། བདྱཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ལ་མངོན་པརཞེན ། འཕགས་པའི་ལས་ཡནལག་ 

. . ༧1 བརྒྱད་པ་ལ་མངོན་པར་ཞན་། འཕྲགས་པའེ་བདན་པྲ་ནམས་ལ་མངོན་བརཞན ། བསམ་གཏན་ནམས་ལ་མངོན་པར་ཞེན ། ཚད་མེད་པྨ་ནམས་ལ་མངོན་པར་ཞན གཟུགས་མེད་པའིཧློས་ 

ངོ པར་འཇུག། པྲ་རམས་ལ་མངོན་པརཞན ། རྣམ་པར་ཐརཔ་ བྱ་ར་པལ་མངོན་པ་འཞེན ། མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་དགུལ་མངོན་པརཞན། རྣམ་ པརྡཐར་པའྱ་སྒ་ སུང ྭེ 

" པ་ཉིད་དང་་། མཚནམ་མད་པ་དང་། སཱན་པ་མདཔ་ལ་མ བོན་པས་ཞན་། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་མངོན་པར་ ཞིན་། ཏིཔའཛིན་ནམས་ལ་མངོན་པ་པཞེན ། གཟུལ 
རྣམས་ལ་མུངོན་པར་ཞན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙོབས། - 'བཅུ་ལ་མངོན་པ་དཞྲེན། མི་འཇྲིགས་པ་བཞི་ཡ་མངོད་པས ཞེན། སོ་སོཾ་ཨངདག་པརརིག་པ་བཞི་ལ་མ་ངོན་བའན ། 
ཌམས་པ་ཆེན་པོལ་མངོན་པ་ཞེན་། སྭིངྡརྨ་ཆན་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞན་། སངས་རྱས་འི་ཆོས་མ་འས་བཟཅོ་བ རྒད་ཝ་མངོན་པརཞེན། ུཧ་གགསཔའས་ཞལམངོ་བརནན། ཌ 
ཅིགྱ་པི་རབོང་བའི་ྲབས་ཐུ་ལ་མངོན་པར་ཞེན ། ཉྱིརམི་འོང་བའི་འབྲས་ཊུ་ལ་མངོན་བརཞེན། དག་བཅོམ་བཉིད་ལ་མངོན་པརཞེན་། རད བདཆུབ་ལ་མངོན་པ་ཞེན ལས་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་ 
པ་ཉིདལ་མངོན་པརནན་། རག གཞུགས་རིས་རོམསཱབཊིང་། གཟུགྲ་དམགས། ཛོབོ་སས་པདིང་། ། ཚངས 


ཌྷ ༄༅། 


སོཿ ༈ཞུདུ་ཤེས་ཁས་རོམ་སེམས་ཨུ་བད་ཅིང་། འདུ་ཤེས་སུ་དམིགས་སོ། ། འདུ་བདྱཀིས་རྨོམ་སཾམསུ་བེདཅིང་ ] འདུ་ཐེདདུདམིགསོ། །རམ་པར་ཤེས་པསྨ་རོམ་སུསྭ་བདཅིང་། རྣམ་ |; 
པར་ཤུས་པར་མིགསོ། །མིག་གིས་རོམ་སམས་སུ་བདཅིང་། མིག དམེགས་སོ། །་བྲསླ་རོས་སེམསུ་བདཅིང་ ། རྣ་བསམིགས་སོ། །སྣསླ་རཱམསམས་སྤུ་བད་ཅིང་། སྣར་མིགསོ། 
ལཱཾས་རློམོ་སམསུ་ཏྱདཅིང་ ། ལྕར་མམིགས་སོ། །བླསྱ་ཀིསྨརོམ་སེམས་སུ་བདཅིང་། ཡུས་སུ་དམིགས། །ཡི་དྱིསྨ་རོམ་སམས་སྤུ་བདིང་། ཡིདདུདམིགས་སོ། །གཟུགས་ཀྱིསྨ་རོམ་སྤེས་ 
སྲུ་བད་ཅིང་། ་གྲཟུགསུ་དམིགསོ། །སྨྲསྣ་རོམ་སེམསུ་པདཅི་ ང་། སྒྲརདམིགས་སོ། །དིས་རོམ་སམས་སུ་བདཅིང་། དིང དམིགས་སོ། །ཅློསརོམ་སམས་སྲུ་བདཅིང་། རོར་དམིགས་སོ། 
རེག་གིས་རྩོམ་སེམས་སྱུ་བད་ཆིང་། རེག་ཏུདམིགས་སོ།། ཆོས་ཀྱིས་རོམ་སམསྲུ་བད་ཅིང་། ཆོས་སུ་དམེགས་སོ། །མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པསྣ་རོས་སེམསུ་བདཅིང་། མིག་གི་ 
རྣམ་བར་ཤཾས་པར་མིགསོ། །རཱ་བའྲི་ནམ་པ་ཤེས་པསྣ་པོབ་སསས་བདཅིང་། ན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པར་སིགས།། །སའྲིརས་བརཤེས་པསྨ་རོས་སེམསྤུ་པད་ཅིང་ ། སྣའྲ་རམ་པར་ཤས་ 
པའ་དམིགསོ། །ལཱའྲི་རམ་བར་ཤིས་པསྨརམ་སེས་སྭུ་བདཅང་། ལྕེའི་རྣམ་བརཤས་བརདམིགས་སོ། །ཡུས་ཀྱི་རུམ་བར་ཤེས་པསྨ་དོས་སམས་སུུ་བུད་ཅིང་ རུ ཡུས་ཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས་པང རུ 


དམིགས་སོ། །ཡིྱཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པསྨ་རོམ་སམསུ་པད་ཅིང་། ཡིདྱཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པར་དམིགས་སོ། །མིག་གི་འུས་ཏལག་པསྣ་རོམ་སེམསྦུ་བང་ཅིང་། མིག་གི་འབུཊ་ཏརེག་པའ་ ྣ 


༨ 


༄༅། །དམིགས་སོ། །རྣབལེའདུས་ ཏརགཔསྡ་རོམསེམས་སུ་བེདཆིང་  རྣ་བའི་འདུས་ཏ་ཟག་པ པས་དམི་གྲསོ། སྭོ། །སྭཱའེསུཨུ་ཏ འེག་པསྨ་རོམ་སེསསུ་པདཅིང་ ། སྣུའི་འབུ ལེདདུས་ཏརག་ 
ཕྲུ མིགས སོ། །ལྕའི་ ཁི་བསཏརས་པས་རོམ་སམ་དཆང་། ལྕེི་འབུས་ཏརགྲ་བར་དམི་ག མེགསོ།་ ༩ ༩༥ ༥༨ འུསྱ་ཀྱི་རུས་ ཏག་པརདིགས་སོ 
ི་འཏག་བསྔཔོ་སམས་ད་ ཡིདྱ་ཀི་འུས་ཏརྲག་པར་དམིགས་སོ། །མིག་གི་འདུས ུསཏེ་རགཔའྱི་རན་གིས་ཚོརབསྣ་དོ་སས་འེདཅིང་ སིག་གི་འཛུས་ཏེ་ལག་པའི་ 
རྱན་གྱིས་ཚོར་བཟ་ཨིགས་སོ། ། ་བའིཞབསཏིལག་བའི པུ རྱན་གྱིས་ཚོརབསརློམོ་སམསུཏྱེད་ཅིང་ ། རྣ་བའི་འུདུས་, ` ཏཔཅིན་བར་ཡིགསོ། །སྣེ་འུདུས་ཏའག་ 
པའི་ རྱན་གིསཚོརབསརློམ་སམས་སུ་ཉྱད་ཇིང་། སྣའི འ ཞྭབས་ཏུ་རག་པའྱི་རྱན་གིས་ཚོར་བར་དམི་གསོ། །ལྕའེ་ འབུས་ཏརག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཚོརབས་རོམ་སམསུ་བདཅིང་། 
ཁྱའི་འདུས་ཏེཿ ཏའཾག་ བྱི་ཆསངོ་པ་མིགསས།་ །ཡུསི་འབུས་ཏརག་པའྱ་རེནྱ་གིས་ཆོརབས་རོམ་སམས་སྤུ་བདཅིང་ ཡ་ཡ་ཡ ལ་ 
ི་འདུས་ཁིག་པའྱེརྱཾ་གིས་ཚརབསྣ་རོམ་སེམས་སྭུ་འད་ཅིང་། ཡིདཙི་འདུས་ཏ་རགཔའྱིརནྱ་གིས་ཚོར་བརྡ་ མིགས །སའེ་ཁམས་ཊྱིསྣ་རྩོམ་སེམས་སུ་བདཅིང་། སའི་ ཁི་ཁམསུ་དམིགསོ། དཱ 
ལུའི་ཨཱཿ ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་ཕྱདཅིང་ ། རཿ = མའི་ཁསསུ་ཡིགས་སོ། །ུང་གི་ཁམས: མ་སམཐྭུ་བཏཅིང་ 


༦ 


[རུ་ི་ཁས་ཨུ་དམིགསོ། །ནན།བའི་ཁམས་ཀྱིསྤ་རོམ་སེམས་སྲུ་བདཅིང་། ནམ་ཁའི་ཁཱམསུ་དམིགས་སོ། །ནམ་པརྲཤུས་བའི།ཁམས་ཉིསྣ་རོས་སཾས་སྭུ་བདཅིང་། རྣམ་པརཤུ ས་པའི།ཁསསུ་ 
།དམིགས་སོ། །མ་རིག་པསླ་རོམ་སས་སུ་བདཅིང་། མཆིག་པར་དམིགས་སོ། །འདུ་བདྱཀྱིསྣ་རྩོམ་སམས་སྱུ་དདཅིང་། འདུ་པད་དུདམིགས་སོ། །རྣམ་པར་ཤས་པས་དརློམ་སམསུ་བདཅིང་། 
རྣམ་པར་ཤེས་པར་མིགས་ས། །མི་འདང་གྲཟགས ་ཧྱིསྣརྨོམ་སམྦ་བེདིང་། མིངདང་གྲཟགསུ་དིགྲས་སོ། །སྤུ་མཆེདྱབག་གིསྨ་རོས་སམཐྭ་བེདཅིང་ ། སྩྱེམཆད་དྲགུཏདམིགསོ། །རག་ ་ 
བསྣ་རོམ་སེསྭསྦུ་པ་དཅིང་། རག་པར་དམིགས་སོ། ཚོར་བ སླ་རོམ་སེམས་སུུ་ཏེདཅིང་ ། ཚོར་བརདམིགས་སོ། །སྲིང་པ - སཱརློམ་སེམས་ཨུ་ཧྲེདཅིང་ ། སྲདཔརཡི་གས་སོ། །ལནཔས་ 
སུ་བཱདཅིང་། རྒ་ཤིཡ་དམིགས་སོ། །ཧཱཾན་པའི་བ་ལོ་གྱཱ་ཧིན་པསྭ་རོས་སེམས་སུ་པད་ཅིང་། སཱཾན་པའི་པ་ལོབ་ཏུ་ཤིན་པར་དམིགས་སོ། །ཙུལ་ཁྲིམསྱ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏིུན་པས་རོམསེམས་སུ་ 

ིང་ཅིང་། ཚུལ་ཁྲིསསཀྱི་ཕ་རོབ་ཏུ་ྱིན་པསམིགས་སོ། །བཟོས་པའི་པ་ལོསཏཱ་ཕིནབསྣ་རོས་སེམསྭུ་ཏུད་ཅིང་ ཀྭ བཟོད་པའི་པ་ལོ་ྱཅུ་ཤིན་པརདམིགས་སོ། །བོན་ཁྲ་གུས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ 


༨ ༨ འོ ༤, 


ཏུ་ཕིན་པསརཱོམ་སམས་སུ་འདཅིང་། བརོན་འྲགསྱ་ཀི་པ་ལོབཏཱ་ིན་པར་དམགས། །བསམ་གཏཏཧྲ་གི་པ་ལོབ་ཏྭ་ཕིན་པསྣ་ནོམ་སམསུ་པུད་ཅིང་། བསམ་གཏན་ཡྱི་ཕ་ཡོལ་ཏུ་ཕིན་པ་པདམིགསོ། 


' ཆོས་བསས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུདམི་གས་སོ། །རང་གི་མཚན་ཧིད་སྟང་བཉིད་¦ིསྣ་རྩོམ་སེམས་སུ་བེདཅིང་ 


།ཤས་ཁབ་ི་པ་ལོབ་ཏུ་ཧིན་པསྣ་རོམ་སམས་པྲུ་བདཅིང་། ཤས་རབྱ་ཀྱི་པ་ལོབཏཱ་ཕཱིན་པར་དམིགས། །ཞང་སྟོང་པ་ཏིདྱཀིསླ་རོས་སེས་སྭུ་པཱད་ཅིང་། ནང་སངཔ་ 


༄༅། 

ཉིདཔུཾམིགས་ས། །ཕྱི་སྣངཔ་ཉིདྱིསྨ་རོམ་སམས་5དཅིང་། པི་སྙང་པ་ཉིད་དུདམི་གསཾ། ། ཐིནབསངཔ་ཏིདྱ་ཀིསྨ་ནོམ་སེམསུ་པདཅིང་། ཕི་ནངསོང་པ་འིདདུདམིགསོ། །སྭངཔ་ཏིདསོང 
སཱོང་པ་ཞིདྱ་ཀྱིསླ་རོམ་སམསྤུ་པད་ཅིང་། སངཔཞིདསངཔ་ཏིད་དུདམིགས་སོ། །ཆན་ཕོ་སཔཔ་ཏེད་ཀྱིས་རོམ་སམས་སྤུ་བདཅིང་། ཆེན་པ་ནབོབ་ཏི་དདུ་དམིགས་སོ། །དོན་དམ་པ་སྭོང་བ་ 
ྱས་དམ་སརསས་བཆང་།འནོནམ་པ་གངའི དབུ་མིགས། །འབུནས་སབཔཉད སྣ་རམ་སམད ེད་ཐིང་།འདས་བས་གངང་འདདངམགས་སོ། འཕུས 
མ་བུས་སོཔཔ་ཏིདྱ་ལིསྨ་རོས་སེམསུ་ཐུདཅིང་། འདྲུས་མྲ་བ ས་སཔཔ་ཏིདདུ་དམིགས་སོ། །མཐའ་ལས་འདུས་པ་ ང་པ་ཏིདྱ་ཀྱིསྣ་རོས་སམ་ས་སུུ་བདཅིང་། མ་ཐར་ལས་འད་ 


£: ༩ ས་ས ` ༢ པྲ ༩༥ ` ཅི 
པ་སོངཔ་ཏི་དདུདམིགསོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པྭ་སང་པ་ཉིདྱ་ཀིསྨ་དོམ་སམསུ་བདཅིང་། ཐོག་མ་དང་ཐས་མདཔ་སྟོངཔ་ཏིད་དྲུ་མིགསོ། །དེཿབམད་པ་སྙོངཔ་ཏིདྱཀིསྨ་རོམ་སེམས་སྲུ་པེད 
ཅིང་; དོར་བ་མདབ་སྟོང་པ་ཧིད་དུ་དམི་གསོ། །འང་བཞིན་སྟེབོབ་ཉིདྱཀསྣ་རོམ་སེམ་སྤུ་བདཅིང་། རང་བཞིན་སོང་བ་ཏིདདུདམགསོ། །ཆས་ཐམས་ཅད་སངཔ་ཏིདྱཀྱིསླ་རོམ་སེསས་སུ་པད་ཅིང་། 

། རང་གི་མཚན་ཏི་ པསངོ་པ་ཉིདདུ་དམིགས་སོ། །མཾ་དམིགས་པ་སྣོངཔ་ཏིད་ཀྱིས་ཀློམ་སམསུ་ 


ཀེ ༩ 


་ང་། ི་ི་གས་བབ་བ་ཏདཊ་མིགས། །དོུས་བོ་མདབ་མཔཏིདིས་རོམསེམས་སྲུ་བདཅིང་ དྲས་པོ་མདབ་སངབ་ཏིད་ུ་མིགས་སོ། བ་བོ་ད་སོངཔ་ཉིད་ཁིསྣ་རོམ་སེམས་སུ་ 
བཅིང་། ངོབོ་འིདྦ་སྣོང་པ་ཏིདདུ་དམེགས་སོ། །བྲ་ས་པོ་མད་པའི་ངོ་པོ་འོདྲསང་པ་ཏིདྱ་ཀྱསྣ་རོམ་སམས་སླུ་བདཅིང་། དས་པོམདཔའ་ངོང་ཞོདྷསོང་པ་ཉིད་དུདམི་གས་སོ། །དན་པ་ཏབ་གཞག་ 
| པྲ་ནམསྤ་ཀིསླརོམ་སམས་སྱུ་དདཅིང་། དན་པ་ཉེ་བརགཞག་པྲ་རམས་མུ་དབཾགསོ། །ཡངངག་པརྦ་སོངབླནས་ཀྱིས་རྩོམ་སམས་སུ་བདཅིང་། ཡངདག་བརསོང་བམས་སུ་དམིགས་སོ། ། 
དྲ རཾིཾ ༨ དག རལ ར་་ོ <` ཆོོ བིའོ སུ ་རངའི། ༩ བར་རོ 
རྫུའཕྲལ་གྱི་རངཔ་རྣམས་ཀིས་རློམ་སམསུ་ཕྱདཅིང་ རཾ འཕུ་གྱི་རྐཔ་ནམསུ་དམིགས་སོ། །དབང་བྷོ་ནོམསྦ་ཁིས་ རློམ་སེམསཨུ་བྱད་ཅིད་། དབང་དནོ་མས་སུ་དམིགས་སོ། 
ཧཱཐོསྣ་རམསྤ་ཀྱིས་རྩོམ་སམས་སྱུ་བདཅིང་ ། སབསྡ་ནམ སསུ་འིགས་སོ། །བྨརཱབྱཀི་ཡན་ལགྲ་ནསས་ཅིས་ རོས་སསསྦུ་དད་ངིང་། ཟངཆཱབྱཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་སུ་ 
དམི་གསོ། །འཕགས་པའི་ལམ་གན་ལག་བླ་དདབས་རོམ་སམསྤུ་བདཅིང་། འ་ཕགས་པའ་ལས་ཡན་ལག་བྱརད་པར་དམིགསོ། །འཕགས་པའི་བདན་པྲ་ནམས་ྱིསརོམ་སམས་སུ་ 
ཤེདཅིང་། བཔགས་པའི་བདུན་པྣ་ནམས་སུ་དམིགསོ། །བསམ་གཏཏནམས་ཆྱིས་རོམ་སེམསུ་བདཅིང་། བསམ་གཏན་རུས་སུ་མིགས་སོ། །ཚད་མདཔྨ་ནམས་ཆིསྣ་རོས་སེམ་སུུ་བུད 
ཡི་སམ་ སྭ་རྩོམ་སམསྭུ་པད་ཅིང་། གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པཔའཇུག་པྲ་རམསུ་དམིགས། ། རྣམ་པར་ཐར 


ཅིང་། ཚདམདབྲརམསུ་འམིགས། །གཟུགས་མད་པའི་སྐོམས་པརའྡངུག་པྷནམས 


» 


1 ]× „= 


རཿ 
རྲ 


ཧྭ 

༄༅། །པ་བྱརྱཀྱིསྣ་རོམ་སེམསུ་བདཅིང་ ། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱདད་དམིགསསོ། །མྔ་བསྱགིས་གནས་པའི་སྐམས་པརའཛུག་པ་དྭགུས་རོམ་སེམས་སྲུ་བདཅིང་མཐང་ ི 

གྱིས་གནས་པའི་སཱམོས་བར་འཛུག་པ་དགུརདམིགས་སོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙེངཔ་ཏིད་དང་། མཚནམ་མེདཔ་དང་། སྙོན་བམད་བསྭ་རོམ་སམས་སུུ་བེད་ཅིང་། རྣམ་བརྡ་བར་པའི་སྒོ་སྙོང 

” པ་ིད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དང་། སྣོན་པ་མེད་པར་དམིགསོ། །མངོན་པར ཤེས་པྨ་རམསྱ་ཀྱིས་རྩོམ་སམས་སུ་དངིང་། མངོན་པ ་ཤེས་པྷ་རམསུ་དམེགས་སོ། །ཏིཔཔའ་ཇིནརྣམས་' 
ཀྱིས་རཱོམ་སེམས་སྲུ་བདཆིང་། ཏིངའ་ཇིནནམས་སུ་ཡིགས་སོ། །གྭཟུཔས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཁྱིས་རློམ་སེམས་སུ་ཊྱད་ཅིང་ ། གཟཟུཿསྱ་ཀྱི་སྣ་ནམས་སུ་མམི་གས་སོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་སུབས་བྱདསྨ་རོམ་སམསམྭུ་པདངིང་། ད་བཞིན་ག ཤགས་པའི་ ཐོས་བྱཅུར་ཡིགསོ། །མིའཇིགསཔ་ བཞིས་རོམསམསྭུ་པདཅིང་། མི་འཇིགས་པ་བཞིར་དྲྲིག་ 

སོ སས་སངདག་པ་རིག་པབཞིས་རོམ་སམ་སྱུ་པདཅིང་། སོ་ས་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་བདམིགས་སོ། །ཧྲམ་པ་ཆན་པོས་རོོམསམས་སྱུ་པད་ཅིང་། ཐམས་པ་ཆན་པོར་དམིགསོ།། 
སཱིངྫཆན་པོསྨ་རོམ་སེམས་སུུ་པེད་ཅིང་། སྙིངྫར་ཆེན་པོའདམི་གསོ། །སངས་རྒྱས་ཅིཆོསམ་འཇེས་པ་བཅོ་བྱརདྱིསྣ་རོམ་སམས་སུུ་བདངིང་། སཔསྦ་རུས་ཅི་ཆོས་མ་འྲབས་པ་བཅྩོ་ྱད་ 

ཱ དུ་དམིགས་སོ། [རྒྱན།[ཞུགས་པའི་འབྲས་བུས་རློམ་སེམས་ཨུ་བྱེདཅིང་། རྒྱུནཏ་ཞུགས་པའི་འབབས་བུར་དམིགས་སོ། །ལནཅིག་པིརའོང་བའེ་འྲབས་བུསརོམ་སམསྱུ་པད་ཅིང་། ལན་ 


 ཅིག་ཧི་བཁོང་བའི་ཁྲབས་བུརདཤིགས་སོ། །ཅིརམི་ལོངཔའི་འྲབས་ཐུས་རློམ་སེམས་སྭུ་བདིང་། ཕཱིཿསི་འོད་བའི་འྲབས་ཐུཿདམིགས། །དྲག་བཅོམ་པ་ཏིངྱ་ཁིསྣ་རྩམ་སསས་བེདཅིང་། 
དྲག་བཅོམ་པ་ཞིད་མིགས་ས། །ར་བང་ནུབྱིསླ་རྨོམསམས་སུ་བཱདཅིང་། རྭ་བང་ཆུབ་ཏུ་དབིགས་སོ། །ལས་གྱི་རྣམ་བ་ཤེས་པ་འིངཀྱིས་རྨོམ་སེམས་སུ་པུང་ཅིང་། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ 
ཤས་བ་ཏི་དངུ་མིགས་སོ། །བན་མདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲེ་བངརུབ་ཀིས་ཚོསོ་སེམས་སྲུ་བུད་ཅིང་། ་བུན་མངཔ་ཡ་པ་དག་པརྔ་རོགས་པའྲི་བངྱ་རུབྱཏུདམིགས་ཏ། དའིད་ 
སཱམ་དུ་བདག་གིས་བངརུབ་ཏུམ་ངོན་པར་ཆོགས་  པ་མའུཚངྱ་ར་བརྡ་བའོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་/ རྣམས་འཁོར་བནས་དགོལ་རྱ་བའོ་སྐམ་བུསམས་ 
འགེང་།དདྲ་ཀཱ་པ་ཡངངག་པརྡ་མ་ཡིན་བརྨ་རམ་པརྟཏག་ གྲ་། །ཅིའི་ཁྱིར་ཞན། འབ་འོར་དའི་འདིལ་འགཟུགས་ དང་། ཚོམབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང འུདུ་ྱད་དང་། རྣམ་ཕར 
ཤས་བ་ང་། མིག་དང ན་བདང་། སྣུ་དང་། ལ་དང་། ཡུས་དང་། ཡིདདངང་། གཟུགས་དང་། སྣ་དང་། བྲིདང་། འོདང་།རེག་དང་། ཆོས་ངང་། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་དྲང་། ན་བྣནམ་པར་ 
ཡཡཔ་། སྣའིརྣམ་པལ་ཤེས་པ་དང་། ལུའིརྣམ་པལཤཾས་བ་དང་། ཡུསྱ་ཏི་རམ་བས་ཤས་པ་དང་། ཡིདྱ་ཀིནམ་པ་ཤུས་པ་དང་། མིག་གི་དྲུས་ཏརག་ཕདང་། ར་བའི་འཛུས་ཏརག་པ་དང་། སྣའི 


` ༽ངེ བར སཱུ ༣༽ ༡ ལ་གྱི ངད གྲ་པ་རང་། སྲིགྲ་བྲི་བས་༥༢ག་པའི་བགོསྦ་རོལ་བདང་། ར་བྲའི་འདེས་འའདས་འའག་པའི་ 
, འབུས་ཏཾརག་པ་དང་། ལྕེའི་འབུས་ཏརག་པ་དང་། ཡུསྱ་ཀྲི་ལུས་ཏརག་པ་དང་། ཡིད་ཏི་འདུས་ཏརག་པ་དང་། མིག་ གྲིས 'ཏརག་པའི་རྐྱན་ སཚོལབདང་། རྣ་བའི་འུས་ ཏ་འདུས་ཏའག ་པའེ་ 


ཌྷ ༦ ' །རྐྱན་བྱིས་ཚོར་བདང་། སཱའིའྲུས་ཏེལག་པའྱི་རན་གིས་ཚོ་རབ་དང་། ལྕའི་ཞུག ༈ཏརེག་པའྱེ་ཏུན་གྱིས་ཚོལབདང་། ལུསྱྱི་འླས་ཏརེས་པའྱི་རན་གྱིས་ཆིར་བདང་ ཨིདཀི་ 
/" འདུས་ཏརག་པའི་རྱན་ཧེས་ཚོར་བ་དང་། སའེ་ཁམས་པང་ ཆུའི་ཁམས་དང་། མའི་ཁམས་དང་། རླུ་གི་ཁམས་དང་། ནམ་བའི་ཁམས་དང་། རྣམ་པརཤཾས་པའི་ཁམས་དང་། མཆིག་པ་དང་ འདུ 
ཤྩ ཤཾ དང ནས་པར་ཤེས་པ་དང་། མི་དདང་གཟུགས་དང་། སྒྱ་མཆད་དྲུག་དང་ རེག་པདདང་། ཚོརབདང་། སྲཾདཔ་དང་ ལན་པ་ངང་། སྲིདཔ་དང་། སྙི་བདང་། མཾ ཤི་ངང་།སྨྱིན་པའིབ་ཕོབ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ 
'་ དང ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་འོགཏུ་ཕྱིནཔ་དང་ ། བཟྲོད་པའི་ཕ་འོལ་ ཏུཉྱིནཔ་དང་། བརྩོན་འགྲུསྱི་པ་ལོ་ཧཏྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་འོལཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ། ཤས་མཏཀྱི་པ་རོ་ཏཱཕྲིན་པ་ 
དང། ནང་པ་དང བི་སང་བཞདདང་ ། ཕི་ནཔསོངོ་ པ་ཉི་དདང་། སཱབཔ་ཞིད་དེངཔ་ཉིདདང་། ཆན་བོསདཔ་ ཤི་དངང་། དོན་མ་པ་སྟོ་པ་ཉིདང་ །འདུས་བས་སོངཔ་ཤིད 
དང་ འགུས་མྱ་བས་སྣངཔ་ཞིདདང་། མཐའལས་འདས་པ་སྭངཔ་ཚདེ་དང་། ཐོགམ་དང་ཐམ་མདཔ་སྙོང་པ་ཞིདདང་] དོརབ་མདཔ་སུང་པ་ཏིདངང་ ] རང་བཞིན་སྐུང་པཏི ང་ ། ཆས་ཐམས་ཅདྭསངཔ་ 
ིདངང་། རང་གི་མཚན་ཞིང་སྩོང་པ་ཉིདབང་། མི་དམིགས་པ་སྙོང་པ་ཞིདདང་། དོས་པོ་མེདཔ་སྙོང་པ་ཉིདདང་ ། ངོབོ་ནིད་སྟོང་པ་ཉིང་དང་ ། དེཔས་པོ་མདཔའེ་པོང་ཉོདྡཾསང་པ་འི་དངང་ ། དན་པ་ཉེ་བར་ 
ག་ད་བ བརལེ་རསངས|ི་ིཨ ྐ ང་ར རད བལམ་ཡན། 
གཞག་པྱ་༡མས་དང་། ཨ་པདག་པཿསྭདབྷ་ནམས་དང་། ཛྫ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་དང་། དབངཔོརྣམས་དང་། སྙེབས་རྣམས་ངང་། བྲདྲ་རཱབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ 


| 
དཱ ་ 


2 


 ལགབྱརདབ་དང་། འབགས་པའི་བདེན་བྷམས་དང་། བསམ་གཏན་ནམས་དང་། ཚད་ནད་བྲ་ནམས་དང་། གཟུགས་མདཔའི་སོས་བཟའ་ཅུག་པྲ་ནམས་དང་། ནམ་རྡ་འརབ་དྱརདདང་། མ་ཐར་ཅིས་ 
གནས་པའི་སྭོཟོས་བརའཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐརབའི་སོ་སོང་བ་ཉིདཔང་། མཚནམ་མདཔ་དང་། སྣོན་པ་མདབ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པླ་ནམས་ད་། ཏིབའཇིན་མས་དང་། གཟུས་ཀི་ 
རྣམས་དང་། དབཞིན་གཤགས་པའི་སྣབས་བྱར་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོ་སཾ་ཡབདག་པརཡིག་པ་བཞི་དང་། ཐམས་པ་ཆན་པོ་དང་། སྭེངརྫ་ཆན་པ་དང་། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་མ་འདས་ 
པ་བཅོ་བྱརདབང་། རྒུནཏ་ཞཱགས་པའི་འྲབས་བུདང་། ཡལ ་ནཅིག་ཐིར་འོང་བའེ་འྲབས་བུ་དང་། ཧིཿཾམི་བོང་བབེའ། བས་བ་ང་། དྭགུ་བཅོམ་བཉིདདང་། ར་བངྡ་རུབ་དང་།ལས་ 
གྱ ་ིདདང་། ཟླ ཐོགས་ བའྲིབྲར་བཞི ། སབས་རྒས་རམ་སྱ་ི་སན་ཐཱསྱ་ཡངམ་ཊིཊ གསན། སྒྱས་བུ་གན་བ་ལོངབམིག་ནད་པནི་དེདགི་སེམས་ 
ཅནྨ་རམས་འའོར་བནས་དགོལ་བརའཔདོ། ། ཤཾས་བབྱ་ཀི་པ་ལོས་ཡིན་པ་སྟོད་ཕྲག་བརྒྱ་པ། ) ཛཾ བྲར 
གསལ་པ། བཅོསོ་ཝན་འདས་དྭཝརགལ་ཏིདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དག་བཅོམོ་པ་ཡདག་བརྡ་རོགས་པའིསཔཔས ་རྒསྤ་བི་སྫན་སཱས་སམས་ཅན་གང་བ་ཁོརོབ་ལས་ཡོབྲས་དགོལ་བར་བཅི་བ་དྷ་ར 

བུམ་གཟིགསན། བཅསྲོ་ལཱན་འབས་འོནངྲི་ཊཱར་བཅོམོ་ཝན་འགྭ་ཀིསླ་བན་མདཔ་ཡ་དདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་5ངྱ་རུ་གཏཿམངོནཔར་རོགས་བརསངས་རྒྱསནས་། སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཡ་དདག་པར་ 


1 


༄. 


ཝཾ ་¬གྱབ། །ཅེས་པ་དང་། མ་པས་བདང་། ལག་པརངས་ པའི་ཐུ་ང་པོ་གསུམ་དྲུ་པུངབསན་པ་མ་ཛད། བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ་། རབ་དོརནྲི་བཱན་ར མདཔ་ཡ་བདག་པལ་ 

་ ༡! ྫོས་པའྲི་བྨ་ྱངམཛོནཔར་རོགས་པ་ས་པས་རྱས་ནས་། སུ་བདག་པར་པས་པ་དང་། མངས་བ་དང་། ལུག་པར་པས་བའེ་སམས་ཅན་གང་ཡ་བམ་དམི་གུས་ཏ ཏེ། རབའོས་འོན་ཀྱངསིས་ 
¿ ཅན་དངོཊ་པོ་མེདཔ་ལ་ དེས་པམ་འདུ་ཤས་བདདག་གང་དག་པརམ་གིན་བརའ་ཇིན་པ་ལས་ གདོན་པ་ནི་འཇིག་ཏནཅེརྭས་དྲད་ དོན་དམ་བརམ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ་། བཅོསྣ་ལནའདས་ཀྱིས་ 
ཟི ¡ ནོནྡུཾདམ་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ། བླནམདཔ་ཡུ་དདག་པར་རྫོགས་ པའི་བངརུ་གྱཏ་ས་ངོན་བརྡ་ཆོགས་བརསངས་རྒྱས་སམ་། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུལ་ པ། དནིམ་ཡིནནོ། ། 

རླ གསོཝ་པ། འྔའྲེ་བིན་ཅི་ལགོ་ལ་ཞུགས་ཏ ། བནམ་དབ་ ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་བྲད་ཆུགྱ༔་མངོན་བརྔ་རོགས་པས སབས་རྱས་སམ་། བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ད 
དམགིནག།།་གཟོབ་པ། བཅོམ་ལྡན་ལས་གལ་ཏང་ལྟ་བན་དམལ་ལ་བཞུགས་ཏ། ༔ ༤ བྨནམ་དཔ་ཡ་དདག་པརྡ་རོགས་ འྲི་གྱོནཔརྡ་ངོགསཔནས་ཆསཔ་ 8: 
ཿ ཁྭ ཤིནཿི་ཁག་ཏུ་འཤུགས་ཏ་། བན་མདབ་ལ་ངག་བརྡ་ངོགས་བའྲི་བདྲརུ་གམ་ངོན་བརྡ་ངོགས་བརས་བྱས་རུས་པ་འད མཱ་ལགསྒན, ཟཅོས་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་པས་ད 
ཀཾ ༢ ཁ་བལ ཙིགཙབི་བཾཿཛ། བཅོམ་ལཱནལས་ མཉཧན་ཐ། ར་དོརདབཞིན་གཤེག 


ད པདག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ ཀཀ ྷླླླྣ#ྨནདད་ 'ཏ། དཡ་པབུས་5་ ་གས་ཀྱི་ །བམས་སམ། །འུས་ 
མས་ཀི་ཁམས་གཏལ་ཡངགནས་ཏེ། མངོན་པར་ཚོགས་པརསཔས་རྒས་པ་མ་ཡིནནོ། ། །རབ་ལྱོར་རིལཱ་ས་དཔརན་། དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྲུལ་པའི་འདུས་ །ཧས་ི་ཁམས་སུམ ོ 
ཞྱངས་མྭ་དུསྱ་ཀྱི་ཁམས་གངལ་ཡང་གནས་པ་མ་ཡིན་ཏ ། འོནྲ་ཀངད་བཞིན་གཤུ་གས་པའི་སྱུལ་བ་དནི་འགོ་ཞིང་འོང་བ་དང་། གཿ གནས་ཤིང་འདུག་པ་ཡང་ཡོདདོ། །ངས་ གལ་ཏ་སྦྱིན་པའེ་ 
ཡཿ ོང ཡུ ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ི་བ་ལོགཏྱའི་ ན་བཁ་ཧུད། བ་ད ༽རྩན་ཁགས་ཀྱིབ་རོཕ་ཅཱིན་པལ་ཛད་ བསུམ་ག་ྲ་གི་ 
བ་ཚོལ་ཏཱ་བིན་པ་ལ་ཛཱད་། ེས་ཁབྱ་ཀྱི་པ་ལོ་ྭཏྭ་ྱིན་པ་་ ཡ་སུདཱ། དང་སྟོང་བཏིདལ་སྤད་། ཕྱི ཧི་སབ་བ་ཉིད་ཡ་སྨུན ཕྱི་ནབསཱོང་བ་ཉིདལ་སྙུད་། སང་པ་འིང་སྙང་་ཉིདལ་སྤུད་། 
ནནབོསེངཔ་ཉིདལ་སུད་། དོན་དམ་པ་ སུབབ་ཏིད་ལ་སྤུད། འུས འྱས་མྭ་ཏས་སྭང་པ་ཏིདལ་སྭུད། མ་ཐལ་ལས་ཁས་པ་ ངོ་ཡཞིདལ། སུད ཁོག་མ་ངང་ཐ་མ་ 
མདབ་སྙོང་བ་ཞིད་ལ་ཧུད་། དོར་བམད་པ་སྟོང་པ་ཞིད་ལ་སྤད། བོའ དཾ ཆོས་ཐུམས་ཅད་སྟོང་པཞིདལ་ཨུད། རང་གི་མཚན་ཏིདསབཔ་ཉིངལ་ཛུད། ། མི་དམིགས་པ |, 
སྭོང་པ་ཞིཔལ་། དས་ པོ་མདབ་སྙོངཔ་ཉིདལ་ སུད་། ངོ་བོཏདེསོངཔ་ཉིད་ལ་སྤུད། ; ༡པ་མདཔའི་ང་བོ་ཉོང ཏོད་སོང་པ་ཉིད་ལ། ཡུད། དྲན་པ་ཾ་བས་གཞག་པ་བཞི་ལ་ བླསམོས་། ཡངགཔག 


®»>- ཐེངས 2 = 


-མདོན་བར་ཤས་པྲ་ནམས་ལ་ཞེ་བརབླམབས་ཏིགནས། ཏིང་ ±: ༈ གླབངས་འི གྷོཾ་ནམས་ལ་མདོན་པ་བབྱས་བས། 


༧ 


པ་བཞི་ལ་བྲསམས། དབང་པལཱ་ལ་བསོམོས་། སོབས་ལཱ་ལ་བསོམས། ཤྭྲ་རཱབྱ་ཊི་ཡུན་ལག་བཏུན་ལ་བསོམས། ལུ 
པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དདཔ་ལ་བསྤོམས་། ་ འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞི་ལ་བསོམོས། བསམ་གཏན་བཞིལ་ཉེ་བརབསྒྲུབས་ཏེ་གནས་། ཚད་མདཔ་བཞི་ལ་ཉེ་བར་བླ ག་ཏ 
མདཔའི་སྭོམོས་པར་འཇཛུག་པ་བཞི་ལ་ཉེ་བར་བླས་བས་ཏེ་གནས་ ། རྣམ་པར་ཐངཔ་བྱད་ལ་ཞེ་བརབླྲབས་ཏ་གནས ། མེཐརྱིས་གནས་པའི་སོམོས་པར་འྲངག་པ་དྲག་ལ་ཉེ་བཟབྱསབས་ཏ་ 
གནས་། ཧཱངཔ་ཏིདྱིཏི་འཛིན་ལཉེ་བར་བླམངས་ཏོ་གནུས་ ། མཚནམ་མད་པརཏཔའ་ཇིག་ལེ་ཞེབར་བླསབས་ཏ་གནས རག བ་་ཡ་ེ་ ཁྲ 
རྐག་ནགས་པི་ 


<, 


༄༅། `, །སངབ་བཞིལ་བསསྒོམས། ཛྔུ ཤུལ་གྱི་རྐང་ 


སྙོབས་བུའུ་བ མས། མི་འཇིགས་པ་བཞི་བློམས། སོ་སཾ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་བ ས། ཧམས་པཆནཔོ་བླསྒོམས། སཱིངརྔ་ཆན་པོ་བསྒོམས། “སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་མ་འདས་པ་ 
བཅ་བྱརད་བསམས་ནས། ླུན་མེད་བ་འངདག་པརྡ་རོགས་པའིདང་རུགཏ་མངནཔརྡ་རོགས་པརས་བ་ས་བྲརྱ་བུར་ལ། བནུསདཔ་གངདགུ་པརྔ་ཚགས་པའི་གངྱརབྱ།མངོནབརྡ་རོགས་ 
པརསཔས་རྒྱསནས། ཆས་ཀྱི་འཁོརལ་བསོརཏ། དྭལརཆོས་ཀྱིབ་ཁོརལ་བསརོནས་། སམས་ཅན་ཚད་མདདབ་གྱོ།མེདཔ་མངོན་པརྭས་ཏ། ཤུང་པོ་གསུམ་དུ་ཡུང་བསྟནན ། ལ་ལང 


དཇིས་དུསམས ། སྣུཔ་པ་དས་སམས་ཅན་གངལ་བ་ཕུང་བོ་ས་པ་ོདོདམ་། གསོལ་པ། བཅོས་ལན་འཕས་དྭ་ལརམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་ཁས་ཅིས་བཀའ་སུམ་པ། རབ་འོརད་ 
བཞིན་དུད་བཞིན་གཤགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅདྭག་པ་ལྟ་བུམསཏྱནིང་ཐཱགསུ་ཆུ་ད་ གཁ་བ་ལྟ་བུརམཏྱནནས་། སཾམས་ཅན་གང་ཡངདམེགས་པ་མདདོ། །རབ་འཧོརདལཱརཏང་རུང་ 
སེམས་དཔའཆན་པོས་འདྲེལ་ས། དབཞིན་གཤགས་པ་གུལ་པ་ལྟ་པ་ཤས་རབྱི་ཕ་མོགཏཱབིན་པ་ལ་སྱུད་པར་བའོ། ཤཾསཡཔ། བཅོམ་ལྔནའངས་གལ་ཏུཆོས་ཐམས་ཅདྭས་པྭ་ཝཱ་བུ 

ལགསན་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དང་། དུལ་བལྭ།ཏུདཔ་ རྭ་བླ་འྔབགའི་ཞིག་བྔ་རིས། བཅོམ་ལནའས་ཅིས་ ་བཀའ་སལ་པ། རབ་འྱཚད་བཞིན་གཤགས་བ་དང་སྲུཔ་ 
པ་ལྭ་འད་པརདང་། ཧཱ་བག་གངའ་ངསི་འིགེས་ཏུ། ལབ་ འབཕྱོརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། སྣཱཡ་པ་ལ་ནི་ཁད་པར མད་དོ །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན་། རབའཧོརདེི་འདིལརད་པིན 
གཤགས་པ་འཕྲིན་ལས་གངམཛང་པའེ་ལས་དདི་སྩལ་པ་ཡང་འྱ་དདོ། །གསོལ་པ། -༔ ` དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མི་བཞུགསན། ཧཱ་པ་ལས་བབྱིད་པརུཐྱུ་ 
རམ  བཅོན་ལན་འཕས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འ རྭ་དདོ། གསོལ་པ བཅོས་ཝྡན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་པམི་བཞུགས་ན ། ཛི་རྭལ་པ་ལས་བྱབིདཔལའྱ་གུར ། བཅོས་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུཝ་པ་། རབ་འཏོམའདི་ལྟ་སྙེ ། དཔརན་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡ་པདག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞི་ཛིའི་བློ་གོས་ཀྱིས་ཐཔ་ཆུབ་སེམས་པའ་ 


མོ 


༤ 


`~ 


ཆིང 


®ཅི> 


'༄༅། ༤་་༽།མ་གྲིགས་ནས་། ད་བཞིན་གཤགས་བའི་སྲུ་སྱུལ་ཏ། ཡོངས་སྱུ་ས་དན་ལས་འདས་སོ། །གྦུཔ་པ་དས་དའི་ཕིར་བྷསལ་པ་གཅིག་ཏཱསཔསྦ་རྱས་ཁྱི་བ་བྲ་བས་ཏུ་ པའེ 
རྗས་ལྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལུངབ ཞས་། ཡོངས་སྱུ་མ་བནལས་འད་བརྔ་གགས་ཀྱང་སཱཡ་པ་ལ་སཱཱ་བ་འམ། ཡོབས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བ་གང་ཡང་མདད། ། 
༡བ་འཧོརངྭ་ཝཱརྱ་བྲང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་འདྲེལ་སྭ། ཆོས་ཐམས་ཅདྒཱཔ་པ་ལཾ་བུཔ་ཡིདཆས་པརབས་ཤིང་། ཤཤས་ཟབྱ་ཅི་ཕ་ལོཕྱབྱ་ཕིན་པ་ལ་སྦུད་པརྱ་བའོ། ། 
གསོལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་གལ་ཏེ་དྭ་ལརྦསཱལ་པ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལྭ་ཁད་པརམ་མཆིསན ། ཡོན་ཡོས་སུདག་པར་ཡང་ཇིལའྱཧཱར་། བཅོམ་ལནཝབས་སེམས་ 
ཅན་བསོད་ནམས་འཚལ་བ་དང་། མ་པན་ལས་འདེལབ་ ་དོན་གཏར་བདེདག་གིས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་ བཅོམ་པ་ཡ་བདག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་རྒྱས་ལ་ཡོན་ 

ཡུལ་ནདནི་སེམས་ཅན་དདག་ཐུང་པ་མོ་ཡུས་པའྱི་མ་པན་ལས་འཛས་པའི་པཱི་ས་ཡོངས་སྱུ་པ་པན་ལས་ལས་བརམ་བྱུར་ེ་བརྐད། དེནམ་ཡདབས་པར་མི་འྱགརན། བཅོསོ་ལཱན་འདམཅི་ 
ལགས། དཞིན་དུད་བཞིན་གཤགས་པ་སྱུ།པ་པ་ལ་ཡོན་ཡུལ་ན་་བསམས་ཅན་དདག་ཡུང་པོ་མ་ལུས་པའྱིས་ཏན་ལས་འདས་པའི་བཐིཿས་སུ་ཡོངས་སུས་ངན་ལས་ལ་པརམ་གུར་གྱི 

. བརདུནམ་ཡང་བས་པརམི་འྱགར་བ་ལགསན། བཅོས་ལཱནཁདས་ཀིས་བཀའ་སུམ་པ་། ་ཟབ་འོར་ཆོས་ཏིད་གཔགིས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལྟ་དཔབཅས་པའི་འཁིག་རྟན་གྱི་ཡོན་གྱི་ ་ 


ཡཿ 


གནས་སྤུརུམཔའི་ཆོས་ཉདད་ཏདྱའིས་སྨུལ་བ་ཡངལ་དཔབཅས་པའིའཇིག་ཉེནཨིལ་ོ་ི་གནས་སོ། །རབ་འདོཆོད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡོན་ཕུལ་བ་ལཞགྭས ། ང་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
སཱཡ་བལ་ཡོནོ་ཡུལ་བལལ་འབཞོག་གི །རཿ་འཐོར་རགསྤ་འིུ་འམ། རིགས་ཀྱི་བུམོ་གངལ་ལས་དས་པ་དཔྲ་ཝུ་པརད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡིད་ལ་བསན་། དྲ་བམས་ཅདདག་བའྲེ་ཚ་བ་དའེ 
མཐརམ་ཕྱིན་བརྭསུག་བསུལ་གྱི་མཐར་ྱིན་པརའཱགྷུར་པོ། །༢བ་འུྱོནཧྱམས་པ་དང་ལཱན་པར་ཡི་དབ་བེད་པྭ་ལ་ཞོག་གི །༢བ་ཧོར་རིགསྤ་ཀྱིུ་ལམ་། རིགས་ཀྱིདུམོ་གངལ་ལ་ཞིག་ད་བཅིན་ 
གཤགས་པ་ཡིད་ལ་བས་ཤི་པནམ་ཁལཿ ཆེ །བདག་བའྱི་ཆ་བ་དའི་མྔ་བཟམ་ཤིན་པར་ སྔག་བྱསཡ་གི་མཐར་ཐིན་པརའྱགུརརོ། །རབ་འཐྲོའ་ 
ཧམས་པ་དང་ལན་པའི་ཡིདལ་བདཔ་ལྟ་ཞོག་སྣེ། ནམབྦ འལ་མེ་ཏོགྲ་འཐོར་ འཇཞོག་གི་ །ཟབ་འྱབོར་རིག སྱ་ཤབུ་འམ་། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་སངས་རྱས་ལ་ , 
པུག་འཚལ་ལོ་ཐས་བྲདདོན། དབག་འམས་ཧདྱ་བབརིམཆིས་སུག་བས་འྤགས་བརན་པར་བྱར་ཏ ཟབ་འོ་ུརདོཆབདི་དབཞིན་གཤགས་པ་ལ་ལོན་ཡུལ་བ། དྷི 
ལགས་བཆན་བོ་དང་ ཀག ་ །བ་འ་རྣནམ་གཔས་དལ་ཆོསྦ་ནམས་ཅི་ཆོས་ཏིད་བན་བ་ཧསྟན། དབཞིན་གཤེགས་པ་ངང་། ང་བཞིན་གཤགས་པའ་ 
སུ་བ་ལྭ་པྲ་དག་གང་ཡང་མེད་བརོག་བནྭ་ཀར། འབ་འྱ་པོརདྷ་ཨཱརྦ་ཏྲབ་ཆུ་བ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཆོསྨ་ནམས་ཏི་ཆོས་ཉིད་ཁོངདུརུད་པརབས་ཏ། ཤགས་རབྱ་ཀྱི་ཝ་ 

( 


6 དཱ 
༦ །ལོསཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྩད་བ་ཀ་བའོ །ཆོསྣ་རམསྤ་ཀྱི་རོས་ཏིདང་ཡང་ནམ་པརདྲཀུག་པར་སྲི་བྲ་སཾ་ འིདནི་ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་ལོཏཱ་ཕིན་པའོ །འདིནི་ཤེས་བབྱ་ཊི་པ་ 
རོས་ཅུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཉིད་དོཞསྣ་ནམ་པའདྲཀུག་པར་མྲི་བུའོ། །འདནི་བསམ་གཏད་ཁྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །འདེནི་བསམ་གཏན་ི་ཕ་ལོབཏུ་ཝིན་པའེ་ཆས་ཉིད་དོའསྣ་རམ་བར་དྲ་ཀུག་པར་ 
མི་ཧྲའོ། ཤ་ཁྲདནི་བརྩོན་འྲ་གས་ཀྱ་པ་ལོབ་ཏུ་ཕིན་པའོ། །འདནི་བྱརོན་འྭགསྱ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏཱ་ཕིན་པའི་ཆོས་ཏིདདོཞས་རམ་བརདཀུག་པརམི་དའོ། །འདིནི་བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིས་པའོ། 
འདིནི་བཟོད་པའི་པ་པོལ་ཏུ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཏིདདོཞས་ནམ་ པར་དྲ་ཀུག་པར་མྲི་བའོ། །འིདནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པབརོ ལྟ་ཏ་ཐིན་པའོ། །འིདེནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་བྱིན་ 
པའི་ཆོས་ཏིདདོཞསྣ་རམ་པརདཀུག་པར་མི་བའོ། །འདོན་ སྩྱིན་པའི་ཕ་ལོབ་ཏཱིན་པའོ། །འདཱི་སྷིན་པའི་པ་འོལ༔ ངོ ཤིན་པའི་རོས་ཏིད་དོཞིསྨ་རམ་བརད་ཀུག་པརམི་བའོ། 
འདེནི་ནང་སྭོང་པ་ཏིདད། །འདེནིནཔསྭོངབ་ཏིྱཀི་ཆོས་ཏིདདོའསྣ་ནམ་བརད་ཀུག་པརྡ་མི་བའོ། །འདིནི་ངུ་ རད 
བའོ འདི་གི་ནབྷང་བཉིདད།།ར་ནི་བ་ནངསང་པིད་དོཞསྣ་རམ་པརདཀག་པརམིབའ། །འདིནིནོ་པཉདོངཔཉདད། །ལིནི་སོང་ིདངཔ་ིདདནསྣ་རུམ་པརདའག་པར་ 


ིདའོ། །འདནི་ཆན་པོ་སབཔ་ཉདདོ།།འིནེཆན་པོ་སོང་བ་ིདདོཞསྣ་ནམ་བརད་ཀག་བར་མི་བའོ། །འིནི་དནདམཔ་སྟོངཔ་ཉིདད། །འདྲནིདནདམཔ་སྟངཔ་ནདྱིཆས་ཉད་དཞེས་ 


༡©ྱ༽ 


རར ྟྣྙྣིར ོིོིྲི༽ོ|ིིཾཾ་ ། འི 

མ་ས་གངཔཉིད་ིཆསཉདདོཊསྣ་རམ་པརད ག་པར་མི་ཐའ། ཅིས པོང་བཏི འིསིམཐག་ལས་བས་བྭ་སྭངོབ་ཏིད་ས༡དཞས༣༢པརད་ཀུག་པརཿ 

བའོ་  ནི་ཐོགམ་དཔ་ཐ་མམདཔ་གོང་པ་ཉིདད་ །འདེནི་བོགམ་དཔ་བ་མ་མད་པའེ སྲ རར པའ 
ནི་དོརབ་མད་པ་སྣང་བ་ཏི་དངི་ ིདཞསཊསརད་ཀུག་བར་མིི་བའོ་། །འདིནི་པང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞིདད་།འའི་བ ཅི་བ་བགིན་སྟ་ངཔ་ཏད་ཀི་ོས་ཏིད་དོཞསྣ་རམ་པར་ད་ཀུག་ སི ཐེབའོ། །འིདི་ 


ཆ་ལ ཇུང ་ིད་དོ། ༈འདནི་ཆས་ཐམས་ཅ དསུང་བཞིདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིད་དོགསྨ་ནམ་བརང་།གཔར་ལི་ བགོ །རིནིརངགི་མཚན་ཉིད་ པཔཞིདཔོ་ : 
གྷི་མ་ཚན་ནིད་སུང་པ་ཞིདྱ་ཀི་ཆོས་ཞིད་དཞས་ པརསྭཱ་བཱའ། །འདིནིམི་དམིགས་པ་སངཔ་ཞིདདོ། །རིནིམི་དམགས་བ་སྟཔ་ཞདྱའི་ཆོས་ཞིདདོཤསྣ་རམ་པརད་།ག་པརི་བའོ 


འིདམིདངས་ ས་པེདབསཔེདད། །རནིདཨ་པོ་མདཔ་སྭོང་ ངཔ་ཉིདྱིཆོས་ཉིད་དས་ནུམ་ པྨ་དྲ་ཀུག་པར་ པརམ་བའོ། །འིནིནངབོ་ཤདི་སོངཔ་ཉིདདོ། །འེནེངོ་ ིདང་པིདྱིཆོས་ཉིདད ངོལ 


 རྣམ་པརདཀྲུག་པར་མི་བྲ འོ །འིནི་དཔས་པོ་མད་པའི་ངོ་བ་ཉིདྲ་སངཔ་ ་ཏིད་པོ། །འདེནི་པས་པོམདཔའི་ ངོ་བོ ཤིདྒསོངཔཞིངྱཀི་ཆོས་ཉི ཏིདདོཞཾསྣ་ནམ་པརངྲཀུག་ པར་མི་ཧྱའོ། །འེ་དགའི་པྲན་ 


32' ® 


$, 


¬ ༅།་ོ་ཆོ་བ= 


” མི་ཐའོ། །འཾདེ་ག་ནི་དབང་པྒོརབས་སོ། །འནི་དབང་བྲོནམསྤ་ཀྱི་ཆོས་ཉིདད་ཞ་ 


07 


6 ་ིོརོ་འི ༡༠༨༡༩༥ཀཀ་འ་ཁའ་ལི་བའོ འིའལ་ཞི་ཡ། སོང་བྲ་རྲལ་ས་སོ།།འདིནི་ 
།པ་ཞ་བགཞག་པྲ་རམས་སོ། །འིངི་དཱན་པ་ཀ་བརགཞག་པྨ་རམསྱ་ཀྱི་ཆོས་འིདདོཞས་ རྣམ་པ་རྡ་ཏཱང། ༅ |; ༦ $ 
་ རོ ¬ །རི་ངག་ཞི་རའྲ་པ་ལྱ་གི་གང་བནམ་ས། །འདམྡི་ཛ་འྲལལྱ་གི་རང་བླརམསྱ་ཀྱི་ཆོས་ཏིདདོཞས་རམ་པ 
བ་ར ༢2, ་བརྲ་ས་བའ། ། དགན་རྫ་འ ཤཱལ་གྱ་རྐང་བརྣམས། །འདིནཾ་ཛཱ $ རཿ 
ཡ་དག་བརྭསང་བྲ་ནམས་ི་ཆོས་ཏིདདོཞསྣ་ནམ་བརང་ཀུང ངྒེ ད་ད = བམི་བའོ། རི་པག་ནི་ ཞིསོབསྣ་ནམས་སོ། །འིདདགི་སྭབས་རྣམས་ཀྱི་ཆས་ཉིད་དོཞས་ 
༣ 'ེ རོར འི 
མི ༤ི་ངག་ནི་བངྲ་རྭབྱཏི་ ' འནི་བང་ར་བྱཏི་ མགྱའི་ཆོས་ཏིང་དོའི་སྣནམ་བསདཀག་པརམི་བའོ། །འདདག་ནིའཔ་གས་ 
རྣམ་པར་དཀྲུག་བཿཡི་བྱའོ། །འདི་དག་ནྲི་བང་ཆུ་བྱཀྱི་ཨན་ལགྲ་ནམསོ། །འདན་བྲངརུ་བ ི་ོ ༦ ༦ །དི་གི་འ་བགས་པའི་བདན་པྷ་རམསོ། ། 
་འ་བརང་པའོ། །འར་ར་འེ་ ་བའི་ 'ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔའི་རས་ཏི་ ཞསྣ་ར་ ཅུག ¡ 
:& ༦ 860 © ༢: 55 'རྣམསྦྱཀིཆས་ཏིདདཞསྣ་ནམ་པརདྲ་ཀུག་པརམ་ 
བདིདགཞི་འཕགས་པའི དྲ་ཀྱི་ཆོས་ཏི་ ་དཀག་པར་མི་དའོ། །འིདངས་ནེབས་མ་གཏན་ནམས་སོ། །འདྲེནབསམ་གཏུན་ནམསྦ་ཀིཆས་ཏི སྣ་རམ་པརང་ 
འདྲིངགཞིའཕགས་པའི་གན་པྷ་ནམས་ཅི་རོས་ཏིདདཞས་ནོས་བར ཀུག་བརཤི་བུའོ། ནན འོ། །འཾི་ འི་གླཟུགས་ཨེདཔའེ། མས་པ་འཇུག་པྨརམསོ། །འདེནི་གཟུགས་ 
འོ (འདི་དགཞིཚདམདཔ་རྣམསོ། །འདེནི་ཚདམ་པབླ་རམསྦ་ཀི་ཆོས་ཏིདདཞསྣ་རམ་པརདཀུག་པརསྲི་ངའོ། །འདིདས་ནི་གཟུགས་ རས་པ་པའཛུག་པཿ རཱ འེ གུགས་ 
ཙིས་བབ བརྒསི་བའོ། ་ འོད རབ་བྲ་ཧ་ངོ། །འིདྡིས་པར་ཛརཔྷ་རམསྱ་ཀྱི་ཆོས་ཏིདད། སྣ་ནམ་པརདྲ་འཀུག 
སིཔཔའི་སོམོས་པརའྲ་ངུག་པྷ་རམས་ཀི་ཆོས་ཏིད་དོནོསྨ་ནམ་པར་དཀྲུག་པར་མྱི་པའོ། །འ་ དགཞྡིརམ་པར་ཐརཔ་བྱ་རད་ ྲ ེ 
ཱ ༡ དྲ 


` 


= £ 4 3 ལ་ ལར 0 ཱུ 
སིབ །འདབག་ི་བར་ཅིས་གནས་པའི་གཐོས་པརའ་ཇག་པདགུའ། །འདནིམ་ཐར་ཅས་གནས་བའི་གུམོས་བརའཇུག་པྷརམས་ཀིཆོས་ནིདདོནསྤུ་ནམ་པརདྲབཟསི་བའོ། །༢དག 
རང = ལའ ར་ར ༧) རོ ། བའི་འ 2 རའ 2) ཚེ 

པ་ དབ་། གན་པམདཔའོ། །བིནིནམ་པར་ཐར་པའླེས་སངོ་པ་ཉིདདང་། མཚནམ་མདབ་དང་། སཱནོཔམེདཔའྲི་རོས་ཞི་དདོཞེསྣ་ནམ་པང་ 


` 


= 
་བར་ཐའ་བའས་དྲ ༨པ་ 


` དོ འསིབའོ་། །འི་ ནོ་པར་ཤེས་པྲ་རམསོ། །འདནིམདོན་པ་ཤེས་བྲ་རམས་ི་རོས་ཞིདདོནསུནས་པརད་ཀུགཔརམི་བའོ། །འདདགནི་ཏའ་ིན་ནམས་སོ། རོ 
_ འྔ་དིན་ནསསྤ་ཀྱི་ཆོས་ཞི་དདཞེསྣ་རམ་པར་དྲཀུག་བརམི་ད འོ། །འི་དག་ནི་གཟངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་སཾ། །འདེནཾ་གཟུངས་ ཀྱི་སྒོ་རྣམ་སཀྱི་ཆཾས་ཏིདདོའཾསྔ་རམ་བརདཀུག་པརསྲི་བབ་།།་ 


-ཿ་ + འའ དབཞིན་གཤིགས་པའི་སོབས་བྱསལེཆོས་ཁིདདོ་ཞསྣནས་ ་ པར་དྭ་ཀག་བརམི་བུའོ། །འདི་གིམི་འཇིགས་པ་བའིའོ། ། 


ངེ ཀླུ ག་པར་མི་འོ། །འདིདགའི་སོ་ས་ཡངདག་པརརིག་པ་བཞིའོ། ། ིནི་སོ་སཾ་ཡང་དག་པརརིག་པྷ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་པོཞས་རམ་པར 
༦ ¬ ༤.¬, \ <¬. རོའ 24༢ = „ངི ༤>£\.; ༤༨༣༣ -༽ང་ རའི པོ 
དྭ་ཀུག་བརི་ཧའོ། །འདིནི་བཟས་བཅན་བོའོ། །འདི་བུམས་བན་པོའི་ཆོས་ཉིད་དོནསྣ་ནམ་པརདཀཀུག་པརསྲི་བའོ། །འནི་སིངྔརཆནཔོའོ། །འདིནི་སཱིངྡ་ཆན་པོའི་ཆོས་ཉིདདྲོའ་ 


རྣམ་བལདཀྲུག་པར་མི་5ྲའོ། །འི་དགི་སཔསྐ་རསྤ་ཀི་ཆས་མ་འདས་པ་བཅོ་བྱརད་ད། ་འདེནིསངས་རླསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འས་པྲ་ནམསྱི་ཆོས་ཏིདདོཞས་རམ་ བསདཀཀུག་པརམྲི་བའོ། ། 


༽- 


འཾདིནི་འུད་ 
དེ། །འིནི་གྲབགས་སོ། །འདིནིསྦའོ། །འདིེནི་དིརོ། ་ །འདནིརོས་སོ། །འདེནི་མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་བགོ་ 
 ིནྡི་བའྲི་ནམ་པར་ཤུས་པའོ། ་།འདིནྱིསའིརམ་པར་ཤེས་པའོ། །འྐནིའི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ། །འིདིནིཡུསྤ་འྱི་ནམ་པར་ཤིས་པའོ། །འདིནི་ཡིདྱ་སྫི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ། །འིནི་མིག་ 
, དཾ ལུ ཏྲུ ངུ ༥ 


། 


|:= 


༥༥ ད་ལ་འ ། འདྲན སི་བ་ག་པའོ། །འདྲིནྲི་བབྲི་བས་དངག་པའོ། །འདྲིཞི་ལུསྱི་འས་ཏརག་པའོ། །འདིནི་ཡིདྦ་འི་འདུས་ཏལག་པའོ། ། 
གི་འ ཏག ཤཱ འནྡིར་བའྲི་འདུས ཏག་པའོ། །འདྲིནིསྭའི་འུས་ ཏག པའོ། །འདིནྩི་ ལྲེ སཏརག་པའོ། །འདིནིཿུས་ཅི་བྲས་ཏལག་པའ། །འདྲེནི་ཡིད་ འུས་ཏལ། པའོ། ། 
འདིནི་མིགགི་འདུས་ཏརེག་པའྱིརནྱ་གིས་ཚོར་བའོ། །འཾནིན་བའེ་འབུས་ཏེ་ལགཔའྱི་ཏནུ་གིས་ཆོརབའོ། །འདནཾའའབུས་ཏརག་བའྱི་རུནྱ་གིས་ཆོརབའོ། །འདིནྱིའུའི་འཛུས་ཏརག་པའྱི་རནྱ་གིས་ 
ཚོར་བའོ། །འདེནི་ལུསྦ་ཀི་ཛུས་ཏརག་པའི་རནྱ་ཟིས་ཚོར་བའོ། །ལིནི་ཡིདྱ་ྲི་འདུས་ཏརག་པའྱེ་ཏཱནྱ་ཐིས་ཚོར་བའོ། །འིདེནིསའི་ཁམས་སོ། །འདིནིརུའི་ཁམས་སོ། །འིི་མེའེ་ཁམས་སོ། ། 
འིདླིརང་གི་ཁམས་སོ། །འདེནིནམ་ཁའི་ཁམས་སོ། །འདིནི་ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ས། །འདིནིམ་རིག་པའོ། །འདིནི འདུ་པདདོ། །འདེནྡི་རམ་པར་ཤེས་པའོ། །འིནི་ཕི་བདང་གག་ 
༤༨ ༣! ༨༽ ༤༨ ༨༨. ༤༨༣ ༽ ༨༠༠ ཿ༽ ད་ར ༤༤༤༨ 
སཾ 'ཱིེམཆད་དུག་ག །འིགཔའོ། །འདྲའིཚོ ་ ར་བའོ།།ཟིནིསདཔངོ །འདནིལན་པའོ། འདན་མ ¿ པའི། །བྡིནཱིབའོ།།བུ་ིའོ། འི 
པའི་པ་ལོ་ཀྭཱཕིན་པའོ། །འདྲནིཚུ་བྲཌིམས་ཅི་པ་ལོ་གཔིན་པའོ། ། འདིནི་བཟོད་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །དེནི་བཅོན་འགྲུསྱི་པ་ལོསྭཏྲ་ཕཱིན་པའོ། །འདེནི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོའ་ཏུ 
ཧེན་པའོ། །བདེནི་ཤེས་རབྱིཔ་རོསཏུ་ཕིན་པའོ། །ནིནངསོངཔ་ཉིདད། །ལིནྲི་ཕསང་བཉདདོ།།འིི་ིནཔང་པ་ཉདད། །འིནིཾམོབཉིདསངཔ་འིདད། །འདནི་ཆན་པོ་ངཔ་ 


༦༢ ༠,རརལ་ྫོ་ངོ་པ་འྲི་རོ། །བརའི་འྲས་པས་སེང་པ་ཤིད་དོ། །འདེནི་འངས་མ་བས་སོང་པ་ཉིདདོ། །འདྣེའི་མཐའ་འ ས་པ་སང་པ་ཞིད་ངོ། །འིདནི་འོག་མ་དྲ་ང་མ་མང་པ་སོང་པ་ 
པོ། ། རྐིསི་དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཏིདདོ། །འདི་ནི་དུས་བས་སྟོང་བ་ཉིད་དོ། །འདིནི་དྲ་གབསྐ་དང་པ་ཉིདད། །འདིནམཐའ་ལས་འདས་པ་སྙང་ ཞེདདོ། །འདན་ངོག་མ་དང་ཝམ་མདཔ་སྙང་ 


༧ 


ལཱ ༄༅།་ །ཉི་དདོ། །འདིནི་དོརབམེད་པ་སོངཔ་ཉིདདོ། ། འདིནི་རང་བཞིན་སུངཔ་ཉིདདོ། །རིནི་རོས་ཝམས་ཅདྷ་མངཔ་ཏིདདོ། །འདིནི་རངགི་མཚན་ཏིང་སྟོང་པ་ཉིདད། །འདིནི་མི་ 
༧༣ དྫམིགས་པ་སོངཔ་ཉིདདོ། །འིདནི་དོས་པོ་མདཔ་སྙངཔ་ཉིདད། །འཾདིནི་ངབོ་ནིད་སྙོང་པ་འིདདོ། །འི ནི་དྲས་པོ་མདཔའེ་ང་བོ་ནིང ༥སོངཔ་ཤིདདོ། །འདེདག་ནི་དན་པ་ཤི་བྱམ་གཞག་པྲ་ནམས། ། 
ཱ ཱཾ ད དྭསངཔ་ཏིདདོ། །འདེདག་ནི་དན་པ་ཉེ་བརགཞག་པྲ་ནམས། ༽ 

༈ ཞྲིདགི་ཡངདག་པརྨ་སོངབླརམས་སོ། །འདགནི་འཕུལ་གི་ནངཔ་ནམས་སོ། །འདིཊགཞིདབང་པྱམས། །འདིདགནི་སོབསྣ་ནམས་སོ། །འདིདག་ནི་བངཆུབྱི་ཨན་ལགྲ་རམས་སོ། ། 
༼  རདགནི་འཕུགས་པའིལམ་ཤན་ལག་བྱརདཔའོ། །རིད ༨གནི་འཕགས་པའི་བཞབ་རམས། །འིདགནི་བསམ་ གཏནམས་སོ། །འདི་དག་ནིཆད་མེད་པྷ་རམསོ། །འདེདག་ 
| ནཱི་གཟུགས་མད་པའི་སོམས་པརྤརྫབ་པ་ནམས་སོ། ˆ །_ འདི་དགནི་རམ་པར་བརཔ་བྱརདདོ། །འདིདག་ནིམཐར གྱིས་གནས་པའེ་སྒོམས་པརའཇུག་པ་དགུའོ། །འདེངག་ 

ཡཱི ནི་རམ་པར་ཐརཔའྡསོ་མུང་པ་ཉིངདང་། མཚནམ་མེད་དང་ ། སྩོན་པ་མདཔའོ། །ཌདེདག་ནི་ གར །འདེངག་ནི་གསྱ་ཀྱི་སྒོནམསོ 

འདདགཞི་དབ་ཞིན་གཤེགས་པའི་སྐོབས་བླརའོ། །འདིདག་ནིཔ་འཇིགས་པ་བཞིའོ། །འིདདགནིས་སོ་ཡངདུག་པརརིག་པ་བཞིའ། །འྙིནི་ཧམས་པ་ཆན་པོའོ། །རྙནིཧཱདྲ ཆེན་པོའོ 
རདདག་ནིས་པྭ་རསྱའིཆོས་མ་འདས་པ་བཅོ་ྱརད།།འདིནྱརུན་ཏཞུགས་པིའྲབས་ཐུའོ། །འིདནིལནཅིག་ཡིརའོངཐའིའྲབས་བུའོ། །འདནི་ལིརམི་འོངབའི་འབས་ཨུའོ། པ་ 


རོ 


། གབཅོམ་བཞིདདོ། ། འདནིརད་བུབ་བ། །འདིནི་ལམ་གྱི་ནམ་བཤེས་པ་ཉིདདོ། །འིནིནམ་པ་ཐམས་ཅདམན་པ་ཉིདདོ། །ཞེསྤ་ནམ་པར་དཀུག་པར་མཛདན། པེའྱིསླདདུ་བཅོམ་ལཱན་ ་ 
འདཅིས་ཆོསྨོསས་འི་ཨོཏདྡནཱ་འརད་་འར་མྱར་དུ་། ག་ག རབྭའོིནི་མ་ཡིནནོ། །ངས་ཇིལརན་གཞན་རྣམས་ཁོངདརུདཔ་བྱས 
ཞེས་མིངདང་མཚནམས་ཆོསྣ་ནམས་ཀི་ཆོས་ཉིདབསན་ཏོ། །ཆོསརམས་བཿདྱ་ི ཏིདནམ་པརདགག་པ་མདད། ཀགསོལ་པ། བཅོ་་ན་བསགལཏ་གཞན་ནམས་ འདུད 

' པརབཅིབའི་སྨད་དུ། བཅོམ་ལྡནའདསྭ་ཀྱིས་མི་བདང་མཚ ན་མསཆས་ནམས་ཊི་ཆོས་ཉིད་བསན་ ] ཆོསྨ་ནམས་བ ཏྫོད་པ་མཛདན ། བཅོམ་ལཱན་འཕས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མིང 
མམཆིས་ཤིང་མཚནམཆིས་པ་ལ། ཇིི་ཉརམི་དད། མཚནམས་བཏོདཔ་མཛདན། བཅོ་ཝནའདུས་ཅིས་ །བཀའ་སྲུལ་པ་། རབ་འཐོརབོདཔ་ནི་མིངམ་ ཞིན 
མཚན་མ་ཡངས་ཡིན། མངོན་པར་ཆུགས་པ་ཡངམ་ཡིནཏ། ༢བ་འོཆ་གཞན་དུན་སྣུག་བསུལ་ཉིད་བོདཔར་བདད། མིཔདང་མཚནམ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་མདདོ། །རབ་འདོརང་བཞིན་ 
གཤེགས་པའཝ། དངཞིན་གཤེགས་པའི་ཉན་ཏོསནི་མིངདཔམཚནམ་ལ་མངོན་པར་ཆིགས་པར་མི་འགུར་ཏ། ཟབ་འཐོརགལ་ཏ་མིང་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པརའྱཧར་རམ ། མངོན་པར་ 
ཆགས་པའྱག་བཞི། སཱོང་པ་ཞིདྱ་ཀངསོངཔ་ཞིདལ་མངོན་པརཆགས་པར་འགྱར་འོ། །མཚན་མ་མེདཔ་ཡངམཚནམ་མད་པ་ལ་མངོན་པརཆགས་པརྭྱ་གུར་རོ། །སཱནོཔ་མད་པ་ཡང 


༧ 


⁄⁄ 


2 ་ །སོན་པ་མེདཔ་ལ་མངོན་པརཆགས་པར་འྱ་རོ། །ད་བཞིན་ཏིདྱས་བད་བཞིན་ཞིདལ་མངོན་པར་ཆགས་པརརྱརརོ། ། ཡངདག་པའེམཐའ་ཡངས་ངདག་པྲི་ 

༡ མཐལལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་འགུར་རོ། །ཆོས་ི་དབིངས་ཀང་ཆོསྦ་ཀི་དབྱིས་ལཱ་མངོན་པར་ཆགས་པརའྱགརར། །འུས་མྭ་དྭསྱ་པཔའདུས་སྲ་བས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པརའྱརུར 
ཤུ ཆོས་འདིདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་མིང་ཅྭམ་དུཟད་པསནད་དག་ནིམི་བཙུམ་ལ་གནས་མདདོ། །ཟབ་འཤོརོདི་ལཱར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པོས་མིངདང་སཚནས་ཙམ་ལ་གས་ 

། ཀ' ཤེས་འབྱའི་པ་ལོམ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སུད་པདཱྱ་སྭ། དལ་ . མངོན་པརཆགས་པར་མྲི་བའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ ` ལྡནའདས་གལུ་ཏདྷཝཔའདུས་བས་འདེདག་ཐམས་ཅདམིད 
; ༧ དངམཚནམ་ཙམ་དུབས་པ་ལགསན། བྱཏྦཆུཊ་སེམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པོད་དག་གངགི་དོནུ་བད་རུབ་ ྲ. ཊུསམས་བསུདཅིང་། བྱདཧུབ་ཏཱསཾམས་བསྐྱདནས ། 

ཞུ་བདྨར་པ་དུམ་ཉམས་སྱུ་མོངབར་བྱེདཔ་དུང་ ཤངཆུཐསམས་པཔའི་སྩུད་པ་སཱདཔ་ལགས། བྲངཆུབ་སེམསོ་དཔའི་སུདཔ་སྩོཅིངསྦིན་པ་སྣ་ཚོགས་ཡོཨུ་གཏང་བ་དང་། ་ 

།ཁྲེམས་བསྲུང་བ་དང་། བཟོདཔ་བླསབ་པ་དང་། བརྫོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་དང་ དེངཔའྔའིན་ལ་སྒོམས་པརའཇུག་པ་དང་། ཤཾས་ལབ་བླསོས་པ་དང་། ནངསོང་པ་ཞིད་ལ་སྤོདམ་དང་། ཡི་སཱོཾངོཔ་ 

_ ིལ་སོཔ་དང་ ི་ནབམངཔ་ད་ལ་ོཔད་། སོང་་ིདྷམང་་ཉིདལ་སྩོཔ་དང་།ཆེནཔོ་སངཔཤདལ་བོཔ་ད། དོནད་པསོངཔཉདལབླ པ་དང ལུས་ས་སོ། 


 ཉིདམ་སྤོདཔ་དང་། འདུས་མྲ་བྲས་སྣོང་པ་ཉིད་ལ་སྤོད་པ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོངཔཉིདཝ་སྩདཔ་དང་། ཐོག་མ་དངྲ་བ་མ་མདཔ་སྟོངཔ་ཞིདལ་པཱཱཏྤཔ་དང་། དོར་བ་མདཔ་སཱོང་པ་ཉིད་ 
ཝ་ཧཱོདྡ་པ་དང་། ༢ང་བཞིན་སོང་པ་ཞིད་ལ་སྭཱཏྡཔ་ ང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོངཔ་ཉིད་ལཱ་སྩོད་པ་དང་ རང་གི་མཚན་ཏིད་དྷེངཔ་ཉིད་ལ་སྤོང་པ་དང་། མི་དམིགས་པ་སྙང་པ་ཏིདལ་སྩོདཔ་དང་། 

དངས་པོ་མདཔ་སཱདཔ་ཉིད་ལ་ ངོ་པ་དང་། ་ིངབཉད་པད་པརང། དས་བོ་མད་པའི་ངོངབ་ཞོདྲསང་པ་ཉིད་ལ་ཧློཾད་པ་དང་། དཱན་པ་ཉེ་བརགཞག་པྲམས་ལསོད་བ་དང་། ཡངདག་ 

པརསྭང་བྷནམས་ལ་སྤོདཔ་དང་། རྫུ་འབྲུལ་གྱི་རྐངཔ་རྣམ ས་ལ་སྭུད་པ་དང་། དབང་པྲོ་རམས་ལ་སྩོད་པདང་། སྙོབས་ -_- རྣམས་ལ་སཱོདཔ་དང་། ཐང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་སྩོན 
བ་དང་། འཔགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ་ག་བྱ་ཧཱདཔ་ལ། ངཔ་ དང་། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་ལ་སྩུདཔ་དང་། བ ་སམ་གཏན་བཞི་ལ་སྩོདཔ་དང་། ཚདམདཔ་བཞིལ་སྤོད 
པ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སེམས་པརའ ག་པ་བཞི་ལ་སདཔ་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔ་བྱདལ་སྭུདབ་དང་། མཐརྱགིས་གནས་པའི་སྭོམས་པརའཇྲུག་པརའཇུག་པ་དགུ་ལ་སྩོདཔ་དང་། 
རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒྲ་སྙོང་པ་ཉིདདང་། མཚནམ་མད་པ་དང་།  ོ་ཅངང་། མངོན་པར་ཤེས་བ་ནམས་ལ་སཱུད་པ་དང་། ཏིདང་འྔའིནནམས་ལ་གོུད་པ་དང་། གཟུངསྱ་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ལ་ 
སྭུཾདཔ་དང་ དབའིན་གཤགས་པའི་སབས་བྱཅ་ལ་སྩོདཔ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་སྭུདྤཔ་དང་། སོས་ཡངདག་པརྡ་རིག་པ་བཞི་ལ་སུདཔ་དང་། ཧྱམས་པ་ཆན་པོ་ལ་སྭུདཔ་དང་། སཱིངྔ 


ལབ །ཆན་པོ་ལ་སྤོདཔ་དང་། སངས་་རྒས་ཀི་ཆོས་མ་འདས་པ་བཅོ་བྱརདལ་སྤོདཔ་ལགས་། བཅོམ་། ལྡན་འདས་ཀྱིས་བུ་ཀའ་ ཟླ་སལ་པ། ཟཐའཧོཌ་གངངདདདེ་གལ་ཏ 
༧1 བས་ཐམས་ཅད་མིང་དང་མཚན་མཚམ་དབདན ། འོན་གང་གི་དོདདུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ ཿ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲོརམས་ ལེ 
ཌ'འདུས་བས་ཐམས་ཅད་མིང་དཔམཚན་མ་ཙན་ དུ་ཟད་དོ་ །མིང་ངམིཔགིས་སོ་ ། མཚན་མ་ཡང་མཚན་མས་སྙོང་བསན།། དྱིཿཱདཱབསིས ས་ས 
ཀྐ དཔའི་སུདཔ་སྭཱཅི་ྡ མ་པ་ཐམས་ཅདམཁུན་པ ་ཉིད་ཁོབ་ པར་དདོ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེན་པ པ་འི་དྲ་བོབནས་ ། ཆས་ཉི་འཁོལལ་བསོར་རོ། །ཆོས་ཉིའཐརཔབཏ 
2 ར་ སེམས་ཅན་ནམས་ ཏག་པ་གསུམ་བྱིས་ཡོཔ་ སྱུ་མ་ངན་ལས་ཟླས་ཏ། མཱིང་དངམཚན་མ་དལ་སྒྱ་བ་ ད་། ཇིག་པ་དང་ ། གནས་ཐད་ དང་ ། ས་ཨ ༥ལས་ 
ཨུ་ཉིས་བཀའ་ 


གཞན་དུ་བ་མརབམི་དམིགས་སོ། །གསོལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམ་ པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཞིདྷནས་པ་ཿ པ་ཐམས་ཅད་མཌཾན་ང པ་ཉིདཅེས་གསུང་ངས་། བཅོས་ལྔན་འད་ 
སུལ་པ༽ ཟབ་འབྱོར་ནྣམ་ ལོའོའ། ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ྱའེན་པ་ཉིད་ཅེས་སྤཱའོ། ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝནུ་འདས་དབཞིན་གཤིགས་པས་ཐམས་ཅ དཤེས་ པ་འིདདྱུ 


གསུངས་པ་དང་། ༡:་༠༡༩༥༩༥ུ་མཛནཿ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདེམཏཱན་པ་ཉིདྱསངདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུཿཨན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་དཏེ༽་ 


\ 
༢ 


ཐད་ཏྐསུའ་བ ཁྱདནི་ཅི་ཞིག་ས་ཅིས། ཧ་བགནི་ཅི་ཞིག་ཆ མཆིས། རི་འ པ་ནིཅི་ཞིག་མཆིས ། ཅོས་ཝགའདས་ཅས་ བཀྲས་པ འབ་འྱོར་ཐམས་ཅད་ཤེས་བཞིད་ཅསྲ་བ་བཞི བཞི་ཉན་ | 
ཐོས་ དང་འང་སངསྐྱ་རས་ནམས་། ་ལ་བའོ། ར། །ཡམ་ གྱི་རྒམ་བཤེས་པ་ ཉིདནི་བྲང་རུང་ ་སེམས་ ནུ སསེམསས་ པ་དཔྲལ་ཆན་བྣམས་ལྔ་བ། ཡ་བྭའོ་། ། ཁོ། །རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ ་ིདཞི་ ་ད་བཞིན་ 
གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ར་དང པརྡ་རོགས་པའ འེསངསྤྱ་ཆས་ནམས་ལྭ་བའོ། ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ པིླིདུུ་ཐསདང་། རངས ། རངསཔས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ནི་ཐམས་ཅད་ 
ཤས་པ་ཏིད་ཅེས་བྱསི། ཙིའི་སུད་དྲ་བབཆུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་དབའ་ཆནཔྲོ་ནམས་ལནིལམ་ཁྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་འིདཅས་བྱཅི བཅོམ་ལྡན་འདུསྱ་ཅིས་བཀའ་སྣུལ་པ། 
རཐ། འབོར་ཕི་ད ་ གི་ཆས་ཇི ཛིསདབ་ཙམཿ ན་ཐམས ་ཅད་ཞུན་ཐོས་ དངརབསངས་ཟུ རྒྱས རྣམས 'ཀྱིས་ཤཾས་ ུ ཏི། ལམ་ །ཐམས་ཅད་དུནིམ་ ཡིན་ནོ ། །རུབ་འབོར་གང་ ) 
སང འདྲ་སྐདེ ཅིའི་ཝི་རན ྨྙ ཤང་རུབས་མས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ འཆན་པོནོམས་ལ ལ་ལུམ་གྱི་རྣམ་ པ་ཉིདཅེསྭ་བ་ ་བ་ཞས་ཟར་ ཧོར | ོར་ལམ་ཐམས་ཅད་བ བྱ་རུབ་ སྲེམས སདཔའ་ ངུ 
སེམས་དཔ་ འཆེན་པོས་བ །བ་པར་། ལམ་ཐམས་ཅད་བངྱ་ཆུབ་སེམས་ད་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཤེས་ པར་བ ཤྷཱས། འན་ཁས་ དང་མ་སངས་རྒྱུ རྒྱས་ ཀྱི་ལམ་ གང་ཇིསྭེདཔ 


# 


དངད བངྲ་རབ་སེམས་དཔིའ་ལམ་ གང་ཇིསྭཱདཔ་དད་ གྲ་བམས་ཅད་ཡོངས་འ སྲུ་རོགས་པདྲ་བ་བ་ཡིན་ལ་། འརད་ ངག་གིས་ཀང་ལམྱ་བཱི་ཐ་བྲ་བ་དགས་ཏ༡་ ཡང་དག་པའི་ 
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9; ཤོ ཱུ 
འམངོན་ང་མི་ཤད་པའི་པིརརོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲྭ་ལརདང་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་སངས་ སྭཀི་ལམ་ཡྲོངས་རོགས་ 
༠ །མཐའ་ ནྡ ཅན་ཕཊ དྲ ད 'རྗེན་ ཟད ད་ལེ ༤ དཔའ་ དཔའ ན་ རྒྱས་རྱ་ལམ་ཡངསུ་རྔ་ 


ཌྷ ¬༠༠ 
” ༡ཊ པར་བྱ་ཧི་འཚལན། འོནའི་དེས་ཡང་དག་པའ་མཐའ་འང་མངོནདུ་བྱགི་བར་ཁྱུགརརོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སུམ་པ ། རབ་འཐོསས་ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞི་ང་ཡོངས་སུ་དག་པཡམ་ 
གགས ར་བར 3 སོ་བ རབ་ངོར་རམ་ཤོ་ཡི་ངོབ་ །བསལ་་བཅཟོའ། ཅེ 
ཏས་ལྷ་ །མསཅན་ཡོངས་སུུ་སཱན་པརམ་བས་པར་ཏང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས དབའ་ཆེན་བོངས་ཡངདག་པའི་མཐའ་མདོནད སྱི་བའོ། [གཉེ པ། བཅོམ་ལན་འདུས་ཅིལགས། 
བཇྲཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ལམ་ལག ˆ ནས་ཏཾ། གངདག་པའི་མཐའ་མངོན་ནུབྱསིའམ། འབ མ་ལན་འདསྭ་ཅིས་བཀའ་སུཿ་པ། མ་ཨིནནོ། །གསལ་ 
པཿ བཅོམ་ལཱན་འདས་འོན་ལམ་མ་ལགས་པ་ལ་གནས་ཏེ་ འམ། བཅོམ་ལྔན་འདས་རྱིས་བཀའསུལ་པ། མ་ཡིནན། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝྡན་འདས་འོན་ལམ་ཡངལགས་ལ་ 
ལམ་མ་ལགས་པ་ལ་འང་གནས་འཁམ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ ། མ་ཡིན་ནོ། །གསལ་པ། འོན་ལམ་ཡངམ་ལགས་ལ་ལམ་མ་ལགས་པ་ལ་གནས་ཏའམ། བཅམ་ལནའདས་ 
¬ -_..༨༽_༄༦ ` ` ; ༨ ༦ ༤༨ = ` རར 
ས་བཀའ་སུལ་པ་། མ་ཡིནནོ། །གསོལ་པ། བཅོ ཱ ངྲ་རབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཡ་ང་དག་པའེ་མཐའ་མ་ངོན་དུ་བྱ་གི ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིབ་བཀའ་ 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། མ་ཡིནནོ། །གསོཝ་པ། བཅོམ་ལྡནབཊས་འོནོ་ཇི་ཉྟར་བུངཆུབ་སསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔས་ཡད་དག་པའ་ མ་ངོན་དུ་ མཱ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀ 


སུལ་པ། ཤབ་འཧོརད་ཇིསཱས་དུསམས། ཁྱོདལམ་ལ་གནས་པས་ཝ་བར་ལན་པ་མད་པར་ཟག་པ་ལས་སམསྣ་རམ་པར་གོལ་ལམ་། གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དནི་མ་ལགས་ས།། བཅོམ་ 


 ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་པ། འོན་ལམ་མ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཏའམ་། གསོལ་པ་། བཅོས་ཝན་འདས་དནིམ་ལགས་སོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་འིས་བཀའ་སུུལ་པ་། འོན་ལམ་ཡངས་ཡིན་ 
ལ་ལམ་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡང་གནས་ཏའམ། གསོལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནིམ་ལགས། །བཅོན་ཝན་འགྲ་ཉིས་བཀའ་སུམ་པ། འོན་ལམ་མ་ཡིན་ལ་ལམ་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡངམ་ཡིན་ 
པ་ལ་གནས་ཏ། ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་ལས་སམསྣ་ནམ་པརགོལ་ལམ། གསལ་པ་། བཅོམ་ཝན་འདས་དནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གི་སེམས་ནི་གངལ་འང་གནས་ 
པས་ཞེ་བར་ལན་པ་མ་མཆིས་པར་ཟག་པ་ལས་ནམ་པརཿ གོལ་བམཆིས་ཏ་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་བདག་གི་སམས་ ནི་གབལ་འམ་མི་གནས་པསྒ་ནམ་པར་གོལ་ལ། །བཅོམ་ 
ལྗན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུམ་པ། འབ་འཊོར་དབཞིན་དྲ་བདར་ བསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཅི་ལ་འང་མི་གན། ་པར་ཡང་གྭིཡབའ་མངོནདུ་དུའོ། -།༢བའྱོམགཔ་ཡང་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཱན་པ་ཞིདྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཱན་པ་ཉིད་ཅེས་བ་བཞྲི་ནམ་པ་གཅིག་གིསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམྱན་པ་ཉིདས་ཏྭ ། འདྷིལཱ་པནི་བའྷ་ནམ་པསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ 

མྭཏེན་པཉིདཅིསྭ་བརོ། །ཟབ་འཤོརོའིདྙལུར་ཡངྒ་ནམ་པ་གངདང་ཚུལ་གང་དངམ་ཚན་མ་གང་གིས་ཆོསྨ་ནམས་བརྗོད་བཟབ་བ་བའྲི་ནམ་བ་དེདག་དང་ ། ཚུལ་དདུག་དང་མཚུན་མ་ད་དག་དབཞིན་ 
ཧཱཾ གཤགས་པས་བུགསུ་ཆུད་པརའའྱི་ཕི་རྣ་རམ་པ་བམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཞིདཅེསྲ་བའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ཏིདདང་ ། ལམ་སྱི་རམ་པ་ཤས་པ་ིཔདང་། རྣམ་། 


རཿ 3 > རའ ༨ གག་ོིོིོིོྙིོཔམ2ིྨྙིས་སིཔཔསཔལཔཔྣཔ ར་རོ འོ རསའ་ 
4 ཾ །པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིདཿས་བྱསི་བྲཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་འདེགསུམ 'ལསཏོན་མོངས་པ་སྲངས་པའི་རམ་པ་ འསནི་ ལྷག་མས་རུསཨ པཱརྙཧྦྷཱཨཱ་སོ། །འདིས་ནྱི་ུག 
པོའ འི ངི བཅོ ® ཆ་ར ངརརོ འམོའི་རོ་ ༢ེབ་བྲག༨༨་༢། རྲ་བཟིན་གྲ ྲགས་པ་པ་ནྲི་བག་ 

ནྲ མ་ལུས་པརསུངས་སོ་ཞས་བྱགི་བའྲི་ཟྲ་ཟག་མཆིས་སམ་། མ་ལྡན་འདས་; ྱཾས་བ་ཀའ་སུཝ་པ | རབའྱརན་མངས་ པ་སྭངས་པ་ལན་བ་དྲག་སདད། དབཞན་གཤགས་པ་པན་བག 


པ་ཡུངགནོད་པརྦ་གར་ 'བནིམ་ཡིན་ཏ་། དནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་རསྣ་ནམས་ལ་་ཐམས་ཅདྭད་ངམས་ཅདམིམང་འཞིང་ ། མི་དམིགས་སོ། །ད 
་ འབའཐོརྱ་གིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདྲིསདངས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ ཏལམ་ཡངམ་མཆིས་ལ། གྱདྡན་ཛཱས་ཁུས པ་ཡང་མ་ཨཆིསན ། འོན་ཅིའི་སུད་དུ་དེ་ 
ཞུགས་པའོ། །འདེནིལནཅིག་ཡྱིམ་འོང་བའོ་ །' །འདེནི་ཕྱིར་མི་འོབབའོ། བའོ །ིནིདགབཅོམ་ པའོ །འདནིཿངས་སྦྱ་ཆས་སོ། །འདིནྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའོ། 
འོག གཤགས་པ་ དྲག་བཅོམ་པ་ཡ་དདག་ པར གས་པའི་སངས རྒྱས་སོཞས། བཤད། བཅོས་ཝན་འས་ ཀྱེས་བཀའ' སུལ་པ་། རྒྱུན་ཏུཞུགས་པ་དང་།. ལན་ཅིག་ཡྱིར་ 
འོངབ་དང་། ཕྱིརམི་འོང་བ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ མོ་པ་དང་། རྱ སངས་རྒྱས་དང་། ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆ ན་པོ་དང་། དབཞིན་ག གས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དགབར་ 
ཚྔགས་ང པའིསཔས་རྒྱས་ཞེས་བ་བདདག་ཐམས་ཅདྲ་འུང་འདུ དས་མ་ཤས་ ཀྱིས་འབཏུ་པྲ་བའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་བས་ཆིལགས་། འདུས་མ་བས་ཞས་བྱགི་སཱ། འ དནྱིརུནཱ་ཏཱའགས་པའོ། ། 
འེ ནི་ལན་ཅིག་ཡྱིར་འོང་བའོ། །འིདནི་ཕིརམི་འོ་ འོང་བ» . དནི་དྲག་བཅོས་པའོ་། །འདིནི་རབསངས་རྒས་སོ། བནི་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པའོ། །འནིད་བཞིན་གཤེག་ 


པདག་བཅམ་པ་སངདག་བརྡ་རགས་པ་ཟས་ྱརས་ཞིསབྱ⁄ི་བརརབ་ཏུ་ ཏུའེདཔ་མཆེས་སམ་། དད ་ ༢བ་འཊོརའབུས་མྭ་བསནི་། ལ བཏུ་འཐིད་པ་མད་མངྱའི་ 


༣. 
4 ༄༅༡ ` །འོནཀྱང་ཚིག་ཚད་མརྦ་བས་ཤིངབརོད་ད་དོན་དམ་པརནི་རབ་ཏུ་དུ་བཌ་མིནུས་སོ། །དཅིའི་ཕྱི་བཞེན་། དལ་ཚིག་གི་ལམ་གི་གདགས་པར་མདད་ ། འོནྱ་ཀཔ་གང་དང་གང་ 
23 གི་ས་མྦའ་མ་ཆོདཔའདབད་དག་ལ་ཧཱི་མའི་མཐའ་གདགས་པ་ཡིན་ཏུ། : ༢ ÷&ཾ+ ཡི་མའི་མ་ཐར་ 
ཤཱ དམེགས པཱརའྱུཐར་བྭ་ཝཱ་ག་ལཱ་ཡོདུད་ ། གནས་མདདོ། །རབ་འྱོརས་མས་ཅན་དདག་ཆོསྣ་ནམས་རངགི་མཚན་ཏིདྲ་ཀིས་ ཊོང་བརམི་ཤས་པས་ད་ད་ ལ་འདྲི་སདདུ་འདེནི་སཱན་གྱི་མ་ཐལ་ཞེས་ 
; 4ླ་ཀྱའོ།, །འདྲྱི་ཕི་མའི་མཐལ་ཞེས་བའོ་ཞས་བ ཏཾ ེ ༢༠གི་མཚན་ཉིདྱཀིས་སངབའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སེནོཙ མཐའ་འམ། ཧཱི་མའིམ་ཐབ་དམི་གསུ་མདད། །བའོར་ 
༼ དྭྭ་ལུར་ཆོས་ཐམས་ཅདརང་གི་མ་ཚན་ཉིདྱ་ཀིས་སོང་བསཤཤ ས་རབྱཀི་པ་ལོཔཏཱ་ཡིན་པལ་སུན་པཧས་ཏེ། རང་གི་མཚན )ཉིདྱིས་སྟོངབིཆོས་ཐམས་ཅདལ་སུདན་ནངངས་ཕྱིའི་ 
ཆོས་སམ་འདུས་ཧམསམ། འཛུས་མྭ་དམ་སམ་། ཏན་ཐོསྦ་ཀི་ཆོསསམ་། རབས་སྭ་རས་ཙི་ཆོས་སམ་། སབསྐརྱསྦ་ཅི་ཆོས་གངལ་ཡ་ངམངོན་བརགས་པརམི་འགགར་རོ། །ད་ 
ཀྭ :±༨ ༢ ་འད་ལ་འདིསདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཅི་པ་རོོ་ཨིན་བ་ཤེས་རབ་ཅི་ལ་ལོྲ་ཡིན་བཞེས་ 


བྱགི་བཅིའི་སླད་ཏུ་། ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ ལོསྭཏྭ་ཕྱིན་པཞེས་བྱསི། བཱ ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་སུམ་པ། ཟབ་འོར་ཤེས་རབྱ་ཉི་པ་ལོསྭཏཱ་ཕིན་བ་འདིནི་ཆོས་ཐམས་ཉདྱི་པ་ལོཔ་ཏུ་ཕྱིན་བཞི 


དམ་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ེ། དའྱ་ིར་ཤེས་ཟབ་ཅི་ཕ་ཡས་ཏྱ་ཕྱིན་པཞེས་བུའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡཔ་ཤེས་རཊ་ཅི་པ་རོལྟ་ཱ་ཧིནབ་འདིས་ཉན་ཐོས་དངརཔ་སངསྱརས་དང་། བངཆུབ་སམ་ས་དྲ་ 
སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དང་། དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོན་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རས་ཐམས་ཅདཆོས་ཐམས་ཅདཅི་རོ་བཏུ་ཕིནཔརྦཧཱར་། ་བལོསྱཏྭཱབྱིན་པ་པ་འོལྭཏཱཔིན་ 
མ་དཔའ་ ཏག གཅ བོ བཞིའོ །རབ་འ་གཞནསང་ ཤེས བྱི་ལ བུནབརོས་བབས་ཅད་ི་ཆོག་གྲི་དུ་དད།ཆེས་དགག་།ན་ལ་འང 
འཁོརབས་དམིགས་པས་བའྲི་ཕིར་ཤེས་རྭ་ཀྱི་པ་ལོ་ཀྭཏཔི་ ན་བཞེས་བའོ། །ཟབ་འབོམགཞན་ཡང་ཤེས་བབྱ་ཀི་བ་ལོ་ ཏུཉིན་པ་འདེཊ་དབཞིན་ཉིདྱ་ཀྲངྲ་རུད། ཡངདག་པའི་མཐའ་ 
འཕ་རུད། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཀད་ནུད་དེ། འ་ཧི་ཤེས་བ་ ་ ཀྱི་ཁ་ལོ་གཏུ་བྱིན་པ་ཞེས་ཀྱའོ། །རབ་འྱོརགཞན་ཡ་ངཤེ ས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོ་བྷཏཱ་བིན་པ་འདནི་ཆོས་གངགིསྱ་ཀཔྡ་ན་པ་ 
འ་མཿ མི་ཝཱནཔའམ། བསྟན་དུ་ཡོད་བ་འམ་། བ དུ་མད་པ་བམ་། ཐོགས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཐོགས་པ་མད་པ་མ་ཡིན་ཏ། དཅིའྲི་ཕིརཞན ། འདྙེལ་པཤཾས་ཁབ་ཀྱི་པ་ལོ་གཏཱ་ཕིན་པ་ 
འདིནི། གཟུགས་མདཔ་བསུན་དུ་མེདཔ་། མཚན་ཅིདཝ་དཔ་རམ་ཚནཉིད་གཅིག་པའོ། །རབའདྱོགཞན་ཡངཤས་རཊཅྱི་པ་ལོསང་ཕིན་པ་འདིནི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་སབས་པ་ཐམས་ཅད་ 
དང་( སྣང་བ་ཐམས་ཅང་སྐྱད་པ་ས བའོར་ཤེས་རབྱི་བ་ལོ་གྱདྱཡིན་པ་འདིནི་བདད་དང་བདྲ་ི་རིས་ཀྱི་ལྔ་ནམས་སམ། གངཟག་ཏན་ཐས་དང། རང་སཔས་རས་ཀྱི་ཝེག་པ་པནས་མུ་ ' 


ླྲ 


_ ཌཱ གྱ༅། ༠ །སྣེགས་ཅན་གཞན་དཔྲསིག་འི་གོགས་བྷརོམས་ིས་མི་ཆོད་མི་འྲ་ོགས་པ་སྭ ། བབྱཆརུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤཤེས་རབ་ཅི་པ་རོབྱཏཕིན་པ་འི་ལ་ 
༡ཊ གཅདངར་མིནུས་ས། །དེཅིི་ཕྱིཞན། དེནི་ཁིདྭ་ཝརབང་གིམཚན་ཏིད་སྟབ་བཏིདྱྱི་ཕིར་ཤས་རབི་པ་མོསྭཏཱ་ཕིནཔ་འདིཡ་དདག་ཐམསཅད་དམིགས་མུ་མད་བའྱི་ཕིརཏ། རབའབོརོད་ལུར 
ཤོ བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རག་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏྱ་ཕིན་པ་འིདིའི་དོན་ལ་སྤྱད་པར་པའོ། །རཐ་འཧོར་གཞན་ཡདྲ་བབཆུབ་སམས་དབའ་སྐུ་མས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེ མྐ་རྔཡཾཱ 
མཱ ༦  ་ ་ །སྲུག་བསྩལ་གྱི་དོན་ལ་སུད་པདཱཤ - ་འོ། སུའེ སྨ །བ་བྲབ་པ་ 
%ཾ ཤེས་པའི་དོོལ་སྤྱད་པར་5འོ། *།གུན་འཇྱུང ས་བའི ་དོནལ་གཱུདབར་བའོ། །འགོག་བཤས་པའི་དོནལ་སྱུད་ ༥ པདབའོ། །ལུམ་ཤས་པའི་དོན་ལུ་སྱད་པར་ཤུའོ། །ཟད་ 
པའི་དོནལ་གུད་པརབརོ། །འས་སུཉོག་བ་ཤས་པའི་དོནལ་པཱདཔརྦའོ།།སླ་ཇིབཞིན་ཤུས་པའི་དོནལ་བྱད་པ་བའོ། །རབ་འོརདེ་ལུར་ངནབ་སིམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་བོ་ 
༥ ཤིས་བབྱའི་བ་ལོ་སྟྱ་ཕིན་པའི་དོན་ལ་སུད་པརྦ་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འབས་གལ་ཏ་ ་དནདང་། གོས་ཡགས་ཁསི་དྲགསན། 


སྱ 


༥༨༦ ༤༨ ༨ ༦ ༦ བཅོམོ་ལན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ་། རབའརོ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
སིམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབུ་ཅིལ་ལོྱཏཱ་བིནཔའི་དོནཟབསོ་འདིལ་སདབས་འདྲི་ཆུར་གྱུད་པདབས་ཏུ། འདོད་ཆགས་བདག་གི་དནོང་འམ་། དགོས་ཡིན་ཞས་གྱུདཔ་རའི་བའོ་། །ཞེ་ཐང་ 
་ དོན་མ་ཡི་ནཞས་སུདབརམྲི་བའོ། སེེ ཏོག་བ ཏིབདག་ོ་དེཅ་པམ 
` དོན་མ་ཤིནཞེས་སཱུདཔརམྲི་བགོ་ །ལག་བཟྣ་ཡུ་ལ་དག་ ༽གི་དོནཅ་འམ་། དོན་མ་ཡིན་ཞེས་ མི་ ཁོ བད ༽གཏཱཝཱ་བ་བདགགི འམ། དོནམ་ཡིནཞེས་སྦུདཔར་ 
མྲི་འོ། །སམས་ཅནྡ་དྷཱ་ལཾ་བ་བདག་གི་དོན། འམ། དོན་ མ་ཡིན་ཞེས་པྱདཔར་མི་བའོ། ; དག་གི་དོན་ ༤་འམ། དནམ་ཡིན་ཞས་སྱུད་བརྡ་སྱི་བའོ། །གསོ་བརྟཝ་བ 
བདག་གི་དོཅ་འམ ། དོན་མ་ཡིན་ཞས་སུད་བརྡནི་བའོ། །སེས་བུརལཱ་བ་བདག་གི་དོན་་འམ། དོན་མ་ཡིན་ཞེས་སུད་བརསི་བའོ། །གང་ཟགྱཱལཱ་བ་བདག་གི་དོན་་འམ། དོན་མ་ཡིནྡྭའཾ་ 
སུན་པརཡི་ཧུའོ། ཤད་ནདྡྷ་བ་བ་ག་ོ་མ། དོནམ་ཡིནནས་སྩབརམི་ཤའོ།། །དབདགྱང་ུ་བ་བདག་གིདགོང་འམ ། དོནས་ཡིཞནས་ཧྩུབརའི་བའོ། །ཅདཔ་པོབྷུ 
བ་བདག་གི་དོནཅ་འམ། དོནམ་ཡིན་ཞེས་སུད་པརམི་བའོ། །བདབའཇདག་པ་པོརྟལ་བ་བདག་གི་དོན་ཅ་འམ། དོནམ་ཡིན་ཞེས་སྱུད་པར་མི་བའོ། །ཆོརབ་པོརྟལ་བ་བབག་གི་དོནཅ་འམ་ དོན་ 


~~ 


4 ༄ྱ། ཀམ་ཡི་ནཞས་སྱུད་པརསི་ གའོ །ཆོརཾདུ་ཇྡུག་པ་པོརྟཝཱ་བ་བདག་གི གི་དོན་ཅེ་འམ། ོན་གིནནེས་ཅུདཔརནི་བའོ། སྤོངབཔོལྟ་བ་བདགགི་དོནཅ་འམ ། བོ 
༡༣  ཡིན་ཞས་སྱད་པརསི་བའོ། །ཀུན་ནས་སྒང་ཿཏ ཐལརྟོཝ་བཟདག་གི་དྲོར་འམ་། ] དནོམ་ཡིན་ཞེས་སྱུད་པརམི་བའོ། ། ཤེས་བ་པརྟཔ་བ་བདག་གི་དོནཅ་འམ་། ] དྷོམ་ཡིནཞེས་སུད་པར་མི་བུའོ། 
༈ཿམཐོང་བ་པོར་ལཱ་བ་བདག་གིདོནེ་འམ་། :དོན་མ་ཡིཾན་ཞས་སྤདཔར་མྲི་བ་བནས། ལྟ་བའྲི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གི་དོནང་འམ་། དོན་མ་ཡིན་ཞས་ × །དཅཾའྲ་ཕིར་ཞན་ འདོད་ 

„ " ,ཆགས་དུང་། ཞེ་སྡང་དང་། གཏི་མུག་གི་དབཞིན་ཉིདྲནི་གང་ འག ལ་འདུ་དོདུ་མི་དེད་། དོན་མ་ཡིན་པར་མི་པདདོ། །ལྟ་བའི་ རྣམ་པ་དག་ ད་བཞིན་ཉིདནི་གངལ་འང་དོན་དུ་མི་བེད ། 
༩4  ངོ་མ་ཡིན་བར་གྲི་པད་དོ། ། །གཟུགས་བདག་གི་དོནཅེས་ཡྱད་ - མམསྲི་བུའོ། །གཟུགས་དདག་གི་དནམ་ཤིན་ཞས་སྱུད་ པརམི་བའོ། ༥ ་ 
. ཚོརབ་བདག་གི་དོན་མ་གི་ནཞས་སྩུད་པརམི་བའོ། །དུ་ཤས་བདག་གི་དོནཅས་སྱུད་པརསྲི་བའོ། ། འདུ་ཤུས་བདག་གི་དོནམ་ཡི་ནཞས་སྩད་པར་མྲི་བའོ། ཀཾ ཀཱ དྲུབྲིང་བདག་གི་དོན་ཅེས་ 
པཱདཔརམི་བའོ། །འུདུ་ བད་བདག་གི་དོནམ་ཨེནཞས་ཡྱུད་པརསི་བའོ་། ས་བ་ཞིས་པ་བགན་དོ་ས འིག 'རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདགཤི་དོན་མ་ཡི་ན་ནས་ཆྱུད་པར་ 
ཀུ ཨ་ག་གཞེས་ཁམ་ཡྐམ་གིག། །ིག་བག་གིདནོས་ཡི་ཞནས་སུརྱི་བོ། །རྣཿབ།གིཞངས་ཁཱདགའྱི་བའོ། །རྣབ་ཏདག་གི་དོ ཡིནནས་ཅུད | 


པརམི་བྭགོ་ །སྣ་བབག་གི་དོན་ཅེས་སྱུད་པར་མི་བའོ་ །སཱ་བདག་གི་དོནམ་ཡིནཞེས་ཕྱུད་པར་མི་བའོ། ཀལྕ་བངག་གི་དོན་ཅེས་པུུད་པར་གྲི་ཏྱའོ་ ༽ལྕེ་བག་གི་དོན་མ་ཡིནཞེས་ཧུད་པར་མི་ 
བའོ། །ཡུས་བདག་གི་དོན་ཅེས་སྱུད་པར་མི་བའོ། །ཡུས་བདག་གེ་དོཊ་ེའ་སུད་པརམི་བའོ། །ཡིད་བདག་གི་དོནཅེས་པུད་པར་མི་བའོ། །ཡི་དབངག་གི་དོན་མ་ཡི་ནཞེས་སྲུ་པར་མྲི་ཏའ་། 
གཟུགས་བདག་གི་དོནཅས་སྤུདཔར་མི་བའོ། །ག གས་བདག་གི་དོན་མ་ཡིནཞས་སྲུད་པར་མིི་བའོ། །སྦ་བདག་གི་དོན་ཅེས་སྱུདྲ་པ་ མི་འ །སྒྲ་བདག་གི་དོན་མ་ཡིམ་ཞེས་སྱུད་པརམི་ 
བའོ་ །དིདཔག་གི་དོནས་སྣུདཔརྦམི་བའོ། །དི་དག་གིདོན་ མ་ཡིནནེས་སྭུདཔརསི་བའོ། །ཌོབདག་གདོནཅས་སྩུདཔ་ རམི་བའོ། །རོ་བདག་གི་དོནས་ཡིན་ཞེས་སུདཔརམི་བའོ། ། 
རིག་བདག་གིདོན་ཅས་སྩུདཔརསྲི་བའོ། །རག་བདག་གི་དོན་མ་ སིནཞེས་སྭུད་པརམི་བྲའོ། །ཆོས་བདག་གི་དོན་ཅེས་སྩད་ པརསི་བའོ། །ཆོས་བདག་གི་དོན་མ་ཡི་ནཞས་སྩུདཔརམི་ 
ཤའོ །མིག་གྲིནམ་བར་ཤེས་པ་བདག་གི་དོན་ཅེས་སུད་པརསྲི་བའོ། །མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བབག་གི་དོན་མ་ཡིན་ཞེས་སྫཾད་བརམིི་བའོ། །ར་བའྲི་ནམ་བས་ཤེས་པ་བདག་གི་དོན་ཅེས་སྱུདཔ་ 
མ་ཧ །ར་བཟྲི་རས་པར་ཤེས་བ་བཟག་གེ་དྲས་ཡིན་ཞེས་སྔད་པར་མི་བའོ། །སྣཁི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བདག་གི་དོན་ཅེས་སུད་བར་མྲི་བའོ། < ` 
སུདཕར་སི་ཀྲའོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བངག་གི་དོནཅེས་སུད་པར་མི་བའོ། ༽ལྕཾབྲི་ནམ་པར་ཤེས་བ་བདག་གི་དོན་མ་ཡིན་ཞེས་པུད་པར་མི་བ ། །ཡུས་ཀྱི་ནམ་པ་ར་ཤེས་པ་བབག་གི་དོན་ 


ཀཾ ༄༅། །ཅེས་སྤདཔརསི་བོ། །ཡུས་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བདག་གི་དོནམ་ཡིནཞེས་གྱུད་པརསྲིབའོ། །ཡིདྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བདག་གི་དོན་ཅས་སྤུད་པརསྙི་བའོ་།ཡིད་ 
ཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་གི་དོནམ་ཡིན་ཞེས་སྱུདཔརམྲི་བའོ། །མིག་གི་འདུས་ཏརག་པ་བབག་གི་དོནཅེས་སྱུདཔ་རམྲི་བའོ། །མག་གིའབུས་ཏ་བག་པ་བདག་གི་ དམའ །ཞས་སུདརསབཔ། 
ལེག་པ་བདག་གི་དོནཅེས་སྱུད་པརསྲི་དའོ་། །ན་བལྲིའྲ་ཏརེག་པ་འདག་གི་དོནམ་ཡིན་ཞས་སྲུད་པརམི་བའོ། །སཱའི་འབྲུས་ཏུརག་པ་བདག་གི་དོནཅེས་སྤདཔར་མི་བའོ། །སཱའི་ 
ཡ་བ 'ལལིའདས་ཏལག་པ་བདག་གིདོོ་མ་ཡིན་ཞེས་ 


‹ 


ཏྲ 


༨ 


]2 


།ཡིདཀི་འདུས་ཏལག་པ་བདག་ ༩ 


༡ ཿཿའགྱུཿཏ སཱུ ངཱ ཏཾ ོེ 
, འྭུས་ཏལགཔ་བདགགི་དོསཡིནནསབུ་པརའི་ཧུའོ། ༽ ཕེའི་འཐ་ཏག་པ་རདག་གི་དོད་ ཞེས་སྱུདཔར་ སྱི་པའོ། འི 
༧ སཱང་པརམི་བའོ། །ཡུསྱི་འབུས་ཏརེག་པ་བདག་གི་དོན་ཅེས་རུ། ད་པརམི་ཤའོ། །ལུས་ཀྱ་འབས་ཏེརག་པ་བདག་གི་དོནམ་ཡེ ན་ཞེ་སདཔརམིབའ་ ཱ 
'ཧུད་པར་མི་བའོ། །མིག་གི་འདུས་ཏ་ལག་པའྱེརཱནྱགིས་ཚོརབ་བདག་གི་དོནཅེས་སྱུད་པརམྲི་དའོ། །མགགི་འབུས་ 

།རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་རུན་གྱིས་ཚོར་ 


གི་དོནཅེས་སྤུད་པརམི་བའོ། །ཡིདྱཀི་འཕུས་ཏ་ཕག་པ་བདག་གིདོན་མ་ཡིན་ཞེས ་ཱ པུ 
༡ཏི་རག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཚོར་བ་བདག་གི་དོནམ་ཡིནཞེས་སུུད་པརསི་བུའོ། ཆིུན ྲ 
བ་བདག་གི་དོན་མ་ཡིན་ཞས་ཧུད་པར་མི་བའོ། །སྣའ་དས་ཏ ག་པའྱི་རུན་ ཡབ་བདག་གི། ཅེས་སུད་པར་མི་བའོ་། །སྣའི་ཞདུས་ཏ་རག་པའི་རྒྱན་རྱིས་ཚོར་བ་བདག་གི་རྡོནམ་ཡིན་ 


ཞེས་སྱུདཔརསི་བའོ། །ལྕིའི་འདུས་ཏརག་པའྱི་རུནྱ་གིས་ཚོརབ་བདག་གི་དོན་ཅེས་སུད་པརམི་བའོ། ལྕེའིའབུས་ཏུལག་པའྱི་རནྱ་ཅིས་ཚར་བ་བདག་གི་དོན་མ་ཡིན་ཞས་སྩུདཔ་རམི་ 
ཤའོ \ ཡུསྤ་ཅི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཏནྱ་ཧིས་ཚོར་བ་བདག་གི་དོན་ཅས་སྱུད་པར་མི་བའོ། །ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པའི་རྐན་གྱིས་ཚོར་བ་བདག་གི་དོནམ་ཡིན་ཁེས་སྲུང་པར་ 
ཀྱི་འཇུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོར་བ་བབག་གི་དོནཅས་ཧུད་པར་མིི་དའི། །ཡིདྱ་ཀི་འྷམས་ཏརེག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཚོར་བ་བདག་གེ་དོན་མ་ཡིན་ཞེས་སྲུད་པར་མི་ 
།ཚུའི་ཁམས་བདག་གི་དོན་ཅས་ཧྱུང་པར་སྱི་ཏའ། །རཱའི་ 

ས་བདག་གི་དོན་མ་ཡིན་ཊེས་སྱུདཔརསྲི་བའ། །རུང་གི་ 


མི་བྱའོ །ཨིདྱཀི་འུས་། ཏར 

ཧའོ །སའི།ཁམས་བདག་གི་དནཅེས་སུད་པར་མི་བའ། ། སའ།ཁམས་བདག་གི་དོན་མ་ཡིནཞས་སུད་པརསི་ བྱུ 

ཁམས་བབ་གི་དོན་མ་ཡིནཁས་སུདཔར་མིི་ངའོ། །མེའི་ ཁམས་བདགགེ་དན་ཅས་སུད་པརམི་བའོ། །མའེ་ཁམ་ ༣ ཡིནཞེས་སུང རྒུ་གི, 

ཁམས་བདག་གི་དོན་ཅས་སྤུད་པརམྲི་བའོ། 'རུ་གི་ཁམས་བདགགི་དནམ་ཡིན་ཞེས་སྩུང་པར་སྲི་པའོ། །ནམ་ཁའི་ཁམས་བདག་གི་དོནཿས་སུད་པརསྲི་བའོ། །ནམཁའི་ཁུམས་བདག་སོ་དོནམ་ 

ཨིནཞེས་སུད་པར་མི་བཱའོ། །རྣམ་པཔ ཤེས་པའ་ཁམས་བདག་གི་དོས་སྱུདཔརསྱི་པའོ། །ཅམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བདག་གི་དནམ་ཡིན་ཞས་སྩུད་པར་མི་ཧའོ། །མཆིག་པ་བདག་གི་དོནཅས་ 
བའོ། །འུ་ བུད་བབག་གི་དོན་མ་ཡིན་ཁེས་སྭད་པརསྱི་པ་ོ་ ཀརྣམ་པརཤས་པ་” 


ཧཱདཔར་མི་ཧོརོ། ཀ མ་རིག་པ་བདག་གི་དོན་མ་ཡིན་ཞེས་སྩད་པརསི་པའོ། །འྭདཔང་བབབ་གི་དོན་ཅེས་པྱུད་པར་མི་ 


ཏུ ༣༠༠ །བདག་གི་དོནཅས་སྤུད་པརསྲི་བའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་བབག་གི་དོན་མ་ཡིནཞེས་སྭུ་དཔརསི་བའོ། །མིངདང་གཟུགས་བདག་གི་དོས་སྱུད་པརསྲི་བའོ། །མི་བདང་གཟུགས་ 
/1 བདག་གིདོནོམ་ཡིན་ནེས་སྱུད་བར་མི་བའོ། །སྤྱ་མཆེདངུག་བདག་གི་དོཉཅེས་སྱུད་པབསྲི་བའོ། །སྐྱ་མཆད་དྲག་བདག་གིདོནམཞེས་སྱུད་བཟསྲི་བའོ། །རེག་པ་བདག་གི་དོཅས་སྩུད་པརསྲི་བའོ༽ ༽ 
རུ རེག་པ་བདག་གི་དོནས་ཡིན་ཞེས་སུད་པརམྲི་བའོ། །ཚོར་བ་བདག་གི་དོནཅས་སུད་པརསྲི་བའོ། །ཚོརབ་བབག་གི་དོན་མ་ཡིན་ཞེས་སྤུད་པར་སྲི་བའོ། །སྲདཔ་བཤ་གི་དོན་ཅས་སཱད་པར་སྲི་བའོ་། ༽སྲཾདཔ་ 
ོ བདག་གི་དོནམ་ཡིན་ཞེས་སྤུད་པརསྲི་བའོ། །ལན་པ་བདག་གི་ དོན་ཅེས་སྭུདཔརསྲི་བའོ། །ལན་པ་བདག་གི་དོནམ་ཡིནཞེས་ སཱུད་པ་སྱི་བའོ། །སིད་པ་བདག་གི་དོན་ཅས་སྩད་པར་མྲི་བའ། 
¥ སྙིད་བ་བདགགིདོནས་ཞིནནས་ལྩན་པརསི་པའོ་། །སྤི་བབདག གི་དོན་ཅེས་སྫན་པརམི་ཧའོ། །སྤཾབདག་གི་དོནས་ཡིནཞནས སཱུ་པར་ཡི་ཧའོ། །ྒ་ཤི་བཞགེ་དོནས་སུདཔརསྱི་བའོ།། 
རྒ ཤི་བདག་གི་དོན་མ་ཤིན་ཞས་སྙུད་པརམི་བའོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་ཕོལཏ་ྱིན་པ་བཤ་གྱི་དོན་ - ཅཾས་སྱུད་རི་བའོ། །སྦིནཔའི་པརོཏཱ་ཕྱིན་པ་བརགགི་དོན་མ་ཡིན་ཞས་སྭཔཿསི་བའོ། ། 
ུསསཅཔ་བོསིཔ་འགུགི་དུས་དུཔ་ིབའོ།།ཅ་འིསས་ཅི་བརོ་བིད་པདག་ག་དགུ་ཡནསྣ་ུཔརའི་ུའི། །བཟོད་པའི་བ་ོུ་ ན་པ་བདག་གི་ ་ 
དནཅས་སྤུད་པརསིི་བའོ་། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧན་པ་བདག་གི་དོན་མ་ཡིན་ཞས་སྙུད་པརྦསྱི་པའོ། །བཅོན། ཿ ་ །ཧྲོན་འགྲུས་ 


ཀྱིཔ་ལོ་པཏཱཕྱིན་བ་བདག་གི་དོནམ་ཡིན་ཞེས་སྩུདཔརསྲི་བའོ། །བསམ་གཏཏ་གི་པ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་བདག་གི་དོན་ེས་སྱད་པར་མི་བའོ། །བསམ་གཏཉ་་བྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་བདག་གེ་དོན་མ་ཡིན་ 
ཞེས་སུད་པར་མི་བའོ་། ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཧིན་པ་བདག་གི་དོན་ཅེས་པྱུད་པར་མི་བའོ། །༤ཤས་བབྱ་ཀི་པ་ལོ་ཏྭ་ཕིན་པ་བདག་གི་དོན་མ་ཡིན་འེ་ ད་པརམི་བའོ། །ནངསྙཾང་པ་ཉིང་བདག་ 
གི་དོན་ཅས་སྱུད་པརམི་བའོ། །ནང་སྙངཔ་ཏིདབདག་གི་དོན་མ་ཡིན་ཞས་སདཔརསྲི་བའོ། ། ཉི་སྙོངཔཉིད་བདུགགི་དོན་ཅས་སྱུད་པར་མི་བའོ། །ཡྱི་སྙཾང་པ་ཏིད་བདག་གི་དོན་མ་ཡིན་ཞེས་སྱུད་ 
པརསྲི་བའོ། །ཅི་ནཔྷ།ངཔ་ཞིདབདག་གི་དོན་ཅས་སྣུད་པ ར་མི་བའོ་། །ི་ནཔསྟོང་པ་ཉིད་བདག་གི་དོན་མ་ཡིན་ཞས་ དཱུང་པརྲི་བའོ། །གངཔ་ཉིད་སོངཔ་ཉིད་བདག་གི་དོན 
ཅས་སུད་པར་མྱི་བའོ། །སྒོཕཔ་ཉིད་སཱོང་པ་ཉིད་བདག་གི་དོན་ མ་ཡིན་ཞེས་སྩུན་པརམྲི་བའོ། །ཆེན་པོ་སྙོང་པ་ཞིད་བདག་ གིདས་ུཔརམི་ོ། །ཆཾན་པོང་པ་ཉིད་བདག་ 
གི་དོནམ་ཡིན་ཞེས་སྱུད་པར་མི་བའོ། །དྒོནདམ་པ་སྟོང་པ་ཏིད་འདག་གི་དོན་ཅས་སུད་པར་ི་བའོ། །དོནདམ་པ་སྭངཔ་ཉིད་བདག་གི་དོནམ་ཡིན་ཞེས་གུད་པར་བ ། །འབུས་ཐས་སང་པཉིད་བདག་ 
` གི་དོནེས་སྭུདཔརམི་འོ། །འདུས་བས་སྟོངཔ་ཉིད་བདག་གི་དོན་མ་ཡིནཞས་ཧྭདཔར་མིི་བའོ། །འདུས་མ་དས་སྭངཔ་ཏིད་བདག་གི་དོན་ཅས་ །དཔར་མྲི་བའོ།། །འདསམྭ་བས་སྣོང་པ་ཉིད་བདག་ 
གི་དོནམ་ཡིནཞས་སྭུདཔརམྲི་པའོ། །མཐལ་ལས་ འདས་པ་སོངཔ་ཞིད་བདག་གི་དོན་ཅས་སྣུད་པར་སྲི་བའོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྭངཔ་ཏིད་བདག་གི་དོནམ་ཡིནཞེས་སུ་པར་མི་བའོ། ། ཐོག་མ་དངབ་ 


ཌྷ ༄༅། - _།མ་མད་པ་སབཔ་ཉིད་བདག་གི་དོནཅས་གྫད་པརསི་བའོ། །ཐོགམ་དང་ཐམམདཔ་སྣང་བ་ཉིད་བདག་གི་དོནམ་ཡིན་ཞེས་སྔད་པ་རམི་བའོ། །དངང་མེད་པ་སངཔ་ཉིདདག་ 
£ གི་དོནཅེས་སྤུད་པརསི་བའོ་། །དོང་བ་མདབ་སྭོང་བ་ཞིད་བདག་གིདོན་མ་གིནཞེས་སུད་པརསི་བའོ། གག་གགཔ །རང་བཞིན་སྙོངཔ་ཉིད་བདག་གི་དན་ 
ཐཱ མ་ཡིན་ནས་སྤད་པརསིབའོ། ། ཆོས་ཐམས་ཅརསང་པ་ཉིད་བདག་གིདོནཅེས་མུ་དརསི་བའོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ྣོངབཅིད་འདག་གི་དོནམ་ཡི་ནནས་སྱུད་པར་སི་བའོ། །རང་གི་མཚན་ཏིད་སོང 
རེ པཉིད་བདག་གེ་དོན་ཅེས་སྱུད་པར་སྲི་བའོ། །འང་གི་མཚན་ཉིདསོ བབ་ཉིད་བདག་གི་དོན་མ་ཡིནྭཞུས་ དྲཔར་མི་བའོ། །མི་པི གས་པ་སྣོངཔ་ཉིད་བདག་གི་དོནཅུས་སུད་པརམི་བའོ་ ། 
4 མི་ཧེ་གས་པ་སྙོངཔ་ཉིདབདག་གི་དོནམ་ཡིན་ཞེས་སྲུད་པར མི་བའོ། །དཔོས་པོ་མད་པ་སྭངཔ་ཉེད་བདག་གི་དོན་ཅེས་ དཱུད་པརམི་བའོ། ཟ་ལ འི་ཡི 
ངམ་ཡནནས་སྭད་པི་བའོ། །ངོ་བོ་ཉདྷམོཔ་ཉདབདག་གིདོནཿས་ཉུད་པརི་བའོ།།ངོབ་་ོ་བ་ིདདགགིདོན་ཡིན་ཞས་གྱཔརསིཔའོ། །དྲ་་བོ་མདཔའིངབ་ཤ 
ྙོངཔ་ཉིདབདག་གི་དོན་ཅེས་སྔ་བརམི་བའོ། །དཔོས་བོ་མེད་པའི་ངབ་ཉད་ནང་པ་ཉིད་བདག་གིདོནམ་ཡི་ནནས་སྙད་བརམི་བུའོ། །ད་བཉ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་བདག་གི་དོན་ཅས་སད་པར་ 
མྭི་པའོ། །དཱན་པ་ཉེ་བཟགཞག་པྲ་རམས་བདག་གི་དོནམ་ཡིནཞས་སྙུད་པར་མྱི་པའོ། །ཡངངག་པརྭ་སཱང་བྷནམས་བབག་གི་དོན་ཅས་སུད་པར་མྲི་བའོ། །ཡངདག་པརསྭོང་བླརམས་བདག་གི་ 


དོནམ་སིན་ནས་སུད་པརསི་བའོ། །རྫུ་འཕུལ་གི་ནཔྷམསུ་བདག་གི་དོནཿས་སྱདཔརསི་བའོ། །རྒུ་འབུལ་ཨི་རངབྲནམས་བདག་གི་དོནམ་ཡིནནེས་སྦད་པ་མི་བའོ། །དབང་པོ་ནམས་བདུག་ 
གི་དོན་ཅེས་སྭུད་པརསྲི་བའོ། །དབང་པོརྣམས་བདག་གི་དོན་མ་ཡི་ ཞས་སུད་པརསྲི་བའོ། །སྣེབས་རྣམས་བདག་གི་དོནཿས་སྤུད་པརསི་ཐའོ། །སབསྣ་ནམས་བདག་གི་དོནམ་ཡིན་ཞེས་སྤདཔར 
མི་བྲའོ། ། ངྨ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་བདག་གིདོན་ཅས་སྱུད་པར་མི་ཤའོ། །5ངཆུབྱཀི་ཡན་ལག བབག་གིདནམ་ཡིནནེས་སུུད་པར་མི་ཧའོ། །འཕགས་པའིལམ་ཡནལག་ 
བྱ་རདཔ་བདག་གི་དགོཅས་ཧུད་པརམི་བུའོ། །འཕགས་པ། འོ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་བདུགགིདོན་མ་ཡིན་ེས་སུད། བར་མི་བའོ། །འཕགས་པའི་བདན་པྷ་ནམས་བད་གི་ 
དོན་ཅེས་སྤུད་པར་སྤི་བའོ། །འཕགས་པའི་བདན་པྲ་ནམས་བད ག་གི་དོམ་ཡིནཞསསུ་པརྲི་བའོ །བསམ་གཏནན མས་བདག་གི་དོན་ཅེས་ ད་བརསི་བའོ། །བསམ་ 
- གཏནརྣམས་བདག་གི་དོནམ་ཡིནནེས་སྣུདཔརཿི་བའོ། །ཚདམད་པྷ་རམས་བདག་གི་དོནས་སད་པར་མི་བའོ། །ཡདྱམམས་འདོག། པབ 'སུདཔར་མི་ཧྲའོ། །གཟུགས་ 
.སེདཔའི་སོམས་པརའཇུག་པྨ་ནམས་བདག་གེ་དོན་ཅེས་སུདཔར་སི་བའོ། །གཟུགས་མད་པའི་ ས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་བདག་གི ཧོམ་ཡིནཞེས་སྤད་པརམི་བའོ། །རྣམ་པརྡ་བརང་བརྱད་ 
བདག་གི་དན་ཅཾས་སུད་པར་མི་བྱའོ། །རྣམ་པརྡ་བརཔ་བྱརད་བདག་གི་དོནམ་ཡིནཞེས་སདཔརམི་བའོ། །མཐརྦ་བས་གནས་པའི་སམོས་པ་འཇུག་པ་དགུ་བདག་གི་དོནཅེས་སྤུད་པར་མི་ 


་ ཐོབ་པ པ་  མྲར་ཚསགནས་པའོས་བརའཐུག་པདགུ་དག་ག་དས་ཡི་ནསུནརསིབའ། རྣམ་པརཐིྒེ་ེོབཏིད་དང་། མཚནམ་མདཔ་དང་། སཱོན་ 

འའ ༧༣ པ་མདཔ་བདག་གི་དོན་ཅིས་སུཔར་མྲི་དའོ། །རྣམ་པརྡ་བར་པའྱིས་སྟང་པ་ཉིདདང་། མཚནས་མདཔ་དང་། སྣོན་པ་མདབ་བདག་གིདོནམ་ཡིཞཞེས་སྤད་པརསྲི་བའོ། ། །མངོན་བརྡ་ ཤས་བླ་རླས 

་ བདག་གི་དོན་ེས་སྤུད་པར་མི་བའ། །མངོན་པར་ཤེས་བླ་༣མས་ བགྭགི་དོས་ཡིན་ནས་ པར ི་བའ། །ཏ་ ། ༩ ༦༩ །ཏེང་པའརྔིནརྣམས་ 
'༡ བདག་གི་དོནམ་ཡིནནས་སྩན་པརམི་བའོ། །གཟུངས་ + གི་དནཅས་སྩུདཔརསི་བའོ། །གྲཐ པའ་བྱིསྨ་ནུམས་བདུག་གི་དོནམ་ཡིནནས་སྫུདཔར་སྲི་བའོ།༽ 

', ཌཱ རུ ཞིན་སགགས བ་ས ག་གི་བ་ ་ གས་བའི་སྙཾབ ས་བྱ དགུ་གདོནམ་ཡིནནས་དུད་པརསྲི་ཤའོ། །མི་འཇིགས་ 


ཛཾ ་བཞི་བདག་གི་ གི་དོན་ཅེས་ ཡྱད་པར་མི་བའོ། ། སུ ་ ཡིན ཞེས་སྱུད་པར་སྤི་བའོ། ]སོ་སོ་ཡདདག་པར་རཱིག་ པ་བཞི་ ་བདག་གི་ གི་དོན ཅེས་སྱུད་པར་མི་བྲའོ། །སོསོ་ 


ཡ་དདྲག་པར་རིག་པ་བཞི་བདག་གིདོནམ་ཡིན། (ཞེས་སུང་པརམི་བ། བཁོ། །ཐམས་བཅན་པོ་བདག་གེ་དོན་ཅས་སྣད། ་ཡར་མི་ཐའོ། །5མས་པ་ཆན་པོ་བ གི་དོན་མ་ཡིནནས་སྔུད་པརསྲི་བའོ། ། 
ྐིདཔྨཆན་བོཟོདག་གིདོཅེསསྱུདབར་མི་བའོ། ནྣ ་་ ྲནཾྫླླླླ་་ ¦ 


སབསྦརག་ཅ་ཆོས་མའཐས་པ་བཅོ་བྱོད་བདག་གིདོན་མ་ཡིན་ནེས་བཊ་པརསི་བའོ། །རྒྱནྱ་ཞུགས་པའི་འཐས་ཅུ་དག་གིདནཅེས་གུན་པརཝི་བའོ། །རྱ་ཛུགས་པའེའབས་ཅུ་བདགགི 
དོནམ་ཡིནནེས་གྱད་བར་མྱི་བ་རོ། །ལནཅིག་་ི་མའོངབའི་འྲབས་བུ་བདགགིདོནངས་སྱུད་པརམི་བའོ། །ལན་ཅིགྱ་ཕི་ོབའི་འྲབས་བུ་བདག་གི་དོནམ་ཡིནཞེས་དུདཔརམི་བའོ་། །ཕྱིམམི་འོངབའི་ 
འྲས་བུ་བདག་བི། ཉོས་བརམི་ཧའོ། །བིཆམི་འོ་འིའྲབས་བུ་བདག་གིདོནམ་ཡིནཞས་བླད་པིརམི་བའོ། །བག་བཅོམ་བཉིད་བདག་གིདོན་ཅས་དྲད་པཟྲི་དའོ། །དག་བཅོན་པ་ཉིདབདག་ 
གི་དོམ་ཡིནཞེས་བྲུདཔར གཤོ །རབ་ནུ་བཤུག་ གི་དེནེས་བུདཔརཔི་བའོ། །རྔ་ཤཏུརབ་བདག་གི་དོམ་ ཡིན་ནག་བྱད་པརའྲི་བའོ། །ལམ་ཆི་ནམ་པ་ཤས་བ་ཉད་འག་ 
གི་དོནཅེསསྱུན་པར་བའོ་། །ལམ་ཁྱི་ནམ་པ་ ཤེས་བཅིད་ བདག་གི་དོནམ་ཡིན་ཞེས་གུད་པརསི་བའོ། །བུན་མེདཔ་ཡང་ དག་པརྤ་ངོགས་པའྲེ་བདརུབ་བདག་གི་དོནས་སུད་པར་མྲི་བའོ་ ། 
'བཱནམ་དཔ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའྲི་བྲྲརུབ་བབག་གི་དོནམ་ཤིན་ཞེས་སྱུང་པརསི་བའོ། །དཾཅཾའི་ཕྱི་མཞེན ། རབ་འཤོར་དནི་འདྷ་རད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པར་རོགས་པའིསས་ 
རྒྱས་ཀྱིས། བླནམེདཔ་ཡངངག་པརགོས་པའྲི་5ངཆུབ་ཏུམངོན་པར་རོགས་པརསངསྱ་ཆས་ནས ། ཆོས་གངདོན་དྲུ་བྲ་བ་འམ་། དོན་མདཔརྦ་པ་བདྷ་ལཱ་བུ་གང་ཡངམ་ལགས་ས། །ཟབ་འོར་ 

གཞན་ཡ་པད་བཞིན་གཤགས་བྲ་ནམས་སྩྱས་ཀྱངཊུང་། དབཞིན་གཤེགྲས་པྲ་རམས་མ་སྩྱས་ཀྱང་རྔུངཧཾ། ཆོསྣ་རམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་། ཆོསྤྱའི་གནས་ཏིད་དང་། ཆོས་འི་ིངས་ཞི་གནས་པ་ས།ད་ 


= 


དཔའཆན་པོའདུས་མ་བྱགིས་ཀྱི། ཤེས་འབྱའི་ 


རབ་ཧོརད་བཞིན་དྲུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་བཔའ་ཆན་པོའ་ཤ ༢ 


ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། བབའཐོརདད་བཞིན་ནོ། །དད་བཞིན་ཏ། བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོནི ། ཤེས་བྱྱ་ཀི་བ་མོ་གྱཏ་ཕིན་པ་ལ་བླསབས་ཤིང་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདས་ཏེན་པ་ཉིད་ 
འཐོབ་པརྨ་དདད།། གཉིསྤཀི་ཚུལ་བྱིས་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་ཅི་ལགས། གཉིསུ་མ་མཆིས་བའེཆོས་། ་གཞིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་འྭ་བོབ་པཔབྱགི་དདམ་། བཅོས་ཝཱན་ 
།འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་བ་མ་ཡིནནོ། །གསོལ་པ། འྒོ་ན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ཞིག་གཉིས་ཀི་ཆོས་ཐོབ་པརབྱསིདཔ་ལགསསམ་། བཅོས་ལན་འདས་ཤིས་བཀའ་སུལ་པམ་ཡིནོནོ། ° 
ནཇིརའ་ལོབོ་པར་བྱགར།  བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་ སྩཔཔ། ནས་གཉིས་ཉྱིཆོས་སམ་། གཉིསུ་མདཔའི་ཆོས་ ཀང་མི་དམིགསུན། འཐོབ་པར ར་རོ །དེིའེ་ཝི་བཞེན 
མི་དམེགས་པའྷི འབོབ་པ་སྭཾ། དནི་དམེགས་པསྱ་ཀ་པའཐོ བ་པརམི་འགུམོ། །མི་དམེགས་པསྲ་ཀང་བྲ་ཐོབ་པརསི་ འགཔ །ཤེས་བྱ་ཀྱི་བ་མོ་གྭཏིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྐྱཔ་ 
ལས། ལལྲུལ་བྱར་བཞི་པའོ།། , / །ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏཱ་ྱིན་པ་སྟོདྲཔག་བྱམ།།ང་པ་ང་ ༣༤ ལུར་ང ུ 
དནས་ེདཔྡ་ཚན་པ་རབ་འཐོར་ཡིས་བཅོན་ལྔན་འཕམ་ལ་འྲགདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་འད་ཤུས་རབྱའིབ་རོལྱ།་ཡཱིན་པནི་བབ་བོ། །བཅོམ་ལན་འདྲས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ་ 

དཔའ་ཆེན་པོ་གངྱ་ནམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའྱི་བདུཆུཁྱཞུགས་པ་ཡངད་ཀའ་བ་ྱསིདཔ་སྭ། སེམས་ཅནཞས་བྱ་ཡིའམ་། སེམས་ཅདུ་གཤགས་པ་ནི་གའཡངམི་དཔི་གསན། དེདག། 


༣ 


“4 


° ་ ˆ །ནི་སེམ་ ས་ཅནྡྷ་ནམསྦཀི་སཱད་དྲུ་བན་མདཔ་ ་ཡཔདག་པརྤ་རོགས་པའྲི་བང་ཆུཏུ་ཡ་དདག་ པརཞུགས་སོ། །བཅོས་ལྡན ཐུར ན། སྩྱས་ཊུཙ གུལ་ལཞིག་ 
༡ ནསཁའིགཞིམ་མཆིས་པ་ལྭལབ་བྱསདབར་ཚལ་བདབཞི་ནད་བ བ་སམ་དཔའ་ེམས་དཔ་ཆེནབློ་མསྭ་བངསམས་ཅན་ནམས་ྱིདམ་པ་འམས་དམ་ཆན་པཉདཐའ་ 
༈ པརའཚལ་ལེ། ལ། །བཅོམོ་ཝནའཛྲ་ཅིས་བཀའ་སལ་པ། གའི ཞིནནོ། །དད་བཞིན་ཏ། སས 
༧ ཡངདག་པར་རོགས་ པའྲི་བྭདཆུབྱཏ་ཡངདག་པར་འྲ་བུག་ པ་ངང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མྱན་པ་ཉིདདུ་མངོན་བར་ ་ རསྭ་བ་ནུས་ནས་། སམས་ཅནྲ་ནམས་སསས་ 

ཚི ནནནུའ་ཇིནཔ་ལས་ཞོབས་སུ་འགེལ་བཞི་བཀའ་བ་བདཔའ་ འའ ་ སྤཾས་ུལ་ལ་ཞིག་ལཱང ུསདབ་ོ་ སྭ་ུསལཁབ་བས 
དམིགས། ཡལ་ག་མ་དམིགས་། ཐགས ལོམ གས། ས་རང་གི ། དེའི་སོང་བུ༔ 
དརིམས་ཀྱིས་གལ་གཕུན་སྤུས་ཚོགས་པརའྱ་གར་ མ་ཚོགས་པའུ་བྱུར་། ་ཏོགསུཚོགས་བྲརགར། འབྲས་བུ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་བླརྩ་བུརཔ་དང་། དྭ་ལཱདནུ་དི་འདབ་ 
མ་ལ་སྤྱོདཔ་དང་། ། མ་ཏོག་ལ་པཱོད ུཾདཔ་དང་། ་ོ་ ཀ ྱབ་གྲམས་དགས་ས་ད་འཇན་བོས་ུངསམས་ནན་ི་ཚན ང་མག 


ཤང་ཆུགྱཿ་ཡཔདག་པརའྲ་ངུག་སཾ། དདག་རེམས་ཀིས་ལ་ལོསཏུ་ཕིན་པླདག་ལ་སྭཱཅིང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཉེན་པ་ཉིད་ཐོབ་པའྱ་པདད། དདག་ལོ་མ་དང་། མ་ཏོག་དང་། བྲབས་བྷུ་ཝ་པསམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅདཏ་བསའཚོ་བརྡདགུར་འོ། །༢ཐ་འྭཐོ་དལ་ལོ་མནི་དང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆནཔོ་དལ་བཉེན་ཅིང་། སེམས་ཅནྣ་རམས་དགསོང་གསུམ་ལུས་ཡྤོསུ་འགོལ་བའོ། ། 
མི་ཏོག་ནྲི་བཔ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ་གྷ་དཅིངྱ་རྩལ་རིགས་ཆཞིངའ་བོབརས་བདང་། བྲས་ཟའི་རིགས་ཆནིངའབོ་བྭ་སྤེ་བ་པང་ ཁྱིམ་བདག་གི་རེགས་ཆཞིངའ་ཐོ་བརཔྱ་བ་ 
དང་། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའེ་རིས་ཀྱི་ལྟམསྱེ་བ་དང་། སུམ་ནུ་རྫ་ གསུམ་ཁྱི་ལྷར་སྩྱ་བ་དང་། མཚམའི་ལྟརསྒྱ་བ་དང་། དག ་ འྭ་ལྡན་གྱི་ལརསི་བ་དང་། འཕྲུལ་དགའི་ལྷརསྱ་བ་དང་། 
ཚཔས་རིས་ཀྱི་ ལྷརསྐྱེ་བདང་། ཚངས་ལ་ཞེ་ཕན་གྱི་ལྟར་སྩྱེ་བ་དང་། ཚང _ ས་པ་ཀུན་འཁོར་ཁྱིཝརྱས་བ་དང་། ཚངས་ཆན་གྱི་ལྡུར 
ཚདམེདྭསཱཔབའི་ལྟར་སྐྱ་བ་དང་། ཀུན་སྣངདང་བའི་ལྐརསྐྱ་བ་བུང་ དག་བའི་ལྷར་སྩེ་བ་དང་། ཆུངདགའེ་ལྡརསྐྱ་བདང་། ཚདམེད་ 


× ༢༤༥ 

སྤ་བ་དང་། སྣངབའི་ལྟར་སྒྱེ་བདང་ ] ཆུངངསྣང་གི་ལྷརསྙུ་བ་དང་། ལི ་ཿ; ལེ 
ྷ བྲུ ༥ བར་དང ཆུང་ཆའི་ལྷརསྤྱ་བདང་། ཚད་མདམ་པའ། པོ དང། འབྲས་བུརྨ་བའི་ལྷུརསྤྱུ་བ་དང མི་ཆབའི་ལྷརསྐྱ་བ་དང་། 
ཅི་ལྟར སྩི་མཆདི་ལྟར་སྐྱ་བ་དང་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ 


༤ 


དག་བའླ་ཝརྒསཾ་བ་དང་། དགྱ་རས་ཀྱི་ལྟཔརྱ་བ་དང་། རུ ུ 
མི་གདུང་བའི་ལརྒསི་བདང་། ཤིནཏཿ་ཐོངབའི་ཝཱར་བ་དང་། རྒནོམ་སྣངབའི་ལྷར་སྱེ་བང་། འོག་མིནགྱི་ལྷརསྤྱ་བདང་། ནམཁའ་མཐའ་ཡས་ 


! ཏཱ་ཁ་གོད་བ་ དང་། ཧི་མསི་འོངབའི་འྲབས་བུ་ལ་རསྱཏུ་འགོ། ད་བ་ངང་། དྲག བཅོས ་བ་ཏི་པལ་རབ། ཏུ་འགོད་པ་དང་། རྭ པྭ་རཱབ་ལ་རབྭ་ཏཱ་འགོད་པ་དང་། བང་རུངས སམས་ ་དཔའ་ 


ཅུ 


དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ ཏིང་ཐོབ་ནས་ས སམས་ཧན་ད་དག་ གྭ་ཧཱནཱ་ཏཱ་ཞུགས་པའི་འབྲས 'བུ་ལ་ཟབྱཏུ་འགོད་པ པ་དང་། ལན་ཅིག་ཁྱིརཿ རའོངབའེ་བྲབས་བུལ་ལབ་ 


༣ 


༄༅། །ཡས་ སྱི་མཆདྱིལྟསྱེ་བདང ཆུང་ཟུད་མེད་པའིསྒྱསཆད་ཀྱིལྟར་སྐྱ་བ་ད་། འཧུ་ཤས་མདའཏ་ཤེས་མད་རི ཊེན་སྩཾ་མཆདྱི་ཝླལསྒྱ་བའ། །འདྲས་ཐུའེ སབ་ངྲ་རུབསྤས་ 


ྲུ སམས་ དཔའ་ཆན་པོ་ད་ཞིདལ་བརན་ཅིང་ ། ༨] རྣམ་ པ་ ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏིད་ཐོབ་པལའྱུ་ཆུར་བ་དང་། རྣམ་ཿ པ་ བམུསད་མུཧུན་པ་ཉིད་བོབནས། དེ དྲག་ཀྱང་ 
སུམས་ཅན་ ཐམསཉད་འབྲས་ བུལ་ཏེ་ བརའཚོབར་ཅུར པངང་། དེ ་གངགིས་ ཡན་དུལ་ བ་ད་དག་ཀྱ ༠ངརིམ་གྱི ༼ ས་འི་ དཱ ། རྟྣན་ ཐོསྤྲ་ཾ ག་པའམ། འངསངསྤ་ཆས་ 


ཀྱི་ཛེག་པ་འམ་། ཐིག་ པ་ཆཤ་པོ་འམ། ཐག་ པ་གསུམ་ ་པོདདག་གི གིས། ཡངས་སུུ་མྱ་ མྱ་ངན་ལས་འད༥་བ་དང་། ] བླན་སེད་པ' ཡ་ངདག་པར་ ས་པའྲ་བཏརུབྱཏ་མངོན་པརྡ་རོགས་ པཿ་འཚང་ 
རྐྱབརའ་ འུར་ཡ་དདུལ་ སམས་ཧན་དུ་ཡ་ངབི། འདོགས། སས་ཅན་དུ་ ཤས་པ་ཡ་ངམེང་པརསམས། དགྱ་བཔན་མས་ཅན་དུའཇིན་ པ་ལས་ ཡྤོངསུ་འབྲལ་བ་ཧཱཾ་། འབ། འབྱོམདལྟ་རུཧྲ་ 
ཤུབསེམས་དཔའ་མས་ དཔའ་ཆེན་པོ ཤེས་རབ ཅིཕ་བཀྱཧིནཁའ་ ཧདཔའིནཔགིདོནད་བདག་གི ལཿ ཐམས་ ཅདམཉེན་ིཀིདཐབ་བརྩ་ཧཌོ། ། ཞེ་ཀ་བའི་སེམས་ཅནནམ །སམས་ 


ཅནྡདུ་གདགས་པ་གཔལབང་མི་དམིགས་ས། །བའྱོཌྱགིས་གསལ་བ། བཅོན་ལྡན་འབསྭ་བྲངཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དའཆེན་པོ་ནིདབཞིན་གཤགས་བཞིདདུརིག་བར་བྱའིའོ། །ད་ཅེའི་ 
སྒདདུཤ་ན ། བཅོན་ལཱན་འགས་ངནིའདི་ལུརྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་འབའ་ཆན་པོ་ལ་བརྟནན་། སེམསཿན་དརྐྱལ་བ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པར་འུབྱུརོ། །དྱོལ་སོངབིསྤྱ་གནས་བྲམས་ཅད་རྒུན་ 
ཆད་པརའགྱུར་རཾ། །གཤིནརྔའི་འཇིག་ཏཱན་ཐམསཅད་རྱུན་ཆང་ ༢ །མི་འོམ་པ་དཔངན་སོང་ཐམསཿདྱ་ཧཱུན་ཆད་པར རོ། །དབུལ་པོ་ཐམསཿཅདྱ་རུན་ཆད་པར་འྱགར་རོ། ། 
འགུལ་གྱི་རྒྱུདདམའ་བ་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་འཆད་པར་འུཇྱུརཾེི_ །འད་པའི་ཁམས་ཐམས་རྒྱུན་འཆད་བརའགྱར་རོ། །གཟུག 
གྲཟུགས་མདཔའི་ཁམས་ཐམས་ཧདྱ་རུནའཆད་པར་འགར 


། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ ། རབ་འདྱོརདད་ 


སྱ་ཊི་ ཁམས་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་བཆད་པར་འྱ་གར་རོ། ། 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དིག་པར་བའོ། །ཟབ་འབྱོརཾགལ་ཏ་ཏྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ངེ 


བཞིནནོ། །དད་བཞིན་ཏ། རབ་འཐཾརབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


་པ་ 


སན ། འདུས་པ་དངམ་བོན་པ་དང་ ། དྭལཱརྱ་ཐཱང་བའེ་སངས་ 
ཧེ པའི་བར བའོ རཐོིས་པམ་་པ་ཇིལ་་ ར་འབར ར་ལོ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདུ་ཀྱི་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་5ང་ཆུབ་ཀྱཔ་ཡོད་པརམིའགྱུར།, ཨཿ སྐ་ནམས་ཀྱང་ཛ།ཾཨར་ས་འྱཧཱ་། དྲག་བཅོན་བྱ་རུས་ དང་། པཿ 
མི་ལོངབྲ་ནམས་དང་། ལན་ཅིག་ཡྱི་མའོངབླམས་དང་ ། རྒྱུན་ཏུཞུགས་པྷ་མས་ཀྱངའཇིག་རན་དུའྱབུང་བརསི་འགྱར། སམས་ཅན་དལ་བ་ཐམས་ཉད་བང་རྦན་ཏ༥ཡམིའྱགཱར། བོལ་སོང་ 


-¬ 


"༄༅། །གི་ས་གནས་ཐམས་ཅད་ཁྱངྱ་རཱན་འཆད་པརམི་འ ༢། གཤིན་རྗའ་འཇིག་རྟན་ཐྲམས་ཅད་ཀད་རྒྱན་འཆད་པརསིའུབྱར ། འདོད་པའི་ཁམས་ ཁཱམས་ཅད་་རུན་འཆད་པར 
༢ ྨ་འ ༽: ་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱཀྲང་ ནའཆདཔར་མི་འཇྱུར། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཐམས་ཅདཿབྱརཱནཆད་བརམི་འྱགར་རོ། །རབ་འཧོརད་བསན་གང་འི་སདད་བང 
 རུབསམས་དཔུའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ནིད་བཞིན་ག་ གས་པ་ཏིདདརིག་པའ་བའོ། །ཞེས་ཟེར་བདི། རབ་འཧོར་དད་བཞིན་ནོ། ཀོ །དེད་བཞིན་ཏ ། ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོནིདཔོཞིན་ 
གཤགས ས་པ་ཉིདདའིག་ པར་ཐའ། །དཅེའྲི་ཕིར་ཞེན་། རེ འརད་བཞིནཉིད་གང་གིས་ ད་བཞིན་གཤེགས་པངགག་དག ས་ ཅཐ དུ་བཞིན་ཉིད་གངགིས་༢ང་ས་པས རྒྱས་སུ་གདགས་ 
པདྲད། དབཞིན་ཉིད་གང་གིས་འཕགས་པ་ཐམས་ཅདདགདག ས་པ་དང་། དབཞིན་ཉིད་གང་གིས་གཟུགས་སུ་གདགས་པ་ ཟི དབཞིན་ཉིད་གང་གིས་ཆོརབར་གདགས་ པུད་ ¡ྭ 
ད་བཞིན་ཉིད་གང་གིསྤ་འདུ ཤས་སུ་གདུགས་པ་དང་ ། དིངཞིནཉིད་གངགིས་འདུ་ཟངདུ་གད གངགས་པ་པང་། ད་བཞིན་ཉིད་གང་གིསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པར་གདགས་ པ་དང་། དེ་བཞིན་ཏིད་གང་གིས་མིག་ 
ཉུགདགས་པ་ད་། དཔ་ནནཉིདགང་གིསྣ་ནབར་གདགས་པ་དང་། དབཞིན་ཉིད་གངུ་ སྭ་སྣམ་གདགས་པ་དང་། ད་བཞིན་ཉིད་གངགིས་ལརགདགས་པ་ད་། ] དྭ་བཞིན་ཉིད་གངགིས་ལུས་ཨུ 
ཤྷཏ།སྐ། དབཞིན་ཉིདགཔགིས་ཡིད་དུ་གདགས་ ཕྲ དེབཞིན་ཉིད་གངགིས་གཟུགས་སུ་གདགས་པ་དང་། ད་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་སྒྲར་གདགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་དྲིང་ ་ 


་ 


$$ ཆེ༤༥ )¬ ངེ 


་ 


གདགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་གངགིས་རོར་གདགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་ལེག།ཏུ་གདགས་པ་དང་། དབཞིན་ཉིདགབགིས་ཆོས་སུ་གདགས་པ་ད་། དེ་བཞིནཉིད་གངགིས་མིག་གྱི་རུམ་ 
' པས་ཤེས་པའ་གདགས་པ་ད་། དབཞིན་ཉིད་གངགིསྣ་ན་བའི་ནམ་པར་ཤིས་པར་གངགས་པ་དང་ ། དབཞིན་ཉིང་གང་གིས་སྣའི་རྣམ་པརཤེས་པར་གདགས་པ་དང་] ད་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་ལྕའི་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པར་གདགས་པ་དང། ད་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་ཡུས་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་པར་གདགས་པ་དང་། ད་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་ཡིདྲི་ནམ་པར་ཤེས་པརུ་གདགས་པ་དུང་། དེའཞིན་ཉིད་གང 
གིས་མིག་གི་འདུས་ཏལག་པར་གདགས་པ་དང་། ད་བཞིན་ཉི དཱ་གངགིསྣ་ན་བའི་འབུས་ཏལག་བར་གདགས་པ་དུང་ དེ བཞིན་ཉིད་གང་གིས་ལྕུའི་འདུས་ཏརག་པར་གདགས་པ་དང་། 
ད་བཞིན་ཉིད་གངགིས་ཡུས་ཏྲ་འཛུས་ཏོརག་པར་གདགས་པ་ ་དང་། ད་བཞིན་ཏུད་གགས་ཡོད་འདུས་ཏལག་པར་ གགགས་པ་དང་། དབཞིདདགུང་ནིས་ཡིག་གྱི་ག་༔ 
ལེགཔའྱ་རྐན་གྱིས་ཚོརབར་གཔགས་པ་པང་། ཏགས པ ར་གོ ལོ ད་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་སྣའི་འབྲུས་ཏེརེག་པའྱི་རུན་གིས་ཚོར 
`. ཐལ་གདགས་པ་དང་། དབཞིན་ཉིདགཔ་གིས་ལྕའི་འདུས་ཏུརག་པའི་རྨན་གྱིས་ རབར་གདགས་པ་དང་ ། དབཞིན་ཏིད་གང་གིས་ལུས་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའི་རྱེན་པིས་ཆོརབར་གདགས་པ་དང 

ན་བཞིན་ཉིད་གངགིས་ཡིད་ྱི་འདུས་ཏེལགཔའྱི་ཉན་ཅིས་ཚོར་བར་གདགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་སའི་ཁམས་སུ་གདགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་གངགིས་ཆུའི་ཁམཨུ་གདགས་པ་ 


།དང་། དབནིན་ཉིད་གང་གིས་མའི་ཁམས་སུ་གདགས་པ་དང་ ད་ཞིན་ཉདགངགིས་ནུངགི་ཁམས་སུ་གདགས་པ་དང་། ད་བཞིན་ཞིད་གང་གིས་ནམ་ཁའི་ཁམསུ་ ཡུ་གདགས་ 
དབ ཞིན་ཉིད་གངགིས་རྣམ་བར ཤེས་པའི །ཐམས་ཨུ་གནགས་པདད་། དབཞིན་ཉིད་གང་གིས་མ་རིག་པཔགདགས་པ་དང་། ད་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་འདྲུ་བ དུ་ཐདད་གདུགས་པདང་། དབུཞིན་ 
ཞིདགང་གིསྣ་རམ་བརཤས་པར་གདགས་པ་དང་། ར་བཞིན་ཉིད་གཔགིས། མི་བདང་གྲཟུགས་སུ་གདགས་པདད། ེབ་ཞིནཉིདགང་གས་སེ་མཆད་ག་ཏུགདགས་ལ་དཔ་ ང ད་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་ 
ག་པར་གདགས་པ་དད་། ད་འཞིན་ཉིད་གངཚོར་བསགདག ས་པ་དང་། དབནིན་ཉིད་གྱིས་སྲད་པར་གདགས་བ་ད་། དབཞིན་ཉིད་གང་གིས་ལན་པར་གདགས་པ་དང་ ། དབའུན་ 
' ཉིད་གང་གིསྭ སིད་པར་གདགས་པ་དང་ ། ད་བཞིན་ཉིད་གང་ གིས་སྩྲ་བར་གདགས་པ་དང་ ། དེ་བཞི ཞིན་ཉིད་གང་གིས་ན་་ ཤི༧་གདགས་པ་དང་། དབཞིན་ཏིད་གངགིས་སྙི་ མའི་བ" 
རོསཏཱ་ཉིན་པར་གདགས་པ་ ངང་། ] ད་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་བོ་ཏྲ་བྱིན་པང་གདགས་པ་དང་ ༦ རའ བཟོད་པའི་པ་ལོབ་ཏྲུ་ཕྱིན་པར་གདགས་ བ་ང་། ཅི བཞིན་ཉིད 
གང་གིས་ བརྩན་འགུསྱ་ཀིཔ་ལོ་་ཕིན་པར་གདགས་ གས་པ་དང དེ་བཞིན་ཉིད་གངགིས་བསམ་གཏན་གི་ ཅྱིན་པརགདགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ནིད་གང་གིས་ཤས་བབ་འི་པ་བོབ་ཏུ་བིན་ 
བར་གདགས་པ་དང་། ད་བཞི ཞིན་ཉིད་གང་གིས་ནང་དང་བ་ཉིད་དུ་གདགས་པ་དང་། དྭ་ གཏ གགས་པ བཞིཏིདགབིས་ཕིཤོང་བིག་གས་པ 


་ 


> 
༧ 


: 


= 32 & 
༩: 


དང་།དེབཞིན་ཏིདགངགིས་སྟབ་པཉིདསྐང་པ་ཉདནུ་གདགས་པདང་། ད་བཞིན་ཉིད་གང་གིསཆེན་པོ་སང་བཉིདདུ་གདགས་པ་དང་། དབཞེནཉིད་གངགིས་དོན་དམ་པ་སངཔ་ནིདད་གདུགས་པ་དང་། 
._ དེ་བཞིནཉད་གཔགིས་འཐུ་དས་སང་པ་ཞིདྡ་གདགས་པ་དང་། དབཞིན་ཉད་གངགིས་འབུསས་འས་སངབཏིད།གདགས་པདང ། དབའིནིད་གང་གིས་མ་ཐའ་ལས་འཕུཔ་སྙོད་པ་ཉིད་དུ 
' གངགས་པ་དང་། དེབཞིནཉིད་གང་གིས་བོག་མ་དང་ཐམ་མེདཔ་སངཔ་ཉིདདུགདགས་པ་དང་། དབ་ཤན་ཉིད་གགས་དོང་བམ་དཔ་སེང་པཉིདདུགདགས་པ་དང་། དབཞིན་ཉིད་གང་གིས་ར༨་ཡཞི། ༧ 
. སཱངོཔཉིདྡདགདགས་པ་དང་ ། ད་བཞིན་ཉིད་གདགེས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ཉིདགདགས་པ་དང་། ད་བཞི ན་འི་གང་གིས་ཟངགི་མཚན་ཉིདངཔ་ཏིད་གདགས་པ་ 
དང དབཞིན་ཉིདགངགིས་མི་དམིགས་པ་སོངཔ་ཉིདྲདགད་ གས་བ་དང་། དབཞིན་ཉིདགང་གིས་དངོས་པོདབ་མང་པ་ཉི ་དྭངུ་གདགས་པ་དང་། དབའཞིན་ཉིདགང་གིས་ངཔོཉིདྲདངབ་ 
ཏིདྡདགདགས་བདང་། དབཞིན་ཉད་གངགིས་དཔས་པོཡིདཔའི་བབདྡ་ངབཉིདུ་གདགས་པ་དང་། དབནིནཉིད་གངགིས་དན་པཉེ་བར་གཞག་བྷ་ནས་མུ་གདགས་པ་དང་།དདནན་ཞིདགང 
གིས་ཡངདགཔཤཧའོབྷ་མསུ་གཏགས་པ་ད་། དེ་བནིན་ཉིདགངགིས་ཇུ་འཕུལ་ོནང་པ་ནམས་ཨུ་གདགས་པ་དང་། དེ་བདིན་ཏིད་གང་གིས་དབང་པྲོནམསུ་གདགས་པ་དང་། དབའིན་ཉིད 
གབགིས་ན་བས་མས་མུ་གདས་པདང་ དབཞིན་ཉིད་གང་གིས་བང་ཆུབྱ་ཉི་ཡོན་ལག་རམས་སུ་གདགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་དྱརད་པར་གདགས་པ་ 


རེར 


4 ༄༅། ' ང་ང དབཞིན་ཉིདགང་གིས་ འཕགས་ པའི་བདན་པརམས་སུ་གདགས་པ་དང་། ད་བཞིན་ཉིད་གང་གིས། བསམ་གཏུནྡནམས་སུ་གདགས་བ་དང་། རྒབཞིན་ཞིད་གང་གིས་ ཁཿ 
བབ ཚད་མད་པྲ་ནམས་སུ་གདགས་པ་དང་ ། ད་བཞིན་ཉིད་གངགིས་གཟུགས་མད་པའི་སྟོམས་པརའཛུག་པ་ནམསུ་གདགས་པདང་། ༥༥ 
/' དབཞིནཉིད་གངགིས་མཐར་བིས་ གནས་ པའི་སྐོམ ས་ ་པཾའཇུག་པ་དགུའགདགས་པདང་ ། ད་བཞིན་ཅིདགངགིསྤ་ནམ་པར་བརཔའི་སྨོ་སུང་པ་ཉིདདང་། མཚནམ་མེདཔ་དང་། 
པརགྱ་གས་པ་དྲ། དབཞིན་ཉིདགངགིས་མངོདཔར ཤིས་པྲ་ནམས་སུ་གདགས་ཿ བ་ངང་ དེ་བཞིན་ཉིད་གང/ གིས་ཏིང་དའཛིན་ནམས་སུ་གདགས་པ་དང་ ། ༈ བ་ཞི 
༩ ་གངགེས་ གཟུཔསྤཏྱི་སྒཾ་ནོམས་ཨུ་གདགས་བ་ངང་། དར བཞིན་ཉིད་གང་གིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སང་ བོས་བྲར་པ་ གདགས་པ་དང་། དབཞིན་ཉིདགཔ་གིས་མི་འཇིགས་པ་བཞིར་ 
གདགས་ཕདང་། ། དུ་བཞིན་གང་གིས་སོས་ནབངདག་པརརིག་པ་བཞིར་གདགས་པདང་། དེ་བཞིན་ཉིད་། གངགིས་རམས་པྲར ཆེན་པོའོ་གདགུས་པ་དང་། ད་བཞིནཉིདགཔ་གིས་སྙིདར་ཆེན་པརྐོག་ གདགས་ 
་པ་དང་། ། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་སབྱསརས་ཀིཆོས་མ་འདྲེས་པ་བ དདུ་གདགས་ པ་དང་། དཞནཏིད་གང་གིས་རན་ངུཞགས ་པའི་འབྲས་བུར་གནགས་པ་དང་། ] དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་ 
ལནཅིག་ཧིརའོངབའི་འབས་བུར་གདགས་པ་དང་། ༅༅་ = ླ དབཞནཏདགའཤིས་ །བཅན་བ་ཉིདད་གདགས་ ་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་ཉིད 


རྟ 


' གངགིས་ར རུ་བྱཏགདགས་བདང་། དེ་བཞིན་ཉིདགབ་གིས་ལམྲ་གྲནས་པཤེས་བཏིདན་གཤས་པདང་། དེབཞིནཉིདགངགིས་ནམ་བ་ཐམས་ཅདམ་ཌིན་བ་ཉདུགདགས་པ་དངད་བཞིན 
གང་གིས་འབུས་བསྭ་ཀི་བམཨུ་གདགས་པ་དང་། ད་བཞིན་ཏིད་གང་གིས་འདུས་མྱ་འསྲ་ཀི་བམས་ཆི་བརྐད་གདུགས་པ་ད་ཐམས་ཅདྱ་བངད་ཀོན་བཞིན་ཏུ། ད་བསན་ད་བཞིན་ཉིདཅེས་བའོ་། ། 
ཧྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དའི་ད་བཞིན་ཉིད་དལ་བླསབས་ཤི པམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ཁཔཔད་པས། དྲྲི་ལེ་པད་བཞིན་གཤགས་པཞེས་བྭ་ས ། འབའུཐོརནམ་ 
གས་དས་ནད་བཞིན་ཞིད་ཚདམ་དབས་ཏ། བྲདྲ་རུབ་ས མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བྷོན་དབཞིན་གཤགས་པ་ཉི དདརིག་པདྲ་བའོ། །རབའོ་རད་ལུད་བདརུབ་སེམས་དཔའ་ 
སྙམས་དཔའཆིན་པོས་།དིན་ནདི་ཤེན་བྱ་པ་ ་ལོ་གྱོཏ་ཡིནཔ་ལ་བླསབ་པར་བད། ། བ་འཐོར་བ་མུང་ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཐོ་ིད་བནིནད་ིཔབད། 
ཡྱིན་བ་ལ་བསྲུབས་ཤིང་། ཆོས་རྔམས་དི་དབཞིན་ཉིདལ་སྤེབ་གོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདྱདངཞིན་ཉིདལ་བླསབས་ཤིང་། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་རིད་ཞིན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་པར་དདད། །ཆོས་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ད་གཉེ་ཡྤོངརྔོགས་བས་ཤིང་། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དབཞིན་ཞིད་ལ་དབང་དྭུའྱ་གུར་བྲ་ཐོབ་པའྱཔདདོ། །ཆོས་བམས་ཅད་་ཀཾད་བཞིན་ཞིདལ་དབང་དུའྱ་ཐར་བ་ཐོབ་པདྲབས་ 
ཤིང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དབང་པོ་ལ་མཁས་པར་ དདོ། །དབང་པོ་ལ་མཁས་པར་ཐཱས་ཤིང་། དབང་པོ་ཡྤོདསུ་བྷས་དབལ་མཁས་པ་ཐོབ་པརྱ་པདདོ། །དབང་པོ་ཡྔངས་སུ་བྲསངབ་ལ་ 


༧ ༄། _ །མཁས་པ་ཐོན་པརྲ་ཤས་ཤིང་། སེམས་ཅནྷ་ནམསྤ་ཀྱི་ལས་རང་གིས་བས་བ་ཤེས་པད དོ །སེམས་ཅནྲ་ནམསྤྱ་ཀིརང་གི་ལས་ཤས་པརྲ་བས་ཤིང་། སྔན་པའི་ཡ་ 
21 ཤེསསོུ་རོགསབ་ དོ །ནཔའི་ཡཤས་ཕྱན་ཆོགས་པདབས་ ཤིང ཨུམུམ་ཊ་ཤས་ནསཔརདུགབདདོ། །མུསཨམས་ཤས་ནམཔརདུག་ུ་སཤིད པྱབ 
,༈ སཾམས་དཔའི་སྩུད་པ་སྤྱོད་པས་སམས་ཅན་རྣམས་ཁྱི་དོན་བྱདད། །སེམཨ་ཅནྡ་རམས་ཀྱི་དོན་བུད་ཅིངས་པསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ཡངཔ་དག་པར་ཟདདོ། །སསྦྱརས་ཀྱི་ཞིང་སེངས་དག་པའ་བས་ཤང་། 
རླེ རྣམ་པ་ཐམ་སཾཿདམཁྲིན་པ་ཏིད་ཐོབ་པརྦ་པདདོ། །རྣམ་པ་ཐ མས་ཅདམཱན་པ་ཏིད་ཐོབ་ པརབས་ཤིང་། ཆོསྱ་ཀིའ་བོར་ ལོ་སརརོ། །ཆོསྤྱ་ཀྱེ་བའོམཔོ་བསརཅིང་། སམས་ཅན་ ཏ 
.༩ རྣམས་ཁྲེག་པ་གསུམ་ལ་རཏཏུའགོད་དོ། །སམས་ཅན་ རྣམས་ཐྲག་པ་གསུམ་ལ་རབཏུ་བཀོདནས་ཡུང་པོ་ལཱག་ མམ་ཡུས་པའྱི་ས་དན་ལས་ལས་པའི་དབྲིབས་ཡོངསྤ་མ་ 
- ངན་ལས་འདས །འབ་འཧོཟདྷཝ་རྱབ་པྲརུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཡོན་ཏན་དཔ་ལ་གས་པྲ་བམས་ཅདམ་བོངནས་བདག་གིས་བྱ་བན་མད་པྭ་ཡང་དག་པརྔ་ཚོགས་པའི་བྲ་རུབ་ 
.* ཏུསསས་བསྩུད་པའའོ། །གཞན་ཡང་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་ཕའི་བདརུབ་ཏུསཾམས་བྱསདདུ་གཞུག་པརྲ་བའོ། །རབ་འརྱགིས་གསོལ་པ་། བཅོས་ལྡན་འདྲསྭ་བདྱརཱབསྲཾས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། གང་ཤས་བབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་སྔོ་རྙཾསད་དུ་བསན་པ་འདེལ་སཱདཔ་འདིདག་ནྡི་ཝ་དཔལི་དང་ལ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟན་ཁྱིས་ཕྱག་བྱི་བར་་ 


འོས་པའོ། །བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ་། རབའྱའོརད་ད་བཞིནནོ། །དད་བཞིན་ཏ། ཆདུ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། རཾ 
སོཇིསྐད་དུབསྟན་པ་འདེལ་སྤོད་པ་དདག་ནྱིལ་དང་མི་དཔྭལ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏུན་གིས་ཕུགྱ་བ་བརའོས་པའོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདསྤ་བང་རུབ་སམས་ ། 
' དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་སམས་དང་པོ་བསྱད་པ་དང་ ལྡན་པས་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྭྱའི་དོནད་བན་མད་པ་ཡབདག་པརྡ་རོགས་པའི་བངྲ་རུབྭམངོན་པར་ཆོགས་པར་འཚང་ 
རྒྱ་བ་དའི་བསེདོནམས་རྲིཿམ་ཞིགཏུའཔེལ་བརྲའྱ་ཐུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོརག ལ་ཏེ་སོངགསུམ་གྱི་སྙོང་ཆེནཔོའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ 
ཀྱི་སེམསཅན་ཇིསཱདཔ་དདག་ཐམས་ཅད་ཏན་ངོསྱཀི་ས་ལ་གནས་པརྨ་གུར་། ༢པསཔས་རྒྱས་ཀྱིས་ལ་གནས་བརུ་གྱརནས ་ མས་ཅནད་དག་གི་བསོདནམས་མངདའ་པལ་ལམ། གསོལ་ 
་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་མངངོ། །བདབར་གཤིགས་པམངངོ། །བཅོམ་ལནབདས་ཚདམ་མཆིས་ས། །བདབཝགཤགས་པ་ཚདམམཆིས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་ 
འརསོངགསུམ་གྱི་སྙེང་ཆན་པོའི་འཇིག་རྡན་གྱི་ཁསེ་སན་ཁམས་ཅད་ཏན་ཏོསྱཀི་ཐིག་པ་པ་འམ། འངསངས་རྱས་ཀྱི་ཝག་ཕ་པའུ་གྱུམ་པའི་བསོདཞམས་དང་ ། ཤྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཕའ་ 
ཆོན་པོསམས་དང་པོ་ྱ་སདཔ་དཔྲ་ཝན་པའི་བསོདནམས་ལས་བྲནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དང་པ་བས་དཔ་ད་ཝན་པའི་བསོདནམས་ཀི་ཆོགས་དཔ་ནི་ངགསུང་རྱིསོངཆནཔའི་འཇྲིག་ྟེནགྱི་ཁམས་ 


= 


རཾ ོ 
་ ངེ ནྲ ཾ ¡ ར་རི -གབཆ་- 92 ཧེ པོ་ཆོ་ ; % རྨ ༣ = ་བ པོ་བོད་ 4:75 ཌཱ 
4 ༄༅། །ཀྱི་སམསཅན་ཐམས་ཅདཉན་བོསྦ་ཏི་ཝིག་པ་པའམ། ༢ངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཐྲག་པ་པརྩ་གཱརཔ་དདག་གི་བསདནམས་དེས་བྱརཁུ་རར་ཡ་ངའི་བརམི་འགོའོ། །སྟོང་གི་ཆར་ ་ 
༧! ཡཔཊ་བཟམི་འགྲོའོ།: །བརྒྱསྟོང་གི་ཆྨར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །ཐེ་བའི་ཆར་ཡང་ཉབརཡི་འགྲོའོ། །ཧཱ་བ་བྱཧའེ་ཆལ་ཡང་ཏ་བརསི་འགོའོ། །ཉཾ་སྭོངགིཆར་ཡངཤེ་བརམི་འགོའོ། །བེ་ 
ཤཱ བབཅྒྐྱ་ཕྲག་སྣོངགི་ཆལཡང་ཉ་བརམི་འགྲོའོ། །ཉེ་བཁག་ཁྲིག་བྱྭ་ཕག་སངོ་གིཆར་ཡངཉ་བརམི་འགའོ། །གངས་སུ་ཡངསི་བཟོད། ཆལཡངམི་བདོོད། བགྲང་བར་ཡངམི་བབྲོད། དཔེར་ 
'* ཀྭ ཨངསི་བདྲོད། རྒྱར་ཡང་ཉ་བརཾམི་བཟོདང་། །དཅིའི་ཕི་ ་ཤེན། བངརུབ་སམས་དཔའ་ལས་རུང་བཞི། གང་ཟུག་ཉེན་ ཐོས་དང་། རངསཔསྦྱརས་ཀྱི་ཐིག་པ་པྨམས་ཏ་། ཉན་ 
ཐ་བ དད །་ེ དཱ ((ྩ་ གག 
ཐོས་དང་། ༢བསཔས་རྒས་ལས་བུང་བནི། ཅང་རུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པྲོནམས་མ་ིནནོ། །སྭངོག །སུམ་གྱི་སང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམསཅན་ 
༡ ༡།ྣ།ྣསགཙཛྗྫང དོ 
རྒྱས་དཔན་ཇོསྤ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དཔལྡན་པརུ་བྱར་ཀྱང་ད་དག་གི་བ དསས ར་་མམསདཔ མདས བོ་་བེ་འཡད་ སླིན ་འགོའོ། །སཱོང་གེ་ཆར 
. ཡ་བཤེ་བརམི་འགྲོའོ། །ཟྱར་པག་སྙོང་གིཆར་ཡང་ཉེ་བརམིའླགོའོ། །བ་བའི་ཆར་ཨངཉེ་བརམི་འགོའོ། །ཏྱེ་བ་བརྱའི་ཆལཡ་པཉེ་བརམི་འགྲོའོ། །ཐེ་བསྙཾང་གི་ཆར་ཡང་ཉ་བརམི་འགྲོའོ། | 


རར ཀོ །པ་བྲའགྲ་འིག་བྱམཕག་སྣངསི་རར་ཡངཉ་བར་མི་ྭགོའོ། །གྲཔས་སུ་འང་སི་བཟྲོད་ བཟོད། ཆར་ཡང་སི་བཟོད། བྲགངབར་ཤང་སི་བཟོད། དཔེར་ཡུང་ 
མི་བབོད། རྒྱུར་ཡངམི་བཟྔོད་དོ།  །དཅེའི་ཕིམཞིན ། ཤངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལས་བྱུང་བཞི ། ཞན་ཐོས་དངརཔསཔསྤྱ་རྩསྣ་རམསྱ་བི་ཡོན་ཏན་ནམས་ཏ། ཉན་ཐོས་དངལངས་ས་རྒྱས་ལས་བུང་བནི་། 
བང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་ ཡའཆིནབླ་ནོམས་མ། ཡིནནོ། །སྣོབགནུམ་གྱི་སཱབཆེན་པོའི་འཇིགརྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ནད་ཉན་ཁོས་ཀི་ཡོན་ཏན་དཔ བ་ཝན་པརྱ་ཐར་པའམ་། ར་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ པཛྡན་པརྨཾ་ཙཱརཔ་ལཱ་ཞོག་གི ། གལ་ཏེ་སྙོང་ག ། ྱ་ི་སུངཆན་པོའི་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་ཙི་སམསཅན་ ད་དག་ཐམས་ཅད་དཀར་པོ སྣནམ་པརྤ་བོང་བའེ་ས་ལ་གནས་པར 
རྒྱུར་ཀྱང་། དདག་གི་བསོདོདསསདྲས་བུ་དུབ་སེམས་དབའས མས་དང་པོ་བྱསད་པའི་བསདནས་སྤ་ཀི་བྲ་དའི་ཆལ་ཡང་ཉེ་དར མིལ །སུང་ཤི་རལམབཏ་བརི་འགོའོ།།དནཔག་ 
སྙོང་གི་ཆར་ཡ་ང་ཉ་བརམི་འ་ འགྒོའོ། ེ་བའི་ཆརཡ་བ་བརི་འགགོའོ། །བ་བ་བ ཏདྱཐ ཤ་བརམིའགོའོ། །བི་བ་སཱོང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བརམི་འགྱོའོ། །ཧ་བ་བདྱ་ཕྲག་སྙང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བང 
མི་འགའོ། ྱ་བཁྲག་ཁྲཾག་བརྱ་ཕྲག་སྙོང་གིཆར་ཡ་ངཤ་བརསི་འགྲོ་གོ་ །གུས་འངམི་བཟོད ། ཆར་ཨང་མི་བཟོད། བྲགདབར་ཡངམི་བཟོད། དཔེ་ཡང་མི་བཟོད་། རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དོ། ། 
དཅེའི་ཕྱིར་ཞེན་། བང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་ལས་བྱུང་བཞི་ ། དཀར་པརམ་པརམ་ ང་བའི་ས་ལ་གནས་པྲ་ནམས་ཏ་། དཀར་པོནམ་ ཡ༢་མཐོང་བའི འ་ས་ལས་ བྱུང་བནི ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སརས་ 


° 


` 


ཤབ །དཔའ་ཆན་པྲོནམས་མ་ཡིནནོ། །སྟང་གསུམ་གྱི་སྭཾངཆེན་པོའི་འཇིག་རན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཀར་པོམ་པར་པ་ཐོང་བའིས་ལ་གནས་པའྱགར་པ་ལ་ 
༧] ཞོག་གི །གལ་ཏེ་སཱོང་གསུམ་གྱི་སྭོང་ཆན་པོའི་འཁཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སམས་ཅན་དདག་ཐམས་ཅང་ཆིགས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་རྱུར་ཀྱང་ ། དདག་གི་བསོདནམས་དསྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ ་ 
ཀཾ སཾམས་དཔཔོ་བསྦྱེད་པའི་བསདོནམས་བཅྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉ་བར་མི་འགྲོའོ། །སྭོང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །བྱས་ཕག་སོང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བརམི་འགོའོ། །ཐི་བའི་ཆས་ས་པའ་བརམི་འྲགོའོ། 
„ ྲཾ་བ་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉ་བར་མི་འགྲོའོ། །དྲ་བ་སྭོུངགི་ཆར་ - ངཉེ་བརསི་འགོའོ། །ཐེ་བ་བྷར་པག་སྟཾང་གི་ཆར་ཡ་པཉེ་ བརམི་འགོའོ། [ཐཔགཀྲིག་དངྱ་ཕག་སྟོངགིཆར་ཡང་ེ 
༡ བརམི་འགོའོ། །གྲངས་སུ་འཇམི་བདྲོད། ཆར་ཡངསི་བ.. བོད། བྲགང་བར་ཡང་མི་བཟོད། དཔེར་ཡང་མི་བཟོད་། ་རྒྱུམ་ཡངི་བརྡོདདོ། །དཅའ་ཤཱ་བཞན། བྲངརུབ་སམས། 
དཔའ་ལས་བུང་བནི ། རིགསྤ་ཀིས་ལ་གནས་པྷ་ནམས་ཏ ། ཟིགས་ཀྱིས་ལས་ཟུང་བནི ; འུམད་བད་སན་པ་དཔའ་ཆབ་དྲོ།ཁྲས་མ་སིན། ། 
སཱོང་གསུམ་བྱི་སྭངཆན་པོའི་འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་རེགས་རྱིས་ལ་གནས་པརྨ་གཱར་པ་ལྟ་ཞོག་གྲི །གལ་ཏསོངགསུམ་གྱི་སཱོང་ཆན་པོའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ 
ྣྐླ། ཀྣྲཀ༣ྣ)|¦__ར_^ྨ༨ླྨླྨླྨླ ༩༧ ༩ ཀད 


༨ 


ཨངཤེ་བརམི་འགོའོ། )བྱཔག་སྙེང་གི་ཆལ་གངཉེ་བརམི་འགྲོའོ། ཀཧེ་བའེརར་ཡངའ་བར་མི་འགོའོ། །ཧ་བ་བྱཾཧའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བརམི་འྲགོགོ། །བང་སྭོང་གེ་ཆར་ཡང་ཞེ་བརམི་འྲ་གོའོ། །ཤེ་བ་ ༈ 
བྱསསཔགི་རརཡངཉེ་བརམི་འོའོ། །ཐེ་བྲའགའིག་བྱྱར་ཕག་སྙེང་གི་རར་ཡངཤཾ་བརམི་འགྲོའོ། །གྲངས་སུ་འངམི་བཟོད ] ཆར་ཡང་སི་བཟྲོད]] བགྲང་བར་ཡང་སི་བཟྲོད། དཔེར་ཡངསི་བཟོད། 
རྒྱུལཡ་ངམི་བཟོད་དོ། །དཅིའི་ཕིལཞན། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་ལས་བུང་བཞི ། བརྒྱད་པའེ་སརྣམས་ཏེ་། བྱརད་པའི་ས་ལས་བུང་བཞི། བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་རམས་མ་ཡེནོ། 
སོཾགསུམ་གྱི་སྙོང་ཆན་པོའི་འཆིགཏྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སམས་ - ཅན་ཐམས་ཅད་བྱར་དཔའེས་ལ་གནས་པའྨ་བུརཔ་ལཱ་ཞོག་ གི་ 


༣ སར ༤༣2༣ རེ 
།གལ་དསྟོང་གསུམ་བྱི་སྭངཆན་པཾའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ 
ཀྱི་སམས་ཅན་དདག་ཐམས་ཅད་མཐོང་བའ་ས་ལ་གནས་པར ཟུར་ཅང་ ། དངག་གི་བསོདནམས་དསྲ་ཤང་ཆུབ་སམས་ 


སད 
དཔའ་སམས་དངཔ་བསྒྱད་པའ་བསདནམས་ཁྱ་བརྒའ་ཆར་ཡང 
ན་བར་མི་འགོའོ། ། སྙོང་གི་ཆར་ཡ་པཤེ་བར་མི་འགྲོའོ། །བྱར་པཱག་སྭོང་གི་ཆར་ཡང་ཤེ་བར་མི་འགྲོའོ། །དེ་བའི་ཆར་ཡང་ཉ་བར་མི་འགྲོའོ། །བ་བ་བྱ་ཧོབ་ཆར་ཡ་ངའེ་བརམི་འགའོ། ༽5ྱ་བ་སྭོང་གི་ 


ཆརཡ་ངའེ་བར་མི་འགོཔོ། །ཤ་བ་ྱས་ཕག་སྣོང་གིཆར་ཡངཉེ་བརམི་འགོའོ། །པ་བྲ་ཁགྲའིག་བྱརཱ་པག་སྡོང་གིཆར་ཡང་ཉེ་བརམི་འགྲོའོ། །གྲངས་སུ་འཇམི་འབོད་། ཆར་ཡང་མི་བཟོད་། 
ར ༤༨.༡ ༽ ༨ = = རླ ༦༨ 
བྲགང་བར་ཡ་ངམི་བྲོད་། དཔེར་ཡང་སི་བཟོད་། རྒྱུརཡང་མི་བཟྲོད་ད། །དཅེའི་ཕིར་ཞན་། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལས་ཐུང་བནི། /མཐཾངབའི་སྣ་རམས་ཏ། མཐོང་བའེ་ས་ལས་ངུང་བནི ། 


༄༄༅= 


ཅེ༤༦ེ 


༄༅། ༈ ༩ །ཧྲང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲོ་ནམས་མ་ཡིནནོ། །སངགསུམ་གྱི་སྙོངཆན་པེའི་འཇིག་རེན་གྱི་ཁམསྱའི་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་མ་བོབབཟི་ས་ལ་གནས་ 
པརྱ་ཐཱམཔ་ལཱ་ཞོག་གི །གལ་ཏསྣོང་གསུམ་གྱི་སྙོང་ཆན་པོའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅནད་དག་བྲམས་ཅན་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའེ་ས་ལ་གནས་ཕའ་གྱྱའ་ཁྱངྡྡ་དག་གི་བསོད་ནམས་དས་ ། 
ངེ 
་ 


ཁྲིག་བརྒྱ་ཕྲག་སོང་གི་ཆར་ཡང་ཤེ་བརམི་འགྲོའཾ། །གངས་དུ། _ འངམི་བཟོད། ཆརཡངམི་བཟོད། བྲགངབལ་ཡང་མི་བ བོད དཔེལཡངསི་བཟོད་། རྒྱུར་ཡང་མི་བཟྲོད། ད་ཅིའི་ 
ཕྱིཾཞན་། དང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལས་བྱུང་བཞི ། འདོཿཆགས་དྲལ་བཞི་ས་ལ་གནས་པྲརམས་ཏ། འདོཆགས་དང་བཔ་བཟས་ལས་དུང་བ་ནི། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
རྣམས་མ་ཡིནན། །སཱཾངོགསུམ་གྱི་སྙོང་པཆེན་པོའི་འཇིག་རྟན་བྱི།ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་འདྲོད་མགས་དང་དྲལ་བའེ་སལ་གནས་པའྱརྱར་པ་ལ་ཞོག་གི །གཡ་ཏེསྭོང་གསུམ་གྱི་སྣེང་ཆན་པོའ་ 


འཇིག་རྙན་གི་ཁམས་ཀྱི་སམས་ཅན་དདག་ཐམས་ཅདྲ་ཏུས་པ་རྟོགས་པའེས་ལ་གནས་པརྨ་གརྦྱ་ཀང་ ། དདག་གི་བསོདནམས་དྭསྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དང་པོ་བྱསདཔའི་བསོད་ནམས་ཀྱི 


| 


ད བ་ན་པསཔཉ་རས་ མི་འགྲོའོ། ༈ །སྙཾངགི བགིཆདག་ཉིའགོའ། ། །བྱམཔག་སེང་གིཆར་ཡང་ཉེ་བར་མིའགོའོ། ] ཉིཊའིརསངཉ་བང་མི་འགོའོ།་ ྲ །' 
ཤེ་བསྙང་གི བགི་ཆར་ཡང་ཉེ་བསཨི་འགྲོའོ། །ཤྱཾབ་དརྒྱ་ཕྲག་སྙེང་གི གིཆར་ཡངཉེ་བརཔི་འགོའོ། །ཧི་ཐཏྲག་ཁྲིག་ བླར་ཕུག་སྙང་གིཿ ཆརཡ་ངཉེ་བརྡ་མི་བྲ་གའོ། །གཡས་སུ་འངསི་བཕྲོད ཆར་ཡང་ནི་, 
བཟོད། བགང་བརཡངམི་བཟོད། དཔང་ཡངམི་བཟོད། ། རྒྱར་ཡ་ངརི་བཟོད་དྲོ །དེཅིའི་ཕྲིལཞེན་། ཤངྦ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡས་བྱུང་བཞི ཀྱས་པ་རྟགས་པའི་ འི་ས་ལ་གནས་པ་ནམས་ཏ ད 

ཤས་ པ་རྟགས་པའི་ ཿས་ལས་བུང་བཞི་། ཤུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆན་པོནམས་མ་ཡིནནོ། ། །སཱངགསུམ་གྱི་སྟེང་ ཆན་པོའི་འཇིག་ཏེན་གྱ།ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངས་ 
པ་རྟགས་མའི་ས་ལ་གནས་པར་གྱུམ་པ་ལ་ཞོག་གི །གལ་ཏེ་ སཱོངགསུམ་གྱི་སོང ཆན་པོའི་འཇིག་ཏིན་གྱེ་ཁསསྱི་ས མས་ཅན་དདག་ཐམས་ཅད་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ" གནས་པར 
གྱུམ་ཀྱང་། དདག་གི་བསདོནམས་ཏས་ངྱང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དངཔ་བྱ། དཔའི་བསོདནམས་ཨི་བྱརཌེ་ཆར་ཡངཉབརམི་འྲ་གོའོ། །སྙོང་ གི་ཆང་ཡང་ཞ་བརམ་འྲགོའོ། ། །བརྒྱ་ཕྲག་སོངགི་ 
ཆལ་ཡང་ཞ་བརམི་འ གོའོ། །བྲེ་བའི་ཆལ་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །བེ་བ་བརའི ཟི་ཆལ་ཡངཉེ་བར་མི་འགོའོ། ཧེ་བསོང་གི་ཆལ་ངཉ་བཿཡི་འགོའོ། ཀྱེབདཔྲག་རངགིཆར་དང་ཉ་རམི་ 

འགྲོའོ། ༽རྦཾབ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་ཤེ ཞེ་བརྔ་མི་འགྲོའོ། །གྲངས་སུའངམི་བཟོད] ཆལཡངསི་བྲཟོད ། བྲགངབར་ཡངཡི་བཟོད ། དཔལ་ཡངསི་བཟོད ། ། རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དོ། ཅེ 


` 


ཆན་པྲ་ནམས་ 


ཤཿ 


.);£. ༣ 


༠) །ཅིའི་ཕྱི་འཞན་། ཤངརཆུབ་སེམས་ད༨་ དཔའ་ལས་བུང་བནི ། ལངས་ཨྱ་རས་ནམས་ཏ། འདས་ཨྭརས་ལས་བའབནི། ཤང་རུབ་སཾ་མས་དཔའ་ས སསས་དཔའ་ཿ 
བོ་འངྲག རན 


/; ( མ་ཡིན་དོ། ༽སཱོང་གསུམ་གྱི་སྭ ཨྱི་སློངཆ ན་པོའོ་འྭ འཇེག་ཏིན་གཾ་ཁམས་ཀྱི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གན༥ ནས་པརྱ་ཧུར་པ་ཝཱ་ཞོག་གི །གལྭ་ཏ་སྭོང་ ང་གསུམ་ གྱི་སང་ཆན་ 
རེ་བར ར་ད དྲ་བང་ཆུབ་སམས་པབའི་སྩྱོན་མད་པ་ལ །ཞུགས་བརག་ཧྱང་། དདག་གིབསདོནམས་དས་བབཅརབ་སམས་དཔད་བར་ཆུབ་ུཞུགས་པའི་བསོདནཔས་ི་བངའ 
ཁེ ཆརཡང་ཞ་བརམི་འགྲོའོ། །སང་གྲ་རརསཔ་ནེ་བརསི་འགྲོའོ། །བྱ་;པག་སང་གིཆར་ཡ་ངཤེ་བརསི་འ བྲགོའོ། །ེ་བའི་ཆང་ ཡང་ཉེ་བརམི་འགོའོ། བྱ་བ བྱ་ཅའེ་ཆཔཡང་ཤེ་བར་མི་འགོའོ། 
# - ཉ་ཐ་སྙོང་གི་ཆར་ཡ་ཉ་བརམི་འ འགོའོ། །བྱབ་བརྒསྲག་ ` སྭོངགི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགོའོ། ] །བུ་བྲ་བགྲ་ཌིག་ བྱ་མཔག་སང་གིཆར་སངཉེ་བ་ ༢མི་འགྲོའོ། །གྲངས་སུ་ 
འཇམི་བརྭོད། ། ཆར་ཡང་མི་བཟོད་། བྲག་པབ་ཡང་སི་བཟོད དཔེར་ཡངཔི་བཟོད། རྒྱུར་ཡངམི་བཟྲོད་དོ། ༽སྙོང་གསུམ་བྱི་ ཆན་པོའི་འཇིག་རྟན་གི་བམས་ཀི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བང་ 
སམས་པཔའི་ འེ་སྤོན་མེད་པར རཞུགས་པརྱ་གུར་པ་ལྟ་ཞོག་གི །གལ་ཏཾསྟོང་གསུམགྱིསྙོངཆན་པོའི་འཇིག་ར་གྱི་ཁརས་ཀྱི་སེམ དདུག་ཐམས་ཅད་བངྡ་རུབ་ཏུཞུགས་པརྡ་ཇུརྦ་ཧང་། དབག་གི་ 
བསོདནམས་ང འེས་དབཞིན་གཤོགས་པ་དྭག་བཅོམ་ པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྨས་ཀྱབསདོནམས་ཅིབྱསའི་ཆར་ཡངཉེ བརམི་འགའོ། །སཾངགྲི་རར་ཡང་འེ་བརམི་འགྲོའོ། །བརྱ་ཕྲག་སྙོང་ 
| 


པ 


ཟ་འ །ཱ་ཊའིརར་ཡ་པ་ཉ་བརསི་འགྲོའོ། ཀབ་བ་བྱརའེ་ཆརཡ་ངཉེ་བར་མི་འགའོ། ༽བེ་བྭ་སངགིཆར་ཡང་ཞུ་བརམི་འྲགོའོ། ཅཅ ° 
འགགོའོ། །པ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བྱསྭ་པག་སྟེང་གི་ཆར་ཡངའི་བར་མི་འྭ་གོའོ། །གངས་སུ་འངམི་བཟོད་། ཆར་ཡངཔི་བོད་། དཔརཡངལི་བཟོད ར་སདལིབྲདདོ། །གསིལོ་བ། ཁོཝཊཿད་ 
རྱད་ཇུ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་སམས་དངཔ་བྱོས་དཔས་ཅི་ཡདལ་བྱས བཅོས་ལྡན་འགུ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རྣམཔ་བྲམས་ཅདམབྱུནཔཉིད་ཡིདལ་བའོ། །གསལ་པ འབཅམོ་ 
ལདསནམ་པ་ཐསས་ཅདས་འནཔཉཊའི་འཛོསཔོ་རིལ་ . མུཞིགམ་ཆིས། དམེགས་པ་ཇིིཊ་བུ །ཞིག་ན་ཆེས་། རྣམ་པ. རཱིལྟ་བུ། ཤིག་མཆིས་ ། མཿ ཚི གིས བཱུ 
བཅོ་ལྡན་འག་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ་། རབ་འབོརྦ་ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཉིདཅས་བ་ བཞི་དོས་པ་མེད་པ་མར ན་ཉིདམེད་པ་མཚནམ་མེདཔ ི་བམེདཔ། 
ཞླཐཔབ་མད་པས། རབ་འདོར་གང་ཡ་བའདྲགདདྲནམ་པྲ་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ཉདྱི་དམིགས་པ་ཚ ྷིཙ་བུཞིག་ཡོདཅས་ཟེར་བནི ། བ་འོརྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅངམ ༧ དནིདམས་པཟད་ 
¡; ། དུན་པས་དབང་སྒྱུར་བཞི་བའི་ནམ་པ་མཚན་ཉིད་མདཔ་ཡིན་ཏ ། རབ་འཛ་འདནིནམ་པ་ཐམས་ཅདམཏིན་པཉདིདམིགས་པའོ། །འནི་བངསུར་བའོ། ིནིནས་པའ་༣འདའི 
མཚན་ཏིདདོ། །གསོལ་པ། ར་ཡ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁྲེན་པ་ ཉིདརཐལནིག་དོ་ོ་མ། ཁོསནོག་བ་ལགས་སྣམ་། ] མ་ལགས་ཀྱི་བཟུགས་ཨ ` རས ༤ 


,༄༄༠། །ཚོར་བ་འང་དོད་ོམ་མཆེས་པ་ལགས། འུ ཤསྦྱ་བངདངོས་པོམ་མཆིས་པ་ལགས། འདུ་ཐདྱ་བདྲ་ཨ་བཾར་མཆིས་པ་ལགས་། ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཁདངས་པོམ་མཆིས་ ` 


ཇ་མ 
ཕྲ་ལས། མིག་ཀང་དངས་པོམ་མཆེས་པ་ལགས་། གཔི་མ་བོནམི་བལ་ག ། སྣ་ཡངདེཊོ་ཕོམཧཱཆྗིས་པ་ལགས། ལྕའངདས་པོམ་མཆིས་པ་ལགས1* ལུཨ་ཀྱང་དེས་པོམ་ 
མཆིས་པ་ལགས།  ཡིདྱ་བང་དངོས་པོམ་མཆིས་པ་ལགས། གཟུག སྦ་པངདངོས་པྲམ་མཆིས་པ་ལགས་། སྒྲ་ཡངདེངས་ཕ ཕམ་སཆིས་པ་ལགས་། པཱིཡང་དེསོ་པོ་མམཆིས་པ་ ཡྲགས། རོ་ 


ཡངདངོས་པ་མོཿ མོ་མཆིས་པ་ལགས། ཟགྱབངདངས་ཕོན་མཆིས་པལགས་། ཆོསྱ་ཡང་དྲས་པ་མ་མཆས་པ་ལགས། .མིག་གི་རྣུམ་པར་ཤེསཧ་འཔདས་པེ པ་མ་མཆིས་པ་ལགས། ༣་ 


བའི་རྣམ་ཕར་ཤེས་པ པ་འང་དངོས་པ་མམ་ཆིས་པ་ལགས། སྣུའི་རྣམ་པརཿ ཤས་པ་འང་དངས་ པ་མ་མཆིས་པ་ལགས ། ལྕའི མ་བརཤཾས་པ་འང་དོས་ པོམ་མཆེས་པལ་ 


པ་ལགས་ 
ལུས་ཨིརམ་ པར་ཤེས་ པ་འདདངོས་པན ས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལགས། ཡིདགྲི་ནས་ པར་ཤུས་པའ་བདངོས་པ་མ མ་མཆིས་ པ་ལགས ། མིག་ གེ་འདུས་ ཏུར པ་འ །འང་དངོས་ པོ་མ་མཆེས་ པ་ལགས། 


རྣ་བའི་འཕུས། ་ཏརག་ ག་པ་འདདས་པཆ པམ་མཆེས་པ་ལགས། སྭའེ་འདུ་ ་འདས་ ཏེ་ལེག་པ་འཇདངོས། པོམ་མཆས་ བགས ། ལྡེའེའབུཧ་ཏེ་རག་ པ་འཕདངོས་པོ པོ་མ་མཆིས་པ་ལགས་། ཡུས་ཀྱི་ (འབུས་ ཤེ 


རེག་ པའཔདས་པ་ པོམ་མཆིས་པ་ལགས་། ཡིདྱ་ཀེ་ ི་འདུས་ཏརག་པའངཔིང་པོན པམ་མཆིས་པ་ལགས ། མིག་གི་ ་ལྲུས་ ་དརེག་པོའ་ རྒན་གྱིས་ཚོར་བ། འང་དངོས་ ་ཡོམ་མཆིས་པ་ལགས། ར་བའི 


. འདུས་ཏརག་པའྱི་རུན་གྱིས་ཚོར་བའདདངོས་པོས་མཆིས་པ་ལགས། སའའངུས་དརེག་པའི་རྒྱན་གྱིས་ཆོར་བའངདངོས་པོམ་མཆིས་པ་ལགས། ལྕའི་འདུས་ཏརག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཚོལ་བཿ 
འཇངས་ཡོམ་མཆེས་པ་ལགས་། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་ལག་པའི་རྐན་གིས་ཆོར་བའང་དངས་བོམམཆིས་བལགས་། ཡེདྱཀི་འདུས་ཏརག་པའྱི་རུན་གིས་ཆོར་བ་འཔདངས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལྤག། 
” སའེ་ཁམས་ཀངདྲ་ས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལགས་། ཆུཊི།ཁམས་ཀངདངས་པོམ་མཆེས་པ་ལགས་། མཁེཁམསྱ་ཀང་དངོས་ ལོམ་མཆིས་པ་ལགས་། མླུང་གི་ཁམས་ཀྱང་དས་པོམ་མཆིས་པ་ 
ལགས ནམཁའིེ་ཁམས་ཀངདངོས་པོམ་མཆིས་པལག ་ས་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི།ཁམས་ཀྱང་དངོས་པོམ་མཆིས་ པ་ལགས། མ་རིག་པའང་དོས་པ་མོ་མཆེས་པ་ལགས་ ། 
 འདུ་བདྱ་བདདངོས་པོམ་མཆིས་པ་ལགས་ ། ནྣས་པར་ཤས་ པ་འད་དངོས་པོ་ས་མཆིས་པ་ལགས།། མི་ངདང་གཟུག ས་དང་དོས་པ་མམ་ཆིས་པ་ལགས་། སྩི་མ་ཆདྲུག་ཀྱང 
དངེས་པོམ་མཆེས་པ་ལགས། ཟག་པ་འབདཔ་པོམ་སཆིས་པ་ལགས་། ཚོརབ་འང་དཔོས་པོ་མ་མཆེས་པ་ལགས། སྐདཔ་འད་དཔས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལ་གས་། ལན་པ་ཡང་དངས་པོ་མ་ 
མཆིས་པ་ལ་གས། སྲིད་བ་འདདངཾས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལགས། སྩྱཾ་བ་འཔདངོས་པོམ་མཆིས་པ་ལགས། རྭ ཤི་འང་བོས་པོ་མ་མཆེས་པ་ལགས། སྦྱིན་པའི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པའངདངས་པོ་ 
མ་མཆིས་པ་ལགས། ཚུཡ་ཁྲཾམསྱྱི་ཕ་འོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་འངདངས་པ་མམཆིས་པ་ལགས། བཟོད་པའི་ཕ་ལོསཏུ་ཕྱིན་པ་འངདངོས་པོ་མམཆིས་པ་ལགས། བརྫན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོཡཏུ 


„^ 


པ་མ་མཆིས་པ་ལགས་། ནང་སྙོང་པ་ཉིད་ཁང་དོན་པསུ་མཆིས་པ་ལ་ ས། བསོངསུཉབད་བ་ཡ་ཟི་ཁ་ལགས། ཅ་ ༨ མོའི 

#ཿ ཉིད་སྭཔ་ཉིདྱ་ཀང་དཔོས་པོམ་མཆས་པ་ལགས། བབོདཔོསའཆང་་ོལ་འབ་དཔ། ཁ་རི "་༔་ རུ %‰ 
༡ ཊྱང་དངོས་པོ་མ་མཆེས་པ་ལགས། འདུས་མ་བས་སྙངཔ་ ་ཏིདྱ་ཀངདཔོས་བོ་མ་མཆིས་པ་ལགས། ཅ་ཐུ་སུསབོད ས་པ་ བ་་་་ རི 

“ ཐོག་མ་དང་ཐར་མདཔ་སོང་བ་ཉིདྱ་ཁང་དོ་པོམ་མཆི ཡའ ༥ མྲ རེ་འ ྲ ངོ ས་དབགས་བ་ག བཅིན་ཁང་ ྷེ 

° མཆུས་པཡགུས། ཆོས་ཟམ་སྐཿདདནང་པཏིདོ་ཡོར་མཆིས་བ་ལུགས་། མགིས་ཿཧངཔ་ཏེཿགྲོའ པ་ན བ་འ རམ ་ ི་ངོ་བའེ 

* དམོས་པོས་མཆེས་པ་ལགས་། དངོས་པ་མད་པ་སོོང་པ་ཉིདྱ་ཀང་དོས་པོ་མ་ས་ཆིས་པ་ལགས་། ངོོ་ཉིདསང་པ་ཏིདྱ་བངདཔོས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལགས། ཧྭ ལྒ རའ 
་སྙོང་པ་ཏིདཀྱང་དངས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལགས། དྲན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱང་དངས་པོ་མ་མཆེས་པ་ལགས། ཡང་དག་པར་སཱོང་བནམས་ཀྱང་དངེས ཤྭསཱ་ཆཾསཐ 


་ 


ལགས། རཱའླཔུལྱ་གི་རཔཔྨ་ནསས་ཀྱང་དངོས་པ་མ་མཆེས་པ་ལགས། དབང་པློ་རམས་ཀྱང་དངོས ༥བོ་མམཆིས་པ་ལགས། སབསྣ་ནམས་ཀངདངས་པོས་མཆིས་པ་ལགས། ཧུང་ 
རཾ ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནབསྱ་ཀང་དངས་པོ་མ་མཆིས་པལགས ། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ཡང་དངོས་པོར་མཆིས་པ་ལགས་། འཕགས་པའི་བདད་བྲརམས་ཀུང་དངོས་པོ་ 
མ་མཆེས་པ་ལགས། བསམ་གཏན་རམས་ཀང་དེངོས་པོམསཆིས་པ་ལགས་། ཚད་མད་པྷ་ཚམས་ཀདདངོས་པོས་མཆིས་པ་ལགས་། གཟུགས་མད་པའི་སཱོམས་པརའ་ཇུག་པ་རྣམས་ཀྱང་ 
དྲ་པོམ་མཆིས་པ་ལགས། རྣམ་པར་བརཔྨ་ནམས་ཉང་ དམ་པོ་མ་མཆིས་བ་ལགས་། མཐར་གིས་གནས་པའིེ་སོམས་པརའྲ་ངུག་པྲ་ནམསྱ་ཀང་དངས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལགས་། རྣམ་ 

° པར་ཐརཔའི་སྒོ་སུངོ་པ་འིདདང་ ། མཚན་མ་མེདཔ་དང་། སྭནོ་པ་མད་པ་འབདངོས་བོ་མམཆིས་པ་ལགས་། མདོནཔ རྭ ཤིས་པྲ་རམ་སྱ་ཏང་དོས་པ་མ་མཆས་པ་ལགས་། ཏིང་ 

འཛིན་རམས་ཀངདཔོས་མ་མཆིས་པ་ལགས་། གཟུངསྱ་ཀྱི་སོ་ནམས་ཅང་དས་པོས་མཆིས་པ་ལགས་། དབཞིན་གཤེགས་པའི་ ཧབསྣརམས་ཀངདོས་པོམ་མཆེས་པ་ལགས་། མིའཇིགས་ 
པྲ་ནམསྱ་ཀཔདོ་པོམ་མཆིས་ཐ་ལགས། སཾ་སཾ་ཡངདག་པརཡིག་པྷ་ནམས་ཧང་དཔོས་པོམ་མ་ཆིས་པ་ལགས། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདྲ་ཀདདངོ་ས་མཆིས་པ་ལགས། དམས་ 
པཆེན་པོའང་དངོས་པོར་མཆིས་པ་ལགས། སཱིངརྔཆིན་པོ་འདདངས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལགས་། དགའ་བཆེན་པོ་འཔདྲ་པོ་མ་མཆིས་པ་ལགས་། བཏང་སམསཆན་པོ་འདདོས་པོ་མ་མཆིས་པ་ 


ཐུ ` 


ཤླཾ ཤཱ .; ཆལ སཿ = ོ སུ 
ཤ'༄། ཡ༤་ འྭགུ་བུསྱ་ཏི་ཁམས་ཀཔདས་པོམ་མཆིས་པ་ལགས ། འདུས་ནྭ་བས་ཀི་ཁུམས་བྱང་ དས་པོ་མ་མཆིས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ པ། 
༡ རབ་འཐོརྦ་ནམ་པ་ཐམས་ཧདམན་པ་ཏིདྱ་ཀང་དེས་པོས་མཆིས་པའོ། །གྭབགསྱ་ཀངདངས་པོ་མདཔའོ། །ཆོརབའངདོས་པོསདཔའོ། །འདུ་ཤྭསྱ་པང་དོས་པོ་མད་པའོ། །འདུ་ཐདཊང་ 
: དོ་པོམདཔའོ། །རྣམ་པར་ཤཾས་པ་འངདས་ཕོམད་པའོ། །མིགྲ་འངདས་པོམད་པའོ། །ར་བའངཔསོ་པོ་མད་པའོ། །སྣ་འབདེས་པེ་མད་པའོ །ལྕའབདོས་པོམད་པའོ། །ལུས་ཀྱང་ 
„ དས་པོམདུ་པའོ། ༈ཡིདྱ་པང་དོ་པོམདྭ་པའོ། །གཐུགས་ །༅ང་ངོས་པོམད་པའོ། །སྨྲ་ང་དངས་པོམད་པའོ། ། དེའདྲོས་པད་བའོ། །ལོབཔདོས་པོ་མེད་པའོ། །རག་ 


- ༧ དདས་བོམདཔའོ། ]ཆོས་ཀྱང་དོས་པོམདཔའོ། །མིག་ གྲིམ་པར་ཤེས་པ་འད་དེས་པོ་མེད་པའོ། །ནྣ་བའི་རྣམ་པར ༦ དག་ཆ འི མ་པར་ཤུས་པ་འང 
+ དེས་པོམེདཔའོ། །ལྕའི་རམ་པར་ཤེས་པ་འདད་པོ་མདཔའོ། །ལུསྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའང་དངོས་པོ་མདཔའོ། །ཡིདྱ་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་འཔདངོས་པོ་མདཔའོ། ། གགི་རྷུས་ཏངག་པ་ 


. འབདས་བོ་མད་པའོ། །རྣ་བའི་འཛུས་ཏཾརག་པ་འང་དཔོས་པོ་མིད་པའོ། །སྣའི་འདུས་ཏེལག་པ་འངངངས་པོ་མད་པའོ། །ལེའི་འདུས་། ཤཱ་པ་འ་དས་བོམདཔའོ། །ཡུས་ཀི་འཛུས་ཏ་རིག་པ་ 
འང་དས་པ་མད་པའོ། (× ་་ གིགི་གྱུས།ལིགཔ་ལས་བུང་བའིཆར་འབད་པ དད་པའོ། །ུའའིའུཁདཝ ཨའི 
¡ ༣ གྲ" ˆ 4 


5 ་'ེ ཤེ 
བགེས་ལོ་མདཔའོ།ཱི་འ་ལཔལས་བང་བའིཚོ་རབ་བད་པོ་་པའ། །ེའིའབུསཏལག་པ་ལསྤྱ་པཔའིཚོབ་འཛདཔས་པོ་དཔའོ །ལསཆི་འབུས་ཏག་པལསྤ་བུང་ 
བའི་ཚོརབའཔདས་པམདཔའོ། །ཨིངྱི་འྲུས་ཏལག་པལསྤྱ་བུང་བའི་ཚོརབ་འང་དེཔས་པོམད་པའོ། །སའི་འམསྭ་ཀང་དྲས་པོམདཔའོ། །མུའཁམས་ཿཔདམ་པོ་མདཔའོ།།མའེ་ 
ཁམས་ཀངདངོས་པོ་མད་པའོ། ར་  ་འ་་ལ་ །ནས།བའི།བམས་ཀུཔདས་པོ་མད་པའོ། །རྣམ་པཿཿཤེས་པའི་ཁམས་ཀར་ས་པོམདཔའ། །མ་རིག་པ་འང་ 
བྲེས་པོམེད་པའོ། །འདུ་པེད་ཅང་དེས་པོ་མེད་པའོ། །ནྣམ་ པར་ཤུས་པ་ལའབྲསོ་པོ་མད་པའོ། །མིངདང་གཟུགས་ཧང ་ དུས་པོ་མེད་པའོ། །སྤྱ་མཆདྲངགྱ་ཀང་བོས་པོ་མེདཔའ།། 
ཐིགཔ་འབདཔོས་པོ་མེདཔའོ། །ཚོརཔ་འདདམ་པོ་མད་པའ །།སྲེདཔ་འདདཔ་པོམད་པའོ། །ལེན་པའཔདཨ་པོ མད་པའོ། །སིདཔ་འཔདེ་པ་མདལའོ། །སྤྱེ་བའང་ . 
བས་པོམད་པའོ། །རྒ ཤིཁ་དས་པོ་མེད་པའོ། །སྤིན་པའི་ཕ་ལོ་ཏཱྱིན་པ་འཕདས་པོ་མད་པའོ། །ཚུལ།ཁྲིམསྱི་པ་ལོ་གྭ[ཡིན་པ་འདངས་པོ་མདཔའོ། །བཟྲོདཔའི་ཕ་ོ་ཏུཡྱིན 
ཕའངདྲས་པོམདཔའོ། །བཙོན་འྱགས་ཅི་པ་རོསཏྱཡིནཔ་འཇདཔོས་བོམིདཔའོ། །བསམ་ག་གི་ཕ་མོཏྭ་ཕིན་པའཔདེས་པོ་མད་པའོ། །ཤེས་མཀྱའི་པ་མོཔཏུ་ཏྱིན་པ་འཔདངས་པོ་ 
སྨིདཔའོ། །ནངགྲངཔ་ཏིངྱསཔད་པམེད་པའོ། །ཱི་སོང་བིདཿངདས་པོ་མད་པའོ། །ིནཔསོང་པ་ཉིདཔདྲས་པོ་མདཔའོ། །སྟཾངཔ་ཉིད་སྙངཔ་ཉིད་ཀྱང གོ 


 ་ 


_ གནས་པའི་སྭོམས་པརའཇུག་པྷ་ནམསྱ་ཀངདས་མད་པའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙོང་པ་ཉིདངང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སུན་པ་མདཔ་ཡང་དངོས་པོ་མདཔའོ། །མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཀུང 


༄༅། : _ །ཆན་པོ་སྙོངཔ་ཏིདྱ་ཀང་དངོས་པོ་མང་པའོ། །དོན་པམ་པ་སྭོང་པ་ཉིདྱ་༡ངདངོས་པོམངཔའོ། །འྱས་ (བས་སྙང་པ་ཉིྱ་ཀང་དངས་པ་མད་པའོ། །འབུས་མ་བུས་སཔཔ་ཉིད་ཤང་ 
རྭ ཟླར ༢ ༨: རང་ར 
དངོས་པོམདཔའོ། །མཐའ་ལས་ལ་པ་སྙང་པ་ཏིདྱ་པང་དངོས་པོ་མད་པའོ། ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མདཔ་སྭོང་པ་ཉིདྱ་པངཔ སཾ་པོསིད་པའོ། །དམབ་མདཔ་སངཔ་ཉིདྱ་ཀངདས་པ་མདཔའོ། །ང་ 


བཞིན་སངཔ་ཞིདྱ་ཁངདཔོས་པོམདཔའོ། ནླག  ༽ཀ༽ཀ། དཔའོ །མི་དམིགས་པ་སྟངཔ་ཞིདྱ་བཔདངས་པོམདཔ་འོ། 
དངོས་པོ་མདཔ་སང་པ་ནིདྱར དཔས་པོ་མདཔའོ། །ངོ་པོ་ཉིད་ སོབཔ་ཏིད་བ་དས་པོ་མདཔའོ། །ད་པོམད་པའི་དོབ་ཉད སབོཔ་ཞིདྱཁང་དངས་པོ་མད་པའོ། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་རྣས་ 
གྱང་དངོས་པོ་མད་པའོ།།ཡ་པདག་པརསོངབྲནམས་ཀང་བས་ པོ་མེདཔའོ། །རྫ་འབྲུལ་གྱི་རྐངཔ་རྣམས་ཀྱཔདས་པོ་. མད་པའོ། །དབང་པྲོནམསྱ་ཀང་དས་པ་མད་པའོ། །སྣེབས་ - 
རྣམས་ཀྱང་དངོས་པོ་མེད་པའོ། །ཤངརཱབྱའི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཀངདངོས་པོ་མདཔའོ། །ལམ་ཞངདས་པོ་མད་པའོ། །འཕགས་པའི་བདན་པྲ་རམས་ཀཔདངོས་པོ་མད་པའོ། །བསམ་གཏན་ནམས་ 
ཀྱང་དེས་པོ་མད་པའོ། །ཚདམད་པྷ་ནམས་ལང་བོས་བོ་མདཔའོ། །གཟུགས་མེད་པའྱི་སྔོམོས་པཔའཇྲུག་པྷརམས་བངདངོས་པོ་མད་པའོ། །རྣམ་པར་བརཔརམས་ཀང་དས་པོ་མད་པའོ། །སྦ་རྒའ་ 


། 


དོས་པོམད་པའོ། །ཏིང་འ་རིནྷ་ནམས་ཀ་ང་པས་པོམདཔའོ། །གཟུངསྱ་ཀྱི་སྣ་ནམས་ཀང་པ་པོམད་པའོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའིསོབསྣ་ནམས་ཁྱང་དགོས་པོ་མེད་པའོ། །མི་བཇིགས་པྷ་རམས་ 
ཀྱདདངོས་པོ་མདཔའོ། །སྭོ་སོ་ཨཁདག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ཀབདེས་པོ་མང་པའོ། །སངསྦ་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འས་པྷ་ནམས་ངདྲས་པོ་མདཔའོ། །མས་པཆན་པོའབདཔས་པོ་རད་པའོ། །སིངྔར 
ཆེན་པོ་འཛདས་པོམདཔའོ། །དགའ་བཅན་པོའངདཔོས་བོམད་པའོ། །བཏངསམས་ཆན་པོ་འབདཔོས་པོ་མད་པའོ། །འབུས་བསྦ་ཀི་ཁམསྦཀབདཔ་པོ་མེད་པའོ། །འཕྲུས་མྱ་བསྦ་ཊི་ཁམསཀཔདས་ 
པོ་མདཔའོ། །པཅིའྦི་ཕི་ཞན ། རབ་འྱོར་དི་འབིའ་བྡནས་ . པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཞིདཔ་ངོབོ་ཉིདམདད། རབ་འབྱོར གངལ་ངོ་བོ་ཚིདམདཔ་དདི་དས་པོ་མད་པའོ་། ཀགསལཔ་། 

བཅོམ་ཝནའབས་ཅིའི་སླདདུ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཱན་པའི དལ་ངོ་བོ་ཞོ་ མ་མཆིས་པ་ལགས། བཅོམྭ་ཝན་འབུས་ཊི ས་བཀའ་སུུལ་པ། རབའྱོརའུངུས་པའི་ངོོ་ཉིདམདད། རབ་ 
འཐོར་གང་ལ་འབུས་པའི་པོང་ཞོད་མདཔནི་དྲ་ས་པོ་མད་པའོ། །ཟབ་འརྣ་ནམ་གངས་དསན། ཆོས་ཐམས་ཅདའི་པས་པོ་མད་པའི་ངོབོ་ཉིང་དོ །རབའྱོར་འདྷེལར་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅདའི་སོང 
སི ིིིིིིིིིིཙི|་ 


.± 


ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ཡང་པག་པའི་སྔབའི་ངོ་བོ་ནིདདོ། །ཆོས་ཐམས་བདའི་ཆོས་ཀི་དེངསྤྱ་འེ་ངོབོ་འིདདོ། །༢བའྱརྡ་རམ་གངས་ངེས་ཁཔའིདྲ་རཆས་ཐམས་ཅདནི་། དྲཨས་པོ་མད་པའི་ངོ་བོ་ནོད་ 


པར རོ ཕཱ ངེ £= -ར་་ - ལེ དི 
༄༅།་ །དུརིག་པའབའོ། །གསོལ་པ་། བཅོམ་ལཱན་འངས་དྷྭ་ུར་གལ་ངཆོས་ཐམས་ཅད་དངོས་པ་མ་མཆིས་པའི་ངབོ་ཆོདལ་གསན་། འོནྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དྲ་ 


ཆེན་པོས་མས་དངཔོ་བསད་པ་ ཐབས་གང་བཔྔཝན་པས་སྦྱིན་པའེ་བ་རོགཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩོདཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་ཡོ་དསུ་དག་པ་དང་། སམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སྲུ་སྣིན་པཀ་བྱགིདཔ་ལྭག། | 


„ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་ཕྱིན་པལ་སྭུད་ཅིང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོ་བྲས་དག་པ་དང་། སམས་ཧནྡ་རམས་ཡོབས་སྲུ་སེན་པར་བྱགིད་པ་ལ་གས་། བཟོད་པའི་པ་ལོབ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤུདཅིང་།སས་ ་ 


ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་པང་། སེམས་ཅ ནྣམས་ཡོ་ཐྲས་སཱིན་པར་བྱགིད་པ་ལགས ། བཙོན་འགགས་ཅྱི་ཕ་ལོལྭ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྭུཾདཅིང་ ་ སབྦྱ་རས་ཀི་ཞིང་ཡོ་བྲ་དག་བ་དང་། སེམས་ཅནྣ་རམས་ 
ཡོངས་སུུ་སྙིན་པརབྱ་གིདཔ་ལགས་། བསམ་གཏན་གྱི་བ་ རོསྭཏྱ་ཧིན་པ་ལ་གྩོདཅིང་། ས་སྦྱ་རསྱ་ཀེ་ཞིང་ཡོངག་ད་ ག་བ་དང་། སཾམས་ཅན་རྣམས་ཡོངས་སྲུ་སྤེན་པརབྱགིདཔ་ 
ལགས་ ཤགས་མབྱཀི་པ་ཁོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གཱོད་ཅིང་། ་སངྦ་རྒས་ཀི་ཞིང་ཡོངས་ངག་པ་དང་། ་སམས་ཅནྷ་ནམས་ཡོཔྲྭ་སྭིན་པར་བྱགིད་པ་ལགས་། བསམ་གཏན་དངཔོ་ལ་སྤོངཅིང་ ། 

སུངས་རྒྱས་ཊི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་སྤོསུ་སྣིན་པར་བྱགིདཔ་ལགས་། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སྭུད་ཅིང་ ། སངསྦྱ་རསྦ་ཀི་ཞིང་ཡོངཾུ་དགུ་བ་དང་། སཾམས་ཅན་རྣམས་ 
'ཡོངས་སུ་སྩིན་པ་པབྱ་གིདཔ་ལགས་། ་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྭུདཅང་ ། སངསས་རྒྱས་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སམས་ཅན་རམས་ཡོ་བས་སྲུ་སན་པར་བྱསིད་པ་ལགས། བསམ་ 


གཏན་བཞི་པ་ལ་སྤེད་ཅིང་། སཔྦྦ་རས་ཀྱི་ཞི་བཡོངས་ སུ་དག་པ་དང་། སམས་ཅནྡ་རམས་ཡོསསུ་སླེན་པར་བྱགིདཔ་ལགས་། བུམས་པ་ལ་སྣུཅིང་། སཔས་་རས་ཁི་ཞིང་སོངསུ་དག་པ་དང་།སྲས་ 
ཅནྡ་རམ་ས་ཡོངས་སུ་སཱིན་པར་བྱགིདཔ་ལགས། སྟིངྡ་རལ་སྭཱ་ཅིང་། སཔསྦ་རྒས་ཀ་ཞིང་ཡྤོདསུ་དག་པ་དང་། སམས་ཅན་ནམས་ཡོབྲསྭ་སིན་པར་བྱགིདཔ་ལགས། དགའབ་ལ་གྱུ་ཅིང་།སས་ 
རྒྱས་གྱི་ཞིང་ཡོ་བས་སུ་དག་པ་དང་ ། སམས་ཅནྡ་རམས་ཡོངས་སུ་སྣིན་པར་བྱགིད་པ་ལགས་ ། བཏངསོམས་ལ་སྭདཅོང་ ། སབྦྱ་རས་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུདག་པ་དང་། སཾམས་ཅནྲ་ནམས་ 

ཡོངས་སུ་སྙིན་པར་བྱབིད་པ་ལགས ། ནམ།འའ་མཐའ་ཡས་ སྐྱ་མཆད་ལ་སྭུནཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོང་ཕག་པ། ངང་། སེམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སྱུ་སྩེཊ་པར་བྱགིང་པལྲག། 
རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩྱ་མཆདལ་སྭུཅིང་། སངས་རྒྱས ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཡོག་སུ་སྙེན་པརབྱདིད་པ་ལགས་། ཅུབཟད་མེད་པའི་སྤྱེ་མཆེད་ལ་སུུདཅིང་། 
ས་པས]ྤྱ་རསྤྱ་ཀི་ཞིབོངས་སུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཡོངས་སུུ་སྙིན་པརབྱགིདཔ་ལགས་། འདྲུ་ཤས་མདའདུ་ཤེས་མད་མིན་སྦྱ་མཆེད་ལ་སྤོད་ཅིང་ ] སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོཛསུ་དག་པ་ངང་། 
.སམས་ནྡ་ནམས་ཡོབྭསྭཱ་སྙིན་པར་བྱགིདབ་ལགས་། ཞངསོང་པ་ཉིདལ་སྤུདཅིང་། སངས་རྐས་ཀྱི་ཞིང་ཡོབས་སུ་དག་པ་དང་། སམས་ཅནནམས་ཡོངྲསྤུ་སཱིན་པར་བྱསིད་པ་ལགས་། ཡྱི་སོང་པ་ 
` ,  ཏིདལ་སྤུད་ཅིང་ ། སངས་རྒས་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སམས་ཅནྨ་ནམས་ཡོབས་སྭུ་སླིན་པར་བྱགིད་པ་ལགས། ཕྱིནང་སྭངཔ་ཞིད་ལ་སྤད་ཅིང་] སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོབུ་དག་པ་དང་ ། 
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་ག་ཡོས། ཅིང་། ས་སྐྱ་རས་ཊི ཀྱི་ཞིབ་ཡོབས་སུ་དྲག དག་པ་དང་། སམས་ཅནྷ་ནམས་ཡོངས་སུུ་སྙིན་པར་བྱསིད་པ་ལགས། དོན་དམ་པ་སཔཔ། 'ཧིད། སོོཿཅིང་། ། སཡ་ 
བཱ སུག་པ་ངང་། སམས་ཅན་ནམས་ ཡྤོ་སུ་སྙན་པར་བྱགིད་པ། ་ཡགས་། འྲུས་བས་སྙང་པ་ཉིདལ་སྤུད་ཅིང་། སངས་རྒས་ཊི་ཞིང་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་། ། སེམས་ཅན་རྣམས ཡྤོས་ 
དུམ སཱཾན་པའབགྱིད ད་པ་ལགས། ཁྱི ཅིང་། སངས ས་གི་ཞིཔོ་པས་སུད་པ་དང་ ས སམས་ཅ ཁིས མཐལ་ལས་ 
“ འདས་ པ་སྡོངཔ་ ཉིད་ལས ཅོ ། སསས་རྱས་ི་ཞིང་སྡངད་ དག་པ་དང་། སེམས་ཅནནམས་ཡོབས་སུ་སྣེན་པར་བྱསིད་ པལགས་། ཐོགས་དངྲ་བ་མ་སེདཔ་ ༢" 
སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་ཡོངཔ་སུ་དག་པ་དང་། སམས་ཅན་ནམས་ཡངསསུ་སནཔར་བྱབད་བལགས་། དོརབ་མེད་པ་སོངཔ་ཞིད་ལ་སྭུཅིང་ ། ྨ་ །དག་པ་དང་ 
ཅན་ནམས་ཡོདསྭ་སཱིན་པའ་བྱསིད་པ་ལགས་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ུ་ིང་ ། སངས རས་གྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་དང་། སམས་ཅན་ནམས་ཡྤོ་སྭུ་སྙིན་པར་བྱགིད་བ་ལགས་། ཆོམ 
ཐམས་ཅད་སངཔ་ཏིད་ལ་སྤོདཅི་ང་། སངསྦྱརས་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་། སས་ཅན་ནམས་ཡོབས་སྭུ་སིན་བར་བྱཅིད་པ་ལགས་། རང་གིམཚན་ཏདསོང་བཏིད་ལ་སྭད་ཅིང་ ། སངསྦྱརས་ 


སེམ རོ སིམ་ཨ་ཅནྡ་ནམས་འབོག་ཐ བ་སཱན་པ་་བྱ་གིད་པ་ཁགས་། ། སྙངཔ་ཉིད་སྟོངཔ་ཉིད་ལ་སྤོ་ཅིང་། སཿྦྱརསའི་ཞིང་ཡོངས་ཨུ་དགཔ། པ་དང་། སམས་ཨྙདྨ་ནམས་ཡྱོངས་ལིཊ་པང 
རུ 


རོ 
ཞིང 
ཤཱ རྒྱས་ཀྱི་ཞིངའོ 
༧༩ 


། ཙཾ 


ཀྱི་ཞིབཡོངྲསུ་རྐག་པ་དང་། སཾམས་ཧནྡ་ནམས་ཨོངས་སུ་སྭིན་པར་བྱགིདཔ་ལགས། མི་དམིགས་པ་སྣོང་པ་ཏིདཝ་སྩོནཅིང་། སངྦྱ་རསྱ་ཀི་ཞིང་སྤོངསྲ་འག་པདང་། སམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སུ་ 

ཧཱིན་པར་བྱསིདཔ་ལགས་། ༦ ས་ཡྭ་རསྱ་ཀི་ཞིང་སོངསུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་ཡོབས་སྭུ་སིན་པར་བྱསིང་པ་ལགས།། ངོ་བོ་འོདསུངབ་ཉིད་ལ་ 

- . གུད་ཅིང་། སངསརྒྱས་ཁྱི་ཞིང་ ཐོས་སུདག་པངང་། སམས་ཅནྲ་ནམས་ཡྤོདསྭུ་སྲིན་པར་བྱསིདཔ་ལགས། དཔོས་པོམདཔའི་ངོབོ་ཉིད་སུང་པིདལ་སྭདཅིང་ ། སངས་རསྱ་ཏུ་ཞིང་ཡོངས་སུ 
དག་པ་དང་། སམས་ཅནྡནམས་ཡོགྭུ་སཱིན་པར་བྱཟིད་པ་ལ་ གས།། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ལ་སྭུད་ཅིང་ ། ས བབྒྱ་རས་འི་ཞིང་ཡོངས་དག་པ་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་ཡོས་ 

- ཨུ་སྙིན་པར་བགྱིདཔ་ལགས་། ཡང་དག་པར་སཱངབ་བཞི་ ལ་ཧཱུད་ཅིང་ ། སངསྐྱ་ཆསྱ་ཀི་ཞིཔ་ཡངས་སུ་པག་པདང་། སམས་ཅནྲ་ནམས་ཡྲོངས་སིན་པར་བྱསིདཔ་ལགས། ཛཱ་ 
འབྲུ་ཁྱ་གྱི་རྐངཔ་རམས་ལ་སྤོདཅིང་ ། སྲསྦྱ་ཆཱསྱ་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུངག་པ་དང་ སམས་ཉན་ནམས་ཡྲོངསུ་སྙིན་པར་བྱགི་དཔ་ལགས། དབང་བོ་ཝ་ལ་སྭཱཿཅིང་ ། སཾཕ༔རསྤ་ཀི་ཞིང་ཡོས་ 
སུ་དག་པ་དང་། སེམསཿན་ནམས་ཡོདསྭ་སྙིན་པརབྱབིདཔ་ལུགས་། སེབས་ཝཱ་ལ་སྭཱ་ཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པངང་། སེམས་ཅནྡ་རམས་ཡོངསྭ་སྙིན་པར་བྱཉྲིང་པ་ལྕག། 
བངཆུབྱཀི་ཡན་ལག་བ་ལ་སྭཱུ་ཅིང་། སཔས་རྒྱསྤ་འི་ཞིང་ྤོ་སུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཧནྡ་ཚམས་ཡོངས་སུ་སྤིན་པར་བྱགིད་པ་ལགས་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔལ་གྩོ་ཅིང་། 


ཤཱ, །སངྦྱ་རྔསྱ་ཀྱི་ཞི་བཡོཛས་སུ་དག་པ་དང་། སཾམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སྱུ་སན་པར་བྱསིདབ་ལགས་། འབགས་པའི་བདེན་པ་བཞིལ་སྤུདཅིང་། སཔ་རས་ཀེ་འིང་ཡྲོས་ 
༈ ངདག་པ་དང་། སཾམསཅནྷ་རམས་ཡོངས་སྲུ་སེན་པའ་བྱགིདཔ་ལགས་། བསས་གཏནནམས་ལ་ཧཱད་ཅིང་ ། སབས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྙམས་ཅན་ནམས་ཡོབས་སུ་སྭན་པར་བགྱིད་ 
༈ པ་ལགས་། ཚད་སད་པ་བཞི་ལ་སྤུད་ཅིང་། སབསྦ་རྒསྱ་ཀོ་ཞི་པཡོ་བྲུ་དག་པ་དང་། སེམས་ཅནྡནམས་ཡོབསྭ་སཾན་པརབྱགིད་པ་ལགས། གྲཟུགས་མད་པའི་སོམས་པ་ཇྫུག་པ་བཞིལ་ 

༅ ༨ ཏེ ༤. ཛོ ` _ ཁོ་་ོརོརོ་རྗིང་ རར༨༧༧རེིའིམསསོ་རོས་་ 
ˆ”. ཧཱུཾདཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངསུ་ངག་པ་དང་། སེམས་ ཅནྡ་རམས་ཡོངས་སུ་སྙིན་པརབྱགིད་པ་ལགས ། ནམ་པར་ ཐརཔ་བྱ་རདལ་སྭཱ།ཅིང་། སས་རས ཀྱི་ཞིང་ཡོངསུ་ 
% དག་ཕ་དང་། སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་སྣིན་པར་བྱགིད་ པ་ལགས་། མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སོམས་པརའཛྲུག་ ་པ་དགུ་ལ་སྭུཾ་ཅིང་ ། སངས་རྒསྤྱ་ཀིཞིང་ཡོ་ས་དག་པ་ 
དང་།སེམས་ཅནྷ་ནམས་ཡོ་བས་སུ་སྙེན་པར་བྱགིདཔ་ལགས་། སོངཔཱ་ཉིདདང་། མཚནམ་མད་པ་དང་ ། སཱོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་གཛིན་ལ་སྤདཅིང་ ། སབསྐ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། 

ྲཱ སམག་ཅན་ནམས་ཡོངས་སུ་སྙིན་བར་བྱསིདཔ་ལགས་། མངོན་པར་ཤེས་པྲམས་ལ་སཱཾདཅིང་། སབྱྱ་རས་ཀི་ཞིང་ཡྲོངསུ་དག་པ་དང་ ། སམས་ཅུན་ནམས་ཡོཔྲསྭཱ་སཱིན་པར་བྱསིདཔ་ལྭགུ་ 
ཏིཔའ་ཇིན་ནམས་ལ་ཧཱཱདཅིང་ ། སངས་རྒས་ཆི་ཞིང་འོངས་སུ་དག་པ་དང་། སམས་ཅན་རམས་ཡོོངྲསླཱ་གིན་པར་བྱསིད་པ་ལགས། གྱབ་མ་ྱི་སྒོ་ནམས་ལ་སཱཱདཅིང་ ། སངས་རྒས་ཙི་ཞིང 


- ཡེངསུ་དག་པ་དང་། སམས་ཅནྷ་ནསས་ཡོངྲསྭ་སཱིན་པར་བྱགི་དཔ་ལགས། དེ་བཞིན་གཤུགས་པའི་སབས་ཟླཅལ་ དཅིང་། སངསྤ་རས་ཀྱི་ཞིང་ྲོ་དྲ་དག་པ་དང་། སམས་ཅན་རམས་ཡོས་ 
ས་སཱན་བསབྱགིད་པ་ལགས།། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་སྩཱདཅིང་ ། སངསྦྱ་རས་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སཾམས་ཅནྲ་རམས་ཡོངས་སྲུ་སིན་པར་བྱསིད་པ་ལགས་། ས་སོ་ཡངདག་པར་ 
- རིག་པ་བཞི་ལ་སྭོ་དཅིང་ ། སངས་་རྒྱས་ཀི་ཞིང་ཡོངས་དག་པ་དང་། སེམས་ཅན་རམས་ཡོངྲསྭ་སྭིན་པར་བྱགིད་པ་ལགས ། སངས་རྒྱསྤྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་རད་ལ་སྩོདཆིང་། སངས་ 
རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ཡོངསུ་དག་པ་དང་ ། སམས་ཅནྡ་རམས་ཡོངས་ སུ་སཱིན་པར་བྱགིད་པ་ལགས་། ཟམས་པཆན་པོ་ལ་ས་ དཅིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་ངག་པ་པང་ ། 

སམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སུུ་སྙིན་པར་བྱིང་པ་ལགས།། སིིངཆན་པོ་ལ་སུམཅིང་། སབསྒྱརསྤ་ཏེ་ཞིང་ཡོངས་ དག་པ་དང་། སེམས་ཅནྲ་མས་ཡོངས་སྱིན་པར་བྱསིད་ 
པ་ལགས ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིདལ་སྤུ་ཅིང་། ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོང་ུ་ངག་པ་དང་། སེམས་ཅནྷ་རམས་ཡོངསྭ་སྙེན་པར་བྱགད་པ་ལགས་། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་སྭུན་ 

ཅིངཿ སྭངསྦྱ་ཆསྱ་ཧི་ཞིང་ཡངས་དག་པ་པང་། སཾམས་ཅན་ནམས་ཡོབས་སླིན་པར་བྱགིད་པ་ལགས། རྣམ་ པྲ་བམས་ཅདྱུག་བཉིདཡ་ད་ཅི་ སངསྦྱ་རས་བི་ཞིང་ཡོངསྲ་དག་པ་དང་། 
སེཔས་ཅན་རྣམས་ཡོདསྭ་སྙིན་པར་བྱསིད་པ་ལགས། བཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ། རབ་འབོ་རདྣཝ་རཆོས་ཐམས་ཅད་དཔེས་པོ་མད་པའི་ངོབོ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་འདེས་པརྲབེད ; 


༤ 


] བངཆུབྱ་ཀི་ལམ་ལ་ཡྤོུ་འིས་པརྲ་པད་ 


ྲ 


བ་ 


པའ་པ་ལོཏུ་པཱ་ ནཔ་ལ་སྭུད་ 


༩ འ 


བྱས་མྲ་བས་སྙོངཔ་ ཤིལ ། བངུ་རུ་བྱ་ཀི་ ཀྱེ་ཡམ་ལ་། ཡོངས་འརིས་པརཔེདདོ། །མཐའ་ལས་ཞབས་པ་སངབ་ ཞིད་ལ་པཱུདཅིང་ ། ངོ ོ་ 
ས་ང་ཐམ་ཿ མད་པ་སྙོང་ ་པ་ཉིད་ལ་ སུདཅིང་ ] ཤྱང་ཆུབ་ ་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡོངས་སུ་ སུ་འཛིས་པདྱཿདདོ། །དོརབ་མདཔ་ ་ང་པ་ཌིང་ལ་ཧཱད་ཅིང་། ཤྱང་ཆུ་བཀྱི། ལམ་ལ པལ་སྤོསུ་འཛིས་ ༣༤ 
ངབ ཞིན་སོངཔ་ཏ ་ཉིདལ་ སྩོ་ཅིང་། ། བྲྲ་རཱབ་ ཀྱི་ལམ་ལ་ ལྱས་ལིཁའ པར་དུ །ཆོས་ཐམས་ དྲབ ིད་ལ་སོ་དཅིང་། ཤུང་ཆུབ་ ་ཀྱི་ལམ། ༡ལ་ཡོངསུ་ཁངས་པརྦ་བ བདད །རབ་གི་ 
ཛཾ མཚན་ཞིད་སྣོང་པ་ཿ ཉི་འཾ་རུ་ང་ ། རྱང་ཆུ་བ་ཁ ཀྱི་ལམ་ "ཡོངས ་འཇེས་པརེདདོ། །མི་ཛེགས་ ཊ་པ་སྙོད་བ་ ཉིད་ལུ ་སོདཅིང་། ] བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ལམ་ལ་ ཡྤངསུ་འེས་ ; 
པར་ཤེད་ད། །དངོས་པོ་ བཅུད སྙོངཔ་ཉིདྭལ །སཱདཅིང་ ཤྱང་ཌ རུང་ཉི་ ལམ་ལ་ པ་ཡོངསུ་འདིས་ པར་པད་དོ། །ངོབོ་ ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལ 'སྭོད་ཅིང་ ། ཊང་རུབ་ ཉྱི་ལམ་ལེ ཡ ལ་ཡྤོས 
འདེས་པ པར་དདདོ། །དངོས་ ལོ་མེད་པའི་ འི་ངོབོ་ཉིད་སཱོང་པ་ཉིད་ལ་ ཅིང ། བང་ཆུབ་ཀྱི་ལམལ་ ཡ་ཡྤོངུ་འདེས་ པརད་དོ། །དྲན་པ་ ཞ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ལ་ ཡསཱད་ཅིང ། རང་རྲུབ་ཀྱི་ལམ་ 
ལ་ཡོ་ སུའྲེས་ པར་པད་དོ། །ཡང་དག་པལ་ པརསོང་བ་ བླརྣས་ལཿ ཡ་ དཅེང་། ། ཧངཆུབཙ། ་ཤྱི་ལམ་ལ ཨོངས 'འདེས་ ་པར་ འབེད །ཌྔ་ ཙཱུ་འབྲུལ་བཾ གྱི་ གྱི་རྐང་བརྣམས་ཏ ཡཿ དཅིང་ ] ཅངཅུཐུ ཀྱི་ལམ་ལ་ 
ཡོངསསུའ སཿ འཇིས་ པརྱདདོ། །དབང་པ་རོམས་ལ སུ ། ཧངྲཆུང་ཀྱི་ལམ་ ་ལ་ཡོངས་འ སཱ་འདིས་པརྱ་དདད་ དདོ། ། སྩོབསརྣམས་ ཿཿ སཱོདཅིང་ ། རྱང་རུབ་ཀི་ ་ཡམ་ ལ་ཡོངས་ཁིས་བརྲ་བ བྱེད་གོ། ། 


7 


_ ཡམ་ཁ་ཡོངས་འདེས་པར་བདདོ། གསོ་སོ་ཡངདག་པརརིག་པྷ་ནམས་ལ་སྩོདཅིང་། ཅང་ཆུབ་ཀི་ལེམ་ལ་ཡྤོངས་འདིས་པར ད་དོ། །སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འདྲེས་པརྣམས་ལ་སྭཱུཏཅིང་། ཅཱ 


© རི 


‡ 
ཀན བང་རུབཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ལ་སྤོདཅིད་ ། རབཆུབྱ་ཀི་ལམ་ལ་ཡོངས་སུ་འདཱས་པརྱ ད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཕན་ལག་བྱརད་པ་ལ་སྤཱདཅིང་། ཤང་རུཊྱ་ཀཱི་ལམ་ 
ལ་ཡྤོངས་འདིས་པརྦ་པདདོ། །འཕགས་པའི་བདན་ཕྲ་ནམས་ལ་སཱདཅིང་། ཐང་རུབྱ་ཊི་ལམ་ལ་ཡངསུ་འདིས་པརྦ་དདོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་སྩོཿཅིང་ ། བངྱ་ཆུབྱ་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡོངསུ་ 
ཞེས་པར དདོ། །ཚདམད་པྲ་ནམས་ལ་སྩོང་ཅིང་ ། ཤང་རུབྱ་ཀི་ལམ་ལ་ཡོངཾསྭ་འདྲིས་པརྱ་བདད། །གཟུགས་མད་པའི་ མོས་པརའཇག་པྲནམས་ལ་གཿཅིང་ ། ཤྱང་ཆུ་བཀྱི་ལམ་ལ་ཡོ་ཡུ་ 
དེས་པརངདོ། །རྣམ་པཿབྤར་པརྣམས་ལ་སཱཿཅིང་། : བྱང་ཆཱབཀྱི་ལམ་ལ་ཡོཾསའིས་པའ3དད། མཐར ` གྱིས་གནས་པའི་སཱོམས་པརའཇྔུག་པརྣམས་ལ་སུཅིང་། 
བངརུབ་ཀི་ལམ་ལ་ཡོངསུ་འདིས་པརདདོ། །གང་པ་ཉིད་ - དང་། མཚུནམུ་མདཔ་དང་ ། ཧོན་པ་མེད་པལ་སླུདཅིང་ །ཤུང་ཆུབ་ཀི་ལམ་ལ་ཡོངས་འདིས་པར་དདོ། །མངོན་པར་ 
རྫི ྲ༽ སས 
གྱི་ལམཔ་ཡོཁས་སུའྲསདའའད། །དབཞིན་ག ཤགས་པའི་སོབསྣ་ནམསལ་སྩོ་ཅིང་། ཆྲབརུབ་ཅལམ་ལ་ཡྤོབས་འཕིས་པར་དདདོ། །མི་འཇིགས་བྷ་དམུསལ་སྩོ་ཅིང་། ཤར་བུ 


| 


ཱུ ༩ ༩ ས་ར་ས་ར བྱ་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡོངས་འདྲིས་པར་ 
ཅིང ཀྱེ་ལམ་ལ་ཡོངས་འདིས་པདྱཿདདོ། །སྟིང་ཇེཆན་པོལ་སྣོཅིང་། ཟུངཆུབ་ཙི་ལམ་ལ་ཡོངུ་འ་ 

དཀདཾཾཾྲཾཾགགགགགིགིགིགིགིགགསིགགཀྗིྗཾྗཾྣཾོྣཾྣ རོ 
བྱད་དོ།  ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཞིད་ལ་གཱོ་ཅིང་། ཤྲ ་ ྭ བང་ཆུབྱ་གིལམ་ད་ཡངདཔོས་པོམད་པའི་ངོ་བོ་དདུཌབ་ཅུ་ ཤེས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
༤ ༣ སང་ས ༠༨༡ ལ་ཡངས་ད་འདེས་པའ་བངད་ དེ ་“ རེ ÷` : 
པ་ཐམས་ཅདམཌཱན་པ་ཞིདལ་སྭུང་ཅིང་ ། £ ཛས རི 2 ཀི རུ སབོས་བྱཅ་དང་། ལྔན་པཕམ་ _ - ཚུམཔ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དཔལྟན་པརམ་རྱྱམཔ་དང་། 
༨༅༅ལ་ པ་བ གགག་།།། བཀད་ས ང་། ལྡནཔ རྩསྤྱ་ཐར་པ་དང་། ཧམས་པ་ཆན་པོ་དང་། ཝཱན་པར་མ་གུར་ 
སོ་སོ་ཞ་པདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ལྔན་པར་མྱ་གུར་པ་ད༨ ། སངས་རྒྱས་ཀྱིཆ ་ ལཇབམར་རྐནྲ་བཟྱབྱི་ལམ་དལཡྲོས་གྲིས་པརཔདདོ། 2 ་ 
པདང་། སྙིང་ལྨཆེན་པོདང་། ཝྔནཔརམ་གྱུམ་བ་པང་༽, ༣ = ÷` ཨསྔུ་རོགས་པརྡ་གསནས་སྨོདཅིག་གཅིག་དཔལན་པའི་ 

སྒུ ༦༢༣༥ ཤི ྭ་པིན་པ་ཐམས་ཅང་ཡངས རྔ པུ ༄༽༽ ཡེ རར ཅང" པ་པོས 
ཐབྱརུབསས་དཔའི་ལམ་སྭ ། ཁམ་དལ་གནས་ཤིང་པ་ལོགཏྭ་བིན་པ་ཐམས་ ༦ ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་པའེ་ཞོནཾམོངས་པ་ཐམས་ཅདྱཔངམི་ས་བར་སཔས་པ་ས་ཡྲ་ུ་སང་བར་ 
ས་རབྱ་ཟིས། རྣམ་པ་ངམས་ཅདམཁྡཱན་པ་ཉིད་ཐོབ་པརའྱགར་རོ། །དརེཆ། དོའི་བཀཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྩོ 
-ཤས་༢བྱཀྱིས 


ཀེ 23 ༼ལ་ ༧༨ ངཿ "ཀེ རོ ཧི ཛོ ༡ ཀབ།་འཁའ་རརོའོ་།ཁྲོ་རེང་ར།བ་་པོ་འི རར 
2 ༄༅། པ ཙཱ སྩ ས་རྒས་ཊུ ཡན་གྱེས་སྙོང་གསུམ་གྱི་སྲོང་ཆན་པོའ་ བམས་ལ་རམ་པལ་ ལ་ན་དངོས་ ཅན པས་ཡངས་དབགསན་། པས་པོ (ཡདཔ་རྭལ་ ལཱ་སཨ་ཀྱ། ཅི 
། ར་ས་ས། , ང་ 3; རོའི ༢༡༩༨ ལ་བ ༨༣ ༧༩༨།༡༩ 

' འ ས་ས། =; 2༦ ཏཝྱན་པ་ རེ བརཔ། ། ར་བ 


རབ་འབྲོར འབོརྭ་ཤང་རུབ་སཾམས་པ་ པཁསམས་བཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རྔ་ཅྱི་ཕ་རོབ་ཏཱ་ཡིན་པ་ལ་སུདབའི་ཚ ། སྦྱིན་པ་ཡོཕ་ སྭ་སུ་གཏངས་། ` དད་སརསྦིནཔཡོཨུ་གཏང་ཡངསིརག་མཚན་པར་ 
„ མི་ཏྱདདཾ། དངོས་པོ་ཡོད་པ་འམ ། དངོས་པོ་མད་པར་ཡང་ སིདལ་མི་པད་ོ །ལེན་པ་འ ཐསི་ཏོགམཚན་རྱ་པདད། ་དངོས་པོ་ཡོདཔ་འཐ། དངོས་པོ་མེད་པར་ཡང་སིད་ལ་སྲི་བདོ་ 
ོེ གཏང་སཕའངས་ཐོགམཆན་མངསིཆདད། དངས་པོའོ དཔ་འམ་། དཔོས་པོ་མད་པར་ཡིད་པ་མི་པདདོ། །བང་རུ་ བྱ་ཀི་སེམས་དའ འང་མི་དམི་གས་ཏ། མཚན་མར་མི་པྲད ། 
ཡུལ་དུསི་བྱད་) ངདག་བརྡ་རེས་མི་མ་ཐོངངོ། །ཤཾས་རབ་ཙི་བ་རོ་ཀཏྱ་ྱིན་བ་ལ་ཧཱུན་པའི་ཚི། ཚུ་ ཚུཿཁྲིམས་སྲུངས་ཏ། ད་ ྭཝརྲ་བིམས་སུངབའང་པེ་ཆོག །རཚན་མ་ར་ སེ་ཁད་ 
དྡེ དམས་པོ་ཡོདཔ་འམ་། དྲངོས་པོམ་ ཡྐདབུར་ང་ཡིག་བཞྲི་ ཐབིད་དྲ་ ] བྱང་ཆུབྱཀྱི་སསས་དའཔསི་དམིགས་ཏ། མཚན་མར་སིི་ཡིད ཨུལ་དུ་མི་བེད ། ཡང་དུག་པརྡ་རས་སུ་མི་མ་འོངངོ་། 
དཱ -ཤས་བབ་ཀྱི་བ་ཡོས་ཏུ་ཡྱིན་པ་ལ་ འི་ཚ] བྲོད དོབ་བླགོམས་ཏེ དདྡ་རེར་བཟོད་པ་བློས་ཡང་མི་དོག །མཚན་མར་སྲི་བདདེ། ད་པ ལ་ཡོད་པའམ་། དོས་པོ་མད་པར་ཡང་ཡདལ་ 


མིཿི 


ལོ =± 4 


མི་ཐདདཾ། ] ཐང་ནུབྱ་ཀི་སེམས་དབང་མི་དམིགས་ཏེ། མཚན་མར་མི་ཐད་། ཨུལ་དུམི་དད་། ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐོངངོ་། ། ཤིས་འབྱཊིཔ་ལོགཏཱ་པཱཾན་པལ་སཱུད་པའི་ཚ་། བརྩོན་འགྲུས་ ཤུ 
རྩོམསེ། དདྡལུར་བཅོན་འགསྤ་ཙོམ་ཡང་མི་ཇོག །མཚན་མར་མི་བདད། དེོ་ལོ་ཡོདཔ་འམ། དངོས་པོ་མདཔར་ཡུཔ་ཡིདལ་མི་ཟད་དོ། །བངྱཆརུབ་ཙི་སམས་དེའངམི་དམིགས་ཏ ། 
མཚན་མརམི་ཐད ། ཡུལ་དུཔྱོ་པེད ། ཡངདག་པརྡ་རུས་མི་མཐོངངོ་ ། ཤེས་རབྱའི་པ་ོ་ཏུཕིན་པ་ལ་སུད་པའིཚ ། བསམ་གཏན་ནམས་ལ་སོམོས་པརའཛུག་སྟ། དེདེ་ལུར་བསམ་ 
གཏན་ནམས་ལགམོས་པར་འཇདུགྱ་ཀངམི་རོག་མ་ཚན་མར་མི་ - བྱཾདདེ། དངོས་པོ་ཡོདཔ་ཁམ། དཔོས་པ་མེད་པར་ཡང་ཤིདལ་མི་བདདོ། །བང་རྭབྱ་ཀི་སམས་དའང་མཚནམར་མིི་ཌུད ། 
ཨུལདུརི་ཐེད ། ཡངདག་པརྨ་རྲས་མིསྲ་བོངངོ། །ཤེས་ར བྱ་ཆི་བའོལྭཏུ་ཡིན་པ་ལ་ཧྫོད་པའི་ཚ། ཤེས་བབྱ་གིཔ་ རོ་སྟཏ་ཕྲིན་པ་ལྷསྒོམ་ས། དེད་ལྟུམཤེས་འབྱི་ཕའོལ་ , 
དི ་ོམ་ལང་སིསོས། མཚནམ་པི་ཟདད དངས་པ་སོདབམ། བ་པམིདཔར ཡཔ་ནིདལ་མི་དདད། །གང་ཤེསམདདཔྲ་ོམ་པདེལ་བངི་ཏོག །མཚནམརསི་འདད། 
དགོས་པོ་ཡོདཔ་ཁམ། དངོས་པོ་མདཔར་ཡང་ཤིད་ལ་མི་བདད་། སེམས་ཅནྲ་བེ་དོན་ཏུ ཤེས་རབ་དལ་སྨོས་པ་དངག་ལ་འཔམ་ཚན་མརསྱི་དདད ། དཔོས་པོ་ཡོདཔ་འམ་ ༈ དངོས་པོ་མེད་པར་ཡང 
ཨིཔཡ་མི་ཏཱདདོ། །ནངསང་པ་ཉིད་ལ་སོཾད་པའི་ཚ ། ནབདོངཔ་ཉིདལ་མི་ནོག ། མཚན་ནམསྱི་དདད་། དངོས་པ་ཡོདཔ་འམ་། དེས་པོ་མད་པར་ཡང་ཡིདལ་སྱི་དད་དོ། ༡ གངནཔ་སོངཔ་ཞིད་ ་ 


༈ ༡ 'ེ ' ཊཱ 

ཌྷ ༄༠། །སྒོམ་པད་ལ་འཇམི་རྟོག །མཚནམམ་མི་༔དད་། དངོས་པོ་ཡོད་པ་འམ། དངོས་པོ་མེད་པར་ཡང་ཡིད་ལ་མི་ཕད་དོ། །སེམས་ཅན་གང་གི་དོདཏུ་ནང་སྣཾང་པ་ཞིདད་ 
༧! ལ་སྤོམོ་པ་དེ་ལ་འང་མི་རྟོག །མཚན་མར་མི་ཐད་ད ། དཔོས་པོ་ཡོདཔ་འམ། དངོས་པོ་མད་པར་ཡང་ཡིདལ་མི་ཐད་དོ། ། ཡི་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚ ། ཡྱི་སྙོང་པ་ཉིདད་ལ་མི་རྟོག ། 
. ༈' མཚན་མར་སྱི་འདད་། དོས་པོ་ཡོདཔ་འམ་། དེཔོས་པོ་མདཔར་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བད་དོ། །གངྱི་སང་པ་ཞིདདལ་སྒོམ་པད་ལ་འཇསི་རྟོག །མཚན་མར་མི་བདད ། དཔས་པོ་མདོཔ་འམ་ ། 
དཔས་པོ་མདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་དདདོ། །སེམས་ཅན་གང་ གི་དོནཏྭ་ཕྱི་སང་པ་ཉིད་དལ་ངསི་ཏོག །མཚན་མརམི་ བེདད་། དངས་པོ་ཡོདཔ་འམ། དེས་པོམ་ཕུཡང་ཡིང་ལ་མི་ 

༧ མདོ ་ཕྱི་ནངསོངཔ་ཉིད་ལ་པཱུད་པའ་ཚེ།། ` ། ཡིནང་སཱོངོཔ་ཞིདད་ལ་མི་རྟོག། མཚནསར་མི་བདད ། དངོས་པོ་ཡདོཔ་བམ་། དངོས་པོ་ 

འེ ཁིང ༡6 ཧི ཚེ» 2 ྲེ ་ $=) 52 ར་རམ ི་ོ 3 ¬ 

མདཔའ་ཡངཡིདལ་མི་དདོ། !གང་ཕྲིནང་སྙོང་པ་ཏིདད་དག་ལ་སྒོམ་པ་ ལ་འངམི་རོག །མཚནམ་པསི་བདད། དངོས་པོ་ཡོདཔ་བམ། དངས་པོམདཔར་ཡང་ཡིདལ་སྲི་བདད། །སམས་ 
སག པད ་ པ་ལ ་ ཀཡ་པ་ང་ལ་ས་ ་་་པེམ་ ་པ་འ་ས ཐརརི་ ཡེལ ར་པའི་འ 
ཅན་གང་གི དོན་ཏྭ་ཕིནང་སྙོང་པ་ཉིདང་ལ་སློམ་པ་ད་ལ་འངམི་ཏྟོག ། མཚན་མར་མི་བདད ། དངས་པོ་ཡོད་པ་འམ། དངས་པོམད་པར་ཡང་ཡིདལ་མི་བདདོ། ། སྲོཾདཔ་ཉིད་སྙེངོ་པ་ཞིརལ ཅྲ་པའི་ 


ཆཾ། སྣོངཔིད་སོངཔ་འདོད་ལམ་དག །མཚན་མརསི་བདད། དཅ་པོ་ཡོདཔ་བམ་། དངས་པོ་མེད་པར་ཨང་ཡིདལ་མྲི་ཟྐདདོ། །གང་སྙཾངཔ་ཉིད་སྣོང་པའིདད་ལ་སྒོམ་པ་དྲལ་འཇེ་ཏོག་། 


མཆན་འ དངོས་པོ ཡང་པ་འམ། ཤ་ལ་ཕད་པརཡབཡིདཔནིཕེདདོ། ། །སམས་ཅན་གང་གེདོད་པ་པ་ཞིདྷམོངཔཉིདད་པ་ སྒམ་ སྒོ་པ་དལ་འང་མི་ཏྟོག །མཆན་མརམེ་ཧདད། དངས དངས་ 
་པོ་ཡོདཔ་འམ། དངོས་པོ་མད་པརཡ་བཡིད་པ་མི་ 'བད་དོ། །ཆཱན་པོ་སངཔ་ཉིདལ་གཱད་པའི་ཆ་ ། ཌ ཆནཔོ་སང་པིདལ་ཟ་ཏོག །མཚནམ་ར་སྲི་འདད ། དྲཔ་པོ་ཡོདཔ་འམ། བ་པོ་མེདཔ་་ཡང་ 
ཡིདལ་མི་པདདོ། །གངཆན་པོ་སྙེང་པ་ཞི་ད དདུལྭ་སྒོམ་པདཡ་འངམི་ཏོག །མཚན་མརསྭི་བདད་། བས་པོ་ཡོདཔ་འམ་། .དས་པོ་མདཔར་ཡང་གིདལ་སྲི་བ། བད་དོ། །སམསཅན་གངགི་དོན་། རས་པ 
སོངོཔ་ནིདལ་སྒོསོ་པདལ་འཇསི་རྟོག' ་ བེདད་ ། དཔས་པོ་ཡོདཔ་འམ ། དྲས་བོ་སདཔརཡ་ང་ཡིདལ་ མི་ཏདདོ། །དནདཔཔནངཔ་ཉིདལགོ་འིར༽ དན དོན་དམ་ 
ཡར ༽མཆཚན་མརམི་ བེདད། བསོ པོ་ཡདཔ་འམ། དཔོས་པོ་མདཔརའ་ང་ཡིདལ་མྲི་ར་ དོ། །གང་དོན་དམ་པ་སང་བཏི ཧིད་པལ་སྲོམ་པ་ད་ ཡལའབམི་ཏོག། 
མུཚནམར་ རམྲི་པེདད་། དངོས་པོ་ཡོ། པོ་ཡོད་པ་འམ། དངོས་པོ་མད་པར་ཨང་ི་དལ་མི་ ཐིདདོ། །སེམས་ཅནགད་གི་དོན་ཏུ་དོན་དམ་པ་སྙོངཔ་ཉིདད་ལ་སྒོམ་པདཔའང་མི་སྟོག །མཚན་མཿ་མི་བདད ། 

དཱམོ་པོ་ཡོདཔ་འམ། རེ སྱི་པདདོ། །འྱུས་བས་ ངཔ་ཉིདལ་སྭཱདཔ པའིཚ་། འབྱུས་ཐས་སྟོངཔ་ཉིད་པ་མི་ཏོག ༽།མཚན་མཐ་མི་དྲ། ་ཐེདདུ། དེས་ དེངས་པོ་ཡོདཔ་འམུ། དོས་པོ་ 
, མེདཔཔ་ཡཔིདལ་མི་ཏེད་དོ། །གཟའུངུས་བས་ད སྭཾང་པ་ཉིདད་ལ་སྒོམ་ ས་པདལ་འངཡི་ཏོག །མིཚནམ་མྲིཿདད། ར་ཡདང་ཡོ། བས་པོ་མདཔར་ཡང་ཡིངལ་མྲི་ད་ 'དྲང་དོ། །སམས་ཅན་ 


4༧ ༄༅། ༤ , །བངགི་དོན།འྱབ་བས་སོང་བཞིདདལ་སྒོམ་བདེ་ལ་འབམི་ཆོག །མཆནརམ་པྱི་དདདེ ། དངོས་པ་ཡོདཔ་འམ། དངོས་པོ་མདཔ་ར་ནབ་ནིདལ་མྱི་བད་དོ། །འཨས་ཅས་ 
༧ཌ སཱོངཔ་ནིདལ་སྭུཔའི་ཆ་། སེ །མཚནམམམི་བྱད་དེ ། དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཁས་། དྲལ་བོ་མདུཔ་བཡིད་པསི་དད། །གསའུཧུ་ཨ་དྱས་ ོིདད་ལ་སོས་པ་ 
ལྷ དེལ་འང་མི་རྟོག །མཚནནར་མི་བྱདད་། དངོས་པོ པོ་ཡོདཔ་འམ། དངོས་པ་མེདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་ཟེང་ ༈ །སེམས་ཅན་གགི་དོནཏ་ ཏཱའས་མྭ་པཱས་སོང་ བིདད་པྲ་གམོ་པད་ལ ཡ་འཛམི་ཅོག ། 
” ༣ མཚནམཔསི་ཏེདད་ ། དྭས་ པོ་ཡོདཕ་ཁམ། དཔོས་པོམེདཔང ཡང་ཡིང་ལ་སྱི་དདདོ། །མཐའ་ལས་ལས་པ་སྙོངཔ་ཉིདལ་ :ྲུད་པའི་ཚ ། མཐའ་ལས་འས་པ་སོང་ བཏིདལ་ཨྷི་བཱ། 
༧ མཚནམརྦསི་དད་། དྲོས་པོ་ཡདཔ་འམ། དཔོས་པོམད པར་ཡངཡིདལ་མི་དདདོ། །གངམཐའ་ལས་འདུས་པ་ ཀག 
ཧད ། པས་པོ་ཡཛོཔ་འམ། དམོ་བོ་མདཔར་ཡངཡི་དལ་མི་ཟེདད། ། སེམས་ཅན་གང་གི་དོནཏམཐའ་ལས་འགུ་ པ་སཱོངཔ་ཞིདདུལ་སྒོམ་པཿ པ་དེལ་འངམི་ཏོག །མཚནམར་མི་བེདད ། དཔོས་པོ 
པོ་ཡོད་པའ ལམ། དྲས་པོ་མུད་པར་ཡ་ཡིད་ལ་མི་བེད་དོ། ] །ཐོགོས་དཔྲབ་ས་མད་པ་སོངཔ་ཏིད་ལ་སྩོད་པའི་ཚ ། ། གས་དངཐམ་མེད་པ་སྭོངཔ་ཉིདལ་མི་ཏོག །མཚནམརཕི་ཏྲེདད། པས་ 
པོ་ཡོདཔ་འམ། དས་པོནདཔར་ཨང་ཞིདལ་མི་བདདོ། ‡ླྫག ་ །མཚནམར་མྱི་བདད། དམ་བོ་འོདཔ་འམ་། དངོས་པོ 


ཱ  མིདཔརཡང་ཡིདལ་སྲི་དད། །སེམས་ཅན་གང་གི་དོནཏུ་ཐོག་མ་པང་ཐ་མ་མདཔ་སོང་པ་ཞིདདལྭ་སྒོམ་པདེལ་འངམི་རྟོག །མཚན་ར་མྱི་པདད། དཔོས་པོ་ཡོདཔ་འས ། དས་པོ་མདཔརཡང་ཡིདལ་ 
། མི་ཐེད། །དོར་བ་མདཔ་སྙོངཔ་ཞིད་སུདཔའི་ཚ། དོར་བ་མད་པ་སེངཔ་ཉིདལ་མི་ཏོག །མཚནམརསྟི་པད་ད། དེས་པོ་ཡོདཔ་འམ་ ། དེས་པོ་མེདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་བདདོ། །གངདོཊབ་སྭོང་པ་ཉིད་ 
༣ དུལྩ་སྒོམ་པདལ་འངརི་ཏོག །མཚནམ་བཞྲི་པདད། དཱོ་བོ་ཡོདཔ་འམ། ད་པོམད་པར་ཡང་འདལ་གི་བདདོ། །སེམས་ཅན་གང་གིདོད་དཔབ་མདཔ་གང་པ་ཉ་དལ་སྒོམ་པདལ་འཇམི་ 
` ཿ རཔ ༢ྭ་ཨྱ་གག་ མིདཔཿཡངཡིདལ་མི་ཏདདོ། །རང་བཞིན་སེངཔ་ཉིདཔ་ སྭུད་པའཿ་། མངབཞིན་སྟེངཔ་ཞིདལ་མི་ཏོག །མཚན་ 
" མཿྦྱི་དདུད་། དོས་པ་འདོབ་ཞུས་། པུས་པམདཔཔས ང་ཡིངལ་མི་བུདད། །རང་བཞིན་སྣེབཔ་ཞིདལ་སྒོམ་པ་དལ . སག་ལ དེངས་པོ་ཡོད་པ་འམ། 
།སམས་ཅན་གངཤིདྐོར།རང་བཞིན་སངསང་བིདྱགོམ་པད་ལའངམི་ཊོག །མ ཚནམརམྲི་བདད། དེས་པ་ཡོདཔ་འམ། དངོས་པོ་མད་པལ་ཡངཡིད་ 
ལ་མི་ཐེད་དོ། །ཆས་ཐམསཿཿ ུངཔ་ཞིདལ་སྤྲོདཔའི་ཆ༔ ཆས་ཐམསཅད་སོང་པ་ཉིདལ་མི་རོག ། མཚནམཔམི་ཏདད་། དཔོ་པོ་ཡོདཔ་འས་། དབོས་པམེད་པར་ཡང་འིདལ་སེ་འདདོ། །གང་ 
+ ་་ །མཚནསར་མྲི་འདད་། དས་པོ་ཡོདཔ་འམ། དས་པོ་མེདཔར་ཡང་ཡིདལ་མྱི་པདད། །སེམས་ཅན་གངགི་དོནཏུཆོས་ཐམས་ཅད་སོང 


ཌྷ ༄༠།, །པ་ཉིདཔ་སློམོ་པ་དལ་འཇམི་ཏོག ཀམཚནམམམྲི་པདད། དངོས་པོ་ཡདཔ་འམ། དངོས་པོ་སྲིདཔ་པ་ཡང་ཡིདལ་མི་ཊད །རང་གིསཚན་ཏིད་སངོཔ་ཞིདལ་སྩདཔའི་ཆ་ ། རང 
༧༣ གི་མཚན་ཏིདྩསང་པ་ཉིངལ་མི་ཏོག །མཚནམརམི་པད་ད། དྲས་པོ་ཡདཔ་འམ ། དས་པོ་མེདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་འདདོ། །གང་རང་གི་མཚན་ཏིད་སངཝ་ཉིདད་ལ་འང་སི་རོག །མཚན་མཾ་མི་ཟེད་ 
༈ རེ ཐ་པནདཔལས། བཅ་བཟདཔཔལ་པའི མི་ཁ །སས་ཅན་གངགིད་རབགིམཚན་ཉིདནང་པ་ཞིད་ལྷ་མས་པད་ལབང་ས་ནོག །མཚནསཔྟི་འདད། དཔབ 
` པ་འཱས། དོས་པོ་མིད་པར་དང་ཡིདལ་མི་པདདོ། །མི་མི་ གས་པ་སཱངཔ་ཉིད་ལ་སྭོདཔཱའི་ཚ ] མི་དམིགས་པྲ་སོུངཔ་ ཞིདལ་མི་ཏོག །མཚནམ་པམི་བདད་། དས་པ་ཡོདཔ་འས་ 
རཿ དངོས་ཁོམདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་ཐ་དདོ། །གངལི་དམིགས་ ཕ་སོངཔ་ཞིངད་ལ་སྒོམ་པ་དལ་འང་མི་རྟོག །མཚནཔར་ མྲི་དདད ། དོས་པོ་ཡོདཔ་འམ་། དངོས་པོ་མདཔར་ཡང་ 
` ཨིདལ་མྲི་ཾདདོ། །སེམས་ཅན་གང་གི་དོནཏུ་མི་དམེགས་པ་སོངཔ་ཞིདདལྭ་སྒོམ་པ་དལ་འངམི་ཏུག །མཚ །མརམྲི་བདད་ ། ཞས་པོ་ཡོདབ་འམ་། དས་པོ་མདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་བདད ། 
. བེཨོ་པོ་མེདཔ་སྙོངཔ་ཏིདལ་པུུདཔའེཚ དངོས་པོ་མདཔ་སུངཔ་ཏིདལ་མིཏོག ×+ སཾ་པོ་ཡོདཔ་འམ། དངོས་པོ་མདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་ཤདདོ། །གངདཨ་པོ་སད་ 
པ་སཔཔ་ཏིདཔཡ་སྙིམ་པ་དལ་པརམི་ཏོག །མཚནམརམཾ་ྲདད། དས་པོ་ཡོདཔ་འམ་ ། དྲ་ོས་པོ་མད་པར་ཡང་ཡིད་ལ་མྲི་པད་དོ། །སིམས་ཅནགཔ་གིདྷོ།དཨོ་བ་སོངབཅྲིདདལསོས་ 


. པདལ་འང་མི་རྟག །མཚནམར་མི་དདད་ ། དས་པོ་ཡོདཔ་འམ། ད་པོ་མད་པར་ཡང་ཡིདལ་མི་པདདོ། ། ངོ་རདྷངཔཉདཝགནཔ་། བོ ངོ སུར མིངོག །མཚནམར་མི་ 
བྱེདད། དཔོས་པོ་ཡོདཔ་འམ། དཔོ་ དས་ པོམདཔར་ཡུང་ཤིད་ལ་མི་ཟད་དོ། །གངུངོ་བོ་འདི་སྟོང་པ་ ཞིདད་ལ་སྒོམ་པ་དལ་འང་མི་རོག །མཚན་མ་མསྲི་བདད་། དངོས་པ་ཡོདཔ་འམ། དངས་ ོ་པོ་ཐིདཔར་ 

: ཨང་དེངཾ་ལ་མི་དདདོ། །སཾཿསཅན་གང་གི་དྷཏཱངོབོ་ནིདྷསངོཔ་ ཉིདད་ལྷ་སིམོ་པ་དལ་འཇམི་རོག །མཚནམ་མི་བདད ད། དསོ་པོ་ཡོདཔ་འམ། དཔས་པོམད་པར་སང་ཡིངལ་སི་བདདོ། ། 
དངོས་པོ་མདཔའི་ངོང བོ་འདྲ་སཱངཔ་ ་ཞིད་ལ་སཱོུད་པབ་ཚ། དཾ དངོས་ ཕོ་མད་པའ་ོ་ར འི ་ོདསྙོངཔ་ ངཔ་ཤིད་ལ་མི་རྟོག །མཚནམར་མི་ ; བདད ། ། དསུ་པོ་ཡོདཔ་འམ་ ། དཔོས་པོ་མེདཔར་ཡང་ཡིད་ 
ལ་མི་ཐེདདོ། །གངཔཔས་པ་མད་པའི་ངོབོ་ཉིད་སངཔ་ཞིད དལྭ་སྒོས་པད་ལ་འངམི་རྟོག །མཚནམཿམྲི་དདད་ ། དཔོས་པོ་འོདཔ་འམ ། དངས་པོ་མདཔ་བཡང་ཡིང་ལ་མི་ 

ཐདགོ །སིམསཿན་གངགི་དོནཾདེངས་པོ་མེདཔའི་ངོ་ ་ོ་ ཉིདདལྭ་སོམ་པར་ལ 3 །མཚནམརཡི་ང 'བདད་། དད ། དས་པོ་ཡེངོ ཡོངོཔའམ། དེངོས་པོ་མཐཔར་ཡང་ཡེདལ་མི་བང་དོ། ། 

དྲནཔ། ཉི་བར་གཞུག་པྲ་༣མས་ལ་ཧོང་པའི་ཚ་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་དདག་ལ་མི་རོག །མཚན་མར་མིི་བདད་། དང་པོ་ཡདཔ་འམ། པེས པོ་མདཔར་ཡངཡངལ་མྲི་འདདོ། །གང་དྲན་པ་ 
ཞཾ་བར་གཞག་པ་དདག་ལ་སྒོམ་པ་དལ་འཇམི་ ཅེ ་ དཔོས་པོ་ཡོདཔ་འམ་། དངོས་པོ་མད་པར་ཡང་ཡདལ་མིི་བསདོ། །སེམསཅནག་བཀིདོཏཱདནཁ་ཉ་བང་གཞག་མདེ 


༧ 


° །དག་ལ་སྒོམ་པ་དེ་ལ་འང་མེ་རྟག །མཚནམར་མི་བྲེདད། དངས་པོ་ཡོད་པ་འམ་། དངས་པོ་མེད་པར་ཡང་ཡིདལ་མིི་པད་དོ། །ཡངདག་པར་སྭོང་བྲནམས་ལ་སྤུད་པའི་ཚ། ཡང་ 


དག་པར་སངབ༣མས་ལ་མི་ཐག །མཚད་མརསིབདད། དཔས་པོ་ཡདཔའམ། ོས་པོམིདཔར་ཡང་ཡ་དལ་མྲ་དདད། །གང་ཡངངག་པར་གྲ།བདདག་ལྭ་སམོཔདལ་འཔི་ནོག །མཛན 

ཌ་སར་མི་ཏྱདད། ཕམ་པ་མད་པར་ཡང་ཡེངལ་མི་དདད། །སམས་ཅན་གང་གི་དོན་ཏུ་ཡངདག་བརསོང་བདངག་ལ་སྒོམ་པ་དལ་འང་མི་རྟོག །མཚན་མརམི་8ྲདད་། པས་བོ་ཡོད་པ་འམ།པས་ ་ 

པོ་མེད་པར་པཡིད་ལ་སྱི་དདདོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པརྣམ ས་ལ་སྩོད་པའི་ཚ ། རྫུ་འཕྲུལ་བྱི་ཏྐང་པ་དངག་ལ་མིར་ ག །མཚནས་་མྲི་ དད ད་ཐོ་ཡོདཔ་འམ། བེས་ 

ཌོ པོ་མེད་པར་ཡང་ཡི་དལ་མི་པདདོ། །གང་ཛྲུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐ་ བ་དདག་ལ་སྒོམ་པ་དདུག་འབེངམི་ཊྟོག །མཚན་མར་ › མི་ཏྲདད་ དྭམུ་པོ་ཡོདཔ་འམ ། དཔས་པོ་མད་པར་ཡང་ 
མ་དད །སེམསགང་གི་ཏྨྲྱ་གིནང་དདག་ལྷ་མོམཔད་ལ་འཇི་ཏོག །མཚན་མརསི་དདད། དྲམ་པ་ཡདཔ་འམ། དཔོམཔམདཔརསང་ཡད་ལ་སྲ་དད། ། 

„ དབང་པྱོ་ནམས་ལ་སྤོད་པའིཚ། དབཔ་པོ་དདག་ལ་མི་ཏོག །མཚནམརསི་པདད། ད་པོ་ཡདཔ་འམ་།དཔོས་པོ་མདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་བད་དོ། །གཇདབང་པོ་ད་དག་ལ་སྤོམ་བད་ལ་ 

° འཇྲམི་དོག །མཚན་མརམི་བདད། དྲས་པ་ཡད་པ་འས། དངོས་པོ་མད་པར་ཡང་ཡིངལ་མི་པདདོ། ། སེམས་ཅན་གང་གི་དོན་ཏུ་དབང་པོད་དགལ་སྒོམ་བ་དལ་འཇཡི་རོགསཚན་ 
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མརམིི་པདད། དཔོས་པོ་ཡོད་པ་འམ། དངོས་པོ་མདུ་པར་ཡང་ཡི་དལ་མི་ཏཱདདོ། ]སྙེབས་ནམས་ལ་སྱུད་པའེཆ། ། ཧོབས་དདག་ལ་མི་ཏྐུག །མཚན་ན་རརྲི་དདད། དྭོ་པོ་ཡྲོད་པ 
འམ་ དངས་པ་མདཔར་ཡངཡིདལ་ཨི་བདད། །གངསཱོབས་དདག་ལ་སྒྲོམ་པདའུཿསི་རྟོག །མཚནམཿམི་བདད་། བེས་པོ་ཡོདབ་འམ། དངོས་པོ་མད་པར་ཡང་ཤིད་པ་མི་བང་དོ།སྨྲས་ 
ཅན་གངག་དོནཏུསུབས་དདག་ལ་སྤོམ་པ་དལ་འང་མི་རྟོག ཱ མཆན་མར་གྲི་བདད། དྲངས་པོ་ཡངཔའམ་། དས་པོ་མདབ་ཡུཔསིདལ་མྲི་དྐད ། བདུརུབྱ་ཏྱི་ཡན་ལག་ནམས་ཡ་སྤུད་པའི་ཆ་། 
' བང་རྭབྱ་ཀི་ཨན་ལ་གདེ་དགལ་མི་རོག །མཚནམརི་བདད་ ། དོས་པོ་ཡོདཔ་འམ། དོས་པོ་མདཔར་ཡང་ཡིད་ལ་མི་དད་ དོ། །གདྦངརུབྱ་ཙི་ཨན་ལག་དངག་ལྭ་སས་བད་ལ་འབསི་ 


ཏོག །མཚནསམི་དདད་། དངས་པོ་ཡོངཔ་འམ། དོས་ ལོ་མིདཔ་ར་ཡང་སིདལ་མྱི་ཟེདདོ། །སཾམསན་གང་གིད་ ཏྱ་དང་ཆུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལ་ག་དདག་ལ་སྒོམ་བདལ་འབམི་རོག་ ། 
མཚནསརར 


༣༣ ཌི ཀེ ི་ ༥བ་བརང་པ་།་དལ་འེིར་། འའའ་འའེ་འབ།འའ་་བ།་བསང་པལ་ ' 
དད དཔས་པོ་ཡོདཔ་ཁུམ་། དེས་པོམདཔར་ཡང་ཡིད་ལ་མྱི་བདདོ། །འཕགས་པའ་ལམ་ཞུན་ལག་བྱ་དདབ་ལ་སྭུད་པའི་ཆ ། འཛགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱར་དབའ་དགུ་ལ 
མི་ཉག །མཚནམི་དདད། དསོ་པོ་ཡོདཔ་འམ།དཔོས་པམདབཔངཡིདཔ་མྱི་དདགོ །གཡུང་པ་གས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་དྱརདཔ་དགག་ཁྲ་གོཐོ་བལ་ཁཡི་ གོ བ་ཞ་ཡ་ ན 
དངོས་པ་ཡདཔ་འམ། དང ཡཔོ་མདལར་ཡངཡིདཡ་སི་བདདོ། །སེམས་ཅནགང་གི་དོནཏུའཔ་གས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་དངག་ལ་སྒོམ་པདལའཔམ་རྟག །མཚན་མར་སྲི་དདད་། པས་པོ་ཡོང་ 


༼ 


ཡབ 


(, པ / 2 

ཌ#་༄༠༅། . །ཕའམ། དཔོས་པོམདཔར་ཡང་ཡིདལ་སྱི་དདད་ །འཕགས་པའི་བདན་པྷ་ནམས་ལསྭདཔའིཚ ། འཕགས་པའི་དདན་པ ཏུག་ལ་མི་རྟག །མཚན་མཿམི་པདད་། རས་པོ་ 
༡ ཡོངཔའམ་། དཔོས་པོ་མདཔར་ཞང་ཡིདལ་མིི་འདདོ། །གདའཕགས་པའི་བདན་པ་དདག་ལཱ་སྒོམ་པདལ་འངསི་ ཏོ །མཚནམརམི་ཏྲདད་ ། དྲས་པོ་ཡོདཔ་འམ ། དསུ་པོམེདཔར་ཡང་ཡིདལ་ 
 མིཕྱེདར། ། སམས་ཅན་གཔགི་དོནོཏའཕགསས་པའི་བདེནཔ་དདགལ་སྨྲོམ་པདེལ་འཛམི་ཏོག །མཚནམརསི་བདད། དྲས་པོ་ཡོདཔའམ་། ད་པམདཔར་ཤང་ཡིདལ་སི་དདདོ། །བསམ་གཏན་ 
„ „; རྣམས་ལ་སདཔའིཌེ་། བསམ་གཏནདགག་ལ་མི་ཏོག །མཚན་ : _ མརམི་བདད་། དེས་ཕོ་ཡོདཔའམ། དཔས་པོམདཔར ` , ཨངཡེདལ་མི་ཌཱདདོ། །གངབསམ་གཏན་དདག་ལ་སྤོས་པ་ 
༤ ད་ལའངམི་ཏོག །མཚནམརསྱི་དད། ད་པོ་ཡདོཔའས། ེས་པོ་མདཔར་ཡངཡི་དལ་མི་བདད། །སེམས་ཅད་ག ང་གི་དོནཏུ་བསམ་གཏན་ སྒྲ གས་བ 

- མཚནམརམྭི་ དད ། དཔོས་པོ་ཡོདཔ་འམ། དཔོས་པོ་མདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་འདད་ །ཚདམདཔྲ་ནམས་ལ་ཧཱཱདཔའི་ཚ ÷ ནནར་མི་བདདུ ། དངོས་པོ་ཡོད་པའམ། 

དུས་པོམདཔརཡང་ཤིདལ་ཨི་དདོ། །གང་ཚདམེདཔད་དགལ་སྒོམ་པ་དལ་འཇམི་རྟག །མཚན་མརམི་ཉ དེ ས་པོ་ཡོད་པའམ། དངོས་པོ དཔརཡབཤིདལ་མི་བདད། ༽།སམས་ཅན་ 
 གད་གི་དོནཏུ་ཚད་མད་པ་དདག་ལ་ མོ་པ་དཾ་ལ་འངཝི་རོག །མཚནམར་མྲི་དདད། དས་པ་ཡོདཔ་འམ་། དངོས་པ་མདཔཔཡང་ཡིད་ལམྲི་འདད། །གཟུགས་མདཔའི་ ཡས་པརའཇུག་པྲནམས་ལ་ 


ྨ 


 ལ་ཧོདཔའི་ཚ། གྲཟུགས་མདཔའི་སྣོམས་པརའཛྲུག་པ་དདག་ལ་མི་རྭག །མཚནམར་མྭི་བེདད ། དངོས་པོ་ཡོདཔ་འམ། དུས་པམདཔརཡང་ཡིདཝ་མི་བདད། །གང་གཟུགས་མད་པའི་སཱོམས་ ' 
པཛག་པ་དདག་ལྷ་སོམ་པད་ལ་འངི་ཐོག །མཚན་མར་མྲི་བདད  དཔོས་པོ་ཡོདཔ་འམ། དངོས་པོ་མེདཔར་ཡང་ཡིད་མྲི་བདད། །སམས་ཅན་གང་གི་དོནོཏ་གཟུགས་མདཔའི་སྐམས་པར་ 
འཇུག་པདདག་ལྷ་སྣམོ་པད་ལའངསི་ཏོག །མཚནམ་པསི་བདད།། དོ་པོ་ཡདཔ་ཐམ་། དེངོས་པོམདཔར་ཡང་ཡིདལ་ཞི་5དདོ། །ྣམ་པརཐར་པནམས་ལ་སྤོད་པའི་ཆ ] རྣམ་ཕར་ཐརཔད་དགལ་ 
ལམི་ཏྟོག །མཚན་མརམྲི་པདད། དཔོས་པ་ཡོདཔ་འམ། དངོས་པོ་མད ་པརཡང་ཡིདལ་མི་ངེདདོ། །གངྡ་ནམ་པར་བརཔ་དདག་ལ་ སྒོས་པདལའང་མི་ཏོག །མཚནམརམི་དདད་། དེས་པོ་ 
ཡདཔའམ། པས་པོམདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་བེདདོ །སེམས་ ༦ `` ང་མི་རོག །མཚནམར་མྲི་བདད་། དངོས་པོ་ཡོད་པ་འམ་། 
བས་པོམདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་པདདོ། །མཐའར་གྱིས་གནས་པའེ་སྙོམས་པརའ་ཛུག་པ་རྣམས་ལ་སྭུནྡ་པའེཆ་། མཐཿགིས་པའི་སཱོམས་པཔའཛུག་པ་དདགལ་མི་རག །མཚན་མར་མི་བད་ད ། 
དཔ་པ་ཡོད་པ་འམ་། དངོས་པོ་མེད་པར་ཡང་ཡིདལ་མི་པད་དོ། །གང་མཐར་གིས་གནས་པའི་ ས་པརའངུག་པ་དུག་ལྭ་སྒོམ་པ་དལ་འངམི་དོག །མཚནམར་མྲི་དདད་། དག་པོ་ཡོདཔ་ 
འམ། དྲ་ས་པོ་མད་པར་ཡང་ཡིདལ་མི་ཤེདདོ། །སམསཅན་གང་གི་དོན་ཏུ་མཐར་གིས་གནས་པའི་སོམས་པལའ་ཛུག་པ་དདག་ལ་སྒོམ་པདལའངམི་རྟོག །མཚནམ་མཁི་བདད། ད་པོ་ཡོདཔ་ 


༢ 


ངུ 


༄༅།་ །འམ། དྲས་པོ་མདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་པད་དོ། །རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒེ་སྙོངོཔ་ཉིདདང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སོན་པམ་དཔ་ལྭ་སྤོད་པའི་ཆ་། རྣམ་བར་ཐར་པའི་སྒོ་སོུང་བ་ 
ཁྟི་དང་། མཚནམ་མདབ་དང་ ། སཱོན་བ་མདཔ་དལ་མི་རོག །མཚན་མར་མྲི་དདད་། དཔ་པོ་ཡོདཔ་འམ། ད ས་པོམདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་ཊྱད་དོ། །གང་རམ་པར་ཐར་པའྱི་སློ་སཱུང་པ་ཉིདདང་། 
མཚནམ་མདཔ་དང་། ཧྭཱནོ་པ་མདཔ་དབག་ལ་སོས་པ་དལ་འངསིི་ངོག །མཚནས་བམྲི་དད་ ། དངོས་པོ་ཡོད་པའམ། དངོས་པོ་མེདཔ་པས་ང་གི་དལ་མྱི་པད་དོ། །སམས་ཅན་གང་གི་དོནཏུ་ནམ་ 
པར་ཐརཔའི་སྒོ་རུངོཔ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མད་པདང་། སཱོན་ པ་མདཔ་དདག་ལ་སྒོམ་པད་ལའངམི་རྟོག །མཚན་མརྦམི་ཧ དད། དྲ་མ་པོ་ཡོདཔ་འམ། དེས་པོ་མད་པར་ཡང་ཡི་དལ་མི་ 
ཟིདདོ། །མངོན་པར་ཤས་པྲ་རམས་ལ་སྭ་པའི་ཆ ། མངོན་པར ས་པ་དདག་ལ་མི་ཏོག མཚནམ་མམྲི་དདད། དས་པོ་ཡོད་ པའམ། དོས་པོ་མདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་བད་དོ། །གངམངོན་ 
པར་ཤེས་པ་དདགལ་སྒོམ་བདལ་འངསི་ངོག །མཚནམ་མི་བདད་། དཔོས་པོ་ཡོད་པ་འམ། དགུ་པོ་མད་པར་ཡང་ཡིདལ་སྱི་དདདོ། །སཾམས་ཅན་གངགི་དོན་ཏ་མངོན་པར་ཤས་པ་དདག་ལ་སྒམ་- 
པ་དལ་འང་མི་ཏོག །མཚནམརམི་བདད་། དྲས་པོ་ཡོདཔ་འམ། དངས་པོ་མེད་པར་ཡང་ཡིདལ་མིི་བདདོ། །ཏིངང་འཛིནརྣམས་ལ་སྭོད་པའེ་ཚཾ། ཏིང་འཛྲིན་དངག་ལ་མི་ངོག །མཚན་མ་རམི་དད་ 
དགོ་པོ་ཡོདཔ་འམ། དྲངས་པོ་མདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་པདད། །གངཏེངའ་ཇིན་དངག་ལྭ་སྒོམ་བདལ་འང་མི་རག །མཚན་མར་མི་བདད། དེས་པ་ཡོདཔ་བམ། དངས་པོ་མད་པར་ཡང་ཡེདལ་མི་ 


ལྭ 


‹ < 


བདདོ། དྲོ །སེམས་ཅན་གང་གིདན་ུ་ཏེཔ་འྲ་རིནརདག་ལ་སྤོམོ་པད་ལ་འཔི་རྟོག །མཚན་མར་མི་བེདད་། དྭམ་པ་ཡོད་བ་འམ། དོས་པ་མདཔརཡཔཤིད་ལ་མི་བེད་དོ། ། 1 ་ 
པའི བྱབ་ཨྭ་ཊིོ་དདག་ལ་མི་ཉོག །མཚན་མ་མསི་བདད། དུ་པོ་ཡོདཔ་འམ། དམ་པོ་མིད་པརཡང་ཡིད་ལ་མིཐདདོ །གངགྲ་ཨྭ་ྱིོ་དདག་ལྭ་མམོ་པད་ལ་འངསི་ཏོག །མཚན་མར 
མི་འདད་། དམོ་པོ་ཡདཔ་འམ། དཱས་པོ་མེད་པར་ཡང་གིད་ལ་མྲི་བྲ་དོ། །སམས་ཅན་གང་གི་དགྩོང་གཟུབས་ཊི་སྒོ་དཔག་ལ་སྒོམ་པ་དལ་འཇམི་རྟོག །མཚནམ་བཟི་ཕྱེདདེ། $ དའུ 
བངས་པོམདཔརཡཔའིདལ་མི་བདད། །དབཞིན་གཤགས་པ འི་སབསྣ་ནམས་ལ་ཧྭོད་པའི་ཆ། དེབཞིན་གཤུགས་པའི་ གོབོས་དདག་ལ་མི་ཏོག །མཚནམ་པི་བེདདོ། དད ་ 
ཡོདཔ་འམ། དས་པོ་མིདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་བོད་དོ། །གཔད་ བཞིན་གཤེགས་བའི་སབོས་དདག་ལ་སྤོམ་པདལ་འངསི་རྣ _ག།མཚནམར་ནི་པེདད། དྲས་པོ་ཡོདཔ་འམ། བས་པོམད 
པར་ཡང་ཡིདལ་མི་5དདོ། །སེམས་ཅན་གང་གི་དོན་ཏུད་བཞིན་གཤུགས་པའིསོབས་དབག་ལྭ་སྒོས་པ་ད་ལ་འང་མི་རྟོག །མཚནམ་མི་བྲདད། དངོས་པོ་ཡོདཔའམ། དཔོས་པོ་མདཔར་ཡང་ཡྲིང་ 
ལམྲི་བདད་ །མི་འཇིགས་པྲནམས་ལ་སྤོད་པའི་ཚ། མི་འཇིགས་པ་དདུག་ལ་མི་རྟོག ། མཚན་མར་མྲི་བདད། དབས་པོ་ཡོད་པ་འམ། དས་པོ་མད་པལཡང་ཡི་དཔྲ་མིི་ཏེདདོ། །གངསི་འཇིགས་པད་ 


དག་ལྭ་སོམ་པ་དལ་འང་མི་ཏོག །མཚན་མར་སྱི་བདད། དངོས་པོ་ཡོད་པའམ། དངས་པོམདཔར་ཡང་ཡེདལ་མྲི་5ད་དོ། །སམས་ཅན་གངགི་དོནཏུ་མི་འཇིགས་པ་དདག་ལ་སྲོམ་པདལ་འཔསི་ཐོག ] 


ླེ བཅིང 


གེ: 


158 


སྲད བས་བ་ད་ལས་ བོས་ རོར བལ་མི་ད་ གག རཆ ཆཾ། སྭོ་སོ་མངངག་པ་རིག་པ་དདག་ལ་མི་ 
རོག མཆཾནམཔསྲི་པ་ ཧེདད། དངས་ ་པོ་ཡད་པ་འམ། དངོས་ པོ་མེད་པཔ་ཡང་ཡིདལ་མི་ཌ་ བདདོ། །གངསོ་ས་ཡབདག་བར་རིག་ ་པ་དདག་ ས་ག ༠ །མཚན་མ་ལ་མི་བདད ། པས 
པོ་ཡོདཔ་འམ། དམོ་ཕོ་དཔུར་ཡང་ཡིདལ་མི་བདད སེམས་ཅན་གངགི་དོན།་སོ་སཾ་ཡ་པདག་ པརཤིག་པ་དདག་ལ་ སྒེམ་པ་ཿ མོ ཀམཚནམ་མམྲི་བདད། དེས་པ་ཡདོཔ་འམ་། ། 
དོས་པོམ་ པོ་མདུ་པ་རཡང་ཡི་དལ་མི་བུང་དོ་ ། །ཐམས་ པ་ཆན་པོ་ལ་ . སཱབའེཚ། ཤམས་པ་ཆན་པོ་དདག་ལ་མི་རོག །མཚན. མརམྲི་པད་ད་། དས་པོ་ཡོདཔ་འམ་། པྲོས་པོམད་པར་ཨང་ ན 
ཡིདལ་མིཿ 'ཧེདད། །གདཉམས་པ་ཆན་པོ་ད བ་ལ་ སྒོམ་པ་དལ་འ ངམི་ཏོག །མཆནམ་རམི་ཐདད་། དས་པ་ཡོདབའམ ། ཤམ་བོ་མོདཔརཡ་ངའདལ་མྲི་འདད ཀ ས་མསཅན་གང་གི་ 
དྩོ།ཏབམས་པ་ཆན་པོ་དལ་འཿསི་ནོག །མཚན་མ་བསྲི་འདད་། དཔོས་པོ་ཡོདཔ་འམ་། བྲས་པོམདཔར་ཡང་ཡིདཔ་མི་བདདོ། །སིངྡ་པརན་པོ་ལ་སཱདཔའི་ཆ་། སྟངྡ་པཆན་པོད་ལ་མི་ཏོག་།མཚནམར་ 
མི་བུདད་། བྲསོ་བོ་ཡོ་དབ་འམ་། ། དས་བོ་མདཔར་ཡུ་ཡི་ད་སྱི་བདདོ་ །གབསྭིངྒ་རརན་པོདཾ་ལ་སྒོམ་བདལ་འང་མི་ཏོག །མཚནམ་པམྱི་བདད། བྲས་པོ་ཡོད་པ་འམ་། བྲས་པོ་མདཔ་ཡང་ཡིང་ 
མིི་པདདོ། །སམཨཅན་གད་གེ་དོརཏསིང་རྨཆན་པོ་དེལ་སྒོམ་པདལ་འང་སི་རྟོག །མཚན་མ་མི་ཏྱདད་། བ་པོ་ཡདོབ་བམ་། སཅཿ། དལ་མྱི་བདོ་ ཁ་ལ 


པརམས་ལ་སྭོཾད་པའིཆ ། སམས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་དདག་ལ་མི་རྟོག །མཚནམར་མྱི་པདད་། ད་པོ་ཡོདཔའམ་། བས་པོམདཔར་ཡང་ཡིདལ་མྲི་བདདོ། །གངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་མ་འདས་ 
པ་དངག་ལ་གླཾམ་པཿ ཡའངམི་ཏོག།།མཚནམ་པསི་པདད། པས་བོ་ཡངཔ་འམ་། དོ་བོ་མེདཔལ་གང་ཡིདལ་མི་ཟདག་ སེམས་ཅན་གང་གི་དོནཏུསས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འས་བདངག་ལ་སྤོམ་པདལ་ 
འབ་མི་ཏོག །མཚན་མར་སྱི་པད་ད།་ དངོས་པོ་ཡོདཔ་འམ། བོས་པོ་མངཔར་ཡང་ཡིབལ་མི་བདད། །ཐམས་ཅད་ཤུས་བ་ཉིདཔ་སྭདཔའིཆ་། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏིདང་ལ་མི་ཏོག །མཚན་མཿ་རྲེ་བདད་ 
བས་པོ་ཡོངཔའམ། དྲས་པོམདཔར་ཡངཡིདལ་མི་པདད། ། གངཝམས་ཅད་ཤེས་པ་ཞིདདལ་སྒོམ་བ་དལ་འང་མྲི་དོག་། མཚནམ་མཐི་བེདད་། བས་པོ་ཡོངཔ་འམ། པཔས་བོམེདཔར་ 
ཡང་ཡི་དལ་ཕྲི་པཔདོ། །སེམས་ཅན་གང་གི་དོནཏུ་ཐམས་ཅང་ཤ་ ས་པ་ཉིདང་ལྭ་སོམ་པ་དལ་འཔསི་ཏོག །མཚནམརམི་ཧེད ད། པས་པོ་ཡོདཔ་འམ། པྲོས་བོམདཔར་ཡངཡི་དལ་མི་ 
ཐེད་དོ། །ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདལ་སྭོད་བའེཆ ། ལམ་གྱི་རྣམ་པཱཞིདང་ལའང་མི་རྟོག །མཚནམ་རམི་ཧདད། པངོས་པ་ཡངཔ་འམ། དཔོས་པོ་མེདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་པདོ། །གངལསྔ་ཁྲིརམ་ 
 པ་ཤས་པ་ཏིདད་ལ་སོས་བདལ་འཇམི་ཏོག །མཚན་མ་་མི་བདད་། པ་པོ་ཡོདཔ་འམ། དོ་པོམེད་པར་ཡང་ཡིདལ་མྲི་ དགོ །སམསཅན་གངགི་དོརཝ་ལམྱ་གྲི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཞིདདཝ་སྒོམ་པ་དལ་ 


༩༦༤ ཁེ 27 3: ' 


པུ 


༄༠། །མཚསྲི་དདད། དཔོས་པོ་ཡདོཔ་འམ། དངོས་པོ་མེདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་ཉདད། །བླན་མེདཔ་ཡངདག་པརཛོགས་པའྲི་དངྱརུབཀི་བརད་ཡངསི་ཏོག་ །མཚན་མ་པསིབདད། དངོས་པོ་ཡད་ 
པ་འམ། དྲསཾ་བོམདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་དདོ། །གངམངོནཔར་ཇོགས་པར་འཚང་རྒྱབ་དང་ ། གངམངོན་པར་རུགས་པལའཚངྱ་རྐབབ་བ་དང་། གང་གིས ངོན་པརྡ་རྫོགས་པརའཚང་རྒྱ་བརབ་བ་ 
དལ་འཔྲསི་ཏོག །མཚན་མརམི་ཏདད། དངོས་པ་ཡོདཔ་འམ། པཔོས་པོ་མེདཔར་ཡང་ཡིདལ་མི་དདང། །དིའི་ཕི་ཤིན། འདྲིཝརཆོས་ཐམས་ཅདནི་དྲོས་པོམངཔའི་ངོཔོ་འདེད། དདག་སངས་ 

རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱངམ་མཛད། ༢པསངས་རྒྱས་དང་། ཞན་ཐོ་ སྣ་ནམསྤ་ཀྱིསྱ་༡ངས་བས།། ཆོས་ཐམས་ཅདྭའི་བདཔ་པོ་ ་ 'མདཔརྦ་དདཔ་པོ་དངྲདལ་བའོ། །༢བའོརྱ་གིས་གསལ་པ 


༡ བཅོམ་ཝནའདས་དྣལ་ལགསན། ཆོསྣ་ནམས་ཆོས་ནྣམས་ཉི དདང་བལ་བལགས་སམ། བཅོམ་ཝལཱནའདས་ྱིས་པབ། འ་སྦུལ་པ་། རབ་འོདད་བཞིནནོ། །དད་བཞིན་ཏ། རབ་ 


འྱརྦ་རསྣ་རམསའིརསྦྲ་ནམས་ཏིདདང་བལ་བའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་ཏིདྷ་ལཱ་ཕེསཨཿཆོནས་ཞིད་ད་དལ་བ་ལ་གསན། རྲིས་པཅས་ཀིས་ཆས་ལ་དངོས་བོ་མཆིས་ཤས་བྱགི་ ་ 
སྒང ༨ ༦ ༤ ༨༦21 22, ×: ཙི ༨ ཇི རོ 

བཁམ། དངོས་པོམ་མཆིས་ཞེས་བྱགི་བར་ཡྲོས་འཚལ་བརའྱགར། བཅོས་ལྔམ་ བཔོས་པོམ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་དེས་པོམ་མཆིས་བའ་ཆས་ཡོངས་སུ་འཚལ་པརམི་རུ་ས། པས་བོ་ 

མཆིས་བའི་ཆོསྦཀིས་ཀངདངོས་པོ་མཆིས་པའི་ཆས་ཡོག་སུའཚལ་བརམྲི་རུ་དོ། ། དཔོ་བོམ་མཆིས་པའི་ཆོསཀིསྱ་ཀང་དྲས་པ་མཆིས་པའཆོས་འཚལ་པརསི་མུང་ངོ། །བས་པོ་མཆས་ 


པའྱི་རྩོས་ཀང་དཔོས་པོམ་མཆིས་པའི་ཆོས་འཚལ་པར་མིརུང་ངོ། །དྭལར་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཡོངས་འཚལ་པཱམ་མཆིས་པསྲ་ངང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལ་ད་བོམམཆིས ལེ 
པའམ་། དས་པོམཆེས་པམསམས་པར་ཡངག་ལྔ་འགྱུར ། བཅོམ་ཝཱན་འཕས་ཀྱིས་བཀའ་ ཡ་པ ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོན ། ཤས་བྱ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་ལ་སྩོདཔའི་ཚ ] འཇིག་ཉན་་གི་ཀུན་རོབ་ཉ་བར་བྲབཔབས་དས་པོ་ཡདཅསྤ་བ་བ་འམ། བམ་བོ་མདརཾསྤ་བ་བརསོན་།། དོན་དམ་པར་མ་ཡིནནོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝན་ 
འཕསཿ་ལགས་། འཇིག་རུན་བི་ཀྲུན་ཛབྱ་བངགཞནཞིག ༽ལ། དོན་དམ་པ་འང་གཞན་ཞིག་ལགས་སས། ་ བཅོམ་ལྔནའས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ་། ༤༢བ་འདྱོར་འཛིག་ 
ཉེནྱ་གི་ཀུན་ཆོབྱ་ཏང་གཞན་ཞིག་ལ་། དོནདམ་པ་ཡང་ག ཞན་ཡིན་ཞས་བབ་འཔམདད། འཇིག་ཏནྱ་བི་ཀྲུནོ ༡བྱ་ཀི་ད་བཞིན་ཏིདགང་ཡིན་པ་དཉིད་དོན་དམ་པའི་དབའིན་ 
འིད་ཡིན་ཡངད་ལ། སམསཅན་དངག་ཕྱིན་ཅི་ལོགྱཾཏཱ་གཱརཔས ། དབནིན་ཉིད་དམི་ཤེས་མི་མཐོངས་ ། དེངག་གི་དོནཱ་ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ། འཇིག་ཏད་ཆི་ 
ཀུན་ཇོབ་ཀྱིས་པྲས་པོ་ཡེདཅསྲ་བ་བའམ། དྲས་པོ་མེདཅས་བབར་བྲརདདོ། ། ཟབ་འཏོརོའདྙལཔ་ཡངསམསཅན་གངངྲིསདཅིག་བུང་བོ་ཝ་ལ་དངས་བོ་ཡོད པའི་འ ཤཾས་སུ་འུམ་ 


༡༡7 ༤ ༤; > ༦ ༢ ¢ ༩ ༡༤ ༡» ¢; ༡; =  ཱ ཧི 
ཏེ། ” དངོས་པོ་མད་པརསི་ཤེས་པ་དདག་ གི་དོན་ཏུཆཾས་རྣམས་ལབཏུད བར་ཉེ་བར་བཟུང་སྙཾ དམ་པོ་མདཔར་ཇི་ལཱཤེས་ཕརྦའྭགུརཞེས་ཏེ ། དྭསདདུ་བརྗོད་དོ། །རབ་འཕྱོར་ 


༄༅། ༠ ༤༤ ཀརབཟུ་བས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ལོས། ཤེས་བབ་ཅི་ལལོ་ྱངིན་པ་ལདྷ་ཝར་་པ་ཧའོ། ། ཤམ་རབ་ཅི་རཱོ་འིན་པསོྲག་བྱཔ་ 


ཌཱ 
༼་ ལས་ལའྱུ་ཝ་བྱཧཆ་ཝཱའོ། རོ ཛ ཀདནས་ཚོ་་ཝཱན་པལབའ་ ཌྱགིས་བཅོས་ལན་འཕས་ལ་འདྙིསདཅས་གསོལ་ཏ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་པངྷ་ 
སྣ ྣྣྣངླླངངང་ 
༩ བཀའ་སུུལ་བ། ' རེབའྱོརཏྱངུ་ཆུ་བ་སེམས་དཔའི་སཱོད པ། ཤངརཱབསཾམས་དཔའི་སླད་པ་ཞེསྲ་བ་བ་དདི་། བདྨརུབ་ཀྱིདོན་ཏུཧཱུདྨ་པས་ན་] དེའི་ཕིལ་ཤབརུ་བསྲེས་ 


༦ 


4 .བའཱིོད་བ་ཞེས་བའོ། ཐཐ 756 -རྱངྡུཆུབ་སཾམས་དབའསུམས་པའ་ཆན་པོ་གབལ་སོདཔ་ ་ལགས་། བཅོམ་ལན་འག་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ་།་ 
་- ± ་ ཅིནས་ཅདྡ་བོ་ནམ་པ་གཏིས་མི་འྱ་ཧམབ་དྭ་ལར་སདོད་ '།ཚོརབ་སྭོང་པ་ཞེས་ཀྱ་བར་སྭཱདྡོད ། ཅིནསྤ་ཀཔྨ་དོ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་མིའྱ་གུརབད་ 

ལྟུཔཧུྱད་ །འདུ་ཤས་སྟངོཔ་ཞེསྱ་བ་བར་སྤོདད ཅིནསཀངབློན པ་གཉིསུ་མི་འྱཧར་པད་སརྦཧཱཏོ རཾ །ནུ་ཏྲད་སྟོང་པ་ཞེས་5་བརསཱུདྡོད ། ཅིནས་ཀདྲ་ཐོ་ོམ་པ་གཉིས་ ་ 
( དེཿ །རྣམ་པརཤེས་པ་སྙངཔ་ཞེག་ཀྱ་བབ ༢ ཅིནསྤ་ཀང་དྨོནོས་པ་གཉིས་སུ་མི་འྱ་ཐུར་བདྐསརསྦོད་དོ། མིགདུངསཞས་བའངསད། ་ཅིནས་ 


= 


ཀྱཔབོརྣམ་པ་གཉིསུ་མི་ཁུམ་བའེ་ལྟརསྦངོ། །རྣབ་སྙོངཔ་ཞེས་ཀྱ་བར་ ངོད ། ཅིནས་ཀང་ ཤོམ་པ་གཉིསུམི་འྱགར་བ་དྭལརསཱོདདོ། + སྣ་སྙོངཔ་ཞེས་བྱ་བརཧཱནྡད ཅིནས་ ° 
ཀང་ཊནམ་པ་གཞིས་སུ་མི་འགགུརབ་དྭཝརསྭཱདདོ། །ལྕེ་སྭོངཔ་ཞེས་ཐྲབཿཧཱྫོད ། ཅིནས་ཀངྤའོ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འྱུགར་བ་དྭལུརདདད། །ལུས་སངོཔ་ཞསྦ་བ་བརྭདད།ཅིསསཁང་ 
བོརྣམ་པ་གཞིསུ་མི་འགྱུརང་དལྟརཔཱུདདོ། །ཡེདསོང་ཕཞེས་པ་བར་སུངདད་ ཀད ཆིནས་ཀྱྡ་བོ་ནམ་པ་གཞིསུ་མི་འྱུརགདཾ་ལཱརསྭོཾདོ། །གཟུགས་སོངཔ་ཞེསྱ་བ་ལ་ ངོད། ཅིནས་། 
ཀངབློནམ་པ་གཉིསསུ་མི་འྱཧམབད་ལྟརསདད། །སྨ་ སྭིཾངཔ་ཞེས་ཏྱ་དར་སྭོུད ཅིནསྦ་ཀངདཱ་ནཾམ་པ་གཉིས་ སུ་མི་འྱ་གུམབ་དལྟརསྩུན་དོ། །དྲི་ ཁཔ་ཞེས་བང་ 
སད ། ཅིནས་ཀཔྡ་བྒོ་རམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འྱགུ བ་ད རསཱུདདོ། །རོསང་བཞེསྱ་བ་ཐགྱ་ོད་ ཆིནས༡ '༤ྭཊོརམ་པ་གཏིསུམི་འྱ་གུརབདལྟརསདདོ། །ཚེག་ 
རོངཔ་ཞེསྱ་བ་བརྭསངོད་ ། ཅིནས་ཀངྨ་དྨོ་ནམ་པ་གཉིསུ་མི་འྱགརབ་དལསོད་དོ། །ཆོས་སྙོངཔ་ཞེསུ་ཏྱ་བརསཱོཛོད་ ། ཅིནས་ཀྱངྱ་བོ་རོམ་པ་གཞིས་སུ་མི་འཇུམབངལྟར་གཱུདད། ། 

` མིག་གི་རྣམ་ཕ༧་ཤཾས་ཕསྙོངཔ་ཞེས་བྱ་བར་སྣོདད་ ། ` ཅིནསྱ་ལྷདྒོ་ནམ་པ་གཞིས་སུ་མི་འྱགརབ་དེ་ལྐརསོད་དོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པལ་ཤཾས་པ་སྭོངཔ་ཁེས་བྱ་བར་སྭོུདང་ ཅིནས་ 
ཀྱངབློ་རྣམ་པ་གཞིསཨུ་མི་འགྱུརབ་དལྟརསྭུྡིད། །སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་སྙོངཕཞེསུ་བྱ་བར་སྤོད | ཅིནས་ཀྱངྡབྒོནམ་པ་གིས་མི་འྱགུབ་ལར་སྦོདད། །ལྕེཁི་རྣམ་པར་ 


པྲ ་ 


2 འོ ཨེ 


” རྣུམ་ ་པ་གའིསུ་མི་འྱབར་ ་བད་ལུར་ཨོ་ 


# ༄༅༽ །ཤེས་པ་ སྩོང་པ ཞེས་བ ྱ་བཿསོད ཀྐ ཅི་ནས་ ཀྱངདྨོ་རྣམ་པ་གཏིསུ་ སུམི་འྱགུར་བ་ དར །ུས་ཀྱིརྣམ་ པར་ཤེས་ པ་རུཾཔཞེས་བའར་སྩོད ཅིས 

རྣམ་པ པ་གཉིསུ་སིའགྱུར་བ དེ་ཝརྦཧཱདོད། །ཡིད་ཊྱིནྣམ་ པར་ཤེས་པ་སྙོངཔ ཞེསྲ་བ་བར་སུདད ། ཅིནས་ ཀྱངདློནཱས' པ་གཉིསུ་མི་འྱཇུབ་ དཱུ །མིག་གི་འབུས་ཏལག་བ་ 

ཞཱས་ སྲ་བབར་སྭུད། ཅིནས་ཿངོནན་ པ་ གཉིསུ་ཞི་ འགྱུབ་ དལྟརཔྙོཏྡོ། །རྣ་བའིའསུ་ཏེ་ལེག་ པ །སོངཔཞེས་བ་ བབར་སྦོད་ད། ཅིན བརྦོནསཔ་ གཞིསུ་མི་འྱཐརབ་ ༢བརྙཝརྦད་ ། 

སྣའི་འཇུས་ ་ཏེརག་པ་ སྙོངཔ་ཞེས་ ་བ་བ དི ཅིནས་༡ ངྲའྨོརམ་པ་གཞིསུ་མི་ རཿ ་ ལྕེའི ་ པ་སྟོདཔ། ་ཞས་བ་ བརད ཀྱང་བློ་ 
ཀཀ ལུས་ཀྱིའ ུས་། ཏལ པསངོཔཞེསྱ་བར་པུད་དེ། ཅནུས་ _ .རངབླརྣམ་པ་ གཉིསུ་མི་འྱུར་བ་ཿ དྲ་ཝཱར་སོད་ད་ ཀུ 


དྲ ཡིངཀི་གྭས་ ་ཏརཾག་ བསོང པཱ ཚེས །ཧྭ་བར་ཧྩོུདད། ཅི་ནས། ཀྱང་བློརྣམ་ཿ ་པ་ 'གཉིས་སུ་མི་ འ༅ུར་བ་ དྷཝརདདོ། །མི །མིག་གི་ གི་འ ཏེ་རག། ་པའྱི་རནཁྱིས་རརབ་སྙེང སཱོང་བ་ཞས་བྱ་བར་ དད ༨ 


ཅི་ནས་ཀྱང ཏྲོ་རྣམ་པ་ ་གཏེསུ་མི་འྱགུར་བདྭ ད་ལས །ྣཿ བའི་འདུས་ཏརག་ & ` སྙོང་པ་ཞེསུ་ཧ ཧབར་སྩུདད། ཅིནས་ཀང་བློནྣམ བཤཏིསྦ་ཨུས་ྱརབད དོ ཀཱ 
སྣའེ་འཇུས་། ཏརེག་ པའྱི་རུན་གྱིས་ཚོ་རབ་སྙོང་པ། ཞེས་བྱ་བརཱདད་། ཅིནས་ ཨཿ ངཔ་གཉིསུ་མི་ ¦: དྷར །ཉུའི་འས།7 'ཏལག་ .:.༅་་་ཿ བ་བ 


༩ 


ཨོད ཅིནས་ཀརྡ་བོནས་པ་གཉིསསུ་མི་འྱབབད་ལུརསྦོདོ། །ཡུས་སྱི་ུས་ཏ་ངག་པའྱི་རན་ཨིསཚོརབ་སྟངཔ་ཞེསྱབཐར།ྫ་ོད། ཅི་ནས་ཅཔྱདོནས་པ་གཉིས་མིའྱགར་བད 

རྦད །ཞངྱསི་འུསཏག་པའྱི་རནྲ་གིས་ཚོབ་སོང་པཞསྭ་བབརབྩོད ཅནས་ཁངྨ་དོནམཔ་གཉསམི་འྱུ་མབད་ལྟརདོ། །སའི་ཁམས་སྟོངབ་ཞེསྭ་བ་ཐར་སྩོདད །ཅིནས་ 
ནོད ། དཔལ པང འའ ས་མབ་ས་བྱད་དོད།ཅནས་ྱ་ནསཔགཉི་ེུམིབྱརབ་ལུདཔོ། །མའིཁམས་སངཉེས་བ་བས་ོད། 
ཅིནས་ཀཔྱོ་ནམ་པ་གཉིསུ་མི་འྱགུམབངསྟརསཱུདྡོ། །རླུང་ ་ གི།ཁམས་སྟོངཔ་ཞེསྱ་བཐརཔདད་ ཅིནས་ཀངྡ་བོ་ནམ་པ་ གཏིསུ་མི་འགྱུབ་ད་ལ ་སྭོངདོ། །ནམཁའི་།ཁམས་སྟོང 
པ་ཞེསྤ་བ་བརྭོདད ། ཅིནས་ཀྱངྱ་དྲོནས་པ་གཏིསུམི་འ གྱུར་བདཾ་། རསྭུད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ ༨ ཅིནས་ཀྱངདོ་རཾམ་པ་གཞིསུ་ 

མི་འགྱུམབངལྟར་སྭུདདོ། །མ་རིག་པ་སྙོངཔ་ཞེས་བྱཐརཧཱུདྡ ཅིནས་ཅངྡ་པོ་ནམ་པ་གཉིསུ་མི་འྱུམབ་དལྟརསྦོདདོ དག ་ ཅིནས་ཀྱངདྤོ་རྣམ་ 
པ་གཞིསུ་མི་འགྱུར་བང་ལྟརསྩོདདོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྙོངཔ་ཞེས་8བརསྭོུད ། ཅིནས་ཀང་དྲོ་ནམ་པ་གཉིསུ་མི་འྱརུམབད་ལྟརཔཱུ་ངོ། །མིངང་གཟུགས་གངོ་པཞེསྱ་བ་ཐརམ། 
ཅིནས་ཀྱཔདྤོ་རྣམ་པ་གཞིསུ་མི་འགྱུམབ་ངལྟར་སཱོདོ། །སྐྱེ་མཆེདདྲུག་སྟོང་པ་ཞས་ཧབར་སྩོད ཅིནས་ཀྱང་ཊོནམ་པ་གཏིསུ་མི་འགུར་བད་ལྟརསྭུདདོ། །ཟག་པ་སྟོངཔ་ཞཾས་ཀྱ་ཐར་ོང་ 
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ངི ¦ 

,¶ ` །་ ཅིནམ་ཅར་ཐོནམ་པགཞི་སུལི་བྱརར་བདྙ་བྱསདོ། །ཚོརབསོབབཞསྭ་བབར་སྩོད ། ཅིནསྤ་བབྱ་དོནམ་པ་གཞིསམི་འླརབདྷཝརྱད་དོ། ། 
ཿ སད་པ་སྭོངཔ་ཞེསྤ་བ་བརྭསྤྱོདད ། ཅིནས་་ཀྱངྱ་བྨོ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འྱབུར་བད་ལུརསྦུདདོ། །ལེན་པ་སྭོངཔ་ཞེས་བབརསདད ། ཅིནསྭ་ཀངྨ་བཱནམ་པ་གཉིསུ་མི་རྱགརབདལད་ 
ཝད སྲིད་བ་སྲོད་པ་ཞེས་3ྲ་བརཧཱུདྡོད ། ཅི་ནས་ཀངྨ་དྨོནམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འྱ་གམབད་ལུརསྭུདདོ། །སྱ་ོངབཞས་བ་བར ། 'ིནས་ཅང་དོ་ནམ་པ་གཉིསུ་མི་འྱསུ་རབད་ཝར་ 
༧ ་ཤཱུཏདོ རྒ་ཤི་སཱོང་པ་ཞས་བྱ་ཐེརསྐད། ཆིནས་ཀཉོནོས་པ་ གནདིས་མི་འགྱུརབ་དལྟར་སོད་དོ། །སྦྱིན་བའཾ་ ཛཾ ཡཁཱཔྱིནཔ་སྭདཔ་ཞེས་བྱ་བརསྭུདྣད ཅིནས་ཀྱངདྨོ་ 
ཿ རྣམ་པ་གཞིསུ་མི་འགྱམབད་ལྟརསུུདོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ ཀྱིབ་ཕོཔཏུཕྱིན་པ་སྟོངཔ་ཞེས་ཀྲ་བར་སྭུདྡ་ ༩ སྭ་ཀྨ བོ་ནཱམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འླུཆར་བདེ་ལར་སོདདོ། ། 
¡ བཟོདཔའི་བ་ལོགཏཱིན་པ་སྙོང་པ་ཞེས་བྲབར་སྩོནད ། ཿཅིནས་ཀངྱ་རམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འྱ་བརབདལརསྭུདདོ། །བ ནའྭགུས་ཀྱ་པ་ཕོསཏཱ་ཕིན་པ་སཱངཔ་ཞེས་ཀྱ་བར་སྲོད་ད ། 
ཅིནས་ཁང་བོནོམཔ་གཤས་སུམི་འྱཆུརབད་ལར་མཱདདོ། ` །བསམ་གནྷཡི་པ་མོབཏ་བིན་པ་སང་པཞས་བ་བརྩ་སདོད ། ཅི་ནམ་ཅང་མ་པགཉིས་མུམི་འྱར་བདེཞང་སདོ། 
ཤེས་པྔ་ཆི་་ལོགྱཱིནཔ་སྟངཔ་ཞེས་བ་བར་སྦོ ༨] ཅིནས་བམང་བློ་ནམ་པ་གཞིསུམིའྱས་བདྙཝར་སོད་དོ། །གངསྟོངཔ་ཉད་སྙངཔཞས་བ་བརྱསོད ། ཅི་ནས་ཙང་ོ་ནས་པ། 


ཅེ 


གཉིས་སུམི་འྱབུརབད་ལརསྤདདོ། །ཡྱི་སྙོཔ་ཉིད་སྙོང་བཞེས་བྲ་བརསྭཱཾ་དད་ ། ཅིནས་ཀངདོ་ནོས་པ་གཉིསུམི་འྱརུརབ་དལརསྲུདདོ། །ཡི་ནང་སྙོང་པ་ཉིང་སྙོང་པ་ཞེས་བྱ་བར 
ཅིནས་ཀྱ་ོ་ནམ་པ་གཞིསུ་མི་འགུམབ་དརསྭུདདོ་ ། འཔ་ཏིདསངོ་པ་ཏིདྷསང་པཞེས་་བརསྭོདད་ ། ཅི སྤ་ཀཾ་ནམ་པ་གཉིས་ཨུམི་འྱ་ཧརབདྐཝརསྭུདདོ། །ཆན་ 
ཀག ངང 
རྣམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འགྱུཔབ་ད་ལྟརསུདྡདཾ། །འདུས་ ཌས་སོངཔ་ཉིད་སང་པཞེས་བ་བརྭསོདད་ ། ཉིནསྤ་ཀང་བོ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འྱགུརབ་པལརསྭདད། ། 
འདུས་མྲ་བས་སྟངཔ་ཏིདྷསའོཔ་ཞེས་བ་བར་སྨོདད ཀཿ ཅི་ ནས་ཀངྱ་བོ་རམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འུབ་དྭལ ༢་སྤོད་དོ། །མཐའ་ལས་འཇས་པ་སྣང་པ་ཉིདསོངཔ་ 
ཞེསྲ་བ་བར་སྭུཾདད་ ། ཅིནས་ཀཔྨ་བྡོནམ་པ་གཉིས་སུམིའྱ་ཐཱར་བདྭ་ལརསུདད། །ཡོག་མ་པང་ཐ་མམང་ པ་སོང་པིདསོངཔ་ཞེས་བ་བརྭདད་། ཆིནས་ཀངྡ་དྲོ་རཾས་པ་ . 
གཉིས་སུ་མི་འྱགརབ་དྭཀརསྭཱང་དོ། །དོརབ་མིདཔ་སངོཔ་ཉིདསངཔ་ཞས་བ་བར་སོད ཅིས་ཀབྨ་ོནམ་པ་གཉིས་མི་འྱམརབངལུངཾོདད། །འབབཞིན་སྭོངཔ་ཉིང་སྙོང་པ་ 


ད 
ཞེསྱ་བ་བར་ སུད ༽ ཅིནསཀང་འྨོ་ནམ་པ་གཉིས་མི་འྱབུར་བ་དྷཝཱརྭསྦུདདོ། ། ཆོས་ཐམས་ཅང་སཱོངཔཉིད་སྙོངཔ་ཞིས་པ་བརསྭུདད ། རྱིནས་ཀངྨ་ཐོ་ནམ་པ་གཏིསུ་མི་འགུ་རབ་ 


` 


༈ར  ་ལོ་་ །དྭངརསྭུད་དོ། །རབགི་མཚན་ཉིདསངཔ་ཏིད་སངཔ་ཞེས་བབརསྤདད ། ཅི་ནས་ཀངྱ་ོ་ནམ་པ་གཏིསུ་མི་འྩགརབ་དྭ་ལཱརསྭདདོ། །མི་དམི་གས་བསང་པ་འིདསང་ 
: པ་ཞེསྲ་བ་བརྭདད། ཅིནསྱ་ལཔྡདྨོ་ནམ་པ་གཞིས་མི་རྩ་ཐར་བཾྷཝརྭསྭུདདོ། །དམོ་པོ་མིདབ་སོངཔ་ཉིངྭསངཔ་ཞེསྔ་པབརླསདད་ ། ཆིནསྱ་ཀཔྡ་དྡོ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འགགུར་བ་དྭལ་ 
” $ །ངོའོ་འདིསོངཔ་ཉིད་སོང་པ་ཞེས་བ་བརྭསདད་ ། ཅིནསྤ་ཀང་བོ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་མ་འྱ་གུར་བད་ལརསྭཱདདོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་ངབོ་འོདསངཔ་ཞིངསོང་པ་ཞིས་བ་བར 
༡ ༥ ཅིནས་ཀངའོ་ནཾམ་པ་གཏེསུ་མི་འྱགརབ་དྷཏར་ ˆ“ 'ཧཱོཏདོ། །བསམ་གཏནི་དང་པོ་སངོ་པཞསྱ་བ་བར སྭུདྡད་། ཅིནས་བཔྨ་དོ་རམ་པ་གཞིསུ་མི་འྱ་གུར་བདྲ་ 
ལི བ་ག སས་གཏནཞས་བན་ཞས་ར ༢ ད་། ཅིས་ཅབ་ོས་པགཟིསམི་འྱཁར་བད ཀཱ་རྩདོད། །བསམ་གཏན་གསུམ་པོང་བཞས་འབང 
ཧུདད་། ཅིནསྱ་ལངྡཐདྒོནམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འྱགརབ་ རྟརསུདདོ། །བསམ་གཏན་བཞི་པ་སྡོང་ཕཞས་ཏྲ་བརསྐནད ། ཅིནས་ཀངྡ་བྲོ་ནམ་པ་གཉིསུ་མི་འྱགུར་བདྙཝར་སུད་དོ། ། 
༄མས་པ་སངཔཞེས་བབརྡསད ། ཅིནས་ཅང་བོནམ་པ་གཉིས་མི་འྱགརབད་རརྦསོ་དོ། །སྙིངྫདོབ་ཞས་བ་བཟླད། ཅིནས་བུང་དོནམ་པ་བཞིསམིབྱུངརབད་ལྟར 
སྣོད ༤ "¬ །བཏང་སྟོམས་སྙོང་པ་ཞེས་ཐྲབར་སྭུདྡད ། ཅིནས་ཀངྨདཱ་རྣམ་པ་གཞེསུ་མི་ 


འགྱར་བདེ་ལྟརསྭུདདོ། །ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆདཔྙངོབཞེས་བྲ་བར་པཱུདྡོད ཅིནས་ཀང་ོ་ནས་པ་གཉིས་མུ་མི་འྱ་གརབ་དྭ་ཝར་སྭོད་དོ། །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆད་སཱོང་པ་ཞེས་ 
ཟྲ་བའསཱུདྨད་ ། ཅིནས་ཀངྱདོ་ནམ་པ་གཉིསུམི་འྱ་ར་བདི་ཝརྦོད་དོ། །ཅུ་བཟདམེད་པའྱ་ས་མཆད་སོངཔ་ཞེས་བ་བརྡ་སོདད ༽ ཅིནས་ཀྱང་དྲོ ཐཔ་གཉིསུ་མི་འྷ་ཐུར་བདྲ་ཆུར་ 
སེུདདོ། །འདུ་ཤེས་མད་འདུ་ཤས་མད་མིན་ཧྩེ་མཆེད་སྙོངཔ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཧཱདྡཱད ། ཅིནས་ཀངྱཐོནམ་པ་གཉིསུ་མི་བྱསརབ་དྷ་ཛསྟོད་དོ། །དྲན་བཉེ་བར་གཞག་་བཞི་སྣོངཔ་ཞེས་5ྲ་བར་སྔོདད 
ཅིནསྱ་ཀྲངྨ་བོནས་པ་གཞིསུ་མི་འྱརམབ་དྭ་ཝར་ཧཱདདོ། །ཡང་ དག་པར་སྭོངབ་བཞི་སྙོང་པཞེས་བ་བརྭ་སྤོདད ] ཆི ནསྱ་ཧངྱ་བཱོ་ནཱས་པ་གཉིསུ་མི་འྱཐུརབ་དྭ་ལཱ་ ་དོ། རཾ 
འཕུལ་གི་རྐང་པ་བཞི་སོངཔ་ཞེསྲ་བ་བར་སུདོད ། ཅི་ །དསྭ་ལངྒ་དོ་ནམ་པ་གཉིསུ་མི་བྱ་ཐུར་བདྷཝརསཱོདདོ། ། དངང་པོ་ལ་སྟཾང་པ་ཞསྲ་བ་བརྭསདད ། ཅི་ནསྱ་ཀངྡ་ཐོ་ 
རྣམེ་པ་གཞིསུ་མི་འུརྒྱར་བདེ་ལྟར་སྭུདདོ། །སོབས་ལཱ་སྙོང་པཞེས་བྲ་བར་སྭུདད ། ཅིནས་ཀྱང་བློ་ྣས་པ་གཉིསུ་མི་འགྱར་བད་ལྟར་སྭུནྡདོ །བང་ཆུབྱཏྱི་ཡན་ལག་བཏ་སྟོང་བཞཱེ་ ' 
ཤ་བར་སྭུཾདོད་ ། ཅི་ནསྱ་ཀངྒ་དྲོ་རམ་པ་གཞིསུ་མི་འྱ་ཧུར་བ་དྲ་ཝརསྭོད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཝན་ལག་བྱརད་པ་སོང་པ་ཞྭསྲ་བ་ངར་སྤུདད ། ཅིནས་ཀྱང་བ་ནམ་པ་གཞིས་སི་འྱུ་གར 
བདྡ་ལྟརསུདདོ་། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་སྣོང་བཞེས་བ་བརྭསོདད ། ཅིནས་ཀངྨའོ་རྣམ་པ་གཉིསུ་མི་འགྱུརབ་ད་ལྟརསྭོདདོ། །བསམ་གཏན་བཞི་སྡོབཔ་ཞེས་བླ་བསསྤུདད་ ། ཅེ་ 


) 


ཚླ ༄༅། ཊཱ ༡ནསྱ་༡བྲ་དོནམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འྱགུར་བདྲ་ལར་ ངོ་དོ་ །ཚདམདཔ་བཞི་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བརྭསད ཅིནས་ཀངྨོནམ་བ་གཞིསུ་མི་འྱགུཔབ་དྭཀརསཱདད །གཟུགས་ 
༧ མངཔའི་སྙོམས་ཕརའཇུག་པ་བཞི་སྣོང་པཞེས་པྲབཿསྭཱང། ཆི་ནསྱ་ཀངྡ་བྒོནམ་པ་གཞིསུ་མི་འྱགབདལཱཌ་ྭཱདོ། །རྣམ་པར་ཐཿཔ་བརྒྱང་སྣོང་པ་ཞེས་བྱ་བར་སོད ཅི་ནས་ཀྱང་བློ་ 
4 རྣམ་པ་གཞེསུ་མི་འྲ་གྱརབང་ལྟརསྭེུདད། །ཐརྱགིས་གནས་པའི་སཱོམས་པརའཛུག་པརདགྲུ་མོངཔ་ཞེསྤ་བ་བརྭདད། ཅིནས་ཀངྨ་ོནས་པ་གཉིསུ་མི་འྱག་རབ་དྭ་ནརཧདད །སྡོཾཔ་ 
ཉིདྱ་ཀི་ཏིང་འཛིན་སེངོམ་ཞེས་པབརསོདད རིནས་ཀྱང བྲོ་རྣམ་པ་གཉིསུ་མི་འུགྱྱཌ་བདལྐར་སྭུདདོ། །མཚན་མ་མད་པའི་ཏིངའྭ་ངིན་སྙོང་པ་ཞེས་བ་བརྭསྤོནད ༽ ཅི་ནས། 
བིག དོ། ཀློ ན་པ་ཡི ིདོང་པ་ཤེས་ད་བར་་དོ། ཅིན་ཧུ་འ་མ་པ་གཉིས་མིའྱབར་དྷཔ 
སྣར ངངས 
ཿཔྨྷཱ་ནམ་་གཉིསུ་མིྱ རབས་ད །གྱམ་ས་ཅི་སོརམས་གངཔཞས་བབར་གྫོས༽ ། ཅིནས་བངླ་སཔ་གཉས་སམི་འྱགརབ་དྲསུང་ོདདི། ཀིན 


གཤེགས་པའི་སོབསྔ་ནམས་སྟོངཔ་ཞསྲ་བ་བརྭ་སོདད་ ། ཅིནས་ཀངྱ་དོ་རམ་བ་གཉིས་སུ་མི་བྱགམབ་དྭཀུརསད་དོ། ° །མི་འཇིགས་པྨ་རམས་སྭོང་པ་ཞེསྱ་བ་བརྭསོདད་། ཅི 


ནས་འྲློཔ་གཞིསམིའགུརབདྷ་རསདདོ། །ས་སེ་ཡངདག་པརརགཔ་རམས་སྣང་ཞེས་བབར་བྩོ་༽ ། ཅིནས་མངྡདོནམཔ་གཉིས་ས་མི་འྱརབད་སབ་ོད་དོ། ། 
སག ངྣངསསེྲེྲེྲྣནའངདང་ར 
, མིའུྒུམབད་ལྟརཀྭུདདུ། །སྱྱ་རྭས་ཅི་ཆོསམ་འེས་པ་བཅོ་བྱརདྲ་སང་པ་ཞེསྤ་བབརསོདད ། ཅིནས་ཀཔྱ་བོནམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འྱརརབདེ་ལུར་དདོ། །ཐམས་ཅདྲ་ཤཱ་ 
པ་ཉིདསང་བཞེས་བབ་སངད ། ཅིནསྱ་ཀྱདོ་ནམ་པ་གཉིས་ སུ་མི་འྱ་གམབད་ལཱརསྭོདད། །ལམ་གྱི་རམ་པ་ཤས་ པ་ཞིད་སོང་པཞེསྱ་བ་བརསཱདད ། ཅིནས་ཀྱང་བློ་རྣམ་པ་ 
གཉིས་སུ་མི་བྱ་ཝ་རབ་དགརཔྱོད་དོ། །ནམ་པ་བས ¡སཿཅདམེན་པ་ཉིདཧོངཔ་ཞེས་བ་ཐར་ཨོད ༽ _༡ཆི་ནས་ཁངྱ་བོནམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འྱརར་བ་ད་ཝར་སྭདདོ། །་ 
སངས་རྒྱསྱ་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པརྡ་བ་བ་སངཔཞེས་བ་བརྭསདད ། ཅིནསྱ་ཀྱངྱ་དརམ་པ་གཞིསུ་མི་འྱརརབད་ཀརསདདོ། །སམསཅན་ཡོངས་སུ་སྙིན་པརྦ་ཏ་བྭ་སཾང་པ་ཞཾསྲལ་ 
བརྟནད ། ཅིནསྦ་ཀཔྨ་དོརོམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འྱུརབད་ལྟརསྭཱདདོ། །སབས་པྨ་ནམས་སྙོངཔ་ཞེསྲ་བ་བརྭསོདད ། ཅིནས་ཀངྦབོ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འཇུར་བ་དལྟང 


སཱ * མི་འཐུར་བདེལྟརསུདད། །ཡི་ག་མངོན་བར་སྲབ་པ་སྙངབ་ཞེས་ྲ་ཐརསུདྡད ། ཅིནས་ཀདྨོ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་མི་འགུརབ་དྭཝརསུདདོ། །ཡིག་ལ་འ་ུག་པ་སྟོངཔ་ཞསྤ་དབར་ 


ཅི. 


4 ༠༠] 2 །སྡུདད། ཅིནས་ལྦྨོནོམ་པ་གཞིས་མི་འྱགུར་བ་དཝརསྦུདདོ་ །ཡིགེ་མདཔ་ལ་འཇུག་པ་སངཔ་ཞེས་བ་བསྱསདད་ ། ཅིནས་ཁངྱོ་ནོན་པ་གཉིསུ་མི་འུར་ང་ 
/] བདེ་ལྟརསཱུདདོ། །གཟུཿསཀྱིསྒོ་སེངཔ་ཞེས་བབརསྦོདོད་ ། ིནས་ཀྱངྒ་ཀོནཱམ་པ་གཉིསུ་མི་འྱ་གུརབ་དྭཝརསདདོ ` །འབུསྤ་བསའི།ཁམས་སྣངབཞེས་བ་བརྭསོདད ། ཅིཞསྱ་ཀང 
བློ་རྣམ་པ་གཞིས་སུ་མི་འརྱྱར་བདེ་ཨཱརསཱདདོ། །འདུས་མྲ་དྲསྱཏི་ཁམས་ ང་པ་ཞེས་བ་བརྭསདད ། ཅིནས་ཀཔྨཐོ་རཱམ་པ་གཉིས་མི་འྱགརབདཝུརསུད་དོ། _ །རབ་འདཱོནཀངྲཆུབ་ 
༧ སཔས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ལ་ཅི་ཕ་ལོགཏ ཕིན་པ་ལ་ ལྟརསྭུངཔནི ༈ དངཆུ་ཏཏུཧཱོཔ་ཡི ཞཏི། དིང བས་ག ། 
༡ དྡ་སཅས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ། ཚད་ཝཱན་པ་བའོར བྱིས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྙིསདས་གསོལ་ཏ། ་ ། བཅོམ་ལྡན་འས་སངས་རྒྱས་ཞེས་བརྱི་བ་ ། གང་ 
གེ་ཚེག་བླ་དགས་ལགས ། བཅྒོམལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། རབ་འཐོརཡ་དདག་པའི་དོནནི་སསྐྱ་རུས་ཞེས་ཐས་ཏ ། ` རབའར་ཡ་པའདི་ལཱར་དུས་ཡ་ངདག་པའ་ 
° ཆོས་མངོན་པར་རོགས་སངས་རས་པས་པའི་ཕིར་སཔས་རྱས་ཞིས་བལོ། །དེས་ཡང་པག་པའི་དོན་རྱ།་ཏོགས་པས་དའྲི་བི་པསཔས་རྱས་ཞེས་བའོ། །ཟབ་འཐོར་སཔའདྲིལར་ 
ཆོས་ངམས་ཅད་ཇྲིཝ་བ་བཞིནདུ་མངོན་པརྫ་རོགས་པརསཔསྱ་ཆས་ཐས་དའྲི་ཕིམསཔསྐྱརས་ཞེས་བའོ། །ཟའོརིས་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤང་ཆུབཅས་བྱགིན ། ། 


° 


་བངྨ་རུ་བཅེས་བྱགི་བ་དགཔགི་ཚིག་བླ་པགས་ལགས།། བཅོམ་ལཱན་འསསྭ་ཤིས་བཀའ་སུལ་པ ། ༢ག་འབོར་བངྱ་རུ་བཅེས་བ་བ་དནི་སྙོང་པ་ཧི་ ཅིཆིག་བུདགས་སོ། །དན་ད་བཞིན་ 
ཏིདྱིརིག་བདགས་སོ། །དེནཊིམ་ནརཔ་དབཞིན་ཉདྱིཆིགླ་བ་དགས་སོ། །དེི་ཆོས་ཏིདྱའི་རིགླ་དགས་སོ། །དནི་ཆོས་ཀི་བིང༔ཀྱི་ཆིག་བ་དགས་སོ། །དནིེརོསྦ་ཀི་གནས་ 
. ” ཞིད་གྱི་ཚིགབླ་དགསོ། །པེིཆོས་སྒྱོན་མད་པའེ་ཚིག་བླ་འགས་སོ། །དིནི་ཡངཔག་པའི་མྲབའེ་ཚིག་བདགས་སོ། །རབའུབོརཡ་པའིདྣལར་བངཆུབཅསྲ་བབནིད་བཞིན་ཏྲིདམ་ནོརཔ་ད་ 
འཞིནཉདག་ཞནམ་ཡིནཔདའཞིན།དྲནམ་ལ་གཞུནཏ། སྱི་བྱབརབ་༽ ། པྲིའིའིརུུབཅེས་ངའོ། །ཟབ་འབོར་ཡབིི།ུངའདཆ༽ ༽ ཧང་ུབཔས་ ༧ 
༡༩ ཤ་བནི་མིངདཔམཚནམ་ཙམ་སུ ། ཕཊི་ཕིདཀང བཅེས་ཊའོ། །མྲ་ལུཿཡཔ་འྟལར་ཡང དག་པའི་དོནནི་བངྒ་རུབྱ་ཀི་དོན་ཏ་། །༢བའབཾལཡང་ 
དད ི་ །* ངེའྱི་ཕི་ད་བཔནཱབཅེས་ཧའོ་། ་།ཟབ་འབྱོམཔ་འདྲིལུརདརམེད་པའི་དོནནི་བང་ཆུབ་ཅི་དོན་ོ 
རབ་འཙོས་འདི་ལརདཤིསངས་རས་བཅོམ་ལནའདས་ནམས་ཀྱི་པང་ཆུབ་དུ་ ། པའེ་ཕིརྦ་བངྱ་རུ་བཅས་བའོ། །རབའོརཡ་པའདི་ཞར་དནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་རྣམས་ 
ཀྱིས་མངོན་པརཚྫགས་པལསངས་རྒྱས་པསན ། ཕའི་ཕིར་བྲང་ཆུ་བཅེསྱ་བའོ། །གསོལ་པ ། བཅོམོ་ཝཱནའཕས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གང 


༢༩ 


7 $ ་་- > - །བྲངྲ་ཆུབ་འདེལ་སྭུད་པ་དང་ .། སྤྱིན་པའི་ཕ་ལོཡཇ་ཕྱིན་པ་ལ་སྭུདྲཔ་དང་ ] ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འོཊ་ཏུྱིན་པ་ལ་སྭུདཔ་དང་ ། བཟོད་པའི་པ་ 
2! འོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྭུདཔ་དང་ ། བརོན་འླགས་་ཀྱི་པ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྙུདཔ་དང་ ། ` བསམ་གཏནའ་ྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་གྩོད་པ་དང་ ། ཤེས་ལི་ཕ་པོ་།ུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྭུདཔ་དང་ 
རྟ ་ནང་སྙུངཔ་ཞིད་ལ་ཧཱཾད་པ་དང་ ། ཉྱི་སོཾཔཔ་ཞིད་ལ་སྭཱནཔ་ཧང་། ཝྱི་ནངདུཾངཔ་ཏིད་ལ་སྭོནཔ་དང་ ། སྙོངཔཉི སངཔ་འིད་ལ་སྭཱདཔ་དང་ ། ཆེནཔ་སངོཔ་ཏིད་ལ་སྤུདཔ་དང་ ཾ 
ཏྲུ དོནདམ་པ་སྙོངཔ་ཞི་དལ་སྭུྣཔ་པང་ ཤཿ འྱྱུས་བྱས་སང སུང་པ་འིད་ཡ་སྩུུདཔ་དང་ རེ འབུས་མྲ་བས་སོངཔ་ ཞིཔལ་སྭུདཔ་དང་ ཀཀ མཐལ་ལས་འཕ་པ་སེངཔ་ 
༩༧ ཆིདལ་ཧཱོདཔ་དང་ ། ཐོགམ་དང་ཐམ་མདཔ་སྟོངཔ་ ཉིདལ་སཱདཔ་ད ། “ དོཿབམདཔེ་སྙོངཔ་ཞིད་ལ་ 'ཧཱོདཔ་དང་ ། བབཞིན་སོངཔ་ཞིདལ་སོུདཔ་དང་ ། 
ཆོས་ཐམས་ཧད་སཱོངཔ་འིདལ་སྩོནཔ་དང་ ། ང་གི་མཆན་ཏིདསངོཔ་ཞིད་ལ་སྩོདཔ་པང་ ། ུ མིམིགས་པསོངཔ་ཉིད་ལ་ ངཔ་དང་ ། དས་པོ་མདཔ་སང་པཏིདལ་སྭོུདཔ་དང་ ། 
ངོབོ་ཉདཾསོངཔ་ཏིང་པ་སྭཱོཔ་པང་ ། | དཱསོ་པོ་མདཔའི་དོབོ་འདཚུང་པ་ཉིདལ་ དབ་དང་ ། དྲནཔ་ཉ་བམགཞག་པ་རྣམས་ལ་སྭུྣ་པདང་ ། ཡང་དག་པརསབྷ་ནམས་ལ་ཧྩོདཔ་ 
༡ བགྲ རྫ་འཕྲུལབྱི་རྐངཕརྣམས་ལ་སྩོཔ་དང་ ། - སྙོབས་རྣམས་ལ་སྩོནཔ་དང་ ། ° ཤང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་ལ་གཱོད་ངང་ ! 


༢ 


ཁྱ 


ེུ འཕགས་པའེ་ལམ་ཡནལ ལགབྱ་དཔ་འཅོན་ངྐང་ ། ། འཕགས་པའི་འདེན་པ་རྣམས་ལ་སྭཱྡོབ་དང་ ། བསམ་གཏནརམས་ལ་སོདཔ་དང་། ཚདམད་པྷ་རམས་ཡ་སཱུདཔ་དང་། གཟུགས་ 
མེད་པའི་སྭུམས་ ་པསའ་ཇྲུག་པྲ་ནམས་ལ་ སད་པ་དང་ ། རྣམ་བརུ་ཐྲམཔ་བརྒྱདལ་ཧོུད་ཕ་དང་] _ མཛ་རྱིས་ གནམ་པའི་སྭོམས་པརའྡ་ཛུག་པ་དགུ་ལ་སྭོདཔ་དང་ ༽ རྣམ་པར. 

_ ཛཿ་པའི་སྒཾ་སོངཔ་ཞིདབང་ ། * མཚནམ་མདཔ་དང་། སཱནབ་མེདཔ་ལ་སྩོདཔ་དང་ ། མངོན་པར་ཤུས་བྷ་ནམས་ལ་སྭོད་པ་དང་། ཏིངཔའུ་ཇིནནམས་ལ་སྩོང་པདང་ ། ་གཟུཿས་ 
ཅུསོསས་ལ །སྭོཾདཔ་དང་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ སཱཐས་རུམས་ལ་སྭོདཔ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་ནམས་ལ་ སོང་པ་པང་ ། ་སོས་ཡངངག་པརརིག་པརྣམས་ལ་ 

བྲམས་ པ་ཆེན་པོ་ལ་སྭུདཔ་དང་། སིང་རྫཆེན་པོ་ལེ་སྩོདྤཔ་དང ] སྦྱར ཤྱི་ཆོས་མ་འཇེས་ པ་རམས་ལ་སྩོདཔ་དང་ ། ཐམསཿད་ 


སུདཔདང་ ། 

ཤིས་པ །ཉིདལ་སྭོནཔ་ ངང་ ། ྲ་ པ་ཤས་ ་པཞེང་ལ་ སྩོནྨཔ་དང་ །, ], རྣམ་ ཊཔ་ཐམས་ཅདམཁཱན་པ་ཏིངལ་ཧ། དཔའི་ ལ་པག་བའྲ་ཚ་ རྩ་བ་གཡདང་གང་ཆོགསུ་གྱུར་པའམ ཀའགྲེབ་ 

ལའམ། ་བགོང་བའམ། འཕེལ་བའམ་། སྒྱ་བའམ ། འགག་བའམ། ཀུནནས་ཞོན་མོས་པ་ པའམ། རྣམ་པདབང་བར་ཛྫུར་ཝ་ལགས། བཅོམ་ ཝཱན 
ཚུལ་ །ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ 


འབས་ ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། རབ ཟར ་སེམས་དཔའ་སམ ས་དཔའ་ར ན་པོ་གངྭ་དང་རུབ་འ་ འཛེལ་སྭོད་ 'ཧྭོཛཔ་དང་། ་ སྦྱིན་པའི་ཕ་ལོབ་ཏ ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྭཾད་པ་ ངང་། 


རཾ 


4 ༄༅། །ཟོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩྱོདཔ་དང་། བཟོད་པའེ་ཕ་རོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀི་ཕ་ལོམ་ཏཱ་ཕིན་ཐ་ལ་སྤོད་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་པ་ 
`. རོམ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩོད་པ་དྭང་། , ེས་ཁབ་ཀི་ཕ་ལོཊཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པ་དང་། ནངསཱོང་པ་ཉིདལ་སྩོད་པ་དང་། ཙི་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་སྭོནྡ་པ་དང་། ཡྱི་ནང་སྣོང་པ་ཉིད་ལ་སྭུདྡ་པ་ 

¿ དང་\ སོང་པ་ཏིད་སྙོང་པ་ཞིད་ལ་ ངཔངང་། ཆན་བོ་སྙངཔ་ཏིད་ལ་པྱུད་པ་ངང་། དོན་དམ་པ་སྙོངཔ་ཏིད་ལ་པཱོུང་པ་དང་། འུསྭ་བས་སྭོང་པ་ཉིདལ་སྭུཾད་པ་དང་། འདུསསྲ་བུས་ ༅ 
ངེ སཾང་པ་འདེལ་སྤོུད་པ་དང་། མཐའ་ཡས་འདས་པ་སྙོངཔ་ ཞིད་ལ་ཧྭུདྨ་པ་དང་། ཐོགམ་དང་ཐམ་མདང་སོང་པཉི དུལ་སྩུདཔ་དང་ ། དོརབ་མེད་པ་སྙཾང་པཞིདལ་སྤྱོད་པ་ 
༧ དང་། རང་བཞིན་སཱོངཔ་ཉིད་ལ་སྦྱོདབ་དང་ ། ཆོས་ཐམ སཅད་དཱོང་པཉིད་ལ་ཧྭོད་པ་དང་། ༢བགིམཚན་ཉིད སཱོང་པ་ཉདལ་ཧཱདབ་དང་  མི་དམིགས་པ་སྭོང་པ་ཉིདས་ 
° ཧུུདྡ་པ་དང་། དངས་པོ་མདཔ་ ངཕ་ཉིད་ལ་ཧཱོདཔ་དང་ ། ངོངོ་ཉིདཾསུང་པ་ཉིདལ་སྤོད་ཁ་དང་། དཾ་པོ་མདཔའི་ངབ་ཉོདེ་སྣང་པ་ཉིདཝ་ཧཱུ་པ་དང་ །, དཱན་པ་ཉེ་བརགཞག་པརྣམས་ 

` ཁོདཔ་དང། ག་པ བ་ནམསལ་ པང རྫུ་འཕྲུལ་གྱིརྐ་པརྣམས་ལ་གཱོ་པ་ད་། ཅོོ སབས་རྣམས་པ་ཧོབ་དང་། རངུབ་ཊི་ 
ˆ ¢ ཡན་ལགྲ་ནམས་ལ་སྩ དཔ་དང་། ཚགསཿ་ཞེཿས་ཞན་ལགྭ་ཧ་དཔ་པཾ་ིཊ་ད་ འཕགས་པའི་བདནཔ་རམས་ལ་ རྡ་པ་དང་ ། བསྐམ་གཏནམས་ལ་ པ་ང་། ཚད་མིན 


་ 


རོར "འེ ལྦབ ར་་་བོ་་རོང་ རར་རས་ཡ་ལ་བོ་ དྲ རོང་་་བམ་རིལ་ལེའལས་་རི་་རོ་མིར་ར་ 
རྣམས་ལ་སྩཾདཔ་དང་ ང གཐུགས་ཡེདཔའི་སོམས་བརའཛུག་བྷནམས་ལདྱུང་བདུང། རྣམ་པར་བྲརཔ་རྣམས་ལ་སཱུད་པ་དང་ ། མ་ིབ་ནྐན།འའེ་ཧོ། ཡབ་ུ།ས་པ། 
དཿ རྣམ་པར་ཐྲརཔའི་སྒོ་སྟེང་པ་ཞིདདང་ ། མཚནས་མེདཔ་དང་ ། སྭནབམད་པ་ལཿོདཔ་དང་ མདོནཔར་ཤས་པྲ་ནམས་ལ་སྩོད་བདང་ ། ཏིང་བའཇིནམས་ལ་སྤོདོཔ་དང་ ། གཟུངས་ 
ཀྱིསྒེ་རྣམས་ལ་སྩྱོདངང་] དུ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྣོབས་རྣམས་ལ་སྩོདབ་དུང་ མི་འཇིགས་བརྣམས་ཡ་སྭོདྤཔ་དང་] མམ ༢. 
འ པོ་ལ་སྙོུཾདཔ་དང་ ། ཧྭིངྫ་ཆཾན་པོ་ལ་སྭོནཔ་དང་ ། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འཕྲས་པརྣམས་ལ་སྩོདཔ་དང་ - དྲ ཐམས་ ཅད ཤེས་པ་ཏིད་ལ་སྭོད་པ་དང་ ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤཾས་ 

པཞིདལ་ཧྭུ་པ་དང་ རྣམ་པ་བྲམསཅད་མཁུན་པ་ིད་ ལ་སྩཱུདཔ་ད་ལ་ཆེས་གབ་ཡང་ཆོགསུ་འགྱུརབ་འམ། འགྲིབ་པ་འམ་། འཕེལ་བའམ ། འགོང་བའམ། 
སྒྱི་བའུམ། འགག་པའམ་། ཀུནནས་ཏོན་ཡོངས་པ་འམ་། ངི རྣམ་པརཱཏྱང་བརའུགྱུཆབ་གང་ཡངསདདོ། །དཾ་ཅེའེ་ཕྲིར་ཞན ་ -རབའྱོན་5ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ ཤེས་པ་ཉི་པ་ཕོཔྱཏྲིན་པལ་སྭོད་པའི་བངྱ་རུཿནི་ཆཾས་གང་ཡང་ཚོགས་སུ་འགྱར་བ་འམ ། འགྲིབ་ཕརྱ་བ་འམ། ཡ་ རོི་ འཕེལ་བརབཞམ ། 
སྒྱེ་བདཱབྱབའམ །  འགག་པརྭབྱ་བ་ཞམ ། ཀུནནས་ཏོནམེབས་པརབྱ་བ་འམ་ ། _ རྣམ་པརཧ་བར་ཀྱ་བའི་ཕྱརཏེ ། དམིགས་བའི་ཚུལ་ཟིསཉེ་ཐར་གནས་པ་ཡིནནོ། །གསོལ་ 


| 
/ 


༧ 2 


| པཔ གིིནག༥༽-|༣{¬ཀམཛཛི་་ ས་ རས་རལ 
།པ བཅོམ་ཝྔནའདས་དེ་ལྟར་གལ་ཏྲ (བྱང་ཆུབ་སེམས དབུའ་སེམས་དཔའཆེནཔོ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་འོྱང་ཕིན་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཧང་ཆུབཙི་ཆས་གང་ཡང་ཆོགས ཨུ་འཐུར 


#ླ ༄༅། 
7! བ་འམ ]  འགྲིབ་པར་བགྱི་བྲ་འམ ]” འགོག་པར་ངགྱི་བའམ། འཕེལ་བར་བགྱི་བ་འམ་། སྒྱ་བར་བགྱི་བ་འམ ། ཁགགས་པ་བྱགཟ་འམ ། ཀུནནས་ཏོན་མེངས་པར་བྱགི་བའམ། 
འེ ཌཱ ཿ འཆེན་པོ་ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོབ་ཏུ 


¢ རྣམ་པབྲང་བར་བགྱི་བའི་སླདཏུ ] དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཉཾ་བར་གནས་པ་མ་ལགསན ། བཅོམ་ལན་འདས་འོན་ཇྲིཝར་ཏང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ 
བ་པ ངན་པར རྟིས ༨ ིནཔ་ཡོཔས་ཛི་པར་བར །རྷི་ར་བཟཔའ 

༦ € པ་རོསཏཱཕྲིན་པ་ཡོངས་སུ་འཇིན་པརའྱ་གུར | ཇོ བཱ ¿ བརྩོན་འགྲུསཟི་ཕམོབུ་ཡྱིནཔ་ཡོངས་མུ་འཛྲིན་པ་རཁུད་ ཇིསྟར་བསམ་གཏཉགྱི་པ་འོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུའཛིན་པར 
འགྱ ། ཇྲཱིར་ཤེས་བབྱའི་ཕ་འོསྭཏཱ་ཡྱིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་བརའགྷུར ། 
ལྟར་བྱནང་སང་པ་ཉདཔ་སློད་བརའུགྱུར ] ཇི་ཉྟར་སྟབ་ཉིདསོང་བཉིདལ་ཡོནབ་བཟུབུར་ 


ུ ཇིཙྟརཆེན་པོ་སངོཔ་ཉིད་ལ་སཱོཾདཔརགྱུར་ ཇྟིཉརདོན་དེས་བྭ་སེངོ་པ་ཉིད་ལ་སོདཔར 
བའགྱར། . ཇྟིརར་ས་བས་སྙོང་པ་ཉིདལ་ཧུད་འགྱུར ། ་ ཇྙིཊདདུས་མྭ་ཏས་སྟོང་པ་ཉིདལ་སྤོད་བལའགྱར ཌི 


ཇྙིནམམཐའ་ལས་འབྲས་པ་སྟོང་པ་ཞིད་ལ་ཧཱུཾདཔར་ 


ཇིཉྟརནངསྟོངབ་ཞིདལ་པྩོད་པརའགྱར་ །  ཇིསྟར་ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིདལ་རྤོུད་པར་འགྱུར ༢ ~ ཇི་ 


འཛུར ཁྣིན་པཐོག་མ་དང་ཐམ་མིདཔ་སང་པ་ཉདལ་སྤོད་པལའྱཧུར དྲག རྱ ཀཾ ལེ རྙིཉ་པརང་འཞིནདཏུང་ཉིད་པ་འོད པརའྱགུར་་། ཇི 
ུ ལྟརཆོས་ཐམས་ཅད་སྙཔོཔ་ཞིདལ་གྱུད་པརའཛྱར་ ། ཛིཊཱར་རང་གི་མཆན་ཞིད་སྙེང་པིདལ་སྤུད་པར་འཐྱར །  ཝྲིནརཔི་དམིགས་པ་སྟོངཔ་ཞིད་ལ་སཱདཔར་འགྱར །  ཇིཊར་ 


དངོས་པོ་མོདཔ་སྟང་པ་ཉིདལ་སྣུདཔར་འྩབར་ ། ཇིཉརཔཔོ་ཉདི་སྙོངཔ་ཉིདལ་སྤོདཔཔའྱསར ༽ རྡིཝཔཔས་པོ་མད་པའི་ངོཔོ་འོདསུངཔ་ཉིངལ་སྭུད་པལའགྱ ༽ ཇིཌུམདྲན་པ་ 
ར་ར རི བརར་ང་རབ་ལ་རྔོབག་རོག་ ར་མ་བ ོ་ལའར་ལ་ལོའ ར་འ 

| - 1 ངར ཤཱ ཀག ད་ ར དཱི ཏྣཾ་རཾཿ། | 
ཇིལཱརདབང་ཕྲོ་ནམས་ལ་སྩོད་པལརྩ་ཧུར ། ཛཾ རྟཿསྨྷ་མཱས་ལའ ཉར ། ངི རབངྱ་རུབྱ་ཏྲི་ཡན་ལག་ནམས་ལ་སྤོང་པར་འགྱུར 


༡༣༠ /)1? 


"པའི ་ཀའ།་བ་པ་པ་ལ་སེང་པརྲའ ཱྲ '6]ཀ༥ "ཡངི་བཿ༡་པ་༢ལའ་ལ་སོཊ་པལ ཅྲེ ་བདའ།འ།ན་རམས་ལ་སྐར་པལའ 
ལྟམའཕགས 5 བྱྱད་པ་ལ་སདཔངའཛུར་ ། ཇྷིརྟམ༢ཕགས པའི་བདན་པྲ་རམས་ལ་ ་ རཿ ་གཏནྡ་ནམས་ལ་ཧ པར་འགྱུར ། 
ནན ༡ ཀ ཛིཝཱཔ་གཟུགས་མངཔའི་སྭོམས་པརའཛུག་པ་ནམས་ལ་ད་ མཛུ ། ཇྙིརྣནམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ལ་སྭུད་པར 


འགྱུར ། ལརམཔར་གིས་གནས་པའི་སཱོམས་པར་འངུག་པ་ནམས་ལ་སྤོད་པར་འཇུར་ | ` ཇིལཱརྣམ་པརཐར་པའི་སྒེ་སྙོང་པིང་དང་ ། མཚནམ་མང་པ་དང་ 


] 


2 མཇིང 


ཤེ 
2 


®:&ཅིང 


༠ཆཾི.3*] 


གས་ཨ །སྣོན་པ་མདཔ་ལ་གྱུཾདོཔར་འགྱ ། ཛིལུརམ་ངོན་པར་ཤེས་པམས་ལ་སྤྱོདཔར་འགྱུར་། ཇིཝཱས་ཏིང་ངའ་ཇིན་ནམས་ལ་སྩོད་པར། 
ཝཱམ་གཟུཿས་ཀྱི་སྒོརྣམས་ལ་སྩཱོདཔརའགྱྱུར ། མིརདབཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབོས་བཅུལ་སྩཾདཔལའཛྫུར ། ཇི ེ 


༢༨ 


་ཨངདག་པར་རག་པྨ་རམས་ལ་སྤོངམའྱགུར ། ཇི་ཝཱརྦ་མས་པ་ཆན་པོ་ལ་སོདཔརའྱགུར་ ། ་ 


ཛིཝརསི་འཇིགས་པྷ་ནམས་ལ་སྤོདཔར་འྱགུར ། ཇིལཝཱརས་ 
ཇིཝཱར་སྭི་ངརྫཆན་པོ་ཁ་སྩོད་པལའགྱུར ཀ༩ བྡིལརབཔྲ་རུ་བ་སེམས་ . 


རཔའི་སྭ་བྱཧཱལ་སཱདཔ་འགྱར ། རྙིཊཉན་ཐོས་ཏི་ ས་ལས་འབ་བཛའྱ་ཐུར ་། ཇྱིལ་་པ་སྔཔས་  རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་འདའ་བརའྱཀྱར ། རིལ་བང་ 
ཧུ ངུ ཉུམཉན་ རུ ཙཿ དཱ ལཱའ་བ་ 
ཆུབསམས་པཔའི་སྩོནམ་མཆེས་པར་འཇྔུཀ་པར་འཛྱར་ ། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ་ ། 


`~ 


ལབ་ འོ་ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་ལ་ནི་ 


༨ ¬ ཡཿ ༣ ༠ ༽ེ = <` ༤༨ ¬ ཡ ` 
གཉིས་སུ་སོདཔའི་བོ་མདད་། རབའ་ རྩ པྲ་རུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོན་གཞིས་ཉྱིས་སྦྱིན་པའི་པ་མོ་གཏཱཔྱིན་པ་ལ་མི་ དོ། །གཞིས་ཀྱེས་ཚུལ་ཁྲིམས་ 


བསམ་གཏདའ་བི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་མི་སྤོད་དོ། 


༨ 


།གཉིས་ཀྱིས་བཟོད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པལ་མི་སྭདད་། །གཞིས་ཚས་བཅོན་བླ་གས་ཅི་ལལོ་གོཊུ་པ་ལ་མི་ཧོདད། །གཉིས་ཀྱིས 
གཅིས་ཀྱིས་ཤེས་༢བ་ཀྱི་ཕ་མོཔཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྩོདདོ། །གཉིས་ཀྱིས་ནང་སྙངཔ་ཞིདལ་མི་སྩོདདོ། 


། གཞིསྱིས་ 


ཕྱི་སཱོངབཉིདཁཨི་སྩོདོད །གཉིས་ཁྱིས་ ཅྱིནངསྭངབིདལ་མི་སྩོ་ཀ སྭི་སྭུདདོ། ། གཉིས་ཀྱིས་ སྲོ ཏིང་ལ་མི་ རོད །གཏིས་ཀྱིས་ཆན་པོ་སཱོངཔ་ཞིངལ་མི་སཱུད་ངོ། ། 
གཉིས་ ཀྱིས་དོནདམ་པ་སྙོངཔ་ཉིང་ མི་སྭདདོ། རོ །གཉིས་ཀྱིས་ 'འྱསྭཏས་ ང་པ་ཉིད་ལ་མི་སྭུདོ། །གཉིས་ཀྱིས་འཕུཊ་མ་ ་བས་སཱོངཔ་ཞིད་ལ་མི་ཧཱདྨད། ཁོ 
ཀྱིས་ མཐའ་ལས་ འཐས་པ་སངཔ་ཏིད་ལམི་སྭཱདདོ། །གཉིས་ ཀྱིས་ ཐོག་མ དཱ མ་མེད་པ་ ཧངགཏིདལ་མི་དདོ། ¬ གཞིས ཉྱིས་དོམབ་མདཔ་སང་པ་ཉིང་ལ་མི་ ནི 
སླུད །གཉིས་ ཀྱིས '༢པབཞིན་སྟོང་པ་ ཏིདལ་མི་ རར དོ། །གཉིསྱ་ཀྱིས་ཆས་ཐམས་ ཅད་ལ མི་ པོ །གཏིས་ཀྱིས་ ལངུ་གིམཚན་ཏིདསོང་ 
པ་ པ་ཉིད་ཡ་མི་ཙཱདད་ ༤ གཉིས་ཀྱིས་མི་དམི་གས་ པ སྣོངབ་ཉིངལ་ སི་སུཾདདོ། །གཉིསྱ་ཏིས་པངོ་ ས་ པོ་མིདཱཔ་ སྭོངོཔ་ཏིང་ལ་མི་སྭུད་དོ། །གཉིས་ - 
ནན |ྗྫས་་ པོ་མེདཔའི་བོབ་ཏོད་ངཔ་ཉིདལ་མི་སཱོད་དོ། །གཉིས་ཀྱིས་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྨ་རྣམས་ལ་མི་སློདདོ་ ་ 
གཉིས་ཀྱིས་ཡངདག་པརསང་བྷ་ནམས་ལ་མི་ མི་སྭུདདོ་ །གཉིས་ཀྱིས་རྫུ་ འཕྲུལ་གྱི་ རྐངཔརྣམས་ལ ་མི་སྭཱདྡད། །གཉིས་ཊྱིས་དབང་པྲོ་ནམས་ལ་མི་སྩོདདོ། །གཉིས་ 
ཀྱིས་སྙོབས་རྣམས་ལ་མི་སྤོད་དོ། །གཉིས་ཀྱིས་ཐངྒ་རུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས ལ་མི་སཱདདོ། །གཉིས་ཀྱིས་འཕཾགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ བརྒྱད བལཿ་ཡི མ་སོ །གཉིས་ཀྱིས་ 


༄༅། * །འཕགས་པའི་བདན་པྷ་རམས་ལ་མི་སྣོདདོ། །གཏིསྱ་ཀྱིས་བསམ་གཏན་རམས་ལམི་སྩོདད། །གཉིས་ཀྱིས་ཚད་མདཔྷ་རམས་ལ་མེ་སྭུདདོ། །གཞིས་ 
ཀྱིས་གཟུགས་མདཔའི་སཱོམས་བརའཁུག་པ་རྣམས་ལ་མེ་སྩདྡདོ། །གཉིསྱ་ཏྱིསྣ་ནམ་པར་ཐར་པྷ་རམས་ལ་མི་སྩོད་དོ། །གཉིས་ཀྱིས་མཐཿགྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་ཕརའཇྔག་པརྣཔུ་ 
ལ་མི་སྭོདྡ་དོ་ །གཉིསྤྱ་ཀིསྣ་ནམ་པརྦ་བར་པའི་སྒོ་སྙོངཔ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དང་ ] སྣོན་པ་མད་པ་ལ་མི་སྩདདོ། - །གཉིསྤ་ཅིས་མངོན་ར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་མི། རདོ། །གཉིས་ 
ཀྱིས་ཏེངང་འཁིན་ནམས་ལ་མི་སླདདོ། །གའེསྤ་ཏྱིས་ག ཟུ་པསཀྭི་སྒོནམས་ལ་མི་སྩོདདོ། །གཏིས་ཀྱིསད་བཞིན་ གཤགས་པའི་ ཐསྨ་རམས་ལམི་སྭོང་ ༽ །གཏིས་ཀྱིས་ 
མི་འཇིགས་ཕྷ་རམས་ལ་མི་སྟོ་དོ། །གཉིས་ཀྱིས་སོ་སོ “ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་རམས་ལ་མི་སྩོང་དོ། །གཉིས་ ཀྱིས་བམས་པ་ ན་པོ་ལ་མི་སྭུཾཏདཾ །གཞིས་ཀྱིས་ : 
སྭཾངརཆན་པོ་ལ་མི་སྭོདདོ། །གཉིས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཇེས་པྷ་རམས་ལ་མི་སྩོངདྲོ །གཉིས་ཀྱིས་ཐམས་ཅདཤས་པ་ཏིད་ལ་མི་སྔུདདོ། །གཉིས་ཤིས་ལམ་གྱི་ ', 
ཞོག །གཏིསྤྱ་ཀིསྣ་རམ་པ་ཐམསཿཅད་མཁུན་པ་ཏིདལ་མི་སྣེད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་གལ་ཏདཝར་གཉིས་ཊིས་སྦྱིན་པའི་པ་པོལ་ 
ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་མི་གཱུདྤལ་། གཞིསྱ་ཀྱིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་མི་སྣོད། གཏིསྱ་ཀིས་བཟོད་པའི་པལོམ།ཏྲཱ་པིན་པ་ལ་མི་སྭོད་། གཏིསྱ་ཀྱིས་བརོན་འགུས་ཀྱི་པ་ལོལཏཱ། 


ཡྱིན་པ་ལ་མི་སྩོག གཉིསྤ་ཀྱིས་བསམ་གཏན་གི་པ་ལོ་གྭཏཱ་པཱིཾན་པ་ལ །ེ ཏཱ ཉཱ ། 
_ཀྱིས་ཝི་སྭོངཔ་ཏིད་ལ་མི་སྩོད ། གཉིསཀིས་ཕྱི་ཨ་སྙེང་པ་ཏིདཡ་མི་སཱུད ། གཉིས་ཀིས་སྟོང་པ་ཉིདསངཔ་ཉིདལ་མི་སྤོད ། གཉིས་ཏྱིས་ཆནཔོ་སང་པ་འིདལ་མི་སོད ། གཉིས་ 


ཆ ནེ ༤ རེ .༨ རེ མཁ འ ེའ = ༨ རེ ༤༨༥ འྒྨ འེ རྨི ངེ 
ཤྱིས་དོནདམ་པ་སང་པ་ཞིད་ཡ་མི་སྭུད་ ། གཉིས་ཀྱིས་འདུས་བས་སངཔ་ཏིད་ལ་མི་སྭུད ། གཏཞིས་ཉྱིས་འཛུས་མྲ་བས་སྣང་པ་ཅིདཔ་ མི་སཱོད ། གཉིས་ཉིས་མཐལ་ལས 


ཁས་པ་སྣོང་པ་འིདལ་མི་སྭོུད་ ། གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོག་ མ་དང་ཐ་མ་མདཔ་སང་པ་ཉིདལ་མི་སྭོད ། གཞིས་ ` ཀྱིས་དོར་བ་མདཔ་སཱང་བ་ཞིདལ་མི་སྩོད། .གཏིས་ : 
ཀྱེས་ལང་བཞིན་སྙོའཔ་ཉིད་ལ་མི་སུད ། : ་གཉིསྱཀི ས་ཆོས་ཐམས་ཅདསངཔ་ཏིདལ་མི་སྔུད ། གཉིས་ ཉྱིས་རང་གི་མཚན་ཏིདསོངཔ་ཏིལ་མི་སྣུན ། གཉིས་ 


ཀྱིས་མི་དམིགས་པ་སྐོངཔ་ཞིང་ཡ་མི་སྩོད ། གཉིས་ཀྱིས་དངོས་པ་མདཔ་སྣངཔ་ིདལ་མི་གྩོད་། གཞིས་ཀྱིས་ངོཔོ་འོདྲསང་པ་ཉིདལ་མི་སྭུད ། གཞསྱཀིས་དས་པ་མེད་ 
བའི་ོ་ནིང་སངཔ་ཞིདལ་མི་སྤྱོད །  གཉིས་ཀྱིས་དནཔ་ཉེ་བརགཞག་པྲམམསལ་མི་སཱོད ། གཉིསྤ་འིས་ཡངདག་པརྡསང་བླནམས་ལ་མི་ཧྭོད ། གཉིས་ཀྱིས་རྔ་འབྲུལ་ 
ཕྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་མི་སྩོ། །༈  གཉིས་ཏིས་དབང་པོནམས་ལ་མི་སོད། གཞིས་ཌིས་ཚབས་ནམས་ལ་མདད་ ། གཉིས་ཀྱིས་བངྡརུབྱཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ལ་མི་ཧཱུད ། 


མི་སྭོུད ། གཉིས་ཀྱིས་ཤེས་༢བཀྱིཕ་ལོཔ་ཏུབཱིནཔ་ལ་མི་སོུད གཉིས་ཀིསནངསོདཔ་ཤིད་ལ་མི་སོད། གཉིས་ 


བབ འ །གཏིས་ཀྱིས་བཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བྱ་དདཔ་ལ་མི་སཱད་ ། གཉིས་ཀྱིས་འཕགས་པའི་བདན་བྷ་ནམས་ལ་མི་སོད ༈ གཤིསྱ་ཀྱིས་བསམ་གཏན་ 
2༣ རྣམས་ཁ་མི་སཱུད་ ། གཉིསྱ་ཀིས་ཚདམདཔ་མས་ལ་མི་སྭུད་ ། གཏིསྤ་ཀིས་གཟུགས་མདཔའི་སོམས་བརའ་ཇུག་པྲ་ནམས་ལ་མི་ཧུད ། གཞིས་ཀྱིས་རྣམ་པར་ཐར་བ་ 


སར ¬ 


རྣམས་ལ་མི་གྩོད་། གཞིསྤྱ་ཀིས་མཐརྦ་ཟིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལ་མི་སུད ། གཉིསྤ་ཅིསྣ་ནམ་པརྡ་བར་པའྲི་སློ་སྩུང་པ་ཉིདདང་ ། མཚནམ་མ་དཔ་དང། 


2 


སོནཔ་མདཔ་ལ་མི་སཱོད ། གཉིས་ཀྱིས་མངོན་པལ་ ཤིས་པ་རམས་ལ་མི་སཱོད ། གཉིས་ཀྱིས་ཏིངང་ འཚིནྡནམས་ལ་མི་སུད ། གཞིས་ཀྱིས་གཟུཿས་ཀྱི་ 
 ཧྩོ་རམས་ལསི་སྩོན ་གཏིས་ཉིས་དབཞིན་གཤེགས་བ ཁ་སྙོབོསྣ་ནམས་ལམི་ཧཱུད ། གཉིས་ཀིས་མི་འཇིག ས་བྲ་ནམས་ལ་མི་སཱོད ། , གཉིསྤ་ཉིས་སོ་སོ་ཞ་དག་ 
པར་རིག་པྷ་རམས་ལ་མི་སྩོད ། གཉིསྱཀིས་ཉམས་པ་ཆན་པྒོནམས་ལ་མི་ཧུད་། གཉིསྤ་ཀིས་སྙིང་ྫྫཆན་པོ་ལ་མི་སྩོད ] གཉིསྱ་ཀྱིས་སཔས་རྐྱསཀྱི་ཆོསམ་འཕས་བ་ནམས་ 
ལ་མི་སྤྱོད་ † གཉིསྤྱ་ཀིས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏིདལ་མི་སྩོད༽ གཏིསཀས་ལམ་བི བཤས་པ་ཞིད་ལ་མི་སྨོད ། གཉིས་ཀིསྣ་ནམ་པྲ་བམས་ཅདམཁན་པ་ཞིདལ་མིསྭོད་ 
ནད འོནོ་ཇྷཱིརྱ་ཧང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོདག་བའྱི་ཚ་བམང་བོས་ནམ་པར ་བརའགྱརབས ། སམས་དཔཔ་་བསདཔནས་ཉེ་བར་གྲབངཾས ། སཾམས་སུདམ་ 
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® 


དརདཔའི་བརདདག་པའེ་ཅ་བམངོསོནས་པརའ་པལ་བརའྱགར ། བཅོམ་ཝན་བསྔ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ་། རབའབོརསུ་གངགཉིས་ལ་སྤོད་ གྲི་ཀ་བའི་ ཐུ -ད 
' འ་ཡལ་བརམི་བྱུ་ཆརངོ། །དཅིའིཡིརཞཾའ ། ཟབ་དཧོའྱ་ིས་པསོསོི་སཔོ་འཕས་ཅདད་གཉིས་ལབཅུ་ྲ ། དདག་ནི་དག་བའི་ཆུ་བསྣ་ནམ་པརམི་འ་ཕེལ་ལོ། །བང་ནུབ་ 
སྲ ནཔ་གཉིསལམ་ོ ། དསད སྐྱེདཔནས་ཞཾ་བར་བཟུང་སཱ་ སེམས་ཕི་མ་བྱསདཔའི་བརྡདཔག་བའི་ཆུ་བསྔ་རམ་པརའཕལ་ཏ། ¡ 


མི་དག་བའི་རུ་ཁ་གངགིས་སྣད་པས་ཞུན་འོསྦ་ཀིས་འམ རེ རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ས༧ལྣང་བལའུགྱལ་བའམ,། 


༣ ད་བཅས་པའིའངག་ཏིན་བིས་ ད 

མི་དག་བའྲི་ཆས་གཞན་གྱིས་ཡོངས་མུ་འཕྲོགས་པར་གྱུར་ ཅིང་ ། དགག་གིས་ཡོམ་སུ་འཕྲོགས་པས ། ་ སྩྱཾན་པའི་ཕ་ལོཏཱ་ཕྱིནཔ་ལ་ དྲོན ། དག་བའི་ཚུ 

. བམངཔསྡོ་རམ་པརམི་འཕེལ་བདང་ ། ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཅི་པ་ལོསྭཏཱ་ིན་པ་ལ་སྭུདན ། དག་བའི་ཚུ་བམ་པབོསྣ་ནམ་པརམི་འཔལ་བདང་ ། བཟོད་པའི་ལ་ལོབ་ཏུཡིན་པ 
ཀྱི་ཕ་འོཤཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་སྩོདྲན ། དག་བའི་ཚ་བ་མང་བོསྡ་ནམ་བར་མི་འཕེལ་བ་དང་ ། 


སྭཱ ། དག་བའྲི་ཚ་བམང་པོསྨ་རམ་པརྡ་ནས་པའ་ལལ་བ་དང་ ། བཅྩོན་འགྲུས་ 
ན་དང་མི ་ནང་བསོ་ནམཔརམིའཕེལ་བ་དང་ ། ཤས་རབྱཀི་་ོསྟིནཔ་ལ་སོ་ན ། དགེ་བབྱི་ར་བཟང་བསོནས་པར་ 
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` ཞཟེཉ.ཨིི 


` དཟི༽༽ོི་་ད ¬ ནང་སབ་བ་ཏིད་ལ་སོདན་།་ དགབའི་ཆབས་བསྣ་རས་པརམི་འཕེལ་བ་དང་། མི་སྟུངབ་ཉི་ལ་སུདོན ྐ བ་ 
བའྲི་ཚ་བམ་བབོསྐ་ནམ་བར་མི་འེལ་བ་དང་ ཀོ ཅི་ནངགྙོ་ང་བ་ཏི་ད་ལ་གཱོུདྡན་ ། དག་བའེ་ཆ་བམངཔོསྣ་ནམ་པར་མི་འཕེལ་བདང་ ། སེབབ་ཅིད་སང་བ་ཉིདལ་སོདོན་ དག་༥ 
བཟྷི་ཚ་བསང་བོས་རམ་བརམ་འཕལ་བ་དང་ ། ཆོན་པོ་སྙོང་པ་ི་དལ་པཱོདན ་དགེ་བའ་ རྩ་བམབོས་རྣམ་བམི་འཕེལ་བ་པུང་། དོན་དམ་བ་སོང་བ་ཉིད་ལ་སྤོདན།དགེ་བའེ་ 
ཚུ་ཐམང་བོསྤ་ནམ་པརམི་འཕལ་བ་དང་། འཛུསབས་ སཱང་བ་ཉིདལ་སུདན ། དག་བའྱི་ཚ་བ་མང་པོས་ རྣམ་པརཿམི་འཕེལ་བ་དང་ ། འབུས་མ་དས་སྟོངཔ་ 

ཏིད་ལ་སཱོན ། དགེ་བའྱི་ཚྭ་བ་མང་བོསྣ་རམ་པར་ ༨ :མི་འཕེལ་བ་ད། ˆ མཐའ་ཁཱས་འཊ་བ་སྭོངབ་ཉིད་ ལ་ཧཱདོན་།ཿ པག་བའྱི་ཆུ་བམངཔོསྣ་ནམ་བརཡི་ ་ 

་ .འཕལ་བ་དང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མདང་སྟོང་པ་ཏིད་ལ་སྩདྨན ] དུག་བའི་ར་བསང་བོསྨ་ནམ་པརམ་འཕལ་བ་དང་། དོངབ་མདཔ་སྭུངཔ་ཏིད་ལ་སྩོད སའ དག་བྲེ་ཚུ་ 
.བ་མངབོསཊམ་པར་མི་འཕལ་བ་དང་ ¬ ་བྲང་བཞིན་ ་ཉིདལ་སཱདཾན ། ་དགེ་བའྲི་ཚ་བསང་པོས༔ གྨོ་ནམ་པརམི་འཕལ་བདང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདསོང་པ་ཏིད་ལ་སདན རོ 
(ཉེ རཛི་མཚན་ཉིད་སྟོངཔ་ཉིདལ་སྤོདོན་། དྲད ལྐེའི 


| 


¦ན། ངག་བའྲི་ར་བ་མང་པོསྤོ་ནམ་བ་པསི་འབེལ་བ་དང་ ། ་དཔོས་བོ་མད་པ་སོང་པ་ཏིདལ་སྩོདན ། དག་བབྲི་ཆ་བམ་བབོསྒོ་ནམ་བརམི་འཕེལ་བ་དང་། ངོབོ་འིསངཔ་ཉིདལ་སོདན་ ། 
དགེ་བརྲི་ཆ་བ་ནང་བོསྔ་ནམ་པ་པི་འཕལ་བ་དང་ ། དབམོ་པོ་མད་པའི་པོབ་ཞོདྲསོང་བ་ཉིད་ལ་སདན་ །  དག་བའྱི་ཚ་བ་མང་བསྤྲ་ནམ་བརམི་འཕེལ་བ་དང་ ། དོན་བ་ཚེ་བར་ ༢ 
གཞག་བྲ་ནམས་ལྭ་ཨོ དགེབའྱི་ཆ་བ་མངཔོསྤོ་རམ་པརམི་འཕེལ་བ་དང་ ། གབ་དག་བརྩསང་བམས་ལ་སདོན ། རག་བའྱི་ཚ་བམང་པོསྐོརམ་པར་མི་འཕལ་བ་དང་ ། 

ྩུའབུལ་གི་རང་པནམས་ལ་སྤོན ། དགེ་བའྱི་ཆ་བམང་པོསྤོ་ནམ་པརམི་འཕུལ་བ་དང་། དངང་པྒོ་ནམས་ལ་སྨོན་ ན། དགེ་བའི་རུ་བ་མང་པོསྣ་ནམ་པར་མིའ་ཕལ་བ་ད་། 
སབསྣ་ནམས་ལ་གུདོན་ ། དོག་བའྱི་ཚ་བམ་དཔོས རྣམ་པརམི་འཐེལ་བ་དང་ ། ཧངྱ་རུ་བྱཀི་ཡན་ ལྷགྲམས་ལ་སོདནན་ ། དག་བའྱི་ར་བ་མ་འབོས་ 
རྣམ་པཿམི་འ་ཕཾ་ལ་ཁ་དང་ ། ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ལ་སྩོདན ། དག་བའྱི་ཚུ་བམང་བོསྟོ་ནམ་པར་མི་འཕེལ་བ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདོན་བྱ་ནམས་ལ་ 
ཚོན ༡ དག་བའྱི་ཚ་བ་མང་བོསྤོ་ནམ་པརམི་འ་ཕེལ་བ་དང་ ། བསྔམ་གཏན་ནམས་ལ་སོདན་ ༽ དགེ་བའྲི་ཚ་བམང་བསྒོ་ནམ་བརམི་འཕེལ་བདང་། ཚདམད་ 

པྷནམས་ལ་གོུདན ། དག་བའྲི་ཚ་བ་མང་བོསྤ་ནམ་བརམི་འབལ་བདང་། ༥ གྲབུགས་མད་པའི་སོམས་པརའྲངུག་པྷ་ནམས་ལ་སྩོདོན ། དག་བའི་ར་བམང་བོསྣརམཔར་ 


“° 


༄༅། །མི་འ་ཕལ་བ་ངང་། རྣམ་བར་ཐཱར་བཿ རྣམས་ལ་པྩཾདྡན ། ] དག་བའི་ རྩ་བ་མངལོས་ རྣམ་པརམི་འ་ཕལ་བདང་། མཐར་གིས་གནས་པའི་སེམས་པརའྦ་བུག་ 


དཱ པྲ་རམས་ཁ་ུདན་ དགེ་བའྱ་ཚ་བཟ་བབོསྤ་ནམ་བརམི་འ་པལ་བ་དང་ རྣམ་བར་ཐར་བའྲི་སྒོ་སང་བ་ཅིད་དང་། མཚན་མ་མེ་དབ་དད་། སྭོན་ ཧྭོན་ བ་མདཔ་ལ་གཱུདན་ དགུ 


བ་མང་པོསྤ་རམ་པར་མི་འཕལ་བདང་། མངོན་བ ཤེས་ཕྲ་ནམས། ལ་སད ནཱ] དགེ་ བའི་ཚ བམང་པོརྡ་ནམ་པ ་པར་མི་འཕལ་ བདང་། ཏིངང་འཇིནྷ་ནམས་ལ་དོན ། ༥ བའྱི་ཚ་ 
བྲམངཔསྡོ་རམ་པརམི་འཕལ་ བ་ངང་། གཟུམས་ཀྱི་སྤོ་ རྣམས་ལ་གྩོདན'། ངག་བའི་ར་བམང་པོསྒ་རམ་ ་ ་བར་མི་ ཆུཿཐདང ] དེབཞེན་ གཤགས་པའིེ་ 
ོསཆུམས་ལ་ ཧཱུཏཱན.། ཿ དགེབའྲ་ཆ་བམང་པསྔརས་ པར་མི་འཕེལ་བ་དང་། མི་འཇིགས་པྲནམས་ལ་སོད ན་ ༥ ༢ 

སོ་ས མ་དྲ་་ འག རྩ སྩོདཱུན ཏུ ཾ -དགེ་བའི་ཆུ་ང སོདོན། རྣམ་པར རཾ 
`÷ ་བདང་། ] གཱང་རྗེཆ ཤ་པ ལེ ཊོན དག་བའི་ཆུཿ ་བ་མང་པོསྨ་རམ་པར་མི་འཕལ་བདང་། སངས་རས་ཧཆོསམ་འདེས་པ་ཅན། དྭག་ པུག་བྱི་ཆ་བ སང་བསྡོ་ནམ་པརཝི། འཕེལ་ རོ 


ཁཾ ' ཁ་འ ཡོུདཱན་། དགེ་བའི་ ཊི _ མི་འཕེལ་བདང་། ཿསཟི་བཤས་ཾ་ཏང་ོན ། དག་བའི་ར བམ་བསོགསཔརམི་ མི་འཕལ་ ༢ 


' །ངུ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏིདལ་སྦོདན ། དག་བའི་ཚ་བམང་པསྒོ་ནམ་པརམི་འཕལ་བདལར ། མས་སཱད་པར་མི་ནུས་ཏ། འབ་འོན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ་ 
ཆནཔོས་དཀྟར ། ཤིས་བབ་ཀི་པ་ལོབ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་སདཔརྦ་པའོ་ །གསོལ་པ་། བཅོམོ་ཝཱན་འདས་ཅི་ཡགས་། ཐངྭ་རུབ་སཾ་མས་དཔའ་སམས་དབབ་ཆན་ངོས་དག་བའི་ 
རྩ་བརྣམས་ཀྱི་སྤད་དུ་ཤས་༢བྱི་ཕ་མོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩུདཔར་བགྱི་འམ་། བཅོམོ་ལཱན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། རབའོར་དནིམ་ཡིན་ཏ། བངརུབ་སེམས་དབའ་སམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོསནི་དག་བའྲེ་ཚ་བྲ་རམས་ཀྱི་ཕྱིར ། -ཤས་ལབ་ ཀྱི་ཕ་རོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་སྩོདད ཤམི་དག་བའི་རྩ་བ་ རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་ཡང-ཤེས་༢བ་ཀྱི་ཕ་ཕོལཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་མི་ 


ཧུད །སཛངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔནའདསྣ་ནམས་ལ་བྲས ན་བཀུརམ་ཏུས་པ ། དག་བའི་ར་བ་རྣམས་ ཡོངསསྤུ་ངོགས་བལམ་ས ། དགེ་བའི་ 
བཤེས་གཞེན་ནམསྦ་ཀིས་ཡོངས་སྐུ་མ་བཟཔ་བརྭ་5ང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོསྨ་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིད་ཐོབ་པརམི་ནུས་ས། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝལཱན 


འདས་རིལར་སངསྭ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་ནམས་ལ་བསྟན་བཀུར་བྱགིས་པ་དང་ ༈། དག་བའྱེ་རུ་བས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ། ་དག་བའི་བཤས་གཉན་གྱིས་ཡོ་ཕཊ་བཟྡུང་བའི་ཀྱང་ 
སསང་སསང ཉེ ཡ་ཡ» པཿ ཤསང་་ག་ས་ལ་ཡལ་ "ཀིང ༨།༨༩།། ཤའ་འཔོབ་འ ་ལ་ལ་ །པ་འཊཊ།་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤམས་དཔའ་ཆན་བོརྣམ་པ་ཐནས་ ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་ཐོབ་པརའྱགུརབ་ལགས། བཏོམ་ལཱམའག་ཀིས་བཀའསུལ་པ། རབ་འཧྱོར་འདེལ་བང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སམས 


. ¢ 


༄༠། །སམས་དཔའཉཆེན་པོ་སམས་དང་པོ་བསྐྱད་བ་ནས་ཉེ་བརངཐུངཔཾ རེ སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ལ་བསན་བཞུ་དཔད ། སཔསྱ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འདས་ད་ངག་གིས 
མདོངང་དྲབངས་ཀྱིས་བསད་པ་དང་ ༽ ཁུངྱ་དུ་བསུན་བ་པང །ཆེ་གསུ་བཅང་བ་དང་ ཀཆེདངུ་འཇྫོད་པ་དང་ ། གླང་བཞི་དང་ །འདི་ཝར་འཇས་པ་དང་། སྤུས་པའི་རབས་དང་། ཤིནཏྲཱ་རས་བ་དང ར་ཐ 
༧ ཆོས་རྨདདུ། བྱུངབ་དང་ ] རོགས་པ་བརྗོད་པ་དང་ ༽ གཏན་ལ་ཐབ་པ་བསྙུན་པ་གངཇི་གསུངས་ཀུངད་དག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྭུ་འཇིན་ཏོ། །ཡོངས་སུ་གཟུངནས་ཀངརིག་གིས་ཡོངས། 

ྲྨ འདས་པ་དང ར། ་ཡིདྱཀིས་ཤིནཏུ་བཏོགས་པ་པང་ ། ལཱ་ བས་མགཏཁ་ངདྲུ་དྲུདཔ་རས་ཤིང ། གཟུངས་རུགྟ། ཐྲོབ་པདྱད་དོ། །གཟྫུངས་རྭགྭ་ཐོབནས་སོ་སོ་ཡང་ ྒ 
དག་པརརིག་པ་བསྐྱང་དོ། །སོ་སོ་ཡ་བདག་བར་ིག་པ་ ཱ བསད་པས ། པརྨ་ནམ་པརའཕོས་ནས་ངོས་དད ག་རམ་པ་ཐམས་ཅདུམྱའན་པ་ཏིངམ་ཐོབ་ཀྱི་བརད་ནབ་ ལེ 
ཡངརྦུངཐ་བརམི་འྱགུཔ། རཿ དཔཞིན་ག ཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྱ་ཆས་དཔག་ཁ་ བའི་རཱ་བ་བསད་ཅིང་ །དག་བའྡི་རཱ་བ་དངག་གིས་ཡོངསུ་འབུང 
ན་ནས་ཨང་ངན་སོང་ཡཔལི་ཁོམ་པརྙས་བརམི་འྱུརངོ་། །དག་པའྱི་ར་བ་དདུག་གིས་ཀང་ལྷས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡོངས་སྲུ འཛི ཊི །ཡུས་ད་དག་གིས་ཀྱངས་ཇས་རས་ཀྱེ་ཞིང་ཡྲོས། 
དག་པརྦ་པདདོ།།སམས་ཆན་ནམས་ཡོངོས་སྱུ་སྨིན་བརྡ་ དངོ་། དདག་བའྲི་ར་པད་དག་གིས་ཡོངས་སུ་འབུངས་བསྱ་ཀྲང་དག་བའི་ ས་གཏེན་སཔ་ དུ ཞཱམས་ 


' 


2 ་ 


དང་ད བདདུ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ནམས་དང་ ནན་ཐོས་དང་བངས་པ ་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ལགས་པ་སྟོན་པ་དག་དང་ །ནམ་དུ་ཡང་བལ་བརམི་འྱ་ཐུརརོ།།རབ་འྭབ་ངད་ལུར 

ཤོ ངེ £ ི ང་ས ་་ རི 
བབླདབསམས་དབའ་སམས་དབའ་ཉེ་་པོ་གས་རབ་ཀི་པ་མོ་གང་བིན་བ་ལ་སཱོད་པས་ ། སངསྦྱ་རས་བཅོས་ལན་འདས་ནམས་ ལ་བསྟན་པ་ཀུང་བདྲ་བཌོ།།དག་བརྲིར་བྷ་ནམས་བྱདཔྲརབའོ་ 
ཅེགའའི་བཤས་གཉེན་ནམས་ལ་སན་པདྲ་བའོ། །ཤས་རབ་ཀྱ་ཁ་རོཏཾའིནཔ་སྒོང་ཕྲག་བརྒྱ་བ་ལས་ལདུ་ལུ་བཛུདག་ག། ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་སྙོང་ཕྲག་བརྐྱཔ། ཛཾ །བམ་བ་ས་ངྷ་ཏ བཟི་བ །དནས་ཚེ་ དཔལན་པ་བབའབྱོར་བྱིས་ ་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་འདྲསད་ 
ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅམ་ལྔན་འདས་བངདྲུབ་སམ ས་ངཔའ་སམས་དཔ༧འཆན་པོ་གངསངས་རྒྱས་བ མ་ཝན་འདས་ལ་བསྟན་བུང་མི་བྱསིང་པ་དག་བའྲི་པ་བ 
འང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མི་བགྱིང་ལ ། པཤ་མའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མ་གྲངྒྱཧརན  བུངནུཊ་སམས་ངཔའ་སམས་དཔའཆན་ དྣཾནམ་བ་ཐམས་ཅད་མན 
བཏད་བོ་པརམི་ཞྱར་པ ། བཅོས་ལྡན་འད་ཏྲིས་བཀའ་ས ལ་པ ། རབའྱོར་ཿྡ་སམས་དཔའསམས་ངཔའཆེན་པོ་གངགིས་ས་པྱ་རས་བཅས་ལུན་འབས་ནམས་ 
ཁྷནའཀུ་མྭ་ཙོཿ པ དག་བའྱི་ར་བ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བརམ་བས་ལ ཀ ངག་བའི་ང ས་གཉེན་ཅྱིས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུངབརྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ཐོང་པར་གུང 


ངེ \ པབ ྷུ ༣ < བང ༩“ པཿ" 
4ླ༄། །བ་མངདོ་། །ངྲ་རིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ཀྐ སངུསྦ་རུས་བཅོམ་ཝན་རངས་ནམས་ལ་བསྟན་བཞུབཡངྱ་བས ཀ དགངརྱིར་བཟང་ཡོང་མུ་ངོགས བརྱུངས་། དག་བའི་བཤུ་ 
གཞེན་ལ་ཡངབསྙན་པྲ་དས་ཀུངདྲ་རྲུང་ནམ་པ་ཐམས་ཅང་མྔ།ན་པ་ཏིད་ཐོང་བརམི་ནུས་ན ༽སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝྔནའངས་རྣམས་ཁ་བསྙན་བཀུཌ་སྲ་བས་ ། ངག་བའི་ཚབ་ཡོངས་སྲུ་ 
/1 ་རྫོགས་བརམ་ཏྲས ། དག་བའི་བཤས་གཏེན་ཁ་མ་བ ངེ 
ཧ་ ༽ ༩ 


ཉེན་ཁ་མ་འྷསནཔ་རམས་ནམ་པ་ཐམས་ཅུང་མྱ་འནཔ་ཏིང་ཊོབ་བར་འགྱུརབ་ལྟརི་སློས་ཏ ཀེ དནི་གནས་མད་དོ། ཀརབ་འདྱོར་ངྭ་ཀཱ་བས་ན་་ 
ཤཱ ཧདུ་དུའཾ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པྲོ་བཏྔ་རངས མས་པཔའི་མིང་འདན་པ་ལ་གནས་པར་འདོདཔ་དང་༽ ུམདུ་ཏཱནམངཔ་ཡངདག་པཔཚོགས་པའི་བཏྡ་རུབ་ 

ལུ ཏུ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པར་འཚངྱར་བར་འདོད་བས་ ཀ' སམཔས་རྒྱས་བཅོམ་ཝནའངས་རྣམས་ལ་བསྙར་དཀུ རླ་བའོ། ༽ངག་བའི་ཚ་བམང་པོ་བསང་བར་བའོ། ། 
༼ ཏི \ ཾ ཏི ༤ ར་ཆ ` ཐོ 

ཡཿ དག་བུའིབཤས་གཏན་ལ་ངན་པརྦ་བའོ། །གསོལ་པཱ ཀབཅོམ་ཁཱན་འདྲས་ཇིའི་སདྲ བངྡ་རུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ ཀ སངསྱ་ཧཱས་བཅམ་ལཱན་འངས་ནམས 


ལ་བསཱན་བཀུཿའགྱིས་ །ངག་བའྲི་ར་བ་བསྐྱང་ ། དག་བའི་བཤས་གཞན་ལ་བསནཔརགྱིས་ཀྱང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཇང་མཁྱན་པ་ཏིང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུམ་ ༽་བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀིས་ 
བཀའ་སྤ ལ་བ ། དནི་ཐབས་མཁས་པ་ངང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིརཏ ཀ རེས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝཱན་འཇས་དངག་ལས་ཐབས་དཔོས་བརམ་གྱུར་བའི་ཕྱིར ] དག་བའྲི་ཝ་བ་ད་ལྭ་ཐུཌང 


° ¬ 


མ་བྲསང་། གངང་ཁ་ཐབས་སྙོན་པའི་དག་བའི་བཤེས་གཤེནང་ལྣ་བུ་དག་ལའངམ་བསན་པས ༽ བལརའོབ་པར་མི་འགྱུམརོ། །གསོལ་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་པང་རུབ་སམས་དཔའསྱམ་ 
དཔའ་ཆན་པོ་ཐབས་མཁས་པ་གངངཔ་ལན་བས ། རྣུམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁུན་པ་ཞིད་འོའ་བཡའ་གྱུར་བུའི་ཐབས་མཁས་པ་དེ་གངལགས་ ཀ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྦུ་ པ་བ ། 
རབ་འབོང་འདི་ལྱ་བབྲནུཌསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་སེམས་པངཔོ་བསུང་པནས་ཏེ་བར་འབུང་ས ]སྒྱིམ་པའི་ཕོལ་ཏཱའྱིནཔ་ལ་སྩོདཱན ཀ རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམ།ཁྱན་པ་ཏིང་བང 
ྡན་པའི་མིདལ་བྱ་བས ། སཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འན་ ནུམས་དང་ ། རངསཔས་རས་དང་ ། ཉན་ཐོས་པང་། མི་ད་མིམ་ཡིན་པརྱ་སུརཔ་དགུ་ལ་ཡཱབ་ཡོངས་སུ་ 

གཏོངས ། དྷནམ་པ་ཐམས་ངད་མྲ།ཏནཔ་ཏིདཔང་ཝནའ ༦ ཁི་ཡིང་ཁྱ་བཱ་ཐད་དཔྲཝནབས་སྤྱི ཊབ་ལའང་སྤྱིན་པའི་ འདུ་ ཤས་སུ་མི་འགྱུར ཀ ཡན་བ་ལའང་ཁན་པའི་ 
འདྲ སུ་མི་འྱགུང ། གཏོངབ་ལའཔགཏངབའི་འྱ་ཤས་སྭུམི་འགུརརོ། ༽ནི་འཕྲི་ཆོས་ཐམས་ངང་རང་གི་མཚན་ཏིངྱཀྱིས་སྟོའབར་ཤས་ཤིང་ ཀ ཆོས་ཐམས་ཅད་ནད 
ཕདང་ ། མ་བྱུཏྲབ་ངང་ ། ཡོམས་སུ་མ་རོགས་པ་པང་ ། མངོན་པརུམ་གུའ་པརམཐོང་ཞིང་ པཱ ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཏིདལ་ཁུག་ནལང་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ནུས་པ་གང་ཡང་ 

མང་པའོ། །ཞེས་ྱཐར་འདུ་ ཉིཏ་མདཔའི་མཚན་འིདཀྱིས་འཇུག་སྣ ཀ དཾཐབས་མ།ཁས་པ་ང་ལྟ་བདཔ་ཝཱན་པསན 3 དག་འལྲི་ཅབས་ནམ་ཕརའཕལ་བརསྦྱིན་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་ 


( 


°: 


¿"ོཾན་ < ཌ ཀཕ་ལ་སྔོངད་ རོ ཕག་ལོ ། ཡམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སྲུ་སྱིན་བརྱད | སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པརྱ་པདྲ་ཀང་གཞན་དྲུན་སྲས 


ཅན་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་བསྐྱབ་པ་དང་ ། ས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ལོངོས་སྲུ་སིན་བརྩབ་བའི་ཁིང་། ཡལ ར་  ྗ( ༤༧ ༦༦༠ 
ཡོངས་སུ་སྩད་པདྱ་ྭབང་ལྟ་བའི་འྲབས་བུ་ལ་སྫོན་པ་མངདོ།། ཤུས་རབ་ཉི་ཐ་རོ་སྭ་ཧིན་པ་སཱདལག་བྱར་པ་ལས་ རུ་བྱས་བདུནནོ།། ར"་ 
རབ་འབྱོར་གཞན་ཡངྱ་བཿྲརཱཐ་སམས་དཔའ་སམས་ད བའཆན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡ་རོལཏཱིུཾན་བ་ལ་སྦྱོདཔའི་ ཚེ ། སེམས་དངཔོ་བསྐུད་པ་ནས་ཏེ་བར་བཟུང་སུ། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཏྱན་པ་ཏིད་དུང་ལྔན་པའི་ཡིང་ལ་ བྱ་བས་རུལ་ཁྲིམས་སྲངཾས ཀ ང་ལ་འདོདཆ གས་ཏྱི་སེམས་སྦྲིབ་པརམི་འྱགུར ༽ ཞེ་སྭང་གྲི་སཱིང་ 
པར་མི་འགུར ཀ གཏམུག་གི་སམས་སྦེབ་པར་མི་འགྱུར ༽ བག་ལ་ཏལ་བའི་སེམས་སྦྲིཔ་པརམི་འགྱུར རོ ཀུནནས་ྔཔབ་སིཊ་པར་མི་འྱགུར་ཏ། མི་དག་བའི་ཆེས་ 
གཞན་བྱབརྡུ་བ་ཀྱི་ཁགགས་སུ་རྱ་གར་བ་འདི་ལྟ་ན ༽ སར་སཱ་འམ དཱ རུུལ་ཁྲིམས་པན་པ་འམ ། འཁྱུག་པརེསམས་སམ ། ལ་ལོའི་སེམས་སམ་ ཀཱ བོན་ཁྲགས་རུང ཏྲ 
བའི་སམས་སམ་ ༢ གཡང་བའི་སམས་སམ ། ཤཾས་རབ་འཆལ་བའི་སམས་སམ ཀ ངྱསྔང་ཁམ་བཅྙན་ བོམ །རྨ་བའི་ང་རྒྱལ་ ལམ ། ངཔའི་ངྱ་ཆཱལ་ལམ། ཏན་ཇོས་ཡི་ 


` 


སམས་སུམ །མབསཔས་རྒྱས་ཀྱི་སེམས་བག་དང་ ། གླིབ་བང་མི་འགྱུར་རོ། ཀངྲ་རེའི་ཕི་མཞེན ཀརབ་འྱའོ་ངང་ནི་འདི་ལྷ་པཆོས་ཐམས་ཅང་པང་གི་མཚན་ཏིད་ཀྱིས་སོངབར་ ཤེས་ཤིང ། ཿ 
ཆཾས་ཐམས་ཆད་མང་བ་ངང་ ༢ མུ་བྱུངབ་པང་ ཀམ་ངོན་པརམ་གུབ་པར་མཐོངྲཿ ༥ ཆོསྨ་ནམས་ཀྱིཿཆོས་ཀྱ་མཚན་ཞིངལ་འཇུག་ན་ཡངཐམས་ཅངནི་ཆུབ་པ་གང་ཡངམངཔལོ་ཞེས་བ་འང 
འདྲ་པིད་མངཔའི་མཚན་ཏིད་ཉིས་འཇྲ་གྲ། ༽ དྲ་ཐབས་མཁས་པ་ངེ་ལྭ་བུ་པང་ཝན་པས་ནུ །དགུབའྲེར་བསྒ་རམ་བརའཔལ་བརླུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཡ་པོ་ྱྱིནཔ་ལ་མོདདེ ། 

དཛལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལྟཏྲ་ཡིན་པ་ལ་སཱུང་ཅིང་ ཀ སཾ མས་ཅནྷ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་སིན་པརྱཔད་། སཔས་རས་ ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་བརྲ་པདྱཀངཔ་གཞནདུ་ནསེམས་ཅན་ 
ཐྲམས་མང་ཡོངས་སུ་བསྐྲབ་པ་པང ཀ སོམས་ཅནྷ་ན མས་ཡོངས་སྱ་སྐིན་པརྲ་བ་བའི་ཕིང ། རུལ་ཁྲིམ ས་ཀྱི་ཝ་ཆོལ། ཡྱིན་པ་ལ་སྤོཾད་པ་མ་རྟོགས་པ་ཏརྤུལ་ 

ཁྲིམས་རྱི་འབྲས་བུ་གང ༽ ཉ།བོར་བ་ཡོངས་སྭུ་ཚཱདཔྱཧཁ་ངཛཱའི་འདྲས་བ་སོན་པ་མཛདོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་སྟོངཝག་བྱར་པ་ལས་ ། ལའུཚུ་ 
བདུ་བྱརངད་།། ཿ པོ །ིབ་འཇོམ་གཞན་ཡབའང་དུབ་སེམས་པཔལསམས་ངཔའཆེན་བོ་བཟོང་པའི་བ་རོམ།ཏྭ་ཕིམཔ་ལ་སྤོང་པའིཚ། 


ཆེ ཡེ རྦེ 


སམས་ངངཔོ་བསྐུད་པ་ནས་ཉ་བའབཟུཏ་ཱ ༽ རྣམ་པ་ཐམས་ང་མཁྱཾན་པ་ཀིད་ཕཿ་ལྔན་པའི་ཡིད་ཁ་ྱ་ཐས རོ བཟོངཔ་བསྨོམས་ཏ ཀ ཇ་ལ་འདོད་ཆགས་ཀཏྱི་སམས་ 


/, 


¿ ༄༅། ༽སྒེབ་བརམི་འགྱུང་ རེ ཞེ་སཱང་གི་སམས་སླིབ་བརཔི་འགྱུང་། གཏྲི་མུག་གི་སམས་སྒྲིང་བངཡི་འགྱུར ཀ བག་ལ་ཞལ་བའི་སམས་སྦྲེབ་ཝང་མེ་འ འགུར ། ཤུནནས 
༼ངབ་སྤིང་བརམི་འགྱུརཏ ༽ མི་ངག་བའི་ཆོས་གཞན་ཿྔ་དུབ་ཀྱི་བཀགས་སྭ་འྱཇུརང་འདི་ལྭ་ས ༽ ས་རྣ་འམ་ ། ཚུཝ་ཁྲིམས་ངན་བ་འམ་ ཀ ལྭ བུག་བེསམས་སམ་ ༽ ལ་ལོའི་ 
སམས་སམ་། བོན་འགུས་ཆུང་བའི་སམས་སམ་ །གཡང་བའི་སམས་སམ་ ༽ ཤེས་རབ་འཆལ་བའིསམས་སམ ༽ ང་རྐྱལ་ལམ ། བརྟས་པ་འམ ཀ ཆེ་བའི་ང་རྒྱལ་ལམ་། 
ཞན་ཐོས་ཀྱི་སམས་སམ་ ། རངས་བས་རྒྱས་ཀྱི་སམས་ད་ གྲ་ཏྲཾ་སླིཁ་བར་མི་འགུར་ལོ། དང་རིའི་ཕྱིཿ་ཞེན ཀ ཅབ་ ` འྱོར་ད་ནི་ལདི་ལཱ་བཆོས་ཐམས་ཅང་མང་གི་མཚན་ཏིད་ 
རྱིས་སྙོངབང་ཤེས་ཤཤིང་ ༽ ཆོས་ཐམས་ཅང་མད་པ་པང ཀམ་བྱུངའ་དང་ ཀ ཡོངས་གུ་མ་ཚྫོགས་པ་པང་ ཀམ 'ངོན་བཟམ་གུབ་པར་མཐོངྷས་ ༽ ཆོས་རམས་ཆོས་ཀྱི་ 
མཚན་ཏིང་ལ་འཇྲ་གན་ཡངཆོས་ཐ པནི་ནུས་པ་གང་ཡངམང་པའོ། ། སྭ་བ་ཐང་འདྭ་ འི་མཚན་ཏིདྱ་ཀྱིས་ལྡངག་སཱ་། བས་མཁས་པ་ང་ལྭ་བྲ་པཔ་ཝཱན་བས་ན ། ངག་ , 
རར }ྣ}ྣ}]ནིནྗནའདའདའད་ང་ 
ཡོངས་སུ་རག་པརཏྱང་ཀྱང་ 'ོ གཞན་དུ་ན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཇསུ་བྐྱབ་པ་ངང་ ༽ ས་ཅནཐམས་ཇད་ཡོངས་སྨེན་པརྡ་བ་བའི་ཕྱིར །འཟཾདཔའིཛར་སོ།ྱིཞོ་ཡལ་གཱུ་ 


® ཛེ-»® ྔ 


བ་མ་ཏོགས་བར་བཟོད་པའིཁྲབས་བུགཔའ།ཁཔངཔ་ཡོངས་སུ་སུདཔརྱབབདེ་བའི་འབས་བུ་སྨོན་པ་མདད། ༽ཟབ་འབོར་གཞན་ཡད་ངངྲརུཌ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱསོན 
་འགུས་ཀྱི་བ་རོལཏྱཉིན་ཐ་ལ་སྤོཾདབའིཅ་ ཀ སྔམུས་དང་པོ་བྱསདཔ་ནས་ཏེ་བང་བབུང་། ཀ རྣམ་པ་ཐྦམས་ཅད་མཁྱུན་བ་ཏིདདང་། འེ་ཡིངལྱ་བབས་བྲོནཁྲགུས་རྩོམ་སྙ ། ད་ལ་འདོད་ 
' ཆགས་ཀི་སམས་སྦྲིབ་པརམི་འགྱུར ཞྭ་སྤང་སྒྲི་བརམི་འབྱུར ༽ གཏེམུག་སྲིབ་པར་མི་འགྱུར་ ] བག་ལ་ཏལ་བ་སྒི 'པར་མི་འུར ། གུན་ནས་ཝངབ་སེཐ་བརམི་འགྱུར་ཏ ( 
ཡིན།འིཁོས་གནུཿཿའི ཁ་གསར་འགྱར་ ` ཁ་འདི་ལུཅུ་ ། བརྙན་འཐུ ། ཛ་ལ་ཁིམས་ངུང པའམ ། ལླབུཀལའི་སམས་དམ་ ལ་ཡོངས 
སམ བྲ་རོན་འགུས་རུངབའི་སེམས་སམ་ རེ ང་བའི་སམས་སམ །] ཤས་རབ་འཆལ་པའིས་ མས་སམ ། ངྱརྱལ་ལམ ༽བརྟས་པ་འམ ༽ མཿ 
བའིངྱ་རླལ་ལམ།  ངའི་ངྱ་ཧྱུལ་ལམ ། ཏན་ སྱཉི་སམས་སམ་ ཀ རང་སསཔསྦ་རྒས་ཀྱི་སམས་དགྱ་ཀུང་སྦྲིབ་པར་མི་འགྱུམངོ་། ། ཅིའི་ཁིཿཞིན ། རབ་འབྱོར་དནི་འདྲི་ལར་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་པང་གི་མཆན་ཏིདཀྱིས་སོངབཔཤས་པིང་ ཀཆོས་ཐམས་ཅདམད་པ་དང་ ༽མ་བྱུངབ་ངང་ ། ཡོངས་སུ་མ་ཇོགས་པ་དང་ ཀམངོན་ ་མྲ་གུབ་པར་མཐོངས།ཇོས་ 
༣སསཉི་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ལ་འཇྡུག་ནལངཆོས་ཐམས་ཅདནིནུས་བ་གང་ཡངམདབའོ། །ཞསྲ་བཌཔའདུ་ ཟཏམད་པའི་མཚན་ཏིདྱརྱས་ འཇུག་སྟེ ། དེ་ཐབས་མཁས་པ་ད 


¿༄༅། ༽ལྷ་བཱ་པབ་ལན་པས་ན །དགེ་ཁྲིར་ས་ནམ་པར་འཕལ་ངར་བོན་འགུས་ཀི ཀྱིཿ ་མོ་གྭ་ཕིན་པ་ ལ་སྨྱོདད་ ༢ དབྲ་སོན་འགུསཀྱ ཡོ ལ་ཡོགཏཱཔྲི ཁྲིན་པ་ ལ་སོུདངིང ། ༣ སམས ` 
༥ཿན་རམས་ཡོངས་སྲུ་སིན་པརྱ་པེད་ ། སངཔྦ་རས་ཏི་ཞིང་ཡོངས་ས་འག་བར་ྲ་ཀང་ ། གནན་དུན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསབ་པ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམོས་ཅད་ཡོངས་ 


/༣ སྙིན་པརྱ་་ཐའི་ཡྲི ། བོན་ ཀི་ཝ་ཕོཔ་ཏཱྱིན་པ་ལ་སྩོདཔ་ ་མ་ཧོགས་པང་ ། བཅོད་འྲགས་ཀྱི་འབས་ངུ་ བུགངའཁབར་ཡོངས་སྲུ་མཱ ུཔར་བབ་ད་ཨཱུབས་བུལ་སོན་ 
ཤཾ བམངད་། པང ༣ བསམས་ངབ་ ་འ མད འཇན་མ་བསམ་གནནྱེིཔར ཏིན ལལ སམས་དང་པོ་འ ད་པ་ནས་ཏེ་བར་ 
ཀྲ ་ 


རྣམ་པ་ཐམས་ པཿ ༈༈ ༥༤ བསམ་གཏན་ནམས་ ་ལ་ཧོམས་ པར་འཛུག ཨཾ དཔས་བམགས་ི མས ་ །མས་ བ་པར་མི 
༡ སྲུང བགི ཟོ ཟ་བ བག ཧྱུག་ཁྱུ་ ༥ :- ༢ རབ 3 ། ཟོལ 
 རུམཔཞམམསསམ་ ་ 6 ་ །ངྱ་རྔལ་ལམ་། །བརྟས་འཛེམ །མེ་བའི་ང་རྒྱལ་ཁམ་ ། གྔ་བས་། ཝས 


. སམས་སམ། ། རང་སངས་རྨྱས་ཀྱི་སམས་དག་ཀྱང་སྦྲིབ་བར་མི་འགྱུམརོ། །དེ་རིའི་ཕིར་ཞེ་ན ༽ རབའདྱོར་དནི་འདི་ལྐར་ཆོས་ཐམས་ཅདརཏ་གི་མཚན་ཞིད་ཀྱིས་སྙོང་འར་ཤས་ཤིང་། ཆོས 
 ཐམས་ནད་མིད་པ་དང་། མྱ་བུངབདང་ ། ཡོངས་མ་ཇོགས་པ་དང་། མངོན་པརམ་གུབ་པརམཐོང་རྷ ། ཆོས་ནམས་ཀྱིཆོས་ཀི་མཚན་ཏིད་ལ་འཇུགནའ་ཆོས་ཐམས་ཅདནིནུས་པ་ 
་གང་ཡངམང་པའོ་ཞེསྱ་བ་བར་འདྲ་བངམད་པའི་མཚན་ཏིདྲ་ཀྱས་འཇུག་ས ཀ ང་ཐབས་མ།ཁས་པ་ད་ལྭ་བུ་པང་ཝཱན་པས་ན་། དག་བའྲི་མ་བསྣ་ནམ་པར་འལ་བརབས་མ་གཏྭ་བྱི་ཁ་ཡོ་གང 
ཁྱིནཔ་ལ་སྩུདད།ད་བསམ་གཏད་བྱི་པ་རོལ་ཏྱཱཡིན་པ་ ལུ་སྔེང་ཅིང་ ༽ སམས་ཅནྡ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་སིན་པར་ ཕུད ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སྲུ་ངག་པར་ཏྲ་ཀུཁགཞན 
དུན་ཕམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པ་དང་། སམས་ཅན་ཡོངས་སྤུ་སྨིན་བརྲའ་ཁའྲི་ལིར་ །འསམ་ག ཏནྱ་ཀི་པ་རོལཏཱ་ཅིནཔ་ལ་སཱོད་པ་མུ་ཏོགས་བར་བསམ་གཏན 
བྱི་འབྲས་བུ་གངའ།ཁོབར་ཡོངས་སུཿསྩད་པརཿ ཏབ་པྭ་ཐུའི་ཁྲབས་ཐུལ་སྨོན་པ་མངད་། ཀརབ་འོཿ ཞན་མབྱ་ཏ་རུབ་སམས་པཔའསམས་པཔའ་ཆེན་ཕོགས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ཏྱིན 
བ་ཁ་སྩོངཔའི་ཚ ། སམས་དཔོ་འསད་པ་ནས་ཏ་བར་བཟཏ། ། ནམ་བ་ཝམམ་ཅང་མྲའནམ་ཏིད་པང་ལན་པའི་ཡིད་ལྲ་བཞས་ཤེས་རབ་སྒོམ་ནེ། ] དེ་ལ་འདོངཆགས་ཀྱི་སམས་ 


སྤྲིབ་པར་མི་འ༅ུཿ ༽ ཞེ་སངགི་སམས་སྒྲིང་བངམི་འཇུང་། གཏེམག་སྒྲིབ་པཐི་འགྱུ་ ”ཁག་ལ་ཏལ་བ་སྒིབ་པར་མི་འགྱུར  ཀུན་ནས་ལཝང་བྱ་སླིབ་པང་མི་འགྱུར་ཏ་། སཱ 


ཌ ༄༅། །མིདགབའི་ཆོས་གཞན་བྱངྲ་དུབཉི་བཞེགས་སུ་འྱགུངབའདི་ལྟས །སརྦསཱ་འམ །ནུ།ཟིམས་ངན་པ་འམ་། འྭ བུགཔའི་སུམས་སམ་ ། ཡ་ལོའི་སྐིམས ་ 
སམ་།བརྫོན་ལ སྐ་དུང་བའི་སམས་སམ་། གཡང་བའི་སུམས་སམ ། ས་རབ་འཆལ་བའིསམས་སམ །ངྱ་ཧལ་ལམ ། བྟཏས་པ་འམ ། ཆེ་བའི་ངྱ་རྱལ་ལམ་། འིང 
༡ རྐྱལ་ལམ ། - ༠ ། རངསཔསྤ་རས་ཀྱི་སམས་པག་ཀྱུང་སླིབ་ཕརམི་འགྱུར་རོ། ངིྱིིཞེ བྱད འམས་བད་བགིས་ཆནཏདྱས ལབ 
ཤཱ སོང་བར་ཤས་ཤང་ ཀ ཆས་ཐམས་ཅད་མདཔ་དང་ །མ་ པ བྦུ་ཁང་། ཡོངས་སུ་མ་ཛྫགས་པ་དང་ ༽མངོན་་ ཀཾ པརམ་གྲུབ་པརམཐོངོས །ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་མཚན་ 
༦ ཉིད་ལ་འཇྲུག་ན༢པཆོས་ཐམས་ངུད་ནི་ཞུས་པ་གང་ཡང་ པའོ། ཞེསྤ་བཐར་འདྲ་དྲཔ་ དཔའི་མཆནཏི དཀྱིས་འཇུག་ས།དཐབས་མཁས་པ་དྲ་ལྟབུ་དངཝནབས་ 
=རྫཾཿིན་ ( དག་བའི་ཚཱ་བསྣ་ནམ་པརའཕལ་བུར་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོ་ཏིན་པ་ལ་ ཅི གས་འ ཝ་རོམཏཱ་ཕི ལ་སྨྱོདཅིང་ །སམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སྐུ་སྣིན་པརུཾད རཿ 
སངསྦ་མས་ཀི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་བརྡ་པདཀང་ ། གཞན་དུན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡོསསུ་བསབ་པ་ང་། སམས་ཅནོནམས་ཡོབས་སྲུ་སླིན་པདབཁའྲི་ཕིར་། ཤས་བབྲ་ཀི་ཝ་ལོཊ 
-ཏ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོདཔ་མ་རྟོག་པར | ཤེས་རབྭཀྱི་འབས་ཡུགཔའ།བོར་བར་ཡོངས་སྱུ་སྐདཔརྱ་ཧཁ - རྟལ་སུའི་འབས་མུལ་སྨོན་པ་མདད།། ཤཾས་རབ་ཀྱིཿཕཿ ལྟཏཕྱིན་པསྙོང། 


ཐག།རྱཿཿཿ ༽. ༧རུ་ཝཱ་འདུ་དགུའོ།། ཱུ ༥ །རབ་འབྱོར་གཞུ ༢༡༨ 
ཐོ་ཁ་ཧྙམས་པར་འཇུག་ཀྱཌྡནམ་པརྨ་སཱིན་པ་ཡོངས་སུ་མི་ ན་ཏོ། 0 ་ ྒ དོ་ུརདན་ཐལས་མ ༩6 །ཤ མཁས་བ 

གཏན་དང པོ་རངགི་མཚན་ཉིད་ཏྱིས་སྟོང་པར་ཤསོ།།དཔད་ཡྱ་བང་ཤས།། ༢) ས་བདཞསམོ།གངོན་པམ་ར་བརཤ་པཾ་སོ། ཡར་གྷ་ོ། ༨༥༦ ཁ༦( ཁ¦|( ༠ ་ 
ཱ པར་སྨིན་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། དད་རིའི་ཕྱིར་ཞན ། འདི་ལྟར་དནི་ཐབས་མ།ཁས་པ་དང་ལཱན་པ་ཡིནཏེ ༽ བས་མཁས་པ་དང་ལྡནཔ་དེས་ཡཾཧྟཉ་གཉིས་པ་དངང་གི་ | 
མཚན་ཏིད་ཀྱིས་སྒོངབར་ཤས་སོ། མད་པ་དངམ་བྱུང་བར་ 'ོ ཤེས་སོ། །ཡོངས་སྐུ་མ་ཇོགས་པར་ཤས་སོ། ། མ ན་བརམ་གུབ་པར་ཤེས་སོ། །བསམ་གཏན་གསུམ 

པ་ལ་ནཔས་པར་འཇག་ཀངྣནམ་པརྨསིན་པ་ཡངན་སྭ་ི་འཇནཏོ།།དའི་ཕིམེན ། འདི་ལརདནི་ཐབས་མཁས་ཕདང་ལན་པ་ཡིན་ཏ ཐབས་མཁས་པདེས་བསམ་གཏུན་ 
གསུམ་པ་དེ་མང་གི་མཚན་ིད་ཀི་ས་སོངཔར་ཤས་སོ། རའ ་་བ་ ཀྭ ཀཡོངས་སྭུ་མ་ཇོགས་པར་ཤས་སོ། །མངོན་བརམ་གུབ་པར་ཤསསོ། ༽ཐསམ་གཏན་བཞི་ 


པ་ལ་སྒོམས་པའཇུག་ཀྱང་ ། རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཏ། དངཅིའི་ཕྱི་མཞ་ན འདྲ་ལད་ནི་ཐབས་མ།ངས་པ་དཔྲ་ལན་པ་ཡིན་ཏ ། ཏབས་མཁས་པ་ངེས་བསམ་གཏན་ 


ལ༠༤×¥ 


4 ༄༅། །བཞི་པ་དཔཔགི་མཚན་འིད་ཀྱིས་སྟོངཔང་ཤུས་སོ། །མདཔ་དང་། མྭ་བུངབང་ཤེས་སོ། །ཡོངས་སུ་མ་ཇོགས་པར་ཤེས་སོ། །མངོན་པརས་གུབ་པར་ཤེས་སོ། ། 
ཟྱམས་པ་ལ་སྙོམས་པརའཛུག་ཀྱངནམ་པརྒཐན་པ་ཡོངས་སུམི་འཛིན་ཏོ། ཀརཆིའྱི་ཕི་མཞན་ ། འདྲི་ལཔདནི་ཐབས་མཁས་པ་དང་ལན་པ་ཡིནཏ རཿ ཐབས་མཁས་པདས་ཟམས་པ་དངང་ 

རླར གམཚན་ཏིདཀྱིས་སཱོང་པར་ཤེས་སོ། །མེད་པ་དངམ་བུངབར་ཤས་སོ། ཀཡོངས་སྭུ་མ་ཛོགས་བཔ་ཤས་སོ། །མངོན་པརམ་གུབ་བརཤས་སོ། །སྭིངངལ་སཱོམས་པཔའཇུག་ཀུངནམ 

ཤ བསསྨིན་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཇྲིན་ཏོ། དརརིའི་ཁཱི་པཞེ་ན ། འདྲི་ནཔངནི་ཐབས་མཁས་པ་དཔྲལན་པ་ཡིན་ཏ། ན ཐབས་མཁྲས་པདས་སྙིངརད་པང་གི་མཚན་ཏིདྱཀྱིས་སོངབར 

¢ ཤས་སོ། །མིད་པ་དངམ་བྱུང་འར་ཤས་སོ། །ཡོངསསྭ་ ` མ་རོགས་བགས་སོ། །མངོན་བརམྲ་གུབ་བར ” ས་སོ། དགའ་བ་ལ་སོམས་པར་འཇུག་ཀངྱ་ནཱམ་པར་སྭན 

° བ་ལོངས་སྐུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དངིའི་ཕིར་ཞེན ༽ འངི་ས་དནི་ཐབས་མ།ངས་པ་པང་ལནཔ་ཡིན་ཏ ། ཐབས་མཁངས་པ་དས་དགའ་བ་ དརངགི་མཆན་འིདཀྱིས་སྒོངཔཔ་ཤེས་སོ། པཱ 

° མང་པ་པངམ་ ངབར་ཤས་སོ། །ཡོངས་སུ་མ་རོགས་ཕར་ཤུས་སོ། །མངོན་པུརམ་གུབ་བར་ཤེས་སོ། ཀབ ངསྟོམས་ལ་སོམས་པར་འཛྲུག་ཀངྨ་ནམ་པརྦ་སཱིནཔ་ཡྲོད ' 
སྤུ་གི་འྔཛིན་ཏོ། །དཅིའི་ཕྱིར་ཞན ། འདྲེ་ལར་དནི་ཐབས་མཁངས་པ་པང་ལྡན་པ་ཡིནཏ ། ཟ་པ  བཞོམ་དེརཔགི་མཚན་ཏིད་ཉིས་སོངར་ཤེས་སོ། ། 


ྨ - ༢ ;ྭ ། 
མཔཔ་དང་། མྱ་བུངབང་ཤེས་སོ།།ཡོངས་སུ་མ་རྔོགས་པར་ཤས་སོ། ཀམངོན་པརམ་གྲུབ་ཕར་ཤས་སོ། །ནམ།བའམཐའ་ཡས་སྒུ་མཆེ་ྱི་སྐོམས་པར་འཇུགཔ་ལ་སྟོམས་པརལ། 
ཀྱངརྣམ་པར་སྨིན་པ་ཡོངས་སུ་མེ་འཛིན་ཏོ། །ད་ཇིའི་ཕྱིམཞེན ། འདི་སཱང་དནི་ཐབས་མཁབས་པ་དང་ལནཔ་ཡིན་ཏ ། ཐབས་མཁ་བདས་ནམ།འའམ་ཐའ་ཡུས་སྭ་མཆད་དཔང་གིམཚན 
ནདཀིས་སོང་པར་ཤེས་སོ། །མིདཔ་དང་ ། མྱ་བུངབར་ཤེས་སོ། ། ཡོམས་སུ་མ་ངོགས་པར་ཤེསསོ། །མངོན་བརམ་གུབ་པར་ཤེས་སོ། །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྲུ་མཆེདྱཀ་ 
སྙོམས་པར་འཛུག་པ་ལ་སོམས་པར་འཛགྲུ་ཀནམ་པར སྙཾན་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛྲིན་ཏོ། :ཀང་ཅིའི་ཕྱིཞན། ནན ཀ ཐབས་ 
མཁས་པ་དསྤ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྱ་མཆདད་ཐང་གིམ ཚན་ཏིདཀྱིས་སྟོངཔར་ཤས་སོ། - །མདཔ་ཕང་། མ་ཐུངབར་ཤས་སོ། །ཡོངས་སུུ་མ་རྫོགས་ཕར་ཤས་སོ།། 
མངོན་པརྔམ་གུབ་པར་ཤེས་སོ། །དྲུངཐདམང་པའི་སྭུ་མཆེད་ཀྱི་སྒོམས་པརའཇུཊ །པ་ལ་ཧོམས་པརའགྲཱ་ཀངྒནམ་པརྒཾསིནཔ་ཡོངས་སུ་མི་འཇིན་ཏ། །དཅིའིཕིར་ཞེ་ན་ ། 
འདི་ལར་ད་ནྲི་བབས་མཁས་པ་དངལན་པ་ཡིན་ཏ ༽ ཐབས་མཁས་པ་ངས་རུང་ཟང་ ངཔའྩས་མཆརདཔངགི་མཚུན་འིདྱཀིས་སྟོངཔར་ཤེས་སོ། ཀམངཔ་དང་ ། མ་བུང་བར་ཤསོ། 
ཡོསྐཆྦཐ་ ངྫོགས་པཔཤས་སོ། རཱ །མངོནབརམ་གུབ་པང་ཤས་སོ། ། ཅུ ༡འདར་ ས་ཆྲི་ ཨིར་ཟ ཨ་འབ་ཅ།ཁལ་སློབས་ཿས་ཁྱ། ] རྣམ་པར་ 


£ླ །སྨིན་ཕ་ཡོང་སུ་མི་འཛྲིནཏོ། །དངྲིའི་ཕྱིར་ཞེན ། དནི་འདི་ཞུངབས་མ ཁས་པ་པཔརན་པ་ཡེན་ཏེ ། ཐབས་མཁབས་པ་དེས་འདྲུ་ ཀས་མད་འདུ་ཤེས་མད 
ེ མིན་སྐྱ་མཆདང་མངགི་མཚན་ཏི་དཀྱིས་སོང་པངགས་སོ། །མདཔ་དང་ ། མྱ་བུངབང་ཤསསོ། །ཡོངས་སུ་མ་ཛགས་པང་ཤེས་སོ། ཀམངོན་པརམ་གྲུབ་པར་ཤས་སོ། །ཿབ་ 
༡ འབྱོང་གཞན་ཡངྱ་བང་ནུཌ་སམས་དཔའསམས་པཿའཆེན་པོ་སམས་དཔཔོ་སྤད་པ་ནས་ཀ་བར་བཟུང་། ཐས་།པ་འགྲ་ཁས།་ོ ཆུ སི བ་འ 
ཀུང ༥ རྒྱནཏཞུགས་པའི་འྲས་ཛུ་ཐོབ་པར་མྱི་ད །ལན་ཇིག་ཅུ་ལོངཔའེཁྲབས་ཐུ་ཐོབ་བརམྲི་ེད་།ཇཱིཿ མི་ལ་བའིའྲབསབུཐོང་པརསྱི་འད་ ངག་བཅོམ་པ་ཏིད 
ཛཱཾ་ ཐོབ་བར་མི་ཏྱེད་། རྭ་བང་ུང་ཐོའ་བརམི་པཱའདོ།་ ། ད་ཅིའི་ཕྱིར་ཞན ] འདྲེཝང་དནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ང་ གི་མཚན་ཤིདཀྱིས་སཱོངཔ་ངཤས་ཏ ཆོས་ཐམས་ཅད 
མེད་ལ ༽ སྱ་གུངབ་དང ། ཡོངསམ་ཇོགས་པ་པང་ ། མངོན་བརམ་གུཁ་ངར་ཤེས་ཏ ། བྱཝརྤུཀྱིཕྱོགས་ཀི་ཆོས་དདག་ཁ་སྩུ་དཅིང་ ] ཉན་ཛོས་ཀྱི་ས་ལས་ཡོཕ། 
ཨུ་ལཊར། རཔས་པྱ་རས་ཉིས་ཁས་ཡོངས་བུ་འད་ས། །ཟཐ་བྱའོརདིནི་བབྲརའི་སམས་དཔའ་སམས་དཊའ་ཆེནཔོའི་མུས་པའཆོས་ལ་བཟདཔ་འཐོའ་པའོ། །རབ་འྱོཔགཞན 
ཡ་བཝརུའ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཤིས་པའ་ཀྱི་པརོྟཏཕྱིན་པལ་སྤོདཔའི་ ཀརྣམ་པར་ཐངཔ་འཇྱདལ་སྙོམས་པརའཇུག་ཀྱང །རྒྱུནཏཞུགས་བའི་འབྲས་ཐུ་ཐོང་ 


པང་མྱི་ད ཀ ལན་ཅིག་ཕྱི་པའོངབའི་ཁྲས་བུ་ཐོབ་པངཡམི་ཤྱད ། ཝིམི་འོངཔའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པ་པསྱི་པེད ཀ དྭག་བཅོམ་པ་ཏིད་ཐོབ་པར་མྱི་པང་ ། རངྱ་པངྡ་རུབ་ཐོབ་པར་མྲི་པད་དོ།། 
དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞན ། འདི་སང་དནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན་ཏིདྱ་ཀིས་སྒོང་བར་ཤེས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མད་པ་དང་ ཤཱ མྱ་བུངབང་ཤུས་སོ། ཀཆོས་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སྲུ་མ་ 
རྔོགས་པར་ཤས་སོ། ཀཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་མ་གབ་པར་ཤེས་སོ ། །རབ་འབྱོམ་གཞན་ཡ་བྲ་དུཊཾསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ཤས་རབ་ཀྱི་བ་མོལཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ་སོུད 
པའི་ཚ ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྒོམས་པར་འཇུག་པ་ དྭགུ་་ཧོམས་ཕཔརཛགྲ་ཀྱང ། རྒྱུནཏཞུགས་པའི་འ ཟས་འུ་ཐོབ་པང་མི་ཏྲད ། ལན་ཅིག་ཕིཿ་ལོང་བའི་འབས་ཅ་ 
ཐོབ་པརསྱི་ད ། ཕྱིངམི་ཁོང་བའི་འྲབས་བ་ཐོབ་པང མྲི་པད། ངག་བཅོམ་པ་ཏིདཊོབ་བར་མྱི་ཉད་། པང རྱང་རྭུབ་ཐོབ་བརསྱི་བདད་། ཀངཅིའི་ཕིར་ཞ་ན །འདྲི་ཞར 
་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངང་གི་མཚན་ཏིད་ཏྱིས་སྣོངཔང་ཤེས་སོ། ཐམས་ཧངམང་པ་དང་ ཀ མ་ཀྱུའབུངཤེས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་མ་ཇོགས་པར་ཤསོ། །ཆོས་ 
མེ །ང་འཤོགཞནཡང་བ་སམས་འཔའ་སམས་ང ར་ན་ོགཞིནག་ཤགས་པའིསུངསབྱས་པཡས་ས ཇིས་པར་འད། 
.མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པངྱྱཏ་ ། སོ་སོ་ཡངངག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་ཡོངས་སྲུ་འདིས་པརྱ་ད་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ།འཕྲས་པ་བཅོབྱད་ལ་ཡོཕས་སུ་ཁདིས་པང་ 


/ 


༄༅། . ” ༽ཅྱིང ༈བྱམས་བཅན་པོ་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པརྱ་ད་ །སིངྔ་ རན་པ་ཡོངས་སུ་འདིས་པརྱ་པདདང་ །ནམ་སངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པརམྦ་གུར་བ་པང་།སྤས་ 


2 ;& 


སྲ 
ཞེང 


ཆེ 


ཅན་ནམས་ཡོངས་སུ་སྲིན་པ་རམ་གྱུར་གྱི་བང་དུ, རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁུན་པ་ཏིད་ཐོབ་ཕར་མཱི་བྱཏད་། ཀཟབ་འབྱོང་ད་ལར་ུརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཅན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ¦ 
ཕ་རོཕཏཱ་ྱིན་པ་ལ་སྱད་པརཏྱའོ། །གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྔན་འཇས་ཀྱངརྲུཊ་སམས་དཔའསམས་པའ་ཆན་པོ་དྲ་ལྷ་བཅིཅས་ཟབ་མོ་དག་ལ་སྤྱདཔ་པང་ ། རྣམ་པར་སྤིན་པཱ་ཡོདས ° 
མི་འཛིན་པ་ནིཾ་བོ་དམ་པ་དབ་ཝན་པ་ལགས། །བཅོམ་ ལན་འས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ ལ་པ་། རབ་འབྱོམ་དདའ ཞིན་ནོ།།དེད་བཞིནཏ ། བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་ད༥ 
* ༨ ° པར་སྨིན་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་པ་ནྲི་འོ་དམ་པ་ད༨ ཝྡན་བའོ་།དྲ་རའི་ཕཱི་མཤེན །རང་འབྱ་དནི་བུང་ནུའ་སེམས 
རར ་ 
ལས་མི་གཡོ་བ་ཨིན་ཏ་། ༢བ་འབྱོཆགང་ཡངའདི། འྲབམཤ་དགའ མམི་གཡོ་ཞེས་ པ་བནི གཟུགས་ཏྱི་ངོ་བོ་ཏིད་ལསམི་ ཡོའོ།།ོར་བའེངོབོ་ཏིདལས་མི་ག་ པོའ སྭ་ཀི་ངོ་ ཝོ 
«ི« འའ མས་མིག་བ གྲགས་སོ །རངའི་ངོའོ་ཉིབལས་མི་གཡོའོ།སྣའེ 


ངོམནིདཁས་མི་གཡོའོ།།ལཱལིོངོ་ཉིདལས་མི་གཡོའོ། སས་ོཔིདཕམིགཡ་། དྱི་ོཏིདསིགཡོོ།གགམསི་ོ་ཏདས་རི་གཡར།།འིབ་ཤིདས་མི་གཡར 
དིརངོའོ་ཉིང་ཁས་མི་ ཡའོ།།རོར་པོ་ཏིར་ལས་མི་གཡོའོ། འཇེག་གི་ངོ་ངོ་ཉིཿ ལས་མི་གཡོའོ། ཆོས་ཀྱི་ངོའ་ཏིངམས་མི་གཡོའོ། །མིག་གྲི་ནམ་བརཤས་པའི་པོ ་ དས་མི་ག་ཡོའོ།། 
ྫིྩཡཾེ }}ྣནཆནཆནྣནྣ༽ྣནྣྨྗ༽ནྣནའ་ 
བོ་ཉིད་ཁས་མི་གཡོའོ། །མིད་ཀྱི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ ངོ ཉིདལས་མི་གཡོའོ། ཀམི གི་འཛུས་ཏརཔའི་ངོའོ་ནིད་ལས་མི་གཡོའོ་། །་བའིའཛས་ཏལག་པའི་ངོའོ་ཉིང་ལས་མི་གཡོའོ། ུ 
སྣའི་འུས་ཏརག་པའི་ངོའོ་ཉིད་ལས་མི་གཡོའོ། ༽ལཱའིའ དུས་ཁེག་པའི་ ཏིང་ཁས་མེ་གཡོའོ། །ལྭསྱ་ཏི །ེག་པའི་ངོ་ ཉདལས་མི་གཡོའོ། ཀ་ཡེངཏྱི་འཕུས་ཏ་ 
ག་པའི་བབཉདལས་མིགཡོའ་།མིགགི་འ་ཏརགཔའྱ་དུནྱསཆརཔའིང་ིདཔས་མིགཡོང། །རྣའའི་ལུས་ཏམག་པའྱི་ཏན་རིས་ོརབའི་ངོའོ་ཉིངས་མི་གཡོའོ། སྣའིལས་ཏི་ 
དཀྣགྗ ༩ ྣསྣ མིངར་ནངལས་མི་གཡོའོ། །ལྭས་ཀི་ཁས་ཏཉ་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཚོརབའིངོབ་ནིད་ལཱམི་གསོའོ།། 
ཡིདྱཀི་འས་ཏལག་པའྱི་ཏནྱའི་ ཅང ནཆི་འཾ་ ཀསའི་ཁམས་ཀྱི་ངོབོ་ཏིདས་མི་གཡོའོ། རུའི ཁམས་རྱི་ངོངོ་ཉིདལས་མི་གཡོའོ།།མའི་ཁམས་ཀྱི་ངོབོ་ཉིང་ལས་མི་ 


¥ ༄༅། ˆ . །གསོའོ། །རུང་གི། ཁམས་ཀྱི་ངོངོ་ཞིང་ལས་མི་གཡོའོ། །ནམཁཁའི།ཁམས་ཀྱི་ངོ་ངོ་ཉིད་ལས་མི་གཡོའོ། ཀརྣམ་པངཤེས་ པའི་ ཁི་ཁམས་ཀྱི་ངརོནིང་ཁས་མི་ 'གཡོའོ།།མ་ཆིག་པའི 


ངོབོ་ཏིང་ལས་མི་གཡོའོ། །འདྲ་ཟཧཀྱི་ངོ་བོ་ཉིངལས་མི་གཡོའ། །རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ངོའོ་ཉིངས་མི་གཡོའོ་། །མིང་དཱ་གཟུགས་ཏྱ་ངོབ་ཉིད་ལས་མི་གཡོའོ། ྐྱ་མཆང་དྲག ༥༤༠༩ 
མེ་གཡོའོ། །རིག་ ་ཡའི་ངོ་ངོ་ཏིཿ ཆི ར་ལོ ༡ཿརབའྱི་ངོབ་ཏིངལས་མི་གཡོའོ་། ༽སང་པའི་ ཉིངལས་མི་གཡོའོ། །ཝན་པའི་ངོའོ་ཏིངལས་མི་ག་ོའོ། སྭི རྩཝ 

མི་ག་ཡོའོ་། ། སྒ་བའེ་འོའོ་ནིང་ལས་མི་ག་ཡོའོ། ཀལ ཤི ÷ ཁི་ཝ་ཕོཏཱྱིན་པའི་ ོཡོ་ནིཔསེ་གཡོའོ། ཀ རབཱཉ་ཝང །བྲིམས་ཀྱི་ ` 
་བོ་ཆིང་ལས་མི་གོཡོའོ་། ༦ ་རོལ་ཏུ་ཕིཉ་པའི་ བེ ་་ག་ ཀ །བོན་ཁྲགུས་ཀྱི་ ་ཝ་ལོཡཏུ ཕྱིན་པའི་ངོངོ་ཉིང་ལས་མི་ གཡོའ་ བསམ་གཏཏ་ཤྱི་ཝ་ 
^ རོ སིམས མིགཡའོ། ཀནསོངཔ་ ིདྱིངོཏིདལས་མི་གཡོའོ། ]ཕྱི་སྙོངབ་ ཤི་ཨུ་ངལཉད་འས་མི་ 


ག་ཡོངོ།ཡྱི་ནཔཾསོང་པ་ཀིངྱི་ངོོ་ཏི ་ ཡཿ ེཔཀྱི་ངོ་བོཏིབལས་མི་ག 
སི རད རཿ ་ 


ཏི་ངོརོ་ཏོད་ལས་མི་གཡོའོ། །འདུས་བས་སོང་པ་ཏིད་ཀྱི་ དད ་ ཀི་ངོ་འོ་ཉིདལས་མི་གཡོའོ་། ར་ཡེ 


།དདཝམི་གསོ། ཀཐོག་ རར ˆ ི་ོ ་ 
ཆོས་ཐམས་རངསོངཔ་ཏིངཉི་ངའོ་ཏིང་ལས་མི་གཡའོ། ཤའུ ག་ཡོའོ་།།མི་པམིགས་པ་སོལཔཏིངྱཀི་ངོའོ་ཉིང་ལམ་མི་གཡོངོ།།པས་པོ་མབ 
པཏིདིངོར་འངཁས་མི་གཡོའོ། །ངལ དམོབཔ་ཏིདྱི་བོའོ་ཉིདལས་མི་གཡོོ། །ངསཿ ་བོ་མདཔའིངོ་འིསོངཔཏིངི་ང་ ཅརརས་ཨི། མི་གཡོའོ། །བསམ་གཏཿམས་ཀྱི་བོའོ 
དཔས་མིགཡའོ། །ཚདམད་པ་མམསཀྱིངོའོ་ཞིད་ལས་ མི་གཡོང་།།གླཟགས་མངཔའིསྟོམས་པར་འཇུག་བྷརམས་ ཀྱི་ངོབཞིད་ལས་མི་གཡའོ། །དནཔ་ཏེ་འངག་ཞག་པྷ་ར 
ཏྱི་ངོ་མོ་ཉིདལས་མི་གཡོའོ། སྭ་ཀི་ངོ་པོ་ཏཾངལེས་མི་གཡོའོ། ༽རྫུ་འཛྲལ་གྱི་རྐང་ 7 ་ ཀངཁངཔོ་རྣམས་ཀྱི་ 
ངོ ངོཐོ་ཉིང་ལས་མི་གཡོའ། ། རྣམས་ཀྱི ིངོ་དས་མི་གཡོནོ། ]བྱངརུབཱ་ཏིཿཡནལགླནམས་ཀྱི་ངངོ་ཉདེ་ལས་མི་གཡོའོ། །ཐཿ་ཛཾ་ཾ་ ༥ 
མི ་ ཀའཕགས་ ལ་ད སྱ ཉངེལས་མི་ མི་གཡོའོ། །སྣངབ་ཏེདཀིཏིངང་འཛིནྱགིངོ་འོ་ཉིང་ལས་མི་གཡོའོ། ། །མཚན་མ་ ་མང་པའི་ཏིང་འཛྲིནྱཀི་ངོ་བོ་རིང་ལས་མི་གཡོའོ། 


སཱོནཔ་ ཅཿ ཨཾ བ་ས ་མི གཡོ ༽ཀརྣམ་པར་ཐརཔ། པཔ ་གཡོའོ། ། མཐར་གྱིས 335. ་པར་འཇུག་པ་ ད་ ་སི་གཡོའོ 


༤ 


* ¿།༄། ཁ་བང ཏི་ངོརོ་ནིང་ལས་མི་གཡོའོ། ཀཏེངང་འཛྲིནྣམས་ཀྱི་ངོརོ་ཏིངལས་མེ་གཡོའ་། གགུཨཧྒོས་ཀིོ་ིདསམ་གཡའོ། ཀང་བཞིན་གྱཧུ 

2 བཅུའི་ངོངོ་ཉིདལས་མི་ གཡོའོ་། ཀམི་འཇིགས་པ་བཞིའི་ངོངོ་ནིངལས་མི་གཡོའོ། ཀསོ་ཇོསཡང་ངག་པ་རིག་པ་བཞིའ་ངོང་ཏིང་ལས་མ་གཡའ་། །སངས། རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་ 

/༢ བརཅོབྱརདཀིི་ངོ་བོ་ཏིད་ལས་མི་གཡོའོ། འ་ཁ་ཁ །སིངྫ་རནཔརི་ངོབ་ཉ་ལས་མི་ག་ཡོའོ། །དིའྲི་ཧིཿ་ཞེན །རབ་འཐོངངནི་འདྲི་ནརཅོས་འདིདག་ 

: ± འའ ཏྱོཿ་ཕོམདཔས་ནི་ །ཕོམ་པོ་མདཔ་མངོཔར་ ༥ ཚྫོགས་བརའཅྱ་དབརབཁ་མི་ནུས་སོ། །གསོལ་པ།བཅག 

མཆེས 'བམངོན་པརྔ་རོགས་པང་འཚོངྱ་རཐངའྱི་བརན་ ས་སམ ། བཅོམ་ ལན་གས་ཀྱིས་བཀའསལ་པ་།བ་འབོར 

་ོུ ་པ་ \ ཡན་བས་པོམ་མཆིས་པས ། བྲ དྲས་པོམཆིས་བ་མངོནཔ་ར་ངོགས་ པར་འཚང་རྐྱ་ཐར་བགྱི་བརནུས་སམ ། །བཅོམ་ 'ལྔན་འདས་ཀྱིམ་ཿ བཀའ་སལ་པ ཡབ 
ར གསོལཔ། ལོནཞ་བམཆས་པས་།བེམ་པ་མམིས་པམངོནའཛྔ་ 

་མ་ཡིན་ རར 


གས་པརའཚངྱར་བརའྱཧི་བརྡརས་སམ་། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས མཏལཡ་ཐུཔ། 
ཡས རེ ལོན་དས་པོ་མཆིས་ ༨1 ༣༣ 3:32 ཀྐ བོསད་སྤ་སྐུ་གྲསས པ། 


ཿབའོངདནིམ་ཡིནནོ། ཀགསོལ་པ་། བཅོམ་ལྔན༢པས་ཁོན་གལ་དངྟ་ནངདོས་པོ་མ་མཆིས་པས ཀྐ བངོས་ཕོམ་མཆིས་པ་མངོན་པར་དོགས་པངམི་འགྱུར་ ཀངངས་ཕོམ་མཆིས་པས་ ཀྱང་། 
ˆ ངངོས་པོ་མཆིས་པརམངོན་པར་དོགས་པཔཔི་འགགྱུར ། བས་པོ་མཆེས་པས་གངངངོས་པོ་མཆིས་པ་མངོན་པར་ཏོགས་བར་མི་འགྱུར་། ངཔས་པོ་མཆིས་པས་ཀྱང་། དཔོས་པོ་མ་མཆིས་པ་ 
མངོན་པར་དོགས་པར་མི་འུཆན། བཅོམ་ལན་འགས་ཅིའི་སྣའདའོའ་བ་མ་མཆི ས་ཤིང ། མངོནཔར་དོགས་ཕམ་མཆིས་པ་འམ ༽ ° ཚིགཏྭ་མི་འགྱུཿརམ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ 
༩ འི མངོན་པཏོགས་ ཕནི་ལོཡདབས་སི ནཾ ། བཞི་བོས་མངོན་པརའགུབ་པདེ་ལུངས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ ༽ བཅོམ་ལྡནུ་འདུ་འོན་མངོན 
པ་ཇི་ལྭ་ད་འག་ མཆིས ། བཅོམ་ ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྦུལ་པ ཀ གས་ཁང ་ཡངམང་ཤོས་པོ་མདཔ་ཡངམ་ཡི ཡིན་པ་ངྭ་ལྭ་བུས་ནི་མཛོན་པང 
རྟོགས་ ༢༠༩ ལོ ་མདས་སོས་པ་མདཇོང ༽ ཧྫོས་པ་པྲ་པལ་བནིམངོན་པར་དོགས་པ་ ཊརོ། །གསོལ་པ །བཅོམ་ལྔན་འཇུས་འྲ རྲུང་སུམས་པའསུམས་ ངཔའ་ 
ཆན་པོའི་སོ ཁྫམས་ཁགང་ན༥ ཀ བཅོམ་ སྱས་བགའ༦་ང་ ཀར གཟུགསྭ་ཅག་ཅས་བཊ་འམ ཏེ མི་ཝཱག་ཏས་ངྲ་བནི དངཿརཱཉཾསཱམས་དཔ་འསམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤོས། ! 
པའོ ོརབྷ་ངག་ཅསྲ་བ་ཐ་འམ མིངྟགཅས་བབཞི་ཏཏརུཊ་སམས་དཊའ་སམས་དའཆེན་པོའིསློམ་པའོ། འདུ་ཤེས་ཐག་ཅས་བང་ཁམ ཀ མི་རྟག་ཅེས་བྲ་བཞི་ཏྱང * 
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དད 


༄༅། . རྡབཱེམས་ 'དཔའ་སམན། །དཔའཿ ཆེནཔོའི་སྤོས་ ་པའོ། ། །དུ་བིཏཆས་ུབ བ་བ 


རྣུམ་བང་ཤེཊ སུ་པ་ཐཱཅཾསྱཱ་པང་འམ ) བཀོག ས་སེམས ༤ ང་ལ ་པའོ། །གྲྭགུས་བད 


འམ། ཟ་བ སེམས་དཔའ་སམས་ འ་ཅནཕི་སོ་པོ།། | 
“× ༽ ། སྲུག ་བསུལ་ཞེསྭ་བ་བ་ནི་ བང་ནུབ་། 


སམས དཔའ་ཨམས་དཔའཿབོྫནོསཔའོ་། །ཚོངདཱ་འདཞསྦ་བ་འི་འམ། ། ་བསལ་ཞེསྱ་བ་ཁ་ནྱི་བྲང་ཅེབ་སམ་ པས་དབའ། འསེམས་དཔལཔོའི་སློས་ པའོ་། །འདྲ་ ཤེས་ ས་བདཞིསྤ་བ་བ་ ༣ 


ག་མི་བ བ་མམསའཔརསྐས་ ་ ` སོམ་པའོ། ། འདྲ་བཏའདགེ 


བཿརུང་ཨམ ༢༣༤༥ འྲིཊསམ་ད་ 
བྷ་ཁ །འངུ་ཧཿ མས་གང ༽ བགྱིས ཿ 


ཊཞིས་ཧྱཿ བ་འམ་ ་། སུག་བསུལ་ཞསྲུ་བ་ནྱི་བའརུཊ་སླ 


་ ༡༡༡༤ ཅ་བ ཀི རི ཨུཅནིང་ཌཁས་དོཊརམམ་གའོན 
ཅུས །གྲགས་བད་ས དད > 


ཨཧ་ ལ་ ཀ །ཅོཿར་བ་བདག་ཆས་ ཧཱཿ ཀག 
ངྲ་རས་ཐཊ ས་ངཔའ་ འཔ་ 
་ རི 1 


བདག་མདརསྤ་བ་བནྲི་པང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆནཔོའི་སློས་པའོ། །གྲཟུགས་ཞི་ཞེས་བབ་འམ ཀ མ་ཞི་ཞེསྤ་པབ་ནི་བངརུབསམས་དཔའ་སམས་པཤའ་ཆནཔོའི་སྤོས་པའོ་། ། 
ཚོ་ངབ་ཞི་ཞེསྲ་བ་བ་འམ ༽ མ་ཞི་ཞིསྤ་བ་བནྲི་བྲདྦབ་སམས་དཔའ་སམས་པཔའཆེན་པོའི་སྨོས་པའོ། །འཛ ེས་ཞི་ཞེསྲ་བྲང་འམ ། མ་ཞི་ཞེསྱ་ང་པནི་བྲངརཱང་སམས་པའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའིསྫིས་པའོ་། །འདྲུ པུད་ཞི་ཞེསྤ་ཏཐ་འམ །མ་ཞི་ཞེས་བ་ཁྭྲི་ྔར་རུཊཾ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོའི་ཐྫོས་པའོ། ཀ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེསྲ་པ་བ་ 
` འམ ༨ མུ་དིའེ་ཧ ན་རེ མསྐེ་སད་ ཅི ི་ོ ཡོངས་སུ ཤས་པདྨ་བཌམ་ཡིན་ཞེས་3 
ནིཐངདུབ་སམས་པཔའསམས་པཤལཆེན་བོའི་སྤོས་པའོ། ཀཆོ་ར་བ་ ས་སུ ཤེས་པཀྱཐ་པང་ ༽ ་ཡོསྭ་ ཤས་པརྱ་བ་མ་ཡིནཞསྦ་བཿ་ནྱི་ཏྲའ་རུའ་སམས་ 
དཔའ་སམས་པཔའ་ཆན་པོའི་སློས་པའོ། ཀའངུ་ཤཾས་ཡོངས་སྲུ ཤེས་པརྱ་ཐ་ཛཾང་ ཡོངས་སྲུ་ཤུས་པརྨ་་ཐམ་ཡིན་ཞེསྤ་བ་བནྱི་བང་རུཁ་སམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ ་ 
ཆེན་ཕོའི་སྤོས་པའོ། །ཇུདུ་ཕིད་ཡོངས་སྱུ་གས་པདྱཧ་ཐ་པང ༽ ཡོངས་སྭ་ཤུས་པདྱ་བ་བ་མ་ཡིན་ཞེསྤ་བ་བ་ནི་ ༽ ཐང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤོས་པའར། ་་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ:ཤས་པརཔྱབ་པང་ ། ཡོངས་སུཿ་ཤཾས་པངྱ་ཐམ་ཡིན་ཞསྱ་བཁནི ། བྱང་རུལ་སམས་པཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་གོའི་སྤོས་པའོ། ཀམིགྣ་ངག་ཅས་ 


» ཙཾ 


བུ ཅེས་བ་བ༩མ ། མེི་ཇག་ཅ ཅསྱ་བ་ 
; ༦ --.. ,བྱཝཁབ ཀུ མི་རྟག་ཅཾས་བྱ་བནི་ ། ྲས་ྲི ཤྱ ༅ 
བངྲ་དུང་ སམས་ ་པའ་སམས པའ་ཆན་པོའི་སློས་ ་པརོ། ྒརུཉུཿ་་་ལམ་༽། ་ 1 ཆཾསྭ་བྷ་ཐ་འམ་ ། མམི་རྟག་ཅས་བུ་བ་ནི བ་ 
སྲ རྟགས བ་བ་འམ ། མི་རགཅསྱ་བ་བནི ། བྲཏརྡུཊ་སམས་ 2 ཁའ ས་བ ཞག་ལ པརཔ ས་དཔའ་སམས་ ཐའ་ཆན་པོའི་ོས་པ ྨ་ 
£ སམས་དཔའསམས་ འཔའ་ཆེན་པོའི་སློས་པའོ། ཡིད བས དད པྲ ལེ ་ ལོབ ཐའོ།  །རྣ་བ་འདཞེསྲབ་ ; སུག་བཝལ་ ཡཿ 
:: རོ ་ཁམ་ བའུམ་ ། རྒྱུག་བསུལ་ཞེས་ཀྱ་ཐནཾ ༽ . 5ངརུཊ་ མོས ་པའསམ། སྲ ་ ལ་ཁས་ཐ་བནི་ བ་འནི་ རེ ་ཕཔའ་སམས་ བའ་ཆན་པོའིསོས་པའོ། ུ 
ཡཿ ཤུ་བ ཐཾ ཀྲ བྱ་ར སམས་པཔའ་སམས་ དཔལཅན་པའྲི་སོས་ བའོ། །སྣ་ཐདཞེསུ་བ་  ®་ རར ་ །ྷུས། བདེས་བུཿ རྦ རྱ་གཡ་ ཞིས ཀ་ཀ | 

ཅད་འ རར པཿ ། སྔུག' འསྱལ་ ཞེས བ་ནི ། ཤཿྡ་རྦུབ་སམས 'འཔའ་སམས་དཔ ༦ ་ པའ ོབ་ཐ་ པའ ླ་ཐབ་ ་པའོ། རད 

རུ ཟི ˆ རྦབ །ཡིདབདཞིསྲ་བ ་བ་འམ པ། སྡུགཿ ར་འ 


ཆིག འདག་ཅེས་བ་བ་འམ་། བདག་མདཅེསྤ་བ་ བབནི་༽ ཀྱངདརུའསམས་དཔའསམས་ དཔའཆན་པོརསོབའ། བའོ། །རྣ་བ་བདག་རེསྤུ་ཧྷཊའམ ། བདག་མེདཿསྱ་བ་ངནི་ །བྱང་དྲུའས་མས་དབའ 
སམས་ དཔའཆེན་པོའི་སློས་ པའཾ། ཀསྣ་བདུག་ཅེས [དའ་འམ །བདག་ཡང་རསྤ་5་ངནི ཀ ཤུཏྲརྨུའ་སེམས་ དཔའསམས་ དཔའཆན་བོའི་སྨོས་ ་པའོ། ༽ལྔཱ་བདག་རས །ཅཊ་འམ་།བདག 
མདཏསྭ་བྱ་བནི་ ད བྱངརྨུང་སེམས་ དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོའི་སྨོས་པ པའོ། །ཟྱས་ ་བདག་ཅས བུཁའམ ། བདག་མདཅས་ ་བྲ་བནི ། ཏྱང་རུབསམས་དཔའསམས་ དཔའཆན་པོའི་ 

སོས་པ རཾ །ཨིང་བདག་ཅེསྤ་བབ་འམ ཀ བདག་མད་ཅས་ བུ་ཐནཾ ཀ ཧཏརཱཊཾསམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆེན་ པོའི་སོས་པའོ།་ །མིག་ཞི་ཞེས་བུ་བ་འམ ། མ་ཞི་ཞེས། 
ྱ་ཐནི་ ། ཏུང་རྤུའཾསམས་ དཔའསམས་། པཔའཆན་པོའི་ སཱོས་པའོ། ཀརྣ་བ་ཞི་ཞེས་བྱཐའམ ། མ་ཞི་ཞེས་ བྲ་བནི ཀྱང་རུཊ་སམས་དཔའ་ འསམས ་དཔའ་ཆན་པོའྲིསོ 
པའོ་།། །སྣ་ཞི་ཞེས་5ྱ་ཐ་འམ ། མ་ཞི་ཞེསྭ་ཏ་བནི ། །ལཱའི་ཞཾསྱ་བ་་འམ ] མ་འི་ཞེས་ཏྲ་བནི ། ཤྱངརུུབ་སམས་ 

འབད་བ ི། མའ །ཡུས་ཞི་ཞེས་ང་ཁ་འམ ༽ མ་ཞི་ཞེསྤ་5་བ་ནི ། བྱཿརཱཿ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སློས་པའོ་། གཡིད་ཞི་ཞསྱ་བབ་འམ །མཞི་ 
ཞེས་བྱ་བནི ཀ བྱྲང་རུཊ་སམས་ དཔའ་སམས་པཔའ་ཆན་པོའི་སྫོས་པའོ་། ཀམིག་ཡོངས་སྟུ་ ཤས་ ་པརྱ་ཀ་ཊ་པང་ ཀ ཁི པརཏྱ་ཐ་མ་ ་ཡིན་ཞེས་5་བའི ། ཤྱངཆུབསམས་པའ 


༥ ༽ 0 བར" ༢ ་ཡོས་ཟ་ 3 ར་ར =÷ པག 
¿4 ༄༅། །སམས་དབའ་ཆན་པོའི་སློས་པའོ། །རྣང་ཡོངས་སུཿཤས་པརྱ་ཐ་པང་ ༢ ཡོངས་སྲུ་ ཤས་པརྦ་་བ་མ་ཡིན་ཞེསྤ་བ་བནི ཀ བྱཇ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ 


ཆན་པོའི་སྨོས་པའོ། ཀསྣ་ཡོངས་སུ:ཤཾས་བཏྲ་ཁ་པང་ ༽ ཡོངས་སུ ཤས་པརྲ་པ་བམ་ཡིན་ཞེས་ཟ་བ་ནི ཀ ཅངརུཊ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པོའི་སྤོས་པའོ། ཀལཱ་ཡོ་སྲ་ཤས་ 
༧ བརྦ་བ་བ་དང་ ། ཨོངས་སུ་ ཤུས་པདྱ་ བ་མ་ཡིན་ཞེསྲ་5་བནི་ ། བངདུབ་སམས་པཔའ་སམས་དའ་ཆེན་པོའི་གློས་པའོ། །ཡུས་ཡོངས་སུ་ ཤས་པརྱ་བ་པང་ ཡོངས་སྲུ་ ཤས་པ 
ཏཾ ཤྱབ་མ་ཁིན་ཞེས་3་བ་ནི ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ དབའ་ཆན་པོའི་ཧྲོས་བའོ། །ཡིང་ཡོངས་སྲུ་ ཤེས་པར བྱ་བ་བང་ ། ཡོངས་སུ ཤེས་པདླད་བམ་ཡིན་ཞེསྤ་འབ་ 
ནེ ] ཧུཧྦརུཁ་སེམས་དཔའམམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྨོམ་པ ་འོ།་ །གཟུག་ཐགུ་ངསྲ་འཁ་འམ་ ། མི་ནག་ཅས་ ཤུན ། བངྔདུཐ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོའི་ 
ལོ སྔོས་པུའོ། ཀསྦྲ་དྟུག་ཅེས་བྱ་ཐ་འམ ། མི་རྟག་རས་ཏྱ་བནི ]- 5ྱཏརུཊ་སམས་དབའ་སམས་པའཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། ཀངྣི་ཏག་ཅསྤ་པབའམ།སྙི་ཏ་ ཅསྱ་བ་བཞི། བངརྲུཔ་སམས་ 

པཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སློས་པའོ། ཀརོཏག་ཅསྱ་བ་་ལམ ། མི་ཏག་ཅས་བབནི ། བྲཏརཱའཾསམས་པྲ འསུམས་པཿའཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ། ༽རག་ཏག་ཅས་བཊ་འམ་།མི་ 

རྟག་ཆས་ྱ་བནི ཀ ཧངརྡུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། །ཆོས་རྟག་ཅསྤ་དཁཾ་འཆ། ༽ མི་སྟག་ཉས་ཀྱ་བནི ། བྱཇརུཐཾསམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོའི་སྦོས་པའ 


༧ 


གྲཟགས་བདེས་བ་བའམ ༽ སྣུག་བསམལ་ཞེས་བ་བནི ། བུངྡ་རཌ་སམས་དཔའ་སམས་དཔལཆན་པོའྱ་སོས་པའོ། །ླམ་བད་ཞེསབ་ཁ་འམ ། ཁ།་བསལ་ཞེས་བུ་ཁནི ། བཏར 
སམས་པཕའསམས་པཔའ་ཆན་པོའི་སྨོས་པའོ། ཀདྲཾའར་ཞེསྲ་བ་ཐའམ་ ྲསགིེརེྲརྲརྨཾཾ་་་ ཀསོབང་ཞེས་བ་ཁ་ལས་ ལཿ 
སྲུག་བསྔལ་ཞེས་ཀྱ་བནི ] ཏྱངདུབསམས་དཔའསམས་པཔའཆན་པོའྲི་སྤོས་པའི་། །ཅེག་བདེ་ཞེས་བ་བའམ ཀཾ སྡུག་བསྔལ་ཞེས་ཏྲ་བནི བངྡ་དཱབ་གམས་པཔའ་སེམས་དཔའཆེན 
པོའྦ་སྨོས་པརོ། །ཆོས་བདཞེསྱ་བ་བ་འམ །སྣུག་ཝ སལ་ སྤུ་བབནི ]བྱཿརྨུའཾསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཆནཔོའི་སྨོས་པའོ། །གྲཟུགས་འདག་ཅེསྱ་བབ་འམ། 
འདག་མངཿསྤ་བ་བནི ། བྱང་ནུབ་སམས་པཔའ་སམས་ ངཔའ། ན་ལོའི་སཾས་པའོ། ྲབདག་ཆེས་བུཌཁ་ལས  བབག་མེད་ཅསྤ་བ་བནི ། བྱང་རྨུའསམས་པཔའ་ 
སམས་པཔའ་ཆན་ལོའི་སྨོས་པའོ། ཀངཱི་འངག་ཅཾསྭ་བུ་བ་འམ ། བདག་མདངས་བབནི ། བྱངརྨུཊསེམས་པཔའ་ མས་དཔའམཕོའི་སྤོས་པའོ། །རོཐཔག་ཅས་བཟ་འས་།བདག་མད་ 
ཅསྤ་བ་བནི ཀ་ཝདུབ་སམས་དཔའསུམས་པཿའཆན་པོའི་སྫོས་པའོ། །ཚིག་བདག་ཅེས་བ་འམ །བདག་མདུརསྦ་བཁནི ། རྲུབ་སམས་དཔའསམས་ངཔའཆན་པོའི་སྨོས་པའོ། ། 
ཆོས་འཕག་ཅུསྱ་པབ་འམ ། བདག་མངུསྭ་བ་བནི ། བྱངརདུཊ་སམས་པཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སློས་པའོ། ཀགྲཟུགས་ཞི་ཞེསྱ་བཝ་འམ ། མ་ཞི་ཞེས་བུ་ཁནི་། ཟུང་ནུཊཾས་མས 


) 


3ེཿ 


ཀཀ ]2 


¿ ༄༅¡ ' 


མ་ཞི་ཞེསྤ་བབནི་ ། བྱང་རྨུསམས་ཕཔའསམས་བབའཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ། ༽མོན་ཞེས་བྱབ་འམ་ ཀམ་ཞི་ཞིསྲ་བ་བནི ། བངརྲུབ་སམས་པཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སྨོས་བའོ། ཐགཞི་ 


རྨེ 


- །ངཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ། ༽སྦྲ་ཞི་ཞེས་བྲ་བ་འམ ། མ་ཞི་ཞེསྲ་བ་བནི ༽ཾ ཐུང་ནུབ་སམས་དམའསམས་དཔའཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། ༽དེ་ཞི་ཞེསྲ་པ་བ་འམ ྭ 


` ¦ 
ཞེསྲ་བ་ཟའམ་། མ་ཁི་ཞེསྤ་བ་བནི ཀ ཐད་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སྫོས་པའོ།ཉོས་ཞགསུང་བལསམནིཞས་བབ་ནི ༽བྱང་རྤུའསམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོའི་སྤོས་བའོ། ༡ 


ངོ 


དོ ༽ འེ 
་་པཾིེཾིེྲ ཙཿ ༥ 

པོ 1 དད ངས་སྲུ་ ཤེས 228 

ཡོངས་སུཿཤས་པརྦ་པ་བམ་ཡིན་ཞེས་བ་བནི ༽ བྲཧྲ་རུཊ་སམ 


ཞེསྱ་བ་བནི ། བངརུའ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ། ཀརོ་ཡོངས་སྲུ་ཤཾས་བརྲ་ཧྲ་ཐདང་ ། ཡོངས་སུ ཤུས་བྱ་ཐམ་ཡིན་ཞེས་ང་བནི །5ྱང་རུཊ་སམས་དབའ་སམས་ ' 


ཞེས་པ་ནི ། བྱང་རུའསམས་དཔའ་སེམས་དབ་ འཆན་པོའི་སྨོས་པའོ། །སྦྲ་ཡོངས་སུ་ཤས་པརྤ་བངང་ རྭ 


རི 


ས་དཔའསམས་ངཔའཆན་པོའི་སློས་པའོ། ཀདཱཾ་ཡོང སུ་ཤས་བངྲ་་ཁ་པང་ ཀ ཡོངས་སྲུ་ ཤེས་པྤཀབ་མ་ཡིན་ 


དཔའ་ཆེན་པོའི་སྨོས་པའོ། །ཅག་ཡོངས་སུ ཤས་པརྱ་ཏ་ཐ་པང་ ཀ ཡོངས་སུ ཤས་པྲ་ ་བམ་ཡིན་ཞེས་བ་ནི བཱ ཐང་རུཊ་སམས་དཔའསམས་པའ་ཆན་པོའི་སྨོས་པའོ། །ཆོས་ཡོངས་ཤེས་བ་ 


ཏྱ་ཁ་པང་ ཡོངས་སུ་ཤེས་པདྲ༡ཁ་མ་ཡིན་ཞེས་5ཁ་ནི འི ཏདུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སྤོས་པོ། ། མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་བྷ་ཅག་ཅས་་བ་ཁ་འམ །མི་རྟག་ཅཾས་བནི་ ཀྱང ་ 


` 


ནུབ་སམིས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སློས་པའོ། གརྣ་བའི་རྣམ་པརཤཾས་པ་རྟག་ཅེས་བྱབ་འམ ༽མི་རྟག་ཅས་ཏྲ་བནི ༽བྱངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། །སྣའི་རྣམ་པང ; 
ཤེས་པྭ་ཏག་ཅེསྤ་བབ་ཁམ་།མི་ཏག་ཅསྱ་པ་བནི། ཁང་ཆཱུཊ་སམས་པབའསམས་དཔའཆད་པོའི་སློས་པའོ། །ཝཱའིནམ་པར་ཤས་ཕྷ་ཏག་ཅེས་བ་བ་འམ ཀམི་རྟག་ཿསུ་བནི༽བྱངརུཏ་སམས་ 
རཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ལོའི་སྨོས་པའོ། ཀཝུས་ཏྱི་ནམ་པང་ཤེས་པ་དག་ཅསྱ་བ་བ་འམ ༽མི་རག་ཆས་ཏྱ་བནི་། 5ཇརྦུཐ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོའི་སྔོམ་པའོ་།། མིདཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
པ་ཏག་རསྦ་ཟ་བ་འམ ། མིི་ཏག་ཧྭསྱ་ང་ཁ་ནི ༽ བྱང སམས་ དཔའ་སམས་པཔའ་ཆམཔོའིསོས་པའོ། །མིག་གྲི་ནམ་ཕཿ་ཤེས་པ་བདཞེསྱ་ཏ་བའམ ༽སྒུག་སུལནས་ཁྲ་བནི །བཏྲཆུཔུ 

སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་ཕོའི་སློས་པའོ། །རྣ་བའི་རྣམ་ཁང ཤས་པ་བད་ཞེསྲ་ཧབ་འམ ། སྙུག་བསྔལ་ཞེས་བུའ ་ནི། བྱང་རྤུབ་སམས་པཿའསུམས་པཔའཆེན་པོའི་ ས་ 
པའོ། ཀསཱའི་རྣམ་ཕརཤེས་པ་ཁྲད་ཞེས་བྱཐའམ ཀ སྱུག་བསྔལ་ཁེས་བྱ་བནི ༽ ཏུངརྦསམས་དཔའསམས་པཔའྦ་རན་པོའི་སྫོས་པའོ། ཀལཱྷི་ནམ་པར་ཤིས་པ་བདཞེསྤ་པབ་ཁམ། 
སེ སུག་བསྔལ་ཞེས་ཀྱ་བནི རེ ཐང་རྲུབསམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆུན་པོའི་སྨོས་པའོ། ་ཀཿུཧཀྱི་ མ་པཿ་ཤེས་པ་བངཞེས་ཌ་ཁ་འམ ༽ སྙུག་བསྔལ་ཞེས་ཏུ་ཁནི ༽ ཊྱང་རྦུའ་སམས་འཔའ 
སེམས་ངཔའཆན་པོའི་སྤོས་པའོ ། ཡེང་ཀྱི་རྣམ་ཕར༨ པ་བང་ཞེས་བ་བ་འམ སུ མ་ཞསབངའིབདབ་སམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆན་པའི་ས་པའོ། ༽མིག་གྱི་ནམ་ད 


་༄༅༽། །ཤེས་པ་བདག་ཅསྤ་བབའམ ཀབདག་མངཿསྤ་བ་བནི ༽ཀྱང་རུཊ་ 


ཀླུ པོའི་སྤོས་པའོ། །ལཱའྱི་ནམ་ཕ་པཤེས་པ་བདགྱ་པས་ངབ་ཁམ་ ། འཕག་མངཿས་པ་བནི ༽8ཿརུཊཾསམ 


སམས་དཔའ་སམས་དཔའརན་པོའི་སྤེས་པའོ། །བའྱི་ནམ་པཿ་ཤེས་བ་བདྲཀ་ཅསྤ་པ་བ་ལམ་། བངག་ 


མདཿསྦ་པ་བནི་ བྱཏདུཁ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའཆ་པོའི་སློས་པའ། ཀསྣཌིརམ་པང་ཤས་ཕ་འདཊ་ཅེསྤྱ་ད་་འམ ༽བརག་མངཿསྤ བ་ནི " བྱང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔལརན་ 
༣ ས་དཔའསམས་ངཔའཆན་པོའི་སློས་པའོ། ཀཡྱསྭ་ཀྱི་རམ་པ་ཤས་པ་འཕག་ཅེས་ 
བྱ་བ་འམ་། བདག་མངཿསྤ་བ་བནི ༽ བྱང་ཆུཊ་སཾམས་པཔའ་ སམས་པཿའཆན་པོའི་སླཾས་པའོ། །ཡེདཀྱི་ནམ་པར་ཤ ས་པ་བཤག་ཅས་པ་ཁ་འམ་། བདག་མང་རསྲ་བ་བནི ༽བྱངརུཊ་ 
སེམས་དཔའསམས་ཕཔའརནོའི་སྤེས་པའོ།།མིག་གི་ རྣམ་བཿ་ཤེས་པ་ཞི་ཁས་བྱ་ཐའམ་ ། མ་ཞི་ཞེས བུ་ངནི་། བྱང་རྲུལ་སམས་ཕཿའསུམས་དཔའ་ཆན་པའི་ 
སྤོས་པའོ། །རྣ་བའི་རྣམ་པང་ཤེས་པ་ཤི་ཞེསྤ་པབ་འམ ། མ་གི་ཞེས་བང་ནི ངི ཐ་རབཾསམས་པཔའ་སམས་པབའ་ཆནཔོའི་སྨོས་པའོ། །སྣའི་རྣམ་བརུ་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས བ་བ་འམ་ 
མ་ཞི་ཞེསྲ་བ་བ་ནི དད ཤཿ རུཐ་སམས་པ་འསེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སློས་པ་ ། ཀལཱའི་རྣམ་པཿཤཾས་ཕུ་ །ཞེས་བ་བ་འམ་ ། མ་ཞི་ཞེས་3ྲབ་ནི ཤྱངརུཊསམས་པཔའ་ ་ཊའ་ 
ཆོན་པོའི་སྨོས་པའོ། །ཨུསྭ་ཀྱི་ནམ་པང་ཤེས་ལཞི་ཞསྭ་བབ་འམ ། མ་ཞི་ཞེས་བ་ཁནི་༽ བྱང་ནུའ་སྲམ་པཔའསམས་དའཆནབོའི་སྤོས་པའོ། །མིདཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞི་ཞས་ 


༥ 


> ལྤ | 
བྱ་བའམ་། མ་ཞེ་ཞེསྱ་པ་བནི་ ཀ བྱང་དུཌ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ། ཀམིག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་བརྡ་པང་པང་ ༽ ཡོངས་སུ ཤུས་བྲབ་བམ་ཡིན་ཞེསྱ་པ་བནི། 
བྱང་ཆུའ་སམས་དཔའསམས་པཿ་འཆན་པོའི་སྨོབ་པའོ། ཀརྣ་བའྲི་ནམ་པང་ཤེས་བ་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པརྡ་བ་ཁ་པང་ ། ཡོར ཤས་ྱམ་མིནགས་ནྲི། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆུན་པོའི་ 
ཟྫོས་པརོ། །སྣ་རྗི་མམ་པར་ཤེས་པ་ཡོཿས་སྦུ ཤེས་པརྱ་ང་བངང་ ཀ ཡོངས་ཤ་བྱ་ས་མིགཞེསནི།ཧང་དུ་སམས་དཔའསམས་པཿའྒ་ཆན་པོའི་སྨོས་པའོ་། ཀལ འི་རམ་པཿགས་པ་ཡྤོད 
རཾ ༢ ཡོངས་སྲུ་ ཤེས་པྱ་བཐམ་ཡིནཞས་ བྱ་བནི བྱཿརུཊུ་སེམས་ཕཔའ་སེམས་པ ཅན པོའྱིསོས་པའོ། གཡུས་ཀྱི་རམ་པང་ཤེས་པ་ཡོངས་སྭུ་ཤེས 

པརྱ་བ་ཕང་ ། ཡོངས་སུ ཤེས་པ ་བམ་ཡིན་ཞེསྱ་5་བནི ། བངརྩུ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆམ་པོའི་སྔོས་ པའོ། །ཡིང་ཉྤྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པརྲ་བ་བ་དང་། 
ི ཡོངས་སུ ཤེས་པཐམ་ཡིན་ཞེས་ལ་བ་ནི ། བྱཝརྦུབཾསམས་པཔའསུམས་པཿའ་ཆུན་པོའི་སྫོས་པའོ་། །མིག་གི་ལྭས་ཏརག་པ་རུག་ངས་བཌ་འམ ༽ མི་རྟག་ཅསྱ་ང་བ་ནི ཀ 

ཐཏྒ་རཱུའཾ་སམས་དཔའསམས་པཿའཆེན་པོའི་སྫོམ་པའོ། །རྣབཾའི་འཇསུ་ཏཾག་པ་རག་ཇུས་བུ་ཁའམ ཀ མི་རྟག་ཆསྲ་བཟན ། ཤྱཏནུཊཾསམས་པཿའསམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སྫོས་པའོ། ཀ 


ཡི ༤ 


སྣའེ་ལྡས་ཏཐག་པྷ་པགཅས་བབ་འམ ཀམི་ གཅས་བྱ་ཁནྲི་བྷ ཛཱཾསམས་པཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྔོས་པའོ་། གལྗེའི་འདུས་ཏ་ཐག་པ་ཐག་ཅསྱ་བ་བ་འམ་མི་ཏག་ཅས་བབ་ 


4 ༄། ` ཀནྷི་བུངྐརུ་བཾསསས་དཔའསམས་པཔའཆན་པོརྟ་སྤོས་པའོ་། །ཡུམ་ཀྱི་འཇྲུས་ཉ་རག་པ་རག་ཆས་རབ་ཁམ་མི་རགཅས་བ་བནི་བུང་ནུབ་སམས་དབའ་སེམས་ དཱ 

དཔའཆན་པོའི་སོས་པའོ། །མིངཀི་འྡམས་ཏ་ཛག་པ་ནག་ཅས་བབ་འམ་མི་རག་ཆེསྲ་བ་བནྱི་ང་དུའ་སམས་དུའསམས་པའ་ཆེན་པོའི་ནྫོས་པའོ། ནི་མིག་གི་འཛྲུས་ཏ་ག་པ་བང་ཞེས་ 

སླང ྱཐ་འམ་མྲུག་བསྩལ་ཞེས་ཀྱཊ་ནི་ཏྱང་ བསམས་དཔའ་སམས་ངཔའཆན་པོའི་སྫོས་ཕའོ། ཀར་ཁའི་ལྲསཱ་ཏ་ཐག་པ་བདཞེསྱ་བུ་བ་འམ་སྡུག་བྱསལ་ཞེས་བཁནྱི་འཔ་རུབ་སམས་པུའ་ 
ཤཱཾ སིམས་པཔའ་ཆནཔའརྦསོས་པའོ། །སྣར་རས་ཏེག་པ་འ དཞེསྤ་བུ་བ་ཁམ་སྣུག་བྲསལ་ཞེས་རྲ་འནྲི་བངྡརཊ་སེམས་དཔའ་སུམས་བཤཆུན་པོའྱིསོས་པའོ་། །ལྕའི་འཇུས་ཏག་ 

` ༡ ་པ་དནསྭ་ཧཁའམ་སྣུག་བྲསལ་ཞེས་བ་འནྱི་ང་ནུཊ་སམས་ ངུའ་སམས་པའིཡཿན་པའི་ཐོས་པའོ། །ཕུས་ཀྱི་ད། ས་ཏེལེག་པ་བད་ཞེསྤ་བབ་འམ་ཕུག་བསལ་ཞེས་བ་བནི་ཟང 

-% རུཊ་སམས་དཔའ་སམས། འཆནབོའི་སྤོས་པའོ། །ཡིངཀི་ ཏརག་པ་བད་ཞྭསྤ་བའ་འམ་སུག་བསལ་ སྤ་བ་བནི་བང ཆུཁསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའིསྤོས་པའོ།།མིགི་ 

ལྕས་ཏརག་བ་བཕག་ཅས་བབ་འམ འབག་མངཿས་གམའྱི་བ་དྲུང་སམས་དབའ་མམས་པབའ་ཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། ཤཾ་འའི་འཛུས་ཉིལེག་པ་བདག་ངས་བ་བའམ་བདག་མད་ཉསྲ་བ་བཞི་ 

ཛེའི 5ྱཏརཱཔཾ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། འི་ལས་ཏཡག་པབདག་ཅསྱ་བྲབ་ལམ་བདག་མདངས་བུཌནྱི་བཏུཌ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་བོའིསོས་པའོ། ཀལཱའི་ལུ་ 


; །ཿལབཔ་ེྱཁལམ་བདག་མདཅས་ུ་ཞྱིཔབང་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་ོའི་སོསཔུའོ་།།མཧི་འ་ཏ་གཔ་བདགརསྱ་བཁ་འམ། བདག་མངཅས་བ་ནི་བཊ 
 མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་ཕོའི་སྤོས་པའ། མི ཅི་འྩས་དམག་པ་བཕག་ཅསྤ་བཁ་འམ་བདགམདཅས་བཏནྲི་ར་རུང་སམས་དཔའ་སམས་བཟའཆཔོའི་སོས་པའོ། །མིག་གི་ 

འཇུས་ཏརག་པ་ཞི་ཞེསྱ་པབ་ཉམ ། མ་ཞི་ཞེསྱ་བ་ཁནྱི་བངྡ་རཱབ་ས་མས་པཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སྲོས་པའ༽ །་ཟའི་འབྲུས་ཏ་རག་པ་ཞི་ཞེསྤ་བ་བ་འམ་མ་ཞི་ཞེསྤ་བ་བ་ནྱི་བང་ཇུབ་སམས་ 
དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོའི་སྤོས་པའོ༽ །སྣའི་ལུཨུ་ཏེ་རག་ པ་ཞི་ཞེསྤ་བ་བ་འམ་མ་ཞི་ཞེསྱ་ཏ་བནི་བརྦདུངསམས་ད པའ་སམས་པཔའ་ཆན་བོའི་སྤོས་པའོ། །ལའི་རས་ཏག་ 
པ་ཞི་ཞེསྱ་ཏྲབ་འམ ༽ མ་ཞི་ཞེསྤ་ཏནྱི་ཏྲ་དུཔ་སམས་པཔའ སམས་ངབའཆེན་པོའི་སྫོས་པའོ། །ཝཱསྱཀི་འཇུས་ཏཔག་པ་ཞི་ཞེསྤ་རཌ་འམ་མ་ཞི་ཞྲེས་འཁནྲི་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 

ཐམས་པཔའཆན་པོའི་སོས་པའོ། མྱི་མ་ལགཔ་ཞི་ཞས་འཌའམ་མ་ཞི་ཞེས་ཌ་ནིའཾསམས་བཔའ་ཨམམ་དབའཆུནཔའི་ོསཔའོ་། །མིག་གི་ལྭསུ་ཏརག་པ་ཡོང།ཤེས 
པརྱ་བ་པང་ཡོངསསུ་ ཤེས་བརྡ་དབ་མ་ཡིན་ཞེསྤ་འ་བནྲི་དྲ་རུལ་སམས་པཔའ་སམས་དཔུལ་ཆ། ོའི་སྫོས་པའོ། །རྣབའི་འཇུས་ཏེལག་པ ཡོངས་སུ ཤེས་པརྱ་བ་ཁ་པང་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པར 
ཌུཐ་མ་ཡིན་ཞེསྱ་བ་ང་ནྲི་ལ་རཱཧཾ་སམས་དཔའསམས་པཔའ་ཆན་པོའི་ས།།པའོ་། ཀསྣའི་འཇུས་ཏ་ ་ཡོཛསྔ་མུ་ ཤེས་པརྱཀ་བངང་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པརྱ་ཧ་ང་མ་ཡིན་ཞེསྱ་བབ་ནྱི་བྲཔནུའ 


- །སཾམས འཔའ་དམས་ངཔ བཔའ་ཆནཔོའི་སྤོས་ བཞོ། ལཱའི འས རག་པ་ཊ །ཡོངས་སུུ་ཤེས་ ཕརྩ་བབ་པང ཡོངས་སུ ཤས་ ་པང་་བ་མ་ ་ཡེནའཞེས བྱྱི་བ སམས་པ་འ་་ 


| སམས 'དཔའཆེན་པོའི་སྤོས་བའོ། ༽ལུཨ་ ཀྱི་འཇུས འཇུས དཆེག་པ་ པ་ཡོངས་སུ དྭ འྲས་ བྱ་བོ་དང་ཡོབས་མྱུ་ཤ། ཤས བངྱཧུཁཱ་ ཨིནཞེསྤ་པུབ བྲ ངོད འས འཕའཆམཕོའི་སྫོཊ།པའོ། ི 
༧ ། ཏིངཏྐེ འུས འཔགཔ་ཡས་ཱ ཤས་པརྱ་བ་་སོངསསུཿ ཤེས ཡརྱ་ཐ་མ་ཡིན་ཞེསྤ་བ་ བ་ཁནྲི་བང་མུབ་སམས་པཝའསམས་དབའཆན་པོའི་ ས་པའོན །མིག་གི་ འཛྲས་ཉངག་པའྱི་རུཉྱིས ཿ 
ཤཱ ༈ ཚོངུ་ཙཱགརཾསྭང་ བའམ ༽ མི་ རག ་ཆསྱ་པ་ནི་བཱང་རུང་ སམས་ རཔའསམས་དའཆན་པོའི་སྫོས། 'བའོ། ཀརྣ་འའི་ 3 རག་རས་བྱབ་ ་༢མ་མི་ 


ཟླ ‡'‹. རྟག་རྲས་ཀྱ་ བ བསམས་པཔའསམས་ཛཔའ་རན་ ཐོའྲ་སོས་པའོ། ཀསྣའ་རྩུས་ཏག་པའི རྐྱན་གྱིས་ཚོ རབྷ་དགྱཅསྤ་བ་བ་འམ་ ]མི་ཏན་ུསྱབུ་བནི་བཇབ་ 
 ་ ་ུ་ཐོ། ས་པའོ། རལ ལཱའི་ལས་ཏཌག་པའི་ གྱིས་ཚ་རབྷ་དག་ཇསྱ་ངཔའམ་། སྡི་དགྱཅསྭ་བབ་ནི་ནཱབ་སམས་པཔའ་ 'ངཔའ་ཆ ༤ ༤༨ 
འཆི ན་པོའི་དྫཊ་པའོ་། ། ཡེང་ཏྱིཿ འཛུས་ཏལག་པའི་རྐྱན་གྱིས ལབ་ 


དཱི _ ཕུཨ་ཀྱི་འཇུས་ །ཏཆག་པའི་རྐྱྱགིས བཟྟགས་བབའམམིདུག་ང དབ་ནྱི་ྲངར་སམས་དཿའ་སམས་ངཔཿ 
“ ས་པས་མ ཀཱ ༠༡5 :; +`  ་ ནི་གི 


ྱབནི་བྱབདུབ་མམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆེན་མོའི་སྫས་པའོ་ །རྣ་བའིལྭས་ཏེལགཔའྱིཏཉྱིས་ཆོ་རབ་བདུཞེསྱ་བབ་འམ །སྔུག་བས་ཞེས་བཟནྲིབང་ནབ་སམས་དཔའ་སྲས་ 
དཔའ་ཆན་པོའི་སྨོས་པའོ། ་ །སྣི་ལྔསུ་ཏལག་པའྱ་རནྱ་ིས་ཚོརཝ་བདེསྤ་བཁ་འམ ཀ་ཁ་འཁིལ་ ་་་༦་་་ 
འཇུས་ཏརེག་པའི་རྐནྱ་ཟིས་ཚོརབ་བད་ཞསྱ་བ་ཁ་༩མ་སུག་བསལ་ཞེས་ང་བནྱི་པ བསམས་པཔའསམས་པྭའཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། །ཡུས་ཏི་ལྲས་ཏ་ལག་པའྱི་ཉ)ྱ་བིས་ཚ་རལ་ ་ 
. བདཞེསྱཾལ་ཁའམ་ ། གུག་བྱམལ་ཞེསྱ་བ་ཁན ། བྱཌཿདུ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པོའི་སྨོས་པ འོ། །སིད་ཊི་འས་ཏལགཔའྱི་ཉནྱསིས་ཚོརའ་འད་ - 
ཞེས་བའ་འུམ ༽སུག་བྱསལི ཞུས་བ་བནྲི་ད་དུབ་སམས་ དཔུའསམས་ངཔའཆནཔོའི་ཐུས་པའོ། །ཚིགགི་ འཇུས་ཏུ་ པའྩཏནྱ་ཧིས་ཚོརབ་བདག་ཅསྦ་བ་འ་ཁམ་། 
བདག་ཡདངས་ངཌྱི འཆབ་པ འསམས་དཤུལ་ཆན་པོི་ཞོས་པརོ། པའི་ལས་བ ིས་ཁ་ཕག སུ འདུག་མངཅས་བུ་བནྲི་འཏྲ་དབ་སམས 
དཕའ་སམས་པཔའ་ཆའཔོའི་སྨོས་མའོ་། མ་ལ་འ རབ་འད།ཅངསྱ་པ་འའམ་བ མ་རསྭ་བ་ 
ཝཱའི་ལུསུ་ཏ་ཕག་པའྱི་རུན་གིས་ཚོར་པ་བདག་ངསྦ་པཐ་འམ་བདག་ £ ༨༤ 


` 


མས་པཔའ་ཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། ཀལསཀི་འདུས་ཏརེག་མའི་ཉན་ 


ནྱི་ལནུའཾསམས་པཔའ་སམས་པཔའ་ཆེན་པོའི་སྫོས་པའོ་།། ་ 


༄༅༠\ ཀགྱིས་ཚོ་རབ་བངག་ངོས་བྱ་ཁ་འམ ཀྐ བདག་ཡདཅསྤ་པབ་ནྲིཔ་དྲུང་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྨྲོས་པའོ། །ཡིང་ཀྱི་འདྲུས་ཏཡག་ཐའི་རྐྱན་ 

བྱིས་ཚོར་བ་བདག་ཅེས་ཀྱ་བ་འམ་འདག་མདྱསྲ་བ་བནི་བངརུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆུནཔོའིསས་པའ། །མིག་གི་འདུས་ཉརག་ལའྱི་ཀཉྭ་གིས་ཚོར་བ་ཞི་ཞེསྤ་བ་བའས 

ཟླ མ་ཞི་ཞེས་བ་བ་ནི་བང་དུབ་སམས་ཡཿའ་སམས་པཔའ་ཆན་པོའི་སོས་པའོ། པའིལངུས་ཏ་ཡག་པའི་སན་གས་ོརབི་ཞས་བཔ་འམམ་ཞི་ཞེསབབནྱི་བུང་ནུང་སམས་པཟའ་ 
ཤྭ ཡམས་ངཔའ་ ་ཆེན་པོའྲིསས་པའོ། འི་འ དྲས་༽ིལེག་པའྱི་ཉུཉྱགིས་ཚོ་རབ་ཞི་ཞེས་བ་ཐ་འམ་མ་ཞི་ (ཞེསྱ་བ་བཀྱི་བང་དུཊ་སྲགས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆནཔོའི་ 
*ཱ སྨོས་པའོ། །ལཱའི་འཛས་དལེག་པའྱི་རྱན་གྱིས་ རཾ ° བ་ཞི་ཞེསྦ་བ་བ་ལམ་མ་ཞི་ཞེསྱ་བ་བནྲི་བཝ ཁསམ ས་པཔའ་སམས་པ།ལ་རུན་པོའི་སློས་པའོ། །ལུས་ཏི་ 

‹ རྩིསཏེག་པའྱ་ཉནྱགིས་ཚོ་རབ་ཞི་ཞེས་བ་ཁ་འམུ་མ་ཞི་ཞེསྤ་ད་འྲི་ལལད་སམས་འཐུལ་སམས་པཤའུཆནཔོའི་སུས་པའ། །ཡིདྱི་ྱཨ་ཏཾནྱིྱསཚོ་ར་ཞྲིའི 

¡ བྱཊ་འམ་མ་ཞི་ཞསྱ་པ་བ་ནྱི་བཱངྦརཱ ཊཱ དཔའ་སམས་པཔའ་ཆན་པོའི་སྨོས་པའོ། གམིག་གི་ སཱ ག་པའྱི་ཏུཉྱགིས་ཆོ་བ་ཡོངས་སྲུ་ ཤེས་པརྦ་ཐ་པ་ཿ ངས ཤེས་པར བ་ ¡ 
ས་ཡིནཞེསྤ་བུ་བ་ནྱི་རཔ་སམས་ཕཔའ་སམས་པཔའཆན་པོའྱིསྤོས་པའོ། ཀརངའི་རྩས་ཏ་ལག་པའྱ་རུནྱ་གིས་ཚོ་རབ་ཡོངས་སུ་ ཤས་ཐརྒྱ་བ་ཁངང་ ཀ་ཡོངས་སུ་ ཤེས་བརྤཌ་ཐམ་ 


4 


་ ་ རྐ སྣ་འི་ཁཱསུ་ཏཝཾག་པ འྱ་རྱ་གིས་ཆོར་བ་ཡོས་སུུ ཤེས་ པརྦ་ཧ་ཁ་པང་ལོཔ སས: །ཤས་བརྡ་བྱ་ཁམ་ཡི; ཡིན་ཞེས་པང་ 
ིཧ་ུ་མཐུམ་ རཔའ་སམས་ དཔའཆན་པོའི་སྨོས་པའོ། ྲ། དྲ ཡོངས་སུ་ ཤེས་བརྡའ་ཏ ཉམ་ ཡིན་ཞེསྲ་བནྱི་བརུབ་ 
སམས་པཔའསམས་ བའ་ཆེན་ཐོའྦིསོས་ པའོ། སངས ཉ ་ཡིན་ཞེས་བ བ་བནྱི་བྲའདུབ་སམས་པ་འ 
སེམས་པའཆནཔོའི་སྨོས་པའོ། ༈ ཀཡིིཿའབུས་༣ཌག་ བྱ་རན་ིམ་ཚོར་བ་ ཡ་མ ཤེས་བཅྱ་ཌ་པ ཡོངས་ ཤེས་པདྱའ་ཁམ་མིནཞེས་བའནྲི་བཛེ་རུབ་སམས་ དཔའ་སུམས 
འཛ ་པ( ར་འ བ་འམ་ ། མི་ གངས ་བ་བ་ནིཾ་ཤངྒདུཿ བ་སམས་པཔ༢་ ས་པཿའ་ཆེན་པོའི་སློས་ པའོ། །རུའཱི་།ཁམས་རག་ཅེས་ 
བུ་བ་འམ་] མི་ཏག་ཅས་ བ་ ་བ་བ་ནྱི་འཔ་རུབ་སམས་དཔའ་ དཔའུ་ཆན་པོའི་ གཱ ་པའོ། 1 ་ འམ་མི ཊྟག་ ཅེསྱ་བཟནྱི་བང་དུབ སམས་དཔའ་སམས་ ངཔའ་ 
ཅེན་པོའི་ ྨོས་པའོ།ཝུགི་ཁམས། །ཐབ་འཕམཾགཿས་བ་ནྲི་བྲྲ་རུབ་ ེམས་བཝའསམས་ ངབུའཆནཔོའི་སློས་པའོ། །ནམ་ཁུའི་ ཁམས རྟག་ཆས་བྱ་ ་བ་བ་འཆ་མི་ 'སྟག་ཅེས་ྱ་ བ་ནི་བུང་ 
འོ དཔའསམས་ པའེན་ར། འོ །ས་པར་ཤསཔའིའམས་རུག་ིག་བལཝ་མི་ ངག་ ཅསྤ་བ་བནྱི་དབདུབ་སམས་ ངཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སློས་ པའོ། །སའི་ ཁི་ཁམས་བད་ 


#ྷ༄༅།་ › . ་ཱ །ཞེས་བ་ཐ་འམ་ ། སྣུག་བསྔལ་ཞེསྱ་བ་བནྱི་བ་རུཊ་སམས་པཔའ་སམས་བཔའཆན་པོའི་སྨོས་པའོ། ༽རྨུའི་ཁམས་བང་ཞེས་བུ་བ་འམ་། 
ྲུ སྲུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བནི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དློས་བའོ། ཀམའི་ཁམས་ཐང་ཞེསྲ་བ་བའམ ཊ ཨུ ཆུཅདབྱར་ཿའི རན་པ འབོས་ནངཆིན 
$ ཐོའྲི་སཱོས་པའོ། །རླུང་གི་ཁམས་ཇང་ཞེས་བྱ་བ་འམ །སྩུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བདྩི་བངྡརུབ་སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ ཇྲི་སྲོས་པའེ། ཀནམ་ཁའི་ཁམས་བདེ་ཞེསྲ་བ་ང་འམ ། 
 སྡུག་བསྔལ་ཞེས་ཏྱ་འི་ཁུཏརྤུཁ་སེམས་དཔའསམས་དེཔའཆེན་པའི་སྦོས་པའོ་། །རྣམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་བད་ ཞེསྱ་བཐའུམ་། སྣག་བྱསལ་ཞེས་བ་རནྲི་དང་ནུང་ 
¿༧ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། །སའེ་ . །ཁམས་བདག་ཅསྲ་བ་བ་འམ ། བངག་ ད་ཏསྲ་5ཛནི་ བྱམཇུའསམས་དཐའ་སམས་ཕཿའཿ ོའྲཾསས་པའོ 
རུའི་ཁམས་འབག་ཏུས་པ་བའན། ། བདག་མངྱཿསྭ་བ་འནི་བར རུབྲསམས་དབའ་སམས་དཔ་ ཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། །མའི་།ཁམས་བདག་ངས་བྱ་ཇ་འམ ། བདག་མངཅས་བ་ཁནྲི་བང་ 
ནུཊ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ།་ །རུངགི་འམས་བདགཿས་བ་བུ་འམ་བཔག་མང་ཅསྱ་འ་ཁནྱི་བང་རྲུཊ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ། ཀནམ །བའེ་ཁམས 
_ བདག་ཅེསྱ་བ་ཐ་འམ་། བདག་མད་ཅསྦ་འ་འ་ནྲིངྲའརུའ་སམས་པབའ་སམས་པཔའཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། །རྣམ་པཿ་ཤས་པའི་ཁམས་བདག་ཅས་བ་བའམ ། བདགམདས་བ་བནི། 


ཟྨ 


།བརརྡ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནཔོའི་སོས་པོ། །སའི་ཁམས་ཞི་ཞེསྱ་བ་ཐ་ལམམ་ཞི་ཞས་ྱ་བནི་བུངུབ་སམས་དབའསམས་དཔའ་ེནཔའི་མོས་པའོ་། །རུའི་ཁམས་ཞི་ཞེས་ 
བྱ་བའམ་། མ་ཞི་ཞེས་བ་བདྱི་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ། ཀམའི་ཁམས་ཏྲི་ཞེསྱ་བ་བའམ ཀམ་ཞི་ཞེསྤ་བབ་ནྲི་བང་རྦུབ་ས་མས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ 
སྤོས་པའོ་། ཀརླང་གི་ཁམས་ཞི་ཞེས་པ་ཐ་འམ ། མ་ཞི་ཞེསྲ་བ་བནྲི་དངནུབ་སམས་པཔའ་སམས་དཔའཆན་པོའི་སོས་པའོ། ཀནམ་ཁའི་ཁམས་ཁི་ཞེསྤ་བ་འམ ། མ་འི་ཞེས་ཧའ 
ནི་བངརུཌ་སམས་དཔའསམས་དབའ་ཆན་པོའི་སྩོས་པའོ་། ། །རྣུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཞི་ཞེསྱ་ུབ་འམ "/ མ་ཞི་ཞེསྤ་ཀ་བནིི་བཱངརཱབ་སམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། །སལི་ཁམས་ཡོང ས་སུ་ཤས་པརྦ་པ་ཐ་དཱ་ ཀ ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྲ་བུ་ཁ་ མ་ཡིན་ཞསྤྱ་འ་བནྱི་བངྲ་རུའ་སམས་དཔའ་སམས་ངཔའ 
ཆེན་པོའི་སྔོས་པའོ། །རུརི་ཁམས་ཡོངས་སྔ ཤུས་པརྩ་་ཐ་པང ཀོ ཡོངས་སུ ཤེས་པར་པབ་མ་ཡིནཞེསྤ་བ་བདྱི་བངྡ་ཏུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོའི་སྫོས་པའོ། ཀ 
མའི་ཁམས་ཡོངས་སྲུ ཤེས་པརྱ་བ་ཐ་པཿ་ཡོངས་སྦུ་ཤས་པརྱ་བ་ཁམ་ཡིན་ཞེསྤ་བ་འདྲི་བཌརྦབཾསམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆན་པོའི་སྫོས་པའོ། ཀརླུང་གི་ཁམས་ཡོངས་སུ་ ཤས་པར་ 
བྱཐ་ཕང ཡོངས་སུ ཤེས་བརྡ་་ཐམ་ཡིན་ཞསྱ་པ་བནི་བཱརརྦབཾ་སམས་དཔའ་ མས་པཔའཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ་། ཀནམ་ཁའི་ཁམས་ཡོངས་སྱུ་ཤུས་པརྱ་བཔང་ཡོངས་སུ་ ཤས སཱ 


4 ༄༅། ༦༤ ཀཔརྱ་་བམ་ཡིན་ཞསྱ་བ་བ་ནི་བཱཔདུང་སམས་བཔའ་སམས་པཔའ་ཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ། ཀནམ་པར་ཤིས་པའི་ཁམས་ཡོངས་སྲ ཤེས་པརྩ༔་བ་དང ཀ ཡོས 
ཤེས་པརླབཁམ་ཡིན་ཞེསྱ་བ་བནྱི་བཔ་ནུཁ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སྤོས་པའོ་།* ཤོན སྐས ལ་གྱི ད་མན ུ་འ་ནོ། དེ 
༧ ཆེནཔོའི་སློས་པའོ་། འདྲ དྷ་དག་ཇུསྱ་བ་ཁ་ལམ་མི་རྟག་ཅེསྱ་བབ་ནྱི་བུང་མུཌ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆུན་པོའི་སྨོས་པ ༽ ཀརླཝ་ཡ་ལཤེས་པ་ ཊཱ་ཅས་བྱ་བ་འུམ ཡབ 
3 མི་སྟག་ཅས་ཆུ་བཞིཀྱཏུཊ་སམས་པཔའསམས་པཔ་འཆེ ན་པོའི་སོས་པརོ། །མིངཔཿ་གླཟུགས་ཏག་ངས་ཆ བལམ་མི་ནུག་ཅེསྤ་བ་བནི་བའྡཆུཊ་སམས་དཔའསམས་ 
¢ དབའ་ཅན་པོའི་སྤོས་པའོ། ཀས་མཆྡདཱགཏག་ཁ སྭ་ཏུབ་འམ ། མི་ ག་ཆསྱ་བ་བནྡི་པང་རཱཊ་ དཔའསམས་དཔའཆན་པོལིསྤོས་པའོ། །རག་ 
ཕྷ་གྲ་ས་བྲ་འམ་མི་ནག་ཿསྤ་འཁནྱི་པྲལ་དབ་སམས་པཔའ་སམས་པཡའཆན་པོའ་སོས་པའོ། །ཆོརའུ་ཉགཅས་ཧྱ་ཁའམ་མི་ ་ཅེས་ཏྱ་ཁ་ནྱི་བར་རྡུལ་སམས་པཔའསམས་ 
༈ཆས་བབ་འམ་མི་ཏག་ཅསྱ་བནྷིརཱ། གས་འཛོ་ ང་ཡ རྟག ཅཅ ྲ་ 
དཔའ་ཆན་པོའི་སྨོས་པའོ། ཀསཔཔ་རག་ཅས་བ་་འམ་མི སི ༨+༨༨༽¥ྩ༽ྩ་ སྤོས་པའོ། ཝཾ །ཡན་པ་ གུ་ཅས་ཏཱཊ་འམ་མི་ཏག་ངས་ 
ག་སས་པ་སས་བལོམངརྗིགས་པའོ། ༽སྲཾཔ་རག་ཅས་ྱཐ་འམ་མི་སྟག་ བྱབ་ནི་བྱཿཿརཱཱཾསཾམས་དཔའ་སེམས་ང ཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། ༈ 


༡ ༣ 


སུ་བྷ་དགཅསྤ་བ་བ་འམ་སི་ཏག་ཅས་བ་བནྲི་བངྡ་དུབ་སམས་པཔའསམས་ $ ར་ལོའི ཧཱ ོ 
རོང ཏཾ ར་རོ འི འཔའ་ཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། ༨ ཤ་་གྲ་ངེ སེ རེ ཱ ་ྲི 
ཆེན་པོའི་སློག་པའོ་། ཀམ་ཆིག་པ་བདཞསྤ་བ་བ་འམ ། སྣུག་ ཞེས་པ་བནི་ ༩ ་ ྭ་ཧནསྱ་བཁ་མ་མི་ཏགསྭ་བ་ཌནྱིབ་ར་མས་དཔའ་སམས་ད 
ག་བྲསལ་ རོ ༣ \ 2 བསཿ ཅེ ནྱི་བང་ནུབ་སམས་པབའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོའི་གོས་པའོ། བདའ 
ཅཱ །བས་ ༥ + ༤ རྫོ དརམ་པར་ཤས་པ་བདེ་ཞེསྤ་བ་ཁ་འམ་ རཏ རཿ 
ཅ༦ཅ༦ གས་བདེཞེསྭ་བ་བལམ་སུག་བསལ་ཞེས་བ་བནི་བུང་ མས 
རི གསལ་ལ ། ཚག་བ དྱ་བའི་བུངརྦུང་སམས་དེཡའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའི >=¬ རྱ སྐང ན་པོའསྔོས་པའོ།- ། 
ཞས་ཧུ ཡཿ 3 མས་པཕའསམས་པཔའ་ཆན་པོའི་སྤོས་པའ། ཚོརབ་བངཞེསྲ་བ་བ་འམ ༽ སཱག་བ ནིཿ ཀཱ ལ་བ་འ ་ལྗིར་ 
,,† /ོའིརཱུད་ཝོའོ། ༽སུང་པ་བདཞེསྲ་བབ་འམ བྲསལ་ཞསྲ་བ་བནིི་བ། རའི བ་པ སྣག་བསལ་ །བ་ཁནི་ཏྲངཱརཱཔསམས་དཔའསམས་ངཔའ་ཆན་ 
¡ ཞེས་ཧའྱིལདུཁསཿ ༣༤ དང གབྱསལ་ཞས་བ ནྱི་བྲ་དུལ་སམས་པཿའསམས་བཔའཆན་པོའི་ཐྲོས་པའོ། ཀཡན་པ་བངཞེསྤ་བབ་འམ ། ཐགབསྔལ་ 
ཝུ ¦ ཧཾ རས ཀེ ལས་ལ ྱ་ཁནྱི་ྔར་སམས་དཅམས་པ ན་པོའི 


ཌླ༄༅༢་ 

< རོ ཅའོ རེ 
འེ སྣུག་བསྔལ་ཞེས་བླུཁ་ནི ༽སྤོས་པའོ] །སྐྱ་བ་བདཞེས་ཏྱ་བ་འ 
༅། སཡས་དཔའ་ཆན་ ་ ༽ ཐངརུ་བ་སམས་དཔའ་སམ་ ་ མ་སུག་བྱསལ་ཞེས་བའནྱིབ ཙོ ་ླ 
ཤཱ བེ རི ཱ ་པོའྦ་སྦོས་པའོ། རལ. རཔའ་ཆན་པོའི་སྲོན། བཐན་བྱང་དུབ་ པས་དཔའས་ ཌཱ 
¦ པར་ཤེས་པ་བག་ཅསྤ་བ་བ ཀའདྲ་ བུང་འབག་ངེ སྤོས་པའོ། མ་ཇི ངི - ཱ 
ཌླ ཅུས་བྱ་ཐནི ཌཱ ༽ བངག་ ཁན ་སྲ་བའ་འམ དགམ ༣ ཀམ་ཆིག་ཕ་བངག་ཅས་བྱ་བ་འམ སྩེས་པའ་། ཀར ཤི་བད་ཊི 
' སམས་ ཤུར ས་དཔའས ༈ྱབུ་ ནྲི་པརདྲུབ་སམས་པཔའ་ དངས་བྲ་ཊ་ནི །་ བྱངརྲུབ་སཿ ཀ བངག་མེངྱ་ཅསྤ་བ་བནྲི་བ་ ར་ཞེསྲ་བབ་འམ་ 
མས་དཔའཆེན་བོའི་སྨོས་ ་ མས་དཔའ་ཆན་པོ་ རྱ ༨ +` ོོ བནྲི་བང་རུཁ་སམས་བབའ 
¬ ༦ ཅལ ད་ཀ 
དཔའ་ཆན་ ' བ་བཱ་ནི་བྱའྭ ་ བ་ཁམ་ ། ་བ་ ༨ ཀྱེ ཡོང་ ཅི ངཾདང་གུགས་བདག་ཅསྱ་པབ་ ཀརྣམ་ 
ཐོའི་སོས་པའོ། 3 ས་པཔའསམས་ སྲ་བ་བིནྡཾཌྭཾ བྱ སས [བྱ་བའམ ] བ་ རོ 
1པ་ ས་དོན ཧའ མ་པའོ ༩ རར ་ 

་ ཀ་ 0 པ་བཕགཅསྱ་བུཐ་འམ ེ ་ ོས་པའོ། གཚོ \ ཕུའ་ 
༦ བསམས་ཕཔའསམས་དཔ། པ་འ ངག་མང་ཅས་ངབནི་བ་ ཏརྲུབ་སམས་ ་བདུག་ཅས 

ྐ ཡའ ནཔོའྱིསོས་པའོ། །སིདཔ་ ་དབའ་ 


། བདག་མད་ངས་བ་བནྲི་ཀངརུབ་སམ ས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། 


།སྣ་བ་བཔག་ཅས་བ་ཁའམ ། བཔག་མངངས་རྱ་བནི་བུང་རུབསམས་དཔའསམས་དབའ་ཆན་བོའི་སྤོས་ 


བའོ རྒ་ཤི་བདག་ཅུསྱ་བ་ང་ཁམ་ ༢ བདག་མད་རསྱ་བ་བནྡི་བུང་ནྲུབ་སམས་དཔའ་ ས་དཔའ་ཆན་པོའི་སོས་པའོ་། ཤམ་ཇིག་པ་ཞི་ཞེས་བ་བའམ མཁི་ཞེསྤ་བབནི་བྲའརྦབསྦེམ 


_ པཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སྨོས་པའོ་། 


འདྲ དྲངཞི་ཞེས་ 


' ཞེསྲ་པབ་འམ་ཀ་ མ་ཞི་ཞེས་5་ནི་བྲར་རུབ་སམས ངཔ 
_ ཐེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའིསྨོས་པའོ། ༽ས་མཆད ཐུག་ཞི་ཞེསྱ་བ་ཁ་འམ ། མ་ཞིཞེསྱ་འཁནྲི་བང་རུངསམ་ སུ་པཐའ་སམས་པཿའཆན་པོའི་སོན། 


 ། 
སཱོས་པུའོ། 


བྱ་ཁ་འམ ། མའི་ སྤ་བ་བནི་བྲ་རུའོ་སམས་པཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། 
འསམས་པཔའ་ཆན་ འི་སོས་པའོ། ༽མིངདང གཟུགས་ཞི་ཞྭསྤ་ད་བ་འམ ཀ མ་ 


༤: 


།ནྩོམ་པར ཤེས་པ་ནི 
'ཞི་ཁིསྲ་བ་ཁནི་ཤངཆུཊ་ 
་པའ་།།ཅག་པ་ཞིཞས 


སམས་པ་འསམས་དཔུའ་ཆེན་པོའི་སྤོས་པའོ། ་ེ །ཚརབ་ཞི་ཞེས་བ་ཐ་འམ ད མ་ཞི་ཞེསྱ་བ་བནྲི་བདུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོའ 
༽སྤངཔ །ཞེས་བུཐ་མ །མ་ཞི་། སྤུ་བ་བནྱི་པཔ་རྲུབ་སུམས་པཔའསམས་དྲ།འཆེན་པོའི་སློས་པའོ། ནཔ་ཏི་ཞེས་བུ་འམ།མ་ཞི་ཞེསྱ་བ་ཁནྱི་བྲ་རུལ་སམས 
དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཊ ཐོས་པའོ། ༽སིངཔ་ཞི་ སྤྱེ་བ་ཁ་ལམ །མ་ཞི་ཞེསྱ་་ཁནྱི་པཿཿཱའཱ་སམས་པཔའ་སེམས་པཿའ་ ཡོའི་སོས་པའོ། ཀཧུ་བ་ཞི་ཞེསྱ་པ་ཐ་འམ་།མ་ཞི་ཞེསྱ་བཐ་ 


„ 


ལལ ཡོས་སྭ་ རྨ བ་ས ཡི 
འ་སེམས་རཔའཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། ཅེ 7 ནི རོ ་ ོད 
པའོ།།ཆངབ་ཡོའཕྲ་མཱ་གས་བརྱ་ཀུཁདང་ཀ ༩ བབ འ་ལཁའ ་ མས་དབང །སྲུདཔ་ཡོང་སུཿ ཕེ 
༧ ར་ཤེས ་མིནཞས་བ་ནི་ 7 ་ ད་ 


ཡརྱབ་བད་ཡོ། ལ་ ་བདཿ 


. རྱའནི་བྱཝརུཊཾེམས་དཊའ་སེམས་པཿའཆེན་པོའི་སྫོས་པའོ་། །སྲིངཔ་ཡོངས་མུ:ཤེས་པར་བྱ་ཁ་པང་ཡོངས་སྭ་ ཤེས་བརྩང་ཁ་མ་ཡིན་ཞེསྦ་བ་ཁནྱི་བྲའརུབ་སམས་དབའ་སུམས་དཔའ་ཆེནཔོའ་ 
༢༦༦༡ ཾ་ཾ༨ །རྒ་ཤི་ཡོངསྲ་སྲུ་ ཤེས་བརྲ་ལ་ཐ་པང 
ཡོངས་སྤུ་ཤེས་བརྩཧ་ཁམ་ཡིན་ཞེསྤ་བཟནྱི་བང་རུབསམས་དབའ་སམས་དཔའཆན་པོའི་སོས་པའོ། ༽སྲུག་བསྔལ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྱཔའོ་ཞེསྦྱ་བ་བ་ནྱི་བྤརརུཐ་སམས་པཔའ་སམས་ 
དཔའ་ཆན་བོའི་སྤོས་པའོ] ཀཀུན་འྱབུངབ་སུང་བརྲ་བཌོ་ཞས་ བྱ་བཞིཏྱཿནཱཁ་སམས་པཿའསམས་པའ་ཆེན་ཕོའི་སོས་ པའོ། །འགོག་པ་མངོནྡདྱ་བརོཞསྱ་བཟནི་བཏྡརུབསླ་ 
དབའ་སེམས་པབའ་ཆན་པོའི་སློས་པའོ། །ཁམ་སྒོམ་པཿ, འོཞས་བ་བ་ནྱི་བཱ་མདུལ་སམས་པཔའསམས་དབའ་ཆན ཕོའི་ཉློས་པའོ་། །སྤིན་འའི་ཝ་ཡོགཏཕྱིཿ ཛོ 
ཧརོ་ཞེས་ྱ་བནྱི་བུང་རྲུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོའི་ཐྫོས་བའོ་། ཆུ་བིམས་ཀྱི་ཡ་རོལྱཱའི པ་ལ རྒུག བབ སེ འབའ འི 
སྔོས་པའོ། ཀབཟོདཔའི་ཝ་ལོཡ།ཏྭ་ཧིན་པ་ལ་སཱདཔདྱ་འོཞསྦ་ཏ་བྱི་པངརུབ་ ས་བ འེ རེ ལྔ ལེ་ །འཆོནའགུསཀི་ཝོ།ུ་ཡནབལ་ཧཿའོ་ཞས་ ཿ 
བྱབནི་དུངརྨུཐསམས་པཔའ་སམས་པའཆོན་པོའི་སྤོས་པའོ། །བསམ་གཏཏུ་གྱི་ཝ་མོལཏཱྱིན་པ་ལ་སཱུདཔརྱཌོཞེས་ཀྱ་ཁནིཤུང་རྨུཧཾ་སམས་པཔའསམས་པ་ ན་པོའི་སློས་ 


ུ ཿ་ པ་ས་|ིཀ( ཨས ་ ཏོབ 

སབ ཿཔའོ། །ཡྱེ་སོངཔ་ཏི་ ོ་ ༥" ཅན ཨོངས 

རབ ༡ ། པ་བ བ་བནི་ཁཿརུཿ བཱ ཁུ 

4 ཤཱཾ ཆེནཔོ་སྙོངཔ་ིང་བསྡོམ ཡང ་བྱོས་བྱབནི་བྲང་དུཊ་སམས་ བསམས  ་ ཁ་ཆ ལཿ ཧོ ` 0 འབས 
༡ པལན་བོི་སྲོས་པའོ། ལས་སུ དོ སྲ་བ ནང་དུ བ་སམས་ དཔའ ལོ བའིཧྲོས་པུའོ་། ལ་ས སྙོཿཔ་ཏིད་ 

ལོ ་བསྒོམ་ པརྱ ལོནསྲ་པཿ ཧཱ ག་ལ ཞ་བ ཡཿ ± 
པའོ་ཐོག་མདུངཐ་མ་ ་བ་ཏིངབ ལམས་ཐབའ་སམས་ ་ རོཿབམངཔ་སོ་ མ་པརྦ་པའོཞསྦ་་བནིཾ་བང་དུབ་ 
ལ་བས མོའྷི་ཐཱོས་བ ཀོ ཅཅ ཨོ 0 


དྒོ ེ ¦ ཟོ - = 25 རོ རོའི་ར་བོ་འ་ངོར་པོའ སི ་ 
= £ སས ལོ་བ རཾ འ་ སོང་པ་ཏིངབ པ་པཾརྱ་ཀའོ་ཞསྦ་བབནི་ཧྲང་རབ་སམས་ངབ ་སམས་ངཔ། རོ 
ཉིང་བྲགོམ་བདྩཔའ་ཞས་བ་བནྱི་བཿ་ནུའ གླ 3 ་ སས ༠ །པས་པོ་མངང་སྭོང་པ་ཏིངབྲསོམ་པརྲ་བའོཞས་འབནི་ 
ག་ ཁི་་གས་ཤ་ཉེ༡༦་.ུས7 ས་པའོ། །པོས་པོམངཔའི་ངོབོ་ 
ུསམས་དཔར་སམསདཔ་་འིསབའོ _ིན༩ཾ༩  ་ མལ ཛཾ 
རཾ ཁའི བ་ཇ་བིརིརིངར་བ་ སམམ་ངཔའ་ཆན་པོའི་སྲོས་པའོ། ་ཱ རེིཾ 
° ཞིངསཱོང་པ་ཏིངབསྤོམ་པདྲཔརོ་ཞེསྦ་བ་བནྲི་བངརྲུབ ས་ད པའསམམ་པ་ ༤ རར་ ི རུ 4 - 
ཤཞེས་བ་བནྲི་བྲར་རབ་སྲམས་པཔའ་སམས་དཔའཆན་པོའི་སྫོས་པའོ་། །དབང་པོ་ལཱ་བླསོམ་པངྱ འོ་ཞསྲ་བ་བནྲིཔལ་རྲུབ་སམས་ངཔ ཡྲ ས་ཁུ་ྒ་་ཡད་ 
ཕརྡ་ཧཱའ་ཞསྱ་བ་བནྱིད་རུབ་སྔམས་པཔའ་སམས་དཿའུཆན་པོའི་སོས་པའོ་།།དབངཔོ་ལཱ་བློམ་པརྲབ༔ -་་་ ཐསམས་དཔའ་སམསངཔའ་ཆནོའི་སློས་པའོ་།། 
ཁོ་ཞས་བ་བནྱི་པརཱ་བ་སམས་དཔའ་སམས་པ་འཆན་པོའི་སྨོས་པའོ། སུག རི ༩ 
རྩ་བང་མ་ཾ་ི་རྩརཤ ུ བོའི་ཐས་པའོ་། །འཕགས་པའི་བནཔ་བའི་བླམ་བརྩབཌོ་ཞས་བཟནི་བུང་ར་སྲེས 


༡ 2 


_ །དཔའ་སེམས་དཔའརན་པོའི་སྨོས་པའོ། །བསམ་གཏན་བཞི་བྱོས་པརྒའའོཞསྦ་བ་བའྲི་ཁང་རུབ་སམས་པཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའིསྨོས་པའོ། །ཚདམངཔ་བནི་བླམམ་པར 

བྱལོ་ཞཾསྱ་པ་བ་ནྱི་བ་དུབ་སམས་པཔ་འསམས་དམའ་ཆན་པོའི་སློས་པའོ། །གཟུགས་མཾང་པའི་སློམས་པ་པའཇངག་པ་བནི་བླསོམ་བརྩབཁོནཾས་བྱི་རཇྡུ་སམས་དཔའསམས་དབའཆནང ཱ 

/༈ ནྩོས་པའོ།།།ྣམ་ལུརྡཐང་པ་ྱརློམ་བརྩབལོ་ཞསྱ་བ་ནྱཾ་བྲ་རཱང་སམས་དཔའསེམས་དཔའཆན་པོའིསྫོས་པའོ། །མཐརཟིས་གནས་པའི་སོཔས་བར་འཇུག་པ་དགགབློས་བརྡ་བའོཞས་བ་བནི་བང 
ཤུ རུཿསམས་པཔའ་སམས་དབའ་ན་བའི་སུམ་པརོ། །རམ་བརྡ་ མར་དང མཚནམ་ཡད་ཁབུ་།སོན་བདོརམོ་ལ་ཌོ་གིས་བཌནྱི་བུསམས་དའ་ཅིམས་དའ་ 

” § ཆེན་བོའི་ཧཱོམ་པུའོ། །མདོན་པང་ཤས་བྷ་ནམས་བམོམ་ པཿྱཌཞཾསྦ་བ་ཁནི་ཧྲཿརུབསམས་དབའ་སམས་དཔརའ ཆ་ནམོའི་ཟྫོས་བའོ། །ཏིངའཛིནྨམས་བླགོམ་བབའོའུ་ 
| ་ བྱ་ཁནི་བྱཿརུབཾ་སམས་དབའ་སམ པོའི་སློས་པའ།།གཟུངས་ཀྱི་ མས་བླསམ་བྤཌོཞས་བ་བནི་བྲད་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དབ། ཅེན་པོའི་སློས་པའོ། ་པའི་ 
འབས་བུ ཤ་པ་ད་མབའས་བུས་ ། ལས་འདའ་བརླ་བོ་འསྤུ་བ་བ་ བངྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བོའི་སློས་པའོ། །ལན་ཅིག་ཁྱིམཁོང་བཙྟེའབྲས་བུ་ ས་བ་དང་མཐོང 

བས་བརྟས་ཏེད་ཁས་འད་བརྩ་ཌོ་ཞས་བཿནི་བཱཿུལས་མས་དཔའ་སམས་དཔལནབོའི་སོསཔའོ།།པྱཿམ་འོབའི་ྲབས་ཐུ ཤས་པ་དབམཔོངངས་བས་ཏ ། དེ་ལས་འདར་བྱབནོ 


4 ༄༅། 


།ནསྤ་བ་བནི་པང་ནུཾ་སམས་དཔའ་སམས་ངབའཆེན་པོའི་སློས་པའོ། ༽དྭགུ་འཅམ་པ་ རིད་ཤུས་པ་དངམཐོབབས་བྷཝས་ཏ ཀད་ལས་འབའ་བརླ་བོཞསྱ་བ་བནྱི་བང་རྔུབ་སམས་བཔའ་སམས་དའ 
ན་པའི་འ །རྡ་བྦཿཤས་པབཛམའོངས་བས་ཏང་ལས་ ུ་རྱ་བའོཞས་བ་ནྲིབ རུཌ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོའི་སྫས་བའོ།བླརའ་སམས་དཔའི་ས་ངྲད་ 
ཡོངས་སུུ་ཚྫོགས་པརྱ་བརོས་བཱ་ཌནི་ཏཱཿཆཱ་སམས་པཔའསམས་དཔ ཅན་པོའི་སོས་པའོ། ཀབྱང་རཱ་བསཾམས་པཔའི་སྨྱོན་མངཕར་འཇྲུག་པར་ངྱའོ་ཞཾས་ཀྱང་ནི་བྱང་རྔཧ་སམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་རན་པོའི་སྨོས་པའོ། ཀསུངས་རླྱས་ཀྱི་ ཞིང་ཡོངས་སྲུ་པག་པརྡ་འཁྲཞིསྤ་ང་བནྱི་འརཱཐ་སམ ས་པཔའ་སམས་དཔའ་རན་པོའི་སློས་པའོ། ཀཿ 
སམས་ཆནྷནམས་ཡོངས་སྲུ་སྙིན་པརྦ་བའོ་ཞེས་བ་བནི་ བྱང་ཆུཊཱ་སེམས་པཔའ་སམས་པཔའ་ཆན་པོའི་སྲོ ས་པའོ། །ང་བཞིན་གཤགས་པའི་སོབས་ 
ཱུ རཿ ༩ ÷ => རེ ༤; ༤ \ 
བླ་བསུང་པརྡ་བོཞསྦ་ར་བནི་བ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་པའ་ཆན་པོའི་ུས་པའོ། དྷེ ༢མི་འཇིགས་པ་བཞི་བརང་པདྱངཌོ་ཞསྦ་པཐ་ནི་བུང་ཆུབ་སམས་ངཔའ་ 
སམས་དཔའཆན་པོའི་སྤོས་པའོ། ཀསོ་སོ་ཡངྲངག་པར་རིག་པ་བཞི་ང་ དཔཔྱཾཧའོ་ཞིསྦཿཌནི་ཧཱྡརཱའཾ་སམས་པཔའསོམས་པཔའྦ་ཆནཔོའི་སྔོས་པའ། པྲུ ཀབུམཱ་ 


པཆནཔོ་བླསུདཔརྱཧཌོ་ཞེས་བྱ་ང་ ངརྦ་རཱབསམས་པཔའ་སམས་པཔའ་ཆན་པོའི་ ས་པའོ། །སིངང་ ནཕོ་བླསངཔཔྱ་བཱཌོ་ཞ,ྱཔ་བནི་ བུངརཱཔསེམས་དཔའ་ས མས་ 


; 


༣ ཁེམ ལི ‰ 


༦. 


7 


3 ༥°་ 


འཆེན་ལོའི་སོས་པ ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་བ་བཅོ་བརྐྱང་བསྐྱད་ 
སུ །ངཔའ་ཆེན་ལོའི་སློས་བའོ། ཀ་པསྤ་རས་ཀྱི་ £$) 
འེ ་ བནི་བྲརཆ ཀའ་འམས་ངཔའ་ཆན་ངོའི་སྔོས་བའོ། རྣཾམ་པ་ཐམས་ཅངམ་ཏྱན་པ་འིད་ཐོབ་པར 
སཱ རར ཉ ཉ ར་ །ངགཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྷྱོར་བའི་ཉོནམོངས་ 
' 'དེ་བ་རང་སམས་རཔའ་སམས་ངཔའ། རེ ངཱ ཌེ 
དྱཌཞོསྲ་བ་བནྱ་བཿནྡཱ་སཾཡཱས་ད་ 


| ཀའ ལ་འབའ་་བསང་འངན་པོརཐོས། བརོ། ༈ 
ངོབ་བབཅད་སང་བརྩ་ོགས་བཁནི་བངརུབ་བམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་ ཧིཿ ཛོ 


རླ ག་ང ༢ ལན་ཅི་ག་བཞུས།། ཁཞ་ཧིག་ཞུསཾ།། མངྒ །། 
།། དགོའེ།། ༅ཐ་ རད ངབ 


: 


